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Ali Akman Ile
yoliar aymild

Yeni sezon hazirliklarini siirdiiren Arca Corum FK'de
bir ayriik yasandi. Kirmizi-Siyahli kuliip, gen¢ forvet
oyuncusu Ali Akman'in, ligdeki rakiplerinden Ankara Ke-
ciorengucu Spor Kulluibline transferi konusunda anlas-
maya varildigini duyurdu.

Hemen arayin, 31.12.2025'e kadar sabit fiyat
garantisi ile internetinizi kullanmaya baslayin!
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Anlagmali bankalarimizia kolayca fatura édeyebilir
hizlica fatura talimat: verebilirsiniz.
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Corum Baraji'nda gercgeklestirilecek 2 3 —— i N
olan 6. Hitit Motosiklet Festivali hakkinda bilgi P

veren Oda Baskani Necmettin Uzun, 2 Agustos Cumar- )
tesi glinii saat 13.30'da festival igcin Corum'a gelen ko- Ortakdy llgesine bagh Asdagul beldesinde
nuklari TSO Fuar Alani'nda karsilayacaklarini ardin- tarlasini hasat ettikten sonra kalan anizla-

dan kortej gegisi yapilacagini séyledi. ri temizlemek amaciyla ates yakan koylu,
2’DE alevlerin arasinda kalarak yasamini yitirdi.
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Hayatini meslegine adayan gumus ustasi Mustafa Zeren'in en buyuk
korkusu kendisinden sonra diikkkaninin kapanacak olmasi.

57 YILLIK SANAT

' Corum'da
'- o 7V " ,f bulunan
- 2 i Ayakkabici-
lar Arasta-
sinda gu-
musten taki-
lar ve gu-
mus Urunle-
rin tamiratini

yapan 68 T B
IFlian Gamin uzerine
Mustafa Ze-

ren, baba- N m

e (USGN KISI Yaraianul
rendigi mes-

legini 57 se- )
nedir askla In6ni Caddesi'nde faaliyet goste-  silerce silahla ates edilmesi nede-
yaplyor. ren ait oto galerisine, kimligi he- niyle kirllan camlarin tzerine du-

5'TE nuiz belilenemeyen kisi ya da ki- sen is yeri sahibi yaralandi. 3'TE

DUYGU KIRIS

NEDIR BU
KARACIGER
YAGLANMASI?

Binlerce yillik ila¢ regetesi
seramik tahletiere islendi

Corum Eczacilar Odasi igin yapi- Semih Gergek'in katkilariyla, Veli
lan seramik tabletler, Hitit Univer- Pasa Konagi Kadin Kiltir Merke-
sitesi Arkeoloji Bolimi Dr. Ogre- zi Cini Usta Ogreticisi Nebahat
tim Uyesi Onder ipek ve Ars. Gér.  Cetin'in tasarimi ile Uretildi. 12°DE

Bilimsel Eczaciligin 186, Y

Karonun dn taratinds givi ya

Kadinlar, 'irafikte bizde varz' diyor

Corum Kadin Motosiklet Spor Ku-  Kadin Motosiklet Spor Kuliibi 6n-
' IUbU Uyeleri Kades Meydani'nda culigiunde dizenlenen 6. Hitit Mo- T

'1 yaptiklari etkinlikte bir araya gel- tosiklet Festivali, 2 Agustos 2025 B“v“su BIJZlIIdlI _
I melerinin ardindan, motosikletle-  tarihinde tim motosiklet severleri Z’DE ¢
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riyle birlikte cadde turu atti. Corum  bulusturacak. 12’DE
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Dijital dolandimciliga
Karsi uyani

Ticaret Bakanligi, sosyal medya ve diji-
tal platformlarda artan dolandiricilik vakala-
rina kargl vatandaslari uyardi. Sahte Uriin
satigl, bungalov rezervasyonu, taklit hesap-
lar ve kimlik avi girisimleriyle yapilan dolan-
diriciliklarda ciddi artis yasaniyor. Bakanlik,
glvenli 6deme ydntemleri disinda para
gonderilmemesi ve supheli baglantilara tik-
lanmamasi konusunda uyarida bulundu.

Ticaret Bakanhgi'ndan, sosyal medya ve
dijital mecralar Uzerinden yapilan sahte
artn satiglari, taklit hesaplar, kimlik avi giri-
simleri, aldatici rezervasyonlar, sahte ceki-
lis ve reklamlar yoluyla gergeklestirilen do-
landiriciliklara karsl ve banka hesaplarina
ve kisisel verilere yonelik saldirilara dair
uyari ve bilgilendirme yapildi. Bakanliktan
yapilan yazili agiklamada, "Ticaret Bakanli-
g! olarak, dijital mecralarda artan aligveris
egilimiyle birlikte cesitlenen dolandiricilik
yontemlerine karsi vatandaslarimizin dik-
katli olmalarini 6nemle tavsiye ediyoruz. Ti-
caret Bakanligi'na ulasan son sikayetlerde;
sosyal medya platformlarinda giyim, ayak-
kabl, elektrikli ev esyasi satisi veya bunga-
lov konaklama rezervasyonu adi altinda
acilan hesaplara para génderilmesine rag-
men; Urinlerin teslim edilmedigi, vadedilen
konaklama hizmetinin alinamadigi, tcret ia-
desi yapilmadigi ve Ucret iadesi igin saticiy-
la iletisime gecilemedigi gibi magduriyetle-
rin 6nemli 6lclde arttigi tespit edilmistir. Po-
puler markali elektronik cihazlar ve cep te-
lefonlarinin piyasa degerinin ¢ok altinda su-
nuldugu ilanlara kargi temkinli olunuz. Gu-
venli 6deme yontemleri disinda dogrudan
banka hesabina para gondermeyiniz. Alg-
veris dncesinde saticinin resmi olarak ka-
yith olup olmadigini ve iletisim bilgilerinin
gecerliligini mutlaka kontrol ediniz" denildi.

Taklit hesaplar ve sahte siteler yoluyla
yapilan dolandiriciliklara iligkin, "Bazi do-
landiricilar, banka, posta sirketleri, UnlU
markalar ve sahsiyetler gibi taninmis kurum
ve Kigilerin logolarini, isimlerini ve gorselle-
rini kullanarak; sahte sosyal medya hesap-
lari ve internet siteleri olusturmakta, gergek
olmayan 6dul ve gekilis kampanyalari du-
zenlemekte, asilsiz abonelik teklifleri veya
sifir faizli kredi vaatleri sunmakta, zararl
yazilim igeren baglantilara tiklanmasini
saglamaktadir" ifadelerine yer verildi.

Givenli internet kullanimi hususunda
vatandaslarin dikkat etmesi gereken husus-
lar soéyle siralandi: "Reklam ve kampanya-
larda adres bilgilerini mutlaka kontrol edi-
niz.Kaynagi belirsiz baglantilara kesinlikle
tiklamayiniz. Bu baglantilar tzerinden dos-
ya indirmeyiniz, 6deme bilgisi girmeyiniz."

Aciklamada, kimlik avi dolandiriciliklari
hakkinda "Bazi dolandiricilik girisimlerinde,
e-posta, SMS veya mobil uygulamalar tze-
rinden; posta teslimati bildirimi, hesap aktif-
lestirme istegi, islem yapilmazsa hak kaybi
yasanacagl uyarisi, Ucretli uygulamalarin
Ucretsiz kullanilabilecegi vaadi gibi ifadeler-
le tUketicilerin kisisel ve finansal bilgileri ele
geciriimeye calisiimaktadir. Kimlik avi do-
landiricilik girisimlerine karsi vatandaglari-
mizin dikkat etmesi gereken hususlar; e-
postalardaki gonderici adresini dikkatle
kontrol ediniz. Resmi kurum adini tagiyan
iletilerde dogrulama yapmadan islem ger-
ceklestirmeyiniz. Stpheli mesajlarda kisisel
bilgi ve sifrelerinizi asla paylagsmayiniz. Cift
faktorli dogrulamaliki asamali giris yontem-
lerini kullanarak hesaplarinizi koruyunuz"
denildi. (Haber Merkezi)
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Diinyanin Buyiusi Bozuldu

&,

darmanci@hotmail.com / 5309241759

Emre DARMANCI

Uijretmen / Yazar

Bir zamanlar sabahlari kus civiltilariyla
uyanirdik. Glines yavasga yukselirken, pence-
renin ardinda titresen isikla birlikte bir giin da-
ha baslardi. O anlarda, diinya hala bayaliydu.
Her seyin bir anlami, her sesin bir yankisi var-
di icimizde. Ruzgar yalnizca agaclar degil, ru-
humuzu da oksardi. Fakat artik sabahlari tele-
fondaki bildirim sesleriyle uyaniyoruz. Gines
dogsa da fark etmiyoruz ¢ogu zaman. Clnki
basimizi kaldirmadan, parmaklarimizla dokun-
dugumuz sanal diinyada kayboluyoruz.

Dinyanin buyutsu bozuldu. CUnkl artik
gOzlerimizle gérmiyor, ekranlarla yetiniyoruz.
Bir gocugun goézlerinde parlayan meraki degil,
algoritmalarin énerdigi videolari izliyoruz. Ma-
sallari unuttuk. Eskiden gece olunca yildizlara

bakip "Acaba baska yasamlar var mi?" diye
distnlrdik. Simdi gokylzine degil, gri bir
apartman bosluguna bakiyoruz.

Yavasligin, beklemenin, susmanin bir anla-
mi vardi eskiden. Bir mektup haftalarca yolcu-
luk eder, acildiginda kalbimizi isitirdi. Simdi
her sey hizla geliyor ve hizla tikeniyor. Duygu-
lar da, anlar da, insanlar da birer bildirim kadar
kisa 6murlu. Sabirsizlastik. Her seyi hemen is-
tiyoruz. Beklemeye tahammilimiz kalmadi
¢unku dinyanin buyusu, o bekleyisin igindey-
di.

Korkularimiz degisti. Bir zamanlar ormanda
kaybolmaktan ya da bir firtinaya yakalanmak-
tan korkardik. Simdi kendimiz olmaktan korku-
yoruz. Igimizdeki sesin yerine, dis diinyanin

bagirislarini koyduk. Kendi yolumuzu bulmak
yerine bagkalarinin izlerini takip ediyoruz.

Ama belki de blyu higbir zaman disarda
degildi. Belki diinya blyusuni kaybetmedi de
biz gdzlerimizi kapattik. Belki hala bir kusun
kanadinda, bir cocugun gulistnde, bir cicedin
tomurcugunda saklidir o eski sihir. Sadece biz
¢ok gurdltiliyuz artik. O ylizden duyamiyoruz.

Belki de yeniden susmayi 6grenmeliyiz. Te-
lefonu kapatip, pencereyi agmaliyiz. Gokyuzu-
ne bakmali, riizgari yizimuzde hissetmeli, yU-
riumeli, beklemeli, dokunmali, dinlemeliyiz.
CUnkl belki de dinyanin blytsi bozulmadi.
Sadece biz, o blylyl unuttuk.

Ve hatirlamak... Belki de buyunun ta kendi-
sidir.

Corum Oto Tamirciler, Makine
Kurulum ve Onarimcilari, Makine
Yedek Parga Saticilari, Tor-
nacilar Esnaf ve Sanat-
karlar Odas tarafin-
dan bu yil 6.'s1 or-
ganize edilecek
olan Hitit Moto-
siklet Festivali,
her yil oldugu
gibi bu yilda
motor tutkunla-
rini - Corum'da
bulusturacak.

Corum Bara-
ji'nda gerceklestiri-
lecek olan 6. Hitit Mo-
tosiklet Festivali hakkin-
da bilgi veren Oda Baskani
Necmettin Uzun, 2 Agustos Cumar-
tesi glindi saat 13.30'da festival icin
Corum'a gelen konuklart TSO Fuar
Alani'nda karsilayacaklarini ardin-
dan kortej gegcisi ile Corum Bara-

Necme-ttin

jI'na gegcilecegini ve burada kamp

cadirlarinin kurulacagini soyledi.
Gece saat 24.00'e kadar

cesitli yarismalar (Ip ¢ek-

saat 20.30'da Emine Sa-

noglu konseri, saat 22.00'de

ise DJ performanslarinin yer alaca-
gini dile getirdi.

Festivalin Corum'un tanitimina

katki sunacagini ifade eden Nec-

mettin Uzun, ayrica festivalin di-

MOTOFEST riizgar: esecek

me, yumurta ve guval
yarigl)  akrobasi
gOsterileri, konser
ve havai fisek
gosterileri  ile
Tarkiye'nin de-
gisik sehirlerin-
den Corum'a
gelecek  olan
motor tutkunlari-
ni en guzel sekil-
de agirlayacaklari-
ni vurgulayan Uzun,

zenlenmesinde emegi gegen basta
Vali Ali Calgan ve Belediye Bagka-
ni Dr. Halil ibrahim Asgin olmak
Uzere Emniyet MadirG Arif Pehli-
van, CESOB Baskani Recep Giir,

katkida bulunan sponsor firmalara
ve oda uyesi motosiklet¢i esnafina
tesekkir ederek, tim Corum halki-
ni festivale davet etti.

(Gagri Uzun)

ANiZ yangininin ortasinda
kalan adam can verdi

Corum'un Ortakdy ilgesinde aniz yangininin
ortasinda kalan kisi hayatini kaybetti.

Asdagul beldesinde Mehmet Civan (55),
Adanin Dip mevkisindeki tarlasini hasat ettik-
ten sonra kalan anizlari temizlemek amaciyla
ates yakti. Kisa slrede kontrolden ¢ikan yan-
gin, cevredeki araziye de sigradi. lhbar Gzerine
bolgeye jandarma, itfaiye ve saglik ekipleri
sevk edildi. Jandarma ve saglik ekiplerince ya-
pilan incelemede, alevlerin arasinda kalan Ci-
van'in yagamini yitirdigi belirlendi. Civan'in ce-
nazesi, Ortakdy Devlet Hastanesi morguna
kaldiridi.

Ortakdy ve Asdagul belediyelerinin itfaiye
ekiplerince séndurulen yangin nedeniyle yakla-
sik 200 dekar alan zarar goérda. (AA)

Tarihi sokakiarin
cephest tyilestiriliyor

Corum'un iskilip ilgesinde Sokak Sagliklag-
tirma ve Cephe lyilestirme Calismalari Projesi
basladi. )

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakan-
liginin katkilariyla Iskilip'te tarihi alanlarda bas-
latilan proje kapsaminda cephe iyilestirme ve
yenileme ¢alismalari yUrdtulayor.

iskilip Belediye Bagkani ismail Cizikci, Kaya
Mezarlari ¢evresinde devam eden calismalari
inceledi.

Cizikci, gazetecilere, ¢alismada tarihi doku-

nun korunmasina 6zen gosterdiklerini sdyledi.

Tarihi degerleri korumak istediklerini belir-
ten Cizikci, "Tarihimizi koruyarak sokaklarimizi
glzellestirmek, Iskilip'e gelen herkesi estetik
ve duzenli bir sehirle kargilamak istiyoruz. Bu
vizyonla sahadayiz ve slreci yakindan takip
ediyoruz. Emegi gegenlere tesekkir ediyorum.
Calismalarimiz diger tarihi mekanlarda da de-
vam edecek. Caligmalarin tamamlanmasiyla
Iskilip'in tarihi sokaklarini daha dizenli, temiz
ve estetik goriinime kavusacak." dedi. (AA)

S
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camin uzerine
Kisi yaraland

Kirilan
ausen

Corum'da kursunlanan is yerinde
kirllan cam Uzerine dugen kisi yara-
landi. .

Alinan bilgiye gore, In6nu Cadde-
si'nde faaliyet gosteren K.K'ye (59)
ait oto galerisine, kimligi heniz belir-
lenemeyen kisi ya da kisilerce silahla
ates edildi.

Mermilerin isabet etmesi sonucu
kirilan camin Uzerine dismesi nede-
niyle K.K'nin viicudunun gesitli yerle-
rinde kesik olustu.

inbar (izerine olay yerine polis ve
saglik ekipleri sevk edildi.

K.K, saglik ekiplerince Hitit Uni-
versitesi Erol Olgok Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi'ne kaldirldi.

Polis, olayla ilgili inceleme baslat-
tI. (AA)

Yangina

e\ SR e o R
erken miidahale

=

facianin onine gecti

Corum'un Alaca ilgesine bagli
bos bir arsada ¢ikan yangin, itfa-
iyenin zamaninda mudahalesiyle
blylimeden sonduruldu.

Yangin, Cumhuriyet Mahalle-
si'nde meydana geldi. Edinilen
bilgilere goére, bir vatandas bah-
cesindeki kuru otlari yakmak iste-
di. Ancak ates, rizgarin etkisiyle
kisa surede kontrolden c¢ikarak
cevredeki kuru otlara sigradi ve

=

baslatt.

hizla bayudyerek evlerin ¢evresini
sardi. Yangini kendi imkanlariyla
sdnduremeyen vatandaslar, du-
rumu hemen Alaca Belediyesi it-
faiyesine bildirdi. Olay yerine kisa
surede ulasan itfaiye ekipleri,
alevlere midahale ederek yangi-
ni evlere ulasmadan kontrol alti-
na alip séndurdu.

Ekipler yanginla ilgili inceleme
(IHA)

CF

Kurala uymayan suruculere ya

Corum'un Alaca ilgesinde polis
ekiplerince gercgeklestirilen asayis
uygulamasinda, kurallara uyma-
yan 15 ara¢ surlcusine toplam §g
25 bin TL para cezasi kesildi. :

Alaca lige Emniyet MUdurld- §
gi'ne bagh Trafik Sube ekipleri,
Zile Caddesi Uzerinde genel bir [}
asayis denetimi yapti. Uygulama
noktasinda durdurulan araglar ve
sahislar Uzerinde titiz kontroller
gergeklestirildi. Uygulama kapsa-
minda 50 arag kontrol edilirken,
70 kisinin de Genel Bilgi Toplama
(GBT) sorgusu yapildi. Denetim-
lerde trafik kurallarini ihlal ettigi
tespit edilen 15 arag suriclslne
cesitli maddelerden toplam 25 bin
TL idari para cezas! uygulandi.

Yapilan aciklamada, vatan-
dasglarin can ve mal guvenligini
saglamak amaciyla bu tir dene-
timlerin araliksiz surecegini ve ka-
mu huzurunu bozan unsurlara
g0z agtinimayacag: belirtildi.

(IHA)

4 trafik kaza an1 kamerada

Corum'un Sungurlu ilge-
sindeki Taskopriu kavsagin-
da meydana gelen trafik ka-
zalari guvenlik kamerasinca
kaydedildi. )

Orta Karadeniz'i Ig Ana-
dolu Bolgesi'ne baglayan
Samsun-Ankara kara yolu
glzergahinda yer alan kav- lali yapan araglarin neden
sakta son 2 haftada 4 trafik oldugu gordldi. (AA)

W -

kazasi meydana geldi. Cok
sayida kisinin yaralandigi
kazalarda araglarda da ha-
sar olustu.

Cevredeki bir is yerinin
glvenlik kamerasinca kay-
dedilen goruntulerde, kaza-
lara genellikle kirmizi i1sik ih-

Trafik denetiminde
silah ele gegirildi

Corum'un Alaca ilgesinde ger-
ceklestirilen trafik denetiminde, 1
adet ruhsatsiz tabanca, 1 sarjor
ve 6 adet figek ele gegirildi.

Alaca lice Emniyet Madurlagu
ekipleri tarafindan, ilgce genelinde
huzur ve guvenligin saglanmasi
amaciyla yapilan uygulamalar
kapsaminda durdurulan bir aracta
yapilan aramada, ruhsatsiz silah

ve muhimmat bulundu. Ele gegiri-
len tabanca ve muhimmatlara el
konulurken, aragta bulunan S.A.
isimli sahis gozaltina alindi. Go-
zaltina alinan supheli hakkinda,
6136 Sayili "Atesli Silahlar ve Bi-
caklar ile Diger Aletler Hakkinda
Kanun" kapsaminda adli yasal is-
lem baglatildi. .
(IHA)
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M1V horcu olan muayene
yaptiramayacak

Motorlu Tasitlar Vergisi'nin ikinci taksit
o6demeleri 31 Temmuz'da sona eriyor. Sture-
sinde 6deme yapmayanlara aylik yizde 4,5
gecikme faizi uygulanacak, borglar nedeniy-
le e-haciz islemi baslatilabilecek. Aragc mu-
ayenesi igin vergi borcunun édenmis olmasi
sart. Milyonlarca arag sahibini ilgilendiren
Motorlu Tagitlar Vergisi'nin (MTV) ikinci tak-
sit 6deme sureci sona eriyor. 1 Temmuz'da
baslayan 6deme dénemi, 31 Temmuz Per-
sembe guni sona erecek. Vergi mukellefle-
rinin bu tarihe kadar 6deme yapmasi gereki-
yor. MTV, her yil Ocak ve Temmuz aylarinda
olmak Uzere iki taksit halinde édeniyor. Arag
sahipleri, MTV 6demelerini vergi dairelerin-
den, PTT ve banka subelerinden gergekles-
tirebiliyor. Ayrica bankalarin internet subele-
ri, mobil uygulamalari ve Dijital Vergi Daire-
si sistemi Uzerinden de 6deme yapilabiliyor.
Borglarini sorgulamak isteyenler, e-Devlet
Uzerinden "Motorlu Tagsitlar Vergisi Sorgula-
ma" hizmetini kullanabiliyor.

31 Temmuz'a kadar 6deme yapmayanla-
ra, her ay yuzde 4,5 oraninda gecikme faizi
uygulanacak. Sire uzatilmazsa borcunu
O6demeyenler igin vergi daireleri tarafindan
e-haciz iglemi baslatilabiliyor. Ote yandan,
araclarin muayenesinin yapilabilmesi igin
MTV dahil tim vergi bor¢larinin 6denmis ol-
masi sart. MTV'nin yani sira, 2024 yilinda
elde edilen gelirlere iliskin Gelir Vergisi ikin-
ci taksit 6demeleri de 31 Temmuz'a kadar
yapilmak zorunda.

Motorlu Tasitlar Vergisi, yilda iki kez ol-
mak Uzere arag¢ sahiplerinin araglari igin
devlete 6demis oldugu vergidir. Ancak MTV,
sadece karayolu tasitlari i¢in degil, ugak, he-
likopter, motorlu deniz araglari i¢in de 6de-
nir. Kisacasi Motorlu Tasitlar Vergisi; aracgla-
rin dogaya salmis oldugu emisyon oranina,
aracin yas! ve koltuk sayisina goére her yil
tutarlari belirlenen tasit vergisidir. Araglarin
trafik sicil kaydi basladiktan sonra MTV
6denmeye baslanir. Verginin ilk taksidi
Ocak, digeri de Temmuz ayinda 6denir. Ve
aracin sicil kaydi bitene kadar da 6denmesi
zorunludur. (Haber Merkezi)

NEDIR BU KARACIGER

YAGLANMASI?

DUYGU KIRIS
DIVETISYEN

Son zamanlarda danisanlarimdan duydu-
gum ve goérdigum kadari ile karaciger yaglan-
masi yizde 20 artis gosterdi ve karaciger yag
oraninin artmasi ¢ok kuguk yaslara kadar
distl. Bunun baslica sebepleri hareketsiz ya-
sam ve kalitesiz besinler. Peki nedir bu kara-
ciger yaglanmasi?

Karaciger yaglanmasi, karaciger agirhgi-
nin ytizde 5-10'unun yag ile kaplanmasi duru-
mu olarak tanimlanir. Genellikle sinsi ilerler.
Karinda hafif agri, halsizlik gibi belirtileri olabi-
lir ama genellikle belirti vermez. Ancak kan
testi veya ultrason ile fark edilir. Metabolik ra-

hatsizliklar, obezite, tip 2 diyabet, ylksek trig-
liserid ve insdlin direnci bu durumun en yUk-
sek risk faktorleridir.

DIYET NEDEN iLK ADIM?

En guc¢li mudahale yasam tarzinin degi-
sikligi 6zellikle diyet olmali. Hedef kiloda yiiz-
de 5-10 arasi kilo kaybi karaciger yaglanma-
sinl azaltmada etkilidir. Gunluk alinan kalori-
nin 500-1000 kalori azaltiimasi, toplam yag
oraninin disuk veya orta seviyede tutulmasi,
alinan karbonhidratlarin dusuk glisemik in-
dekste tutulmasini éneriyoruz.

Akdeniz tarzi beslenme sekli yagd oranini
dusurmede en etkili ydntemlerden biridir.

EK DESTEKLEYICILER

VE YASAM TARZI

Haftada en az 150 -200 dakika orta yogunluk-
ta spor karaciger yagini azaltmaya yardimci olur.

Karaciger yaglanmasi, erken mudahale ile
tersine cevrilebilen bir metabolik sorundur.
Saglikh bir diyet ve diizenli fiziksel aktivite ile
yag orani azalrr, iltihap ve karacider hasari
engellenir, diyabet, kalp hastaliklari ile mica-
dele edilebilir.

Sungurlu Belediyesi, "Yakinda

Belediyeden yapilan agiklama-

Geliyor..." baghgiyla yaptigi esra-
rengiz bir paylagimla, cocuklari ge-
leneksel sokak oyunlariyla bulustu-
racak yeni bir projenin sinyallerini
verdi.

da, "Sokaklarin nesesi geri donu-
yor! Cocuklarin kahkahasi, gegmi-
sin en guzel oyunlariyla bulusuyor”
denilerek, nostaljik bir projeye imza
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atilacagi ima edildi.

mi, yoksa daha fazlasi

ipuclar verildi.
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Paylasimda,

suyla projenin igerigi hakkinda

Tdm oyunlarin bir arada olacagi

gegirilecegi
mi?" soru-

basliyor" ifadelerini kullandi.

'Oyun yeniden hashyor

"Seksek mi dersiniz, Japon Kale belirtilen agiklama,
"Ayak seslerini duymaya hazir

olun... Cunkid bu kez oyun yeniden

(Haber

ve projenin "¢ok yakinda" hayata

Merkezi)

Osmancik Tarihi Kitahi,

kuitiiphanedeki yerini ald

Osmancik Belediyesi tarafindan kisa sire
once basimi tamamlanan ve ilgenin tarihine
1Isik tutan "Osmancik Tarihi ve Osmancik ve
Cevresinin Nufus Defterleri" adli eser, Osman-
cik lige Halk Kitiiphanesi'ne hediye edildi.

Osmancik Belediye Bagkan Yardimcisi Ka-
dir Eskiadam ile Kiltir ve Sosyal Isler Mudurd
Nadir Oksiiz, iige Halk Kiitiiphanesi'ni ziyaret
ederek, degerli eseri kutiphane envanterine

kazandirdi.

Prof. Dr. Abdullah Giindogdu ve Dog. Dr. Ali

Riza Yagl tarafindan kaleme alinan kitabin,
tim vatandaslarin ve arastirmacilarin faydala-
nabilmesi amaciyla kutiphaneye hediye edildi-
gi belirtildi. Bu adimin, belediyenin yerel tarih
ve kuilturel mirasa sahip ¢ikma anlayisinin bir
pargasi oldugu vurgulandi.

(Haber Merkezi)

Ulastepe'de kentsel
donusum ic¢in ilk adim

iskilip Belediyesi, Ulastepe Mahallesi'nde
hayata gecirilecek olan kentsel dénlsim pro-
jesi icin, Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanligi'na bagh GEDAS ile is birligi iginde ilk
saha tespit ¢alismalarina baslandigini duyur-
du.

Belediye Bagkani ismail Cizikci, yiklenici
firma temsilcisi Ahmet Ertik, Mimar Ekrem
Cosgun, Harita Mihendisi Hiseyin Tamirci ve
belediye muhendislerinden olusan teknik he-
yetle birlikte proje alaninda bir istisare toplan-
tis1 gergeklestirdi. Toplantida, projenin teknik
detaylari, uygulama streci ve sahadaki galis-

malarin koordinasyonu ele alindi.

Konuyla ilgili bir agiklama yapan Bagkan Is-
mail Cizikci, projenin Iskilip'in gelecegi igin ati-
lan 6nemli bir adim oldugunu belirtti. Cizikci,
"Slrecin saglikh ilerlemesi adina, mahalle sa-
kinlerimizin sahada gérev yapan teknik ekiple-
re yardimci olmalari ve gerekli kolayligi sagla-
malari blyiik énem tagimaktadir. iskilip'imizin
gelecegi icin atilan bu é6nemli adimin sehrimi-
ze hayirh olmasini diliyorum" dedi.

Belediyeden yapilan agiklamada ayrica,
vatandaslarin surece gosterdigi duyarlilik ve is

birligi icin tesekkur edildi. (Haber Merkezi)
oM i

Bayat icin list diizey temaslar

Bayat Belediye Baskani Ahmet Bahadir Un-
IU, "Iceride de disarida da Bayat igin galisiyo-
ruz" sloganiyla Ankara'da bir dizi temaslarda
bulundu. Bagkan Unli, Cumhurbagkani Yar-
dimcisi Cevdet Yilmaz basta olmak Uzere, si-
yasetin deneyimli isimleri ve sanat dinyasin-
dan onemli kisilerle ilgenin projelerini ve gele-
cegini gorusta.

Bagkan Unli, ilk olarak Cumhurbagkani
Yardimcisi Cevdet Yilmaz ile bir araya gelerek,
Bayat ilgesinin gelisimi ve gelecedi adina yapi-
lan ve planlanan c¢alismalar hakkinda istisare-
lerde bulundu. )

Ankara temaslari kapsaminda Unli ayrica,
eski Igisleri Bakanlarindan Besir Atalay ve 6n-
ceki ddnem TBMM Bagkanvekillerinden Nev-
zat Pakdil ile Bayat'in bolgesel, sosyal ve kil-
tiirel kalkinmasi Gzerine goériismeler yapti. Un-
IU, Azerbaycan Devlet Sanatcisi Azerin ile de
Bayat boyunun kadim gec¢misi Uzerine keyifli

bir istisare gerceklestirdi.

Belediye Baskani Ahmet Bahadir Unlii, tim

goérusmelerinin verimli gectigini belirterek, go-
rlstigu tum isimleri Bayat'a davet ettigini soy-
ledi. Unld, "Biz, nerede olursak olalim Bayat

icin calismaya devam ediyoruz" denildi.

(Haber Merkezi)
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Hayatini meslegine adayan gumus ustasi Mustafa Zeren'in en buyuk korkusu
kendisinden sonra dukkaninin kapanacak olmasi.

yapan 68 yasindaki usta,
el isciligine ilginin azal-
mas! sebebiyle yok
olmaya ylz tutan
meslegini yasat-
maya galigiyor.
Corum'da bu-
lunan Ayakkabi-
cilar Arastasinda
gimdasten takilar
ve gumus urdnle-
rin tamiratini ya-
pan 68 yasindaki
Mustafa Zeren, baba-
sindan 6grendigi mes-
legini 57 senedir agkla ya-

piyor. ilkokuldan mezun olduktan

sonra babasinin yaninda ¢irak olarak
calismaya baslayan Zeren, yarim
asirdan fazla siredir gimisU sanata
donastirdyor. Yillarca gimusten ke-
mer, kol takisi, ylzik gibi ¢esitli akse-
suarlar yapan Zeren, eskiyen takilari
da tamir ederek ilk ginku haline do-
nastirtyor. Meslegini ¢ok sevdigini
ifade eden Mustafa Zeren, ¢irak ye-
tistiremedidi icin mesleginin yok ol-
maya yUz tuttugunu ve bu durumun
kendisini cok Gzdugunu ifade etti.

"ATILACAK URUNLERI ESKiSi

GIBI YAPIP TESLIM EDiYORUZ"

57 yil igerisinde gumaugle ilgili her
turll tamirat ve Uretimi yaptiklarini
kaydeden Mustafa Zeren "1968-1969
yillari arasinda ilkokulu bitirdikten

Mustafa Zeren

!’.

V
»

erdi.

zi sonlandirdi. Ardin-
dan tamir islerine
yoneldik. Ozellikle
cakmak tamiriyle
ilgilendim.  Du-
pont, Ibola, Ron-
son gibi eski nos-
taljik cakmaklarin
her tarlisina yap-
tim. G6ézim kapali
bile sokip takar, ta-
miratini  yapabilirim.

sonra babamin yanina cirak olarak
geldim. O tarihten bugiine kadar
gecen sirede babamla bir-
likte gimis Uzerine pek
¢ok is yaptik. Gimus
kemerler, kol toka-
\ lari Urettik. O do-
A nemlerde dugun-
lerde istenen ce-
sitli gimUs esya-
lar vardi, onlari
yaptik. Ancak za-
manla bu Urdnle-
rin dénemi sona
Daha sonra
kanser hastalari igin
gumusten grandl Uret-
meye basladik. Bir sire
sonra Avrupa'dan bu granullerin
plastikten yapilan muadilleri
gelmeye basladi. Bu da
bizim bu alandaki isimi-

Ayrica go6zlik tamiri, taki
ve kaynak isleriyle de ugrasi-
yorum. Kaynakla ilgili olarak vatan-
daslarimizin, 'bu tamir olmaz, atin git-

ediyoruz" dedi.

UZEN SEY"

nim

cagini pek sanmiyo-

konustu.

sin' dedigi parcalar Allah'in izniyle bi-
ze geldiginde, eskisi gibi yapip teslim

"BU DUKKANIN KAPANACAK
OLMASI, BENI EN COK

Yaslandidi i¢cin meslegini yapmak-
ta guclik c¢ektigini, ancak dikkaninin
kapanmasini istemedigini dile getiren
Zeren, "En c¢ok Uzulddgim noktalar-
dan biri de ben artik bu yasa geldim,
zaman ilerliyor, benden sonraki streg
icin de endigelerim var. lki gocugum
var, biri erkek biri kiz. Erkek cocugum
lise ddnemine kadar benim yaptigim
isleri yapiyordu. Ama okul hayati, tni-
versite hayati derken simdi kendi igin-
de, bir resmi kurumda ¢aligiyor. Bun-

dan sonra gelip burada be-

deni, yasam enerjisi,
Ozellikle de gozleri yeter-
li gelmemeye bagliyor" diye

57 YILLIK SANAT

Corum'da 57 yildir gimusten taki-
lar ve gimus Urunlerin tamiratini

yaptigim isleri yapa-

rum. Benden sonra
bu dikkanin kapa-
nacak olmasi, be-
ni en ¢ok Uzen
sey. Bazi tamir
ettigim malze-
meleri on kez
s6klip yeniden
taktigim oluyor.
Ama artik yas iler-
ledikge, insanin be-

e

(iHA)

Dogal gaz ithalat
mayista yuzde 22,8 artt

Turkiye'nin dogal gaz itha-
lati, mayista gecen yilin ayni
ayina gore yuzde 22,8 artarak
3 milyar 539 milyon metrekip
oldu.

Enerji Piyasasi Duzenleme
Kurumunun mayisa iligkin
"Dogal Gaz Piyasasi Sektor
Raporu"na goére, ithalatin 3
milyar 161 milyon metrekipu
boru hatlari, 377 milyon met-
reklpu ise sivilastiriimis dogal
gaz (LNG) tesisleri araciligiyla
yapildi.

Toplam dogal gaz ithalati,
mayista 6nceki yilin ayni ayi-
na gore yuzde 22,8 artarak 3
milyar 539 milyon metrekipe
GIkt.

Mayista en fazla boru gazi
ithalati 1 milyar 192 milyon

metrekiiple Rusya'dan yapil-
di. Bunu 1 milyar 56 milyon
metreklple Azerbaycan, 791
milyon metrekiple iran ve 120
milyon metrekiple TUirkmenis-
tan takip etti.

Bu dénemde Cezayir'den
281 milyon metrekip ve
ABD'den 96 milyon metreklp
LNG ithal edildi.

KONUTLARDA GAZ

TUKETIMI YUZDE

75,7 ARTTI

Ulkede toplam dogal gaz
tiketimi mayista dnceki yilin
aynl ayina goére yuzde 28 ar-
tarak 4 milyar 88 milyon met-
rekip oldu.

Konutlarda dogal gaz tike-
timi Mayis 2024'e goére ylzde

75,7 artisla 1 milyar 494 mil-
yon metrekip olarak kayitlara
gecti. Sanayi sektérinin do-
gal gaz tuketimi yuzde 4,2 ar-
tisla 1 milyar 139 milyon met-
reklpe ylkseldi.

Elektrik  santrallerindeki
dogal gaz tiketimi ise ylzde
16,4 artarak 737 milyon met-
rekipe ciktl.

Tarkiye'nin dogal gaz stok
miktari mayista gegen yilin
ayni ayina gore ylzde 20,2
distsle 2 milyar 941 milyon
metrekip oldu.

Dogal gaz stokunun yakla-
sik 2 milyar 703 milyon metre-
kipu yer alti depolama tesis-
lerinde, 238 milyon metrekilpu
ise LNG terminallerinde yer
aliyor. (Haber Merkezi)
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2016 oncesi verilen eski tip surtcu belgele-
ri 1 Agustos 2025 itibariyla gecgersiz sayilacak.
Ehliyetini yenilemeyen siruculere 12 bin 978
TL'ye kadar para cezasi uygulanacak. Sire
uzatilmadi, 31 Temmuz son glin. Bu tarihten
sonra ehliyet yenileme Ucreti 7 bin 438 TL'ye
clkacak.

2016'dan 6nce alinan eski tip strtcul belge-
leri igin taninan sire dolmak tzere. 1 Agustos
2025 itibariyla bu belgeler gecgersiz olacak. Eh-
liyetini yenilemeyenler ylksek para cezaslyla
karsilasacak.

Tarkiye genelinde milyonlarca sdrtciyu il-
gilendiren ehliyet yenileme sireci sona yaklas-
ti. Nifus ve Vatandaslik Isleri Genel Midurli-
g, eski tip ehliyetlerin 31 Temmuz 2025'e ka-
dar yenilenmesi gerektigini bir kez daha hatir-
latti. icigleri Bakanh@i daha énce siireyi uzat-
mistl ancak son yapilan agiklamalara gére bu
kez herhangi bir uzatma karari bulunmuyor. 31
Temmuz'dan sonra eski tip ehliyetlerle trafige
¢ikanlar igin ciddi yaptirimlar uygulanacak.

1 Adustos 2025 itibariyla eski ehliyetler ge-

Ehliyetini yenilemeyeniere ceza

cerliligini yitirecek. Bu tarihten sonra bu belge-
lerle arag kullananlara idari para cezasi kesile-
cek.

Karayollar Trafik Kanunu'nun 39/3 madde-
si kapsaminda, gecerliligi sona ermis bir ehli-
yetle ara¢ kullanmanin cezasi 12 bin 978 TL'ye
kadar gikabiliyor. Ayrica bu surlculer hakkinda
trafik zabitalari tarafindan islem yapilacak ve
ara¢ kullanmalari engellenecek.

Ayrica son glne birakip bagvurusunu za-
maninda yapmayanlar i¢in ehliyet yenileme
Ucreti de artiyor. B sinifi ehliyet icin yenileme
bedelinin 7 bin 438 TL'ye kadar cikabilecegi
belirtiliyor.

Ehliyet yenileme islemleri i¢in nifus madur-
I0klerinden randevu alinmasi gerekiyor. Vatan-
daglar, nvi.gov.tr adresi tzerinden ya da ALO
199 ¢agri merkezinden randevu olusturabiliyor.

Yani eski ehliyetle yakalanan bir strGctnun
Odeyecegi toplam tutar ise ceza ve yenileme
birlikte hesaplandiginda tam olarak 20 bin 416
TL'yi buluyor.

(Haber Merkezi)
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Ferhat Yegen giiven tazeled

Yeniden Refah Partisi'nin 3. Olagan
Corum Merkez lice Kongresi gercek-
lestirildi. Kongrede, Merkez ilge Bas-
kanhgi gorevini bagaril bir sekilde str-
diren Ferhat Yeden tekrar secilerek,
glven tazeledi.

Corum Belediyesi Turgut Ozal Is
Merkezi Konferans Salonu'nda dizen-
lenen kongre saygi durusunda bulunul-
masi ve Istiklal Marsi'nin okunmasi ile
baslad!.

Yogun katiimla yapilan kongreye
Yeniden Refah Partisi Tegkilatlardan

rumlusu Yasar Ozkan, ilge bas-
kanlari, belediye meclis
Uyeleri ve ¢ok sayida
partili katildi.

Uke ve yerel
gundeme dair ko-
4 nusmalarin ardin-
& dan tek liste halin-
| de gidilen kongre-
de mevcut Merkez
ilce Bagskani Ferhat
Yegen ve yodnetimi

gliven tazeledi.
Ferhat Yegen Bas-

kanligi'ndaki Merkez II-

ge'nin yeni Yoénetim Kurulu

ise; Murat Barlik, Emrullah Gelgor,
Haci Omer Kilig, Serkan Ozkurt, Mus-
tafa Cicek, Latfi Clneyt Haboglu, Ser-
hat Erdogan, Selahattin Ozaslan, Yasin
Alabay, Burhan Sénmez, Sefa Kaya,
Muhittin Bozok, Vasfi Yumlu, Nihat Oz-
cetin ve ibrahim Serdar Agir isimlerin-
den olustu.

Kongrede ayrica Yeniden Refah
Partisi Genel Baskani Dr. Fatih Erba-
kan tarafindan Nisan, Mayis ve Hazi-
ran déneminde partiye yeni Uye hedefi-
ni tutturan Merkez ilce Bagkani Ferhat
Yegen ve tegkilat mensuplarina bagari
belgeleri takdim edildi.  (Gagri Uzun)

Sorumlu Genel Baskan Yar-
dimcisi Nureddin Giil, Il
Baskani Nuri Kuscu, —
Teskilat Baskan Yar-

dimcisi ve i¢ Anado-
lu Bdlge Baskani
Yakup Tas, MKYK
Uyesi ve Teskilat
Bagkan Yardimcisi
Ferhat Uysal, Ge-
nel Merkez Tegkilat
Baskan Yardimcisi
Aytac Keser, Il So-

'Milletin, soruniarindan
kurtulus recetesiyiz'

~ Yeniden Refah Partisi Merkez
lice Baskani Ferhat Yegen, 3.
Olagan Merkez ilge Kongresi'nin
Corum'da en blyuk zaferlerin ha-
bercisi ve mijdecisi olmasi te-
mennisinde bulundu.

~ Corum Belediyesi Turgut Ozal
Is Merkezi Konferans Salonu'nda
dizenlenen kongrenin acilis ko-
nusmasini yapan Ferhat Yegen,
"Artik umut var, artik care var, ar-
tik Yeniden Refah var, artik yeni-
den Erbakan var elhamdulillah”
dedi.

Yeniden Refah Partisi'nin mil-
letimizin maddi ve manevi sikinti-
larindan kurtulusu ayni zamanda
dinya siyonizm mikrobunun tek
caresi oldugunu ifade eden Ye-
gen, konusmasinda sunla-
ri dile getirdi:

"Hepimizin bil-
digi gibi 23 Ka-
sim 2018 yi-
linda Anka-
ra'da Haci
Bayram
Veli haz-
retlerinin
dizinin di-
binde du-
amizi ya-
parak yola
ciktik. 16
Aralik'ta An-
kara'da mu-
azzam bir kala-
balikla partimizin
resmen kuruldugunu
ilan ettik.

Bendeniz 2018 yilinda Kurucu
Merkez ilce Baskani olarak dava-
miza hizmetlerde bulundum.
2023 yilinda isim geregdi Istan-
bul'a gitmek durumunda kaldim.
Bu sure zarfinda Istanbul'da Ka-
dikdy ve Sancaktepe teskilatlari-
mizda aktif gérevler aldim. 2024
yilinda tekrar memleketim olan
Corum'a dondim.

il Bagkanimiz Nuri Kuscu, Ge-
nel Baskan Yardimcimiz Nurettin
Gul beyefendi ve muhterem Ge-
nel Baskanimiz Dr. Fatih Erba-
kan beyefendiden almis oldugu-

Ferhat Yegen

muz yetki ile Merkez ilge Bagkan-
hgina tekrar atandim. Simdi bu-
glin burada 3. Olagan Kongremi-
zi gerceklestiriyoruz.

Yeniden Refah Partisi, milleti-
mizin maddi ve manevi sikintila-
rindan kurtulusudur. Yeniden Re-
fah Partisi, diinya siyonizm mik-
robunun tek garesidir elhamddilil-
lah. Cok kiymetli milli gérusguler,
Ulke olarak maddi manevi ¢ok zor
gunler geciriyoruz. Etrafimiz ates
g¢emberi haline geldi.

Cumhur lttifaki'nin artik Glke-
mizi ydnetemedigi i¢c ve dig politi-
kalarda vyetersiz kaldidi, isg¢i,
emekli, memur ve ¢iftci kardesle-
rimizin geginemez durumda oldu-
gunun acik bir gdstergesi haline

gelmistir ve anahtari bir

an 6nce milli goris-

cllere getirip tes-

lim etmesi ge-

rektigini sdy-
[Uyoruz.

Burada
onemli bir
acgikla-
mayi vur-
gulama-
miz ge-
rekir. Biz-
ler bura-

da yapa-
cagimiz ve
. bugine ka-
, dar yaptigimiz
» aclklamalari dost
B aci soyler prensibi
ile yapiyoruz. Ulkemiz
icin milletimizin refahi i¢in uyari
vazifemizi iktidarda bulunan kar-
deslerimiz iginde, kardeslik vazi-
femizi yapiyoruz.

Bizler Yeniden Refah Partisi
olarak iktidarin yanlgina hatasi-
na sevinen bir anlayisla hareket
etmiyoruz. ClnkU bizler her za-
man ifade ettigimiz gibi yikmak
icin degil yapmak icin geliyoruz.
Batun uyarilarimizi siyasi ahlak
ve adalet Uzerine yapiyoruz. Za-
fer inananlarindir ve zafer yakin-
dir."

(Gagri Uzun)

Asgin‘dan Ulkii
Ocaklarr'na ziyaret

Corum  Belediye i [L

Bagkani Dr. Halil ibra- | ]
him Asgin, gectigimiz
glnlerde gorevi devra-
lan UlkG Ocaklan Co-
rum il Baskani Abdul-
lah Dalyan ve yeni yo-
netimine bir 'hayirli ol-
sun' ziyaretinde bulun-
du.

Ziyaret sonrasi bir
aciklama yapan Bas-
kan Asgin, gbrevi dev-
reden eski baskan Or-
han Tosik'e basaril ¢a-
lismalarindan dolayi
tesekkr etti.

Yeni Baskan Abdul-
lah Dalyan'a ve ydneti-
mine misafirperverlik-
leri icin tesekkir eden
Asgin, calismalarinda
Ustlin basarilar diledi-
gini ifade etti.
~ Ziyaretin, Cumhur
Ittifaki ortaklari arasin-
daki birlik ve beraberli-
gin yerel dizeydeki bir
yansimasl oldugu ve
kurumlar arasi diyalo-
gun devam edecegi
mesajini verdigi kayde-
dildi. (Gagr Uzun)

dedi.

AK Parti Corum il Bagkani
Av. Yakup Alar, Corum Beledi-
ye Basgkani Dr. Halil ibrahim
Asgin ve AK Parti yénetim ku-
rulu Gyeleri, Necmettin Erba-
kan Caddesi esnafini ziyaret
ederek hayirl isler diledi.

Ziyaret sonrasi bir agikla-
ma yapan Il Baskani Yakup
Alar, "Bu guzel sehri karis ka-
ris gezmeye, gonullere dokun-
maya ve hemsehrilerimizle
bulusmaya devam ediyoruz"

(Cagn

(:allllada esnafia Iluluslular




30 TEMMUZ 2025 CARSAMBA

TMO ihalesini
1 Nolu Kooperatif ald

Gorum Toprak Mahsulleri Ofisi'nin,
Corum merkez ile Osmancik, Mecitézu
ve Ortak@y ilgelerinden Afyon'a tasina-
cak hashas yuklemesiyle ilgili agtigi
nakliye ihalesini, S.S. 1 Nolu Corum
Ulusal ve Uluslararasi Karayolu Yuk
Tasima Kooperatifi kazandi.

Kisa slre 6nce kurulan ve kisa za-
manda yaklasik 200 dyeye ulasan ko-
operatif, Corumlu nakliyeciler igin
Onemli bir adim atarak esnafa is imkani
sagladi.

Baskan Tahsin Sahin liderliginde fa-
aliyet gosteren kooperatif, son dénem-
de Corum'daki resmi ve 6zel kurulus-
larla yaptidi is birlikleriyle dikkat geki-
yor. Nakliyeci esnafina sahip ¢ikan ca-
lismalariyla 6ne ¢ikan kooperatif, sehir-
de kamyoncu esnafinin g¢ati kurulusu
haline geldi.

Artik resmi kurumlarla yapilan nakli-
ye isleri, kooperatif izerinden organize
ediliyor. Bu sayede Corumlu nakliyeci-
ler is bulmakta zorluk yasamiyor, sek-
tor daha duzenli ve givenli hale geli-

‘KARARI|
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yor.
Kooperatif, Toprak Mahsulleri Ofi-
si'nin yani sira, Tarim Kredi Kooperatifi
gibi tagimaciligin yogun oldugu birgok
kurumun ihalelerini de almaya basladi.
Bu basari, Corumlu nakliyeciler arasin-
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da memnuniyetle karsilandi.

Nakliyeci esnafi, kendilerini yalniz
hissetmediklerini belirterek, Kooperatif
Baskani Tahsin Sahin ve yonetimine

Yerli otomotillerde 6TV
indirimi ile fiyatiar diistiyor

Binek otomobillerde OTV
matrahlarinin yeniden belirlen-
mesiyle, bazi marka ve modeller-
de fiyatlarda dusls yasandi. Yer-
li Uretimi korumak amaciyla yapi-
lan bu dizenleme sonrasi Citro-
en, Honda, Opel, Fiat gibi
markalarin farkli mo-

na Dair Kanun" ile konuya iligkin
Cumbhurbaskanligi Karari, Resmi
Gazete'de yayimlanarak gegen

hafta yurarlige girmisti.
Kanunla binek otomobillerin
OTV'sine iligkin olarak Cumhur-
baskanina, motor silindir
hacmi, menzil ve ba-

tesekkar etti. dellerinde indirim- tarya kapasitesi
(Haber Merkezi) ler gordldi. itibariyla farkl
Yerli Ureti- oranlar belir-
mi korumak leme husu-
ve cari agl- ‘ M sunda ila-
gr azalt- ve yetki-
mak ama- ler veril-
ciyla bi-‘ di.
nek oto- Ayri-
mobillere ﬁ ca binek
uygulanan otomobil-
Ozel Tike- T W A lerin vergi-
tim Vergisi “N lendirilme-
(OTV) mat- ALK N sinde kullani-
rahlari ve oran- = VSN lan OTV mat-
larinin yeniden be- rahlari guincellen-

disusleri yasandi.

lirenmesinin ardindan
bazi marka ve modellerde fiyat

Otomotiv sektériinde OTV
oranlarinin dlizenlenmesine yo6-
nelik hukidmler iceren "Turk Para-
sinin Kiymetini Koruma Hakkin-
da Kanun ile Bazi Kanunlarda ve
635 Sayili Kanun Hikmiinde Ka-
rarnamede Degisiklik Yapilmasi-

di. Cumhurbaskani
karariyla da yerli Uretimi koru-
mak ve cari agigI azaltmak ama-
ciyla binek otomobillerin OTV
oranlarina esas OTV matrahlari
ile oranlari yeniden belirlendi ve
buna gdre, yerli binek otomobille-
rin OTV oranlari 5 ve 10 puan
azaltildi.
(Haber Merkezi)

A /

Sungurlu Belediyesi Zabita Midurlugu ekip-
leri, halk saghigini ve tuketici haklarini korumak
amaciyla, ilge genelindeki marketlere ydnelik
denetimlerini araliksiz surduriyor.

Haftalik rutin denetimler kapsaminda mar-
ketleri ziyaret eden ekiplerin, dort ana baglikta
kontrol gergeklestirdigi belirtildi. Denetimlerde

is yeri ruhsatlari ve genel hijyen kurallarina uyu-
lup uyulmadigi inceleniyor.

Nihat Ors'iin siir kitabi cikt

Corum Sehit Fatih Tekin
Mesleki ve Teknik Uygulama
Merkezi Turk Dili ve Edebiyati
Ogretmeni Nihat Ors tarafin-
dan kaleme alinan "Dusglerin
Rengi -Hikayeli Siirler" isimli

ler de gergek hayattan ilhamla
her okuyanda farkh hikayeler
cagristirabilecegi gibi bir baki-
ma siirin bendeki kiguk bir

turlerde calismalarim devam
edecek. Maksat kubbede bir
hos seda birakabilmek"
(Haber
Merkezi)

ve etiket denetim

i
Zabita ekipleri ayrica, raflardaki gida urlinle-
rinin son tlketim tarihlerini kontrol ederken, re-
yon etiket fiyatlar ile kasa fiyatlari arasinda bir
uyusmazlik olup olmadidini da denetliyor.
Belediyeden yapilan aciklamada, vatandas-
larin saghkh ve guvenilir gida maddelerine eri-
simini saglamak icin denetimlerin kararllikla

devam edecegi vurgulandi.
(Haber Merkezi)

siir kitabi basildi.

Anadolu Egitim Sendikasi
Genel Sekreteri ve Corum'da
edebiyat 6gretmenligi yapan
Nihat Ors'in Disglerin Rengi-
Hikayeli Siirler isimli ilk kitabi
Kitapyurdu Yayincilik tarafin-
dan basild.

Anadolu Egitim Sendikasi
tarafindan da duyurusu yapi-
lan kitaba iligkin Nihat Ors ta-
rafindan su aciklama yapildi.
"Siir benim igin bir liman gibi.
Yasadiklarim, yasayacaklarim
hayatimin icinde izler biraki-
yor, birakacak. Sevginin, aciz-
ligin, aynligin, kimlik bunalimi-
nin, muhabbetin, hayal kurma-
nin velhasil insana dair batin
duygularin bir dmdr sinirinda
karsilagsacagimiz yansimasi
siirde insanlara ulasir.

Duslerin Rengi, bu duygu-
larin kendi payima disen kis-
minin kuguk bir yansimasi.
Her siirin karsiligi olan hikaye-

Memurlarin zam talepleri belli oldu

Memur-Sen, Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi'nda gergeklegen 8'inci Donem Toplu
Is S6zlesmeleri kapsaminda yapilan goérisgme-
de, 2026 yilinin birinci 6 ayinda; 10 bin TL taban
ayliga zam ve ayrica ylzde 10 refah payi, yuz-
de 25 de oransal zam talep etti. Ikinci 6 ayinda
ise yuzde 20 oransal artis istendi.

Memur-Sen, Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanhg ile yuratilen 8'inci Dénem Toplu is
Soézlesmeleri gérismelerinde memurlarin eko-
nomik kosullarini iyilestirecek talepler sundu.
Sendika, 2026 yilinin ilk 6 ayi igin taban ayliga
10 bin TL zam, ylizde 10 refah payi ve yiizde 25
oransal zam istedi. Yilin ikinci 6 ay1 igin ise yuz-
de 20 oransal artis talebinde bulundu.

Bununla birlikte, Memur-Sen'in dikkat ¢ceken
bir diger dnerisi, memurlara dini bayramlarda
23 bin 400 TL ikramiye 6denmesi oldu. Sendi-
ka, bu ikramiyenin memurlarin mali yUklerini
azaltarak sosyal refahi artiracagini ve ekono-
mik dalgalanmalara karsi bir giivence saglaya-
cagini vurguladi.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani Vedat

Isikhan, "2026-2027 yillarini kapsayan 8. D6-
nem Toplu Sézlesme Gorlismeleri" kapsamin-
daki hazirlik toplantisinda konustu.

Gecgmiste Kamu igveren Heyeti ve Kamu
Gorevlileri Sendikalari Heyeti olarak uz-
lagi mekanizmasiyla ¢ok sayida ka-
zanima sahit olundugunu hatirla-
tan Isikhan, "Bu yilki toplanti-
mizda da kamu calisanlari-
miz ve kamudan emekli olan
vatandaslarimiz igin Sayin
Cumhurbagkanimiz Recep
Tayyip Erdogan'in liderligin-
den aldigimiz ilhamla birlik-
te, AK Parti hidkimetlerinin
reformcu politikalari ve va-
tandas odakli anlayisi ile her
zamanki gibi ¢cesitli kazanimlara
sahit olacagdiz. Bakanlik olarak
sosyal paydaslarimizla her firsatta bir
araya geliyor, istisare ve diyalog mekanizmala-
rimiza ayri bir &nem veriyoruz" diye konustu.

Bakan lIsikhan, 2023 yili Agustos ayinda,

2024 ve 2025 yillarini kapsayan 7. Dénem Top-
lu Sozlesme goérismelerinin basariyla gergek-
lestirildigini belirtti. Stregte uzlasi ve sosyal di-
yalog ilkeleriyle hareket eden sendika bagkan-

larina tesekkir eden Isikhan, bu gérus-
melerde hizmet kollarina ve kamu
gorevlilerinin geneline yonelik
birgok kazanim elde edildigini
kaydetti.

Bakan Isikhan, sdyle de-
vam etti:

"Bunlari  6zetleyecek
olursak, enflasyon farki da-
hil olmak Gzere bu dénem-
de kamu gorevlilerimize ki-

mdlatif olarak ytzde 130 ora-
ninda artis sagladik. Bu kap-
samda 2002 yilinda 392 lira
olan en disik memur maasi, 2025
yihinda 50 bin 503 liraya ulasmis olup,
bdylece reel olarak ylizde 264 oraninda artis
saglamis olduk. Mevcut durumda yilda dort de-
fa ddenen toplu sbézlesme ikramiyesinin aylk

olarak ddenmesini sagladik. Teknik hizmetler
ve saglik hizmetleri sinifi personeli ile avukat,
mudar ve muduar yardimcilari, sef gibi bircok ka-
mu ¢alisaninin maasglarinda iyilestirmeler yap-
tik. 2023 yilinda 1400 lira olan 6gretim yilina
hazirlik 6denegdini katsaylya ¢evirerek bugunku
verilere gore 5 bin 265 liraya yukselttik. Akade-
mik personelin egitim 6gretim 6édenegini iki kat
arttirdik. Fazla calisma Ucretlerinde 6nemli ar-
tislar gergeklestirdik.

Ote yandan kangren haline gelmis bazi so-
runlarin ¢6zimua noktasinda, 6rnegin insanlik
onuruna yarasmayan ve demokrasinin énunde
kara leke olarak duran kamuda basortisl yasa-
ginin kaldiriimasi, s6zlesmeli personelin kadro-
ya gegcirilmesi, kamuda alt isveren statlsiinde
¢alisan iscilerimizin kadroya gegirilmesi gibi ka-
mu personel yonetimini ilgilendiren birgok konu-
da AK Parti hukimetleri doneminde &6nemli
adimlar atilmis ve bu konular basariyla ¢éziime
kavusturulmustur. Bu kazanimlarin tilkemize ve
kamu calisanlarimiza bir kez daha hayirli olma-
sini diliyorum." (Haber Merkezi)
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ZENGEFII. ZERDECAL VE
KIRMIZI BiBER: HARIKA BiR DETOKS

Detoks, kan dolasimi, karaciger ve diger
bosaltim organlarinda bulunan asiri toksinle-
ri ortadan kaldiran bir islemdir.

Vucudunuz ihtiyagc duymadigi herhangi
bir atigi mikemmel sekilde atabilir, ama ba-
zen bu maddeler asiri birikerek gerekli islev-
leri yerine getirmesini angelleyebilir.

Neyse ki, tim organlarinizi dizenlemek
icin detoks saglayan bir cok dogal malzeme
vardir. Bunlarin arasinda zencefil, zerdecal
ve kirmizi biberi bulacaksiniz. Bunlarin hep-
si hem mutfaklarda hem de tip alaninda kul-
laniimaktadir.

Bunlari tek bir uygulamada birlestirdiginiz
zaman vicudunuzun ana sistemlerinin te-
mizlenmesine ve korunmasina yardimci anti-
inflamatuar ve antioksidan 6zelliklerinden ya-
rarlanabilirsiniz.

Buglnin makalesinde sizlerle bu igece-
gin faydalarini konusmak ve evde hazirlaya-
bileceginiz ¢ok kolay bir tarif vermek istiyo-
ruz. Denemeye hazir misiniz?

ZENCEFIL, ZERDEGAL VE KIRMIZI

BIBERIN FAYDALARI NELERDIR?

Zencefil, zerdegal ve kirmizi biber ile ha-
zirlanan bu igecek, saglida inanilmaz yarar-
lari olan gu¢li maddeler tagimanin yani sira
¢ok da hos bir tada sahiptir.

Vicudunuzun detoks islemine, lenfatik
sisteminizi temizlemeye, dogal savunma me-
kanizmalarinizi gelistirmeye ve metaboliz-
manizi guglendirmeye ihtiya¢ duydugunuz
zamanlarda bu igecegi 6neriyoruz.

Bu ylUzden, herhangi bir siphe duyma-
maniz igin, her malzemenin neler katacagin-
dan ayri ayri bahsedecegiz.

ZENCEFILIN OZELLIKLERI

Zencefil yuzlerce yildir mutfaklarda ve tib-
bi alanda cesitli yollarla kullanilan aromatik
bir bitki kokudir. Geleneksel Cin tibbinin
onemli bir pargasidir, ama o zamandan beri
dinyadaki diger kulturlere dahil edilmis ve
zengin besin degeri nedeniyle kullaniimigtir.

Zencefil, hastallk énleyen ve bagisikhk
sistemini guclendiren yaglar, vitaminler, mi-
neraller ve amino asitler igerir.

Ona acimsi tadini veren bilesen gingerol,
eklem agrisi belirtilerini azaltan, solunum ve
sindirim sistemindeki sorunlara iyi gelen anti-
inflamatuar ve antiviral etkilere ve sahiptir.

Ayrica zencefil asagida siraladigimiz
maddeler agisindan dort dortliik bir kaynak-
tir:

"Vitaminler (B ve C)

"Mineraller (kalsiyum, fosfor, alliminyum,
krom)

"Aspardik asit

"Triptofan

"Flavonoidler

"Karotenler

ZERDEGALIN OZELLIKLERI

Zerdecal, zingiberaceae ailesinin bir par-
¢asl! olan curcuma longa bitkisinden elde edi-
len bir baharattir.

Karacigeri, kan dolagsimini ve saglhginiz
icin diger onemli organlari temizlemeye yar-
dimci olan antioksidan, anti-enflamatuar ve
detoks Ozelliklere sahiptir.

Zerdegalda aktif bilesen olan kurkumin,
yasam kalitesini dusuren iltihapli hastaliklara
ve kardiyovaskuler bozukluklara karsi vicu-

du korur ve glclendirir.

rim YN

Namaz Vakitleri

Imsak 03:44
Gunes 05:28
Ogle 12:54
Ikindi 16:47
Aksam 20:04

\_ Yatsi 21:41 )
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Ozel ilan-Reklam (cmxsiitun) 30 TL
Vefat-Tesekkir-Bassaglgi vb. mesajlar 350 TL
(4 st.x10cm)

Satilik-Kayip-Eleman vb. ilanlari (2 st.x5cm) 150 TL
Kongre-Toplanti Ilanlari 750 TL
Tuzuk llanlari (maktu) 1750 TL
Tam sayfa reklam 3000 TL
Tam sayfa reklam (renkli) 5500 TL
Yarim sayfa reklam 2000 TL

Fiyatlarimiza KDV dahil degildir.

ABONE FiYATLARI

. Yillk: 1250 TL 6 Aylik : 650 TL
Yurt Igi Yillik: 1500 TL Yurt Igi 6 Ayhk: 750 TL
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GUNON
S0ZU

"Maddi ve manevi muvaffakiyet,

ciddiyetle olur.”
Abdulkadir DURU

ELLERIMIZ DE YAPACAKTIR?

Milletce her tarli kalkinmamizin geregine
inanan ¢ogaldikga, sevincimiz artiyor. Gunku in-
sanlik, inancinin ispati demektir. Ne yandan ba-
kilsa, insan inandigini der, inandigini yapar.

Biz de simdi, her tirlG kalkinmamiz gerekti-
gini séylemekten kendimizi alamiyoruz. Belli ki
inanmigiz.

Evet, yine evet, essiz, benzersiz Turk Mille-
tinin tek bir zaafi vardir, o da inang meselesi.
Tark'dn sayllamayacak derecede ¢ok iyi mezi-
yetleri vardir. Buna hi¢ kimse hayir
diyemez. Bu kadar ¢ok iyi meziyet-
lerin yani sira da inan¢g durumumuz
tashihe muhtagctir. Tashih; "iyinin ka-
risikligini gidermek" anlamina gel-
digine gore, bizim inanmak tarafi-
miz ¢ok ¢cabuk olmasi yuzinden,
karisiklarini tashihe caligacagiz

C——=
ASIRLARA
YON VEREN

Abdulkadir Duru

Bu bilincin temeli fikirle baslar. Fikir, cesitli
akimlara katilmak degil, yararl ve yeterli bir fik-
rin sahibi olmaktir.

Temel, mispet bir fikir oldugu zaman her
sey yerli yerinde gider. Kabul edilecek muspet
fikir, birlestirici ve gayret verici fikir olmasini ter-
cih etmek lazimdir.

Her turld kalkinmanin ne demek olduguna
bakilirsa, her tirli kalkinma insani cephelerimi-
zin her yani akta gelir.

Her yandan kalkinmamizin tabii
sonucu, iktisaden kalkinmada
toplanir. iktisadi kalkinmanin tek
basina olmadigi pesinen bilinme-
lidir. Hedef iktisaden kalkinma
oluguna gore, tek iktisadi konular
Uzerinde durulursa hedefe ulasil-

énce. inang nedir ki, insan inan-
diginin ispatgisi olur?

Bilindigi gibi, inanmak; her-
hangi bir dasincenin gercek ol-
dugunu ya da mutlak gergeklese-
cegini kati olarak kararlastirmak, bu kesin kara-
ra da katiyyetle emniyet etmek, emin olmak de-
mektir.

Boyle bir kati kabul ve kati karar, katiyyetle
emniyet yapar. Insanin i¢ dinyasinda bdyle bir
kati emniyet de enerji olur ve insani i¢ten durter,
burkar, harekete gegirir.

Supheli kabul ve stpheli karar da insani ak-
sine hareketsiz, pasif kilar.

Bu itibarla insan igin inanmak, blyik mese-
ledir. Bu kadar buyuk meselede bilgisiz ve bi-
lingsiz olmaz. Olursa kuskulu olur. Kusku ile
iman bir kalpte barinmaz. Onun igin insan bos
olur, vaktini de higbir seyini de degerlendire-
mez.

Bilginleri bilemiyoruz ama simdiye kadar
halk tabakamiz, kalkinmak neye dendigini bile
anlamiyordu.

Nenin ne oldugunu bilmeyen ve anlamayan,
neyi kabul edip, neye inanacakti?

Elbette, ylzyillar bdyle gegmis gitmisti. Sim-
di bdyle degiliz. Artik her tirla kalkinmaya hem
de hizla kalkinmaya inanmis bulunuyoruz.
Evet, inanmisiz ki, agizlarimizdan sézu olsun
cikiyor.

Agizlarimiz konusuyorsa, ellerimiz de yapa-
caktir. Durumumuz bu boya gelmistir, ancak bu
konudaki inancimiza tashihi nasil ve nereden
yapacagiz, ona bakalim.

Once, her tarld kalkinmak ne demektir ve
nasildir? lkincisi; kalkinmakta en 6nemli amil
nedir, ne olmalidir? Uglinciisii; kalkinmaya én-
ce nereden baslayacagiz? Dérdincusu; ayakta
durmak igin gerekler nedir?

Bunlari batin detaylariyla bilmeliyiz. Hem
de hepimiz her tarafini ¢ok lyi bilmeliyiz ki, inan-
cimiz daha kesin ve daha verimli olsun. Lale
Devri gibi olmasin.

Basta, her turll kalkinmak s6ztnin bilincin-
de olmamiz gelir. Oyle ya her tirli kalkinmak
ne demektir?

—— U

az.

Sebebi acikga goruluyor ki, he-
def iktisat, konu da sadece iktisat.
Konu ile hedef ayni oluyor. Hedef-
le konu ayni olunca, hedef hedefligi-
ni kaybeder. Tashih edilecek yerin biri burasidir
iste. Once, insanliga maneviyat lazimdir ki, ma-
neviyatla kalkinmak mutlaktir. Sonra konu, bir-
lik-beraberlik olmalidir. Namus c¢ergevesi bizi
daha da toplu tutar. Bu hususlarda da kalkin-
mamiz gerek. Bu gibi gerekler yerinde olursa,
hedefe yon tutmus oluruz. Mesafemizi de goru-
riz. Katetmek igin yuriylisimuizi hizlandirmak
her kafaya uyar.

Simdi, kalkinmanin her turlisi agikga goéral-
sun, bilinsin demek isteriz. Hepimiz bilip, anla-
maliyiz ki, her tarld kalkinmak, iktisaden kalkin-
makta toplanir ama bundan onceki kalkinmalar
olursa bu gercgeklesir, degilse geg kaliriz.

Duygulari istismar edilmis, umdugu namusu
g6érememis kimseler Umidini kaybeder, kalkin-
manin s6zl olur da esasi ortaya ¢ikmaz. Gln-
kl insan, hedefine ulasmak igin ulasim gerekle-
rini bilmeli ve sirasiyla yapmalidir.

Once gugli olmak. Gigli olmak igin de
maneviyath olmak. Maneviyath olmak da inan-
dig1 seye muspet olarak, bilingli, kesin inanmak-
la olur. Bunun i¢in, dayandidini ve dayanacagi-
ni bilmek sarttir.

Insanoglu, Igcinden de dayanmali, digindan
da. Digtan birlik ve beraberlige dayanmak bu-
yuk bir ihtiyagtir, kargilanmasi lazim, icten da-
yanmak daha dnemlidir ki, icinden yasadigina
dayanan insan, kendisine guven duyar. Elbette,
kendine guven duyan, birlik kurabilir. Yasadigi
yere dayanmasini bilen, dyle ylce dayanaktan
guc alabilen insan guivengli olur, bulundugu or-
tama da guiveng getirir.

Oyle ulvi hislerle mispet inang kesinlesirse,
gercekten iktisadi kalkinmanin ilk basamagi ve
ilk adimidir.

Hedefe ulasincaya kadar, 6n gerekleri har-
fiyyen yerinde yapmaliyiz ki, her tirli kalkinma-
nin neligini bilinciyle ve edimleriyle hedefte is-
patini ortaya koyalim, kalkinmiglarin éninde
yerimizi alalim. .

Temmuz 1972 Ozden Gazetesi

ORGUNOZDE IS ICINDE EGITIM

UNUTMAMAK TALIMI

Sirekli takip ediyoruz 6zimizi. Devamli
0zUmizle bir olup olmadigimizi kontrol eden
egitimcimizin bizi bir an olsun bosta bulmama-
sina talim ediyoruz. Her zaman unutmamak igin
kendimize kisa kisa sureler tutuyor, o kisa su-
reler icerisinde talimimizi sirdUriyoruz. Yavas
yavas bu mini surelerle alistiriyoruz kendimizi
unutmamaya. Zamanla bu sureleri biraz biraz
artiriyor, daha uzun sure dikkatli olmaya caligi-
yoruz.

Amacimiz, her animizi unutmadan gegir-
mek ve daima dikkatli ve sade zihin ile yasa-
mak. Bunun igin gayret gdsteriyoruz. Henuz
tam basaramiyorsak da amacliyiz ya, mutlaka
gerceklestiririz.

Simdiden, bu kadar talim ile islerimizin ba-
sarisi gorunuyor. Daha, biraz daha gayret g6s-
terip zihnimizin durulugunu temin ettik mi, her
yaptigimiz ig, davranig, bir bagka glzel olacak.
Kendi hal ve hareketlerimiz de daima dikkatli ve

dizenli olacak.

Tum Ozdenciler bu gayret icerisindeyiz. Her
iste basari elde etmek icin zihnin daima zinde
olmasi gerektigini ve bunun da 6zimuzle bir
olup, slrekli kontrol edildigimizi unutmamakla
saglanacagini 6grendik.

Arkadaslar kendi aralarinda birbirlerini uya-
riyor, dikkate gagiriyorlar. Boylece de herkesin
hayale kaymasi, bos distincelerle dolagsmasi
onleniyor. Zaten kimin talime titizlik gosterdigi,
kimin gevsek davrandidi, her davranisindan
gbze carpiyor.

Onem verip, caba gésterenler ilerliyor, bos-
verenler ise, gerilerde kaldiklari gibi, ilerlemek
azminde olanlara da ayak bagi oluyor. Tim
gayret gOsteren arkadaslar karar aldik. Ozden-
ci gecinenleri aramizda barindirmayacagiz, 6n-
cu ve drnek olmak isteyenler bizimledir ve yapi-
ci tarafa galisir.

(Ozden Gazetesi ve Yayinlari)

o Abonellk ve S|par|§ler|n|z igin _
= \WWW. ozdengazete3| com.tr :

'0212 51 823 97"

ANINI YASA

KENDiNi

YASA
AGIZLARIMIZ KONUSUYORSA = KENDiNi ANIYLA

YASAYAN, ICINDE
YARARSIZLIKLARI
YASATMAZ!..

Evet, bunca zamandir, "Kendini Aninla
Yasa" diyoruz. Meger kendini aniyla yasaya-
nin da gergegi sahtesi olurmus. Kendini
anlyla yasayan; gercegini mi, sahtesini mi
yasiyor diye merak ederdik!..

Saglam yasayanlardan soranlar olunca,
memnun olduk. Saglam yasamayan sora-
mazdi. Evet, kendini aniyla yagsamanin nele-
ri var. Hepsi bir sz ile anlatiliyor. "Kendini
Aninla Yasal.." Kendini aninla yasamanin
kag tarlis0 var? Yine her tirlUisi de anini ya-
samak.

Evet efendim evet!l.. Bakmak, gérmek gi-
bi!.. Bakmak ve gérmek. Ama kag turll bak-
mak, kag¢ tirli gérmek var? Bir bakmanin
Ustiinde inceleme yapilsa, kag turltisu ¢ikar.
Ne var ki bakan insan, kendi bakislarinin in-
celikleriyle dikkat etse, meseleyi daha iyi
kapsar. Bakiglarini da ona gore daha ayrin-
tilariyla anlamlandirir. Bunun gibi, kendini
aniyla yasayanlar da, kendi yasayislarinin
inceliklerinden kendisi anlar ve kendisi
manalandirir. Sorular da ona gére anlam ka-
zanir.

Yine deriz, yine anlatinz. Ama tadini
alanlar daha baska duyarlar bu deyimleri-
mizden, bu anlatimlarimiz-dan. Gergekgiler
baska kapsamlar anlar, yagsayamayanlar da,
iste o kadar anlayabilirler.

Bu misallerle geldik gercekgiligin incele-
mesine. Bilindigi gibi, her insanin iginde bu-
yuk bir 6zlem vardir. Bu 6zlem; hepimizin
icinde yer yer uyanir. Aradigini bulamadigi
zaman isyan eder. Ne olaydi su insanlar ol-
dugu gibi géruneydi. Ya da gérundugu gibi
olaydi.

iste bugiinkii davamiz, bu ézlemimizi gi-
derecek diizeye girmek igindir. Onun igin
animizi kendimizle yasamanin gergegini,
sahtesini anlayip, anlatmaya galisiyoruz. Za-
man zaman kendini aniyla yasayanin kendi-
sinde su su gibi elektriklenme, séyle bir se-
vinme, sdyle soyle belirtiler olur dediysek de,
bugiinkd anlatmak istedigimiz daha ideal bir
belirtidir.

Kendini aniyla gergekten yasayanlar, ig-
lerindeki hirsizlari, tek tek yakalayip islah
edebilirler. Bu hirsizlardan kastimiz: Dugln-
ce ve inaniglardaki yabancilardir. Yani ya-
banci s6zlerden igimize intikal eden bozuk-
lar. Calici-¢irpici, gergeklere engel olan ka-
lintilar.

Kalintilar ama saklanmis hirsizlardir on-
lar. Yararl bir diisiincemizi harekete gegire-
cegimiz zaman, harekete intikalimizi calar o
hirsizlar. Kendimize inanmak igin, iyi dusun-
celerimizi harekete gegirmemiz var. Eger is-
tedigimiz iyilikleri yaparsak; kendimize inani-
rz.

Hem goére goére inaninz. Yaptiklarimizi
gore gore, kendimize inancimiz gergeklesir.
O zaman deriz ki: "Evet ben bdyle bir ada-
mim. Su su disindiklerimi yaptim. Oyleyse,
su Oteki dusuinduklerimi de yapabilirim. Ya-
satanimdan bu gug¢ bende var."

Aaaa! Eskiden, yeniden bir takim sdzler
isitmisim. O s6zlerden yapamamak, edeme-
mek intikalleri bana yerlesmis. DislUndugum
iyilikleri yapmaya karar verirken; "bunu ya-
pamam" diyorsam, isittigim soézlerin igime
yerlestirdigi hirsizlar onlardir iste!.. Kendini
aniyla gergekten yasayanlar, iclerindeki bu
gibi hirsizlari, iglerinde kat'iyyen yasatmaz-
lar.

Kendisini aniyla yasayanlarin iginde bir
tek kendi has yapilari olan, Kisilikleri olur.
Onun i¢in kendini aniyla yasayanlar, disin-
dikleri iyilikleri yapacak gucu bile kendilerin-
de bulur ve yaparlar.

Kendini aninla gergekten yasarsan gorir-
sun; ne direng buluyor, neler yapiyorsun.
Onun igin gergekgi ol!..

Kendini Aninla Yasal..

(Ozden Gazetesi ve Yayinlari)

K.K: 647
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Iskilip Sanat Evi'nde fotorafciik kursu bashyor

28 Temmuz Pazartesi guni itiba-
riyla tamamlandi.

Belediyeden yapilan acikla-
maya gore, kursun sadece te-

iskilip Belediyesi'ne bagli Hamiyet Atasoy
Kultar ve Sanat Evi'nde dizenlenen ve yogun il-
gi goren Ucretsiz Temel Fotografcilik Kursu'nun
3. dénemi basliyor. Yeni dénem icin basvurular

ISKILIP BELEDIYESI

HAMIYET ATASOY

ISKiLiP BELEDIYES)

KULTUR & SANAT EVi

HAMIYET ATASOY

KULTUR VE SANAT EVi

lerle iskilip'in tarihi ve dogal giizelliklerini fotog-
raflama sansi bulacagi, dénem sonunda ise bir
katihmci sergisi agilmasinin hedeflendigi kay-
dedildi. (Haber Merkezi)

mel fotografcihk egitimiyle sinirh
kalmayacag belirtildi. Katilimci-
larin, egitim kapsaminda du-
zenlenecek uygulamall gezi-

"

Kargi Belediyesinden
suriuictilere hatlrlatma

Karg| Belediyesi, eski tip

surdcu belgelerinin yenilenme-
si i¢in taninan surenin 31 Tem-
muz 2025 Pergembe ginl so-
na erecegini hatirlatarak va-
tandaslari uyardi. Bu tarihe ka-
dar sadece 15 TL olan yenile-

me Ucretinin, 1 Agustos'tan iti-
baren yaklasik 7 bin 500 liraya
cikacag belirtildi.

Belediyeden yapilan acik-
lamada, eski tip surici belge-
sine sahip olan vatandaslarin,
il ve ilge nifus mudurluklerine

basvurarak ehliyetlerini
Temmuz Persembe gini me-
sai bitimine kadar sadece 15
TL karsihdinda yenileyebile-
cekleri kaydedildi.

1 Agustos 2025 Cuma gu-
ninden itibaren ise bu firsatin
sona erecegi ve yenileme isle-
mi i¢in vatandaslarin; 1.420 TL
degerli k&git bedeli, 340 TL va-
kif hizmet bedeli ve 5.678,60
TL har¢ bedeli olmak Uzere
toplamda 7.438,60 TL 6deme
yapmalari gerekeceg@i vurgu-
land1.

Aciklamada, fahis fiyat arti-
sindan etkilenmemek icin he-
niz ehliyetini yenilememis
olan vatandaslarin, kalan si-
reyi iyi degerlendirmeleri yo-
ninde ¢agrida bulunuldu.

(Haber
Merkezi)

Konut kredisinde faiz dusti

Tarkiye Cumhuriyeti Merkez Bankasi'nin fa-
izi indirmesinin ardindan Ziraat Banka-
1, konut kredisi faiz oranlarinda
indirime gitti. Banka, konut kre-

disi faiz oranini ylzde
2,99'dan yuzde 2,69'a di-
surdu.

Merkez Bankasi'nin
politika faizini distirme-
sinin ardindan bekle-
nen hamle kamu ban-

kasindan geldi. Ziraat
Bankasi, konut kredisi
faiz  oranini  ylzde

2,99'dan yluzde 2,69'a
cekti. Bu guncellemeyle
birlikte 1 milyon TL'lik kredi
kullanan bir kisi, énceki do-

neme kiyasla tam 328 bin TL

daha az 6deme yapacak.

Faiz indirimiyle birlikte 120 ay va-
deli 1 milyon TL'lik kredi ¢eken bir vatandasg, ye-

ni oranla aylik 28 bin 60 TL taksit ddeyecek.
Toplam geri 6deme ise 3 milyon 367
bin TL olacak. Ayni kosullarda, es-

ki faiz orani olan yiizde 2,99 ile

kredi gekenler 30 bin 797 TL
taksitle toplamda 3 milyon
695 bin TL édeme yapi-
yordu.
- Ekonomistler, Mer-

kez Bankasi'nin 6nu-
mizdeki aylarda faiz
indirimine devam et-
mesi halinde bankala-
rin da kredi faizlerini ka-
demeli olarak asagi ce-
kebilecedini belirtiyor. Bu
durum, yalnizca konut kre-
dileri degil; tasit ve ihtiyag
kredileri acisindan da daha eri-

silebilir finansman anlamina geli-

yor.

web sitesinden ulasilabiliyor.

Detayli bilgiye bankanin resmi

(Haber Merkezi)

Hastane yolunda altyap
venileme calismalari

Bogdazkale Belediyesi, ilce-
nin en énemli ulasim akslarin-
dan biri olan Yavuz Selim Cad-
desi'nde (Hastane Yolu) kap-
samli bir altyapi yenileme ca-
lismasi baslattigini duyurdu.

Su, Kanalizasyon ve Yag-
mur Suyu Hatlari Modernize
Ediliyor

Belediyeden yapilan acik-
lamaya gore, proje kapsamin-
da caddenin mevcut su, kana-
lizasyon ve yagmur suyu hat-
lari tamamen yenilenerek mo-
dernize ediliyor. Calismalarin,
bdélgeye uzun yillar hizmet
edecek saglam bir altyapi ka-
zandirma amaci tasidigi belir-
tildi.

Altyap1 calismalarinin ta-
mamlanmasiyla birlikte, sorun-
suz bir su ve kanalizasyon sis-
teminin yani sira, yagmur suyu
drenaj problemlerinin de ¢6zU-
lecegi vurgulandi. Ustyapi ve
asfalt calismalarinin ardindan
caddedeki ulagsimin daha gu-
venli ve konforlu hale gelecegi
kaydedildi.

Aciklamada,

daha yasanabilir bir Bogazkale
sunmak icin gece gundiz de-

meden calisiyoruz" denildi.
(Haber Merke2|)

QAN AR

"Halkimiza

Koprubasi

iskilip Belediyesi,

ilce merkezinde bulunan
Kdpribagl (Handnu) Camisi'nin sadirvan ve tuva-

gini duyurdu.

letlerinde bakim ve onarim galismalarina basladi-

Belediyeden yapilan aciklamaya gore, yurGtu-
len calismalarla cami gsadirvaninin altyapisi tama-

Camisi'nde yenileme calismalari

men yenileniyor. Ayrica, cemaatin ortak kullanim
alani olan tuvaletlerde de hijyen standartlarini
yukseltmeye yonelik kapsamli bir tadilat yapiliyor.

Calismalarin kisa sure icerisinde tamamlana-
rak, yenilenen alanlarin yeniden vatandaslarin
hizmetine agilacagi belirtildi. ~ (Haber Merkezi)
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Sunguriu Belediyespor'dan
BAL yolunda dev hamie

:KARARI

DUNYAYA YON VERECEK GUG

Yeni sezona Bodlgesel Amatdr Lig
(BAL) parolasiyla hazirlanan Sungurlu
Belediyespor, transferde sezonun en
iddiali hamlelerinden birini yaparak
profesyonel lig tecriibesi bulunan Mu-
hammed Coban'i kadrosuna katti.

Amator Lig'de sampiyonluk hedefle-
yen Kirmizi-Siyahli ekip, kadrosunu
onemli bir isimle glgclendirdi. Gegtigi-
miz sezon TFF 3. Lig takimlarindan Ki-
rikkale FK formasi giyen 26 yasindaki
oyuncu, 2025-2026 sezonunda Sun-
gurlu Belediyespor'un basarisi igin ter
dokecek.

CORUM FK iLE

SAMPIYONLUK YASADI

Kariyerinde TFF 2. Lig'de 17, TFF 3.
Lig'de ise 99 maca ¢ikan Muhammed
Coban, Turkiye Kupasinda da 10 kez ==
forma giydi. Tecrlibeli oyuncu, ayni za-
manda Arca Corum FK'nin TFF 3. Lig
sampiyonu olan kadrosunda da yer al-

Kuliip Bagkani Ahmet Hasim Ozsa-

ray ve Antrendr Kivang Kaya ile birlikte
Sungurlu Belediye Baskani Muhsin De-

misti. re'yi ziyaret eden geng futbolcu, yapi-

lan goérismelerin ardindan kendisini
Kirmizi-Siyahh renklere baglayan s6z-
lesmeye imza attl.

(Abdulkadir Séylemez)

=

’

pemis'ten istanbul'da

gifte altin madalya

Corumlu milli badmintoncu
Mehmet Can Toéremis, istan-
bul'da duzenlenen uluslararasi
turnuvada iki altin madalya birden
kazanarak buyuk bir basariya im-
za attl.

Genglik ve Spor il Mudirli-
gu'nden yapilan acgiklamaya go-
re, 24-27 Temmuz 2025 tarihleri
arasinda Istanbul'da, 16 farkli Gl-
kenin katilimiyla duzenlenen Vic-
tor Turkiye Junior International
2025 Badminton turnuvasi ta-
mamlandi. Turnuvada Turkiye'yi
temsil eden Osmancik Baris Bo-
yar Badminton Spor Kuliibu spor-
cusu Mehmet Can Toéremis, hem
teklerde hem de ¢iftlerde sampi-
yonluga ulasti.

iKi KATEGORiDE

DE ZIRVEDE

Milli sporcu, Tek Erkekler kate-
gorisinde tum rakiplerini geride
birakarak sampiyon oldu ve altin
madalya kazandi. Téremis, Cift
Erkekler kategorisinde ise milli ta-
kimdan partneri Gokay Gol ile bir-
likte bir sampiyonluk daha elde
ederek ikinci altin madalyasini Ul-
kemize kazandirdi.

Genglik ve Spor il Mudirliuga,
yaptidi agiklamada, "Sporcumu-
zu, Milli takimimizi, teknik ekibi
tebrik eder, basarilarinin devami-
ni dileriz" ifadeleriyle sporcunun
basarisindan duyulan gururu dile
getirdi.

(Abdulkadir Soylemez)

i

Istanbulspor,
Sariyer'e evini acti

Arca GCorum FK'nin Trendyol 1.

Lig'deki rakiplerinden Sariyer,
stadyum sorununa gegici bir ¢6-
zUm buldu. Kuldp, ligin 2. ve 4. haf-
talarindaki i¢ saha maglarini Istan-
bulspor'un evi olan Esenyurt Nec-
mi Kadioglu Stadinda oynayacagi-
ni duyurdu.

Sariyer kulibinden yapilan
aciklamada, kendi stadyumlarin-
daki Trendyol 1. Lig standartlarina
uygunluk calismalarinin devam et-

tigi belirtildi. Bu nedenle, ligin ilk iki
ic saha macinin gegici olarak bas-
ka bir statta oynanacagi ifade edil-
di. Agiklamada, bu suregte kendile-
rine ev sahipligi yapacak olan bir
diger 1. Lig ekibi Istanbulspor Ku-
lUiblU'ne, gosterdikleri destek ve mi-
safirperverlik igin tesekklr edildi.
Kuliip, bu durumu "istanbul futbo-
lunun birligini ve dayanismasini”
goOsteren bir adim olarak nitelendir-
di. (Abdulkadir Séylemez)

Sivasspor'da futbolcular
saglik kontrolunden gecti

55 Arca  Corum  FK'nin :
= * o Trendyol 1. Lig'deki yeni ra-
. kiplerinden Sivasspor'da fut-
| Dbolcular, yeni sezon 6ncesi

saglik kontrollinden gecti.

Kullipten yapilan agikla-
maya goére, takimin saglik
sponsoru olan Medicana Si-
vas Hastanesinde gercekles-
tirilen kontrollerde oyuncula-
ra kapsamli testler uygulan-
di.

Kontroller kapsaminda
futbolculara ilk olarak kan
tetkikleri yapildi. Ardindan
ortopedi, i¢ hastaliklari, goz,
kulak burun bogaz, genel
cerrahi ve kardiyoloji bélim-
lerinde muayeneleri gercek-
lestirildi. Oyuncularin saghk
kontrollerinin, radyoloji ve
kardiyak testlerin yapilma-
siyla tamamlandidi bildirildi.

(Abdulkadir |
Soylemez)

Sivasspordan Valilik ve Jandarmaya ziyaret

%

Bandirmaspor, genc
oyuncusunu Kiraladi

Arca Corum FK'nin Trendyol 1. Lig'deki ra-
kiplerinden Bandirmaspor, geng¢ futbolcusu
Emirhan Ayhan'i kiralik olarak génderdigini du-
yurdu.

KullUpten yapilan agiklamaya gore, profes-
yonel futbolcu Emirhan Ayhan, 2025-2026 ve
2026-2027 sezonlarini kapsayacak sekilde iki
yilhdina Ayvalikglicl Belediyespor'a kiralandi.

Bandirmaspor yonetimi, yaptigi agiklamada,
"Emirhan'a yeni takiminda basarilar diliyor, ge-
lisimini yakindan takip edeceg@imizi belirtmek is-
tiyoruz" ifadeleriyle oyuncuya basarilar diledi.

(Abdulkadir Soylemez)

BANDIRMASPOR

Arca Corum FK'nin Trendyol 1. Lig'deki yeni
rakiplerinden Sivasspor'un yeni yonetimi, Sivas
Valisi Yilmaz Simsek'e bir nezaket ziyaretinde
bulundu.

Kulipten yapilan agiklamaya goére, Kullp
Baskani Gokhan Karagdl ve yoénetim kurulu
Uyeleri, Vali Simsek'i makaminda ziyaret etti. Zi-

yarette Baskan Karagol, Vali Simsek'e Sivass-
por'a bugline kadar gosterdigi yakin ilgi ve des-
teklerden dolayi tesekkdirlerini iletti.

Vali Yilmaz Simsek ise yeni yénetim kurulu-
na basarilar dileyerek, Sivasspor'un "vefa sezo-
nu" olarak adlandirdidi yeni sezonda yeniden
Siper Lig'e ylkselecegine inandigini ifade etti.

Gorismede, takimin mevcut durumu ve 6ni-
muzdeki glinlerde planlanan ¢alismalar hakkin-
da da gorus alisverisinde bulunuldugu belirtildi.
Sivasspor heyeti, Vali ziyaretinin ardindan
Sivas il Jandarma Komutani Kidemli Albay

Adem Taskin'l da makaminda ziyaret etti.
(Abdulkadir Soylemez)
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yoliar

Yeni sezon hazirliklarini strdu-
ren Arca Corum FK'de bir ayrilik
kullp,
geng forvet oyuncusu Ali Akman'in,
ligdeki rakiplerinden Ankara Kegi-
Orenglcu Spor Kuliblne transferi
konusunda anlagsmaya varildigini

yasandil. Kirmizi-Siyahli

duyurdu.

Kullipten yapilan resmi agikla-
"Profesyonel futbolcumuz
Ali Akman'in transferi konusunda
E. G. |. Ankara Keg¢idrengtict Spor
Kulibl ile anlasmaya varilmigtir"

mada,

denildi.

Yeni sezon 6ncesi Bolu kampi-
nin ilk iki etabinda yer alan ancak

All Akman Ile

ayrild

son etap kadrosuna dahil edilme-
yen Ali Akman'in takimdan ayril-
masi bekleniyordu. Geng golclinin
yeni adresinin bir bagka 1. Lig eki-
bi olmasiyla birlikte, Akman yeni
sezonda eski takimina karsi rakip
olacak.

Arca Corum FK yoOnetimi, ya-
yimladigi mesajda, "Ali Akman'a
bugtine kadar kulibimize yaptig
katkilardan dolayi tesekkir ediyor,
kariyerinin yeni déneminde kendi-
sine basarilar diliyoruz" ifadeleriyle
oyuncuya veda etti.

(Abdulkadir
Soylemez)

DUNYAYA YON VERECEK GUG

Adekanye'ye
verdigi emeklerden do-
lay1 tesekklr ederek,
kariyerinin bundan son-
raki déneminde basari-
lar diledigini ifade etti. ‘
(Abdulkadir

Amed SF'de Bobhy

Arca Corum FK'nin

Trendyol 1. Lig'in ilk haf-
tasindaki rakibi Amed
SF, Hollandali
oyuncusu Bobby Ade-
kanye ile yollarini ayir-
digini duyurdu.

kanat

KulGpten yapilan
"Tesekkdirler Bobby
Adekanye!" baslikh

aciklamada, gectigimiz
sezon takimda forma gi-
yen oyuncu ile karsilikl
anlasilarak sézlesmesi-
nin feshedildigi belirtildi.

Amed SF yobnetimi,
kuliibe

Soylemez)

Adekanye ile yollar ayrildy

Arca Corum FK'nin ligdeki
rakiplerinden Boluspor'un, yeni
sezondaki ilk i¢ saha magcini
Sakarya'da oynama plani, Sa-
karyaspor'un taraftar grubu Ta-
tangalar'in sert tepkisiyle karsi-
lasti. Tatangalar, yaptiklari bir
aciklamayla Boluspor'un, Sa-
karya Atatirk Stadini kullanma-
sini kabul etmediklerini duyur-
du.

"KiMSE BiZDEN
ONAYLAMAMIZI
BEKLEMESIN"

Tatangalar tarafindan yapi-
lan acgiklamada, Boluspor'un
stadlarinda ma¢ oynamasina
karsi cikilmasinin gerekgeleri
olarak ge¢cmiste yasanan olum-
suzluklar gosterildi. Agiklama-
da, "Gegen yil zemin proble-

minden kaynakl stat arayisinda
oldugumuz zaman Sakaryas-
por'a stadinin kapilarini agma-
yan Boluspor'un stadimizda
mag¢ oynamasini kabul etmiyo-
ruz. Gegmiste yasanan olum-
suzluklar ve bize yapilan mu-
ameleler ortadayken kimse biz-
den bu durumu onaylamamizi
beklemesin!" denildi.

Taraftar grubu, ayrica Bolus-
por'un gittikleri her deplasman-
da ve hatta Sakarya'da oyna-
diklari magta bile Sakarya'ya
yonelik olumsuz tavirlar sergile-
digini iddia etti.

Aciklama, "Boluspor Sakar-
ya Ataturk Stadina ancak dep-
lasman takimi olarak gelebilir!"
ifadeleriyle sona erdi.

(Abdulkadir
Soylemez)

Slvasspor da kaleci
Nikolic ile yollar ayrildi

Arca Corum FK'nin
Trendyol 1. Lig'deki yeni ra-
kiplerinden Sivasspor, eski
oyuncusu Kerem Atakan
Kesgin'i yeniden kadrosuna
katmaya yakin oldugu 6gre-
nildi.

Alinan bilgilere gore,
Besiktas ile olan sdzlesme-
sini karsilikh anlasarak fes-
heden ve serbest oyuncu
statisiinde olan tecribeli
orta saha oyuncusu ile an-
lasma saglandigi iddia edil-

Daha 6nce de Sivasspor
formasi giyen ve kullibun
altyapisindan yetisen Ke-
rem Atakan Kesgin'in, yeni-

Arca Corum FK'nin Trendyol 1. Lig'deki yeni
rakiplerinden Sivasspor, kalecisi Djordje Nikolic
ile yollarini ayirdigini duyurdu.

KullGpten yapilan agiklamada, A takim kale-
cilerinden Djordje Nikolic ile olan s6zlesmenin,

karsilikli anlagilarak sona erdirildigi belirtildi.
Sivasspor yonetimi, "Kendisine kuliibimize
verdigi hizmetler igin tesekkir eder, bundan
sonraki kariyerinde basarilar dileriz" ifadeleriyle
oyuncuya veda etti.  (Abdulkadir Séylemez)

den kirmizi-beyazli takima
dbénecek olmasi camiada
memnuniyetle karsgilandi.

Sivasspor, Besiktas'tan
takviye pesinde

(Abdulkadir
Soylemez)

Arca Corum FK'nin rakiplerin-
den Sariyer, Senegalli forvet
Khouma Babacar'' kadrosuna
katti.

KulUpten yapilan agiklamada,
"Gulglu fizigi, bitirici vuruslarn ve
tecribesiyle dikkat ceken Sene-
galli forvet Babacar, Sariyerimiz-

B

Erzurumspor Ulgen ve
Akpinar ile sé6zlesme imzaladi

Arca Corum FK'nin ligdeki rakiple-
rinden Erzurumspor FK, sag bek Ali Ul-
gen ve orta saha oyuncusu Murat Cem
Akpinar ile resmi s6zlesme imzaladi.

KulUpten yapilan yazili agiklamada,
Ulgen ve Akpinar'in tesislerde kuliip
baskani Ahmet Dal ile bir araya gelerek
son gorusmeleri gergeklestirdigi belirtil-

di.

Aciklamada, en son Boluspor'da oy-

nayan Ulgen ile 2, Bandirmaspor'da
oynayan Akpinar ile 1 yillik s6zlesme
imzalandigi bildirildi.

Mavi-beyazli ekip, transferlerini
sosyal medya hesaplarindan oyuncula-
rin kentteki tren gari bahgesinde c¢o-
cuklarla futbol oynadigi goérintilerle
duyurdu. 3

Kayitlarda Ulgen'in futbol oynayan
g¢ocuklara kulubln tesislerinin yerini

Murat Cem Akpinar .

sormasi ve gocuklarin adresi, Ulgen'in
kendileriyle futbol oynamasi karsiligin-
da tarif edeceklerini sGylemeleri yer ali-
yor.

Ayrica Ulgen'in gocuklarla oyuna
baslarken takimlari belirledikleri sirada
orta sahanin eksik kalmasi tUzerine Ak-
pinar'i telefonla arayip davet etmesi ve
onun da gelmesiyle futbol oynadidi an-
lar bulunuyor. (AA)

Bahacar, Sariyer'de

de!" denildi.

Daha dnce Super Lig'de Alan-
yaspor formasiyla da basaril bir
performans sergileyen ve ltalya
Serie A tecribesi bulunan Baba-
car'in transferi, Sariyer camiasini
heyecanlandirdi.

(Abdulkadir Soylemez)
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Corum kadin Motosiklet Spor Ku-
lUbl, tanitim etkinligiyle farkindalik
yaratti. Genglik ve Spor Bakanhgi
onaylyla 2024 yili mart ayinda resmi-
yet kazanan kulup, kisa slUrede ger-
ceklestirdigi faaliyetlerle adindan s6z
ettirmeyi basardi.

Corum Kadin Motosiklet Spor Ku-
bl Uyeleri yaptiklari etkinlikte bir
araya geldi. Corum Kades Baris mey-
daninda bir araya gelen kullip Uyele-
ri, motorlarla birlikte cadde turu atti.
Kulip bagkani Kocakara' nin lavanta
bahgesinde yaptigi konusmada "Tra-
fikte biz de variz" dedi.

Etkinligin acilisinda konusan ku-
IUp temsilcisi Hayriye Kocakara, "Ka-
dinlarin her alanda oldugu gibi trafik-
te de var oldugunu gdstermek istiyo-
ruz, motosiklet sevgisi sadece bir ho-

bi degil ayni zamanda bir 6zgurlik
alani dedi. Kadinlarin motosiklet spo-
runa olan ilgisinin her gegen gun art-
tigini vurgulayan Kocakara, kadinlari-
miz olduk¢ca hevesli, egitimlerle ve
sosyal faaliyetlerle bu ilgiyi destekli-
yoruz, zaten yogun bir katihm ve
emek s6z konusu" dedi.

Kullip olarak sadece surus degil,
sosyal sorumluluk projelerine de
onem verdiklerini belirten ekip Gyele-
ri, 6zel cocuklar igin farkindalik proje-
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ekipman glvenligi konusunda biling-
lendirme c¢alismalarimiz olacak" diye
konustu.

Etkinligin sonunda kuliip, motosik-
let tutkunu ya da bu spora ilgi duyan
tim kadinlara ¢agrida bulundu Koca-
kara "Kulibimuzin kapisi tim kadin
surlculere agik, bizimle birlikte yola
ctkan herkes hem toplulugumuzun bir
pargasi olacak hem de motosikletin
keyfini yagsayacak" ifadelerini kullan-
di.

Kathiniar, 'trafikie bizde variz' diyor

Kortej Toplanma Yeri: Fuar alani
(TSO yani) saat: 13:30-14:00

Festival Alani: Corum Baraji-Bas-
langig: 14:30

Konser: Emine $Sanoglu-20:30

DJ Performansi: Ertan Ege & Ay-

leri yarattlklerini, surts egitimleri du-
zenlediklerini ve gesitli toplumsal et-
kinliklerde yer aldiklarini ifade etti.
Ayrica Universitelerde motosikletin
glvenli ve dogru kullanimina ydnelik
seminerler dizenleme, hazirliginda
olduklarini da belirten Kocakara,
"Trafik kurallari, teknik bilgiler ve

b0 dnculiginde dizenlenen 6. Hitit
Motosiklet Festivali, 2 Agustos 2025
tarihinde tim motosiklet severleri bu-
lusturuyor.

MOTOSIKLET
FESTIVALI'NE DAVET
Corum Kadin Motosiklet Spor Ku-

3
1EGITIM
i .;.:m‘an Bir ik

Binlerce yillik 1lac recetesi
seramik tahletlere |slem||

El emekleriyle aile ekonomisine ve
bolgesel kalkinmaya katkida bulunan
kadinlar, Hitit Universitesi tarafindan
verilen egitimle sektére daha guglu gir-
meyi hedefliyor.

Hitit Universitesi, Corum Belediyesi
ve Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi
(OKA) is birliginde, kadin girisimciligini
desteklemeye ydnelik "Kadin Kultar
Merkezi ve Kadin El Emegi Carsisi:
Egitim, Satis ve Danigsmanlk Hizmetle-
ri ile Guglendirme" projesi hayata gegi-
rildi.

Projeye katki saglayan kadinlar, gu-
nimuzden 3400 yil 6ncesine tarihlendi-
rilen Hitit ddnemine ait ilag regetesini
seramik tabletlere igledi.

Corum Eczacilar Odasi icin yapilan
seramik tabletler, Hitit Universitesi Ar-
keoloji Bolimi Dr. Ogretim Uyesi On-
der ipek ve Ars. Gér. Semih Gergek'in
katkilariyla Corum Belediyesi Veli Pasa
Konagi Kadin Kiiltir Merkezi Cini Usta
Ogreticisi Nebahat Cetin'in tasarimi ile
uretildi.

Tamamen el emegine dayanan ¢a-
lisma, hem Corum'un kiltlrel mirasi
Hitit Medeniyetini yansitmakta hem de
o dénemde bir ilacin nasil kullanilaca-
gina iliskin bilgiyi iceriyor.

ilag tarifi, recetesi ve uygulamasi
Hititce civi yazil tablette sdyle anlatili-
yor:

"Eger bir insan hastalanirsa, doktor
havan icerisine 1 kappi (6l¢li) kabi arpa
koyar. Lapislazuli, kirmizi tas, alabas-
tar koyar. Amber, sedir agaci, ilgin aga-

Bilimsel Eczac:hgm 186. Yili

Karonun an tarafinda ¢iv | ya.
recatesl MO 1400-1300 y
Hattuga'da yazilan ritde)

tablatten alnmis iy
gelmoktediv. Agikiamada ye
Saghk ve yagami to,

cl koyar. Onlari havanda dover ve te-
miz suyla karigtirir. Hasta, gines karsi-
sina gecer ve bu ilaci a¢ karnina icer
(Sabah). Ay karsisina gecer ve ilaci tok
karna icer (Aksam). ilaglari ilk giin na-
sil icerse 7 gun ayni sekilde iger."
Verilen egitimlere iliskin agiklama-
larda bulunan Hitit Universitesi iktisadi
ve ldari Bilimler Fakultesi 6gretim Uye-
si Prof. Dr. Ufuk Gergerlioglu, egitim
sayesinde kadinlarin el emegi urunleri-
ni daha genis kitlelere ulastirma firsati
yakalayacaklarini sdyleyerek proje

kapsaminda ilk tGrlnin Gretiimesinden
dolayr memnuniyet duyduklarini ifade
etti.
Hitit Universitesi Rektdr Yardimcisi
Prof. Dr. Nurcan Baykam, seramik tab-
8
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letlerin Uretimine katki saglayan Arke-
oloji B6Iimu Dr. Ogretim Uyesi Onder
Ipek, Ars. Gor. Semih Gergek, Corum
Belediyesi Veli Pasa Konagi Kadin Kiil-
tir Merkezi Cini Usta Ogreticisi Neba-
hat Cetin ve Corum Eczacilar Odasi
Bagkani Erol Afacan'a tesekkir belge-
lerini takdim etti.

Programda Orta Karadeniz Kalinma
Ajansi (OKA) Corum Il Koordinatori
Tugba Purtul Kilig, Corum Belediyesi
Kadin ve Aile Hizmetleri Mudurd Mus-
tafa Yagar, Corum Belediyesi Kadin El
Emegi Carsisi Sorumlusu Hatice Kirgi,
Hitit Universitesi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Ufuk Gergerlioglu, Dr. Yasemin De-
mir ve Dr. Leyla Bezgin Edis hazir bu-
lundu. (Haber Merkezi)

kut Ulug-22:00
Motosiklet g0sterileri, slrpriz sa-
natgilar, konserler ve gekilislerle dolu
bu unutulmaz festivalde yerinizi alin,
tim halkimiz davetlidir.
(Gagrn Uzun-Rabia Giiler)

Gida isletmelerine
karekod uyarisi

Corum Bakkallar ve Bayiler
Odas! Bagkani Ozkan Sanal, gi-
da igletmelerinde karekod uygu-
lamasinin 28 Temmuz
2025 tarihinden itiba-

ren zorunlu hale
gelecegini hatir-
latti.

Tlketicile-
rin guvenilir
gidaya ulas- |

masl ama- |
clyla gida |
isletmeleri- |
nin denetim |
durumunu
takip etmesi-
ni saglamak
Uzere gida is-
letmelerinde ka-
rekod uygulamasi-
nin 7 Haziran 2024
Dunya Gida Guvenilirligi
Gunlnde hayata gegirildigini be-
liten Oda Bagkani Sanal, "Gida
ve Yemin Resmi Kontroline Dair
Yonetmelik'in 8 Mayis 2025 tarih
ve 32894 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan degisikligi ile Gida
isletmelerinde Karekod Uygula-
masi market, kasap manav vb.
gida satis yerleri ve restoran, ka-
fe, yemekhane vb. gida toplu ti-
ketim yerlerinde zorunlu olmus-
tur" dedi.

Gida Isletmelerinde Karekod
Uygulamasi Usul ve Esaslarinin
29 Mayis 2025 tarihinde yayinla-

narak duyurulmasi ile gida islet-

melerinin uygulamanin gerekli-

liklerini yerine getirmesi igin be-

lirlenen 60 gunluk stre-

nin basladigini kay-

deden Ozkan Sa-

nal, "28 Tem-

muz 2025 tari-

hinden itiba-

ren gida sa-

tis ve toplu

tioketim

yerlerinde

| gida islet-

' mesi kare-

kodunun tu-

keticinin go-

recegi yerde

bulundurulma-

sI zorunludur.

: Bakanligimiz

tarafindan hazirlanan

ve her bir isletmeye 0Ozel

gida isletmesi karekodu gida is-

letmelerince https://guvenilirgi-

da.tarimorman.gov.tr/islet-

me/QRKodOlustur internet adre-

sinden olusturularak tiiketicilere
sunulacaktir.

Bakanligimizca uygulamanin
zorunlu oldugu gida satis ve top-
lu tiketim yerlerinden gida islet-
mesi karekodunu tuketicinin go6-
recedi yerde bulundurmayan gi-
da isletmelerine 28 Temmuz
2025 tarihinden itibaren yasal is-
lem uygulanacaktir" ifadelerine
yer verdi. (Haber Merkezi)



