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YENÝ KOMUTAN 
ÇORUM'A GELDÝ

YANGINDA GARAJ, 
TANDIRLIK VE DEPO 
ZARAR GÖRDÜ

ZANAATKARLAR'DA 
HUMMALI ÇALIÞMA

KADINLAR TEKNOLOJÝK 
TARIMIN ÖNCÜSÜ OLUYOR

4’TE

Sözüm Meclisten 
Dýþarý

Emre DARMANCI

BELKÝ GÝTTÝÐÝN
YERDE SENÝ

BEKLEMÝYORLARDIR
2’DE

Taraftarýn
Gözünden

Kubilay Zurnacý

SÝZ HEPÝNÝZ
ÇORUM FK TEK

10’DA

DUYGU KIRIÞ

METABOLÝZMA
HIZLANDIRMANIN

YOLLARI

4’TE

K.K:577

Hitit Üniversitesi Erol Olçok Eðitim
ve Araþtýrma Hastanesi, 1-7 Aðus-
tos Dünya Emzirme Haftasý kap-
samýnda, anne sütünün önemine

dikkat çekmek ve toplumsal far-
kýndalýðý artýrmak amacýyla bir dizi
etkinlik düzenledi. 

12’DE

Çorum'u Ýskilip ve Uðurludað ilçe-
lerine baðlayan yoldaki hummalý
yapým çalýþmalarýnýn yýl sonuna

kadar tamamlanarak hizmete açýl-
masý hedefleniyor. 

12’DE

Çorum'da Mehmet
Akif Ersoy Cadde-
si'ndeki bazý esnaf-
larýn, yapýlan uyarý-
lara raðmen ürün-
lerini kaldýrýmlara
koyarak yaya geçi-
þini engellemesi
hem vatandaþlarýn
hem de zabýtanýn
tepkisine neden ol-
du. Þikayetler üze-
rine esnafý bir kez
daha uyaran zabýta
ekipleri, iþgale son
verilmesini istedi.

12’DE

Çorum'un Kale Mahallesi'nde M.Y. isimli bir
þahýs, sokak ortasýnda kimliði belirsiz kiþi
ya da kiþiler tarafýndan pompalý tüfekle
bacaðýndan vurularak yaralandý. 3’TE

1.ligde ilk haftanýn öne çýkanlarý
Trendyol 1. Lig'de 2025-2026 sezonu, cuma akþamý baþlayan ve pazartesi akþamý sona eren ilk hafta 

mücadeleleriyle start aldý. 11’DE

KiRALAR EL YAKIYOR
Çorum'da fahiþ seviyelere ulaþan kira fiyatlarý, özellikle asgari

ücretli ve emekli vatandaþlarý, aldýklarý maaþýn büyük 
bölümünü barýnmaya ayýrdýklarý için temel ihtiyaçlarýný 

dahi karþýlayamaz hale getirdi. 7’DE

Esnaf ýsrarcý, 
yayalar maðdur

Hitit üniversitesi Eðitim ve Araþtýrma Hasta-
nesi Baþhekimliðine atanan Doç. Dr. Mu-
hammed Gömeç dün itibariyle hastanedeki
görevine baþladý. (Ayhan Aykanat)

Baþhekim 
göreve baþladý

Sokak ortasýnda 
saldýrýya uðradý

Doç. Dr. Muhammed Gömeç

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

'Ýki ilçeyi kente baðlayan 
yolda hizmet seferberliði'

Hastanede Dünya 
Emzirme Haftasý 

Tarlada çýkan anýz 
yangýný korkuttu

Çorum'da Çiftlik Pýnarý 24. Sokak'ta bulu-
nan bir tarlada çýkan ve çevrede kýsa süreli
korkuya neden olan anýz yangýný, itfaiye
ekiplerinin zamanýnda müdahalesiyle büyü-
meden söndürüldü. 3’TE
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Bazen bir yere ait olma hissiyle yürürüz.
Adýmlarýmýzý, o "orasý"nýn bizi çaðýrdýðýna ina-
narak atarýz. Belki bir þehir, belki bir insan, bel-
ki de sadece zihnimizde kurduðumuz bir sýðý-
naktýr orasý. Giderken yanýmýza alýrýz bütün
umutlarýmýzý, bütün korkularýmýzý. "Orada her
þey daha güzel olacak," diye fýsýldarýz kendi-
mize. Peki ya deðilse?  

Ben de gittim. Giderken sýrtýmda taþýdýðým
o aðýr "belki"ler vardý. Belki orada sevilecek-

tim, belki anlaþýlacaktým, belki nihayet ait his-
sedecektim. Oysa vardýðým yerde bekleyen,
hayal ettiðim manzara deðildi. Sokaklar ayný
sokaklardý, yüzler ayný yüzler. Hatta belki biraz
daha yabancý, biraz daha soðuk.  

Ýnsan kaçtýðý þeyden kurtulamazmýþ derler.
Bense gittiðim yerde kendimden kurtulama-
dým. Ayný hüzün, ayný tereddütler, ayný boþluk
hissi... Sanki ruhum bir valizdi ve ben onu ne-
reye götürürsem götüreyim, içindekiler deðiþ-

miyordu.  Sonra anladým. Belki de gittiðimiz
yerler bizi beklemiyor. Belki de bekleyen, sa-
dece kendimiziz. Yolculuklar bize bir þey vaat
etmiyor, sadece bize kendimizi gösteriyor. Va-
rýþ noktasýnda bulduðumuz þey, aslýnda yaný-
mýzda taþýdýðýmýzdan baþkasý deðil.  

Þimdi daha dinginim. Gitsem de, kalsam
da, fark etmiyor. Çünkü bekleyen bir yer yok,
bekleyen bir ben varým. Ve belki de aradýðým
her þey, tam da býraktýðým yerde duruyordur.

Emre DARMANCI
Öðretmen / Yazar

Belki Gittiðin Yerde 
Seni Beklemiyorlardýr

Sözüm 
Meclisten 

Dýþarý

darmanci@hotmail.com / 5309241759

Çorum'da polis ekipleri tarafýndan ya-
pýlan çalýþmalar neticesinde aranan 14
kiþi yakalandý.

Edinilen bilgiye göre, Ýl Emniyet Mü-
dürlüðü AsayiþÞube Müdürlüðünce 4-11

Aðustos tarihleri arasýnda yapýlan dene-
timlerde haklarýnda çeþitli mahkemeler-
ce yakalama kararý bulunan 4 hýrsýzlýk, 1
dolandýrýcýlýk ve 1 yaðma suçlarý olmak
üzere 14 þahýs yakalandý. Ayrýca hakla-

rýnda kayýp olduklarýna dair müracaatta
bulunulan 5 kadýn 2 erkek þahýstan 4 ka-
dýn 2 erkek þahýs bulunularak ailelerine
teslim edildi. Kayýp bir kadýnýn aranma
çalýþmalarý devam ediyor. (ÝHA)

Memur-Sen Çorum Ýl Temsilci-
si Fatih Okumuþ, kamu görevlile-
rinin ve emeklilerin haklarýnýn yýl-
lardýr ötelendiðini belirterek, kira
desteði ve bayram ikramiyesi gibi
taleplerin bir an önce karþýlanma-
sý gerektiðini söyledi.

Fatih Okumuþ, yaptýðý açýkla-
mada, bayram ikramiyesi, kira
desteði, ek gösterge ve ilave de-
rece gibi taleplerin kamu çalýþan-
larý için bir lütuf deðil, emeðin as-
gari karþýlýðý olduðunu vurguladý.
Yýllardýr ötelenen bu haklarýn bir

an önce verilmesi gerektiðini dile
getiren Okumuþ, "Çalýþanýn alýn
teri karþýlanmazsa, hizmetin gücü
de zamanla azalýr" dedi.

Güçlü bir kamu hizmetinin, an-
cak hak ettiði deðeri gören çalý-
þanlarla mümkün olacaðýnýn altý-
ný çizen Okumuþ, "Hakký geciken
memurun umudu da tükenir" söz-
leriyle, taleplerin karþýlanmama-
sýnýn motivasyonu düþürdüðünü
ve hizmet kalitesini olumsuz etki-
lediðini ifade etti. 

(Haber Merkezi)

Çorum Valisi Ali Çalgan, Çorum'a yeni ata-
nan Ýl Jandarma Komutaný Jandarma Kýdemli
Albay Kubilay Ayvaz ve Ýl Jandarma Komutan
Yardýmcýsý Jandarma Kýdemli Albay Talip Kurt'u
makamýnda kabul etti.

Çorum Valiliði'nden yapýlan açýklamaya gö-

re, Vali Çalgan, ziyarette yeni görevlerine baþ-
layan Albay Ayvaz ve Albay Kurt'a hayýrlý olsun
dileklerini iletti.

Vali Çalgan'ýn, komutanlara çalýþmalarýnda
kolaylýk ve baþarýlar dilediði belirtildi. 

(Çaðrý Uzun)

Tapu sahibi olan vatandaþlarýn dolandýrýcý-
larýn aðýna düþmesini engellemek için e-Devlet
üzerinden tapu kilitleme uygulamasý baþlatýldý.
Basit bir iþlemle taþýnmazlar sahte satýþ iþlem-
lerine karþý koruma altýna alýnabiliyor.

Dolandýrýcýlýk olaylarý artarken, mülk sahip-
lerinin kimlik bilgilerini ele geçiren dolandýrýcý-
lar, baþkalarýna ait tapularý satýþ, ipotek veya
devir iþlemleriyle ele geçirebiliyor.

Dolandýrýcýlarýn aðýna düþmemek için hazýr-
lanan uygulamayla artýk e-Devlet üzerinden ta-
pu bilgileri kilitlenerek gizlenecek. "Ýþlem Yapý-
lamaz Beyan Tesisi" adý verilen uygulamayla
taþýnmazlar üzerinde tapu sahibinin izni olma-
dan hiçbir iþlem yapýlamýyor.

Vatandaþlara tapularýný güvence altýna al-
mayý tavsiye eden Konya Emlakçýlar Odasý
Baþkaný Sedat Altýnay, "Tapuda yapýlacak iþ-
lemlerde vatandaþlarýmýz iki aþamalý doðrula-
ma sistemiyle web tapu üzerinden iþlem yapý-
yorlar. Yapýlan iþlemler neticesinde vatandaþ-
larýmýzýn maðduriyet yaþamamasý, sahte veka-
letle iþlem yapýlamamasý için yeni bir sistemle

birlikte alýnan karar doðrultusunda e-Devlet
üzerinden web tapu giriþi yapýlacak. Arama bu-
tonunda tapu güvenliði kilidi týklanacak, ondan
sonraki aþamada web tapu güvenlik baþvuru
sistemi týklandýktan sonra vatandaþýn üzerinde
bulunan taþýnmazlarýn dökümaný gelecek.
Hangi taþýnmazý kilitlemek istiyor ise o malýn
üzerine týkladýðý zaman kilitleme iþlemi gerçek-
leþmiþ olacak. Bu kilitleme iþleminden sonra
vatandaþ kaldýrmadýðý sürece ne web tapuda,
ne noterde, ne tapu müdürlüklerinde hiçbir iþ-
lem yapýlamayacak. Ne zaman vatandaþ bu ki-
lidi kaldýrdý, iþlem yapmaya açýlacaktýr. O þekil-
de sistem devam edecek. Noterden yapýlan
vekaletnamelerde alýnmýþ olan vekaletlerde sý-
kýntý yaþanýyordu. Þimdi yeni sistemde web ta-
pu sistemine geçildikten sonra tapudaki bu
problemlerin büyük bir çoðunluðu ortadan kalk-
mýþ oldu. Ýkili doðrulamayla vatandaþ sisteme
girebiliyor. Tapuda adýna bilgisi dýþýnda yapýlan
herhangi bir iþlem varsa, oraya vermiþ olduðu
telefon numarasýna 'adýnýza kayýtlý þu gayri-
menkulde iþlem yapýlmaktadýr' mesajý geliyor.

Vatandaþ da eðer iþlem kendisine ait deðilse
hemen tapu müdürlükleriyle irtibata geçiyor.
Yanlýþ yapýlacak iþlemlerin önüne geçilmiþ olu-
yor" ifadelerini kullandý.

Yaþlý vatandaþlarýmýzýn çoðunun e-Devlet
kapýsýný kullanmadýðýna dikkat çeken Altýnay,
"e-Devlet olmadan web tapuya giriþ yapýlama-
dýðýndan mutlaka PTT'ler aracýlýðýyla kimlik
doðrulama sistemi yapýlýp ikili doðrulamayla
birlikte bu iþlemler gerçekleþecektir. Ýþlemi ya-
pamayacak durumda olan vatandaþlarýmýz bil-
gisi dýþýnda olanlar varsa mutlaka bir gayri-
menkul danýþmanýna danýþarak hareket etme-
leri gerekmektedir. Web tapu kilitleme iþlemi
mutlaka faydasýný göreceðiz. Yani yanlýþ yapý-
lacak, sahte yapýlacak herhangi bir iþlem varsa
bunlarýn önüne geçilmiþ olacak. Hem vatan-
daþlarýmýz açýsýndan, hem tapu müdürlükleri
açýsýndan oldukça önemli bir uygulama olduðu
düþüncesindeyiz" þeklinde konuþtu.

Uygulamayla kendi adýna bulunan tapu bil-
gilerini dolandýrýcýlara karþý koruyacaðýný söy-
leyen Hasan Hüseyin Yetiþ, "Devletin çýkartmýþ

olduðu bu yeni uygulamadan çok memnunum.
Herkesin yapmasýný tavsiye ederim. Þu anda
kendi kiþisel bilgilerimi hiç kimsenin görmeme-
si beni çok mutlu ediyor ve bu dolandýrýlmayla
alakalý önlem olabilmesi için de çok mutluyum.
e-Devlet üzerinden bu uygulamayý annemlere
de yapmayý düþünüyorum" dedi. (ÝHA)

2. Asliye Hukuk Mahkemesi, araç muaye-
nesinde bir vatandaþýn araç muayene ücreti-
ni kredi kartýndan yapmasý üzerine alýnan
'ödeme kuruluþu hizmet bedeli'nin iadesine
karar verdi. Karar, ödemesini bu þekilde ya-
pan milyonlarca araç sahibi için de emsal
teþkil edecek.

Tunceli'de araç muayenesi yaptýran M.T.,
ödemeyi kredi kartýyla tek çekim olarak ger-
çekleþtirdi. Vatandaþtan, muayene ücretinin
yaný sýra 127,62 TL de ödeme kuruluþu hiz-
met bedeli kesintisi yapýldý. Bu miktarýn iade-
sinin saðlanmasý amacýyla durumu tüketici
hakem heyetine taþýyan M.T.'nin talebi, Tun-
celi Ýl Tüketici Hakem Heyeti Baþkanlýðýnca
reddedildi.

Durum üzerine M.T., avukatý aracýlýðýyla
Tunceli 2. Asliye Hukuk Mahkemesi'nde Tun-
celi Tüketici Sorunlarý Hakem Heyeti Baþ-
kanlýðý kararýnýn kaldýrýlmasý istemiyle dava
açtý. Tüketici Mahkemesi sýfatýyla davaya
bakan Tunceli 2. Asliye Hukuk Mahkemesi,
hakem heyeti kararýný kaldýrarak tüketiciden
hizmet bedeli olarak alýnan 127,62 TL'nin da-
vacýya verilmesine karar verdi. Mahkeme ka-
rarýnda, "Bilindiði üzere 5464 Sayýlý Banka
Kartlarý ve Kerdi Kartlarý Kanununun 17.
maddesi gereðince üye iþ yerlerinin kart ha-
milinden kartýn kullanýmýndan dolayý komis-
yon veya benzeri bir isim adý altýnda ilave bir
ödeme elde edemeyeceðini dikkate alýnan
mahkememizce davanýn kabulü ile Tunceli Ýl
Tüketici Hakem Heyeti Baþkanlýðýnýn kararý-
nýn iptaline, tüketiciden ödeme kuruluþu hiz-
met bedeli olarak alýnan 127,62 TL'nin dava-
lýdan alýnarak davacýya verilmesine" þeklin-
de hüküm kurdu.

Karar, milyonlarca araç sahibi için emsal
teþkil ederken davanýn avukatý da konuya
iliþkin açýklama yaptý. Araç muayenesinde
aracý kurum tarafýndan tahsil edilen komis-
yonun hukuka aykýrý olduðu gerekçesiyle tü-
ketici hakem heyetine baþvurduklarýný dile
getiren Avukat Haydar Doðan, "Hakem he-
yetince verilen ret kararý sonrasý açtýðýmýz
dava lehimize sonuçlanmýþ ve komisyonun
tarafýmýza iadesine karar verilmiþtir" dedi.

Kararýn emsal nitelikte olduðuna vurgun
yapan Avukat Doðan, "Benzer þekilde haksýz
yere komisyon ödeyen tüm vatandaþlarýmýz
için önemli bir hukuki dayanak teþkil etmek-
tedir. Vatandaþlarýmýz, ödedikleri haksýz ko-
misyonlarýn iadesi için tüketici hakem heyet-
lerine, taleplerinin olumsuz deðerlendirilmesi
durumda ise ilgili mahkemelere baþvurabilir-
ler" ifadelerini kullandý. 

(ÝHA)

Yaklaþýk 4 milyon memur ve 2 milyon
emekli memuru ilgilendiren 8. Dönem Toplu
Sözleþme görüþmelerinde hükümetin ilk
zam teklifi belli oldu. Çalýþma ve Sosyal Gü-
venlik Bakaný Vedat Iþýkhan, 2026 yýlý için ilk
6 ay yüzde 10, ikinci 6 ay yüzde 6; 2027 yýlý
için ise her iki yarýyýl için yüzde 4 zam öner-
diklerini açýkladý.

Yaklaþýk 4 milyon memur ve 2 milyon
emekli memurun toplu sözleþme görüþmele-
rinde süreç devam ediyor. 2026 ve 2027 yýl-
larýný kapsayan 8. Dönem Toplu Sözleþme
görüþmeleri kapsamýnda ilk zam teklifi açýk-
landý.

Görüþmelere iliþkin açýklama yapan Ça-
lýþma ve Sosyal Güvenlik Bakaný Vedat Iþýk-
han, "2026 ilk 6 ay için yüzde 10. ikinci 6 ay
için yüzde 6. 2027 ilk 6 ay yüzde 4 ve ikinci
6 ay yüzde 4. Bu teklif henüz ilk teklifimizdir.
Memurlarýmýzla görüþmelerimiz devam edi-
yor" ifadelerine yer verdi. (Haber Merkezi)

Araç muayeneleri 
için emsal karar

Yeni komutan 
Çorum'a geldi

Hükümetin ilk zam 
teklifi belli oldu

Vedat Iþýkhan

Aranan 14 kiþi yakalandý

'Haklarýmýz lütuf deðil'

Fatih Okumuþ

Tapu dolandýrýcýlarýna karþý e-Devlet üzerinden kilit
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Çorum'da tarlada çý-
kan yangýn itfaiye ekip-
leri tarafýndan söndü-
rüldü.

Olay, Çiftlik Pýnarý
24. Sokak'ta bulunan
tarlada meydana geldi.
Edinilen bilgiye göre,
henüz belirlenemeyen
sebeple tarlada yangýn
çýktý. Dumanlarý gören
çevredeki vatandaþlar,
durumu 112 Acil Çaðrý
Merkezi'ne bildirdi. Ýh-
bar üzerine olay yerine
itfaiye ve polis ekipleri
sevk edildi. Ýtfaiye ekip-
lerinin müdahalesiyle
yangýnýn söndürdü.

Ekipler yangýnla ilgi-
li inceleme baþlattý. 

(ÝHA)

Alaca Belediyesi zabýta
ekipleri, ilçe genelinde gýda
güvenliðinin saðlanmasý ama-
cýyla denetimler gerçekleþtirdi.

Alaca Belediyesi zabta
ekipler, marketlerde, bakkal-
larda ve diðer gýda satýþý ya-
pan iþletmelerde ürünlerin son
kullanma tarihlerini tek tek in-
celedi. Ayrýca, gýda maddeleri-
nin saklama þartlarý, hijyen
standartlarý ve iþletmelerin
ruhsat durumlarý da kontrol
edildi. Denetimler sýrasýnda
son tüketim tarihi geçmiþ
ürünler tespit eden iþletmelere
cezai iþlem uygulandý. Zabýta
yetkilileri, vatandaþlarýn saðlý-
ðýný tehlikeye atacak hiçbir du-
ruma müsaade edilmeyeceði-
ni vurguladý.

Belediye yetkilileri, gýda

güvenliði konusundaki dene-
timlerin aralýksýz olarak devam
edeceðini belirterek, Alacalý
vatandaþlardan da bu konuda
duyarlý olmalarýný istedi. Tüke-

ticilerin, þüpheli gördükleri ve-
ya uygunsuz bulduklarý gýda
ürünlerini ve iþletmeleri derhal
zabýta ekiplerine bildirmeleri
çaðrýsýnda bulunuldu. (ÝHA)

Çorum'un Alaca ilçesine çýkan yan-
gýnda müstakil eve ait tandýrlýk, garaj ve
depo zarar gördü.

Olay, Alaca ilçesi Ekmekçi köyünde
meydana geldi. Edinilen bilgiye göre,
Haceli Þ.'ye ait evin eklentileri olan tan-
dýrlýk, garaj ve depo olarak kullanýlan
bölümde henüz belirlenemeyen bir ne-
denle yangýn çýktý. Dumanlarýn yükseldi-
ðini gören çevredeki vatandaþlar, duru-
mu hemen 112 Acil Çaðrý Merkezi'ne bil-
dirdi. Ýhbar üzerine olay yerine jandar-
ma, Sungurlu ve Alaca Belediyelerine ait
itfaiye ekipleri sevk edildi. Kýsa sürede
köye ulaþan itfaiye ekipleri, yangýný eve
sýçramadan kontrol altýna aldý. Yangýnda
can kaybý ya da yaralanma yaþanmaz-
ken, maddi hasar meydana geldi. 

Ekipler yangýnla ilgili inceleme baþ-
lattý. 

(ÝHA)

Çorum'da sokak ortasýnda kim-
liði belirsiz kiþi ya da kiþiler tarafýn-
dan pompalý tüfekle bacaðýndan
vurulan þahýs yaralandý.

Olay, Kale Mahallesi Ýbik 4. So-
kak'ta meydana geldi. Edinilen bil-
giye göre, M.Y. kimliði henüz belir-
lenemeyen kiþi ya da kiþiler tara-
fýndan pompalý tüfekle bacaðýndan
vuruldu. Sokaktaki silah sesleri
üzerine çevredeki vatandaþlar, du-
rumu 112 Acil Çaðrý Merkezine bi-
dirdi. Ýhbar üzerine olay yerine
saðlýk ve polis ekipleri sevk edildi.
Yaralý þahýs, saðlýk ekiplerinin ilk
müdahalesinin ardýndan Hitit Üni-
versitesi Erol Olçok Eðitim ve Araþ-
týrma Hastanesi'ne kaldýrýlarak te-
davi altýna alýndý. Olay yerinden
kaçan þüpheli ya da þüphelilerin
yakalanmasý için çalýþma baþlatýl-
dý. (ÝHA)

Ticaret Bakaný Ömer Bolat, "2025 yýlý
Temmuz ve Aðustos aylarýnda cari iþlemler
hesabýnýn fazla vermesi ve yýllýklandýrýlmýþ
son 12 aylýk cari iþlemler açýðýnda olumlu
trendin görüleceðini tahmin ediyoruz" dedi.

Ticaret Bakaný Ömer Bolat, haziran ayý
ödemeler dengesi istatistiklerine iliþkin sos-
yal medya hesabýndan açýklama yaptý. Ba-
kan Bolat, "Ekonomide yüz güldüren veriler
gelmeye devam ediyor. Cari iþlemler açýðý
haziranda, yýllýklandýrýlmýþ olarak, 18,9 mil-
yar dolara geriledi. Geçen yýl bu açýk 20,2
milyar dolar idi. Cari iþlemler hesabý haziran
ayýnda 2 milyar dolar açýk verdi. Altýn ve
enerji hariç cari iþlemler hesabý 2,6 milyar
dolar fazla verdi. Cari iþlemler açýðý 2025 yý-
lýnýn ilk 6 ayýnda 23,1 milyar dolar olarak
gerçekleþti. 2025 yýlý Temmuz ve Aðustos
aylarýnda cari iþlemler hesabýnýn fazla ver-
mesi ve yýllýklandýrýlmýþ son 12 aylýk cari iþ-
lemler açýðýnda olumlu trendin görüleceðini
tahmin ediyoruz. Bu yýl ilk 7 ayýn 6'sýnda mal
ihracatýnýn geçen yýlýn ayný aylarýna göre
artmasý ve hizmet ihracatýnýn güçlü þekilde
yükselmeye devam etmesi, cari iþlemler
dengesindeki olumlu tablonun sürmesini
saðlamaktadýr" dedi. (Haber Merkezi)

Sokak ortasýnda saldýrýya uðradý
HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

Bakan Bolat'dan cari 
iþlemler açýklamasý

Ömer Bolat

Yangýnda garaj, tandýrlýk ve depo zarar gördü

Tarlada çýkan anýz yangýný korkuttu

Gýda güvenliðine 
için zabýta denetimleri
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Günlük yaþamda daha aktif olmanýn ve ki-
lo kontrolünü kolaylaþtýrmanýn anahtarý, me-
tabolizmayý aktif tutmaktan geçiyor. Metabo-
lizma, vücudun aldýðý besinleri enerjiye dö-
nüþtürme hýzýdýr. Bazýlarý doðuþtan hýzlý bir
metabolizmaya sahipken bazýlarýnýnki ise ma-
alesef daha yavaþtýr. Ancak yaþam tarzý deði-
þiklikleri ile metabolizma hýzý önemli ölçüde
deðiþebilir.

Sadece koþu veya yürüyüþ deðil, kas küt-
lesini artýran düzenli egzersiz ve aðýrlýk an-
trenmanlarý da metabolizmayý hýzlandýrýr. Kas

dokusu, dinlenme hâlinde bile yað dokusun-
dan daha fazla kalori yakar.

Aç kalarak metabolizma hýzlanmaz, aksi-
ne yavaþlar. Gün boyu dengeli öðünler tüket-
mek, özellikle protein açýsýndan zengin besin-
ler tüketmek enerji harcamasýný artýrýr.

Bol su içmek, metabolizmayý destekler.
Araþtýrmalara göre soðuk su içmek, geçici
olarak enerji harcamasýný artýrabilir. Vücudun
suyu ýsýtmak için harcadýðý enerji, ekstra kalo-
ri yakýmýna katký saðlar. Acý biberdeki kapsa-
isin ve yeþil çaydaki kateþinler de metaboliz-

mayý hýzlandýrmada kýsa süreli etki gösterir.
Uykusuzluk, hem hormon dengesini bozar

ve iþtahý artýrýr hem de metabolizmayý yavaþ-
latýr. Günde 7-8 saat kaliteli uyku, hem saðlýk
hem de kilo kontrolü için gereklidir.

Unutmayýn, mucize bir çözüm yoktur çün-
kü metabolizma hýzýnýn büyük bir kýsmý gene-
tik faktörlerden etkilenmektedir. Fakat küçük
ama sürdürülebilir alýþkanlýklarla bu süreci
desteklemek mümkündür. Saðlýklý bir yaþam
tarzý hem bedeninizi hem de enerjinizi yeni-
ler.

DUYGU KIRIÞ
DÝYETÝSYEN

METABOLÝZMA 
HIZLANDIRMANIN YOLLARI

Çorum Ýl Milli Eðitim Müdürü Cemil Çaðlar,
2025-2026 eðitim-öðretim yýlý hazýrlýklarý kap-
samýnda kent merkezindeki çeþitli okullarý ziya-
ret ederek, yapýlan çalýþmalarý yerinde inceledi.

Ýl Milli Eðitim Müdürlüðü'nden yapýlan açýkla-

maya göre, Müdür Çaðlar'a ziyaretlerinde Þube
Müdürü Müslim Kýlýç da eþlik etti. Heyet, Meh-
metçik Anadolu Lisesi, Öðretmen Mukadder
Akaydýn Ýlkokulu ve 100. Yýl Cumhuriyet Özel
Eðitim Uygulama Okulu'nu ziyaret ederek yeni

eðitim-öðretim yýlýna yönelik hazýrlýk çalýþmala-
rýný denetledi.

Müdür Çaðlar, programý kapsamýnda Sakar-
ya Ýlkokulu'nu da ziyaret ederek, Çorum Beledi-
yesi'nin katkýlarýyla okul bahçesinde gerçekleþ-

tirilen asfaltlama çalýþmalarýný inceledi. Açýkla-
mada, eðitime verdikleri destekten dolayý Ço-
rum Belediyesi'ne ve Belediye Baþkaný Dr. Ha-
lil Ýbrahim Aþgýn'a teþekkür edildi. 

(Haber Merkezi)

Çorum Tarým ve Orman Ýl Müdürlüðü,
vatandaþlarýn tükettiði ekmek, simit ve
pasta gibi unlu mamullerin saðlýklý ve hij-
yenik koþullarda üretilmesini saðlamak
amacýyla üretim yerlerinde denetimler ger-
çekleþtiriyor.

Ýl Müdürlüðü'nden yapýlan açýklamaya
göre, gýda kontrol görevlileri, Tarým ve Or-
man Bakanlýðý'nýn Numune Alma Planý
kapsamýnda unlu mamul üretim yerlerin-
den numuneler alarak gerekli analizleri ya-
pýyor.

Halk saðlýðýný ve gýda güvenliðini temin
etmeyi hedefleyen denetimlerin, vatandaþ-
larýn ürünleri gönül rahatlýðýyla tüketebil-
mesi için aralýksýz devam edeceði vurgu-
landý. (Haber Merkezi)

Çorum Tarým ve Orman
Ýl Müdürlüðü, persone-
linin yangýn güven-
liði konusunda bi-
linçlenmesi ve
acil durumlara
karþý hazýr-
lýklý olmasý
a m a c ý y l a
hizmet bi-
nasý bahçe-
sinde yan-
gýn tatbikatý
düzenledi.

Ýl Müdürlü-
ðü'nden yapý-
lan açýklamaya
göre, "Binalarýn
Yangýndan Korunma-
sý Hakkýnda Yönetmelik"

hükümleri çerçevesinde
gerçekleþtirilen tatbi-

kat, hem teorik eði-
timi hem de uygu-

lamalý söndür-
me çalýþmala-
rýný kapsadý.

Eðitimin,
personel in
olasý bir
yangýn du-
r u m u n d a
doðru ve
hýzlý müda-

hale kapasite-
sini artýrmayý

hedeflediði belir-
tildi. 

(Haber 
Merkezi)

Çorum Tarým ve Orman Ýl Müdürü Hasan
Taþ, Osmancýk ilçesinde bir dizi ziyaret gerçek-
leþtirerek, hem ilçe müdürlüðü personeli-
ni ziyaret etti hem de Kýrsal Kalkýn-
ma Yatýrýmlarý kapsamýnda hibe
desteði alan çeltik fabrikalarýn-
da incelemelerde bulundu.

Ýl Tarým ve Orman Mü-
dürlüðü'nden yapýlan açýk-
lamaya göre, Ýl Müdürü
Hasan Taþ, ilk olarak Os-
mancýk Ýlçe Tarým ve Or-
man Müdürlüðünü ziyaret
ederek, personelle bir ara-
ya geldi ve çalýþmalarýnda

baþarýlar diledi.
Taþ, daha sonra ilçede faaliyet gösteren Ka-

nýtemiz ve Kavasoðlu Çeltik Fabrikalarýný
ziyaret etti. Ziyaretlerde, Kýrsal Kal-

kýnma Yatýrýmlarýnýn Desteklen-
mesi Programý kapsamýnda

Bakanlýk tarafýndan yüzde
50 hibe desteði saðlanan
iþletmelerin üretim süreç-
leri hakkýnda bilgi aldýðý
belirtildi. Açýklamada, üre-
timin ve yatýrýmýn destek-
lenmeye devam edileceði
vurgulandý. 

(Haber Merkezi)

Çorum Ticaret Borsasý'nda, 2025 yýlý ha-
sat sezonunun ilk yaðlýk ayçiçeði ürünü sa-
týldý. Merkeze baðlý Yoðunpelit Köyü'nden
üretici Erdal Suluk tarafýndan getirilen ürün,
kilogramý 27,02 TL'den alýcý buldu.

Çorum Ticaret Borsasý'ndan yapýlan
açýklamada, yeni hasat sezonunun ilk ürü-
nünün borsaya getirilmesiyle birlikte ayçiçe-
ði alým satýmýnýn da resmen baþladýðý belir-
tildi. Yeni sezonun tüm üreticilere hayýrlý ve
bereketli olmasý temennisinde bulunuldu. 

(Haber Merkezi)

Sezonun 
ilk ayçiçeði 

borsada satýldý

Çaðlar'dan okullara yeni eðitim yýlý ziyareti

Cemil Çaðlar, 2025-2026
eðitim-öðretim yýlý 

hazýrlýklarý kapsamýnda
kent merkezindeki 

çeþitli okullarý ziyaret
ederek, yapýlan 

çalýþmalarý yerinde 
inceledi.

Fýrýn ve pastanelere denetim

Hasan Taþ'tan 
Osmancýk'a ziyaret

Müdürlük personeline yangýn eðitimi verildi



513 AÐUSTOS 2025 ÇARÞAMBA

Orta Karadeniz Kalkýnma Ajansý
(OKA), Samsun Üniversitesi ve Sam-
sun Ticaret ve Sanayi Odasý Kadýn Gi-
riþimciler Kurulu iþ birliðiyle hayata ge-
çirilen "ÝHA 1 Ticari Pilotluk Eðitimi ve
Ehliyet Kursu" baþarýyla tamamlandý.
Program, Orta Karadeniz Bölgesi'nde
tarýmda dijital ve teknolojik dönüþümün
kadýn öncülerini yetiþtirmeyi hedefledi.

Eðitime katýlan 15 kadýn ziraat mü-
hendisi ve teknikeri, ÝHA sistemlerinin
tarýmsal uygulamalardaki kullanýmý ko-
nusunda teorik ve pratik eðitimlerini ta-
mamlayarak sertifika almaya hak ka-
zandý. Katýlýmcýlar, temel pilotaj beceri-
lerinin yaný sýra ÝHA'lar aracýlýðýyla;
hassas ilaçlama teknikleri, bitki saðlýðý
izleme, su stresi analizi ile akýllý sulama
planlamasý, toprak nem haritalamasýy-
la rekolte tahmini gibi modern tarým uy-
gulamalarýný öðrendi. Bu sayede, tarým
arazilerinin ihtiyaçlarý nokta atýþý tespit
edilerek kaynaklarýn daha verimli kulla-
nýlmasýnýn önü açýldý.

Eðitim programýnda, ÝHA'larýn yan-
gýn ve afet yönetimindeki rolüne de de-
ðinildi. Katýlýmcýlar; havacýlýk kurallarý
ve meteoroloji bilgisini kullanarak or-
man yangýný risk faktörlerinin analizi ve

acil durumlarda koordinasyon saðlama
konularýnda farkýndalýk kazandý.

Sertifika töreninde konuþan OKA
Genel Sekreteri Mehlika Dicle, "Bu pro-
jeyle tarýmda teknolojik dönüþümü hýz-
landýrmayý hedefliyoruz. Kadýnlarýn
edindiði bu beceri, bölgemizin sürdürü-
lebilir kalkýnmasý için stratejik bir adým-
dýr" dedi.

Eðitimi tamamlayan katýlýmcýlar ise,
ÝHA'larýn tarýmda verim analizi, ilaçla-

ma ve yangýn önleme gibi alanlarda
nasýl kullanýldýðýný öðrenme fýrsatý bul-
duklarýný belirterek, bu becerilerin kari-
yerlerinde yeni kapýlar açacaðýný vur-
guladýlar.

OKA, önümüzdeki dönemde benzer
eðitimleri Çorum, Amasya, Samsun ve
Tokat'ta da yaygýnlaþtýrarak kadýnlarýn
tarým teknolojilerindeki rolünü güçlen-
dirmeyi hedefliyor. 

(ÝHA)

Çorum Dikiciler ve Kundu-
racýlar Odasý Baþkaný Cumhur
Palabýyýk, odasýna yeni gayri-
menkuller kazandýrmak için
kollarý sývadý.

Dikiciler ve Kunduracýlar
Odasý üyeleri, odalarýna ait
Kunduzhan Mahallesi'ndeki
4332 ada, 4 parsel 1.263 met-
rekarelik arsaya odaya sabit
gelir kazandýrýlmasý için Ola-
ðanüstü Genel Kurul'la toplan-
dý. Oda üyelerinin tamamýna
yakýnýn katýldýðý Genel Ku-
rul'da Oda Baþkaný Cumhur
Palabýyýk ve Yönetimine oybir-
liði ile tam yetki verildi.

ÇESOB Konferans Salo-
nu'nda gerçekleþtirilen Genel
Kurula; ÇESOB Baþkaný Re-
cep Gür, Ziraat Odasý Baþkaný
Adem Özdemir, PANKOBÝR-
LÝK Baþkaný Ahmet Pehlivan,
Bakkallar ve Bayiler Odasý
Baþkaný Özkan Þanal, Þoför-
ler ve Nakliyeciler Odasý Baþ-
kaný Tahsin Þahin, Kahveciler
ve Ýnternetçiler Odasý Baþkaný
Ahmet Þen, Çilingirciler ve So-
bacýlar Odasý Baþkaný Hasan
Ýlhan, Çakýr Ýnþaat & Hafriyat
ortaklarýndan Þaban Torun, Er-
soy Ýnþaat Mühendislik Mimar-
lýk Sahibi Cemal Ersoy, Par
Plastik ve Ýnþaat Sanayi Sahi-
bi Ýrfan Yaþar ve çok sayýda
oda üyesi esnaf katýldý.

Divan Baþkanlýðýný Orhan
Alkan'ýn yaptýðý Genel Ku-
rul'un Baþkan Vekilliðini Halis-
can Saraç, katip üyeliklerini ise
Mustafa Küçükyýldýz, Mehmet
Atýf Ýmal ve Arif Yeþil yaptý.
Saygý duruþunda bulunulmasý
ve Ýstiklal Marþý'nýn okunmasý-
nýn ardýndan Çorum merkez
Kunduzhan Mahallesi'ndeki
4332 ada, 4 parsel 1.263 met-
rekarelik Dikiciler ve Kundura-
cýlar Odasý'na ait taþýnmazýn
odaya sabit gelir saðlanmasý
amacýyla yüklenici firmaya ve-
rilmesine oy birliði ile karar ve-
rildi. Ayrýca arsaya yapýlacak
olan binanýn baþlangýcýndan
anahtar teslimine kadar geçen
süre içerisinde anlaþma yap-
maya, þartname hazýrlamaya,

bankalardan kredi kullanmaya,
gayrimenkul alým ve satýmýn-
da, tapu iþlerinde, resmi kurum
ve þahýs iliþkilerinde Oda Baþ-
kaný Cumhur Palabýyýk'a tam
yetki verilmesi oy birliði ile ka-
bul edildi.

Genel Kurul sonunda bir te-
þekkür konuþmasý yapan Oda
Baþkaný Cumhur Palabýyýk,
kendisine inanan ve güvenen
tüm oda üyelerine teþekkür
ederek, oda üyelerinin vermiþ
olduðu bu yetkiyi ve güveni bo-
þa çýkarmayacaðýný ve oda
üyelerinin menfaatlerini sonu-
na kadar koruyup kollayacaðý-
ný kaydetti. Palabýyýk, oda üye-
leri olarak hep birlikte büyüye-
ceklerini de sözlerine ekledi. 

(Haber Merkezi)

Çorum Belediye Baþkaný Dr. Halil Ýbrahim
Aþgýn, S.S Zanaatkarlar Küçük Sanayi Sitesi
Yapý Kooperatifi'nde devam eden altyapý ve in-
þaat çalýþmalarýný yerinde inceledi.

Bir süre önce kooperatifi ziyaret eden Bele-
diye Baþkaný Dr. Halil Ýbrahim Aþgýn, inþaat se-
viyesi bitim aþamasýna gelen bölümlerin biran
önce bitirilmesi ve esnaflarýn siteye taþýnmasý
için söz vermiþti. Çorum Belediyesi tarafýndan
Zanaatkarlar Küçük Sanayi Sitesi'nde su ve ka-
nalizasyon altyapýsý çalýþmasý baþlatýldý. 

Belediye Baþkaný Dr. Halil Ýbraihm Aþgýn, in-
þaat alanýnda inceleme yaptý. Ýl Genel Meclis
Baþkaný Muhammed Fatih Temur, Belediye
Baþkan Yardýmcýsý Alper Zahir, Zanaatkarlar
Küçük Sanayi Sitesi yapý Kooperatifi Baþkaný

Mustafa Fýndýkcý, yönetim kurulu üyeleri halit
Bölükbaþ, Numan Özçetin, yüklenici firma yö-
neticileri Ýrfan Yaþar ve Çaðrý Yaþar ile birlikte
inþaat alanýný gezen Baþkan Aþgýn, çalýþmalar
hakkýnda bilgi aldý.  

Aþaðý Sanayi Sitesi'nin boþaltýlmasýnýn Ço-
rum için büyük önem taþýdýðýnýn altýný çizen Aþ-
gýn, 15 Eylül tarihine kadar Zanaatkarlarda alt-
yapý çalýþmalarýnýn bitirilip, 250 civarýnda iþyeri-
nin de bitirilerek hazýr hale getirilmesini istedi.

Ýncelemeler sýrasýnda siteye taþýnan bazý iþ-
yeri sahipleri de Baþkan Aþgýn'ýn yanýna gele-
rek, "Baþkaným Allah sizden razý olsun. Verdiði-
niz destekten dolayý sizlere çok teþekkür ede-
riz" dedi. 

(Haber Merkezi)

8. Dönem Toplu Sözleþme
görüþmelerinde hükümet,
2026'nýn ilk 6 ayý için yüzde 10,
ikinci 6 ayý için yüzde 6; 2027'nin
her iki yarýsý için ise yüzde 4 zam
teklif etti. Bu teklife tepki göste-
ren Memur-Sen "Ortada
pazarlýk yapacak bir
teklif yok" diyerek
pazarlýða kapýyý
kapattý.

8. Dönem
Toplu Söz-
leþme gö-
rüþmelerin-
de hükü-
metin ilk
zam teklifi,
sendikala-
rýn sert tep-
kisine neden
oldu. Yakla-
þýk 4 milyon
memur ve 2 mil-
yon emekli memu-
ru ilgilendiren görüþ-
meler kapsamýnda hükü-
met, 2026 yýlýnýn ilk 6 ayý için
yüzde 10, ikinci 6 ayý için yüzde
6; 2027 yýlýnýn her iki yarýsý için
ise yüzde 4 zam önerisinde bu-
lundu.

Teklifin açýklanmasýnýn ardýn-
dan Memur-Sen'den sert bir ya-
nýt geldi. Konfederasyon, "Orta-
da pazarlýk yapacak bir teklif

yok" diyerek hükümetin önerisini
kabul edilemez buldu. Memur-
Sen yönetimi, mevcut ekonomik
koþullar, yüksek enflasyon ve
yaþam maliyetleri karþýsýnda bu
oranlarýn memur ve emekli me-

mur maaþlarýnda reel bir
iyileþme saðlamaya-

caðýný vurguladý.
Sendikalarýn

zam talepleri
þöyle: 

"Memur-
Sen: 2026
yýlý için
%10 refah
payý, ilk 6
ay %25
zam + 10
bin TL ta-

ban aylýk,
ikinci 6 ay

%20 zam (top-
lam %88), 2027

yýlý için ilk 6 ay
%20 zam + 7.500 TL

taban aylýk, ikinci 6 ay
%15 zam

Kamu-Sen; Tüm memur ve
emeklilere 7.500 TL seyyanen
zam, 2026 yýlý için ilk yarý %30,
ikinci yarý %20 zam + %10 refah
payý, 2027 yýlý için iki dönemde
%20 zam + ocakta ek %10 refah
payý." 

(Haber Merkezi)

Kadýnlar teknolojik 
tarýmýn öncüsü oluyor

Memur-Sen: Pazarlýk 
yapacak bir teklif yok

Ayakkabýcýlar Odasý 
yönetimine tam yetki

Zanaatkarlar'da 
hummalý çalýþma
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Cumhuriyet Halk Partisi'nin
Tokat'ta düzenlediði 'Millet Ýra-
desine Sahip Çýkýyor' mitingi
büyük ses getirdi. Mitinge
CHP Çorum Ýl Örgütünden de
geniþ bir katýlým saðlanýrken,
CHP Genel Baþkaný Özgür
Özel, erken seçime gidilmesi
talebini bir kez daha yineledi.

Tokat mitingine Çorum Ýl
Baþkaný Av. Dinçer Solmaz, Ýl
ve Merkez Ýlçe yöneticileri, ilçe
baþkanlarý, il genel ve beledi-
ye meclis üyeleri, kadýn kollarý
yöneticileri, gençlik kollarý yö-
neticileri, bazý sivil toplum ku-
ruluþlarýnýn temsilcileri ile çok
sayýda partili katýldý.

Ýl Baþkaný Solmaz, diðer il-
lerin milletvekilleri, belediye
baþkanlarý, il baþkanlarý ve
parti üst düzey yöneticileri ile
de sohbet ederek çalýþmalarý
ve gündemi deðerlendirdi.

CHP'nin Cumhurbaþkaný
adayý Ekrem Ýmamoðlu'nun
serbest býrakýlmasý çaðrýsýyla
her hafta sonu Türkiye'nin
farklý bir ilinde düzenlenen
"Millet Ýradesine Sahip Çýký-
yor" eylemlerinin bu haftaki

duraðý Tokat oldu.
CHP Genel Baþkaný Özgür

Özel, Tokat Gaziosmanpaþa
Bulvarýnda vatandaþlarla bir
araya geldi.  Miting sýrasýnda
Gazze'de açlýktan ölen çocuk-
lar için telefon ýþýklarý yakýldý.

Konuþmasýnda çiftçi so-
runlarýný gündeme getiren Öz-
gür Özel, "Buradan Tarým Ba-
kaný'na, Maliye Bakaný'na ve
Erdoðan'a sesleniyorum. Don

afetinin yaralarýný bir an önce
sarýn, çiftçinin zararýný bir an
önce karþýlayýn" dedi.

Sahte diploma olayýný sert
dille eleþtiren Özel, "Milletin
geleceðini satanlara ilk seçim-
de hesap sormaya hazýr mý-
yýz! Ekrem Baþkan'ýn alnýnýn
teriyle aldýðý diplomayý iptal
edenler, olmayan diplomalarý
var etmeye çalýþýyor" ifadesini
kullandý. (Haber Merkezi)

AK Parti Çorum Merkez Ýlçe Baþ-
kanlýðý'na baðlý mahalle teþkilatlarý,
Gülabibey, Akkent ve Yeniyol gibi ma-
hallelerde kapý kapý gezerek vatandaþ-
lara "Terörsüz Türkiye" sürecini anlatý-
yor. Çalýþmalar hakkýnda bilgi veren
Merkez Ýlçe Baþkaný Mustafa Alagöz,
saha çalýþmalarýna hýz verdiklerini be-
lirtti.

Mahalle teþkilatlarý tarafýndan oluþ-
turulan ekiplerin, mahalle sakinlerini
evlerinde, iþ yerlerinde ve parklarda zi-
yaret ettiði öðrenildi. Ziyaretler sýrasýn-
da vatandaþlarýn dilek ve önerilerini
dinleyen teþkilat üyelerinin, partiye yeni
üye kaydý yaptýðý ve Türk bayraðý da-
ðýttýðý belirtildi.

Saha çalýþmalarýný "girilmedik gö-
nül, çalmadýk kapý býrakmamak" düstu-
ruyla sürdürdüklerini kaydeden Merkez
Ýlçe Baþkaný Mustafa Alagöz, "Genel
Baþkanýmýz Cumhurbaþkanýmýz Re-
cep Tayyip Erdoðan'ýn selamlarýný ilete-
rek girilmedik gönül, çalýnmadýk kapý
sýkýlmadýk el býrakmayacaðýz. Ziyaret-
lerimiz sýrasýnda üye sayýmýzý artýra-

rak, AK Parti ailemizi büyütmeye de-
vam ediyoruz" dedi.

Alagöz, vatandaþlarla yaptýklarý
sohbetlerde "Terörsüz Türkiye" sürecini

ve bu sürecin baþarýyla sonuçlanmasý-
nýn barýþa ve ülke ekonomisine olasý
katkýlarýný anlattýklarýný da sözlerine ek-
ledi. (Haber Merkezi)

AK Parti Çorum Milletvekili Av.
Yusuf Ahlatcý, Ayaz Köyü'nde eski
köy muhtarý Mustafa Þahin'e ait ev
ve mandýrada çýkan yangýn sonra-
sý bölgeye giderek geçmiþ olsun
ziyaretinde bulundu. Yangýndan
zarar gören aileye geçmiþ olsun
dileklerini ileten Ahlatcý, vatandaþ-
larýn yanýnda olmak için sahada
olduklarýný bir kez daha gösterdi.

Yangýn sonrasý bölgedeki ince-
lemelerini sürdüren Ahlatcý, "Böl-
gemizde yaþanan her sýkýntý bizim
de sýkýntýmýzdýr. Komþumuzun,
hemþerimizin derdi bizim derdi-
mizdir. Mustafa abimizin evi ve
mandýrasýndaki yangýn hepimizi

derinden üzdü. Allah beterinden
korusun. Burada vatandaþlarýmý-
zýn ihtiyaçlarýný tespit ettik ve gere-
ken tüm desteklerin saðlanmasý
için çalýþmalarýmýzý hýzla sürdürü-
yoruz" dedi.

Afetzedeleri yalnýz býrakmaya-
caklarýný dile getiren Milletvekili
Ahlatcý, "Bizim için en önemli þey,
halkýmýzýn yanýnda olmak, onlarýn
sorunlarýný yerinde görmek ve çö-
züm üretmektir. Bu zor günlerde
kimseyi yalnýz býrakmayacaðýz.
Devletimizin tüm imkânlarýyla yan-
larýnda olmaya devam edeceðiz"
ifadelerini kullandý. 

(Çaðrý Uzun)

Türkiye Cumhuriyet Mer-
kez Bankasý (TCMB) haziran
ayýna iliþkin ödemeler dengesi
verilerini açýkladý. Buna göre
cari açýk ekonomistlerin bek-
lentilerini aþarak 2 milyar dolar
olarak gerçekleþti.

Türkiye Cumhuriyet Mer-
kez Bankasý (TCMB) haziran
ayýna iliþkin ödemeler dengesi
istatistiklerini yayýmladý.

Buna göre, haziran ayýnda
cari iþlemler hesabý 2 milyar
dolar açýk verdi.

AA Finans Ödemeler Den-
gesi Beklenti Anketi'ne katýlan
ekonomistler, cari iþlemler he-
sabýnýn haziran ayýnda 1 mil-
yar 546 milyon dolar açýk vere-
ceðini tahmin ediyordu.

Mayýs ayýnda cari iþlemler
hesabý 684 milyon dolar açýk
vermiþti.

Altýn ve enerji hariç cari iþ-
lemler hesabý ise 2,579 milyon
ABD dolarý fazla verirken öde-
meler dengesi tanýmlý dýþ tica-
ret açýðý 6,476 milyon ABD do-
larý olarak gerçekleþti.

Yýllýklandýrýlmýþ verilere gö-
re, Haziran ayýnda cari açýk
yaklaþýk 18,9 milyar ABD dola-
rý olurken, ödemeler dengesi
tanýmlý dýþ ticaret dengesi de

63,3 milyar ABD dolarý açýk
verdi.

Ayný dönemde hizmetler
dengesi 62,1 milyar ABD dola-
rý fazla verirken, birincil ve ikin-
cil gelir dengesi sýrasýyla 17,6
milyar ABD dolarý ve 0,1 milyar
ABD dolarý açýk verdi.

Hizmetler dengesi kaynaklý
net giriþler bu ay 5 milyar 989
milyon ABD dolarý seviyesinde
gerçekleþmiþ olup, bu kalem
altýnda taþýmacýlýk hizmetleri
ve seyahat kaleminden kay-
naklanan net gelirler sýrasýyla
1 milyar 875 milyon ABD dola-
rý ve 5 milyar 15 milyon ABD

dolarý oldu.
2025 yýlý Haziran ayý yýllýk-

landýrýlmýþ cari açýðýn finans-
manýna, net doðrudan yatýrým-
lar 4,8 milyar ABD dolarý, kre-
diler 21,1 milyar ABD dolarý ve
ticari krediler 4,5 milyar ABD
dolarý katký verdi.  Net portföy
yatýrýmlarý 4,0 milyar ABD do-
larý ve net efektif ve mevduat-
lar 12,3 milyar ABD dolarý ne-
gatif yönlü etki etti.

Merkez Bankasý döviz cin-
sinden net rezerv azalýþý 20,3
milyar ABD dolarý oldu. 

(Haber 
Merkezi)

Mahallelerde 'Terörsüz 
Türkiye' anlatýlýyor

'Halkýmýzýn derdi 
bizim derdimiz

Dinçer Solmaz 
Tokat mitinginde

Cari açýk Haziran'da 
2 milyar dolar



713 AÐUSTOS 2025 ÇARÞAMBA

Çorum Valisi Ali Çalgan, merkeze baðlý Ab-
dalata Köyü'nü ziyaret ederek vatandaþ-
larla sohbet etti, köydeki tarihi me-
kanlarda incelemelerde bulundu
ve 2016 yýlýnda þehit olan Pi-
yade Sözleþmeli Er Emre
Þahin'in kabri baþýnda dua
etti.

Çorum Valisi Ali Çal-
gan, ziyaretinde Köy
Muhtarý Mehmet Dalyan
ve köy sakinleriyle bir ara-
ya gelerek bir süre sohbet

etti. Vali Çalgan, daha sonra köy ilkokulu ile ta-
rihi Abdalata Camii ve Türbesi'nde incele-

melerde bulunarak köyün genel du-
rumu hakkýnda bilgi aldý.

Vali Çalgan, Abdalata ziya-
reti kapsamýnda, 2016 yýlýn-
da þehit düþen Piyade Söz-
leþmeli Er Emre Þahin'in
köyde bulunan kabrini de
ziyaret etti. Ziyarette, þehi-
dimiz ve tüm þehitlerimiz
için dua edildiði belirtildi. 

(Çaðrý Uzun)

Çorum Valiliði, merkeze
baðlý Tarhan Köyü'nde Ceme-
vi'ne hoparlör takýlarak ezan
okunmasýyla ilgili çýkan haber-
ler üzerine bir açýklama yaptý.
Açýklamada, olayýn köy cami-
sinin çatýsýnýn çökmesi üzerine
Köy Ýhtiyar Heyeti'nin aldýðý bir
karar sonucu yaþandýðý, ses
sisteminin Cemevi'nden sökül-
düðü ve sorumlular hakkýnda
soruþturma baþlatýldýðý bildiril-
di.

Valilikten yapýlan açýklama-
da, olayýn, köy camisinin çatý-
sýnda meydana gelen çökme
sonucu ibadete kapatýlmasýyla
baþladýðý ifade edildi. Açýkla-
mada, Köy Ýhtiyar Heyeti'nin,
cami onarýlana kadar çatýdaki
merkezi ses yayýn sisteminin
Cemevi'ne takýlmasý yönünde
bir karar aldýðý kaydedildi.

Konunun Valilik tarafýndan
öðrenilmesinin hemen ardýn-
dan ses sisteminin, uygun
baþka bir yere monte edilmek
üzere Cemevi'nden derhal sö-
küldüðü vurgulandý. Açýklama-

da ayrýca, söz konusu kararý
alan ve uygulayan köy muhtarý
ile Ýhtiyar Heyeti hakkýnda so-
ruþturma baþlatýldýðý bilgisi
paylaþýldý. 

(Haber Merkezi)

Çorum'da kira
f iyat lar ýndaki
artýþ, asgari
ücretli ve
emekli vatan-
daþlarý temel
ih t i yaç la r ýn ý

karþý layamaz
hale getirdi. Aldýk-

larý maaþýn yarýsýndan
fazlasýný kiraya verdiklerini belirten
vatandaþlar, "Geçinemiyoruz" diyerek
ev sahiplerinden duyarlýlýk bekliyor.
Kira fiyatlarýndaki artýþ, dar gelirli va-
tandaþýn belini bükmeye devam edi-
yor. Asgari ücretin büyük bölümünün
kiraya gittiðini belirten kiracýlar, gýda
ve diðer temel ihtiyaçlarýný karþýla-
makta zorlandýklarýný söylüyor.Vatan-
daþlarýn kiralarla ilgili görüþleri þöyle:

"Hasan: Kiralarýn çok yüksek oldu-
ðunu düþünüyorum, ben kiracý deði-
lim ama kiracýlar nasýl geçiniyor bir
fikrim yok bu konu saatlerce konuþu-
lacak bir mesele ama ne söylesek
faydasý yok. Asgari ücretlilerin nasýl
yaþadýðýný bilemiyorum, hayat çok
pahalý sosyal yaþantý diye bir þey kal-
madý, bizden geçti artýk fakat gençler
ne yapacak nasýl bir yaþantý sürecek-

ler bilmiyorum çok umutsuz bakýyo-
rum onlarýn hayatýna ''

Enver Cengiz: 2 asgari ücrete gö-
re kiralar çok pahalý 50 bin TL alma-
dan kira ödemek mümkün deðil.  Ýn-
sanlarýn vicdanlý davranýp ev kiralarý-
ný makul tutmasý lazým. Aksi halde
gençler ne yapacaðýný bilemiyor

Ramazan Ç.: Ben emekliyim fakat
geçinemiyorum sokakta pazarda yara
bandý satýyorum, ekmek olmuþ 10 TL
asgari ücret 50 bin TL olsa bile insan
geçinemez mümkünü yok, insan yirmi
binin on beþ bin lirasýný kiraya verse
bu insanlar neyle geçinecek.

Mehmet: Kira artýþlarýný fazla bu-
luyorum gereksiz yüksek, çocuk oku-
tuyoruz gücümüz yetmiyor aldýðým 16
bin, bir yerlerde iþ bulup çalýþmaya
ancak gücüm yetiyor aldýðým maaþýn
yarýsýndan fazlasýný kiraya veriyorum,
Çarþamba cumartesi pazarlarýna gi-
dip ücretsiz kalan sebzeleri topluyo-
rum, çöpten ekmek topluyorum, gü-
cüm yetmiyor geçinemiyoruz hayat
çok pahalý.

Mesudiye Karakaþ: Kirada olup
çocuk büyütmek zaten zor. Birde ço-
cuk okutuyorsanýz yaþamak daha da
zorlaþýyor. Her þey çok pahalý kiracý-

lar çok zor durumda, 1 kilo et bile ala-
mýyor, Özellikle yurt dýþýnda yaþayýp
Türkiye de evi olan ev sahipleri daha
acýmasýz davranýyor. Her yýl Türkiye
ye geldiklerinde fahiþ kira artýþý yapa-
rak ister otur ister çýk diyorlar bu in-
sanlýða yakýþýyor mu? Her þey orantý-
lý olmalý hem kiracý hem de ev sahibi
için.

Emine: Ben kiracýyým kira fiyatlarý
sýn iki yýlda çok arttý ödemeye gücü-
müz zor yetiyor, hayvanlarýn yaþaya-
mayacaðý yerde bile yaþamayý kabul
ediyor bide üstüne yüksek kira ödü-
yoruz. Evin tadilat gerektiren yerleri
için ev sahiplerine söylememize rað-
men önemsenmiyoruz ben emekli
maþý alarak yaþayan bir kadýným. Bir-
de üstüne kira artýþý eklenince geçin-
mek mümkün olmuyor.

ALÝ: Ne asgari ücreti ne de maaþ-
la geçinmenin mümkünü yok. Bir de
kirada oturuyorsan daha zor, sabah
evden çýkýyoruz, parkta oturuyoruz
bir çay bir simit alýyoruz su bedava
otobüs bedava diye hayatýmýz kolay
sanýyorlar, emekliyiz ama mutlu deði-
liz hiçbir þey almaya gücümüz yetmi-
yor konuþsak suçlu ilan ediliyoruz." 

(Rabia Güler-Çaðrý Uzun)

Çorum'un tanýnmýþ avukat-
larýndan Teoman Þahin, mer-
keze baðlý Tarhan Köyü'nde bir
arýza nedeniyle Cemevi'nden
ezan okutulmasý üzerine muh-
tar ve ihtiyar heyeti hakkýnda
Valilik tarafýndan soruþturma
açýlmasýna sert tepki gösterdi.
Þahin, soruþturmanýn hem Ýs-
lam'a hem de laikliðe aykýrý ol-
duðunu savunarak, valinin gö-
revden alýnmasý çaðrýsýnda
bulundu.

Avukat Teoman Þahin, yap-
týðý açýklamada, Cemevi'nden
ezan okunmasýndan ancak
belirli gruplarýn rahatsýz olabi-
leceðini belirterek, "Vali neden
rahatsýz oluyor?" diye sordu.
Alevilerin Müslüman olduðunu
ve Cemevi'nde ezan okunma-
sýna veya namaz kýlýnmasýna
engel bir dini kural olmadýðýný
vurgulayan Þahin, bu durumun
bir suçmuþ gibi algýlanmasýna
neden olacak tavýrlarýn Aleviler
tarafýndan kabul edilemeyece-

ðini ifade etti.
Soruþturmayý açan valinin

Çorum'un gerçeklerinden ha-
bersiz olduðunu ve kentte kal-
masýnýn uygun olmadýðýný öne
süren Þahin, AK Parti milletve-
killerine ve yöneticilerine ses-
lendi. Þahin, "Çorum böyle bir

valiyi hak etmiyor. Benzer iþle-
re karýþarak ileride ciddi sorun-
lar çýkarma potansiyeli bulu-
nan bu valinin Çorum'dan baþ-
ka bir yer ya da makama alýn-
masýný tavsiye ediyorum" dedi. 

(Haber 
Merkezi)

Kira fiyatlarý halký zorluyor

Enver Cengiz

Mesudiye Karakaþ Mehmet

Hasan

Aldýklarý maaþýn yarýsýndan 
fazlasýný kiraya verdiklerini 

belirten vatandaþlar, 
"Geçinemiyoruz" diyerek 

ev sahiplerinden 
duyarlýlýk bekliyor. 

Çalgan'dan Abdalata 
köyüne ziyaret 

Valilik: Soruþturma baþlatýldý

Teoman Þahin: 
Bu anlayýþ zulümdür



Abonelik ve sipariþleriniz için
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GAZETESÝ VE YAYINLARI

Sorumlu Yazý Ýþleri Müdürü:Ömer Faruk SÖYLEMEZ

Yayýn Türü: Yerel süreli yayýndýr (Pazar günü dýþýnda her gün çýkar)
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Yönetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksýz
Sok. Kavukcu Ýþmerkezi 3/42 Çorum

Tel:
0364 224 29 65 - 0364 666 02 78

Bayi Daðýtým: Çaðrý Daðýtým
Adres: Osmancýk Cad. 

Ölçek Ýþmerkezi No: 27/46
ÇORUM

Baský: 
Arslan Güneydoðu Gazetecilik
Matbaacýlýk ve Kaðýtçýlýk A.Þ.

Sarayosmangazi Mah. 
Sütçü Ýmam Sok. No: 33 

Pursaklar/ANKARA

Özel Ýlan-Reklam (cmxsütun)    30 TL
Vefat-Teþekkür-Baþsaðlýðý vb. mesajlar 350 TL
(4 st.x10cm)     
Satýlýk-Kayýp-Eleman vb. Ýlanlarý (2 st.x5cm)   150 TL
Kongre-Toplantý Ýlanlarý            750 TL
Tüzük Ýlanlarý (maktu)  1750 TL
Tam sayfa reklam                          3000 TL
Tam sayfa reklam (renkli) 5500 TL
Yarým sayfa reklam                          2000 TL

Fiyatlarýmýza KDV dahil deðildir.

ABONE FÝYATLARI

Yýllýk: 1250 TL 6 Aylýk : 650 TL
Yurt Ýçi Yýllýk: 1500 TL Yurt Ýçi 6 Aylýk: 750 TL

Ýmtiyaz Sahibi: Mahmut Emin SÖYLEMEZ

web: www.kesinkarar.com
e-posta: iletiþim@kesinkarar.com

haber@kesinkarar.com

kep: 
mahmutemin.soylemez@hs01.kep.tr

UETS: 15835-38855-47901

BUGÜN

Imsak
Gunes
Ögle
Ýkindi
Akþam
Yatsý

04:05
05:42
12:52
16:40
19:48
21:17
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K.K: 578

Þerefli Türk olduðumu Dünyaya ispat edece-
ðim. Yaptýðým iþi, dünyadaki bütün insanlardan
daha iyi yapacaðým. Benim Türk adým ve da-
marlarýmdaki kaným, hislerini, duygularým buna
mecbur ediyor beni. Þerefli Türk olduðumu Dün-
yaya, zekâmýn kudretiyle kabul ettireceðim. De-
rinliðimdeki bütün duyumlarým buna beni mec-
bur ediyor. Ýçimden dürtülüyor; "sen þerefli
Türk'sün" diye. Bu içimden gelen dürtülerimle
hareketleniyorum.

Her an ciddi oluþum, gerçekçiliðimi güdüyor,
þerefli Türk olduðumun iddiasýyla. Davam; bü-
tünlüðü ile millî þahsiyet gütmek, bu þerefe ula-
þýp dünyaya kabul ettirmektir.

Doðruluðumla, nâmusumla, kiþiliðimle, baþa-
rýlarýnla, uyanýklýðýmla, zekâ direncimle, kaba
kuvvetimle, bilek-sanat gücümle þerefli Türk ol-
duðumu müspet olarak tasdik ettirerek; dünya-
nýn bütün insanlarýna kabul ettireceðim.

Evet, bütün duyumlarým, kalbimi böyle çarp-
týrýyor. Kalbim böyle çarpýyor. Yüreðimdeki bu-
dur.

Ýþim, mesleðim ne olursa olsun, iþ ve mesle-
ðimi dünyanýn bütün insanlarýndan çok iyi yap-
mak zorundayým. Benim yaptýðým kadar iyi, gü-
zel ve doðru hiç kimse yapamayacak. Derinli-
ðimdeki azmimin güdümü bunun içindir.

Baþardýðýmý kimse baþaramayacak, yaptýðý-
mý kimse yapamayacak ki, öteki insanlar benim-
le yarýþmak cesaretini bile duyamasýn. Buluþlar
kaydetmek, icatlar edip ürün meydana koymak,
imkânsýzlýklar Ýçinde bile Ýmkânlar bulmak, yal-
nýz bana mahsustur. Çünkü ben Türk'üm, yapý-
mýn özelliðinde bunlar mevcuttur.

Toplum iliþkilerimdeki güven vericiliðim. Ya-
þatanýma dayanmaktan güven duyuþum, bana
göre çok özeldir. Çünkü kanýmla, canýmla
Türk'üm. Ýnanan, inanýlan kiþiyim. Güvenen, gü-
venilen, beðenimle beðenilen kiþiyim.

Ne kadar bilgili olsam, yeni bilgiyle dolaca-
ðým. Ne kadar cesur olsam, her þart karþýsýnda
öyle bir cesaret daha göstereceðim. Yaþantýmý
öyle mertçe sürdüreceðim ki, bu mertçe davra-
nýþlarým, asýrlar ötesinde bile hayranlýklar uyan-

dýrsýn.
Türk deyince, bütün Dünya insanlarýnýn aklý-

na örnek insan gelecektir. Gerçekten öz yapýmýn
geliþimi budur. Türk'üm, böyleyim. Eksiklerimi,
kanýmýn, yapýmýn bu þartlarýna göre tamamlama
azmindeyim.

Kesin kararýmla, yapýmdaki sahipliðimle millî
þahsiyetimi bu iddia, bu azimle gütmek için yaþý-
yorum. Ömrüm bunun içindir.

(Özden Gazetesi)

Þu güzel yurdumuzda daha müreffeh yaþa-
mamýz için, meseleleri temelden saðlam tutmak
isteriz.

Bilindiði gibi, toplum, bireylerle toplumdur.
Gerçekten "bir toplum" yani bir vücut gibi top-
lum olursak, çok meselelerimizi halledecek, da-
ha müreffeh hayata kavuþacaðýz.

Ancak, istediðimiz gibi tam yekvücut olama-
yýþýmýz, her birimizin kendimize birer hedef tut-
madýðýmýzdan ileri geliyor. Çoðunlukla gayesiz
olduðumuz için, birbirimize saygý du-
yamýyoruz, kiþice kabulde olamýyo-
ruz. Yer yer nemelâzým havalarý çý-
kýyor. Bazý noktalarda bir-birlerimiz-
den þikâyetçi bile oluyoruz.

Bu istemediðimiz hallerin tashi-
hi ve istediðimiz olumlarýn tatbiki
için gerekler üzerinde çok araþtýr-
malarýmýz var. Hemen her sayý-
da, temele bir saðlamlýk daha
getirmekle buraya kadar geldik.

Günümüzde, bireylerin güçlü
olmasýný ön bulduk. "Daha teme-
le ne lâzým diye ararken, hedef ve hedefe ulaþ-
manýn esas olduðu meydana çýktý.

Biz, bireyler olarak neyiz? Ýnsanýz. Bir bir
güçlü olmamýz gerek. Farzedelim ki gücü bul-
duk. Yeterinden de fazla güçlü olduk. Bulduðu-
muz güçle ne yapacaðýz?  Her birimiz kendi kal-
bimize bu sualin cevabýný vermemiz gerek. Ýþte,
meselenin kökü burada. Bu cevabý kendi kalbi-
mize verdik mi, verdik. Artýk dirençlenmek ve yý-
kýlmamak hüküm sürer. Bunun için, insanca ya-
þamanýn ana konularýndan birini hedef tutma-
mýz lâzýmdýr.

Her birimiz, kendimize göre bir hedef tutar-
sak, çöreklenmekten kurtuluruz. Tuttuðumuz o
hedefimizde Dünyanýn eþsiz bir eriþgeni olmayý
azimlendiðimiz gün, kesinlikle birbirlerimizi se-
ver, sayar ve hepimiz ciddi oluruz.

Ýþte o azimkârlýðýmýzýn ciddiyetiyle yerleri-
miz belli olur. Yerlerimizin belli olmasý sebebiy-
le, birbirimize saygýlý oluruz. Saygýlaþmamýz bi-
zi birbirimize baðlar. Birlik beraberliðin esas te-
meli bu noktadan saðlama basar. Artýk, birbirle-
rini ize sýradan yurttaþ gözüyle bakamayýz. Ha-
vamýz; çalýþ, kazan, ye, iç, yat, kalk... Havasýn-
dan çýkar. Basit görme saygýsýzlýklarýna yer kal-

maz.
Basit bir umur ile "Adaam sende. Ben de

herkes gibi bir yurttaþým. Üstüme düþen görev
olursa yaparým" gibi ihmallikler kaybolur. Eþya
gibi kendisine iþ gösteren ve iþ yaptýracak birini
beklemez.

Hangi yandan bakarsak bakalým, kendisine
muhakkak bir hedef tutmuþ insan, o hedefini
gaye edinmiþ olur da bir de azimlenirse, o insa-
nýn kafasý da çalýþýr. Kendi iþini de seçer, hiç
yoktan kendisine iþ de icat eder. Vatandaþlýðýn,

kardeþliðin gereklerini de yerine
getirir, istenilen insan olur.

Ortak dileklerimizin hepsi, he-
defti insanlar olmamýzdan baþla-
yacak. O hedef için gayeli ve
azimli insanlar olmamýzla gerçek-
leþecek.

Burada anlatmak ve arz etmek
istediðimiz, kesinlikle azimkâr ol-
maktýr. Azimkâr olmak, insana ya-

kýþan en güzel, en ideal vasýftýr. Bu-
nu öneriyoruz.

Yurttaþlarýmýzýn hiç olmazsa yüzde en az el-
lisinin böyle azimli olmasýný istiyoruz. Bu yolda
eðitimler tertipliyoruz. Her yurttaþýmýzýn kendi
branþýnda hedefine ulaþmasý bakýmýndan Dün-
yaya bedel birer azimkâr olmasýný temenni edi-
yoruz.

Azimkâr olanlarýn böyle bir azmin içinde
kendilerine gerekli gücü bulacaklarýný da haber
veriyoruz.

Ýnsan azimkâr olursa, kiþiliði gerçekleþir. Ýn-
san azimli olursa, kiþiliðine þahsiyet gelir. Ýnsan,
azmi ve sebatý nispetinde imanlý olur. Ýnsan
azimkâr olduðu halde kafasý çalýþýr. Ýnsan
azimkâr ise zekâsý direnç bulur. Ýnsanýn azmi
neye kesinleþmiþ ise, lâzým olan kuvveti ve gü-
cü bulacaktýr. Bu kat'idir. Nasýl güç, nasýl kuvvet
lâzým ise onu bulacaktýr vesselam.

Bir insan kendisi için bütün problemlerini, bir
hedefe ulaþmayý azmetmekle halledebilir. Böy-
le bir güç kaynaðý, bir insan için de böyledir, bin
insan için de.

Aslýnda, azimkâr olmayana deðil güç, ek-
mek bile haramdýr. Çünkü istikrarý olmaz.

Mayýs 1973
Özden Gazetesi

iþte dünya kurulalý beri böyle mazbut iþ þah-
siyeti, yapýcý insanlarda görülmüþtür. Yapýcý in-
sanlar, her konuda olduðu gibi, iþ konusunda
da yapýcýlýðý hedef aldýklarý için, dillere destan
olan iþler koymuþlardýr ortaya. Torunlarýna, to-
runlarýnýn torunlarýna koyduklarý o þahane mi-
raslar, güzelliði ile göz kamaþtýrýrken, onlarýn
ne denli karakterli olduðunu da sergilemektedir.

Bugün onlarýn, atalarýmýzýn eserleri ile göð-
sümüz kabarmaktadýr.

Bu göðüs kabartýcý eserler, hep Ýþ ahlakýna
sahipliðin, iþ ciddiyetinin, eser sahibinin kültürü-
nün, ne kadar "þahsiyet" sahibi olduðunun bel-
gesidir.

Demek ki, elimizdeki iþ, torunlarýmýzýn to-
runlarýna kalsa da, yüzyýllar sonra bile bizim
þahsiyetimizi, ne kadar karakterli olduðumuzun
izlerini taþýyacaktýr. Torunlarýmýza onlarýn torun-
larýna övünç kaynaðý ve örnek olacaktýr.

(Özden Yayýnlarý)

ÖRGÜNÖZDE ÝÞ ÝÇÝNDE EÐÝTÝM

YAPICILAR, ÝÞ ÞAHSÝYETÝNE SAHÝPTÝR

Badem yaðý, yüksek oranda E vitamini
ve magnezyum içerir. Yaz aylarýnda kolay bir
þekilde bronzlaþmak istiyorsanýz Bu þifalý
yaðý kullanabilirsiniz. Güneþe çýkmadan bu
yaðý cildinize uygulayýn ve güneþlenin. Ko-
layca bronzlaþacak ve güneþten faydalana-
caksýnýz. Týrnak bakýmý için de rahatlýkla kul-
lanabilir, çabuk kýrýlmayan, beslenmiþ týr-
naklara sahip olabilirsiniz. Badem yaðý kre-
mi de kolayca kullanýlabilir ve bakým yapma-
nýza yardýmcý olabilir. Kanýn pýhtýlaþmasýný
engeller. Damar sertliðini önlemeye yardým
eder. Beyni kuvvetlendirir. Kalorisi yüksektir.
Bu yüzden kilo almak isteyenler bu þifalý ya-
ðý kilo almak için de kullanabilir. Adet döne-
mi birçok bayanýn zor geçer. Kimi bayan çok
gergin ve sinirli olurken kimisinin kan þekeri
düþer, sýk sýk acýkýr ve bir þeyler yeme ihti-
yacý duyar. Adet yani regl dönemi zor geçen
kadýnlar bu dönemde badem yiyebilir ve kan
þekerini kontrol edebilir, gerginliklerini önle-
yebilir. Kan þekerini düzenlemesi sebebiyle
þeker hastalarý tarafýndan da tüketilebilir.
Yüksek tansiyonu düþürmeye yardým eder.
Böbrek aðrýlarýna iyi gelir.

Hamilelik esnasýnda birçok bayan da cilt
yapýsýnýn bozulacaðýndan, istenmeyen kýrý-
þýklýklarýnýn oluþacaðýndan yakýnýr. Hamile-
lik döneminde bu þifalý, kýrýþýklýk ve çatlak gi-
derici yaðý kullanýp çatlaklara karþý önlem
alabilirsiniz. Ayný zamanda badem yaðýna
kuþburnu yaðý gibi çeþitli yaðlarý da ekleye-
bilir, bu þekilde de bakým yapabilirsiniz. Kir-
piklerinize bile bu þifalý yaðý uygulayarak kir-
piklerinizin uzamasýný saðlayabilirsiniz. Dol-
gun ve uzun kirpikler herkesin hayalidir. Ýþte
bu yað sayesinde dolgun ve herkesçe fark
edilen kirpiklere sahip olabilirsiniz. Fakat kir-
piklerinize uygularken dikkatli olun ve gözü-
nüze yað kaçmamasýna dikkat edin. Bir ri-
mel fýrçasý sayesinde kirpiklerinize uygula-
yabilirsiniz. Badem yaðý ile masaj da yapabi-
lir ve rahatlayabilirsiniz. Bu sayede kaslarý-
nýz rahatlar. Göðsünüze masaj yaparak ök-
sürüðünüzü geçirebilirsiniz. Aðrýyan baþa da
bu þifalý yað ile masaj yapýlýrsa baþ aðrýsý
hafifletilebilir.

BADEM YAÐININ CÝLDE 
FAYDALARI NELERDÝR?
Badem yaðý faydalarý ile hem cildiniz gü-

zelleþecek hemde saðlýðýnýza saðlýk kata-
caksýnýz. Tüm cilt tipleriniz için bu yaðý kulla-
nabilir ve þifa bulabilirsiniz. Ayrýca cildinizde-
ki çatlaklarý ve tahriþleri önler. Teninizi yu-
muþatýr. Cildi besler, elastikiyetini korur. So-
yulan derinize uygulayabilirsiniz. Özellikle
duþtan çýktýktan sonra cildinize uygulayýn
böylece ne kadar yumuþadýðýný göreceksi-
niz.  Yada kuru ciltlerde kuruyan dizlere ve-
ya kuruyan dirseklere de uygulanarak nem-
lenme saðlar. Bu þifalý yað sayesinde cildini-
ze tam bir bakým yapabilir ayný zamanda da
þifa bulabilirsiniz.

BADEM YAÐI FAYDALARI 

"Namus; özü, sözü, davranýþý,
hareketi, tüm iliþkileri bir bütün

olmaktýr."
Abdulkadir DURU

GÜNÜN
SÖZÜ

ANINI YAÞA 

KENDiNi 
YAÞA

Kiþiliðinde saðlam olana, herkes saygý
duyar. Elde olmadan saygý duyulan deðer-
ler, gerçek de-ðerlerdir.

Kiþilik deðerlerinin gerçekliði muhak-
kaktýr. Yalancýlar bile, gerçekçiye saygý du-
yarlar. Kiþiliðinde saðlam olana, herkes
saygý duyar. Elde olmadan saygý duyulan
deðerler, gerçek deðerlerdir.

Deðerlerin gerçekliði; içten duyulan ve
kesinlikle vaz geçilmeyen deðerler olduðu
için, gerçekliði kabul edilmiþtir.

ÇABUK KALKINIR
Ýki kiþiyi yan yana getirsek: Biri; kiþiliðin

doðrultusunda. Biri de; kiþiliðine önem ver-
meyen, ancak becerilerini sürdüren adam.

Ýkisi ayný günde iþe baþlasa. Muhakkak-
týr ki, kiþiliðinin doðrultusunda olan daha
çabuk kalkýnýr.

Bunun nedeni gayet açýktýr. Kiþiliðinin
doðrultusunda olan insan; yalan uydurma-
ya, oyuna getirmeye falan zihnini yormaz.
Mahcup olma endiþesiyle kafasý karýþmaz.
Beþ kuruþ için beþ bin lâf icat etmeye vakit
harcamaz. Ayrýca, bu kadar tilkice olan du-
rumlarý kapatmak için kendini boþ yere yor-
maz.

YORULMAZLIÐI HESAP EDELÝM
Bütün bunlarý yan yana getirince, yor-

gunluk ve yorulmazlýðý hesap edelim. Ýki in-
sanýn ne yapýp ne yapmadýðý; yan yana
izah edildi.

Kiþiliðinin doðrultusunda olanlar, açýkla-
dýðýmýz yorgunluklardan ve ezikliklerden
uzak, kafasý dinç, gönlü ferah, yüzü ak, al-
ný açýk.

Enerjisini israf etmedi, doðru iþine kul-
landý. Daha salim hesap yaptý. Daha esas-
lý iþ yaptý. Plânlarýný gerçekler düzeyinde
uyguladý.

Þu açýklýkla müspetleri baþardý.
Müspet baþarýlarýyla da, kazancýný

meþru ve güzel biçimde istikrara kavuþtur-
du. Oturaklý sonuç aldý.

NE OLDU?
Gelelim ötekine. Söyleyebildiði kadar

yalandan, kafa ne oldu? Uydurabildiði ka-
dar hileyle onlarý gizleyip, karþýsýndakilere
inanç vermesiyle ne oldu?

Yorgunluk, içinin sýkýlmasý, duyduðu
eziklikler. Sonuç; bitkinlik. Ondan doðan
yorgunluðu giderme ihtiyacý. Bir sürü israf-
lar. Bir kaç yýl sonra, bankaya olan borç,
saðý-solu temizleme, yine borç.

Emin adýmlarla doðru istikamette giden,
ne yana gittiðini bilmeden ayaklarý birbirine
dolaþan iki kiþiyi yan yana gözlemek müm-
kün.

BÖYLEDÝR
Her yanýyla mesele açýk seçik ortada.

Hangisi çok kazandý. Ýkisi de ayný iþi yapsa,
böyledir. Ayrý tür iþler de yapsalar böyledir.

Öðrenim de böyledir, sonuç da böyledir.
Böyledir bu, böyledir. Buralardaki kaçaklar;
çocuk yetiþtirmekten, iþ bilip, baþarmaya
kafa iþletmekten baþlar.

ANLAMAK GEREK
Bugün birkaç madde kýrýntýsý elinde gö-

rünen yalancýlara bakýp da; "Efendim doð-
ruya ekmek yok dünyada" diyenlerin, nasýl
düþünce hastalýklarý yaptýklarýný anlamak,
tanýmak gerek.

Gerçek deðerler her zaman gerçek de-
ðerdir. Bu þaþmaz hiçbir zaman. Maddeten
de böyledir, þahsen de böyledir. Meselemiz
bu kadar açýktýr.

Kendini Anýnla Yaþa!..
(Özden Yayýnlarý)

GERÇEK DEÐERLER, 
HER ZAMAN GERÇEKTÝR.

BÝZ, BÝREYLER OLARAK NEYÝZ?

ASIRLARA
YÖN VEREN

Abdulkadir Duru

TÜRK'ÜM! EKSÝKLERÝMÝ, KANIMIN, YAPIMIN 
ÞARTLARINA GÖRE TAMAMLAMA AZMÝNDEYÝM



Arca Çorum FK'nin de mü-
cadele ettiði Trendyol 1. Lig'de
2025-2025 sezonunun ilk hafta
maçýnda konuk ettiði SMS

Grup Sarýyer'i 2-1 yenen Ala-
göz Holding Iðdýr FK'de teknik
direktör Çaðdaþ Çavuþ, sezo-
na galibiyetle baþladýklarý için

keyifli olduklarýný söyledi.
Çaðdaþ Çavuþ, maçýn ar-

dýndan düzenlenen basýn top-
lantýsýnda, Sarýyer'in yeni top-
lanan ve oyun planýna sahip
bir takým olduðunu belirtti.

ÇAVUÞ: OYUNCU 
DEÐÝÞÝKLÝKLERÝ ÝLE 
OYUNU KONTROL ETTÝK
Sarýyer'in kendilerine karþý

savunma arkasýna atýlacak
toplarý çok fazla tercih eden bir
oyun oynadýðýný dile getiren
Çavuþ, "Biz de ön alan baský-
sýndaki yerleþimimiz ve direkt
oyunla rakibi çözme adýna
analizler yapmýþtýk. Maça as-
lýnda çok iyi baþladýk ve ilk
devrede oyun içerisinde üretti-
ðimiz pozisyonlar var" dedi.

Çavuþ, karþýlaþmanýn ikinci
yarýsýnýn ilk 15 dakikasýna kötü
baþladýklarýný, basit hatalar ve
top kayýplarý yaptýklarýný ifade
ederek, þunlarý kaydetti:

Ýlk 15 dakikalýk periyotta
zorlayýcý bir duruma soktuk,

daha sonrasýnda oyun-
cu deðiþiklikleri ile be-
raber oyunu tamamen
yine kontrol etmeye
baþladýk. Rakip yine
sadece uzun toplarla
sonuç ve skor bulmaya
çalýþtý. Ön alanda topu
kaybettiðimiz anlarda
reaksiyonlarý sýklaþtýr-
dýk ve baskýlarýmýzý art-
týrdýk. Nitekim de ka-
zandýðýmýz toplarla po-
zisyonlara girmeye
baþladýk ve sonunda
da yine bir kenar organizasyo-
numuzla beraber kazandýðý-
mýz bir penaltý, sevindirici gali-
biyet aldýk. Tabii ki ligin ilk ma-
çý, ister istemez oyunun ve
oyuncularýn bazen durakladýðý
dönemler oluyor. Fakat süreç
geçtikçe çok daha net bu oyu-
numuzun devam ettiðini her-
kes görecek zaten. 3 puaný al-
dýðýmýz ve lige galibiyetle baþ-
ladýðýmýz için keyifliyim.

CAN: MAÇ SONU 
ÜZÜNTÜ VERDÝ
Sarýyer Teknik Direktörü

Þenol Can da bekledikleri bir
senaryo ile karþýlaþtýklarýný ak-
tararak, "Iðdýr FK takýmýnýn ne
kadar iyi bir takým olduðunu bi-
liyorduk, onlara çok büyük say-
gý duyuyorduk. Fakat biz bütün
planlarýmýzý, bütün oyun anla-
yýþýmýzý çok iyi yaptýk. Oyun-
cularýmý tebrik ediyorum, ger-
çekten en kötü, bir puanla ay-

rýlmamýz gerekiyordu, fakat bi-
zim için maçýn sonu üzüntü ve-
rici oldu. Ýki tane çok kolay pe-
naltýyla maðlup olduk. Iðdýr FK
takýmýný tebrik ediyorum. Yeni
kurulan bir takýmýz çok iyi
oyuncularýmýz var, teknik, tak-
tik, fiziksel, psikolojik olarak
ileride, ileriki haftalarda çok
daha iyi bir Sarýyer takýmý izle-
teceðiz. Bütün takýmýmý tebrik
ediyorum" ifadelerini kullandý.

(AA)
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Ümraniyespor Yardýmcý
Antrenörü Ömer Faruk
Mahir, Trendyol 1. Lig'in
ilk haftasýnda Manisa
FK'yý 2-1 maðlup
ederek üç puan al-
dýklarý için mutlu ol-
duklarýný söyledi.;

Arca Çorum
FK'nin de mücadele
ettiði Trendyol 1. Lig
2025-2026 sezonu-
nun açýlýþ maçýnda
Ümraniyespor, konuk
ettiði Manisa FK'yý 2-1'lik
skorla maðlup etti. Karþýlaþ-
manýn ardýndan açýklamalarda bulunan
Ümraniyespor Yardýmcý Antrenörü
Ömer Faruk Mahir, "Gerçekten oyunu
domine ettiðimiz bir maç geçiriyorduk.
Ta ki sayýsal eþitsizlik oluþana kadar.
Hakem kararlarý ile ilgili konuþmak iste-
miyorum. Art niyet kýsmýna pek inanan
bir insan deðilim. Rakibin aksiyonlarý
ile bizim aksiyonlarýmýzda verilen ka-
rarlar beni buna itiyor. Sezon baþý çok

güçlü bir kamp dönemi geçir-
dik. Bu kamp döneminde

eksik kalacaðýmýz du-
rumlarý da deðerlen-

dirdik. Transfer yasa-
ðýmýz var. Her oyun-
cumuzu en az iki
mevkide oynaya-
cak þekilde hazýrla-
dýk. Ýlk haftada üç
puan aldýðýmýz için

çok mutluyuz" diye
konuþtu.

TANER TAÞKIN: 
YARIM PUAN DAHÝL

HARAM PUAN ÝSTEMÝYORUZ
Manisa FK Teknik Direktörü Taner

Taþkýn, Ümraniyespor maðlubiyetinin
ardýndan yaptýðý açýklamada, "Manisa
FK olarak yarým puan dahil haram pu-
an istemiyoruz. VAR'daki hakemlerin
çok daha dikkatli maç yönetmesi gere-
kiyor" dedi.

Trendyol 1. Lig 2025-2026 sezonu-
nun açýlýþ maçýnda Manisa FK, deplas-

manda karþý karþýya geldiði Ümrani-
yespor'a 2-1'lik skorla yenildi. Müsaba-
kanýn ardýndan deðerlendirmelerde bu-
lunan Manisa FK Teknik Direktörü Ta-
ner Taþkýn, "Buradan eli boþ dönmek
üzücü. Son dakikalarda verilen yanlýþ
bir kararla eli boþ dönüyoruz. Çok genç
oyuncularýmýz var. Onlara çok güveni-
yorum. Bana göre maðlubiyeti hak
eden bir oyun olmadý. Hakem hatasýn-
dan kaybettik diyebiliriz. Benim gözüm-
de oyuncularým galiptir. Takýmýzda yeni
oyuncular var. Ýlerleyen zamanlarda
aramýza katýlacak kaliteli oyuncular
olacak. Takýmdan son derece memnu-
num. Çok basit iki tane gol yedik. Önü-
müzdeki haftalarda bu maçlarý telafi
ederiz. Federasyon baþkanýmýz, 'Orta
hakemlerin yaptýðý hatayý telafi ederim,
VAR'daki hakemin hatalarýný affetmem'
diyordu. Umarým lafýnýn arkasýnda du-
racaktýr. Manisa FK olarak yarým puan
dahil haram puan istemiyoruz. VAR'da-
ki hakemlerin çok daha dikkatli maç yö-
netmesi gerekiyor" ifadelerini kullandý.

(ÝHA)

Arca Çorum FK'nin de müca-
dele ettiði Trendyol 1. Lig'in ilk haf-
tasýnda Mersin'de konuk ettiði Em-
re Gökdemir Ýnþaat Ankara Keçi-
örengücü'ne 3-1 yenilen Atakaþ
Hatayspor'un teknik direktörü Mu-
rat Þahin, sezona beklemedikleri
bir baþlangýç yaptýklarýný belirtti.

Þahin, maçýn ardýndan düzen-
lenen basýn toplantýsýnda, müsa-
bakanýn ilk 25 dakikasýndan sonra
hayal kýrýklýðý yaþadýklarýný söyle-
di.

Maça iyi baþladýklarýný dile ge-
tiren Þahin, "Daha sonrasýnda çý-
karken 1-2 top kaybýndan sonra
takýmýmýzýn biraz öz güveni gitti.
Ondan sonra oyunu biraz rakibe
vermeye baþladýk. Ýlk yarýyý 1-0
önde geçirmemize raðmen ikinci
yarý sýkýntýlarýmýz devam etti" dedi.

ÞAHÝN: DERS ÇIKARMAMIZ 
GEREKÝYOR
Þahin, iki dönemlik transfer ya-

saðý ve oyunculardan bazýlarýndan
takýmdan ayrýlmasýnýn kulübü etki-
lediðini aktardý. Þahin son olarak
"Lig çok uzun ama beklemediðimiz
bir baþlangýç oldu. Devamýný iyi
yapmamýz gerekiyor. Ders çýkar-
mamýz gerekiyor. Nerelerde sýkýntý
ve kadromuzun ne kadar dar oldu-
ðunu daha da net görmüþ olduk.
Benim için bir hayal kýrýklýðýydý

ama düzeltmek için elimizden ge-
leni yapacaðýz. Oyuncu grubu-
muzla burada yaptýðýmýz hatalarý
düzeltmeye çalýþacaðýz. Buradan
çýkmamýz gerekiyor. Lig çok uzun
bir maraton. Hemen bir maçla tabii
ki yýkýlamayýz. Buradan doðru
dersleri çýkartýrsak devamýnda iyi
yerlere gelebiliriz" ifadelerine yer
verdi.

AÐÇAY: HADDÝNÝ BÝLEN, 
KENDÝNDEN EMÝN …
Ankara Keçiörengücü Teknik

Direktörü Sedat Aðçay da zorlu
hava ve zemin koþullarýna raðmen
iki takým oyuncularýný ortaya koy-
duklarý oyundan dolayý tebrik etti.

Sahada güçlü bir takým görün-
tüsü verdiklerini anlatan Aðçay,
þunlarý kaydetti:

Ýlk 15 dakika dýþýnda oyun üs-
tünlüðü bizdeydi. Oyun ve skor üs-
tünlüðünü alýp þükürler olsun galip
geldik. Ýyi bir maçtý, iyi bir geri dö-
nüþ oldu bizim adýmýza. Haddini
bilen, kendinden emin, bulunduðu
ligde her zaman tehlike olmuþ, bu-
nu da daha çok genç oyuncularla
yapmýþ ve bunu misyon haline ge-
tirmiþ bir kulübüz. Bunu saha için-
de her zaman devam ettireceðiz.
Güçlü oyunumuzu rakibe her sefe-
rinde hissettireceðiz.

(AA)

Erzurumspor FK Teknik Direktörü Serkan Özbal-
ta, Sivasspor maçýnýn ardýndan, "Galibiyeti Erzu-
rumspor þehrine ve taraftarlarýmýza armaðan ediyo-
rum" dedi.

Erzurumspor FK, Trendyol 1. Lig'in ilk haftasýnda
sahasýnda Sivasspor'u 2-0 maðlup etti. Maçýn ardýn-
dan düzenlenen basýn toplantýsýnda Erzurumspor
FK Teknik Direktörü Serkan Özbalta açýklamalarda
bulundu. Özbalta, "Ligin ilk müsabakasý her takým
açýsýndan kolay olmuyor. Hem fiziksel açýdan tam
manasýyla hazýr olmadýðýmýz bir dönem hem teknik
açýdan hem taktik açýdan hem de stratejiler belirleme
açýsýndan. Tabii rakip takýmýn ve bizlerin resmi mü-
sabakaya çýkmamasýndan dolayý, tam istediðin nok-
tada istediklerini sahada yapamayabilirsin ama bu
her takým için geçerli. Bu düzende çýkýp oynamaya
çalýþtýk, iyi þeyler yaptýlar. Ýlk müsabakaya göre iste-
diklerimizin bir kýsmýný yapabildik. Bir kýsmý ise biraz
önce söylediðim sebeplerden dolayý olmadý. Ligin
daha ilk müsabakasý, hazýrlanmak ve bunu devam
ettirmek durumundayýz. Genel anlamda oyuncularýn
oyundan kopmayýþý, disiplini, yardýmlaþmasý ve oyu-
nu kazanma bilincinde olmalarý bizi memnun etti. Bu,
ileriye bakýp daha saðlýklý hareket edebilmemiz açý-
sýndan güzel bir performanstý. Futbol, çocukluðu-
muzdan beri aþýk olduðumuz, kazandýðýmýzda çok
mutlu olduðumuz; kaybettiðimizde ise çok üzüldüðü-
müz bir oyun. Bugün sahaya çýkarken bazý duygusal
hasletler de bizimle beraberdi. Erzurum'a gelip taný-
þamadýðýmýz, taraftar grubumuzun liderlerinden Za-
fer Lömenler arkadaþýmýzýn vefatý bizi üzdü. Ýnsanla-
rýn onunla ilgili söyledikleri þeyler bizi memnun etti.

Gerçekten düzgün bir insanmýþ. Buradan tekrar rah-
met diliyorum, ailesine sabýr ve baþsaðlýðý diliyorum.
Bir þehir var arkamýzda, taraftarlar var. Bizlerden iyi
þeyler yapmamýzý bekliyorlar ve biz de onlarý mah-
cup etmek istemiyoruz. Kendi fýtratýmýz gereði, kim-
seye mahcup olmadan 7/24 çalýþarak takýmý bir nok-
taya getirmeye çalýþýyoruz. Oyuncular bu iþin aktör-
leri olarak bize çok yardýmcý oluyorlar. Antrenmanlar-
da çok ciddiler, disiplinliler ve saha içinde verdiðimiz
her þeyi harfiyen yerine getirmeye çalýþýyorlar. Bü-
yük tebrik onlara, galibiyeti de Erzurumspor þehrine,
halkýna ve taraftarlarýmýza armaðan ediyorum" diye
konuþtu. 

KORKMAZ: DERS OLDU
Sivasspor Teknik Direktörü Osman Zeki Kork-

maz, 2-0 maðlup bitirdikleri Erzurumspor FK maçýnýn
ardýndan, "Bir an önce nerede olduðumuzu, hangi
ligde olduðumuzu ve nereyi temsil ettiðimizi hatýrla-
mamýz gerekiyor. Bu maç güzel bir ders oldu" dedi.

Sivasspor, Trendyol 1. Lig'in ilk karþýlaþmasýnda
konuk olduðu Erzurumspor FK karþýsýnda 2-0 mað-
lup oldu. Maçýn ardýndan düzenlenen basýn toplantý-
sýnda deðerlendirmelerde bulunan Sivasspor Teknik
Direktörü Osman Zeki Korkmaz, "Sivasspor ligden
düþtükten sonra bir kadro deðiþimi yaþadý. Pek çok
oyuncu takýmdan ayrýldý. Bu sezon Sivasspor'u tek-
rar eski günlerine döndürmek için bir kadro yenilen-
mesi içerisindeyiz. Fakat ilk resmi maçta gördüðü-
müz tabloyu, ben antrenör olarak herkesten daha
acýmasýz þekilde analiz etmek zorundayým. Yoksa
kendi kendimizi kandýrýrýz. Özellikle hücum üretme
konusunda bugün beklentimizin çok altýndaydýk.
Maçtan hemen bir gün önce sorunlar baþladý. Bekir
Turaç ýsýnmada rahatsýzlýk hissetti ve maça baþlaya-
mayacaðýný söyleyince, mevcut kadrodan bir çözüm
bulmak zorunda kaldýk. Bazý oyuncularý da pozisyo-
nu olmadýðý yerlerde oynatmak durumunda kaldýk.
Kulübede de yeni transferler Luan Campos ve Baci
vardý ama fiziksel olarak hazýr deðiller. Teknik adam
olarak þöyle bir korkum vardý: bugün Baci'yi sað ka-
nada almak istedim ama almazsam hamle yapma-
mýþ gözükecektik. Maçtan önce '15-20 dakika oyna-
yabilirim' dedi ama daha uzun süre sahada kalmak
zorunda kaldý. Sakatlamaktan korkuyoruz, çünkü
uzun vadeyi düþünmemiz lazým. (ÝHA)

Bandýrmaspor Teknik Direktörü
Mustafa Gürsel, Sakaryaspor
maçýnýn ardýndan yaptýðý açýk-
lamada, "Galibiyeti hak ettik
ama nasip deðilmiþ" dedi.

Bandýrmaspor, Trendyol
1. Lig'in ilk haftasýnda sa-
hasýnda Sakaryaspor ile 1-
1 berabere kaldý. Maçýn ar-
dýndan düzenlenen basýn
toplantýsýnda Teknik Direktör
Mustafa Gürel açýklamalarda
bulundu. Yeni sezonun tüm ta-
kýmlara ve futbolseverlere hayýrlý ol-
masýný dileyerek sözlerine baþlayan Gürsel,
"Saðlýklý, futbolun konuþulduðu, güzel bir
sezon olmasýný istiyoruz" diye konuþtu.

Sahalarýnda kazanmak istediklerini an-
cak beraberliðin nasip olduðunu belirten
Gürsel, oyun olarak galibiyeti hak ettiklerini
vurgulayarak, "Ýlk maçlar her zaman zordur.
Takýmlarýn ritim bulmasý, eksiklerini gider-
mesi zaman alýr. Bizim de ufak tefek eksik-
lerimiz var, bunlarý düzelttiðimizde hedefe
giden bir takým olacaðýz" ifadelerini kullandý.

GÜRSEL: SAHADA OYUN 
ÇOK DURUYOR
Maçýn sýk sýk durduðunu ve bu durumun

temponun düþmesine yol açtýðýný vurgula-
yan deneyimli çalýþtýrýcý, "Futbolun
hýzlanmasý için kararlar alýnýyor
ama sahada oyun çok duruyor.
Ýlk yarýda tempoyu yakala-
mýþken 5 dakika boyunca
oyunun durmasý, ardýndan
gol yememiz olumsuz etki-
ledi. Ýkinci yarýda da VAR
incelemesi ve saðlýk müda-
haleleriyle oyun sürekli ke-
sildi" sözlerini sarf etti.

Hakemlerin süre yöneti-
minde daha dikkatli olmasý ge-
rektiðini de belirten Gürsel, "Bu ka-
dar duraklayan bir oyunda tempoyu yaka-
lamak zor oluyor. Buna raðmen oyuncula-
rým iyi mücadele etti. Rakip eksik kalmasa
da biz yine oyunumuzu oynardýk" þeklinde
konuþtu.

Sakaryaspor'un kaleye gelen tek topta

gol bulduðunu hatýrlatan Gürsel,
"Biz çok pozisyona girdik, özel-

likle ilk yarýda golü bulma-
mýz gerekiyordu. Attýðýmýz
gol bile zorla aðlara girdi.
Oyun anlamýnda mem-
nunum, sadece ikinci go-
lü bulamadýk" dedi.

Taraftarlara ve oyun-
cularýna teþekkür eden

Gürsel, "Sezona 1 puanla
baþladýk. Önemli olan sezo-

nu nerede bitireceðimiz" sözle-
riyle açýklamalarýný tamamladý.

ÝRFAN BUZ: KIRMIZI 
KART PLANLARIMIZI BOZDU
Sakaryaspor Teknik Direktörü Ýrfan Buz,

Bandýrmaspor maçýnýn ardýndan yaptýðý
açýklamada, "Kýrmýzý kart planlarýmýzý boz-
du" dedi.

Buz, ilk golün ardýndan ikinci golü bul-
duklarýnda farklý bir galibiyetin mümkün ola-
bileceðini düþündüklerini ancak kýrmýzý kar-
týn tüm planlarýný bozduðunu söyledi. Buz,
"Golümüz iptal oldu, ardýndan kaptanýmýz
Caner Erkin kýrmýzý kart gördü. Bu durum
oyunun tüm dengesini deðiþtirdi. 4-4-1 sis-
temine geçtik, oyuncularýmýz bu sýcak hava-
da büyük mücadele verdi. 1 puan bizim için

önemli" ifadelerini kullandý.
Kýrmýzý kart pozisyonunda

hakemle konuþtuðunu ve
"Bana küfür edilmedi" ya-
nýtý aldýðýný aktaran dene-
yimli teknik adam, futbo-
lun içinde oyuncular ara-
sýnda zaman zaman sert
diyaloglarýn yaþanabile-
ceðini, Caner Erkin'in ta-

kým için hem futbolcu hem
lider olarak çok deðerli ol-

duðunu vurguladý. Transfer
çalýþmalarýna deðinen Buz, orta

saha ve kanat bölgelerine takviye yap-
mayý planladýklarýný belirterek, "Yönetimimiz
bu konuda elinden geleni yapýyor. Önümüz-
deki hafta oynayacaðýmýz Iðdýr FK maçýnda
taraftarýmýz önünde 3 puan almak istiyoruz"
diye konuþtu. (ÝHA)

Açýlýþ maçýný kazanan 
Ümraniyespor oldu

Keçiörengücü, Hatay'da 
geriden gelip kazandý

Taner Taþkýn

Iðdýr FK üç puana penaltýlar ile uzandý

Özbalta, Erzurum'da 
galibiyet ile baþladý

Bandýrmaspor ile 
Sakaryaspor yeniþemedi

Ýrfan Buz

Mustafa
Gürsel
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Lige müthiþ bir giriþ yapan Arca Çorum
FK, 2-0'lýk net bir galibiyet ile rakiplerine
gözdaðý verdi. Maça biraz donuk baþlasak
da sonradan hakimiyeti eline alan takýmýmýz
rakibi önde karþýladý ve topu kendinde tuta-
rak maçý domine etme adýna önemli bir
avantaj saðladý.

YENÝ TRANSFERLERDEN 
GÖZ DOLDURAN PERFORMANS 
Yeni transferlerimizden 8'i bu maç ilk 11

oynadý ama özellikle iki oyuncu için özel bir
deðerlendirme yapacaðým.O isimler Emeka
Eze ve Oðuz Gürbulak. Eze; Thomas, Ah-
methan Köse, Ali Akman gibi isimlerden
sonra adeta resmen ilaç gibi geldi. Topsuz
oyun, toplu oyun, bu kadar maçýn içinde
olan bir forvet izlememiþtim. Fizik kalitesi
gerçekten çok üst düzey. Ýki ayaðýný da kul-
lanabiliyor ve gerektiðinde geriye gelip sah-
te 9 olarak top çýkarýyor, bayýldým gerçekten!

Ve gelelim virtiöz, orkestra þefi olan
Oðuz Gürbulak'a … Belki bunu söylemek
için erken ama o kadar hazýr gelmiþ ki Oðuz
resmen 2-3 yýldýr bizimle gibi. Defansif ve
ofansif inanýlmaz bir performans sergileri bir
de gol atarak sezonun açýlýþ golünü kaydet-
miþ oldu. Ben orta sahada yazýlacak ilk isim
olmasý gerektiðini düþünüyorum.

Brain Samudio ve Yusuf Erdoðan'nýn ise
kalitelerine bir þey diyemem tabiki ama Yu-
suf bence þu an %60-70'lerinde. Çok daha
iyisi olacak eminim ama Samudio'nun biraz
daha çalýþmasý gerek. Takýma uyum açýsýn-
dan ilk maç olduðu için tolere edilebilir ama
daha net bir oyun ortaya koymasý gerekir.

Sonradan oyuna giren Pedrinho Barbosa
ise gerçekten göz doldurdu. Çok kaliteli bir
oyuncu gerçekten. Paslarý dikine, yaptýðý
delici driblingleri de çok beðendim. Þahsi fik-
rim orta saha kurgumuz Ferhat önlerinde ise
Pedrinho ve Oðuz olmalý ama kimse yabana
atmasýn çok hazýr ve formda da bir Atakan
Akkaynak var kulübede.

Defansdaki iki yeni transferimiz Attamah
ve Arda'yý da çok beðendim gayet uyumlu
ve net oynadýlar. Özellikle Arda hatasýz oy-
nadý diyebilirim. Caner ve Zargo Toure'nin
iþleri biraz zor gözüküyor. 

TARAFTAR HER MAÇ 
BÖYLE YERÝNDE OLMALI
Benim bildiðim þampiyonluk maçýmýz ha-

riç ilk defa kapalý giþe maç oynadýk. Bunun
devamlýlýðý çok önemli çünkü rakibi baský al-
týna almak onlarý tedirgin etmek çok önemli.
Ýnþallah her maç böyle olur ve rakipler gelir-
ken korkarak gelirler, Çorum korkacaklarý bir
deplasman olur.

ADANA DEPLASMANI 
VE MUTLAK ÜÇ PUAN
Bu maçtan da net bir üç puan alarak 2'de

2 yapmak çok önemli. "Adana ekibi küme
düþtü zaten kazanýrýz" kafasý ile gidersek
puan kaybedebiliriz. Pazartesi günü oyna-
nan maça Esenler Erokspor o modda çýktý
maça ve kendi evlerinde berabere kaldýlar.
Bizim boþa atacak tek bir puanýmýz dahi
yok. Direkt süper lig olmasý, baþka ihtimal
olmamasý lazým. Play-off oynamak bu takým
için baþarýsýzlýktýr. Biz her maçý kazanmaya
ve ligi domine etmeye çalýþmamýz gerekiyor.
Baþlýkta da dediðim gibi bu diðer tüm takým-
lara mesaj olsun 

SÝZ HEPÝNÝZ ÇORUM TEK ...

Kubilay Zurnacý

SÝZ HEPÝNÝZ
ÇORUM FK TEK

kubilayzurnaci1919@gmail.com

TARAFTARIN
GÖZÜNDEN

Arca Çorum FK'nin de mücade-
le ettiði Trendyol 1. Lig'in ilk hafta-
sýnda konuk ettiði Pendikspor ile 1-
1 berabere kalan Sipay Bodrum
FK'nin teknik direktörü Burhan
Eþer, oyundan ve oyuncularýn mü-
cadelesinden memnun olduðunu
belirtti.

Eþer, maçýn ardýndan düzenle-
nen basýn toplantýsýnda, ligin ilk
maçýnýn her zaman zor olduðunu,
hava sýcaklýðýnýn da oyuncularý
çok etkilediðini söyledi.

EÞER: OYUNUN ÝKÝ 
TARAFINI DA ÝYÝ OYNADIK
Bunun bahane olmadýðýný ifade

eden Eþer, "Ona raðmen tempo,
mücadele ve oyunun iki tarafýnda
da oynayan bir Bodrumspor vardý.
Son 20 dakika biraz tempomuz
düþtü. Ama genel anlamda maçý
isteyen, maçýn kontrolü, maçýn ha-
kimi bir Bodrum vardý. Oyundan
memnunum, oyuncularýmýn müca-
delesinden memnunum. Lig uzun
maraton bu tür sonuçlar olabilir,
sürpriz sonuçlar da oluyor. Ama biz

doðru yoldayýz, iyi çalýþýyoruz" de-
di.

Eþer, teknik anlamda istedikleri
þeyleri yaptýklarýný anlatarak, "Gir-
diðimiz 4-5 pozisyon vardý, deðer-
lendiremedik. Olsun lig uzun mara-
ton. Önümüzdeki haftaya hazýrla-
nacaðýz. Daha güzel sonuçlarla
karþýnýzda olacaðýz inþallah" ifade-
lerini kullandý.

ÝLHAN: ZORLU 
DEPLASMANDAN 
PUAN ALDIK
Pendikspor Yardýmcý Antrenörü

Metin Ýlhan da zor bir deplasman-
dan aldýklarý puandan dolayý mutlu
olduklarýný söyledi.

Geçen sezon Süper Lig'den
düþmüþ bir takýma karþý oynadýkla-
rýna dikkati çeken Ýlhan, "Kadrosu-
nu korumuþ bir ekibe karþý oyna-
dýk. Çok iyi mücadele. Gönül ister-
di ki buradan 3 puanla ayrýlalým.
Neticede Bodrum deplasmanýnda
1 puan gerçekten iyi. Ýnþallah bunu
biraz daha taçlandýracaðýz. Önü-
müzdeki maçla alakalý da hazýrlýðý-

mýzý yapacaðýz. Çünkü süreç kýsa
cumartesi. Ýnþallah daha iyi olaca-
ðýz. Çünkü iyi yoldayýz. Özellikle

ikinci yarý bunu takým halinde gör-
dük" açýklamasýný yaptý.

(AA)

Arca Çorum FK'nin de mücadele ettiði
Trendyol 1. Lig'in ilk haftasýnda Esenler Eroks-
por ile deplasmanda 2-2 berabere kalan Adana
Demirspor'da Teknik Direktör Koray Palaz, ku-
lübün son zamanlarda yaþadýðý zorluklarýn üs-
tesinden gelebileceklerini dile getirdi.

Trendyol 1. Lig'in ilk haftasýnda Adana De-
mirspor, deplasmanda karþý karþýya geldiði
Esenler Erokspor ile 2-2 berabere kaldý.

PALAZ: LÝGE RENK KATMAK ÝSTEDÝK
Maçýn ardýndan deðerlendirmelerde bulu-

nan Adana Demirspor Teknik Direktörü Koray
Palaz, "Ýyi bir kamp dönemi geçirdik.
Kulübe gelmemizi ve geçiþ süreci-
mizi kolaylaþtýran insanlar oldu.
Zor günlerde bu emekler da-
ha kýymetli oluyor. Kolay bir
süreçten geçmiyoruz. Bu-
günleri de aþacak camia
gücümüz var. Genç bir
oyuncu gurubu ile bera-
ber bu lige renk katmak
istedik. Bugün gösterdiði-
miz mücadeleyle bunu
gösterdiðimizi düþünüyo-
rum. Ýlk yarýda net pozisyon-
larýmýz var. Galibiyete yakýn ta-
rafýn biz olduðumuzu düþünüyo-

rum. Esenler'in iyi oyuncularý var.
Oyunun belli baþlý bölümlerinde
topu rakibe býrakarak skora git-
mek istedik. Bulmuþ olduðu-
muz iki gol de buna benzer
oldu. Burayý güzel bir hika-
ye haline getirmek istiyo-
ruz. Bu camiayý atakta
tutmak hepimizin arzusu"
diye konuþtu.

ÖZKÖYLÜ: 
ADANA DEMÝRSPOR 

PUANI HAK 
ETTÝ

Trendyol 1.
Lig'in ilk haftasýn-

da Adana Demirspor
ile sahasýnda 2-2 berabe-
re kalan Esenler Eroks-
por'da Teknik Direktör
Osman Özköylü, Adana
Demirspor oyuncularýnýn
mücadeleleri ile puaný hak

ettiklerini söyledi.
Müsabakanýn ardýndan

açýklamalarda bulunan Esen-
ler Erokspor Teknik Direktörü

Osman Özköylü, "Bizim için bek-

lentimizin çok uzaðýnda bir karþý-
laþma oldu. Hem oyun olarak

hem skor olarak düþündüðü-
müz neticeyi alamadýk.

Kamp boyunca çalýþtýðý-
mýz organizasyonlardan
uzak, kendi oyunumu-
zun dýþýnda bambaþka
bir oyun oynadýk. Ge-
çiþ oyununda etkili olan
bir Adana Demirspor
vardý. Yediðimiz gollerle

çok baþka bir senaryo or-
taya çýktý. Maçý kurtarabil-

mek için uðraþtýk. Adana
Demirspor oyuncularýnýn mü-

cadelesi puaný hak ediyordu. Bek-
lediðimizden uzak bir oyun oldu. Kendi

ayarlarýmýza dönmemiz gerekiyor. Oyuncularý-
mýz maçý küçümser bir hava yaþadý. Bu da ma-
alesef bize kötü bir þekilde döndü. Kazanarak
baþlamak istiyorduk. Bu maçtan çýkarmamýz
gereken dersler var. Biz oynamamýz gereken
gibi oynadýðýmýz zaman çok daha iyi bir taký-
mýz. Maalesef bir puanla yetinmek zorunda kal-
dýk. Önümüze bakacaðýz ve çýkardýðýmýz ders-
lerle bu maçýn telafisini yapmak istiyoruz" ifade-
lerini kullandý.

(ÝHA)

Ýstanbulspor Teknik Direktörü Mustafa Alper
Avcý, Serik Spor maçýnýn ardýndan, özellikle to-
pu üçüncü bölgeye taþýmakta zorlandýklarýný di-
le getirerek, "Skor olmadan oynanan oyunun da
bir anlamý olmuyor" dedi.

Arca Çorum FK'nin de mücadele ettiði
Trendyol 1. Lig'in ilk haftasýnda Ýstan-
bulspor, sahasýnda karþýlaþtýðý Se-
rik Spor ile golsüz berabere kal-
dý. Karþýlaþmanýn ardýndan
düzenlenen basýn toplantý-
sýnda konuþan Ýstanbuls-
por Teknik Direktörü
Mustafa Alper Avcý,
"Bugün ne yazýk ki so-
nuç bulamadýk. Oyun
içinde topa sahip olma
adýna doðru iþler yaptýk
ama topu üçüncü böl-
geye taþýmakta zorlan-
dýk. Ýstediðimiz geçiþleri
yapamadýk. Topu ileriye ta-
þýyan oyuncularýmýz da ye-
tersiz kaldý. Rakibimize karþý
bek oyuncularýmýzý ileri çýkararak
skor üstünlüðü almaya çalýþtýk ama ye-
terli olmadý. Skor olmadan oynanan oyunun da
bir anlamý olmuyor. Oyuncularýmýn performan-
sýndan genel anlamda memnun oldu-
ðumu söyleyebilirim ama yetersiz
kaldýðýmýz alanlara çalýþmalý-
yýz. Daha fazla skor bulma-
mýz gerekiyor. Bugün bir-
çok oyuncu ile pozisyon
aradýk ama istediðimizi
yapamadýk" diye konuþ-
tu.

Takýma yapýlacak
takviyeler hakkýnda da
konuþan Avcý, "Transfer
döneminin bitmesine 1 ay
var. Aramýzdan ayrýlan
oyuncular var. Kulüp kültü-
rümüze uygun oyuncu arýyo-
ruz. Ýçeriden oyuncu yakalayýp
onlarý geliþtirmek öncelikli amacýmýz

olacak. Gelenler ve gidenler olacaktýr. Zamanla
kadromuz da þekillenecek" ifadelerini kullandý.

SERGEY YURAN: LÝGÝN 
EN ÝYÝ TAKIMLARINDAN 
BÝR TANESÝYLE KARÞILAÞTIK

Serik Spor Teknik Direktörü Sergey Yu-
ran, güçlü bir rakibe karþý oyuncularý-

nýn sahada iyi mücadele ettiðini
vurgulayarak, "Ligin en iyi ta-

kýmlarýndan bir tanesiyle kar-
þýlaþtýk" dedi.

Trendyol 1. Lig'in ilk
haftasýnda Ýstanbulspor'a
konuk olan ligin yeni ekibi
Serik Spor, 0-0 biten ma-
çýn ardýndan deplasman-
dan 1 puanla döndü. Ma-
çýn ardýndan düzenlenen

basýn toplantýsýnda konu-
þan Serik Spor Teknik Di-

rektörü Sergey Yuran, "Bu
maça hazýrlanýyorduk, rakibi-

mizi sürekli izliyorduk. Fiziksel
anlamda çok iyi hazýrlandýk. Nasýl

oynayacaklarýný da biliyorduk. Öncelikle
takýmýma teþekkür etmek istiyorum. Çok iyi oy-
nadýlar. Söylediklerimin hepsini yerine getirdi-

ler. Takýmý teslim aldýðýmda farkýn-
daydým ve çok az süre vardý. Eki-

bi sadece 1 ayda toparladýk.
Kimlerin kalacaðýný ve gide-

ceðine karar vermemiz ge-
rekiyordu. Kadromuz tam
anlamýyla kuruldu diye-
mem. Ama oyuncularý-
ma teþekkür ediyorum"
diye konuþtu.

Ligin en iyi ekiplerin-
den bir tanesiyle oyna-

dýklarýný vurgulayan Yu-
ran, "Ýstanbulspor, çok iyi

bir takým. Bugün, ligin en iyi-
lerinden bir tanesiyle karþýlaþ-

týðýmýzýn farkýndayýz" diye ekledi.
(ÝHA)

Arca Çorum FK'nin de mü-
cadele ettiði Trendyol 1. Lig'in
ilk haftasýnda Vanspor FK,
deplasmanda karþýlaþtýðý Bo-
luspor'u 2-0 geriye düþtüðü
maçta 3-2 maðlup etti. Maçýn
ardýndan düzenlenen basýn
toplantýsýnda konuþan Vans-
por FK Teknik Direktörü Hakan
Kutlu, "Ýki takýmý da tebrik ede-
rim. Sezonun ilk maçý olmasý-
na raðmen yüksek tempoyla

oynanan bir oyun oldu. Skor
üstünlüðü rakipte olmasýna
raðmen maçtan hiç kopmadan
oynadýk. Maça aslýnda iyi baþ-
ladýk ama ilk 30 dakikalýk bö-
lümde Boluspor daha üstün
oynadý. Ýlk yarý 2-1 sonuçlandý.
Oyunun belli bölümlerinde dü-
þüþler yaþadýk. Ýlk 11'imizde 6
tane alt ligden oyuncu vardý. 3
tane de ligde ilk kez forma gi-
yen oyuncumuz vardý. Maçýn

ikinci yarýsýnda iki takým da
oyuna ortaktý. Oyuncularým
maçý çok istedi. Sonradan
oyuna giren oyuncularýmýzda
katkýda bulundu. Rakibimiz de
birçok pozisyona girdi, onlar
da kazanabilirdi. Kadro olarak
eksiklerimiz var. Gerek dýþ
transfer gerek de altyapýdan
kadromuza ekleyeceðimiz
oyuncularla bu eksiliklerimizi
kapatacaðýz" diye konuþtu.

ER: FARKLI 
KAZANABÝLECEÐÝMÝZ 
BÝR MAÇI MAALESEF 
MAÐLUP OLARAK 
KAPATTIK
Karþýlaþmanýn ardýndan

düzenlenen basýn toplantýsýn-
da konuþan Boluspor Teknik
Direktörü Mustafa Er, "Çok üz-
günüz. Farklý kazanabileceði-
miz bir maçý maalesef maðlup
olarak kapattýk. Oyun baþýn-
dan itibaren bizim kontrolün-
deydi. Hiç pozisyon vermeden
üç gol yedik. Rakip maç bo-
yunca kalemize beþ þut çeke-
bildi. Ýki korner, bir de uzaktan
þut. Eksiklerimiz var, bunun
farkýndayýz ama bireysel ola-
rak da çok fazla hata yaptýk.
Çok çaba sarf ettik, verilen
emeðe üzüldük. Bunun üzün-
tüsünü yaþayacaðýz ama bir
sonraki maça odaklanacaðýz"
diye konuþtu.

(ÝHA)

Adana Demirspor 
geleceðe umutlu bakýyor

Koray Palaz

Osman
Özköylü

Bodrum'da gollü beraberlik

Ýstanbul, Serik maçýndan gol sesi çýkmadý

Sergey
Yuran

Mustafa
Alper Avcý

Van FK'den 
harika geri dönüþ
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Trendyol 1. Lig'de 2025-
2026 sezonu, cuma ak-
þamý baþlayan ve pa-
zartesi akþamý so-
na eren ilk hafta
mücadeleleriyle
start aldý. Top-
lam 27 golün
atýldýðý, geri dö-
nüþlerin ve kýr-
mýzý kartlarýn
damga vurduðu
haftada liderlik
koltuðuna Ankara
Keçiörengücü otur-
du. Arca Çorum FK ise
üç puan ve +2 averaj ile
ikinci sýrada haftayý tamamladý. Ayný
puan ve averajla ile üçüncü sýrada ise
Serkan Özbalta'nýn takýmý Erzurums-
por var.

NEFES KESEN GERÝ 
DÖNÜÞLER HAFTASI
Haftanýn en dikkat çeken so-

nuçlarýndan birine ligin yeni
ekibi Vanspor imza attý.
Boluspor deplasma-
nýnda 2-0 geriye
düþen Vanspor,
son dakikalarda
attýðý gol ile bir
geri dönüþle sa-
hadan 3-2 galip
ayrýlarak sezona
müthiþ bir baþ-
langýç yaptý. Haf-
tanýn bir diðer flaþ
sonucunu ise Anka-
ra Keçiörengücü elde
etti. Baþkent ekibi, Ha-
tayspor deplasmanýnda ilk
yarýyý 1-0 geride kapatmasýna rað-

men ikinci yarýda bulduðu gol-
lerle maçý 3-1 kazanarak

gol fazlasýyla ilk hafta-
yý lider tamamladý.

MUSTAFA
YUMLU 
BÝLDÝÐÝMÝZ 
GÝBÝ!
E r z u r u m s -

por'un tecrübeli
savunma oyuncu-

su, sezona býraktý-
ðý yerden devam et-

tiðini gösterdi. Takýmý-
nýn Sivasspor'u 2-0 yen-

diði maçta iki golün de asisti-
ni yaparak galibiyette baþrolü oynadý.
Haftanýn en çok konuþulan olaylarýn-
dan biri ise Sakaryaspor'un yýldýz
transferi Caner Erkin'in, yeþil-siyahlý
formayla çýktýðý ilk maçta gördüðü kýr-
mýzý kart oldu.

DÖRT GOL ATTI, 
ÝKÝSÝ SAYILDI

Keçiörengücü ile
Hatayspor arasýnda

oynanan maçta
Ezeh tam dört gol
atarken bunlar-
dan ikisi geçerli
sayýldý. Takýmý
1-0 gerideyken
33 ve 36'ncý da-
kikalarda fileleri

sarsan oyuncu,
az farklý ofsayta

takýldý. Ayný oyuncu
maçýn 68 ve 71'inci

dakikalarýn attýðý goller
ile takýmýný maðlubiyetten ga-

libiyete taþýdý.

ADANA DEMÝRSPOR'UN 
GOLLERÝ GÖRÜLMEYE 
DEÐER
Arca Çorum FK'nin bu haftaki raki-

bi Adana Demirspor, genç kadrosu ile
Ýstanbul deplasmanýndan bir pu-
an almayý baþardý. 1-0 ge-
riye düþen Mavi-Beyaz-
lýlarýn attýðý iki gol de
haftanýn güzel gol-
leri arasýnda yer
aldý.

Ayrýca Ha-
taysporlu Gör-
kem Saðlam'ýn
maçýn skorunu 1-
0'a getiren golü
de haftanýn þýk gol-
lerinden biri oldu.

BENHUR, 
EZEH VE 
BRUNO'DAN 
ÝKÝ GOL
Ligin ilk haftasý geride kalýrken Er-
zurumsporlu Benhur ve Keçi-

örengücülü Ezeh, haftayý
iki gol ile kapatmayý ba-

þardý. Bu baþarýyý
gösteren bir diðer
oyuncu ise Iðdýr
FK'li Bruno oldu.
Bruno iki golünü
de penaltýdan
kaydetti.

HAFTANIN 
TALÝHSÝZLERÝ!

Ýlk hafta maçla-
rýndaki bir diðer dikkat

çeken olay ise
Sarýyerli oyuncu

Oðuzhan Yýlmaz oldu.
19 yaþýndaki Trab-
zon doðumlu de-
fans oyuncusu
40 ve 90+4'te
yaptýðý fauller
ile rakibe penal-
tý kazandýrdý ve
takýmý sahadan
2-1 yenik ayrýl-
dý.

Ayrýca Bod-
rumspor kalecisi
Diego Sousa ise ha-
talý çýkýþý sonrasý yeni-
len gol ile takýmýna puan
kaybettiren bir diðer isim oldu.

DÖRT ÝSTANBUL TAKIMINDAN 
BÝRÝ KAZANABÝLDÝ

Dört istanbul takýmýnýn yer aldýðý
Trendyol 1.ligin 1.haftasýnda üç puan
alabilen tek Ýstanbul takýmý Manisa
FK'yi 2-1 yenen Ümraniyespor oldu.
Sarýyer kazanamazken; Istanbulspor
ve Pendikspor ise sahadan bir puan
ile ayrýldý.

ÝLK HAFTADAN NOTLAR
Ligin açýlýþ maçýnda Ümraniyes-

por, sahasýnda Manisa FK'yi 2-1 ile
geçerken, kapanýþ mücadelesinde
ise Esenler Erokspor ile Adana De-
mirspor 2-2 berabere kaldý. Iðdýr FK,
Sarýyer'i 2-1 yendiði maçta iki golünü
de penaltýdan bulurken, Ýstanbulspor-
Serikspor maçý haftanýn tek golsüz
maçý olarak kayýtlara geçti.

Oynanan 10 maçta dört ev sahibi
ve iki deplasman takýmý galip gelir-

ken, dört mücadele ise bera-
berlikle sonuçlandý. Top-

lam 27 golün 12'si ilk
yarýlarda atýlýrken,

Boluspor ile Vans-
por arasýndaki
beþ gollü maç,
haftanýn en gollü
karþýlaþmasý ol-
du.

Ayrýca dört
takýmýn kýrmýzý

kart gördüðü haf-
tada, Süper

Lig'den düþen dört
takým da galibiyetle

tanýþamadý. Lige yeni
yükselen üç takýmdan ise

yalnýzca Vanspor kazanýrken,
Serikspor berabere kaldý, Sarýyer ise
maðlup oldu. 

(Abdulkadir Söylemez)Maçýn son anlarýnda Amed SF’nin kullandýðý frikik

1.ligde ilk haftanýn öne çýkanlarý

Vansporun galibiyet
sevinci

Arca Çorum FK, Trendyol 1. Lig'in ilk hafta-
sýnda Amed SF ile oynadýðý sezonun açýlýþ ma-
çýnda, geçtiðimiz sezon baþlattýðý anlamlý bir
geleneði sürdürdü. Kýrmýzý-Siyahlý kulüp, 25 ço-

cuðu maç öncesi seremonisinde
futbolcular ve hakemler ile bir-
likte sahaya çýkardý.

10 Aðustos Pazar günü

saat 21.30'da Çorum Þehir Stad-
yumunda oynanan zorlu Amed

SF karþýlaþmasý öncesinde
25 minik taraftar, futbolcu

ve hakemlerin ellerinden tutarak seremoniye
katýldý. Bu özel anlar, hem çocuklara unutulmaz
bir deneyim yaþattý hem de tribünlerden alkýþ
aldý. (Abdulkadir Söylemez)

Ezeh

Mustafa
Yumlu

Oðuzhan
Yýlmaz

Minik taraftarlar yine seremonide
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Çorum'da vatandaþlarýn yaya ola-
rak rahatça yürüyebilmesi için
belediye tarafýndan yapýlan
uyarýlara raðmen kaldýrým
iþgalleri devam ediyor.
Mehmet Akif Ersoy cad-
desinde bulunan bazý
esnaflar, ürünlerini
dükkan önlerine ve
kaldýrýmlara koyarak
yayalarýn geçiþini
zorlaþtýrýyor. 

Mehmet Akif Er-
soy Caddesi'nde bu-
lunan esnafýn kaldýrým
iþgalinden sýkýlan va-
tandaþýn þikayetleri üze-
rine zabýta ekipleri esnaf-
larý gezdi. Zabýta ekipleri,
kaldýrým iþgalinde bulunan es-
naflara bir kez daha uyarýda bulu-
narak iþgale neden olan bayrak, tabela ve

kasa gibi ürünlerini kaldýrmalarýný söy-
ledi.

Belediye yetkilileri, kaldý-
rýmlarýn yayalara ait oldu-

ðunu hatýrlatarak, kural-
lara uymayan iþletmele-
re gerekli yasal iþlem-
lerin uygulanacaðýný
belirtti. Vatandaþ ise
kaldýrým iþgallerin-
den dolayý rahatsýzlý-
ðýný dile getirirken
"Kaldýrýmlarda yürür-
ken, bir aþaðý bir yu-

karý oyun oynuyoruz.
Engelli insanlar var, on-

lar tekerlekli sandalyeler
ile kaldýrýmda ilerlemekte

zorlanýyor" diyerek kaldýrým
iþgali yapan esnafý duyarlý ol-

maya davet etti. 
(Arzu N. Çelik-Çaðrý Uzun)

Çorum-Ýskilip yolu ve Uður-
ludað kavþaðý bölgesinde de-
vam eden yol yapým çalýþma-
larý hummalý þekilde sürüyor.
AK Parti Çorum Milletvekili Av.
Yusuf Ahlatcý, çalýþmalarý ye-
rinde inceleyerek süreci yakýn-
dan takip etti. 

Bölgedeki ulaþým altyapýsý-
nýn güçlendirilmesi için yapýlan
çalýþmalar, Çorum'un genel
ulaþým vizyonu ve hýzlý tren ça-
lýþmasý ile birlikte bölgenin
ekonomik ve sosyal geliþimine
önemli katkýlar sunacak.

Milletvekili Ahlatcý'nýn þanti-
yede yetkililerden aldýðý bilgile-

re göre, çalýþmalar yýl sonuna
kadar tamamlanarak yol hiz-

mete açýlacak.
Ziyarette çalýþmalarla ilgili

bir açýklama yapan Milletvekili
Yusuf Ahlatcý, "Çorum'un ula-
þýmda çað atlamasý için her
alanda çalýþmalarýmýz devam
ediyor. Ýskilip yolu ve Uðurlu-
dað kavþaðýndaki hummalý ça-
lýþmalarýn yaný sýra, hýzlý tren
çalýþmasýnýn da tamamlanma-
sýyla hemþehrilerimiz çok da-
ha rahat ve hýzlý seyahat ede-
cekler. Emeði geçen tüm ekip
arkadaþlarýmýza teþekkür edi-
yor, çalýþmalarýn hayýrlý olma-
sýný diliyorum" dedi. 

(Çaðrý Uzun)

Hitit Üniversitesi Erol Olçok
Eðitim ve Araþtýrma Hastane-
si, 1-7 Aðustos Dünya Emzir-
me Haftasý kapsamýnda, anne
sütünün önemine dikkat çek-
mek ve toplumsal farkýndalýðý
artýrmak amacýyla bir dizi et-
kinlik ve eðitim programý dü-
zenledi.

Hastaneden yapýlan açýkla-
mada, Dünya Saðlýk Örgütü ve
UNICEF'in öncülüðünde kutla-
nan hafta boyunca anne sütü
ile beslenmenin teþvik edilme-
sinin amaçlandýðý belirtildi. Be-
beðin ilk 6 ayda yalnýzca anne
sütü ile beslenmesinin
ve emzirmenin en
az 2 yaþýna ka-
dar sürdürül-
mesinin hem
bebek hem
de anne
saðlýðý için
ö n e m i n e
vurgu ya-
pýldý.

H a f t a
kapsamýnda
hastanenin Ka-
dýn Hastalýklarý ve
Doðum Polikliniði giriþi
ile Anne Oteli'ne stantlar kuru-

larak, anne
ve anne
adaylarýna
emzi rme-
nin önemi
h a k k ý n d a
farkýndalýk

eðitimi veril-
di ve broþürler

daðýtýldý. Ayrýca,
hastane personeli-

ne yönelik "Bebek Dos-
tu Hastane" eðitimleri de dü-

zenlendiði kaydedildi.
Açýklamada, hastanenin

sadece bu hafta ile sýnýrlý kal-
mayýp, doðum öncesi ve son-
rasýnda annelere emzirme eði-
timi verdiði ve taburcu olan an-
nelerin yaþayabileceði sorun-
lar için Hemþire Nurcan Ekici
tarafýndan uygulamalý eðitimin
verildiði bir "Emzirme Danýþ-
manlýðý Polikliniði"nin de hiz-
met sunduðu hatýrlatýldý. 

(Çaðrý Uzun)

Esnaf ýsrarcý, yayalar maðdur

Mehmet Akif Ersoy 
Caddesi'nde bulunan 

esnafýn kaldýrým iþgalinden
sýkýlan vatandaþýn 
þikayetleri üzerine 

zabýta ekipleri 
esnaflarý gezdi.

'Ýki ilçeyi kente baðlayan 
yolda hizmet seferberliði'

Hastanede Dünya 
Emzirme Haftasý etkinlikleri 


