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4’TE

Çorum'da Ekim ayýnda araç sayýsý
223 bin 230'a yükseldi. Samsun'da
trafiðe kayýtlý araç sayýsý 529 bin

546 olurken, Tokat'ta 250 bin 834,
Amasya'da 162 bin 256 olarak
kaydedildi. 4’TE

Kültür ve Turizm Bakanlýðý Devlet
Opera ve Balesi Genel Müdürlüðü
tarafýndan düzenlenen "2. Anadolu
Opera ve Bale Festivali"nin rotasý

Çorum'a çevriliyor. Aralýk ayýnda
Çorumlu sanatseverler opera ve
çocuk oyunlarý ile buluþacak.

12’DE

Hitit Üniversitesin-
de yetkinlikleri

onaylanarak Türki-
ye Yeterlilikler Çer-
çevesi logosu al-

maya hak kazanan
program sayýsý

13'e yükseldi. TYÇ
kapsamýna alýnan
programlar, ulusla-
rarasý düzeyde kali-
te güvencesine sa-
hip olduðunu bel-

gelemiþ oldu.
12’DE
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ÇEÞÝTLÝ SUÇLARDAN 
ARANAN 17 ÞÜPHELÝ 
YAKALANDI

ÇALGAN: UYUM 
ÝÇÝNDE ÇALIÞACAÐIZ

ÇÖPLÜ'DE BIÇAKLI KAVGA: 
2 YARALI

ÖÐRETMEN VE ÖÐRENCÝLER 
AVRUPA YOLCUSU

7’DE 7’DE 3’TE 3’TE

Pas istasyonunda Çorum FK'li isim
Temsilcimiz Arca Çorum FK'nin de mücadele ettiði Trendyol 1. Lig'de, maç baþýna en çok isabetli pas atan futbolcu-

lar belirlendi. Zirvede Esenler Eroksporlu Francis Nzaba yer alýrken, ilk beþ kiþilik listeye Esenler Erokspor ve Arca Ço-
rum FK damga vurdu.  11’DE

Arda Hilmi Þengül Attamah Nzaba
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Pakistan'ýn Ankara
Büyükelçisi Dr. Yousaf Ju-
naid, Belediye Baþkaný Dr.

Halil Ýbrahim Aþgýn'ý makamýnda
ziyaret ederek, Çorum ile Pakis-
tan arasýnda "Kardeþ Þehir" iliþ-

kisi kurulmasý için görüþ alýþ-
veriþinde bulundu.

5’TE

TYÇ logolu program 
sayýsý 13'e yükseldi

Devlet Opera ve Balesi 
Çorum'a Geliyor

Araç sayýsý artmaya 
devam ediyor

Hitit Üniversitesi ev sahipliðinde düzenle-
nen Uluslararasý Ýþletme, Mühendislik ve
Sosyal Bilimler Konferansý (ICBESS 2025)
için Çorum'a gelen Pakistan'ýn Ankara Bü-
yükelçisi Yousaf Junaid, kentte ziyaretler
gerçekleþtirdi. 5’TE

Pakistan Büyükelçisi 
Çorum'daydý

Çorum TSO Ekim Ayý Olaðan Meclis Top-
lantýsý, Meclis Baþkan Yardýmcýsý Erol Taþ
baþkanlýðýnda gerçekleþtirildi. 

12’DE

TSO'da gündem 
karayolu taþýmacýlýðý

Siyer okumalarý 
baþladý

Çorum Belediyesi tarafýndan Peygamber
Efendimiz'in (S.A.V) örnek hayatýný ve ev-
rensel mesajýný anlamak amacýyla Millet
Kütüphanesi'nde düzenlenen siyer okuma-
larý programýnýn ilki yoðun katýlýmla gerçek-
leþtirildi. 12’DE



Çorum Ticaret ve Sanayi Odasý
(TSO) Ekim Ayý Olaðan Meclis
Toplantýsý, Meclis Baþkan Yar-
dýmcýsý Erol Taþ baþkanlýðýn-
da gerçekleþtirildi. Gündem
maddelerinin karara baðlan-
dýðý toplantýda, Jandarma
ekipleri tarafýndan meclis
üyelerine taþýmacýlýk mevzu-
atý hakkýnda kapsamlý bir su-
num yapýldý.

TSO Meclis Salonu'nda düzen-

lenen toplantýda, odanýn olaðan
gündem maddeleri görüþülerek

oy birliði ile kabul edildi.
Toplantýnýn ardýndan Ço-

rum Ýl Jandarma Komutanlý-
ðý Trafik Þube Müdürlüðü
ekipleri, Karayolu Taþýma-
cýlýk Kanunu ve ilgili yönet-
melikler hakkýnda meclis

üyelerini bilgilendirdi.
Yapýlan sunumda; yük ve

yolcu taþýmacýlýðýna iliþkin gün-

cel mevzuatlar, sürücü ve araçlarýn sorumluluk-
larý, denetim süreçleri ve sektörde dikkat edil-
mesi gereken güvenlik uygulamalarý detaylý bir
þekilde ele alýndý.

Sunum sonrasý gerçekleþen soru-cevap bö-
lümünde meclis üyeleri, Jandarma yetkililerine
sektörde yaþadýklarý sorunlarý ileterek çözüm
yollarý hakkýnda görüþ alýþveriþinde bulundu.
Meclis Baþkan Yardýmcýsý Erol Taþ, verdikleri
deðerli bilgilerden dolayý Jandarma yetkililerine
teþekkür etti. 

(Haber Merkezi)
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Ama bazen durup düþününce, sanki o uð-
raþýn kendisi hayatýn asýl yüküymüþ gibi geli-
yor. Bir þeyleri baþarmaktan çok, baþarmýþ gi-
bi görünmenin peþine düþüyoruz. Sosyal med-
yada paylaþýlan baþarý hikâyeleri, bitmeyen
hedefler, tükenmeyen gündemler… Bir mara-
tona yazýldýk ama kimse bize koþmanýn da yo-
racaðýný söylemedi.

Ben de bu koþunun içindeyim. Sabah er-
ken kalkýyorum, akþam geç yatýyorum. Kafam
doluysa bile bedenime "devam" diyorum. Çün-
kü içimde bir yerlerde sürekli bir ses: "Bir þey
eksik kalmasýn" diye fýsýldýyor. Oysa eksiklik

korkusu, bizi bazen en temel olaný unutturan
bir gölge gibi. Hangi iþi yaparsam yapayým,
zihnimin kýyýsýnda hep ayný soru asýlý: "Bu uð-
raþ bana ne kattý?"

Uðraþlarýmýzýn çoðu dýþarýdan bakýldýðýn-
da anlamlý. Ama içten içe biliyorum ki, bazýla-
rýný sadece baþarmýþ olmak için yapýyorum.
Sanki baþarýnýn kendisi deðil, "baþarmýþ olma-
nýn" etiketini taþýmak önemli. Oysa... Belki de
en büyük baþarý, bir anlýðýna bile olsa durup
dinlenebilmekti. Bir aðacýn gölgesine sýðýn-
mak, bir fincan çayý hakkýyla içmek, bir cümle-
nin tadýný çýkarmak.

Kendime dýþarýdan baktýðým anlarda, bir
yabancýyý izler gibi oluyorum. Sanki o ben de-
ðilim. Sanki amacým, sadece varlýðýmý kanýtla-
mak. Oysa kanýtlanmaya ihtiyacý olmayan tek
þey, insanýn kendine duyduðu saygý deðil mi-
dir?

Her þey için çok uðraþýyoruz. Ama belki de
artýk "her þey" için deðil, "bazý þeyler" için uð-
raþmamýz gerekiyor. Çünkü hayat, sonsuz bir
liste deðildir. Bazen bir virgül, bazen bir nefes,
bazen kendi içimize doðru adýmlamaktýr. Ve
belki de, her þey için uðraþmayý býrakýnca, en
kýymetli olaný buluruz.

Emre DARMANCI
Öðretmen / Yazar

Her þey için 
çok uðraþýyoruz

Sözüm 
Meclisten 

Dýþarý

darmanci@hotmail.com / 5309241759

Çorum Eczacý Odasý, 19 Kasým Dünya KO-
AH Günü dolayýsýyla yayýmladýðý mesajda,
dünya genelinde yaklaþýk 400 milyon kiþiyi etki-
leyen bu hastalýðýn önlenebilir ve tedavi edilebi-
lir olduðuna dikkat çekerek, eczacýlarýn tedavi
sürecindeki kritik rolüne vurgu yaptý.

Her yýl Kasým ayýnýn üçüncü Çarþambasý
kutlanan Dünya KOAH Günü kapsamýnda yapý-
lan açýklamada, Dünya Saðlýk Örgütü verilerine
iþaret edildi. KOAH'ýn (Kronik Obstrüktif Akciðer
Hastalýðý) sigara kullanýmý, hava kirliliði ve
mesleki maruziyetler nedeniyle geliþen ilerleyi-
ci bir solunum yolu hastalýðý olduðu belirtildi.

Hastalýðýn erken taný, düzenli ilaç kullanýmý
ve yaþam tarzý deðiþiklikleriyle kontrol altýna
alýnabileceðinin altý çizilen açýklamada, eczacý-
larýn bu süreçteki görevleri þu þekilde sýralandý: 

"Ýnhaler ilaçlarýn doðru kullanýmý konusunda
danýþmanlýk yapmak, Sigara býrakma süreçle-
rinde hastalara rehberlik saðlamak, Nefes öl-
çüm kampanyalarý ve halk bilinçlendirme çalýþ-
malarýna katký vermek."

Çorum Eczacý Odasý'ndan yapýlan açýkla-
mada, "Eczacýnýn doðru yönlendirmesi, KOAH
hastalarýnýn yaþam kalitesini yükseltir. Nefesin
deðerini korumak, bilinçli tedaviyle mümkün-
dür" denildi. (Çaðrý Uzun)

Aile yýlý kapsamýnda hazýrlanan yeni do-
ðum izni düzenlemesiyle izin sürelerinin ar-
týrýlmasý ve iþçi-memur arasýndaki hak fark-
larýnýn kaldýrýlmasý planlanýyor. Taslaða gö-
re doðum izni 20-24 haftaya çýkarýlacak,
babalýk izni 5 günden 10 güne yükseltile-
cek. Ýþçi anneler süt izninde memurlarla ay-
ný haklara sahip olacak. Ayrýca iþçiler için
ücretsiz izin süresinin 6 aydan 2 yýla çýkarýl-
masý hedefleniyor.

Aile yýlý kapsamýnda hükümet, doðum
iznini geniþleten yeni bir düzenleme üzerin-
de çalýþýyor. Taslakta doðum izninin 20 ila
24 hafta arasýnda uzatýlmasý planlanýyor.
Ayrýca mevzuatta yer alan "anne" ifadesinin
"ebeveyn"e dönüþtürülmesi gündemde.
Böylece doktor onayýyla doðum öncesinden
sonrasýna aktarýlabilen izin hakký, sadece
anneye deðil babaya da tanýnabilecek.

Yeni düzenleme, babalýk izninde de
önemli bir deðiþiklik öngörüyor. Halen 5 gün
olan babalýk izninin 10 güne çýkarýlmasý
üzerinde duruluyor. Böylece babalarýn do-
ðum sonrasý süreçte aileye daha fazla des-
tek olmasýnýn yolu açýlacak.

Mevcut uygulamada iþçi anneler günlük
1,5 saat, memur anneler ise ilk 6 ay 3 saat,
ikinci 6 ay 1,5 saat süt izni kullanabiliyor. Ai-
le ve Sosyal Hizmetler Bakanlýðý ile Çalýþ-
ma ve Sosyal Güvenlik Bakanlýðý'nýn ortak
çalýþmasýyla, iþçi annelerin de memurlarla
ayný süt izni haklarýna sahip olmasý planla-
nýyor.

Taslak, ücretsiz izin sürelerinde de eþit-
lemeye gidiyor. Þu anda iþçiler en fazla 6
ay, memurlar ise 2 yýl ücretsiz izin kullana-
biliyor. Yeni düzenlemeyle iþçilerin de 2 yýla
kadar ücretsiz izin hakkýna kavuþmasý he-
defleniyor. (Haber Merkezi)

Çorum Tarým ve Orman Ýl Müdürü
Hasan Taþ, beraberindeki heyetle birlik-
te Merkeze baðlý Ömerbey Köyü'nde
gerçekleþtirilen endüstriyel kenevir ha-
sadýna katýlarak, 143 dekarlýk alandaki
üretimi yerinde inceledi.

Ýl Müdürü Hasan Taþ'a, Ýl Müdür Yar-
dýmcýsý Ýsmail Çitil ve teknik personelle-
rin eþlik ettiði programda; kentin önder
çiftçilerinden Halil Olukçu, Bektaþ Kes-
kin ve Hacý Keskin'e ait tarlalarda to-
hum ve lif üretimi amacýyla ekilen ürün-
lerin hasadý yapýldý.

Tarla incelemeleri sýrasýnda bölge-
deki üretim potansiyeli, verim durumu,
hasat sonrasý süreçler ile lif ve tohum
deðerlendirme olanaklarý masaya yatý-
rýldý.

Çorum Tarým ve Orman Ýl Müdürlü-
ðü'nden yapýlan açýklamada, üretim çe-
þitliliðini artýrmak, katma deðeri yüksek
ürünleri desteklemek ve çiftçileri mo-
dern üretim teknikleriyle buluþturmak
için çalýþmalarýn kararlýlýkla sürdürüldü-
ðü belirtildi. Ayrýca, sürdürülebilir tarýma
ve alternatif ürün deseninin geliþimine
katký saðlayarak çiftçi gelirlerini artýr-
mayý hedefleyen projelere devam edile-
ceði vurgulandý. (Çaðrý 

Uzun)

Ýzin sisteminde köklü 
deðiþikliðe gidiliyor

TSO'da gündem karayolu taþýmacýlýðý

143 dekar alanda kenevir hasadý 

‘Nefesin deðerini 
korumak bilinçli 

tedaviyle mümkün’
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Çorum'da çeþitli
suçlardan aranan 17
zanlý yakalandý.

Asayiþ Þube Mü-
dürlüðü ekiplerince,
haklarýnda çeþitli suç-
lardan mahkemelerce
yakalama kararý bulu-
nan kiþilere yönelik
10-17 Kasým'da çalýþ-
ma yapýldý. Kentte va-
tandaþlarýn yoðun
olarak bulunduðu
alanlarda uygulama
yapan ekipler, çeþitli
suçlardan aranan 17
þüpheliyi yakaladý.

Öte yandan kayýp
ihbarý yapýlan 9 kiþi-
den 8'i bulunarak aile-
sine teslim edildi.

(AA)

Sanayi ve Teknoloji Bakaný Mehmet Fatih
Kacýr, OSB'lerin planlý sanayileþmenin merke-
zinde olduðunu belirterek yatýrým tahsislerine
yoðun ilgi olduðunu söyledi.

Sanayi ve Teknoloji Bakaný Mehmet Fatih
Kacýr, Organize Sanayi Bölgeleri Üst Kuruluþu
(OSBÜK) tarafýndan bu yýl 5'incisi düzenlenen
OSB Yýldýzlarý Araþtýrmasý Ödül Töreni'ne KOS-
GEB Baþkanlýðý'nda katýldý.

Küresel ekonomide dengelerin hýzla deðiþti-
ði bir dönemden geçildiðini vurgulayan Kacýr,
"Bölgesel çatýþmalarýn, salgýnlarýn, enerji ve te-
darik zinciri krizlerinin küresel düzeni yeniden
þekillendirdiði kritik bir süreçteyiz. Libe-
ral ticaret politikalarýnýn terk edil-
mesiyle ticarette korumacýlýk
öne çýkýyor. Ülkeler yeni dö-
neme uyum saðlama çaba-
sýnda" dedi.

OSB modelini Türki-
ye'nin dört bir yanýnda
yaygýnlaþtýrmayý önemse-
diklerini söyleyen Kacýr,
OSB'leri "çevre dostu mü-
kemmeliyet merkezleri"
olarak nitelendirdi.

Kacýr, "OSB'ler küresel te-
darik zincirlerinde güvenilir bir
parça olmamýzý saðlayan ticaret
kaleleridir" diye konuþtu.

Son 23 yýlda OSB sayýsýnýn 191'den
371'e çýktýðýný aktaran Kacýr, toplam OSB alaný-
nýn ise 48 bin hektardan 130 bin hektara yük-
seldiðini belirtti.

OSB'lerin 721 Ar-Ge ve tasarým merkezi ile
23 teknopark sayesinde yüksek katma deðer
üretim merkezlerine dönüþtürüldüðünü dile ge-
tirdi.

Sanayicilerin planlý üretim alanlarýna eriþimi-
ni kolaylaþtýrmak için hayata geçirilen çevrim içi
tahsis sistemine dikkati çeken Kacýr, þöyle de-

vam etti:
"Son 13 ayda 191 OSB'de 21,7 milyon met-

rekarelik 1927 yatýrým yeri için 5 bin 318 baþvu-
ru yapýldý. 59 OSB'de ise 35,6 milyon metreka-
relik alan için 1433 ön tahsis baþvurusu geldi.
Bu ay ilan ettiðimiz 133 OSB'de 20 milyon met-
rekarelik 1327 yeni yatýrým yeri için tahsis süre-
cini baþlattýk."

Bu tablonun üretim cephesindeki güçlü dina-
mizmi ortaya koyduðunu ifade etti.

Kacýr, OSB çalýþanlarýnýn yaþam koþullarýný
iyileþtirmeye yönelik adýmlar attýklarýný belirte-
rek Manisa'da baþlatýlan lojman uygulamasýnýn

diðer üretim þehirlerine de yayýlacaðýný
söyledi.

"OSB'lerde inþa edilen ve
mülkiyeti OSB'ye ait lojman-

larda çalýþan emekçilerimiz
þehirlerdeki kira bedelinin
üçte biri maliyetle yaþaya-
bilecek" diyen Kacýr, sa-
nayicilere desteklerin de-
vam edeceðini vurguladý.

Kacýr, HIT-30 Programý
kapsamýnda elektrikli araç,

güneþ hücresi ve biyotek-
noloji alanlarýnda 4,5 milyar

dolarlýk yatýrýmýn Türkiye'ye
kazandýrýlmasý için adým attýklarý-

ný hatýrlattý.
Yatýrým Taahhütlü Avans Kredisi Progra-

mý ile yüksek katma deðerli yatýrýmlarýn destek-
lendiðini belirten Kacýr, "Bugüne kadar 328 mil-
yar liralýk yatýrýmýn önünü açtýk" dedi.

Hamle Programý kapsamýnda bu yýl döngü-
sel ekonomi, biyoteknoloji ve yeni nesil bilgi tek-
nolojileri alanlarýnda 69 projenin desteklendiðini
ifade eden Kacýr, devam eden projelerin ta-
mamlanmasýyla dýþ ticaret dengesine yýllýk 11,4
milyar dolar katký saðlanacaðýný bildirdi. 

(Haber Merkezi)

Çorum'da iki grup arasýnda çýkan býçaklý kavgada 1'i ço-
cuk 2 kiþi yaralandý.

Olay, Çöplü Mahallesi Kunduzhan Caddesi'nde meydana
geldi. Edinilen bilgiye göre, M.E.D. (24) ve H.M.A. ile cadde
üzerinde karþýlaþtýklarý kiþiler arasýnda kavga çýktý. Kavga
sýrasýnda býçaklanan M.E.D. ve H.M.A. yaralandý. Olay yeri-

ne saðlýk ve polis ekipleri sevk edildi. Yaralýlar, saðlýk ekiple-
rinin yaptýðý ilk müdahalenin ardýndan Hitit Üniversitesi Erol
Olçok Eðitim ve Araþtýrma Hastanesine kaldýrýldý.

Polis ekipleri, olayýn ardýndan kaçan þüphelileri yakala-
mak için çalýþma baþlattý. 

(ÝHA)

Ulaþtýrma ve Altyapý Bakaný Ab-
dulkadir Uraloðlu, öðretmenlere
24-30 Kasým tarihlerinde satýþa su-
nulacak yüksek hýzlý tren ve ana
hat tren biletlerinde yüzde 50 indi-
rim uygulanacaðýný bildirdi.

Ulaþtýrma ve Altyapý Bakaný Ab-
dulkadir Uraloðlu, 24 Kasým Öðret-
menler Günü haftasýna özel olarak
tren biletlerinde yüzde 50 indirim
uygulanacaðýný açýkladý. Bakan
Uraloðlu, "24-30 Kasým 2025
tarihleri arasýnda satýþa
sunulacak Yüksek
Hýzlý Tren (YHT) ve
anahat tren biletle-
rinde tüm öðret-
menlerimiz yüz-
de 50 indirimden
yarar lanabi le-
cek." açýklama-
sýnda bulundu.

Bakan Uraloð-
lu, öðretmenlere yýl
boyunca yüzde 15'lik
indirim saðladýklarýný
belirterek, "Bu özel haftada
da öðretmenlerimize yarý fiyatýna
tren bileti alma imkâný sunuyoruz.
2017-2024 yýllarý arasýnda Öðret-
menler Günü haftasýnda uygula-
nan yüzde 50 indirim kampanya-
sýndan 48 bin öðretmenimiz fayda-
landý." ifadelerini kullandý.

Bakan Uraloðlu, kampanyanýn
kapsamýna iliþkin yaptýðý açýkla-
mada, "Ýndirimli bilet uygulama-
mýzdan Milli Eðitim Bakanlýðýna
baðlý veya Bakanlýk tarafýndan
onaylanmýþ her derece ve türdeki
resmî ve özel okullarda görev ya-
pan öðretmenler ile okul müdürleri
ve müdür yardýmcýlarý, üniversite-
lerin uygulama ve araþtýrma mer-
kezlerinde görevli öðretim eleman-

larý ve Türk uyruklu olup yurt dý-
þýnda çalýþan öðretmenler

faydalanabilecek." diye
konuþtu.

24-30 Kasým ta-
rihleri arasýnda sa-
týþa sunulacak in-
dirimli biletlerden
yararlanmak iste-
yen öðretmenlerin,
kontrollerde "öðret-

men kimliði" veya
"mebbis.meb.gov.tr"

adresinden alýnmýþ öð-
retmen olduðunu gösterir

belge ibraz etmelerinin yeterli
olacaðýný vurgulayan Bakan Ura-
loðlu, "Ýndirimli biletler TCDD Taþý-
macýlýk A.Þ. giþeleri, internet sitesi,
mobil uygulamalarý, çaðrý merkezi
ve yetkili acenteler üzerinden te-
min edilebilecek." dedi. 

(Haber Merkezi)

Çöplü’de býçaklý kavga: 2 yaralý

Öðretmenlere yüzde 
50 indirimli bilet müjdesi

OSB sayýsý 371’e yükseldi

Fatih Kacýr

Çeþitli suçlardan aranan 
17 þüpheli yakalandý

Abdulkadir 
Uraloðlu
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Bazý insanlar için bir tabak yemek yalnýzca
bir tabak yemektir; fakat alerjik bünyeye sahip
olanlar için her lokma küçük bir dikkat testi gi-
bidir. "Acaba bu bana dokunur mu?" sorusu,
yemek masasýnda sýk sýk sessizce yankýlanýr.
Ben de bugün bu görünmez yükle yaþayanla-
ra seslenmek istiyorum. Çünkü alerji sadece
bahar aylarýnda polenlerden kaçmak deðil;
sofrada bilinçli seçimler yapmayý da gerektiri-
yor.

Alerjik bünyeler genelde vücudun "fazla
hassas alarm sistemi" gibi çalýþtýðý durumlar-
dýr. Bu, doðru beslenme ile kontrol altýna alýna-
bildiðinde hayat kalitesi ciddi þekilde yükseli-
yor. Peki nasýl?

Öncelikle baðýrsak dostu bir sistem kurmak
büyük fark yaratýyor. Çünkü baðýþýklýk sistemi-
mizin önemli kýsmý baðýrsaklarda yaþýyor. Fer-

mente gýdalar-yoðurt (eðer süt ürününe alerji
yoksa), kefir, ev yapýmý lahana turþusu-bu an-
lamda adeta doðal savunma takviyeleri. Birço-
ðumuz yýllarca "ne alakasý var?" diye düþün-
dük ama bugün bilim, baðýrsak dengesinin
alerjilerde belirleyici olduðunu söylüyor.

Bir diðer dikkat noktasý ise anti-inflamatuar
yani iltihap azaltýcý beslenme. Renkli sebze ve
meyveler, özellikle kýrmýzý dut, böðürtlen, ya-
ban mersini gibi antioksidan zenginleri; zerde-
çal ve zencefil gibi baharatlar bu bünyeleri
adeta sakinleþtiriyor. Balýk tüketebilenler için
omega-3 kaynaklarý (somon, sardalya, us-
kumru) haftalýk düzen oluþturmak açýsýndan
son derece kýymetli.

Elbette iþin bir de kaçýnma tarafý var. Bazý
alerjik bünyeler, farkýnda olmadan her gün ay-
ný yanlýþý tekrarlýyor: Bünye zaten hassas ol-

duðu için iþlenmiþ paketli gýdalardaki katký
maddeleri, renklendiriciler, koruyucular çok
daha hýzlý reaksiyon oluþturabiliyor. Kýsacasý
liste ne kadar sade, ürün ne kadar az iþlem
görmüþse o kadar iyi. Bu noktada bir öneri:
Alerjik bir bünyeye sahipseniz "eliminasyon
günlüðü" tutmak harika sonuçlar veriyor. Yedi-
ðiniz, içtiðiniz, hissettiðiniz her þeyi birkaç haf-
ta not aldýðýnýzda, rahatsýzlýk yaratan besinler
öyle net bir þekilde ortaya çýkýyor ki bazen yýl-
lardýr farkýna varmadýðýnýz tetikleyicilerle yüz-
leþiyorsunuz.

Sonuç mu? Alerjik olmak bir eksiklik deðil;
yalnýzca daha "bilinçli" bir yaþam biçimi gerek-
tiriyor. Doðru beslenme, bu bilinçli hayatýn en
saðlam temeli. Yeter ki vücudunuzun verdiði
sinyalleri duyun-gerisi kendiliðinden dengele-
nir.

DUYGU KIRIÞ
DÝYETÝSYEN

Alerjik Bünyeler Ýçin 
Sofrada Denge Arayýþý

Türkiye Ýstatistik Kurumu (TÜÝK) verilerine
göre Çorum'da Ekim ayýnda araç sayýsý 223 bin
230'a yükseldi.

TÜÝK Baþkanlýðý, araç sayýsý istatistiklerini
yayýnladý. Ekim ayýnda 178 bin 481 adet taþýtýn
trafiðe kaydý yapýldý. Ekim ayýnda trafiðe kaydý
yapýlan taþýtlarýn %49,1'ini otomobil, %34,5'ini
motosiklet, %11,4'ünü kamyonet, %2,1'ini trak-
tör, %1,8'ini kamyon, %0,7'sini minibüs,
%0,3'ünü otobüs ve %0,1'ini özel amaçlý taþýtlar
oluþturdu. Trafiðe kaydý yapýlan taþýt sayýsý bir
önceki aya göre %9,1 azaldý. Ekim ayýnda trafi-
ðe kaydý yapýlan taþýt sayýsý bir önceki aya gö-
re kamyonette %18,3, otomobilde %9,0, kam-
yonda %7,1, traktörde %3,9 artar-
ken minibüste %44,2, moto-
siklette %30,8, otobüste
%19,0 ve özel amaçlý
taþýtta %12,0 azaldý.

ÇORUM VE 
BÖLGEDE 
DURUM
Çorum'da

ise Ekim ayýn-
da araç sayýsý
223 bin 230'a
yükseldi. Sam-
sun'da trafiðe
kayýtlý araç sayý-
sý 529 bin 546
olurken, Tokat'ta
250 bin 834, Amas-
ya'da 162 bin 256 olarak
kaydedildi.

TÜÝK'ten Türkiye geneli istatistik-
leriyle ilgili yapýlan açýklamada ise þu ifadelere
yer verildi:

"Trafiðe kaydý yapýlan taþýt sayýsý geçen yý-
lýn ayný ayýna göre %14,8 azaldý. Ekim ayýnda

geçen yýlýn ayný ayýna göre trafiðe kaydý yapýlan
taþýt sayýsý özel amaçlý taþýtta %47,1, kamyo-
nette %19,0, otomobilde %17,4, kamyonda
%12,6 artarken motosiklette %42,3, traktörde
%37,4, minibüste %11,9 ve otobüste %5,7 azal-
dý.

Trafiðe kayýtlý toplam taþýt sayýsý Ekim ayý
sonu itibarýyla 33 milyon 193 bin 636 oldu
1Ekim ayý sonu itibarýyla trafiðe kayýtlý taþýtlarýn
%51,6'sýný otomobil, %21,1'ini motosiklet,
%14,7'sini kamyonet, %6,9'unu traktör, %3,1'ini
kamyon, %1,6'sýný minibüs, %0,7'sini otobüs ve
%0,3'ünü özel amaçlý taþýtlar oluþturdu.

Ekim ayýnda 981 bin 225 adet taþýtýn devri
yapýldý. Ekim ayýnda devri(1) yapýlan

taþýtlarýn %68,0'ýný otomobil,
%14,9'unu kamyonet,

%9,8'ini motosiklet,
%3,2'sini traktör,

%1,9'unu kamyon,
%1,6'sýný minibüs,
%0,4'ünü otobüs
ve %0,2'sini özel
amaçlý taþýtlar
oluþturdu.

Ekim ayýnda
87 bin 624 adet
otomobilin trafiðe

kaydý yapýldý.
Ekim ayýnda trafiðe

kaydý yapýlan otomo-
billerin %12,8'i Volk-

swagen, %10,7'si Rena-
ult, %6,8'i Fiat, %6,7'si To-

yota, %6,2'si Hyundai, %4,7'si
Opel, %4,6'sý Peugeot, %4,5'i Citroen,

%4,4'ü Skoda, %4,1'i TOGG, %4,0'ý Nissan,
%3,4'ü Chery, %3,1'i Mercedes-Benz, %2,5'i
Kia, %2,5'i Ford, %2,4'ü BMW, %2,3'ü Audi,
%2,2'si Dacia, %2,2'si Volvo, %1,4'ü BYD ve

%8,5'i diðer(2) markalardan oluþtu.    
Ocak-Ekim döneminde 1 milyon 937 bin 161

adet taþýtýn trafiðe kaydý yapýldý. Ocak-Ekim dö-
neminde bir önceki yýlýn ayný dönemine göre
trafiðe kaydý yapýlan taþýt sayýsý %10,8 azalarak
1 milyon 937 bin 161 adet olurken, trafikten
kaydý silinen taþýt sayýsý %63,5 artarak 43 bin
823 adet oldu. Böylece Ocak-Ekim döneminde
trafikteki toplam taþýt sayýsýnda 1 milyon 893
bin 338 adet artýþ gerçekleþti.

Ocak-Ekim döneminde trafiðe kaydý yapýlan
otomobillerin %46,3'ü benzin yakýtlýdýr. Ocak-
Ekim döneminde trafiðe kaydý yapýlan 877 bin
251 adet otomobilin %46,3'ü benzin, %26,5'i
hibrit, %16,9'u elektrikli, %9,1'i dizel ve %1,2'si
LPG yakýtlýdýr. Ekim ayý sonu itibarýyla trafiðe
kayýtlý 17 milyon 117 bin 983 adet otomobilin ise
%32,9'u dizel, %30,8'i benzin, %30,5'i LPG,

%3,6'sý hibrit ve %1,9'u elektriklidir. Yakýt türü
bilinmeyen(3) otomobillerin oraný ise %0,2'dir.

Ocak-Ekim döneminde en fazla 1300 ve altý
silindir hacimli otomobil kaydý yapýldý. Ocak-
Ekim döneminde trafiðe kaydý yapýlan 877 bin
251 adet otomobilin %30,0'ý 1300 ve altý,
%23,1'i 1401-1500, %10,9'u 1501-1600,
%10,6'sý 1301-1400, %8,0'ý 1601-2000, %0,5'i
2001 ve üstü motor silindir hacmine sahiptir.

Ocak-Ekim döneminde kaydý yapýlan otomo-
billerin 351 bin 604'ü gri renklidir. Ocak-Ekim
döneminde trafiðe kaydý yapýlan 877 bin 251
adet otomobilin %40,1'i gri, %24,8'i beyaz,
%13,4'ü siyah, %11,8'i mavi, %4,5'i yeþil,
%3,7'si kýrmýzý, %0,7'si kahverengi, %0,6'sý sa-
rý, %0,4'ü turuncu ve %0,1'i diðer renklidir." 

(Çaðrý 
Uzun)

Sigortacýlýk ve Özel Emeklilik Düzenleme ve
Denetleme Kurumu, engelli bireylerin trafik si-
gortasýndan indirimli yararlanabilmelerine iliþkin
düzenlemenin, 1 Þubat 2026 tarihinde yürürlü-
ðe gireceðini açýkladý.

Sigortacýlýk ve Özel Emeklilik Düzenleme ve
Denetleme Kurumu (SEDDK), engelli bireylerin
trafik sigortasýndan indirimli yararlanmalarýna
imkan saðlayan yeni düzenlemenin 1 Þubat
2026 tarihinde yürürlüðe gireceði duyurdu.

Ulusal Engelli Veri Sistemine kayýtlý olan en-
gelli bireylerin söz konusu tarihten itibaren sa-
hip olduklarý bir araç için trafik sigortasýndan in-
dirimli olarak faydalanabileceði kaydedilen
açýklamada, düzenlemeye göre, engelli bireyle-
rin araçlarý için trafik sigortasý azami primlerine
mevcut indirimlere ilave olarak yüzde 20'ye va-
ran oranlarda ek indirim uygulanacaðý ifade
edildi. (Haber Merkezi)

Hayata geçirilecek kiralýk
15 bin sosyal konut projesinin
ayrýntýlarý netleþmeye devam
ediyor.

'Yüzyýlýn Konut Projesi'
kapsamýnda Çevre, Þehircilik
ve Ýklim Deðiþikliði Bakanlýðý
koordinesinde TOKÝ, 81 ilde
500 bin konut inþa edecek. Bu
sayede bir yandan afet riskine
karþý güvenli konutlar inþa edi-
lirken diðer yandan vatandaþ-
larýn 81 ilde uygun maliyetlerle
konuta eriþimi saðlanacak. 

Ayný proje kapsamýnda Ýs-
tanbul'daki fahiþ kira artýþlarýný
dengelemek, vatandaþlarýn
konuta eriþimini kolaylaþtýrmak
için TOKÝ eliyle ilk kez kiralýk
sosyal konut uygulamasý da
hayata geçirilecek. Piyasa ra-
yiç bedelinin altýnda kiraya ve-
rilecek bu konutlardan belirle-
nen kriterlere uygun vatandaþ-
lar faydalanabilecek.

Bakan Kurum, sosyal med-

ya hesabýndan kiralýk sosyal
konut projesine iliþkin görüntü-
lü bir içerikle sürecin detaylarý-
ný paylaþtý. Görüntülerde ev
sahibinin devlet olacaðý, kiralýk
sosyal konutlarýn sadece Ýs-
tanbul'da inþa edileceðinin altý
çizildi. Bu kapsamda 15 bin
sosyal konutun, kriterleri karþý-
layan vatandaþlara kura usu-
lüyle kiralanacaðý anlatýldý.

Projenin ayný zamanda fa-
hiþ kira artýþlarýný da dengele-
me hedefi olduðu, bunun için
evlerin bölge rayiç bedelinin
altýnda kiralanacaðý belirtildi.
Evlerin 3 yýllýðýna kiralanacaðý
TOKÝ'nin, kiralanan konutlarýn
yönetimini, bakýmýný ve deneti-
mini saðlayacaðý ifade edildi. 

(Haber 
Merkezi)

Öðretmen adaylarý için beklenen gün geldi.
15 bin sözleþmeli öðretmen atamasý için tercih
baþvurularý baþladý. Adaylar baþvurularýný,
elektronik ortamda e-devlet þifreleriyle
21 Kasým'a kadar yapabilecek.
15 bin öðretmenin atamasý,
24 Kasým Öðretmenler Gü-
nü'nde gerçekleþtirile-
cek.

Öðretmen adaylarý
için kritik süreçte so-
na gelindi. 15 bin öð-
retmen daha eðitim
camiasýna katýlacak.
Tercih baþvurularý
baþlýyor.

Milli Eðitim Bakan-
lýðý tarafýndan branþ
bazýnda kontenjan da-
ðýlýmlarý 18 Nisan'da ilan
edildi.

Ardýndan 23 Haziran-20
Aðustos tarihlerinde sözlü sýnavlar
tamamlandý. Sonuçlar, KPSS puanýnýn
yüzde 50'si ile sözlü sýnav puanýnýn yüzde 50'si

esas alýnarak hesaplandý ve 29 Aðustos tarihin-
de açýklandý. Þimdi sýra, öðretmen adaylarýnýn
eðitim kurumu tercihlerine geldi.

Tercihler, 17-21 Kasým tarihlerinde
yalnýzca elektronik ortamda, e-

Devlet þifresiyle alýnacak.
Adaylarýn herhangi bir il

ya da ilçe milli eðitim mü-
dürlüðüne gitmesi gerek-
miyor. Atama töreni, 24
Kasým Öðretmenler
Günü'nde yapýlacak.
Atanan öðretmenler,
19 Ocak 2026 tarihi
itibarýyla göreve baþ-
layacak.

Bu atamalarla birlik-
te öðretmen istihdamýn-

da köklü deðiþikliðe gidi-
lecek. KPSS ve sözlü mü-

lakat þartý sona erecek. Öð-
retmen olmak isteyen adaylar,

bundan böyle Milli Eðitim Akademi-
si'nde 14 ay eðitim alacak. 

(Haber Merkezi)

Trafik poliçesinde 
yeni dönem

Araç sayýsý artmaya devam ediyor

Kiralýk sosyal konut 
sistemi nasýl iþleyecek?

Atama sonuçlarý 
24 Kasým'da açýklanacak
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Hitit Üniversitesi ev sahipliðinde düzenlenen
Uluslararasý Ýþletme, Mühendislik ve Sosyal Bi-
limler Konferansý (ICBESS 2025) kapsamýnda
Çorum'a gelen Pakistan'ýn Ankara Büyükelçisi
Dr. Yousaf Junaid, Belediye Baþkaný Dr. Halil
Ýbrahim Aþgýn'ý makamýnda ziyaret etti. Ziyaret-
te, iki ülke arasýndaki tarihi dostluk vurgulanýr-
ken, Çorum ile Pakistan arasýnda "Kardeþ Þe-
hir" iliþkisi kurulmasý için görüþ alýþveriþinde bu-
lunuldu.

Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Ali Osman
Öztürk'ün de eþlik ettiði ziyarette konuþan Bele-
diye Baþkaný Dr. Halil Ýbrahim Aþgýn, Pakis-
tan'ýn Türkiye için çok özel bir yeri olduðunu be-
lirtti.

"PAKÝSTAN HALKINI 
ÇOK SEVÝYORUZ"
Tarih boyunca iki ülkenin kardeþliðini her za-

man gösterdiðini ifade eden Baþkan Aþgýn, "Biz
kardeþliðimizi özellikle zor günlerde çok daha
yakýndan hissettik. Kurtuluþ Savaþý baþta ol-
mak üzere 15 Temmuz'da ve doðal afetlerde
Pakistan'ýn hem fiili yardýmlarýný hem de duala-

rýný yanýmýzda bulduk. Türk halký, Pakistan hal-
kýný fazlasýyla seviyor" dedi.

JUNAÝD: HER ÞEYÝ DURDURUP
TÜRKÝYE ÝÇÝN ÇADIR ÜRETTÝK
Çorum'da bulunmaktan duyduðu memnuni-

yeti dile getiren Pakistan Ankara Büyükelçisi Dr.
Yousaf Junaid ise dostluk ve kardeþlik kavram-
larýna dikkat çekti. "Ülkeler arasýnda arkadaþ ol-
duðunu ifade edenler çok olabilir ancak dost ol-
mak çok ayrýdýr. Gerçek dost zor zamanda bel-
li olur" diyen Büyükelçi Junaid, 6 Þubat deprem-
lerinde yaþanan bir anýyý paylaþtý.

Büyükelçi Junaid, "Pakistan'da yaþanýlan sel
felaketinde yardýma ilk koþan Türkiye oldu. Tür-
kiye'deki deprem zamanýnda ise bizim de bir-
çok eksiðimiz varken Baþbakanýmýz 'Tüm her
þeyi durdurun, sadece çadýr üretimi yaparak
Türkiye'ye götürün' talimatý verdi. Bizim aramýz-
da tam bir gönüldaþlýk var" ifadelerini kullandý.

KARDEÞ ÞEHÝR 
ÝLÝÞKÝSÝ GÜNDEMDE
Samimi bir atmosferde gerçekleþen ziyaret-

te, Türkiye ile Pakistan arasýndaki kardeþlik ve
dostluk baðlarýnýn yerel yönetimler düzeyinde
de güçlendirilmesi amacýyla "Kardeþ Þehir" iliþ-

kilerinin kurulmasý konusunun da masaya yatý-
rýldýðý bildirildi. 

(Çaðrý Uzun)

Hitit Üniversitesi ev sahipliðinde
düzenlenen Uluslararasý Ýþletme,
Mühendislik ve Sosyal Bilimler
Konferansý (ICBESS 2025) için
Çorum'a gelen Pakistan'ýn Ankara
Büyükelçisi Yousaf Junaid, kentte
ziyaretler gerçekleþtirdi, birçok et-
kinliðe katýldý.

Büyükelçi Junaid, programý
kapsamýnda ilk olarak Çorum Vali-
si Ali Çalgan'a nezaket ziyaretinde
bulundu. Ziyaretten duyduðu mem-
nuniyeti dile getiren Vali Çalgan,
Türkiye ile Pakistan arasýndaki
köklü dostluk ve kardeþlik baðlarý-
nýn her geçen gün daha da güçlen-
diðine dikkat çekti. Vali Çalgan,
"Türkiye ile Pakistan arasýndaki iþ
birliði ve dayanýþmanýn gelecekte
de artarak devam etmesini temen-
ni ediyorum" ifadelerini kullandý.

Pakistan Büyükelçisi Dr. Yousaf
Junaid, Çorum Belediye Baþkaný
Dr. Halil Ýbrahim Aþgýn'ý da maka-
mýnda ziyaret ederek bir süre gö-
rüþtü.

Ziyaretlerin ardýndan Vali Ali
Çalgan ve Büyükelçi Yousaf Juna-
id, Hitit Üniversitesi ev sahipliðinde
düzenlenen "Pakistan Kültür Akþa-
mý" programýna birlikte katýldý.

Pakistan kültürüne ait etkinlikle-
rin sergilendiði bu özel gecede, iki
ülke arasýndaki dostluðun köklü
baðlarý bir kez daha vurgulandý. Et-
kinliðin, Türkiye ve Pakistan ara-
sýndaki kardeþlik ve kültürel iþ birli-
ðine yeni bir deðer kattýðý belirtildi. 

(Çaðrý Uzun)

Obezite cerrahisi ameliyatlarýný yapmak
zorlaþtý. Artýk obezite cerrahisi merkezlerin-
de de hastaya önce davranýþsal ve psikolo-
jik destek saðlanacak. Kriterleri saðlayan
hastalar ameliyat olabilecek.

Saðlýk Bakanlýðý, Obezite Üniteleri ve
Obezite Cerrahisi Uygulama Üniteleri Hak-
kýnda Yönetmelik'te deðiþikliðe gitti.

Tüp mide, mide ByPass'ý, ayarlanabilir
mide bandý gibi cerrahi iþlemleri yaptýrmak
zorlaþtý. Obezite merkezlerinde uygulanan
kriterler artýk cerrahi merkezlerinde de ge-
çerli olacak.

Psikolojik ve davranýþsal destek sonrasý
cerrahi tedavi yalnýzca uygun kriterleri karþý-
layan hastalarda uygulanabilecek. Düzenle-
meyle merkezlere yönelik denetimlerin artý-
rýlmasý da hedefleniyor.

Düzenlemeyle çocuk cerrahisi uzmanlarý
da eðitim ve kriterleri karþýladýðý takdirde
obezite cerrahisi yapabilecek.

Etlik Þehir Hastanesi Obezite Merkezi
Sorumlusu Doç. Dr. Þener Barlas, konuya
iliþkin deðerlendirmelerde bulundu.

"Obezite merkezleri hastanýn þiþmanlýðý-
nýn sebepleri, davranýþsal tedavileri, uygun
diyetlerin kendisine öðretilmesi, fizik tedavi
ve psikoloji ekipleri tarafýndan desteklenme-
leri saðlanýp ameliyat ediliyordu." diye konu-
þan Barlas, "Þimdi bu obezite cerrahisi mer-
kezlerine de kural haline getirildi." diye ko-
nuþtu.

Yeni yönetmeliðe göre, bakanlýðýn mer-
kezleri denetleyeceklerine vurgu yapan Bar-
las, "Bu sayede merkezlerin doðru hastala-
ra, doðru tedavileri uygulamadýklarýný denet-
lemiþ olacaklar." dedi.

Bir önceki yönetmelikte olan gastroente-
roloji cerrahisi uzmanlarý, uzmanlýðýný belge-
lemiþ genel cerrahi uzmanlarý, eðitim aldýðý-
ný belgelemiþ genel cerrahi uzmanlarý ve
eðitim aldýðýný belirlemiþ onkolojik cerrahi
uzmanlarýnýn bu ameliyatý yapabildiðine iþa-
ret eden Barlas, "Bu ekibe þimdi çocuk cer-
rahisi uzmanlarý da eklendi." ifadelerini kul-
landý. (Haber Merkezi)

Çorum ve Pakistan arasýnda 
'Kardeþ Þehir' köprüsü 

Pakistan Büyükelçisi Çorum'daydý

Obezite ameliyatý 
olmak zorlaþýyor
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Çorum Aile ve Sosyal Hizmetler Ýl Müdürlüðü,
25 Kasým Kadýna Yönelik Þiddete Karþý Ulusla-
rarasý Mücadele Günü etkinlikleri kapsamýnda,
Ýskilip Kredi ve Yurtlar Kurumu'nda (KYK) kalan
üniversite öðrencilerine yönelik bir farkýndalýk
konferansý düzenledi.

Ýskilip Sosyal Hizmet Merkezi Müdürlüðü Þid-
detle Mücadele Ýrtibat Noktasý Birimi personeli
tarafýndan gerçekleþtirilen programda, öðrenci-
lere þiddetle mücadele konusunda kapsamlý bil-
giler aktarýldý.

Konferansta; kadýna yönelik þiddetin tanýmý
ve türleri, 6284 Sayýlý Ailenin Korunmasý ve Ka-
dýna Karþý Þiddetin Önlenmesine Dair Kanun'un
içeriði, Þiddet Önleme ve Ýzleme Merkezlerinin
(ÞÖNÝM) rolü ve maðdur destek mekanizmalarý
detaylý bir þekilde ele alýndý.

Öðrencilerin soru ve katkýlarýyla interaktif bir
ortamda tamamlanan eðitimin ardýndan yapýlan
açýklamada, ailenin toplumun en güçlü dayanaðý
olduðu vurgulanarak, Ýskilip Sosyal Hizmet Mer-
kezi'nin toplumsal bilinci artýrmaya yönelik çalýþ-
malarýný sürdüreceði belirtildi. (Haber Merkezi)

Eski doðal gaz sayaçlarýnýn 31 Aralýk 2025'e
kadar yenilenmemesi halinde abonelere 10 bin
TL ceza uygulanacaðý iddiasý gündeme oturdu.
Ancak GAZBÝR, sayaç deðiþimiyle ilgili abone-
lerin herhangi bir bildirim veya ödeme yükümlü-
lüðünün bulunmadýðýný açýkladý.

Eski doðal gaz sayaçlarýný yenilemeyen
abonelere 10 bin TL ceza verileceði iddiasý ka-
muoyunda geniþ yanký uyandýrdý. 31 Aralýk
2025 tarihine kadar sayaçlarýn deðiþtirilmesi
gerektiðine iliþkin haberler sonrasý Türkiye Do-
ðalgaz Daðýtýcýlarý Birliði (GAZBÝR), konuya da-
ir açýklama yaptý.

GAZBÝR, bazý basýn organlarýnda yer alan
"45 gün içinde doðal gaz sayacýný deðiþtirme-
yene 10 bin TL ceza" baþlýklý haberler üzerine
açýklama yaptý. Açýklamada, Sanayi ve Tekno-
loji Bakanlýðý'nýn eski tarihli sayaçlar için son
kullaným tarihini 31 Aralýk 2025 olarak belirledi-
ði iddiasýnýn yanlýþ olduðu belirtildi.

GAZBÝR, sayaçlara iliþkin teknik sürecin þu
þekilde iþlediðini vurguladý:

"Doðal gaz sayaçlarýnýn kalibrasyonu, Ölçü
ve Ölçü Aletleri Yönetmeliði kapsamýnda, her
10 yýlda bir, Doðal gaz daðýtým þirketleri tarafýn-
dan yapýlmaktadýr. Bu nedenle abonelerin sa-
yaç deðiþimi konusunda herhangi bir iþlem yap-
ma zorunluluðu bulunmuyor. Aboneden ücret
veya baþvuru istenmesi söz konusu deðil"

Açýklamada ayrýca þu ifadeler yer aldý:
"Türkiye genelinde doðal gaz abonelerinin

doðal gaz sayaçlarýnýn kalibrasyon sürecinde
herhangi bir bildirim ve ödeme yükümlülüðü bu-
lunmamaktadýr." (Haber Merkezi)

Kargý Belediyesi, Emlak, Çevre Te-
mizlik ve Ýlan-Reklam Vergilerinin 2.
dönem ödemelerinin baþladýðýný du-
yurarak, vatandaþlarý cezalý duruma
düþmemeleri konusunda uyardý.

Belediyeden yapýlan duyuruya gö-

re, vatandaþlar vergi ödemelerini Zi-
raat Bankasý þubeleri ve mobil banka-
cýlýk üzerinden yapabilecekleri gibi,
Kargý Belediyesi Tahsilat Servisi ara-
cýlýðýyla da kolaylýkla gerçekleþtirebi-
lecekler. Açýklamada, mükelleflerin

gecikme zammý gibi ek maliyetlerle
karþýlaþmamalarý ve cezalý duruma
düþmemeleri için ödemelerini belirti-
len süre içerisinde yapmalarý önemle
rica edildi. 

(Haber Merkezi)

Çorum'un Ýskilip ilçesinde yaþayan
28 bin 113 kiþinin yeni T.C. kimlik
kartý aldýðý bildirildi.

Kaymakamlýktan yapý-
lan yazýlý açýklamaya
göre, Ýçiþleri Bakanlýðý
Nüfus ve Vatandaþlýk
Genel Müdürlüðünün
"Hayatýnýzýn her
anýnda, hayat kimli-
ðinle kolay" sloganý
ile 2024'te baþlattýðý
çalýþma kapsamýnda
Ýskilip Ýlçe Nüfus Mü-
dürlüðünce vatandaþlara
yeni T.C. kimlik kartý veril-
mesi iþlemleri hýzlandýrýldý.

Çalýþmalar sonucunda, ilçede

yaþayan 28 bin 113 kiþi yeni T.C. kimlik
kartý aldý, kart almayan kimse kal-

madý.
Ýskilip Kaymakamý Rama-

zan Polat, Ýlçe Nüfus Mü-
dürlüðü personelini ma-
kamýnda kabul etti.

Çorum'da yeni T.C.
kimlik kartý daðýtýmýný
ilk bitiren ilçenin Ýskilip
olduðunu belirten Polat,
"Çorum merkez ve ilçe-

lerinde yeni kimlik kartý
daðýtýmýný bitiren ilk Ýlçe-

nin Ýskilip olmasýndan dola-
yý memnuniyet duydum. Eme-

ði geçen personele teþekkür edi-
yorum." ifadelerini kullandý. (AA)

Dodurga Kaymakamý Gizem
Tokur, Belediye Baþkaný Ýsmail Çe-
tinkaya ve beraberindeki kurum
amirleriyle birlikte Dodurga Halk
Eðitim Merkezi bünyesinde faaliyet
gösteren kurslarý ziyaret etti.

Heyet, Yiyecek Ýçecek Hizmet-
leri Gaziantep Mutfaðý Kursu ile
Kadýn Giysileri Dikim Kursu'ndaki
kursiyerlerle bir araya geldi. Kay-

makam Tokur, kursiyerlerle sohbet
ederek yaptýklarý çalýþmalarý ince-
ledi ve kurs faaliyetleri hakkýnda
bilgi aldý.

Ziyaret sýrasýnda Kaymakam
Tokur, kadýnlarýn üretime ve istih-
dama katýlýmýný destekleyen bu tür
mesleki eðitimlerin önemine vurgu
yaptý. 

(Haber Merkezi)

Hâkimler ve Savcýlar Kurulu (HSK)
üyeleri ve Yargýtay üyelerinden oluþan
üst düzey bir heyet, Çorum Barosu'na
nezaket ziyaretinde bulundu.

Ziyarette, HSK Üyeleri Hakan Yük-
sel ve Cengiz Aydemir, Yargýtay Üyele-

ri Murat Pala ve Çetin Durak, Yargýtay
Cumhuriyet Savcýsý Hüseyin Kürþat
Serbes ve HSK Özel Kalem Müdürü
Emre Toptaþ yer aldý.

Heyeti, Çorum Barosu Baþkaný Av.
Turan Kalýpcý ve baro yönetimi aðýrladý.

Ziyaretten duyduðu memnuniyeti dile
getiren Baro Baþkaný Av. Turan Kalýpcý,
"Ziyaretleriyle bizleri onurlandýran de-
ðerli konuklarýmýza teþekkür eder, ça-
lýþmalarýnda baþarýlar dileriz" dedi. 

(Haber Merkezi)

KYK öðrencilerine kadýna 
þiddetle mücadele semineri

Ýskilip’te herkes yeni kimlik kartý aldý

Çorum Barosu’na üst düzey ziyaret

Kargý’da vergi ödemeleri baþladý

Tokur ve Çetinkaya’dan 
HEM kurslarýna ziyaret

Sayacý deðiþtirmeyen 
ceza mý gelecek?
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Çorum Baro Baþkaný Av. Turan Kalýpcý ve
beraberindeki heyet, Çorum Valisi Ali Çalgan'ý
makamýnda ziyaret ederek, hukuk camiasý ile
kamu kurumlarý arasýndaki iþ birliðinin önemine
dikkat çekti.

Valilik makamýnda gerçekleþen kabulde,
toplumun huzuru ve adaletin tesisi açýsýndan
hukuk camiasý ile kamu kurumlarý arasýndaki is-

tiþare ve iþ birliðinin gerekliliði vurgulandý.
Ziyaretten duyduðu memnuniyeti dile geti-

ren Vali Ali Çalgan, hukukçularýn adaletin sað-
lanmasýnda üstlendikleri sorumluluðun son de-
rece deðerli olduðunu ifade etti. Vali Çalgan,
Çorum Barosu ile uyum içinde yürütülecek ça-
lýþmalarýn þehre önemli katkýlar saðlayacaðýný
belirtti. (Çaðrý Uzun)

Çorum Valisi Ali Çal-
gan baþkanlýðýnda ger-
çekleþtirilen Sungurlu
Organize Sanayi Bölge-
si (OSB) Müteþebbis
Heyeti Toplantýsý'nda,
Vali Çalgan'ýn Sungurlu
OSB Yönetim Kurulu
Baþkaný olmasýna karar
verildi.

Valilik Toplantý Salo-
nu'nda düzenlenen top-
lantýda alýnan bu kararýn
ardýndan, Vali Ali Çal-
gan baþkanlýðýnda ilk
Yönetim Kurulu Toplan-
týsý gerçekleþtirildi.

Toplantýda, Sungurlu
OSB'de arsa tahsisi bu-
lunan sanayicilerin yatý-
rým talepleri ve bölgede-
ki sanayi yatýrýmlarýnýn
son durumu masaya ya-
týrýlarak görüþüldü. 

(Çaðrý 
Uzun)

Çorum Ýl Millî Eðitim Müdürlüðü, Erasmus+
Okul Eðitimi Akreditasyonu kapsamýnda 2025
döneminde Avrupa'da düzenlenecek eðitim ve
staj faaliyetlerine katýlacak öðretmen ve öðren-
cileri belirlemek üzere seçim sürecini resmen
baþlattý. Konsorsiyum üyesi 22 okulda yürütüle-
cek süreç, þeffaf ve standartlara uygun bir þekil-
de gerçekleþtirilecek.

Ýl Millî Eðitim Müdürlüðü'nden yapýlan açýk-
lamaya göre, 21. yüzyýl becerilerinin geliþtiril-
mesi, dijital pedagoji, kapsayýcýlýk, çevresel sür-
dürülebilirlik ve yenilikçi öðrenme ekosistemleri-
nin güçlendirilmesi hedefleri doðrultusunda ya-
pýlacak seçimler için öðretmenlerin baþvurularý-
ný "Turna Portal" sistemi üzerinden yapacaklarý
bildirildi.

Konuyla ilgili bir deðerlendirme yapan Ço-
rum Ýl Millî Eðitim Müdürü Cemil Çaðlar, akredi-
tasyon projelerinin kurumlarýn kapasitesini artý-
ran stratejik bir yatýrým olduðunu vurguladý.
Çaðlar, "Katýlýmcý seçim sürecini titizlikle kurgu-
luyor, her okulda ayný kalite standartlarýný uygu-
luyoruz. Amacýmýz, öðretmen ve öðrencilerimi-
zin Avrupa'daki iyi örnekleri yerinde gözlemle-
yerek kurumsal kapasitemizi güçlendirmesi ve
sürdürülebilir bir etki oluþturmasýdýr" dedi.

Seçim sürecinin tamamlanmasýnýn ardýndan
öðretmen eðitimi, öðrenci grup hareketlilikleri
ve kurumlar arasý iþ birliði faaliyetlerinin takvi-
me baðlanacaðý ve çalýþmalarýn 2025-2026 yýl-
larý boyunca devam edeceði kaydedildi. 

(Çaðrý Uzun)

Türkiye Ýstatistik Kurumu
(TÜÝK) Samsun Bölge Müdürlü-
ðü, 2025 yýlý Ekim ayý konut sa-
týþ istatistiklerini açýkladý. Verile-
re göre, Çorum genelinde Ekim
ayýnda 956 konut satýlýrken,
Sungurlu ilçesinde yýlýn ilk 10
ayýnda satýlan konut sayýsý 594
olarak kayýtlara geçti.

TÜÝK verilerine göre, Ço-
rum'da Ekim ayýnda gerçekle-
þen 956 konut satýþýnýn 147'si
ipotekli, 809'u ise diðer satýþ
türlerinde yapýldý. Satýþlarýn
395'inin ilk el, 561'inin ise ikinci
el konut olduðu belirlendi.

2025 yýlý genelindeki satýþ
rakamlarýna bakýldýðýnda, Ço-
rum Merkez 6 bin 497 konut sa-

týþý ile zirvede yer aldý. Ýlçeler
bazýnda ise Sungurlu 594 konut
satýþý ile merkezi takip etti. Di-
ðer ilçelerde satýþ rakamlarý ise
Osmancýk'ta 444, Ýskilip'te 372
ve Alaca'da 200 olarak gerçek-
leþti.

Ülke genelinde konut satýþ-
larý Ekim ayýnda bir önceki yýlýn
ayný ayýna göre yüzde 0,5 ora-
nýnda azalarak 164 bin 306 ol-
du. En fazla konut satýþý Ýstan-
bul, Ankara ve Ýzmir'de gerçek-
leþirken; en az satýþ Ardahan,
Bayburt ve Tunceli'de görüldü.
Bölge illerinden Samsun'da 3
bin 194, Amasya'da 833 ve To-
kat'ta 824 konut satýldý. 

(Haber Merkezi)

Sungurlu OSB'nin baþkaný Vali Çalgan

Çalgan: Uyum içinde çalýþacaðýz

Öðretmen ve öðrenciler Avrupa yolcusu

Sungurlu'da 10 ayda 594 konut satýldý



Yazar: Abdulkadir Duru
Eðitim: Sürekli tekrardýr. Bilmiyorsak öðreniriz. Aklýmýzda bir arýza 

olmadýkça dünyada bizim için imkânsýzlýk yoktur. Cehlin karanlýðýný
artýran maksatlýlar, ölçüleri kaybetselerdi, insan yaratýlýþýndaki þahsi-
yete ait ölçüler ve istekler yine devam eder. Ne kadar aðýr þartlarla
karþý karþýya olsa, yiðitlik odur ki, bu çemberleri yýrtalým ve hâkimiye-
timizi kuralým. En iyi devirde, en iyi toplumda yaþýyormuþ gibi, hayatýn
çarkýný istediðimiz yöne çevirebilelim. Ancak bu gücü, bu maneviyatý
kutsallýðýmýzdan bulursak, bütün yeteneklerimizi kullanabiliriz. 
Milletimizin maddi-manevi huzur ve kalkýnmasýný temin edebiliriz. 

Öz Yapý'mýzý bunu için bilip tanýyoruz ve bunun için kiþilik eðitimi 
yapýyoruz. Ortamýmýza insanca yaþama ilkelerini yerleþtirmekle 
bunun için karalýyýz. 

GAZETESÝ VE YAYINLARI

0212 518 23 97

Abonelik ve sipariþleriniz için
www.ozdengazetesi.com.tr
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Sorumlu Yazý Ýþleri Müdürü:Ömer Faruk SÖYLEMEZ

Yayýn Türü: Yerel süreli yayýndýr (Pazar günü dýþýnda her gün çýkar)

19 KASIM 2025 ÇARÞAMBA YIL: 10 / SAYI: 3211

Yönetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksýz
Sok. Kavukcu Ýþmerkezi 3/42 Çorum

Tel:
0364 224 29 65 - 0364 666 02 78

Bayi Daðýtým: Çaðrý Daðýtým
Adres: Osmancýk Cad. 

Ölçek Ýþmerkezi No: 27/46
ÇORUM

Baský: 
Arslan Güneydoðu Gazetecilik
Matbaacýlýk ve Kaðýtçýlýk A.Þ.

Sarayosmangazi Mah. 
Sütçü Ýmam Sok. No: 33 

Pursaklar/ANKARA

Özel Ýlan-Reklam (cmxsütun)    30 TL
Vefat-Teþekkür-Baþsaðlýðý vb. mesajlar 350 TL
(4 st.x10cm)     
Satýlýk-Kayýp-Eleman vb. Ýlanlarý (2 st.x5cm)   150 TL
Kongre-Toplantý Ýlanlarý            750 TL
Tüzük Ýlanlarý (maktu)  1750 TL
Tam sayfa reklam                          3000 TL
Tam sayfa reklam (renkli) 5500 TL
Yarým sayfa reklam                          2000 TL

Fiyatlarýmýza KDV dahil deðildir.

ABONE FÝYATLARI

Yýllýk: 1250 TL 6 Aylýk : 650 TL
Yurt Ýçi Yýllýk: 1500 TL Yurt Ýçi 6 Aylýk: 750 TL

Ýmtiyaz Sahibi: Mahmut Emin SÖYLEMEZ

web: www.kesinkarar.com
e-posta: iletiþim@kesinkarar.com

haber@kesinkarar.com

kep: 
mahmutemin.soylemez@hs01.kep.tr

UETS: 15835-38855-47901

BUGÜN

Imsak
Gunes
Ögle
Ýkindi
Akþam
Yatsý

05:55
07:23
12:32
15:05
17:27
18:50

ÇORUM

Uðraþýlarýmýzýn hepsi de sevilip sayýlmaya
dayanýyor.

Kavgalarýmýza, patýrtýlarýmýza, dövüþlerimi-
ze, gayretlerimize dikkatle bakarsak, hepsinin
de tabanýnda sevilip-sayýlma isteðimizle karþý-
laþmýyor muyuz?

Bu inceliði anlayýp sezdikten sonra, mutlulu-
ðu, tatmin olmayý, yine de ve illâ maddede ara-
mamýzýn manâsý ne oluyor? Neden kendimizi
tek yönlü olarak sýrf maddi deðerlerimizle kabul
etsinler istiyor, bu tarzda ýsrar eder görünüyo-
ruz? 

Ýnsan ve insanlar arasý iliþkiler için vasýta
olarak ihdas ettiðimiz madde, kendisine vasýta
kýlýnandan kýymetli tutulursa ne oluyor?

Bu, suyu borusuz yükseklere çýkarmak gibi
bir çeliþiklik, bir terslik deðil midir?

Yâni insan münasebeti ile düzeni kurulan,
kurallarý bulunan madde, varlýk sebebi unutul-
mak suretiyle deðerli ve kýymetli tutulunca kýya-
metler kopmuyor mu? Ýnsan, bütün maddi de-
ðerlerden üstündür ve bütün bu maddi deðerler
sadece insan içindir. Böylece, insan için olan
her þeyi insana feda edecekken, neden biz in-
saný madde için feda ediyoruz? 

Maddenin sosyal düzenimizdeki yeri elbette
vardýr ve kurallarý en iyi þekilde olmalýdýr. Sos-
yal düzenleme sýrasýnda böyle olunca, deðer-
lendirme hatasý yapmýþ olmuyor muyuz? Dü-
zenlemelerimizde ileride tuttuðumuz hangisi
oluyor, hele iyice bir bakalým? 

Ýnsanlar arasý iliþkilerde tüm insanlýðý bir
ayarda tutmak þartý ile deðil, gaspla, zorla, hi-
leyle, yalanla deðil, acizlikle, süsle de deðil...

Nâmus tamlýðýna göre insanlarý ayýrmak, müna-
sebetlerimizi, kurallarýmýzý buna göre kurmak
gereklidir. Nâmus nedir, tamlýðý nedir? Nâmus
deyince her intikale ve her anlayýþa göre deði-
þen, evrendeki tüm insanlýðý kapsayamayan,
milletine ve insanýna göre deðiþen bir "yelpaze
karar" çeþitliliði mi akla gelmelidir? Metre deyin-
ce neden bütün dünyada 100 santim anlaþýlýyor
da nâmus denince kesin kes bir anlam ve kav-
ram bulamýyoruz? Neden kilo deyince 1000
gram olduðunda ittifak ediyoruz da nâmus de-
yince hepimiz bir anlamda birleþemiyoruz? Ýn-
san öteden beri dikkatini ve aklýný kendisine de-
ðil de daha çok kendine lâzým olanlara çevir-
miþ, eðitimsizlik sebebi ile bir türlü kendisini an-
lamaya ve kendi öz yapýsýný tanýmaya vakit
ayýrmamýþtýr. 

Ýnsan, kendisini bilmeden, kendisine lâzým
olanlarý da sýrasý ve gerçek deðeri ile kâmil
manâda bilemiyor ve ayrýca kendisi gibi birer in-
san olan muhataplarýna da gerekli sevgi ve say-
gýyý gösterebilmekte pek tabi ki güçlü ve kuv-
vetli olamýyor. Bir þeye ya deðerinden fazla kýy-
met vererek ya da tam tersine gerektiði kadar
deðer ve kýymet vermeyerek, sürekli ve sýkýcý
bunalýma sebep olunuyor. Hususi davranýþlar
ve umumi davranýþlar çok geniþ bir konu. 

Nâmus tamlýðý içinde insanlarý tanýmakla,
düzende dikiþ tutturabiliriz. Kaide budur. Ancak,
yine de insan nasýl olursa olsun, has yapý deðe-
ri bütün maddi deðerlerin üzerindedir. Bunun
için de maddeden önemli ve deðerlidir

(Özden Gazetesi 2824. Sayý / 
18-24 Kasým 2025)

NEDEN, ÝNSANI 
MADDE ÝÇÝN

FEDA EDÝYORUZ?

ÖRGÜNÖZDE ÝÞ ÝÇÝNDE EÐÝTÝM

KUVVETLi DE OLSA,
TEK OLAN ÇABUK YENiLiR

ANINI YAÞA 

KENDiNi 
YAÞA

Biz insanlarýn, istek sayýlarý hesapsýz
olduðu yetmiyormuþ gibi, arzularýmýz da,
sayýlamayacak kadar çoktur.

Þimdi bizi; "Anýmýzý ve kendimizi yaþa-
maktan uzaklaþtýran nedir?" ona bakalým,
isteklerimiz mi, yoksa arzularýmýz mýdýr?

Bize göre isteklerimiz, istediklerimizdir.
Arzular karýþmadan olursa, kendimize
lâzým olanlardýr. Zihnimizi karýþtýrmaz, aný-
mýzý yaþarýz, istediklerimizi karþýlamak için
kuvvetli oluruz. Eðer isteklerimize arzularý-
mýz karýþýrsa, hayâle düþeriz. Hayâle dü-
þen insan da, bilindiði gibi kuvvetsiz olur,
hiçbir baþarýsý olamaz.

Arzuyla istek; nasýl ayrýlacak diyebilir,
buradaki ayrýntýnýn önemini hiçe sayabiliriz.
Bu da söz müymüþ demek, iyi sonuç ver-
mez. Elbette bunun büyük problemi var ki,
üstünde duruyoruz.

Ýnsan âleminin baþýna ne felaketler geli-
yorsa, arzularýndan geliyor. Bunu iyi bilmek
lâzým. Çünkü arzu denilen þey öyle bir
belâdýr ki, çok olursa kafa þartlanýr; arzu
þartlamalarý, kan davalarý, kýtaller meydana
getirir.

Arzular insana þartlý kafa yapmýþ ise, in-
san yapamayacaðý þeylere göz diker. Ele
geçmeyecek þeyler de, ister istemez
hayâle intikâl eder. Hayâl öyle fena þeydir
ki; insan yapamayacaðý þeyleri hayâliyle
yapar. Hayâl ile yapýlan, gerçekten yapýla-
maz. Bundan dolayý insan boþluða düþer.
Nihayet hýrçýnlaþýr, kýskançlýklar, çekeme-
mezlikler hüküm sürer.

Ýçi ve kafasý bu durumda olan insan, ne
olur? Ýyi düþünelim. En azýndan tembel
olur. En azýndan dünya malý ele geçirmek
için en ufak bir fýrsatý ganimet bilir. Arzula-
rýna eremediði için kahreder, baþtankaraya
vurur, kötü alýþkanlýklara dadanýr. Daha
saymakla bitmeyecek nahoþ problemler
meydana çýkar.

Artýk uzun uzun yazmaya lüzum yok.
Arzular da istek halinde. Bu ikisini nasýl ayý-
ralým dersek, hakkýmýz var. Öyle ya. o da
istek halinde, o da.

Arzu dediðimiz meret, kulaktan dolma-
dýr. Kafadan, aðýzlar dolusu söz eden ge-
vezelerin sözlerine kulak verilirse, iþite iþite
lüzumsuz þeylerin istek haline geldiðini he-
pimiz biliriz.

Meselâ insana lâzým olmadýðý halde, ta-
bii ihtiyaçlardan daha fazla istediðimiz þey-
ler olur. Hangi yanýndan ele alalým. Þu kan
davalarýndan baþlayalým.

Bazý memleketlerde ballandýra, ballan-
dýra anlatýrlar. Falanca falancayý vurmuþ,
þöyle vurmuþ. Onun oðlu da öbürünü þöyle
vurmuþ. Filancanýn vurmasý daha þahane
olmuþ, öbürü þu biçimde baþarmýþ gibi!..

Sanki insan için kin gütmek, adam öl-
dürmek bir marifetmiþ de!.. Çok iyi bir þey-
ler yapýlýyormuþ. Aklýnda, fikrinde tavuk bi-
le öldürmek, kesmek olmayan insan, o
memleketlerde bir müddet bulunsa, mutla-
ka birini vurmak, hiç olmazsa yaralamak ar-
zusuna girer ve yapar da.

Zina yine öyle, içki, kumar yine öyle. Bu
büyük þeyleri söyledik ki, küçük þeyler da-
ha iyi anlaþýlsýn. Lüzumundan fazla þýk giy-
mek için aç kalanlar vardýr.

Ýyi oyun oynamak için; okulunu, iþini
terk edenler vardýr. Vaktimiz az, daha çok
izahata lüzum da kalmadý.

Böylesi afaki sözler aðýzlar dolusu iþitil-
dikçe, insanýn mücerret bünyesinde arzu
haline gelir. Daha çok iþitenin kafasý þartla-
nýr, mutlaka yapar.

Hayâle geçmesi, ya da þartlanýp yap-
masý, insan için büyük uçurumlardan yu-
varlanmasý demektir. Bu da, kendisinden
ve anýndan uzaklaþmasýndan olur. Her að-
za kulak veren, kendini ve anýný yaþaya-
maz. Bize göre insanýn kulaðý; bütün dü-
þüncelerini etkileyen bir uzvudur.

Anýný yaþamaktan ve kendini yaþamak-
tan alýkoyacak sözlerden sakýnmak, þarttýr.

Anýný Yaþa, Kendini Yaþa!..
(Anýný Yaþa Kendini Yaþa Kitabýndan,

Özden Yayýnlarý)

GÜL YAÐI NASIL
YAPILIR? FAYDALARI 
NELERDÝR?
Gül yaðý dýþarýdan, ak-

tarlardan hazýr olarak satýn
alýnabileceði gibi evde de ya-

pýlabilir. Hazýr olarak satýn alý-
nan gül yaðý oldukça yoðundur. Yoðunluðu-
nun yüksek olmasý sebebiyle baþka yaðlarla
karýþtýrýlarak kullanýlmalýdýr. Fakat evde ha-
zýrlanan gül yaðý çok yoðun olmayacaðý için
tek baþýna da kullanýlabilir. Vücuda oldukça
faydalý bir yaðdýr ve çokça kullanýlýr.

EVDE GÜL YAÐI NASIL YAPILIR?
Gül yaðý, genellikle pembe güllerden el-

de edilen bir yaðdýr. Ayný zamanda kozmetik
sanayinde ve parfüm sanayinde sýkça kulla-
nýlýr. Ham maddesi de oldukça pahalýdýr.
Özellikle ülkemizde Isparta ili, en çok gül ye-
tiþtirilen ve gül yaðý üretilen ilimizdir. Ispar-
ta'da üretilen güllerin ünü dünyaya yayýlmýþ-
týr. Isparta'da üretilen güllerden gül yaðý, gül
suyu elde edilerek dünyadaki farklý ülkelere
ihraç edilir ve Türk Gül Yaðý birçok kiþi tara-
fýndan bilinir. Gül yaðý evde birkaç farklý þe-
kilde elde edilebilir.

"Gül yaðý hazýrlanabilecek tariflerden biri;
ylang ylang yaðý, yasemin yaðý ve üzüm çe-
kirdeði yaðý kullanýlarak elde edilen yaðdýr.
Gül yaðý yapýmý tarifi için pembe gül yaprak-
larý cam bir kavanoza yada þiþeye dolduru-
lur. Gül yapraklarýnýn üzerine beþ damla
ylang ylang yaðý, beþ damla yasemin yaðý
ve altý gram üzüm çekirdeði yaðý ilave edilir.
Yaðlarýn eklendiði kavanoz uzun süre bekle-
tilerek kaynatýlýr ve gül yaðý elde edilir.

"Diðer bir tarife göre ise; gül yaðý elde
edilmesi için zeytinyaðý kullanýlýr. Yine pem-
be gül yapraklarý cam bir þiþeye yada kava-
noza koyulur. Gül yapraklarýnýn üzerine zey-
tinyaðý eklenir. Güneþ alan bir yere bu kava-
noz koyulur. Arada bir kavanoz çalkalanarak
bir yada bir buçuk ay bekletilir. Bir buçuk ay
geçtikten sonra kavanoz kaynatýlýr. Bu saye-
de gül yaðý elde edilmiþ olacaktýr.

GÜL YAÐININ 
FAYDALARI NELERDÝR?
Gül yaðý ülkemizde çok miktarda üretile-

rek birçok kiþi tarafýndan kullanýlýr. Sakinleþ-
tirici özelliði vardýr. Depresyona ve strese iyi
gelir. Romatizma ve artrit gibi kemik hasta-
lýklarýna yarar saðlamasý da gül yaðýnýn fay-
dalarý arasýndadýr. 

Kas spazmlarýný ve baðýrsak aðrýlarýný
geçirir. Baðýþýklýk sistemini güçlendirmesi
nedeniyle soðuk algýnlýðý, grip ve nezle gibi
hastalýklara karþý koruma saðlar. Afrodizyak
etkisi vardýr ve cinsel isteði arttýrýr. Saç kök-
lerini güçlendirir. 

Kýrýþýklýk ve yaþlanma karþýtýdýr. Cildi gü-
zelleþtirir. Sivilcelerin geçmesine de yardým
eder. Diþ etlerini de güçlendirici özelliði var-
dýr.

(Haber Merkezi)

"Hýrs, her ahlâký bozar."
Abdulkadir DURU

GÜNÜN
SÖZÜ

ÝSTEKLERÝMÝZ ARZULARIMIZA 
KARIÞIRSA, HAYALE DÜÞERÝZ.

Vaktiyle bir adamýn on iki oðlu varmýþ. Bu on
iki oðulun hepsini de yetiþtirip, büyütmüþ. Onla-
rý büyütmüþ, tabi kendisi de yaþlanmýþ. Birgün
dünyasýný deðiþtireceðini hisseden adam, oðul-
larýnýn hepsini yanýna çaðýrmýþ ve hepsinden
de biri kalýn, biri ince ikiþer tane çubuk (odun
parçasý) getirmelerini istemiþ. Oðullar aynen
babalarýnýn söylediði gibi çubuklarý getirmiþler.
Baba, ince çubuklarýn on ikisini eline alarak bir-
birine iple baðlamýþ, oðullarýnýn ellerindeki di-
ðer kalýn çubuklarý da her oðluna birer birer kýr-
dýrmýþ. Daha sonra, baðlamýþ olduðu on iki in-
ce çubuðu bütün halinde kýrmalarýný söylemiþ,
fakat hepsi de denediði halde kýramamýþ ve ba-
ba oðullarýna sormuþ: "Oðullarým, siz benim bu
yaptýrdýðýmdan ne anladýnýz?" Oðullar sükût
halinde bu davranýþtan anlam çýkarmaya çalý-
þýrken, cevabý yine babalarý vermiþ. "Bakýn
oðullarým, kalýn olmasýna raðmen hepiniz de bi-
rer tane olan odunlarý kýrdýnýz. Fakat bir arada
olan on iki ince çubuðu kýramadýnýz. Ýþte sizler
de tek baþýnýza ne kadar güçlü olursanýz olun,

çabuk yenilirsiniz. Ama on iki kardeþ birlikte bir
bütün olursanýz, sizi kimse yenemez." demiþ ve
adamcaðýz hakkýn rahmetine kavuþmuþ. O
günden sonra on iki oðul, babalarýnýn söylediði
gibi, hep beraber güçlerini birleþtirip, güven içe-
risinde yaþamýþlar. Biri diðerine kusur, kabahat
bulacak olsa, hemen babalarýnýn sözünü hatýr-
layýp, hatalarýný düzeltmiþler.

Geçmiþte olan bu aile birliði, bütünlüðü gibi,
þimdi de biz yapýcýlar birleþip, bir vücut olaca-
ðýz. Daima gücümüzü korumak, hiç yýkýlamaya-
cak mukavemete sahip olmak için; eksikli, ku-
surlu olsak da birleþip, zamanla ve eðitimle tüm
aksaklarý yok edeceðiz. Nasýl ki vücudumuzun
aðrýyan hasta yerini koparýp, atamýyorsak, ha-
talý yönlerimizi de, aðrýyan yerimize derman bu-
lup, iyi et-tiðimiz gibi düzelteceðiz.

Ýþ Ýçinde Eðitim uygulamamýzda da önce ta-
rafýmýzýn adamlarý ile iþ gücümüzü birleþtirece-
ðiz. 

(Örgünözde Ýþ Ýçinde Eðitim 
Kitabýndan,Özden Yayýnlarý)

GÜL YAÐI
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Türkiye Curling Federas-
yonu tarafýndan düzenlenen
Türkiye Floor Curling Þampi-
yonasý, Samsun'da baþladý.
Þampiyonada Çorum, top-
lam beþ takýmla madalya
mücadelesi verecek. Alýnan
bilgiye göre, 17-23 Kasým
2025 tarihleri arasýnda ger-
çekleþtirilecek organizas-
yonda Çorum'u; iki kadýn, iki
erkek ve bir karma takým
temsil ediyor.

CURLÝNG TARÝHÝNDE 
BÝR ÝLK: 337 SPORCU 
KATILIYOR
Dünya Curling Federas-

yonunun resmi internet site-
sinden de duyurulan organi-
zasyon, katýlýmcý sayýsý ba-
kýmýndan curling tarihinde
bir ilk olma özelliði taþýyor.
Samsun'daki þampiyonada
25 þehirden 54 kulüp ve top-
lam 337 sporcu bir araya ge-
liyor.

Sporcularýn "Kadýn", "Er-
kek" ve "Karýþýklar" kategori-
lerinde ter dökeceði turnuva-
nýn, Türkiye'de curling spor
kültürünün tabana yayýlmasý
ve geniþ bir sporcu kitlesinin
buz sporlarýna kazandýrýlma-
sý adýna önemli bir mihenk
taþý olduðu vurgulandý.

Kolay uygulanabilir yapý-
sý, düþük maliyeti ve her yaþ
grubu için eriþilebilir olma-
sýyla dikkat çeken floor cur-
ling branþýnýn, Türkiye'de
okul sporlarýndan kulüplere
kadar hýzla büyüdüðü kay-
dedildi.

(Abdulkadir Söylemez)

Çorum'da düzenlenen
11-12-13+ Yaþ Yüzme Baraj
Müsabakalarý, 17 kulüp ve
180 sporcunun katýlýmýyla
tamamlandý.

Gençlik ve Spor Ýl Mü-
dürlüðünden yapýlan açýkla-
maya göre, 15-16 Kasým ta-
rihleri arasýnda Olimpik Yüz-
me Havuzu'nda gerçekleþti-
rilen müsabakalarda genç
yüzücüler baraj derecelerini
geçmek için mücadele etti.

Organizasyonun baþa-
rýyla tamamlandýðý belirtilen
açýklamada, dereceye giren
kulüpler ve sporcular tebrik
edilerek, baþarýlarýnýn deva-
mý dilendi.

(Abdulkadir Söylemez)

Çorum'da 10 Kasým Atatürk'ü
Anma etkinlikleri kapsamýnda dü-
zenlenen Masa Tenisi Turnuvasý,
Çorum Spor Salonunda gerçek-
leþtirilen müsabakalarla sona er-
di.

Gençlik ve Spor Ýl Müdürlü-
ðü'nden yapýlan açýklamaya göre,
turnuvaya 17 sporcu katýlým sað-

ladý.
Çekiþmeli geçen maçlarýn ar-

dýndan dereceye giren sporcula-
rýn belirlendiði kaydedilen açýkla-
mada, Þube Müdürleri ve proto-
kol üyelerinin sporcularý tebrik
ederek madalyalarýný takdim etti.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Çorumlu curlingçiler, 
Türkiye Þampiyonasý 

için Samsun'da
Ata'ya saygý 
turnuvasýnda 
madalyalar 

sahiplerini buldu

Olimpikte 180 sporcu baraj için yarýþtý
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Milli ara sonrasý kritik maçlar deðil adeta
ölüm kalým maçlarýna çýkacaðýz. Ýki inanýl-
maz zor deplasman … Önce Bandýrmaspor
ardýndan direkt rakibimiz olan ve þu an ider
olan Bodrum FK. Bu maçlar da bizim deðil
de rakiplerin kazanma ihtimalini düþünmek
bile istemiyorum. Eðer böyle olursa þampi-
yonluk þansýmýz çok azalýr. Ama bu maçlar-
dan çýkacak dört puaný büyük baþarý saya-
rým. Umarým böyle olur ve þampiyonluk yo-
lunda avantaj yakalarýz.

NE YAPMALIYIZ?
Peki bu iki zorlu deplasmanda dört puan

çýkarmak için ne yapmalýyýz?
Tek yürek olup Çaðdaþ Çavuþ hocamýz

ve ekibi, oyuncu grubu, yönetim ve biz taraf-
tarlar tek olmalýyýz! Çünkü ya beraber çýka-
caðýz bu lige ya da yine gelecek sezon da
bu ligde devam etmek zorunda kalacaðýz.
Yok "Hocayý istemiyoruz" yok "Bu oyuncu
oynamasýn. Niye çift forvet çýkmýyor bu? Ni-
ye yedek?" eleþtirileri bitmeli. Ne yapalým
þimdi, yeni hoca mý bulalým veya yeni oyun-
cu mu alalým?! Bu zorlu süreçte olan ile ye-
tinip destek olacaðýz ve umarým hak ettiði-
mizi de alacaðýz. Ben þüphe duymuyorum,
siz de þüphe duymayýn!

BAHÝS DAVASI ÝLE ETKÝLENEN ÝLK 11
Sadece spor gündemine deðil tüm Türki-

ye gündemine bomba gibi düþen bahis so-
ruþturmasýndan etkilenen oyuncularýmýz
arasýnda ilk 11 oynayan Arda Hilmi ve Eren
Karadað bizi olumsuz anlamda çok etkiliye-
cek bence. Çünkü Arda Hilmi defans tande-
minde ilk yazýlacak isimdi. Çok kötü oldu bu
durum! Eren ise oyuna sonradan dahil ola-
rak olumlu katký veren isimlerdendi. Haydi
Arda yakýn zamanda dönecek ama Eren'in
ceza süresi çok uzun. Bu yüzden Eren ile il-
gili farklý bir karar alýnabilir diye düþünüyo-
rum.

Sonuç olarak mazeret üretme lüksümüz
kalmadý. Önümüzdeki iki maçta alýnacak
dört puan, bu ligde kalýcý olmadýðýmýzý kanýt-
layacak tek sonuç olacak. Eleþtirileri bir ke-
nara býrakýp süper lige çýkacaðýz.

Kubilay Zurnacý

ZOR ZAMANLAR 
ZOR KARARLAR

kubilayzurnaci1919@gmail.com

TARAFTARIN
GÖZÜNDEN

Türkiye Futbol Federasyonu
(TFF) Profesyonel Futbol Disiplin
Kurulu (PFDK), bahis soruþturmasý
kapsamýnda Kurula sevk edilen 2.
Lig oyuncularý hakkýndaki kararla-
rýný açýkladý. Kararlarda Çorumlu
futbolcular Nafican Yardýmcý ve
Onur Tekin'e hak mahrumiyeti ce-
zasý verildi.

Kurulun 18 Kasým 2025 tarihli
toplantýsýnda alýnan kararlara göre,
Mardin 1969 Spor formasý giyen
Çorumlu sol bek Nafican Yardým-
cý'ya ve Bayburt Ýl Özel Ýdarespor
kalecisi Onur Tekin'e, "bahis eyle-
mi" nedeniyle Futbol Disiplin Tali-
matý'nýn 57. maddesi uyarýnca ce-
zalandýrýldý.

PFDK, her iki oyuncuya da tak-
diren ve neticeten 45'er gün hak
mahrumiyeti cezasý verdi.

ESKÝ ÇORUM FK'LÝLER 
DE CEZA ALDI
Öte yandan açýklanan kararlar-

da, daha önce Arca Çorum FK for-
masý giymiþ üç isim de yer aldý.

Kurul, eski Çorum FK oyuncula-
rýndan Sadýk Arda Yýlmaztürk'e ba-
his eylemi nedeniyle 9 ay hak mah-
rumiyeti cezasý verdi. Yine eski Ço-
rum FK oyuncularýndan Hurþit Taþ-
cý 3 ay, Deniz Çörtlen ise 45 gün
hak mahrumiyeti cezasý ile ceza-
landýrýldý.

3.ligde Diyarbekirspor formasý
giyen Çorumlu oyuncu Mustafa
Emre Yalçýnkaya ile ilgili kararýn da
önümüzdeki günlerde verilmesi
bekleniyor.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Spor yorumcusu Serdar Ali Çe-
likler, Türkiye'deki profesyonel lig
sistemine dair yaptýðý deðerlendir-
mede, 3. Lig'in kaldýrýlmasý gerekti-
ðini savundu.

Çelikler, Türkiye'de mevcut du-
rumda 136 futbol kulübünün bulun-
masýnýn fazla olduðunu öne sürdü.
Profesyonel liglerdeki takým sayýsý-
nýn düþürülmesi gerektiðine dikkat

çeken Çelikler, ideal sayýnýn 56 ve-
ya en fazla 72 olmasý gerektiðini
dile getirdi.

Konuyla ilgili görüþlerini payla-
þan Çelikler "Türkiye'de 3. Lig'in
kaldýrýlmasý lazým. Türkiye'de 136
tane futbol kulübü olmaz. 56 takým
yeter deki 72 takým olsun" ifadele-
rine yer verdi.

(Abdulkadir Söylemez)

Çorumlu futbolcu Nafican
Yardýmcý'nýn formasýný giydiði
ve 2.ligde mücadele eden
Mardin 1969 Spor'un Teknik
Direktörü Ahmet Cingöz, gün-
demdeki bahis soruþturmalarý
üzerinden alt ligler hakkýnda
yorum yapan bazý spor yorum-
cularýna sert tepki gösterdi.

Cingöz, yaptýðý açýklamada
bazý yorumcularýn piyasadan
silinmesi gerektiðini savundu.
"3. Lig'i iptal edin" þeklindeki
söylemleri eleþtiren Cingöz,
"duayen" olarak nitelendirilen
bir yorumcunun "Kimsenin gö-
zünün yaþýna bakýlmasýn" söz-
lerine atýfta bulundu.

Deneyimli teknik adam, bu
yorumcularýn yýllarca kaotik bir
ortam oluþturduðunu belirterek
"Aslýnda sizin gözünüzün yaþý-
na bakýlmamasý lazým. Yýllarca
kaotik ortam oluþturdunuz, her
takým taraftarýnýn psikolojisini
bozdunuz" dedi.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Temsilcimiz Arca Çorum
FK'nin ligdeki rakiplerinden
Sarýyer'de sadece dört hafta
görevde kalan Teknik Direktör
Yýlmaz Vural, ayrýlýk sürecine
ve takýmýn durumuna iliþkin
çarpýcý deðerlendirmelerde bu-
lundu.

Haberler.com Spor'a konu-
þan deneyimli teknik adam,
Sarýyer'in kendi takýmý olduðu-
nu ve kulübün kongre üyesi ol-
duðunu hatýrlattý. Takýmdaki
oyuncu yapýsýný eleþtiren Vu-
ral, kadroyu "32, 35, 37 yaþýn-
daki oyunculardan oluþan
emekliler ordusu" olarak nite-
lendirdi.

Oyuncularýn sýkýntýya gele-
mediðini ve konforlarýndan
ödün vermek istemediklerini
savunan Vural, "Ya sen Sarý-
yer'de top oynayacaksýn, Ba-
þakþehir'de oturuyorsun. Pro-
fesyonel oyuncusun ya. Senin
tesislerin yakýnýnda oturman
lazým" ifadelerini kullandý.

"KIRK SENEDÝR 
BAÞIMA GELMEDÝ"
Ayrýlýk nedeninin kendisine

ilk kez sorulduðunu belirten
Vural, bu duruma sitem etti.
Kimsenin, "Bu adam bu kadar

deneyimli, takýma bir þey mi
katamýyor, burada ne oluyor?"
diye sormadýðýný dile getiren
Vural "Kýrk senedir hocalýk ya-
pýyorum böyle bir þey baþýma
gelmedi" dedi.

(Abdulkadir Söylemez)

Temsilcimiz Arca Çorum
FK'nin ligdeki rakiplerinden
Ýstanbulspor, tecrübeli tek-
nik adam Abdullah Avcý'yý
konuk etti. Sarý-Siyahlý ku-
lüpten yapýlan açýklamaya
göre, daha önce kulüpte
hem futbolcu hem de antre-
nör olarak görev alan Teknik
Direktör Abdullah Avcý, geç-
tiðimiz günlerdeki antren-
man öncesi kulübe bir ziya-
ret gerçekleþtirdi.

Ziyarette Avcý'ya, yine
daha önce Ýstanbulspor for-
masý giymiþ olan Antrenör
Haluk Güngör'ün de eþlik
ettiði bildirildi. Ziyarette ayrý-
ca mevcut teknik direktör Al-
per Avcý da yer aldý.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Çorumlu futbolcular 
Nafican ve Onur'a bahis cezasý

Çelikler: 3.lig 
kaldýrýlmalý

Serdar Ali Çelikler

Nafican Yardýmcý Onur Tekin

Abdullah Avcý'dan Ýstanbulspor'a ziyaret

Nafican'ýn hocasýndan sert tepki:
Bazý yorumcular piyasadan silinmeli

Ahmet Cingöz

Yýlmaz Vural'dan 
Sarýyer için sert sözler
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Temsilcimiz Arca Çorum
FK'nin lobu haftaki rakibi Bandýr-
maspor'da yönetim kurulu üyele-
ri, takýmý antrenmanda ziyaret et-
ti. Kulüpten yapýlan açýklamaya
göre, Asbaþkan Tümay Özbeyli
ve Yönetim Kurulu Üyesi Serkan
Varnalý'nýn bugünkü çalýþmayý

yerinde takip ettiði belirtildi. Ziya-
rette Baþakþehir U19 takýmý fut-
bolcusu Baray Özbeyli'nin de yer
aldýðý kaydedildi. Açýklamada,
"Bandýrmaspor'umuz için emek
veren herkese teþekkür ediyoruz"
ifadelerine yer verildi.

(Abdulkadir Söylemez)

Arca Çorum FK, yö-
netim kurulu, teknik he-
yet, futbolcular ve kulüp
personelinin katýlýmýyla
düzenlenen kahvaltý et-
kinliðinde buluþtu. Kýr-
mýzý-siyahlý kulüpten
yapýlan açýklamada,
tüm ekibin bir araya ge-
lerek moral depoladýðý
bildirildi.

Organizasyonun sa-
mimi bir ortamda ger-
çekleþtiði kaydedilen
açýklamada, "Takýmý-
mýz, yönetim kurulu-
muz, teknik ekibimiz,
idari birimimiz ve kulüp
çalýþanlarýmýzla birlikte
keyifli bir kahvaltýda bir
araya geldik" ifadeleri-
ne yer verildi.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Temsilcimiz Arca Çorum
FK'nin ligdeki rakiplerinden Pen-
dikspor'un genç kalecisi Deniz
Dilmen, sergilediði performansla
dikkat çekiyor. Alýnan bilgiye göre,
20 yaþýndaki file bekçisi ligde çýk-
týðý dokuz maçta kalesinde sade-
ce iki gol görürken, iki kez de pe-
naltý kurtarýþýna imza attý.

Ayný zamanda U-21 Milli Ta-
kým formasý da giyen Deniz Dil-
men'in, son iki karþýlaþmayý 8,2
reyting ortalamasý ile tamamladýðý
kaydedildi.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Arca Çorum FK'nin mil-
li ara sonrasý 14'üncü
haftada deplas-
manda karþýla-
þacaðý Ban-
dý rmaspor,
maç biletle-
rini satýþa
çýktý. Bilet
ücreti Arca
Çorum FK
taraftarlarý
için 165 TL
olarak belir-
lendi.

Bandýrmas-
por kulübünden
apýlan bilgilendir-
meye göre, karþýlaþma
22 Kasým Cumartesi günü sa-
at 13.30'da Bandýrmaspor'un sa-

hasýnda oynanacak ma-
çýn biletlerin fiyatý ge-

nel satýþ için 150
TL olarak belir-

lendiði kayde-
dildi.

Bandýr-
m a s p o r ,
zirve yarý-
þýný yakýn-
dan ilgi-
l e n d i r e n
kritik maç

ile ilgili ço-
cuklar ve ka-

dýnlara maçý
ücretsiz giriþ ya-

pabileceðini de ha-
týrlattý.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Temsilcimiz Arca Çorum FK'nin de
mücadele ettiði Trendyol 1. Lig'de,
maç baþýna en çok isabetli pas atan
futbolcular belirlendi. Zirvede Esenler
Eroksporlu Francis Nzaba yer alýr-
ken, ilk beþ kiþilik listeye Esenler
Erokspor ve Arca Çorum FK damga
vurdu. Elde edilen istatistiklere göre,
Esenler Erokspor formasý giyen Fran-
cis Nzaba, maç baþýna yakaladýðý
59,8 isabetli pas ortalamasýyla ligin
en iyisi oldu. Listenin ikinci sýrasýnda
da yine bir Eroksporlu Cavere bulu-
nuyor. Cavere de 59,5'lik oran ile yer
alýyor.

ARDA VE ATTAMAH LÝSTEDE
Temsilcimiz Arca Çorum FK'nin

savunma oyuncusu Arda Hilmi Þen-
gül, istikrarlý oyununu pas istatistikle-
rine de yansýttý. Þengül, maç baþýna
57,2'lik isabetli pas ortalamasýyla ligin
en iyi üçüncü ismi oldu. Kýrmýzý-Si-
yahlýlarýn bir diðer önemli ismi Atta-
mah da listede kendine yer buldu.
Tecrübeli oyuncunun, maç baþýna
isabetli pas istatistiðinde 55,5'lik ba-
þarý ile listenin beþinci sýrasýnda.

Dördüncü sýrada ie Iðdýr FK'li Alim
Öztürk 56,5'lik oraný ile yer alýyor.

(Abdulkadir Söylemez)

Temsilcimiz Arca Çorum
FK'nin de mücadele ettiði
Trendyol 1. Lig'in zirve ekiple-
rinden Bodrum FK'nin genç
yeteneði Ali Habeþoðlu, Avru-
pa kulüplerinin dikkatini çekti.
Yeþil-Beyazlý ekibin 21 yaþýn-
daki forveti, Fransa Ligue 1 ve
Ligue 2 ekipleri tarafýndan ya-
kýndan takip ediliyor. Fransýz
temsilcilerinin, genç oyuncu-
nun maçlarýný izlemek üzere
gözlemci gönderdiði öðrenildi.

3. LÝG'DEN GELDÝ, 
PARLADI
Bodrum FK'ye bu sezon

baþýnda Nesine 3. Lig ekiple-
rinden Ayvalýkgücü Belediyes-
por'dan transfer olan Habe-
þoðlu, sergilediði performansla
takýmýn vazgeçilmezleri arasý-
na girdi. Bu sezon çýktýðý 15
karþýlaþmada üç gol ve dört
asistlik katký saðlayan genç
oyuncu, ayný zamanda U21
Milli Takýmýnýn da formasýný gi-
yiyor. (Abdulkadir Söylemez)

Kýrmýzý-Siyahlýlar 
kahvaltýda bir araya geldi

Bandýrmaspor yönetiminden 
antrenmana ziyaret

Bandýrmaspor maçý 
biletleri satýþta

Pas istasyonunda Çorum FK'li isim

Pendikspor'un genç eldiveni 
kalesini gole kapattý

1. Lig'in genç yýldýzý 
Fransa takýmlarýnýn 

radarýnda

Arda Hilmi Þengül Attamah Nzaba

Deniz
Dilmen

Ali Habeþoðlu
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Kültür ve Turizm Bakanlýðý Devlet
Opera ve Balesi Genel Müdürlüðü
tarafýndan düzenlenen "2.
Anadolu Opera ve Bale
Festivali"nin rotasý Ço-
rum'a çevriliyor. Genel
Müdür Tan Saðtürk'ün
Ýstanbul'da düzenle-
diði basýn toplantý-
sýyla duyurulan festi-
val kapsamýnda,
Aralýk ayýnda Ço-
rumlu sanatseverler
opera ve çocuk oyun-
larý ile buluþacak.

Ýstanbul Atatürk Kül-
tür Merkezi'nde (AKM)
düzenlenen basýn toplantý-
sýnda konuþan Devlet Opera
ve Balesi Genel Müdürü Tan Sað-
türk, festivalin detaylarýný paylaþtý.
Geçtiðimiz yýl Þýrnak turnesiyle baþlayan ve 23
noktada 28 binden fazla seyirciye ulaþan festi-
valin bu yýlki duraklarýndan biri de Çorum ola-
cak.

Festivalin Çorum ayaðý, 5 Aralýk Cu-
ma günü saat 19.00'da Çorum

Devlet Tiyatrosu Sahnesi'nde
baþlayacak. Açýlýþta, Sam-

sun Devlet Opera ve Ba-
lesi tarafýndan sahnele-
necek opera eseri sa-
natseverlerin beðeni-
sine sunulacak.

Etkinlikler, 6 Ara-
lýk Cumartesi günü
saat 14.00'te yine
Çorum Devlet Tiyat-
rosu Sahnesi'nde

sahnelenecek olan
"Okulumuz Orman" adlý

çocuk oyunu ile sona ere-
cek.
22 Kasým'da Bayburt'ta

baþlayacak olan ve operadan mü-
zikallere, konserlerden çocuk oyunlarý-

na kadar birçok organizasyonun yer aldýðý festi-
val kapsamýndaki tüm etkinliklerin, her yaþtan
sanatsevere ücretsiz olarak sunulacaðý bildiril-
di. (Çaðrý Uzun)

Türkiye Yeterlilikler Çerçevesi
(TYÇ) logosu taþýyan diplomalar
sayesinde Hitit Üniversitesi
mezunlarýnýn uluslararasý ta-
nýnýrlýðý güçleniyor.

Hitit Üniversitesinde
yetkinlikleri onaylanarak
Türkiye Yeterlilikler Çer-
çevesi (TYÇ) logosu al-
maya hak kazanan prog-
ram sayýsý 13'e yükseldi.
TYÇ kapsamýna alýnan
programlar, uluslararasý
düzeyde kalite güvencesine
sahip olduðunu belgelemiþ ol-
du.

Hitit Üniversitesi bünyesinde yürü-
tülen program akreditasyonlarý ve kalite güven-
cesi çalýþmalarý kapsamýnda, 5 lisans programý
daha Türkiye Yeterlilikler Çerçevesi (TYÇ) ile
uyumlu hale getirilerek Türkiye Yeterlilikler Veri
Tabaný'na yerleþtirildi.

Ýnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi bünye-
sindeki Antropoloji, Arkeoloji, Türk Dili ve Edebi-
yatý ile Ýktisadi ve Ýdari Bilimler Fakültesindeki
Ýþletme, Uluslararasý Ticaret ve Lojistik prog-
ramlarý Türkiye Yeterlilikler Çerçevesi (TYÇ) ile

uyumlu hale getirildi. Türkiye Yeterlilik-
ler Veri Tabaný'na yerleþtirilen 5

yeni programla TYÇ logosu al-
maya hak kazanan program

sayýsý 13'e yükseldi.
TYÇ logosuna sahip

programlardan mezun
olan öðrenciler için
önemli fýrsatlar sunulu-
yor. Programlardan me-
zun olan öðrencilerin me-

zuniyet belgelerine iþlene-
cek TYÇ logosu ile ulusla-

rarasý geçerliliðe sahip diplo-
malar alacak. Mezunlarýn nite-

liklerinin tanýnmasý ve mezuniyet-
lerinin uluslararasý düzeyde geçerli ol-

masý daha hýzlý saðlanacak.

AKREDÝTASYON VE TYÇ 
ÇALIÞMALARI DEVAM EDÝYOR
Üniversite bünyesinde farklý programlara yö-

nelik akreditasyon süreçleri titizlikle yürütülür-
ken, akredite edilen programlarýn Türkiye Yeter-
lilikler Çerçevesi (TYÇ) ile uyumlaþtýrýlmasýna
yönelik çalýþmalar da eþ zamanlý olarak devam
ediyor. (Çaðrý Uzun)

Çorum Belediyesi tarafýndan Peygamber
Efendimiz'in (S.A.V) örnek hayatýný ve evrensel
mesajýný anlamak amacýyla Millet Kütüphane-
si'nde düzenlenen siyer okumalarý programýnýn
ilki yoðun katýlýmla gerçekleþtirildi. 

Ýlahiyatçý ve Ýslam tarihi profesörü Prof. Dr.
Ýbrahim Sarýçam'ýn "Hz. Muhammed ve Evren-
sel Mesajý" adlý eserinin ele alýndýðý programda
Hitit Üniversitesi Ýlahiyat Fakültesi Dr. Öðretim

Üyesi M. Ýhsan Hacýismailoðlu konuþmacý ola-
rak katýldý. Hacýismailoðlu, eserde ele alýnan te-
mel kavramlarý ve Hz. Peygamber'in evrensel
mesajýnýn günümüz insanýna sunduðu deðerle-
ri kapsamlý bir þekilde deðerlendirdi. 

Siyer Okumalarýnýn farklý eserler ve konuk-
larla yýl boyunca devam edeceði belirtildi. 

(Haber 
Merkezi)

Devlet Opera ve Balesi Çorum'a geliyor

Siyer okumalarý baþladý

TYÇ logolu program 
sayýsý 13'e yükseldi


