Ozhalta: Basar
Kolay gelmed

Yeniden Super Lig'e ylkselen Erzu- |
rumspor FK'nin teknik direktoru
Serkan Ozbalta, tek hedeflerinin ta-
kimi hak ettigi yere tagimak oldugu-
nu bildirerek, "Bugtin blyUk bir gu-
rurla sd@yleyebilirim ki inancimizi,
emegdimizi ve alin terimizi, rekorlar-
la gelen sampiyonlukla taclandir-
dik" dedi. 10°’DA

GUNLUK, SIYASIi, TARAFLI GAZETE

www.kesinkarar.com / haber@kesinkarar.com 7TL

66 yildir mesiegine
fevam ediyor

Corum'da yasayan 82 ya-

sindaki Mustafa Sakicl,

1960 yilinda basladigi ber-

berlik meslegine yalniz ¢a-

istigr dikkaninda devam 3 H
ediyor. Corum'da "Miithis HABERI
Berber" olarak taninan iZLEMEK
Mustafa Sakici, yasina rag- iGiN KODU
men meslegine askla de-
vam ediyor. 12D OKUTUN

Hitit Universitesi 3. Ulusal Tip Og-
renci Kongresi, Turkiye'nin farkli
sehirlerinden 430 tip fakultesi 63-

rencisinin katilimiyla gerceklestiril-  yonelik icerikler yer aldi.

di. Kongrede 6grencilerin mesleki

ANIDEN ALEV ALDI,

hanthagh

Corum Belediyesi tarafindan ihtiyag sahibi ailelere taze et ulastirmak
amaciyla hayata gegirilen ve bu yil bedeli 19 bin 500 lira olarak belirle-

98, haftamn  Tiek Vit i
ﬂﬂﬂﬂl‘ﬂmasl Tark Vidizan, W

16 Mayis Cu-
martesi gunu
saat 16.00'da
nefes kesen
Trendyol 1. Lig'de normal sezonun akrobasi gos-
' son haftasinin tamamlanmasiyla terisiyle Corum
birlikte sampiyon Erzurumspor semalarinda
FK'nin ardindan Siiper Lig vizesini izleyiciyle bu- Uegg
alan ikinci takim Amed SF oldu. lusmaya hazir-
9’DA laniyor. 4’TE

Vali Galgan'm
acl gunis

Corum Valisi Ali Calgan'in kayinbaba-
sI hayatini kaybetti. Corum Valisi Cal-
gan'in vefat eden kayinbabasi Hasan
Ozmen'in cenazesi ikindi namazini
miteakip kilinan cenaze namazinin
ardindan Canakkale'nin Biga ilgesin-
de defnedildi. (Haber Merkezi)

DUNYAYA YON VERECEK GUC

6 MAYIS 2026 CARSAMBA

ISyl

i

TIR ile carmisip
TOEVER T

Corum-Samsun kara yolu

Sikhk Tabiat Parki mevki-

sinde ayni istikamette se-

yir halindeki tirla garpisan

hafif ticari aragta bulunan2 }

kisi yaralanirken, yaralilar
1 olay yerindeki ilkk midaha- I;I&?\ilzgll(
| lenin ardindan hastaneye iCiN KODU

i sl kaldirilarak tedavi altina G

nen online kurban bagigi kampanyasi yeniden vatandaslarin hizmetine alindi. 3'TE OKUTUN
sunuldu. 4'TE

Otomohil
pefiije daldi

Cevreyolu Bulvarinda yag-
mur nedeniyle kayganla-
san yolda kontrolden ¢ika-
rak orta reflje ¢arpan ara-
cin sUrdcusu, itfaiye ekip-

leri tarafindan sikistigi HABER'
yerden kurtarilarak hasta- _|Z_LE|V|EK
neye kaldirild. iCiN KODU

3'TE OKUTUN

ogrencisi
GCorum’da bulustu

vizyon kazanmalarina, farkh uz- “m‘l sgw l]||l|||ﬂe

manlik alanlarini tanimalarina ve . .k

sosyal etkilesimlerini artirmalarina vallllll, VIIIB vallaﬁaﬂll
10'DA

% DAKIKALAR IGIN KULE I][lNI]U

Rus kadin Gorumliu
babasin1 arnyor

deki baba hasretini dindirmek is-

DUYGU KIRIS

Tiroid: Kiigiik Bir Bez,
Biiyiik Etkiler

Muge Anli ile Tath Sert programi
bu kez uluslararasi bir baba ara-  tedigini belirten gen¢ doktor hi¢
yisina sahne oldu. Programa goérmedigi Osmancikli babasini
Rusya'dan katilan ve yillardir igin-  ariyor. 7’DE

e, P AK PARTI'DE GUNDEM
*Ff; u- KENTIN GELECEGI

CHP HEYETI, BU KEZ PAZARDA OKULLARIN GOVENLIGH IGIN
ERKEN SECIN CAGRISI YAPTI ' 13 BIRLIGI VURGUSU

6'DA Y 7’DE
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UMKE'de goniillii sayist 176'ya yiikseldi

Corum il Saglik Midirligi tarafindan afet
ve acil durumlarda etkin saglik hizmeti sunumu-
nu guglendirmek amaciyla dizenlenen Ulusal
Medikal Kurtarma Ekibi temel egitim programi
basariyla tamamlanarak ildeki goénulli sayisi
176'ya ylkseltildi.

Saglik hizmetlerinin olaganuisti durumlarda
kesintisiz surdurilebilmesi agisindan kritik bir
Oneme sahip olan UMKE tamamen gonallilik
esasina dayall olarak gérev yapan ve alaninda
egitimli saghk personelinden olusuyor. Kurum
tarafindan yapilan bilgilendirmede ekiplerin

deprem sel yangin trafik kazalari ve benzeri
afetlerde olay yerine en kisa siirede intikal ede-
rek yarali ile afetzedelere yerinde medikal mu-
dahale sagladigi giivenli tahliyeleri gerceklestir-
digi ve acil saglik hizmetlerinin koordinasyonu-
na onemli katki sundugu aktarildi.

Il Saglik Madurligu koordinasyonunda yirmi
dort katihmcinin ve alaninda deneyimli egitmen
kadrosunun igtirakiyle tamamlanan egitim prog-
raminin ardindan yeni génulliler sisteme dahil
edildi. Bu artisin Corum'un afetlere hazirlik ka-
pasitesinin guglendiriimesi agisindan énemli bir

Egitimin teorik béliimlerinin il
Ambulans Servisi Baghekimligi
Uygulama ve Egitim g
Merkezinde gergeklestirildigi l
uygulamali kisimlarinin ise
UMKE deposunda sahaya
yonelik senaryolar esliginde
icra edildigi bildirildi.

kazanim oldugu vurgulandi. Egitim programi
kapsaminda katiimcilara afet psikolojisi medi-
kal kurtarma teknikleri haberlesme sistemleri
barinma ve beslenme planlamasi ile kimyasal
biyolojik radyolojik ve nukleer olaylara midaha-
le gibi konularda kapsamli teorik ile uygulamali
egitimler verildigi kaydedildi.

Egitimin teorik bélimlerinin Il Ambulans Ser-
visi Baghekimligi Uygulama ve Egitim Merke-
zinde gergeklestirildigi uygulamali kisimlarinin
ise UMKE deposunda sahaya ydnelik senaryo-
lar esliginde icra edildigi bildirildi. Bu sayede ka-

—

-

tihmcilarin yalnizca bilgi dizeylerinin degil ayni
zamanda sahadaki refleksleri ile ekip koordi-
nasyon kabiliyetlerinin de gelistirildigi belirtildi.
Corum il Saghk Mudirligu tarafindan yapilan
kurumsal degerlendirmede afet ve acil durumla-
ra hazirlikl gucli ve koordineli bir saglik hizme-
ti yapisinin sirdurilebilirligi adina faaliyetlerin
surecegi aktarilarak "Hem yeni gondllllerin sis-
teme kazandiriimasina hem de mevcut perso-
nelimizin bilgi ve becerilerinin glincel tutulmasi-
na yonelik egitim programlarimiz artarak devam
edecektir" denildi. (Haber Merkezi)

Glizellik merkezi maskesiyle
hesaplari hosalttilar

Corum'un da aralarinda bulundugu Tekirdag
merkezli 3 ilde diizenlenen es zamanli operas-
yonda, guzellik merkezleri Gizerinden vatandas-
lari dolandirdigi 6ne slrulen 14 supheli gézalti-
na alindi.

Tekirdag Cumhuriyet Bagsavciligi tarafindan
yaritilen sorusturma kapsaminda, Sileyman-
pasa ilgesinde faaliyet gosteren glzellik merke-
zinin vatandaslari "cazip kampanya" ve "uygun
fiyat" vaatleriyle is yerlerine ¢ektigi, burada
magdurlari karmasik s6zlesmelerle bagladigi
tespit edildi.

Suphelilerin islem sirasinda mobil bankaci-
lik Gzerinden kredi karti sifrelerini ele gegirerek
magdurlarin hesaplarindan yUkli miktarda para
transferleri gergeklestirdigi belirlendi.

Tekirdag il Emniyet Midurliigt ekiplerince
yapilan teknik ve fiziki takip galismalari sonucu

' i — gy e )

sebekenin Elazig, Afyonkarahisar, Corum, Ki-
rikkale, istanbul Silivri ve Nigde'deki subeleri
Uzerinden de benzer faaliyetleri organize sekil-
de yurattaga tespit edildi. Sorusturma kapsa-
minda MASAK raporlari, HTS kayitlari ve gu-
venlik kamerasi gorintileri incelendi. Stpheli-
lere yonelik Tekirdag merkezli Istanbul ve Co-
rum olmak uzere 3 ilde es zamanl operasyon
dizenlendi. Operasyonda 14 slpheli gozaltina
alindi.

Suphelilerin ikametleri ve is yerlerinde yapi-
lan aramalarda sucta kullanildigi degerlendiri-
len 16 cep telefonu, ¢cok sayida sim kart, 2 bil-
gisayar ile sirket kurulus evraklari ve noter bel-
geleri ele gegirildi.

Suphelilerin emniyetteki islemlerinin strdi-

gii Ggrenildi.

(IHA)

Iskilip hayvan

iskilip Belediyesi tarafindan yenileme galis-

malari araliksiz surdUrilen hayvan

pazarinin 12 Mayis tarihinden

itibaren vatandaglara tama-

men Ucretsiz olarak hiz-

met vermeye baslayaca-

g1 aciklandi.
Bolgedeki hayvan-

cilik faaliyetlerini

desteklemek ve Ure-

ticilere ¢cok daha iyi

sartlar sunmak ama- =

clyla harekete gegen =

yerel yonetim ilgcede-

ki hayvan pazarinda

kapsamli bir moderni-

zasyon slreci baglatti.

Sahada vyurGtilen calis-

malari bizzat yerinde incele-

yen Iskilip Belediye Baskani

Ismail Cizikci gorevli ekiplerden

projenin geldigi son asama hakkinda de-

pazan aciliyor

tayh bilgiler alarak ¢calisma arkadaglarina kolay-
liklar diledi.
Daha modern diizenli ve kulla-
nisli bir ticari alan olusturmak
adina yurGtulen faaliyetlerin
planlanan sekilde ilerledigi-
ni belirten Cizikci pazarin
yeni dénemde bolge hal-
kina ekonomik bir kolay-
|k saglayacagini vurgu-
ladl. Yenilenen tesisin
- Ureticiler ve alicilar icin
~ tasidigl 6neme dikkat
- ceken Ismail Cizikci "12
< Mayis itibariyla hayvan
~ pazarimizi hemsehrileri-
mizin hizmetine Ucretsiz
olarak sunuyoruz daha mo-
dern duzenli ve kullanish bir
alan olusturmak adina ¢alismala-
rimizi strdirdyoruz" dedi.
(Haber Merkezi)

Ikinci el arac alacaklar dikkat

Ticaret Bakanligi, motorlu kara tasiti eks-
pertiz hizmetlerini kapsaml bir gerceveye otur-
tacak yonetmelik taslagini goriise acti. Yeni
diizenleme ile yetki belgesi zorunlulugu, dijital
raporlama sistemi ve sigorta glivencesi devre-
ye girecek.

Ticaret Bakanlhgi tarafindan motorlu kara
tasitlari ekspertiz hizmetlerine yonelik ha-
zirlanan yonetmelik taslagiyla, bu

belgesi almasinin zorunlu
olmasi éngoruliyor.

Y

aciklamada, otomotiv
sektorunde adil, reka-
betci ve istikrarli piya-

Bakanliktan yapilan ‘_—"-—"‘
P | ——sy -

;*C\

sa yapisinin tesis
edilmesine, hizmet ®
kalitesi ve tuketici

memnuniyetinin artiril-
masina yonelik c¢alis- *.
malarin kararlilikla sur-
duardldugi belirtildi.
Motorlu kara tasiti eks- =
pertiz hizmetlerinde kalite, sef-
faflik ve glvenilirligin artirilmasi,
ekspertiz sektorinde haksiz rekabetin
Onlenmesi ve tuketici haklarinin korunmasi
amaclyla Motorlu Kara Tasiti Ekspertiz Hiz-
metleri Hakkinda Y6netmelik Taslagi'nin hazir-

-.:,.__“‘

alandaki isletmelerin faaliyetle- T
rini stirdirebilmesi igin yetki ,ab‘“‘

landidi bildirilen agiklamada, taslagin kamu
kurum ve kuruluslari ile sektoér paydaslarinin
gOrustine acildigi aktarildi.

Aciklamada, yeni diizenlemeyle ekspertiz
hizmetlerinin ilk kez kapsamli bir yasal ¢erge-
veye kavusturulacagina isaret edilerek, su ifa-
deler kullanildi:

"Duzenlemeyle, raporlama standartlari

ve ekspertiz isletmelerinin sorum-
luluklarina iliskin stirecler acik

ve detayl sekilde diizenlen-
migtir. Yonetmeligin yurar-
lige girmesiyle motorlu
kara tasiti ekspertiz
hizmeti veren igletme-
—= lerin faaliyetlerini sir-
o dlrebilmeleri icin yet-
ki belgesi almasi zo-
—= runlu hale gelecektir.
o = |gletmelere yetki bel-
gesi verilmesi igin Turk
Standardlari Enstitisi
Hizmet Yeterlilik Belge-
== si'ne sahip olmalari, mes-
- -y |eki yeterlilik belgesi olan
teknik sorumlu istihdam etme-
leri ve mesleki sorumluluk sigorta-
sI yaptirmalari gibi sartlar getirilecek.
Boylece, sektore giris ve faaliyet sartlari net-
lestirilerek ekspertiz hizmetlerinde kalite ve gu-
venilirligin artinimasi, kayit disi ve denetimsiz

uygulamalarin énline gecilmesi hedeflenmek-
tedir."

Tasit Ekspertiz Bilgi Sistemi ile ekspertiz ra-
porlarinda standart ve dijital takip déneminin
baslayacagdi bildirilen agiklamada, bugtline ka-
dar ekspertiz raporlarinin merkezi bir sistem-
den bagdimsiz ve uygulama birligi olmayan
yontemlerle dizenlenmesinin, haksiz ticari uy-
gulamalar ve tuketici magduriyetlerine sebep
olabildigi belirtildi.

Aciklamada, yeni dizenlemeyle sektordeki
sorunlari gidermek amaciyla Bakanlk binye-
sinde Tasit Ekspertiz Bilgi Sistemi'nin kurula-
cagl, ekspertiz raporlarinin tamaminin dijital
ortamda, seffaf ve izlenebilir olmasinin sagla-
nacag! kaydedildi.

Ekspertiz igletmelerinin dizenledikleri tim
raporlari kurulan bu sisteme kaydetmesinin zo-
runlu olacag! ifade edilen aciklamada, "Rapor-
lar Gzerinde sonradan degisiklik yapilmasini
engelleyen bu sistemle, sahte rapor riski orta-
dan kaldirilacak. Ayrica vatandaslarimiz rapor
Uzerindeki karekod araciligiyla belgenin dog-
rulugunu aninda teyit edebilecek." bilgisi veril-
di.

Aciklamada, yeni dizenlemeyle isletmele-
rin hazirladiklari ekspertiz raporlarina iligkin
sorumluluklarinin da agikliga kavusturulacagi
aktarild.

Bu kapsamda ekspertiz igletmelerinin ra-
pordaki hata, eksiklik veya gizlenen kusurlar

nedeniyle olusacak deger farki ya da onarim
masraflarindan sorumlu olacagi ifade edilen
aciklamada, olugabilecek magduriyetlerin, is-
letmelerin yaptirmak zorunda oldugu sigorta
araciligiyla tazmin edilebilecegine dikkat ¢ekil-
di.

Aciklamada, raporlara yonelik itiraz sireci-
nin de dijitalleserek seffaf bir yapiya kavusturu-
lacagina isaret edilerek, sunlar kaydedildi:

"Vatandaslarimiz, 5 gun iginde sistem lze-
rinden itiraz edebilecek, isletmeler ise bu itiraz-
lari 3 gun iginde sonuglandirarak gerekmesi
halinde raporu bedelsiz yenilemekle ylikimlu
kilinacak. Yeni duzenlemeyle farkl isletmeler
tarafindan kullanilan farkli terimlerin sebep ol-
dugu kavram karmasasina son verilecek. Ba-
kanlikga belirlenen 'ortak dil' standardi ile ra-
porlar, Turkiye'nin her yerinde ayni teknik dille
hazirlanacak. Ayrica igletmelerin tarafsizlig
esas alinirken raporlarda alici veya saticiyi
yonlendirecek, subjektif yorumlara izin veril-
meyecek. Diuzenlemeyle ekspertiz hizmetleri-
nin mevzuata uygun, kaliteli ve guivenilir sekil-
de ylrutilmesini saglamak amaciyla Bakanlik
tarafindan ekspertiz isletmeleri denetlenecek,
bu isletmeler hakkinda idari para cezasi ve
yetki belgesi iptali gibi caydirici yaptirimlar uy-
gulanacak. Sektoriin bu degisime uyum sagla-
masi amaciyla mevcut isletmelere yetki belge-
lerini almalari icin belirli siire taninacak."

(Haber Merkezi)
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TIR 1le carpisip
hurdaya dondu

Corum'da tirla carpigsan
hafif ticari aragtaki 2 kisi ya-
ralandi.

isa Mert Y. (27) idaresin-
deki 34 EHL 124 plakali hafif
ticari arag, Corum-Samsun
kara yolu Siklik Tabiat Parki
mevkisinde ayni istikamette
seyir halindeki Ali Erkan
K'nin (40) kullandigi 42 AZZ
303 kupa plakali tirla ¢arpis-
ti.

HABERI

iZLEMEK
iCIN KODU
OKUTUN

ihbar tizerine olay yerine
saglik ve jandarma ekipleri
sevk edildi.

Kazada siricu ile hafif ti-
cari aragta bulunan E.K. (33)
yaralandi.

Yaralilar, saglik ekiplerin-
ce olay yerindeki ilk muda-
halenin ardindan ambulans-
la Hitit Gniversitesi Erol Ol-
¢ok Egitim ve Arastirma
Hastanesine kaldiridi. (AA)

71 yasindaki adamin

Corum'da kimligi belirsiz kigi ya da kigilerce
bir eve ates acildi.
Gulabibey Mahallesi Harmanlar 2. Sokak'-

HABERI

iZLEMEK
iciN KODU
OKUTUN

* —
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ta H.A.'ya (71) ait mustakil eve, sokaga otomo-
bille gelen stpheli ya da sUpheliler tarafindan
pompali tifekle ates edildi.

i
|

Araci olanlar dikkat, artik ticretli

Arac sicil ve tescil bilgilerinin paylasimi no-
terler tarafindan Ucretli hale getirildi. Y1l icindeki
ilk sorgulama Ucretsiz olacak, sonrakiler icinse
2 TL alinacak...

Cumhurbaskani Erdogan'in imzasiyla yayin-
lanan Resmi Gazete kararlar ilan edildi. Dun
aksamki Resmi Gazete'de de 'Noterlik Kanunu
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Y6-
netmelik' yer ald1.

Buna gore arag sicil ve tescil sistemi veri ta-
banindaki bilgilerin paylasimi artik Ucretli ola-
cak.

Arag sicil ve tescil sistemi veri tabaninda yer
alan bilgilerin kisi ve kurumlarla paylagiimasi
karsiliginda sorgu veya dénen kayit basina Tur-

N\

kiye Noterler Birligince 2 TL islem Ucreti alina-
cak. Bu miktar her yil, ilan edilen yeniden de-
gerleme oranina gére artacak.

Ancak gergek ve tlzel kisiler igin; sene igin-
de her arag icin yapilacak ilk sorgudan Ucret
alinmayacak. Kamu kurumlari, kamu idareleri
ve belediyeler ise bu katilim payindan muaf tu-
tulacak.

Ote yandan arag bilgilerine erisim de sinir-
landinildi. Artik arag sicil ve tescil bilgilerinin
paylasilabilmesi i¢in talepte bulunan kisi ya da
kurumun hukuki bir gerekgeye sahip olmasi is-
tenecek. Ve bu verinin, bir hakkin kurulmasi,
kullaniimasi veya korunmasi i¢in gerekli olmasi
sarti talep edilecek. (Haber Merkezi)
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Otomohil refilje dalds

Corum'da oto-
mobilin orta refiije
garpmasl sonucu
yaralanan surdcu
hastanede tedavi
altina alindi.

F.E.K. idare-
sindeki 55 EN 702
plakali otomobil,
Cevreyolu Bulvari
yagmur nedeniyle kayganlasan

yolda kontrolden ¢ikarak orta re-
fije carpti. ihbar Ulzerine kaza
yerine polis, saglik ve itfaiye
ekipleri sevk edildi.

Ekiplerce sikistigi yerden
kurtarilan surlc, saglik ekipleri-
nin mudahalesinin ardindan Hitit
Universitesi Erol Olgok Egitim ve
Arastirma Hastanesi'ne kaldiril-
du.

HABERI

iZLEMEK
ICIN KODU
OKUTUN

(AA)

evine silahh saldiri

ihbar Uzerine adrese polis ekipleri sevk yapti.
edildi. Saldirida evde hasar meydana geldi. Supheli ya da stphelilerin yakalanmasi igin
Olay vyeri inceleme ekipleri, evde inceleme c¢alisma baglatildi. (AA)

HABERI

M iZLEMEK
| ICIN KODU
OKUTUN

Aniden alev aldi,
dakikalar icin ktle dondu

Corum'da seyir halindeki otomobilde ¢ikan
yangin itfaiye ekiplerince sondirildu.

Buharaevler Mahallesi Slimkent 2. Cadde'de
A.A.K.!'nin kullandigi 19 AGU 113 plakal oto-
mobilin motor boéliminde henlz belirleneme-
yen nedenle yangin ¢ikti. Durumu fark eden su-

rGch, araci yol kenarina park ederek 112'den
yardim istedi. Ihbar Uzerine olay yerine polis ve
itfaiye ekipleri sevk edildi.
Corum Belediyesi itfaiye ekiplerince sondi-
rilen yanginda arag¢ kullanilamaz hale geldi.
(AA)
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Tiirk Yildizlam Gorum'da
josteri yapacak

Tirk Yildizlari, nefes kesen akrobasi
gosterisiyle Corum semalarinda izleyiciyle
bulusmaya hazirlaniyor.

GoOkyuzinl adeta bir sahneye donusti-
ren ekip, gerceklestirecegi gosteriyle vatan-
daslara unutulmaz anlar yagatacak. 16 Ma-
yis Cumartesi giinii saat 16.00'da Corum
Millet Bahcgesi'nde gerceklestirilecek olan
gOsteri, her yastan izleyiciyi buyileyecek.

(Haber Merkezi)

‘KARARI
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Tiroid: Kuciik Bir Bez,
Buyiik Etkiler

DUYGU KIRIS
DIVETISYEN

Boynumuzun 6n kisminda yer alan kele-
bek seklindeki tiroid bezi, vicudumuzun ade-
ta gizli yoneticilerinden biri. Salgiladigi hor-
monlarla metabolizma hizimizdan eneriji du-
zeyimize, kilo kontrolinden ruh halimize ka-
dar pek cok sureci etkiler. Bu ylzden tiroidle
ilgili yagsanan kucuk bir aksaklik bile ginlik
yasam kalitesini ciddi sekilde degistirebilir.

Tiroid hastaliklari genel olarak iki ana bag-
likta incelenir: Tiroidin az ¢alismasi (hipotiro-
idi) ve fazla ¢alismasi (hipertiroidi). Hipotiro-
idide metabolizma yavaslar; halsizlik, kilo al-
ma, Ustime gibi belirtiler ortaya ¢ikar. Hiperti-
roidide ise tam tersi bir durum séz konusu-
dur; carpinti, kilo kaybi, sinirlilik ve terleme
sik gorilur. Ozellikle kadinlarda daha yaygin
olan bu durumlar, cogu zaman g6z ardi edi-

len ama yasam kalitesini dogrudan etkileyen
saglik sorunlaridir.

Peki, beslenme bu slrecgte ne kadar etkili.
Aslinda disindigumizden ¢ok daha fazla.
Tiroid saghgini desteklemek i¢in dogru besin
segimleri oldukga 6nemlidir.

Tiroid Dostu Beslenme Onerileri iyot, ti-
roid hormonlarinin Gretimi icin temel mineral-
dir. Ancak burada denge ¢ok dnemli. Ne ek-
sik ne fazla. Ginlik hayatta iyotlu tuz kullani-
mi genellikle yeterli olur. Fazla iyot alimi ise
Ozellikle bazi tiroid hastaliklarini tetikleyebilir.

Selenyum, tiroid hormonlarinin aktif hale
gelmesinde rol oynar. Brezilya cevizi, yumur-
ta ve balik gibi besinler bu agidan oldukga
zengindir. Haftada birkag kez bu besinlere
yer vermek fayda saglayabilir. Cinko da tiroid

fonksiyonlari igin destekleyici bir mineraldir.
Kirmizi et, kabak ¢ekirdedi ve yogurt iyi kay-
naklardandir. Guatrojen dedigimiz bazi be-
sinler (lahana, brokoli, karnabahar gibi) ¢ig
tuketildiginde tiroid fonksiyonlarini baskilaya-
bilir. Ancak bu besinleri tamamen hayatimiz-
dan gikarmak gerekmez. Pisirerek tiketmek
bu etkiyi blyuk olglde azaltr.

Islenmis gidalar, asiri seker ve trans yag-
lar ise hem metabolizmayi yavaslatabilir hem
de hormonal dengeyi olumsuz etkileyebilir.
Bu nedenle mimkin oldugunca dogal ve
dengeli beslenmek en dogru yaklagim ola-
caktir.

Unutmayin, dogru beslenme sadece ki-
lo kontrolii degil, hormon saghgi igin de
gliclii bir destekgidir.

Hitit Universitesi 3. Ulusal Tip Ogrenci Kon-
gresi, Turkiye'nin farkl sehirlerinden 430 tip fa-
kiltesi 6grencisinin katilimiyla gergeklestirildi.

Tip 6grencilerinin bilimsel distinme, arastir-
ma yapma ve akademik sunum becerilerini ge-
listirmeleri amaciyla dizenlenen kongrede 63-
rencilerin mesleki vizyon kazanmalarina, farkli
uzmanlik alanlarini tanimalarina ve sosyal etki-
lesimlerini artirmalarina yoénelik icerikler de yer
ald.

Hitit Universitesi Rektdri Prof. Dr. Ali Os-
man Oztlrk, yaptigi konusmada kongrenin
Uglncusinl gergeklestirmenin gururunu yasa-

diklarini ifade ederek "Ogrencilerin kendi anla-
yislarina, hocalarindan aldiklari ilham ve y6n-
lendirmelerle tarzlarini ekleyerek Turkiye'de bir
esinti olusturmalar gerekiyordu ve bunu bas-
lattilar. O esintinin Tarkiye'nin her yerini sara-
cagindan eminim. Genglerin oldugu her yer ka-
liciligi yonayle bizlere gok sey katiyor." dedi.
Doktor ile tabiplik, hekim ile doktor arasin-
daki farkin anlasilmasinin énemine dikkat ¢e-
ken Oztiirk, "Hekimin kokini hakim olan hiik-
metmekten gelir. insanin saghg ve gelecegi
icin kendi cani, kendi sevdigi gibi onu alip, ka-
bul edip ona goére geregini yapmak lazim. Sa-
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dece ¢ok basarili bir kariyer pesinde kosuldu-
gunda etik olmayan gerceklerle kargi karsiya-
yiz." dedi.

Kongrenin dizenlenmesinde emegi gegen
o6grencilere ve akademisyenlere tesekkir eden
Rektér Oztiirk, sunlari sdyledi:

"Farkh bir ortamda keyfinize gbre gecirece-
giniz zaman buraya ayirdiginiz igin, kariyerini-
ze daha farkli anlamlar katmak adina bdyle bir
ortamda bizlerle bulustugunuz ve bizlere deger
kattiginiz icin ¢ok tesekkir ediyorum. Basta
duzenleme kurulumuz olmak tzere tim 6gren-
cilerimizle gurur duyuyorum. Onlara yo6n goste-
ren ve sunumlariyla katki sunan tiim hocalari-
miza tesekkur ediyorum."

Hitit Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. Ozgir Yagan, kongrenin arkasinda buyiik
bir emegdin bulundugunu sdyledi.

Kongrede bilimsel sunumlar, paneller, atdl-
yeler ve yarigsmalarin oldugunu kaydede Ya-
gan, 6grencilerin hem bilimsel hem de sosyal
alanlarda deneyim kazanmalarini 6nemsedik-
lerini ifade etti. )

Belediye Bagkan Yardimcisi Ismail Yagbat
da Corum'u "6grenci dostu sehir" vizyonuyla

orum'da bulustu

yonetmeye calistiklarini, 6grencilere proje baz-
I ya da guinlik yasama dair konularda destek
olmaya 6zen gosterdiklerini kaydetti.

Kongre Baskani Dog¢. Dr. Veysel Baris Tur-
han ise Hitit Universitesi ev sahipliginde tgiin-
cust diizenlenen Ulusal Tip Ogrenci Kongre-
si'ne gosterilen yodun ilgiden memnuniyet duy-
duklarini belirtti. Turhan, Tirkiye'nin farkli se-
hirlerinden yuzlerce katilimciyi bir araya geti-
ren kongrenin, égrencilerin bilimsel disinme,
arastirma ve akademik sunum becerilerinin ge-
lisimine 6nemli katki sundugunu ifade etti.

Turhan, kongreye katki sunan tim akade-
misyenlere, hekimlere ve 6grencilere tesekkir
ederek organizasyonun gelecek yillarda da ge-
liserek devam etmesini temenni etti.

Kongrede; cerrahi, pediatri, nérogirurji, giri-
simsel radyoloji, biyokimya, adli tip, robotik cer-
rahi ve obezite cerrahisi gibi ¢gok sayida baslik
ele alindi. Ayrica "Travma Paneli" ve "Asistan
Paneli" gibi 6grencilerin klinik pratigi, uzmanhk
surecini ve hekimlik deneyimini daha yakindan
taniyabilecegdi oturumlar dizenlendi.

(Gagn
Uzun)

Eczacilik Haftasi'ni
Batum turuyla kutladilar

Corum Eczaci Odasi tarafindan
Bilimsel Eczaciligin 187'nci yil ve
14 Mayis Eczacilik Haftasi etkinlik-
leri kapsaminda dizenlenen Kara-
deniz ile Batum turu meslek men-
suplari ve ailelerinin yogun katili-
miyla gergeklestirildi.

Mesleki dayanismayi artirmak
amaciyla Sosyal Etkinlik Kaltar ve
Sanat Komisyonu 6ncultginde 30
Nisan ile 3 Mayis tarihleri arasinda
planlanan organizasyon yogun ¢a-
lisma temposu igerisinde Uyelerin
sosyal birlikteligini guclendiren bir
etkinlik oldu. Gezi slresince Kara-
deniz'in essiz dogasini ve Ba-
tum'un kaltarel zenginliklerini kes-
fetme firsati bulan katihmcilar sa-

denildi.

mimi sohbetler esliginde dostluk
baglarini pekistirdi.

Bu anlamli organizasyonun ha-
yata geciriimesinde emegdi gecen
komisyon Uyelerine ve katihm sag-
layan eczaclilar ile ailelerine sukran
duyuldugu belirtildi. Mesleki daya-
nismayl glglendiren ve sosyal
baglari pekistiren bu tur etkinlikle-
rin édnimuzdeki déonemde de hiz
kesmeden devam edecegdine dik-
kat cekilen Corum Eczaci Odasi
kurumsal degerlendirmesinde tim
meslektaslara sevgi ve saygilar
sunularak "Sosyal baglarimizi pe-
kistiren etkinliklerimize énimuzde-
ki dbnemde de devam edecegiz"
(Haber Merkezi)

Belediyenin kurban
bagisi icin rakam belli oldu

Corum Belediyesi tarafindan ihtiyag  kurbanliklarin kesimi Kurban Bayra-

sahibi ailelere taze et ulastirmak
amaciyla hayata gecirilen ve

bu yil bedeli 19 bin 500 lira i
olarak belirlenen online ']ml

mi'nin Gglncl giini Corum Bele-
diyesi Halk Et Kombinasinda
gercgeklestirilecek. Kesi-

len kurbanliklar ayni

kurban bagisi kampan-
yasl yeniden vatan-

delini ve kampanyanin detaylarini ka-
muoyuyla paylasti. Ug yildir stirdirilen
kampanyanin dar gelirli ailelerin sofra-
larina 6nemli bir katki sundugunu vur-
gulayan Coplu "Bu hayir igsine bizleri
vesile kilarak kampanyamiza katilip
kurban bagisinda bulunan tim hem-

daglarin  hizmetine
sunuldu.

Gegctigimiz yillar-
da baslatilan ve Kur-
banlarimiz Corumlu
Kardeslerimize slo-
ganiyla blyuk ilgi go-

e

ren iyilik hareketi kap-
saminda hayirseverler

bu yil da dijital ortamdan
kolaylikla iglem yapabilecek.
Vatandaslarin bagis.corum.bel.tr inter-
net adresi lUizerinden vekalet verebildigi

gun paylara ayrilarak
E Sosyal Hizmetler
Madarliga ekipleri

W ___— araciliglyla sistem-
de kayith ihtiyag sa-
hibi ailelere taze et
olarak teslim edile-

- Corum bdlgesin-
deki ihtiya¢ sahipleri-
nin yzuna galdaren iyi-
lik hareketinin bu yil da ay-

ni hassasiyetle devam edece-
gini duyuran Belediye Baskan Yardim-
cisi Lemzi Coplu belirlenen bagis be-

sehrilerimize tesekkur ediyoruz" dedi
Hayirseverlerin 5 Mayis itibariyla il-
gili web adresi Uzerinden basgvuru ya-
parak s6z konusu yardimlasma sefer-
berligine ortak olabilecekleri hatirlatildi.
Sisteme giris yapildiginda kurban ba-
gis adedinin kisi tarafindan belirlenebil-
digini ve birden fazla bagis yapilabildi-
gini dile getiren Cdplu "Allah yapmis ol-
dugunuz ve yapacaginiz tim hayirlar
kabul etsin Kurban Bayraminiz simdi-
den muibarek olsun" dedi.
(Haber Merkezi)
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Astim hastalar yeni piatform
lizerinden takip edilecek

Corum il Saglik Mudirlagi tarafin-
dan Dinya Astim Ginu dolayisiyla ya-
yimlanan bilgilendirme metninde astim
hastaliginin teshis ve tedavisindeki kri-
tik unsurlara dikkat gekilerek mayis ayi
itibariyla hastalarin aile hekimleri tara-
findan yeni bir platform Uzerinden takip
edilecedi duyuruldu.

Akciger icindeki hava yollarinda
mikrobik olmayan iltihaplanma
sonucu gelisen ve hava yo-
lu daralmasiyla seyre-
den kronik bir hasta-
lik olan astimin en
sik goéralen belirti-
lerinin tekrarla-
yan nefes darli- Ji
g1 hirilti g6gus-
te baski hissi
ve Oksuruk ol-
dugu belirtildi.

Astima dogru

tani koyabilmek

igin yakinmalarin
sorgulanmasinin
yani sira solunum
fonksiyon testleriyle ha-

sinin daha duslk dozlarla etkili olmasi-
ni ve yan etki risklerinin azalmasini
sagladigi kaydedildi. Cihazlarin yanlis
teknikle kullanilmasi halinde ilacin ak-
cigerlere yeteri kadar ulasamayacagi
ve beklenen yarari saglayamayacagi
hatirlatilarak saglik kontrollerinde has-
talarin kullanim tekniklerinin dizenli
olarak gézden geciriimesinin elzem ol-
dugu bildirildi. Kortizon iceren
ilaglarin kullanimi sonra-
sinda agiz ile bogazin
su ile calkalanmasi
gerektigi de hatir-
latilan 6nemli hu-
suslar arasinda
yer aldl.

Astim kon-
trolinin gln-
duz ile gece
yakinmalarinin
olmamasi ve

va yolu daralmasinin goés-
terilmesinin buyidk onem tasidigi
ifade edildi.

Hastaligin tedavisindeki temel ama-
cin yakinmalari kontrol altina almak ve
ataklari 6nleyerek hastalarin gunluk
aktivitelerini kisithlik yagsamadan sur-
direbilmelerini saglamak oldugu akta-
rildi. Sadece ilag baslanmasinin yeterli
olmadigi nefes agici aparatlarin dogru
teknikle ve duzenli kullaniimasinin asti-
mi tetikleyen etkenlerden uzak durul-
masinin ve eslik eden rahatsizliklarin
uygun sekilde tedavi edilmesinin ge-
rektigi vurgulandi. ilaglarin solunum yo-
luyla dogrudan hava yollarina ulagsma-
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kurtarici ilag gereksiniminin azalmasi
anlamina geldigi dile getirilen acikla-
mada hastaligin kontrolinl bozan bas-
lica nedenler arasinda dizensiz ilag
kullanimi solunum yolu enfeksiyonlari
alerjenler ile sigara dumaninin bulun-
dugu belirtildi. Hastalik ydnetiminde
editimin en az ila¢g tedavisi kadar
o6nemli olduguna isaret edilerek kisile-
rin hastalik slrecleri ve kriz anlarinda
ne yapilmasi gerektigi konusunda kap-
samli bilgi sahibi olmalari gerektigi vur-
gulandi. Corum il Saghk Midurlaginiin
kurumsal degerlendirmesinde mayis
ay! itibariyla aile hekimlerinin birimleri-
ne kayitl astim hastalarini Hastalik Y6-
netim Platformu uzerinden klinik kila-
vuzlara uygun olarak izleyecegi bilgisi
paylasilarak tim saglik ¢alisanlari ile
hastalar egitim faaliyetlerine katilmaya
davet edildi.

(Gagr Uzun)

Osmancik’a yeni

Be

park insa ediliyor

Osmancik Belediyesi Fen igleri
Madurliga ekipleri tarafindan Sen-
yurt Mahallesi sinirlari igerisinde
yer alan Anadolu Tesisleri arkasin-
da yapimina baslanan yeni park
projesinde zemin hazirliklarinin ar-
dindan beton doékim iglemleri ta-
mamlandi.

iicede yesil alanlari ve sosyal
donatilari artirmak amaciyla calig-
malarini slrdiren yerel yonetim
yeni bir projeyi daha hayata gegiri-
yor. Fen lIsleri Mudurligune bagh
sahadaki ekiplerin yuruttagu faali-
yetler kapsaminda Senyurt Mahal-
lesi'ndeki Anadolu Tesisleri'nin ar-

ninda altyapi ile temel ¢alismalar
hiz kesmeden devam ediyor.
Vatandaslarin rahat nefes ala-
bilecedi ve cocuklarin guvenle va-
kit gecirebilecedi modern bir alan
olusturmayi hedefleyen kurum bol-
gedeki zemin dizenleme ile tesvi-
ye islemlerini bitirdi. Yapilan plan-
lama dogrultusunda zeminin sag-
lamlastinlip hazir hale getiriimesi-
nin ardindan alana beton doékiile-
rek Ust yapi imalatlari igcin énemli
bir asama geride birakildi. Yeni
rekreasyon alaninin en kisa sure-
de tamamlanarak mahalle sakinle-
rinin kullanimina sunulmasi bekle-

ka béliminde insa edilen park ala-

niyor. (Gagn Uzun)

ungurlu 1le Bulganstan
arasindaki ticaret gelisecek

Ozkale katild1.

Ziyarette, proje kapsamin-
da yurutulen galismalar ele ali-
nirken, iki Ulke arasinda ticaret
aglarinin gelistiriimesine yéne-
lik is birligi imkanlari Uzerine
kapsamli degerlendirmelerde

Sungurlu Belediye Bas-
kani Muhsin Dere'nin
de yer aldidi heyet,
Bulgaristan Anka- == = P
ra Buyukelgisi 4
Anguel Tchola-
kov'u ziyaret
ederek Ulke
arasinda tica-
ret aglarinin
geligtiriimesi-
ne yonelik is
birligi imkanla-
ri degerlendiril-
di.

Sungurlu Be-
lediyesi ile Sungur-
lu Ticaret ve Sanayi
Odasi'nin is birligi alanla-
rindan biri olan "Ortak Bir Ge-
lecek igin Ticaret Aglari Gelig-
tirme Projesi" kapsamindaBul-
garistan'in Ankara Buyukelgisi
Anguel Tcholakov'u ziyaret
edildi. Ziyarete Sungurlu Bele-
diye Baskani Muhsin Dere,
Sungurlu Ticaret ve Sanayi
Odasi Baskani Ilhan Ambark-
tikoglu, Meclis Bagkani Os-
man Koca ve yonetim kurulu
dyeleri ile, Corumlu Burokrat-
lar Dernegi Baskani Metin Ka-
raman, Ankara Haci Bayram
Veli Universitesi akademisyen-

leri Prof. Dr. Yucel Uyanik

ve Prof. Dr. Murat
Atan, Hitit Univer-
5 sitesi Sungurlu
Meslek Ylkse-
kokulu Mudur
Yardimcisi
Dr. Hamit
Aksoy ve BI-
SAV Balkan
Gogmenleri
Vakfl Baska-
ni Dr. Yuksel

bulunuldu.

Ziyaret sonunda, nazik ka-
bulleri ve misafirperverlikleri
dolayisiyla Bluyukelci Anguel
Tcholakov'a tesekkir edildi.

(iHA)
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iskilip Belediye Baskani ismail Cizikci
Devlet Su Isleri 54. Corum Sube Mudurligu
ile belediye teknik ekiplerinin ortaklasa yurt-
tugl Akcay Taskin Koruma Tesisindeki te-
mizlik ¢calismalarini yerinde inceleyerek olasi
sel risklerine karsi alinan dnlemleri degerlen-
dirdi.

Sehrin glivenligi ve vatandaslarin huzuru
icin hayata gecirilen altyapi faaliyetleri hiz
kesmeden devam ediyor. Iskilip ilcesinde ya-
sanabilecek olasi su taskinlarini énlemek
amaciyla ilgili kurumlarin guglt koordinasyo-
nuyla sahaya inen ekipler koruma tesislerin-

de kapsaml bir temizlik slreci baglatti. Ca-
lismalari bizzat takip eden Belediye Baskani
Ismail Cizikci sahada gérev yapan personel-

Akcay’'da kapsamli
temizlik mesaisi

den projenin ilerleyisi hakkinda detayh bilgi
aldu.

Vatandaslarin can ve mal gtivenligini her
seyin 6nunde tuttuklarini vurgulayan yetkili
caligmalarin kararlilikla sirecegine dikkat
cekti. llgili kurumlarla buytk bir uyum igeri-
sinde hareket ettiklerini dile getiren Cizikci
"Sehrimizin glvenligi ve hemsehrilerimizin
huzuru igin olasi tagkin risklerini en aza indir-
meye yonelik galismalarimizi ilgili kurumlari-
mizla giglu bir koordinasyon igerisinde sr-
durayoruz Iskilip Belediyesi olarak hemsehri-
lerimizin can ve mal guvenligini 6nceleyen
calismalarimizi kararhlikla devam ettiriyo-
ruz" dedi.

(Haber Merkezi)
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AK Parti

‘den ara

zam aciklamasi

AK Parti Grup Baskani Abdul-
lah Guler, nisan ayi enflasyon veri-
lerinin agiklanmasinin ardindan
gindeme gelen ara zam talepleri-
ne iliskin yaptigi agiklamada, "Su
anda halihazirda bu mahiyette
giindemimizde herhangi bir galig-
ma yok" dedi.

Ak Parti Grup Bagkani Abdullah
Gller, nisan ay! enflasyon verileri-
nin aciklanmasinin ardindan gin-
deme gelen ara zam taleplerine
iliskin yaptigi aciklamada, "Su an-
da halihazirda bu mahiyette gun-
demimizde herhangi bir galisma
yok" dedi.

Ak Parti Grup Baskani Abdullah
Gller, AK Parti fuaye alaninda du-
zenledigi basin toplantisinda,

TBMM'de sirketlere vergi avantaj-
lari saglayan ve "varlik barigi" ile il-
gili dizenlemeler 6ngdren kanun
teklifinin detaylarini paylasti.
Giler, teklifin detaylarini agikla-
masinin ardindan basin mensupla-
rinin sorularini yanitladi.

Tirkiye

istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan
nisan ayi enflasyonun aylik yizde
4,18, yillik ise ylzde 32,37 acgiklan-
digi, Memur-Sen'den ara zam tale-
bi geldigi animsatilarak "Ara zamla
ilgili olarak sizin goérusinizde bir
¢alisma var mi" sorusu Uzerine
Giler, "Su anda halihazirda bu
mahiyette glindemimizde herhangi
bir gcalisma yok" dedi.

Guler, ara zam gundemine ilis-
kin sunlari soyledi: "Ozellikle petrol
fiyatlarindaki bu kadar kirilgan bir
fiyatlandirma ve degiskenlik, butin
dinyada oldugu gibi tlkemizde de
enflasyonda ciddi bir baski olustur-
du, artisina sebebiyet verdi. Biz
hem cgalisanlarimizi hem emeklile-
rimizi hem diger dar gelirlilerimizi,
sabit gelirlilerimizi her zaman des-
tekledik, desteklemeye de devam
edecegiz. Ama su anda halihazir-
da bu mahiyette gindemimizde
herhangi bir calisma yok; onu da
ifade etmek isterim."

(Haber Merkezi)
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AK Parti'de gun ndem
kentin gelecegi

AK Parti Corum il Bagkani Av. Ya-
kup Alar, partisinin il ydnetim kurulu
toplantisinda teskilat galismalari ile sa-
hadaki faaliyetleri kapsamli bir sekilde
degerlendirerek 6numizdeki siregte
hayata gecirilecek programlar hakkin-
da fikir aligverisinde bulundu.

il yonetim kurulu Gyelerinin katil-
miyla gerceklestirilen toplantida kentin
siyasi glndemi ve vyurutilen gincel
projeler detayl bir sekilde masaya yati-
rildi. Teskilatin sahadaki dinamizmini
artirmak ve vatandaslarla olan iletigimi
daha da glglendirmek amaciyla atila-
cak yeni adimlarin belirlendigi bulug-
mada ge¢mis donem faaliyetlerinin de
analizi yapildi. Planlanan yeni prog-
ramlarin kente saglayacagi katkilar
Uzerinde durulurken partinin hedefleri
dogrultusunda izlenecek yol haritasi
sekillendirildi.

Gelecek donemde uygulanacak

stratejiler ile saha organizasyonlarinin
o6nemine deginilen toplantinin ardindan
kurumsal degerlendirmelerde bulunan
il baskani ydarttilen her galismanin
sehrin faydasina olacagini dile getirdi.
Partinin temel ilkeleri gergevesinde he-

deflere ulagsmak igin ekip ruhunun sart
olduguna dikkat ceken Yakup Alar "Bir-
lik ve beraberlik icerisinde azim ve ka-
rarlilikla galismalarimiza devam ede-
cegQiz" dedi.

(Gagn Uzun)

CHP heyeti, bu kez pazarda
erken secim cagrisi yapti

~ Cumbhuriyet Halk Partisi Corum il ve Merkez
lige Teskilati saha ziyaretleri kapsaminda Pa-
zartesi Pazari'nda esnaf ile vatandaglarla bir
araya gelerek ekonomik sikintilari dinledi ve ar-
tan fiyatlara karsi erken sec¢im ¢agrisinda bu-
lundu. )

Cumhuriyet Halk Partisi Corum Il Baskani
Dinger Solmaz ve Milletvekili Mehmet Tahtasiz
onculigundeki heyet kentin en yodun aligveris
noktalarindan biri olan Pazartesi Pazari'nda sa-
ha calismasi gergeklestirdi. Merkez iice Baska-
ni Resul Yigitoglu il Kadin Kollari Bagkani Oz-
lem Guingdér Merkez _Ilge Kadin Kollari Bagkani
Serap Meri¢ Merkez lice Genglik Kollari Baska-
ni Kivang Azman il ve ilge yoneticileri il genel ile
belediye meclis Uyelerinin de katilldigi ziyarette
pazar esnafina brosir dagitilarak talep ve sika-
yetler kayit altina alind.

Ziyaret sirasinda Ureticiler mazot gibre ve
ilag gibi tarimsal girdilerdeki fahis fiyat artisla-
rindan yakinarak Urettikleri Grtnlerin maliyetini

karsilayamamaktan sikayet etti. Aligveris yap-
maya calisan vatandaslar ise surekli degisen
etiket fiyatlarindan biktiklarini ve sebze ile mey-
veyi artik gramla ya da tane hesabi alarak te-
mel ihtiyaglarini karsilamakta zorlandiklarini
aktard1.

Pazarin en yogun olmasi beklenen saatler-
de bile buyulk bir durgunluk ve moral bozuklugu
yasandigini gézlemlediklerini ifade eden il Bag-
kani Dinger Solmaz partisinin genel bagkani
Ozgir Ozel'in talimatiyla tim yurtta sahada ol-
duklarini hatirlatti. Toplumun tim kesimlerinin
ciddi sikintilar i¢cinde oldugunu ve iktidarin tlke-
yi yonetemedigini savunan Solmaz halka daha
fazla eziyet edilmemesi gerektigini vurgulaya-
rak tek ¢ozimun erken segim oldugunu belirtti.
Tencerelerin kaynadigi ve pazar sepetlerinin
doldugu bir diizeni kurmak i¢in kararl olduklari-
nin altini gizen Solmaz "Halkimizla bulusuyor
esnafimizi dinliyor Corum'un sesi olmaya de-
vam ediyoruz" dedi. (Haber Merkezi)

CHP'liler Arasta’da
esnafi dinledi

Cumhuriyet Halk Partisi
Corum |l ve Merkez lice Teski-
lati saha calismalari kapsa-
minda tarihi Ayakkabicilar
Arastasi'ni ziyaret ederek bdl-
ge esnafinin yasadigi ekono-
mik sikintilari dinledi ve yasa-
nan durgunluga dikkat cekerek
erken sec¢im gagrisinda bulun-
du.

CHP Corum il Bagkani Din-
ger Solmaz ve Milletvekili
Mehmet Tahtasiz &nculigun-
deki parti heyeti kentin koklu ti-
caret merkezlerinden Coplu
Arastasi'nda faaliyet gOsteren
esnaf ile sanatkarlarla bir ara-
ya geldi. Merkez iice Bagkani
Resul Yigitoglu Il Kadin Kollar
Baskani Ozlem Giingér Mer-
kez lice Kadin Kollari Bagkani
Serap Meric Merkez lige
Genglik Kollari Baskani Ki-
van¢ Azman ve parti yonetici-
lerinin katildi§i1 programda car-
sI esnafi ile gay ocaklar ziya-
ret edildi. Bolge esnafina ha-
yirli igler temennisinde bulu-
nan partililer tarihi carsida
uzun yillarin en biyik durgun-
luunun yasandigina bizzat
sahit oldu.

Ziyaret sirasinda heyete
dert yanan bélge esnafi geride
birakilan Ramazan Bayra-
mi'nin beklenen ticari hareket-
liligi saglamadigini belirterek
tim umutlarini yaklasan Kur-
ban Bayrami'na bagladiklarini
aktardi. Bir zamanlar kalabalik

ve canli olan ¢arsinin son yil-
larda blyUk bir sessizlige bu-
rindigund ifade eden vatan-
daslar is yapamaz hale geldik-
lerini ve ayakta kalabilmenin
caresini aradiklarini dile getir-
di. Bag-Kur primleri sigorta gi-
derleri elektrik dogalgaz ve ki-
ra gibi temel maliyetlerin yik-
sekliginden sikayet eden sa-
natkarlar ayni zamanda emek-
li maagslar ile asgari Ucretin
distk kalmasinin da piyasa-
daki alim guclni derinden et-
kiledigini vurguladi.

Tarihi cgarsidaki ekonomik
tabloyu degerlendiren ve aras-
tada blyuk bir durgunlugun
s0z konusu oldugunu belirten
CHP Il Bagkani Dinger Solmaz
gar§|n|n b0§ kalmasina tepki

g0sterdi. Bu gidigsatin strdurua-
lebilir olmadigini ve Ulkenin bir
iktidar degisimine ihtiyaci oldu-
gunu savunan Solmaz "Bu
bdyle gitmez erken segimin bir
an 6nce yapilamasi gerekiyor
ulkemizin iktidar degisimine ih-
tiyaci var" dedi lktidarin ekono-
mi politikalarini elestiren Mil-
letvekili Mehmet Tahtasiz ise
kap! kap! dolasarak mevcut
dlzenin yarattigi sorunlar va-
tandaglara anlatmaya devam
edeceklerini bildirdi. Hatirini
sormadiklari ve derdini dinle-
medikleri higbir vatandas bi-
rakmayacaklarini  sdyleyen

Tahtasiz "Halkimizin takdiri ile
bu kara duzene son verecegiz"
ifadesini kullandi.

(Haber MerkeZ|)
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6nemi masaya yatirildi.

Ogrencilerin egitim yuvalarinda ve gevrele-
rinde huzur icinde bulunmalarini saglamak

lebilecek yeni tedbirler ko-
nusunda karsilikli gorus
aligverisinde bulundu.

amaciyla Valilik Toplanti Salonunda kapsamli
bir degerlendirme yapildi. Toplantiya katilan il-
gili kurum temsilcileri mevcut guvenlik
uygulamalari hakkinda detayh bil-

giler paylasarak hayata gegiri-

‘KARARI|

DUNYAYA YON VERECEK GUG

Egitim 6gretim sireclerinde 6grencilerin gu-
venligini tehdit edebilecek her turli olumsuz
durumun 6énlenmesi igin kurumlar arasi

is birligi ve guglu bir koordinasyo-
nun elzem oldugu ifade edildi.
Gelecegin teminati olan
gocuklarin her trlt tehli-
keden uzak bir sekilde

Okullarmn giivenlidi icin is hirfigi vurgusy

Corum Valisi Ali Calgan baskanhginda ilgi-
li kurum yetkililerinin katihmiyla gergeklestiri-
len Okul ve Cevresi Guvenlik Tedbirleri toplan-
tisinda 6grencilerin guvenligi icin alinacak ye-
ni 6nlemler ile kurumlar arasi koordinasyonun

egitim hayatlarini surdirmeleri igin devletin
tim imkanlarinin seferber edildigini aktaran
Vali Ali Calgan gocuklarin guvenliginin en 6n-
celikli konulardan biri oldugunu vurguladi. Sa-
hada yuritilecek ¢alismalarin kararhlikla stir-
durdlecegine dikkat geken Calgan "Alinan ted-
birler titizlikle uygulanacak ve duzenli olarak
takip edilecek" dedi.

(Gagr Uzun)

-
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=

Avukatlara karsi siddete
yurityerek dikkat cektiler

Corum Barosu Baskani Av. Turan
Kalipci, Turkiye Barolar Birligi ev

sahipliginde dizenlenen
61'inci Baro Baskanlari
Toplantisi'nin ardin-
dan avukatlara yo6-
nelik siddete dik-
kat cekmek ama-
cltyla 81 ilin baro
bagkaniyla birlik-
te Turkiye Blyuk
Millet Meclisine
gerceklestirdigi
yariyutse katildi.
Ankara'da du-
zenlenen genis kati-
limh toplantida son do-
nemde meslektaslarina yone-
lik artis gosteren siddet vakalarinin

kapsamli bicimde ele alindidi aktarildi.
Bu vakalarin ¢ok boyutlu olarak de-
gerlendiriimesi ve avukata
yonelik siddeti sona erdi-
recek Onleyici strateji-
leri iceren surdurile-
bilir bir eylem pla-
ﬁ ninin geligtiriimesi
maddelerinin go-
rusuldagu toplan-
tinin ardindan ey-
lem yapildi.
Alinan  karar
kapsaminda sidde-
tin énlenmesine kar-
sI atilacak adimlara ek
olarak tim meslek men-
suplarini temsilen Tlrkiye Ba-
rolar Birligi Baskani yonetim denetleme

ve disiplin kurulu UGyeleri ile 81 il baro
baskaninin katilimiyla meclise yurun-
da.

Duzenlenen yuriylsin meslektas-
larina ydnelen her turli siddete karsi
bir durus sergileme ve duyulan o6fke ile
Uzintlyl tek ses halinde somut bir ¢6-
zum beklentisiyle meclis gindemine ta-
sima amaci guttigune dikkat ceken
Corum Barosu Baskani Turan Kalipci
mesleki faaliyetleri nedeniyle katledilen
meslektaslarini rahmetle anarak aziz
hatiralari 6niinde saygiyla egildiklerini
belirtti. Savunma makamina ydnelik
siddetin higbir sekilde kabul edilemez
oldugunu vurgulayan Kalipci "Bizlere
yuklenen sorumlulugun geregini yerine
getirme s6zl veriyoruz" dedi.

(CGagn Uzun)

Ozel eitim ortamlarim
yerinde inceled

Corum il Milli Egitim Muduri
Cemil Caglar ile Sube Midurt Kut-
luhan Ciice Anadolu Ozel Egitim
Meslek Okuluna bir ziyaret gercek-
lestirerek egitim ortamlarini yerin-
de inceleyip yurutilen faaliyetler
hakkinda detayli bilgi aldi.

Ozel gereksinimli égrencilerin
gelisim sureclerinin ve okulun fizik-
sel sartlarinin degerlendirildigi zi-
yarette egitimcilerle bir araya gelin-
di. Okul yoéneticilerinden surduru-
len projelere dair guincel bilgileri
alan heyet ardindan égretmenlerle
bulusarak egitim sureclerinin niteli-
gini artirmaya yonelik karsilikh fikir
aligverisinde bulundu.

Ozel egitim alaninda ydritilen
c¢alismalarin buyuk bir hassasiyet
ve dzveri gerektirdigine isaret eden
Caglar bu surecte sahada fedakar-

ca gorev yapan 6gretmenlerin ¢a-
balarinin ¢ok kiymetli oldugunu
vurguladi. Ogretmenlerin emekleri-
nin 6zel gereksinimli bireylerin ha-
yata tam ve bagimsiz katiliminda
kilit bir rol oynadigini ifade eden
Caglar "Ozel egitim alaninda yiri-
tilen galismalarin 6nemine dikkat
cekiyor ve emegdi gecen tim egi-
timcilere tesekklr ediyorum" dedi.
Gergeklestirilen istisarelerin ar-
dindan Corum il Milli Egitim M-
dirliga tarafindan yapilan kurum-
sal degerlendirmede kentin egitim
altyapisini guglendirme hedefiyle
calismalarin surecedi aktarilarak
Ozel gereksinimli bireylerin egitimi-
ne katki sunan tim paydaslara
stkran duyuldugu belirtildi.
(Haber
Merkezi)

Rus kadin Gorumlu babasmi ariyor

‘Astim, dogru tedaviyle
kontrol altina alinabiliyor

Corum Eczaci Odasi Bagkani
Erol Afacan Dinya Astim Gunu do-
layisiyla yaptigi agiklamada asti-
min dogru tedavi ve duzenli takip
ile kontrol altina alinabilen bir solu-
num yolu hastaligi oldugunu belir-
terek hastalarin yasam kalitesinin
artirilabilecegini bildirdi.

Her yil mayis ayinin ilk hafta-
sinda astim hastaligina iligkin far-
kindaligin artirimasi ve hastaligin
dogru ydnetimi konusunda toplu-
mun bilinglendirilmesi amaciyla ge-
sitli degerlendirmeler yapiliyor.
Hastaligin hava yollarinin kronik
inflamasyonu ile karakterize oldu-
gunu ve ataklar halinde seyrettigini
aktaran Afacan uygun tedavi ile
kontrol altina alinabilen bu rahat-
sizlikta hastalarin buyuk bir kismi-
nin normal yasamlarini srdirebil-

digini kaydetti.

Hastalik yonetiminde alerjenler
sigara dumani ve hava kirliligi gibi
tetikleyici faktérlerden kaginiimasi-
nin bayik énem tasidigi ifade edil-
di. Hekim tarafindan &nerilen teda-
vinin diizenli uygulanmasi ve inha-
ler cihazlarin dogru kullaniminin
saglanmasi gerektigine dikkat ce-
ken oda baskani eczacilarin hasta-
larin tedaviye uyumunun artiriima-
siI ile bilgilendiriimesi sireclerinde
aktif rol Gstlendigini anlatti. Astimin
kontrol altina alinabilir bir hastalk
oldugunu ve dogru adimlarla ya-
sam Kkalitesinin yukselecegini dile
getiren Erol Afacan "Toplumumu-
zun tim kesimlerini astim konu-
sunda bilingli olmaya ve gerekli 6n-
lemleri almaya davet ediyoruz" de-
di. (Haber Merkezi)

Rusya'dan katildigi bir televizyon
programinda hayat hikayesini anlatan
doktor Safina hi¢ tanimadidi Corum'un
Osmancik ilgesi nifusuna kayith baba-
sI ibrahim Aksu'yu bulabilmek icin yar-
dim talebinde bulundu.

ATV ekranlarinda yayinlanan Mige
Anli ile Tath Sert programi bu kez ulus-
lararasi bir baba arayisina sahne oldu.
Programa Rusya'dan katilan ve yillar-
dir igcindeki baba hasretini dindirmek is-

tedigini belirten gen¢ doktor koklerini
o6grenmek igin harekete gecti. Bugline
kadar babasini hi¢ gérmedigini dile ge-
tiren Safina umudunu Turkiye'deki tele-
vizyon izleyicilerine ve Corumlulara
bagladi.

Canl yayinda hayat hikayesini pay-
lasarak izleyicilerden destek isteyen
kadin aradigi babasinin isminin ibra-
him Aksu oldugunu aktardi. Aksu'nun
Osmancik ilgesi nifusuna kayitli oldu-

gunu vurgulayan Safina "Hig gérmedi-
gim babama kavusabilmek igin izleyici-
lerden ve Corumlulardan gelecek miij-
deli haberi bekliyorum" dedi.

Program araciligiyla yapilan bu
duygu dolu gagrinin ardindan Osman-
cik'ta aranmaya baslanan babanin bu-
lunup bulunamayacagi buyutk bir me-
rak konusu oldu.

(Haber
Merkezi)
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ARGAN YAGI

ARGAN YAGI FAYDALARI NELERDIR?

Bu sifali yag ylksek oranda E vitamini
icerir. Tum cilt tipleri igin kullanilabilen argan
yagi, ozellikle kirigikliklari dnlemesi, yaslan-
may! geciktirmesi ve cilde tazelik kazandir-
mas! gibi faydalar sayesinde hanimlarin
g6zdesidir. Ozellikle Siki géranumli bir cil-
de sahip olmak her bayanin istedigi bir sey-
dir. Guzel gorinimli, kingiksiz, yillar gegse
de dogal giizellige sahip olmayi kim istemez
ki? Argan yagi sayesinde cildiniz uzun yillar
yaslanmadan geng bir gériinime sahip ola-
bilir. Argan yagi cildi nemlendiren, cilt kuru-
lugunu gideren, ciltteki tahrisleri en aza indi-
ren dogal bir yagdir. Sadece cilt bakimi de-
gil ayni zamanda sa¢ bakimi da saglayan
argan yagl, saclari besleyerek saclarda kirik
olusumunu o6nler. Siz de saglarinizin giines
gibi parlamasini, herkesin dikkatini gekmesi-
ni istiyorsaniz mutlaka argan yagi kullanma-
lisiniz. Argan yaginin faydalarindan biri ise,
sivilceleri tedavi ederek akne olusumunu en-
gellemesidir. Cildinizdeki sivilcelerden artik
yakinmayin. Clnku bu sifali yag sayesinde
sivilcelerden kurtulabilirsiniz. Dudak catlak-
larina iyi gelir. Ciltte olusan diger catlaklarin
da gegmesine yardim eder. Selllitlerden
hicbir kadin hoslanmaz. Ozellikle kilo aldik-
tan yada dogum yaptiktan sonra seltlitler ¢i-
kar. Bu sifali yag ile selulitlere masaj yapila-
bilir ve selllitlerden kurtulunabilir. Siyah nok-
talardan kurtulmaya yardim eder. Birgok
geng kiz yiziindeki siyah noktalar igin farkli
yontemler dener. Argan yagi ile siyah nokta-
lardan kurtulmak ve temiz bir cilde kavus-
mak mimkuinddr. Ayrica yaz aylarinda ar-
gan yagi kullanmanizi ézellikle tavsiye edi-
yoruz. Argan yaginin faydalari sayesinde
glinesin zararli isinlarindan korunacak ve bu
zararl 1ginlarin cildinize etki etmesini engel-
lemis olacaksiniz. Ve hamile bayanlar ile ba-
caklarinda catlaklari, catlak olusumu goru-
len bayanlarin tercihi de argan yagidir. Bu
yagi kullanarak hamilelik sonrasi ¢atlaklari-
nizdan kurtulacak, bacaklarinizin eski gori-
nimuine kavusmasini saglayacaksiniz. Cat-
laklarinizdan sikayet etmeyin, argan yagi
kullanarak 6nleminizi alin ve bacaklarinizin
glzel gérinumanun keyfini gikarin.

El, ylz, bacak bakimi kisacasi tim cilt
bakiminiz icin argan yagini kullanmaniz
mumkuindir. Ayrica tirnaklariniz ve saglari-
nizin da yenilenmesi ve muhtesem bir go-
rintli kazanmasi icin de tercih edebilirsiniz.
Argan yagi artik sabun seklinde de hizmeti-
nize sunulmus durumdadir. Argan sabunu
da tum cilt tiplerinde rahatca kullanabilirsi-
niz. Yuzlinizi gin boyu yoran makyajiniz-
dan sonra argan sabunu ile yuzinuzu yika-
maniz cildinizi ferahlatacak, size rahatlik
saglayacaktir. Tamamen dogal yollarla elde
edilmis olmasi sebebiyle argan sabununu
tipki argan yagi gibi tim viicudunuzda kork-
madan kullanabilir, bu ferahligi sizde yasa-
yabilirsiniz. (Haber Merkezi)

Namaz Vakitleri

Imsak 03:46
Gunes 05:26
Ogle 12:42
Ikindi 16:34
Aksam 19:47

\_ Yatsi 21:20 J

DUONYAYA YON VERECEK GUG
YIL: 11 / SAYI: 3353
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FIKIR ve AKSIYON

"Mertlik, kirlenmez
ve golgelenemez.”
Abdulkadir DURU

NITELIKTEK] HAREKETLERIN,
NICELINTEK] AKSIYONLARY

Dava adami ya da dava adaminin yaninda
olmayan bir mudur, memurlarina gerekli gerek-
siz eziyet ediyor, her an baski yapiyorsa, o yap-
tiklarinin aynisini evinde esinden gérmdstur.

Evinde sayilmak ihtiyacini kargilayamadigi
icin mevkisinden yararlanmak, kendisini me-
murlarina saydirmak ister. Istedigi sayglyr me-
murlarindan, hi¢ olmazsa odacisindan gérmek
igin gerekli gereksiz hasin davranir.

Herkes sayillmak icin yasar. Sayillmak tek
basina degil, yan iglerlikleriyle sayiimaktir. Bu-
nun temeli, kabul edilmektir. Kabul edilmenin
begdenilmek, sevilmek, glvenilmek, inaniimak
beraberindedir.

Bunlar ise, kisiligini sahsiyet derecesine ge-
tirenlerde bulunur. Sahsiyet olmus kisiler tabii
olarak inanilir, giivenilir, begenilir, sevilir ve say-
g! duyulur.

Sahsiyetliler, evinde ve her yerde kabul edi-
lirler ve sayilirlar. Onlarin saygi ihtiyaci, herkes
tarafindan fazlasiyla kargilanir. Onun igin ge-
reksiz bir davranisa basvurmazlar.

Mutevazilik iki kisimdir. Biri yapmacik, biri
de tabii tevazudur. Sahsiyetliler, tabii tevazu
icinde yasarlar. CinkU her yerde, herkes tara-
findan sayilirlar.

Sahsiyet bulamamis olanlar ise ellerindeki
imkanlari, imkansizlara tahakkim vasitasi ya-
parlar. Mevki, servet, kaba kuvvet gibi varlikla-
riyla, gugleri yetecek adamlara baski yapmak
suretiyle kendilerini saydirmak isterler.

Ne yazik ki saydiramazlar. CUnki saygiyi
¢eken sahsiyettir. Saygi, yan énemleriyle bitin
bir saygi olur. Kisiler, inandiklari, gavendikleri,
begdendikleri ve sevdikleri sahsiyete saygi du-
yarlar. Onun igin saygiya hile girmez, riya karig-
maz.

insanlar arasi iliskilerde, saygi tamamen sa-
delikle cereyan eder. Saygi, sevgi gibi degildir.

Sevgi, yapmacik da hayali de menfaat karsiligi
da tek bir yerini begenmekten de cinsi iligki
maksadiyla da olur.

Ancak saygi, dogrudan dogruya pirizsiz
bes niteligin birlesmesinden olur ki saygiya ke-
sinlikle bir sey karismaz, yapmacik da olmaz.
(Bir de saygi ile es anlaml sanilan hirmet var-
dir.) Hirmet ise, "kabul etmek" anlaminda tek
yonludir. Ustiin bilgiye hirmet edilir, (edilirse
hirmete de riya karismaz) Ustin gice hirmet
edilir... yani kisiler kendilerinden Ustliin meziyeti
olanlara, hirmet duyar ve ederler.

Dikkat edilirse Ustin meziyetler hilesiz, ger-
¢cekten Ustin ise hirmeti geker. Mesru olmayan
ya da birtakim uydurma ve katmalardan bir s-
tinlikse, hirmetin tersi cereyan eder.

Her insanda sahsiyetin nitelikleri vardir. Var-
dir ama bazilarinda o kadar derinliklere gému-
lidir ki hayal meyal duyar ve isterler. isteyisle-
ri bile, cok zayif hayaldir. Tam isteyemezler.

Dogru olmak, mert, yigit olmak, becerikli ol-
mak ve basarilar kaydetmek, bilgili dirayetli ol-
mak, velhasil saygl ¢cekecek durumda olmak is-
teyisleri, cok derin ve siliktir.

iste onlara, "kisiligi zayif kimseler" deriz.
Esas has yapisinin Ustline, yetistigi ortamdan
cok seyler eklenmis, kisiligi o katkilarin altinda
gobmilu kalmis olanlar, kisiligini tam duyamaz ki
aksiyoner olsun da sahsiyet olabilsin.

Egitecek muspet, her yonll, gergek bir fikir
gerekir.

Bazilari da kisiligini kesin duyar, duydugu-
nun cok kismini aksiyonlastiramaz, bazilarini
aksiyon eder. Oylelerinde sahsiyet belirtileri go-
randr. Onlar igin de egitim dnemlidir. EGitimle ki-
siligini tamamen aksiyonlastiranlar sahsiyettir-
ler.

( Ozden Gazetesi 2848. Sayi/
05-11 Mayis 2026)

ORGUNOZDE IS ICINDE EGITIM

TUM ISTEKLERIMIZIN TEMELINDE,
SAYGI ILE KABUL EDILMEK YATAR

insanin neligini, isi gdsterir demistik. Kendi-
mizi isimizle gésterecegiz. Evet isimizle, basa-
rimizla kabul edilecegiz, 6mur boyu her davra-
nisimizin, kendimizi kabul ettirmek icin oldu-
gunu bilmiyorduk. Sadece igimizdeki dirtilere
gore cok seyler yapiyorduk. Bir ugras igindey-
dik. Bu ugraglarin ne igin oldugunu simdiki gi-
bi bilemiyorduk. Yani ne istedigimizi bilemiyor,
ugraslarimiz ne igindi, kestiremiyorduk.

Bir aynanin kargisinda epey zaman kendi-
mize c¢eki duzen verirdik. Bir elbiseyi yakigtir-
mak igin adeta terlerdik. Basladigimiz bir isi en
iyi bicimde tamamlamak igin ugrasir, yllmaz-
dik, birakmazdik. Bir igi, baglayip da becere-
mesek, kimsenin duymasini istemezdik, bece-
riksizligimizi siki siki saklar, anlagiimasin diye
ayrica ¢abalardik. Aldatilsak, onu da saklardik.
Aldandigimizi kimse duymasin!

Bunlarin tersine, basarimizi herkes duysun
isterdik. Aldanmadigimizi, aldatilamaz gulgte
oldugumuzu adeta ilan etmek isterdik. isterdik,
ederdik ama ne igin oldugunu, bu isteklerimi-
zin niye bdyle agir bastigini bilemezdik.

Ozdenci olunca, en énce 6grendigimiz;
duygularimizin neligi ve niteligi oldu. Anladik
ki, dmur boyu kendimizi kabul ettirmek i¢in ug-

GAZETESI VE YAYINLARI

~ Abonelik ve siparigleriniz icin

Ww.0zdengazetesi.com.tr

ﬂo'212 518 23 97

ras veriyoruz. Neyi, nigin istedigimizi temelden
6grenmis olduk.

Ogrenmis olduk ki, ne yapsak kendimizi ka-
bul ettirmek icin yapiyormuguz. Oysa esas,
kendimizi saygi ile kabul ettirmektir. Hepimizin
ylregimizde, saygl bulmak agir basar. Yani
saygl ile kabul edilmeyi isteriz.

Esasen bunlari bdyle agikliyoruz ki; istekle-
rimizin temelindeki saygi ile kabul edilmeyi
neyle bulacagimiz agiklik kazansin. Muhakkak
ki, unutmadan, kalbimizdeki tabii aniya uyarak
isler basarmak, basardigimiz iglerin de, dege-
rince sergilenmesi ve maddi degerince satil-
masi!..

Alanlar, kullananlar, o el hinerlerimizi tak-
dir ettikleri zaman ya da sergide seyrettikleri
zaman, saygi ile kabul etmezler mi?

Demek ki, saygi ile kabul istegimize, ayna-
nin karsisinda kendimize ¢eki diizen vermek-
ten, giyindigimizi yakistirmaktan daha ¢ok, ba-
sarillarimiz cevap verir, Otekileri terk edelim
demiyoruz. Saygi ile kabul gérmenin, bagarila-
rimizdan gelecegini hatirlatiyoruz. Sagliklar,
basarilar dilegi ile!.. o

(Orgiindzde Is Iginde Egitim
Kitabindan,Ozden Yayinlar)

bunun i¢in karalyiz.

ANINI YASA
KENDiNi

YASA

KENDIMIZI ANIMIZLA YASARSAK,
AHLAKIMIZ DUZELIR.

Ahlaki nasil dlzeltecegiz? Tabi ki kendi-
mizde olmakla. Onceki yazida, yikiktan kag-
ma konusunu isledik. Simdi ise topluma ba-
kiyoruz ki; bastanbasa yurdumuzun her ye-
rinde yurttaglarimizin ¢cogu su kaygida:
Ahlaki nasil diizeltecegiz? Yerinde bir kayg!.
Oyle ya, bitin iligkilerin temeli, ahlaktir.
Ahlak temiz olmadan, higbir durum iyi sonug
vermez. Biz de bunu bildigimiz igin, kisilik
egitimi koyduk. Bu yolda galisiyoruz. Su ka-
dar zaman ¢alistik. Su kadar iyi sonug aldik.
Bu kadar muspet 6zetler bulduk, hala kimse-
nin haberi yokmus.

Yine de ahlaki nasil dizeltecegiz diye
yurttaglarimiz merak icinde. Acik secik su
muspet ve verimli ¢galismalarimizin anlagil-
mayisini biz de daha yeni anlamig bulunuyo-
ruz. Tebbet hikayesi.

Kisilik ne oldugunu bilen yokmus ya da
bilenler bilmeyenlere anlatmamig. Ezberlen-
mis bir s6z surup gidiyor ortalikta. Ahlaki na-
sil dizeltecegiz?

Ey canim yurttaglarim, diizelmesini iste-
diginiz ahlakin ne oldugunu biliyor musunuz?
Tabi ki bu soruya da cevap, suskunluk olu-
yor. Biraz daha anlamig olduk ki, ahlakin ne
oldugu da bilinemiyormus. Oyleyse ahlakin
ne ve naslil oldugunu tanimlayip, ona gore
konusalim. Glnidmuze kadar ahlak nasil an-
lasiimigsa anlasiimis. Kim nasil bilirse bilsin,
bize gbre soyledir: Biz boyle tanimhyoruz.

Ahlak: insanin 6z yapisidir. Yani kisiligidir.
Yaratilig! itibariyle insanlar, temiz ahlaki ile,
tam serefli insan olarak yaratilmigtir. Bu te-
miz yaratilisi, yetistigi ortamdan bozulur, ya
da yaratiligindaki temizlik geligir.

Insan ahlékinin bozulmasi da, yapilmasi
da, kafa yapisi olarak degerlendirilir. Yetisen
gocuk nasll yetistirilirse, kafa yapisi odur.
Yani 6yle olur. Oyle gider. Daha agik bir de-
yimle insan, yetistidi ortamin meyvesidir.
Yani yetistigi ortamin ahlaki nasilsa, yetisen-
lerin ahlaki da asadi yukari dyle olur.

Bir de insanin 6z yapisina gore ahlakli ol-
masi s6z konusudur. Bizim kigilik dedigimiz;
insanin 0z yapisina uygun yagsamasidir.
Ahlak dedigimiz zaman aklimiza, Kigilik gelir.

Insan, kisiligi ile dogar. Tam yetigirse, o
dogustan olan kisiligine sahsiyet getirir, iste o
insan, sahsiyetli insan olur. Acindan dlse, ya-
lana, hileye tenezzil etmez. Her yaniyla dog-
ru-dirust olur. Bitun iligkileri istenilenden da-
ha ala, daha guzel olur. Acizlige higbir zaman
dismez. Her an ciddi ve gerekli olur. Bu
esaslari, kisilik egitimi diye veriyoruz. Oz-
den'in fikri bunlardir. insanin 6z yapisini ta-
nitmak, kafa yapisini 6z yapi isteklerine uy-
gulu kilmakla ahlakli insan olunur. Lafla
ahlak olmaz.

Butln yurttaglarim bilmelidir ki, insanda
ahlak; 6z yapisidir. insanin 6z yapisinin gii-
dumleri vardir. Her sart karsisinda o gidim-
ler, isteklerini stirdlrlr. Kafa yapisi misait ol-
mazsa, de-rinliginden gelen o gidumli istek-
leri duymazliktan gelir. Ortamindan aldiklari-
ni, gorup isittiklerini yapar. Bunlari boyle ya-
pana da, ahlaksiz denir. Kendi derinliklerin-
den guduimli isteklerini duyup ona goére ya-
samadidi i¢in insan, sikintili olur. Baskalari-
nin yaptigini gérmek ister. Onlarda da gore-
mezse, blusbutlin bunalir.

GUnumazin ortami maalesef bdyle. Her-
kes sikayetci. Birbirlerimizi ahlakli gérmek is-
tiyoruz, géremedikge bunaliyoruz.

Opysa istedigimizi kendimiz yaparsak, is-
tedigimiz ortami buluruz. Cinkl herkes kar-
sisindakini temiz ahlakli istiyor. Herkes karsi-
sindakinden istedigi temiz ahlaki kendisi
yapsa, ortamimizi istedigimiz ortam bulaca-
giz. Karsi taraftan bekledigimiz igin sikihyor,
kendimiz de istedigimizi yapamaz hale disu-
yoruz. Ahlakin dizelmesini isteyenlerimiz,
kisilik yapisini 6grenir, 6z yapisini tanir, gu-
dimli isteklerine uyar. Bu uygular gittikge ar-
tar. Nihayet cark, temiz ahlak yoénine don-
mus, 6yle ¢alismig olur.

Ne yazik ki; "Bu devirde dogruya ekmek
yok" slogani ve buna benzer bozucu soézleri;
bilen de bilmeyen de, akli eren de ermeyen
de soyler gezerse, kafalar farkinda olmadan
yanhsa sartlanir. Ona goére edimlenir. Bu du-
rum karsisinda ahlaki nasil diizeltecegiz de-
mek, higbir sonug vermez.

Kendini Aninla Yasa!..

(Anin1 Yasa Kendini Yasa Kitabindan,

Ozden Yayinlar)

Yazar: Abdulkadir Duru

Egitim: Surekli tekrardir. Bilmiyorsak 6greniriz. Aklimizda bir ariza
olmadikga diinyada bizim igin imkansizlik yoktur. Cehlin karanhgini
artiran maksatlilar, élclleri kaybetselerdi, insan yaratiligindaki sahsi-
yete ait dlguler ve istekler yine devam eder. Ne kadar agir sartlarla
karsi karsiya olsa, yigitlik odur ki, bu gemberleri yirtalim ve hakimiye-
timizi kuralim. En iyi devirde, en iyi toplumda yasiyormus gibi, haya-
tin carkini istedigimiz yéne cevirebilelim. Ancak bu gicl, bu manevi-
yati kutsalliimizdan bulursak, butin yeteneklerimizi kullanabiliriz.
Milletimizin maddi-manevi huzur ve kalkinmasini temin edebiliriz.

Oz YapI'mizi bunu igin bilip taniyoruz ve bunun icin kisilik egitimi
yapiyoruz. Ortamimiza insanca yasama ilkelerini yerlestirmekle

K.K: 1097
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5.5

Trendyol 1. Lig'de normal sezonun son haf-
tasinin tamamlanmasiyla birlikte sampiyon Er-
zurumspor FK'nin ardindan Siper Lig vizesini
alan ikinci takim Amed SF oldu. Diyarbakir tem-
silcisinin deplasmanda 13dir FK ile 3-3 berabe-
re kalarak Super Lig biletini kaptidi haftada
Esenler Erokspor ise Pendikspor ile
1-1 berabere kalarak buyuk bir
firsati teperek dogrudan yik- &8
selme sansini elinin tersiyle
itti. Sayet Istanbul ekibi
kendi sahasinda kazan- [ .
may! basarsaydi Amed g«
SF yerine adini dogrudan
en Ust lige yazdiran taraf
olacakti.

-

EN GOLLU MAGTA

DOKUZ GOL ATILDI

Aglarin tam 39 kez hava-
landid1 bu golli haftada ev sahi- i
bi ekipler 26 kez gol sevinci yagsar- -
ken deplasman takimlari ise toplamda 13
golle karsilik verdi. Sahaya g¢ikan takimlardan
5'i kendi seyircisi 6ninde galibiyete uzanirken
haftanm tek kirmizi karti Adana Demirspor for-
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Pendikspor'u

masi giyen oyuncuya cikti. ~ yenemeyen
Dokuz goliin atildigi istan- ~ Erokspor
bulspor ile Adana Demirs- Puyuk firsati

por arasindaki miicadele tepti

haftanin en gollii magi ola-
rak kayitlara gecerken
Sari-Siyahllar al-
diklari 8-1'lik
skorla ayni za-
manda haftanin en
farkl galibiyetine imza atan
takim olmayr basardi.
\ TUm muisabakalarda file-
lerin sarsildigi ve hicbir
magin golsiiz sona erme-
Arca Corum FK digi ligin son haftasinda
10'uncu dakikalar = to51am yedi karsilasmada
oynanirken puan ' her jkj takim da gol atma

IS

tablosunda 3'linci basaris gdsterdi.
f\swaya yiikselmisti

— BIRBIRINDEN GUZEL

x GOLLER iZLEDIK

Haftanin izlenmeye deger golleri fut-
bolseverlere gdrsel bir sélen sundu.

Esenler Eroksporlu Recep Niyaz'in Amil-

ton'un fiziksel glcini sova donustirdigu sik

Amed SF, Siiper Lig'e yukselen ikinci takim oldu

DUNYAYA YON VERECEK GUG

& A “"  asistiyle bulusup yaptig
) zarif dokunus haftanin se-
yir zevki en yuksek golu
oldu. Sariyer formasi gi-
yen Omer Bayram'in Bod-
rum FK kalesine uzaktan
gonderdigi flze niteligindeki
gol triblnleri ayaga kaldirdi.
Bolusporlu Dogancan Davas'in
ceza sahasi iginde yaptidi sik vole vu-
rusu filelerle bulustugunda alkis topladi. Igdir
FK'nin deneyimli ismi Guray Vural'i'n Amed SF
karsisinda kése vurusundan direkt kaleye gon-
derdigi ve skoru 2-2'ye getiren gol haftanin en
unutulmaz anlarindan biri oldu.

HAFTANIN OYUNCUSU VE

HAFTANIN TAKIMLARI

Haftanin en 6ne ¢ikan bireysel performansi
Arca Corum FK'nin play-off turundaki rakibi Ke-
¢idrengucu'nden geldi. Takiminin deplasmanda
4-1 kazandigi magcta yaptigi hat-trick ile devle-
sen Fernandes haftanin oyuncusu olmaya aday
bir profil sergiledi ve bu sonugla baskent ekibi-
nin play-off potasinda kalmasini sagladi. Takim
bazinda ise ligde herhangi bir hedefi kalmama-
sina ragmen sampiyonluk mucadelesi veren
dev rakiplerine ¢elme takmayi basaran Igdir FK
ve Esenler Erokspor'dan iki puan koparan Pen-
dikspor haftanin takimi olmaya aday gosterildi.

GORUM FK'NIiN HAYALLERINE

YAKLASTIGI O DAKIKALAR

Haftanin en ilging anlari ise temsilcimiz Arca
Corum FK cephesinde yasandi. Kirmizi-Siyah-
lllar micadelenin 10'uncu dakikasinda bulduk-
lari golle 6ne gegtikleri ve Amed SF'nin Igdir
deplasmaninda yenik durumda oldugu anlarda
puan tablosunda 3'Uncu siraya kadar yukseldi
ancak bu heyecan dolu Super Lig finali manza-
rasi sadece dokuz dakika sirdu ve temsilcimiz
19'uncu dakikada Amed SF'nin beraberlik goli-
nd atmasiyla bu avantajini kaybederek normal
sezonu 4'Unci sirada noktaladi.

(Abdulkadir Séylemez)
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CORUM FK'YE
BAgARILAR

1?@ DILER
TRENDYOL

1. LiG
| TAKIMLAR | OIGIBIMIALY I

1 ERZURUMSPOR

2 AMED SF 38 21 11 6 81 42 74
3 ESENLER EROKSPOR 38 21 11 6 81 35 74
4 ARCACORUMFK 38 21 8 9 63 39 71
5 BODRUM FK 38 18 10 10 71 39 64
6 PENDIKSPOR 38 16 15 7 58 33 63
7 KECIORENGUCU 38 16 12 10 73 43 60
8 BANDIRMA SPOR 38 16 12 10 47 34 60
9  MANISA FK 38 16 7 15 57 56 55
10 SIVASSPOR 38 14 11 13 47 43 53
11 {STANBULSPOR 38 13 13 12 57 55 52
12 SARIYERSPOR 38 15 7 16 44 44 52
13 IGDIR FK 38 13 11 14 52 54 50
14 VAN SPOR FK 38 13 10 15 52 47 49
15 BOLUSPOR 38 14 6 18 61 57 48
16 UMRANIYESPOR 38 13 7 18 47 51 46
17 SERIK SPOR 38 11 6 21 44 75 39
18 SAKARYASPOR 38 8 10 20 45 72 34
19 HATAYSPOR 33 2 8 28 33 102 14
20 ADANADEMIRSPOR 38 1 3 34 22 169 -57

38. HAFTA

01.05.2026 (CUMA)

HATAYSPOR - VAN SPOR 3-1
ISTANBULSPOR - ADANA DEMIRSPOR 8-1
BOLUSPOR - SERIK SPOR 3-1
MANISA FK - SAKARYASPOR 5-0
02.05.2026 (CUMARTESI)
ARCA GCORUM FK -ERZURUMSPOR FK 1-1
IGDIR FK - AMED SF 3-3
BANDIRMA SPOR - SIVASSPOR 1-0
ESENLER EROKSPOR - PENDIKSPOR 1-1
BODRUM FK - SARIYERSPOR 0-1
UMRANIYESPOR - KECIORENGUCU 1-4

PLAY-OFF 1.TUR MACGLARI

07.05.2026 (PERSEMBE)
ARCA GORUM FK - KECIORENGUCU

BODRUM FK - PENDIKSPOR

&ol kralligi yarisinda zirve Diagne'de

Arca Corum FK'nin zorlu bir play-off miica-
delesi verecegdi Trendyol 1. Lig'de sezonun
gol kralligi yarisi tamamlanirken
Amed Sportif Faaliyetler formasi
giyen Mbaye Diagne 29 golle
zirveye otururken, temsilci-
mizin en skorer ismi ise
Fredy 11'nci sirada yer al-
di.

Takimlarin Super Lig
hedefleri kadar bireysel
performanslarin da bu-
yuk bir heyecanla takip
edildigi ligde rakip fileleri
havalandirma konusundaki
en basarili isimler netlesti.
Amed Sportif Faaliyetler'in ta-
rihinde ilk kez Siper Lig'e ylk-
selmesinde hicum hattinda basrol
oynayan Diagne sezon boyunca sergiledi-
gi Ustlin performansla rakip aglari 29 kez sarsa-
rak krallik tacini takti. Bu gekismeli yarista sam-
piyon Erzurumspor FK'nin basarili forveti Eren
Tozlu 23 golle ikinci sirayi alirken Manisa FK'nin
etkili silahi Lois Pablo Diony ise 22 gol kayde-
derek sezonu uglincl basamakta tamamladi.

KIRMIZI-SIYAHLILARIN EN GOLCULERI

Ara transferde takima katilan ve sergi-
ledigi hiicum performansiyla takimi-
nin en Uretken ismi olan Fredy
rakip aglara biraktigi 14 golle
ligin en golculeri listesinde
11'nci basamaga adini
yazdirdi.

Bodrum FK'den Arca
Corum FK'ye devre ara-
sinda transfer olan oyun-
cu bu 14 golun yalnizca
dort tanesini Kirmizi-Si-
yahli forma ile atti. Fredy
ayrica; Eroksporlu Amilton
ile birlikte asist kralliginda
12 asist ile zirvede yer aldi.
Fredy bu 12 asistin ise yalnizca
’ U¢ tanesini Arca Corum FK formasi
ile yapti.

Takimin ofansif kurgusunda kritik bir rol Ust-
lenen ve bu sezon kazandirdigi penaltilar ile
dikkat ¢ceken Burak Coban ise sezonu 12 golle
noktalayarak krallik yarisinda 16'nci sirada
kendine yer buldu. Burak bu 12 golin 6'sini Kir-
mizi-Siyahl forma ile atti.

(Abdulkadir Séylemez)

Asml kl'alllglmla Fredy koltugu paylast

Sezon ortasinda Bodrum FK'den transfer edi-
lerek Arca Gorum FK formasi giyen Fredy ve se-
zon basinda Super Lig takimlarindan Konyas-
por'dan takima dahil edilen Yusuf Erdogan,
Trendyol 1. Lig'de normal sezonun sona erme-
siyle netlesen asist kralligi listesinin zirvesinde
iki isim yer ad1.

Sezon boyunca her iki takim formasi ile de
rakiplerine zor anlar yasatan Arca Corum FK'nin
basarili oyuncusu Fredy yaptidi 12 asist ve ver-
digi 71 sut pasiyla krallik yariginda zirveyi payla-
sarak etkili bir performansi sergiledi.

Takimin bir diger dnemli hiicum silahi Yusuf
Erdodan'in da takim arkadaslarina yaptigi 10
asist ve Urettigi 54 sut pasiyla krallik yariginda
dorduncu sirada kendine yer buldu.

Asist kraligi yarigsinda zirveyi temsilcimiz
Fredy ile paylasan Esenler Eroksporlu Amilton
ise sezonu 12 asist ve 57 sut pasiyla tamamladi.

Ote yandan Super Lig vizesi alan Amed SF
formasi giyen Dia Saba da ligin son haftalarinda
vites artirdi ve 10 asist ve 73 sut pasina ulasarak
listeye adini yazdirmayi basardi.

(Abdulkadir Séylemez)
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Haftanin kalecisi Gorum'da gikti

Haftanin 11

Trendyol 1. Lig'in normal sezon finalinde ta-
kimlarinin basarisi i¢in sahada Ustin bir mica-
dele sergileyen ve bireysel istatistikleriyle fark
yaratan futbolcular 38'inci haftanin ideal kadro-
sunda bir araya geldi.

SAVUNMA HATTINDA GEGIT

VERMEYEN iSIMLER

Haftanin en iyi 11'inde kale ve savunma gu-
venlidi ligin tecrubeli isimlerine emanet edilirken
sampiyon Erzurumspor'un basaril file bekgisi
Erkan Anapa'nin 8,2 reyting puaniyla haftanin
kalecisi secildi. Defans hattinin merkezinde
Bandirmaspor'dan 7,7 puan alan Hikmet Ciftgi
ve Hatayspor'un savunmacisi 7,7 puanh M. G6-
nulagar yer alirken bu hatti Istanbulspor'dan 10
tam puanla Yusuf Ali Ozer, Boluspor'dan 8,5 pu-
anli Mario Balbudia ve Bandirmaspor'dan 8,8
puanh Kerim Alici tamamladi.

ORTA SAHANIN BEYIN

TAKIMI VE TEKNIK KAPASITE

Micadelelerin orta alaninda hem savunma
hem de hucum dengesini saglayan isimler bir
araya geldi, Istanbulspor'un basarili orta saha
oyuncusu Alieu Cham'in 10 tam puanlik perfor-
mansiyla haftanin en dikkat ¢ekici isimlerinden
biri oldu. Cham'a orta sahada Super Lig vizesi
alan Amed SF'den 8,1 puanh Dia Saba ve
Esenler Erokspor'un yetenekli ismi 8,5 puanli
Recep Niyaz'in eslik etti.

HUCUM HATTINDA GOL MAKINALARI

Haftanin en ug¢ bdlgesinde ise rakiplerine
karsi kurduklari baski ve attiklari gollerle puan-
larini zirveye tasiyan forvetlerin yer aldi. Mani-
sa FK formasiyla rakip fileleri sarsan Lois Diony
ve Ankara Kegiérenguci'nin tecribeli golcisu
Junior Fernandes de 10 puanlik performansiyla
yer ald1. (Abdulkadir Séylemez)

h -

Keglorengucu nden Fernandes de
haftaya damga vurdu
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Arca Corum FK'nin de sampiyonluk muca-
delesi verdigi Trendyol 1. Lig 2025-2026 sezo-
nunu sampiyon olarak tamamlayan ve bes yil
sonra yeniden Siper Lig'e ylkselen Erzurums-
por FK'nin teknik direktoérii Serkan Ozbalta, tek
hedeflerinin takimi hak ettigi yere tagimak oldu-
gunu bildirerek, "Bugun buylk bir gururla sdyle-
yebilirim ki inancimizi, emegimizi ve alin terimi-
zi, rekorlarla gelen sampiyonlukla taglandirdik”
dedi.

Ozbalta, Mavi-Beyazli kullibiin sosyal med-
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ya hesaplarindan yaptigi agiklamada,
basarinin kolay gelmedigini belirtti.
Zorlu sireglerden bahseden
Ozbalta, "Yagmurda, karda,
zorlu deplasmanlarda, siki-
sik fikstlirde, her aninda
micadeleyi birakmayan,
formasinin degerini bi- E
len karakterli bir oyun-
cu grubuyla calistim.

.
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DUMYAYA ¥OM VERECEK OUG

Ozhalta: Basar kolay gelmedi

kadar savasan tim futbolcularimi ylrek-
ten kutluyorum" ifadelerini kullandi.
Basarida emege gecenlere
de tesekkiir eden Ozbalta,
sunlari kaydetti:
NE \ Sezon basinda ¢iktigi-
miz bu yolda tek hedefi-
miz Erzurumspor'u hak
ettigi yere tagimakti. Bu-
gun bayuk bir gururla
sdyleyebilirim ki inanci-
mizi, emeg@imizi ve alin
AR terimizi, rekorlarla gelen
— §amp|yonlukla taclandir-
dik. Basta onursal bagkani-
miz sayin Mehmet Sekmen
olmak Uzere kulip bagkanimiz
Ahmet Dal ve yonetimine, teknik
ekibimize, kulip c¢alisanlarimiza ve
sezon boyunca bize glivenen herkese ayrica
tesekklr ediyorum. Her basarinin arkasinda
gbrinmeyen buyuk bir emek vardir. Bu kupa da
o emegin karsiligidir. En blylk tesekkir ise
sanl Erzurumspor taraftarina. I¢ sahada, dep-
lasmanda, iyi glinde, kétu giinde, bizi hi¢ yalniz
birakmadiniz. Triblindeki coskunuz, dualariniz
ve desteginiz bize gu¢ verdi. Bu sampiyonluk
sizindir. Erzurum sehrine hayirli olsun. Simdi
kutlama zamani ancak yarindan itibaren daha
blylk hedefler i¢in galismaya devam edecegiz.
Cunku Erzurumspor her zaman daha iyisine la-
yik. Sampiyon Erzurumspor.
(Abdulkadir Séylemez)

Eren Tozlu ile Amed SF taraftari
arasinda sampiyonluk atismasi

Arca Corum FK'nin de miicadele ettigi
Trendyol 1. Lig'i zirvede tamamlayarak kupaya
uzanan Erzurumspor'un tecribeli golctsu Eren
Tozlu ile ligi ikinci bitirerek Stper Lig'e ylikselen
Amed SF taraftari arasinda sosyal medyada
yasanan sampiyonluk diyalogu spor gindemin-
de tebessum yarattl.

Normal sezonun sona ermesinin ardindan
Super Lig'e dogrudan yukselen iki ekibin cep-
hesinde kutlamalar sirerken dijital platformlar-
da taraftarlar ve futbolcular arasinda dikkat ce-
ken paylasimlar yapiliyor. Erzurumspor forma-
siyla sampiyonluk ipini gégusleyen basaril for-
vet Eren Tozlu'nun kisisel hesabindan paylasti-
g1 sampiyonluk gdénderisine yorum yapan bir
Amed SF taraftarinin sozleri (izerine baglayan
atisma kisa silrede ilgi gordi. Takiminin Siper
Lig vizesi almasinin coskusuyla tecribeli futbol-
cunun goénderisinin altina bir yorum yazan taraf-
tar "Seve seve sampiyon olacadiz demistik
Eren, ne oldu" dedi.

EREN'DEN YANIT
Yoruma kayitsiz kalmayan deneyimli golcl
ise rakip takimin ligi zirvede degil sampiyon Er-
zurumspor'un ardinda tamamladigina dikkat
¢ekti. Taraftarin bu ¢ikisina puan tablosunu ha-
tirlatan bir yanit vererek Amed SF'nin sampi-
yonluk unvanini elde edemedigini vurgulayan
Tozlu "Sampiyon olamadiniz ki ikinci oldunuz"

diyerek karsilik verdi.
(Abdulkadir Séylemez)

Seve seve sampiyon olacagiz demistik Eren?
Ne oldu?

&

@ErenTozlu@®
Sampiyon olamadiniz ki, ikinci oldunuz.
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Erzurumspor'dan
Amed SF'ye
tisortlii gonderme

Trendyol 1. Lig'i sampiyon olarak tamamla-
yan Erzurumspor, sampiyonluk yarigindaki raki-
bi Amed SF'nin oyuncularinin gegmisteki "Bu
takim seve seve sampiyona olacak" agiklama-
larina atifta bulunarak tasarladi§i 6zel tigértleri
bugiin Erzurumspor Store magazalarinda sati-
sa cikardi.

Beyaz zemin Uzerine hazirlanan ve ug¢ fut-
bolcunun yer aldidi karikatur gizimleri iceren ti-
sort, kulibiin sosyal medya hesabi tarafindan
kamuoyu ile paylasildi.

(Abdulkadir Soylemez)

TARAFTARIN

Her seyi
hirlikte yaptik,
yine yapacagiz
Kubilay Zumnacl

kubilayzurnaci1919@gmail.com

Ligin son maginda sampiyon Erzurums-
por'u agirladik ve sahadan 1-1'lik beraberlik
ile ayrildik. Ligi dordincu sirada tamamlaya-
rak play-off'ta oynamaya hak kazandik,
play-off rakibimiz ise Keciérengici oldu.
Tek mag Uzerinden oynanacak olan musa-
bakamiz persembe glinl evimizde olacak.

ARTIK SOz BITTI!

Evet ... Artik s6z bitti; butlin her sey, bi-
tin hesaplar bitti. "Burada su hatayi yaptik,
burada su penalti kacti, burada bu top direk-
ten dondu" hepsi bitti... Artik dSnumuizde dort
mag kaldi; ya hepsini kazanacagiz ya da bu-
tin emeklerimiz, butin hayallerimiz suya
disecek. O yiuzden gegmise yonelik hatalar-
dan dolayl arkamiza bakmayacadiz ama
hatalarimizdan ders ¢ikaracagiz.

INANILMAZ BiR ATMOSFER

BEKLIYORUM!

Maga bekledigim gibi inaniimaz bir ilgi
var. Tabii ki maraton tribln biletleri bitti, kale
arkalari ise tukenmek Uzere; VIP ve localar
zaten hep dolu oluyor. Sampiyon oldugu-
muz seneki atmosfere en yakin mag, bu se-
neki Erokspor magiydi. Onu bile neredeyse
tam dolu olmayan bir statla, o kalabalik ve
hirsli taraftarla bogduk attik. Persembe gu-
nU de bu kadar olsa bile ¢ok yeterli olacak-
tir. O ylzden lutfen islik, beste ... Inaniimaz
bir taraftar bekliyorum; titreyecek o ayaklar!
Rakibimizi tabii ki kigimsemiyorum ama bi-
zim dengimiz asla degiller, bunu da biz onla-
ra ilk didukten itibaren gdsterecegiz!

ADIM ADIM iLERLEMEMIZ

GEREKIYOR

Once Kegidrenglici magini distinece-
giz. lleriyi diisinmek bizi dncelikli hedefler-
den alikoyar. Finaldeki Erokspor magini di-
sunursen, "yok o sakatlanmasin, yok o ye-
dek kalsin" dersen yenilirsin, finale varama-
dan yikilirsin. Once Kegidrengiicii magt... O
yuzden 6nce bu magi gegip sonra deplas-
manda glzel bir skor almak ve ardindan evi-
mizde isi bitirip Konya yoluna dismek istiyo-
uz.

—

OYUNCU GRUBU DA HAZIR OLMALI

Erzurumspor magindaki oyuncu grubunu
¢ok begendim; sanki play-off maglarina bir
hazirlik gibi gayet ciddi ve hirsh bir oyun var-
di. O kadar hosuma gitti ki ayni oyun, ayni
kararlilik ile bu maga da ¢ikacagiz. Hatasiz,
garanti ve kontroliimiizde olan bir oyun ser-
gilemeliyiz. Topu rakibe birakmak, 6zellikle
kendi evimizde hi¢ iyi olmaz; ¢lnku rakibi-
miz bizi iki magcta da gok zorlamisti. Ozellik-
le ikinci magta rakibi agamamistik ve penal-
ti golu ile kazanmistik. O yiizden rahat ol-
mayalim ama panik de yapmayalim. Kendi-
miz gibi oynayalim, taraftarimizin da deste-
gi ile kazanacagimizi disunuyorum.

T
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Mamsa FK'den

inisli-cikasl

Arca Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden Ma-
nisa Futbol Kullbl, 2025-2026 sezonunda
Trendyol 1. Lig'i 55 puanla 9. sirada tamamladi.
Sezon boyunca istikrarsiz bir performans orta-
ya koyan siyah-beyazli ekip, play-off hattinin di-
sinda kald1.

38 haftalik maratonda 16 galibiyet, 7 bera-
berlik ve 15 maglubiyet elde eden Manisa tem-
silcisi, rakip fileleri 57 kez havalandirirken kale-
sinde 56 gol gordi. Arti 1 averajla sezonu ta-
mamlayan ekip, 6zellikle kritik haftalarda yasa-
dig1 puan kayiplariyla Ust siralardan uzaklasti.

Sezonun dikkat ¢eken detaylarindan biri ise
Manisa FK'nin surpriz sonugclari oldu. Ligi eksi
57 puanla son sirada tamamlayarak kiime du-
sen Adana Demirspor, sezon boyunca aldigi

performans

tek galibiyeti Manisa FK karsisinda 2-1'lik skor-
la elde etti. Bu sonug, siyah-beyazlilar adina
sezonun en garpicl kayiplarindan biri olarak ka-
yitlara gegti.

Manisa FK, en farkli maglubiyetini ise dep-
lasmanda Erzurumspor karsisinda 8-1'lik skor-
la yasadi. Ote yandan siyah-beyazl ekip, en
farkl galibiyetlerini 5-0'lik sonuglarla hem kiime
disen Adana Demirspor hem de Sakaryaspor
kargisinda aldi.

Sezon boyunca inigli ¢ikigl bir grafik gizen
Manisa FK'da, yonetimin yeni sezon oOncesi
kadro yapilanmasi ve teknik planlama konu-
sunda kapsamli bir calisma i¢inde oldugu 6gre-
nildi. Hedefin ise yeniden Ust siralar ve Stper
Lig miicadelesi oldugu ifade edildi. (IHA)

Servet Getin, Sariyer'e veda etti

Trendyol 1. Lig'de Arca Corum FK'nin rakip-
lerinden Sariyer'i kime disme hattindan alarak
ligde tutmayi basaran teknik direktor Servet Ce-
tin yayimladigi bir tesekkir mesajiyla goérevini
basariyla tamamlamanin gururunu yasadigini
belirterek kullpten ayrildigini duyurdu.

Sariyer Spor Kulliblnin taraftar gruplari
olan 1940 Promilliler, Grup Beyaz Marti ve For-
za Sariyer basta olmak Uizere tim spor kamu-
oyuna seslenen deneyimli c¢alistirici zorlu bir
gbrevin altindan kalktiklarini vurguladi. Ligin
10'uncu haftasinda sadece dért puanla 18'inci
sirada yer alan ve kamuoyunda kime
dugsecegine kesin gdézuyle baki-
lan bir takimi devraldigini
kaydeden teknik adam,
ekibiyle birlikte ellerini
tasin altina koydukla-
rint bildirdi. Bu suO-
recte inancin ve di-
siplinin glicline
inandiklarini ifade
eden tecrlbeli ¢a-
ligtirict "Yasanan
bu slre¢ ve alinan
bu sonug takimimiz
ve bizler ig¢in inan-
cin, disiplinin ve bir-
likteligin neleri degisti-
rebilecedini  gdsteren
o6nemli ve ¢ok degerli bir
deneyim oldu" dedi.

Bu zorlu maratonda teknik
ekip, oyuncular, kullip galisanlari ve bi-
yuk Sariyer taraftarinin olaganusti bir emek or-
taya koyduguna dikkat ¢ceken Cetin, bu birlikte-
lik sayesinde ligi play-off potasinin sekiz puan
gerisinde 12'nci sirada tamamladiklarini ifade
etti. Gorevini layikiyla yerine getirmenin seving,
gurur ve onurunu yasadigini dile getiren calisti-
rici takimin sahada gosterdigi reaksiyonun ken-
dileri igin ¢ok degderli oldugunu bildirdi.

-

Sariyer Spor KulibUnin kendisi igin her za-
man ayri bir yere sahip olacagini belirten Cetin
basta oyunculari olmak Gzere tum kullp perso-
neline ve taraftarlara tesekkdrlerini sundu. Is-
tanbul temsilcisine gelecek sezon igin iyi dilek-
lerde bulunan basarili isim "Sariyer Spor Kulu-
bl camiasina 2026-2027 futbol sezonunda sim-
diden basarilar dilerim" dedi.

SARIYER'DEN TESEKKUR
Sariyer ise sosyal medya hesaplarindan
yaptigi agiklamada "2025-2026 sezonunda zor
bir ddnemde aramiza katilan ve takimimi-
zin ligde kalma mucadelesinde bi-
yuk sorumluluk alan Teknik Di-
rektérimiz Servet Cetin'e
gonulden tesekkir ediyo-
ruz. Goreve geldigi gun-
den itibaren sadece
saha icinde degil, sa-
ha disinda da kull-
bimuize sahip ¢ikan,
inanan ve bu inanci
oyuncularimiza da
yansitan bir durus
sergiledi. Zaman za-
man en zor anlarda
bile geri adim atma-
dan, micadeleyi sonuna
kadar sdrdurmesi bu
v hikdyenin en dnemli parcala-
rindan biri oldu. Bu slregte ver-
digi emek, ortaya koydugu karakter
ve Sariyer armasina gosterdigi saygi bizim
icin her zaman degerli olarak kalacak. Birlikte
zorlu glnler goérduk, 6nemli anlar yasadik ve en
Onemlisi bu camianin ne kadar gigliu oldugunu
bir kez daha hissettik. Kendisine kulibumuize
kattiklar icin tesekklr ediyor, bundan sonraki
kariyerinde basarilar diliyoruz. Yolu agik olsun”

ifadelerine yer verdi.

(Abdulkadir Séylemez)
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13 farkh oyuncu gol ath

Arca Corum FK formasiyla 13 farkli
oyuncu gol sevinci yasarken, listede
zirveyi Thiam ve Samudio paylasti.

Trendyol 1. Lig'de normal sezon so-
na ererken, ligi attigi 63 gol ve topladi-
g1 71 puan ile dordincl sirada tamala-
yan Arca GCorum Fk'nin hiicum yollarin-
daki yikini toplam 13 farkl futbolcu
sirtlarken takimin en golci isimleri ra-
kip fileleri 9'ar kez havalandiran Mame
Thiam ve Braian Samudio oldu.

SAMUDIO, THIAM'I YAKALADI

Kirmizi-siyahl ekibin gol yollarinda-
ki en blyuk silahlarindan biri olan ve
940 dakika sure alan Thiam o6zellikle
penalti noktasindan buldugu gollerle
dikkat cekerken takim arkadasi olan ve
2 bin 360 dakika sire alan Samudio ise
ceza sahasi igindeki etkili kafa vurusla-
riyla 6n plana ¢ikti. Ligin son haftalarin-
da sergiledigi muazzam performansla
form grafigini hizla yikselten Paragu-
ayli yildiz Samudio'nun attig kritik kafa

golleriyle takim arkadagi Thiam'l yaka-
layarak zirveye ortak oldu.

EZE, SEKIZ GOL ATMISTI

Sezonun ilk yarisinda takimin
6nemli hicum opsiyonlarindan biri olan
ve sure aldigi bin 400 dakikada sekiz
gole imza atan Emeka Friday Eze'nin
devre arasinda Sariyer'e kiralanmisti.

Hucum hattinin diger dikkat ¢ceken
isimlerinden yetenekli oyuncu Fredy
sezonu toplam 14 golle tamamlarken
bu gollerin yalnizca 4'Gni bin 370 daki-
ka slire aldigi Arca Corum FK forma-
siyla 10'unu ise Bodrum FK formasi al-
tinda kaydetti.

Ligin deneyimli kanat oyuncularin-
dan Burak Coban ise sezon boyunca
kaydettigi 12 golin yarisini eski takimi
Sakaryaspor'da diger yarisini da 990
dakika siire buldugu Kirmizi-siyahli for-
ma altinda atarak Kirmizi-siyahlilarin
skor yukiine alti gollik bir katki sagladi.

DUNYAYA YON VERECEK GUG

GOL ATAN

DIGER ISIMLER

Sezon boyunca Serdar Gdrler, alti
ve Yusuf Erdogan ile Oguz Girbulak
5'er golle skora katkilar sunarken Ata-
kan Akkaynak dort ve Ferhat Yazgan
Uc kez rakip fileleri sarsmayi basardi.
Kadronun tecrubeli isimlerinden Danijel
Aleksic, iki gol kaydederken stoper Si-
nan Osmanoglu ile Pedrinho da 1'er
gol atarak toplamda 13 oyuncudan olu-
san "golcl" yelpazesindeki yerlerini al-
di.

(Abdulkadir Soylemez)

'Eze ilk yarida sekiz golliik
ERpey katki saglamigti

g

Gorumlu Nafican'in
golil final getirdi

Nesine 2. Lig play-off turunda
Kahramanmaras istiklalspor'u se-
ri penalti atislari sonucunda ele-
yen Mardin 1969 Spor adini fina-
le yazdirirken turu getiren altinci
penaltiyi gole ceviren Corumlu
sol bek oyuncusu Nafican Yar-
dimci takimini 1. Lig'in kapisina
tasidi.

Bilent Akan yonetimindeki
Mardin temsilcisi ile Bilal Kisa'nin
calistirdigi Kahramanmaras istik-
lalspor arasinda pazartesi gunu
saat 17'de oynanan zorlu misa-
bakanin normal suresi ile uzatma
bolimleri golsiiz esitlikle sona er-
di. llk magta da sahadan golsiiz
beraberlikle ayrilan iki takimin bu
kritik révansinda tur atlayan tarafi
belirlemek Uzere seri penalti atis-
larina gegildi. Nefeslerin tutuldu-
gu penalti atiglarinda altinci sira-
ya kadar hic¢bir penalti kagmaz-
ken altinci penaltilarda Kahra-
manmaras temsilcisi penaltiy ka-
¢irirken, Mardinspor adina topun
basina gegen Corumlu futbolcu
Nafican Yardimci sogukkanl bir
vurugla megin yuvarlagr aglara
gbndererek skoru 6-5 yapti. Gol
sonrasl buylk seving yasayan
Nafican, formasini ¢ikarip triblin-
lere kosarak sevincini yasadi.

FINAL CUMARTESI GUNU

Nafican'in penaltisi ile final bi-
letini cebine koyan Mardin 1969
Spor, 1. Lig hedefine sadece bir

mac uzaklikta ... Mardin ekibinin
Nesine 2. Lig Kirmizi Grup finalin-
deki rakibi Aliaga'yr penaltilar ile
eleyen Mus Spor Kulibi oldu.
Sampiyonluk digiminin ¢ozile-
cegi final misabaka 9 Mayis Cu-
martesi gunu Diyarbakir Stadyu-
munda saat 17.00'de baglayacak.

(Abdulkadir Séylemez)

Gaglayan'm

parasi odenmedi

Arca Corum FK'nin ilk transfer déneminin
son gunlerinde Super Lig takimlarindan Koca-
elispor'dan kadrosuna kattigi ve devre arasi
transfer déneminde Vanspor'a génderdigi Ogul-
can Caglayan'in 20 milyon liralik bonservis be-
delinin 6denmemesi Gzerine Vanspor'u Turkiye
Futbol Federasyonuna sikayet ederek yasal su-

re¢ baslattigi iddia edildi.

Sezon basinda Kocaelispor'dan Kirmizi-Si-
yahli ekibe katilan ancak ilk yarida bekledigi
forma sansini yeterince bulamayan golci oyun-
cunun devre arasinda Vanspor'dan gelen teklifi
kabul ederek takimdan ayriimisti. ikinci devre-
de Vanspor formasi giyen oyuncunun anlagma-
sinda yer alan mali yakumlaluklerin Vanspor ta-
rafindan yerine getiriimedigi iddia edildi.

Arca GCorum FK idarecilerinin konuyu resmi
mercilere tasidigi, yapilan bu sikayet basvurusu
ile birlikte Vanspor hakkinda yasal stirecin res-

rara baglayacagi égrenildi.
(Abdulkadir Soylemez)

! Ogulcan Caglayan |

men basladigi ve Turkiye Futbol Federasyonu-
nun ilerleyen glinlerde dosyay! inceleyerek ka-

Arca Corum FK'nin Trendyol 1. Lig'deki
rakiplerinden 1gdir FK'de kulip baskani
Cantlrk Alag6z'iin sehirden ve taraftardan
bekledigi destegi bulamamasi Gzerine gore-
vinden ayriima karari aldigi bildirildi. Ozel-
likle bu sezon tribtnlerin ve kentin takima
yeterince sahip ¢gikmamasindan dolayi bi-
yuk bir hayal kirikligi yasayan Alagdz'in is-
tifa distincesini haftalar 6ncesinden netles-
tirdigi ancak takimin odagdini bozmamak
adina sezonun tamamlanmasini bekledigi
kaydedildi. Bes sezonluk goérev suresinde
Bolgesel Amatdr Lig'den devraldidr kullbu
Trendyol 1. Lig'e kadar ¢gikarma basarisi
g6steren Alag6z'in bu vedas yesil-beyazli
camiada sok etkisi yaratti.

BASKAN KiM OLACAK?

Baskanlik koltugunun bosalmasinin ar-
dindan kulibln gelecekteki rotasinin ne
olacagl sorusu gundemi mesgul ederken
Fenerbahge ydnetiminde yer alan Igdirli ig
insani Mehdi Seren isminin 6n plana ¢ikti.

(Abdulkadir Soylemez)

Canturk Alago6z
baskanligi birakiyor
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Osmancik Belediyesi, Trend-
yol 1. Lig play-off turunda Ankara
Kecidrengicu ile kritik bir misa-
bakaya ¢ikacak olan temsilcimiz
Arca Corum FK'ye destek ver-
mek amaciyla persembe guna il-
ceden taraftar otoblsu kaldirila-
cagini duyurdu.

Kirmizi-siyahli ekibin Siper
Lig yolundaki bu dnemli karsilas-
masinda triblin glctnl artirmay!i
hedefleyen yerel yonetim, mag
glinl saat 18'de belediye hizmet
binasi 6ninden hareket edecek
bir organizasyon planladi. Ucret-
siz ulasim imkanindan faydalan-
mak isteyen sporseverlerin Pas-
solig kartina ve gegerli bir mag bi-
letine sahip olmalari gerektigine

Osmanmk'tan play-off deste

dikkat c¢eken belediye,
tim futbolseverleri stadyumdaki
yerlerini almaya davet etti.

Takimin play-off yolculugunda
sehrin tim dinamikleriyle destek-
lenmesi gerektigi fikri etrafinda
birlesen ilce yonetimi, resmi ka-
nallar Gizerinden yapilan duyuru-
larla birlik ve beraberlik mesajlari
verdi. Sehrin takimina bdylesine
zorlu bir eslesmede sahip ¢ikma-
nin énemini vurgulayan belediye
yetkilileri "Haydi Osmancik, taki-
mimiza sahip ¢ikalim, play-off
yolunda tribunleri dolduralim, bu
yolda birlikte yUrlyelim, birlikte
kazanalim" dedi.

ilcedeki

(Abdulkadir
Soylemez)
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Corum'da "Muthis Berber" olarak taninan 82
yasindaki Mustafa Sakici, 66 yil 6nce bagladigi
meslegini yasina ragmen surduruyor.

Corum'da yasayan 82 yasindaki Mustafa
Sakici, 1960 yilinda basladigi berberlik mesle-
gine yalniz ¢calistigi diikkaninda devam ediyor.
Corum'da "Muthis Berber" olarak taninan Mus-
tafa Sakici, yasina ragmen meslegine askla de-
vam ediyor. Sakici, talep eden musterilerini el
glcuyle calisan manuel tas makineleriyle tirag
ediyor. Dukkana gelen gen¢ musterilerin, yasin-
dan dolayi tereddutle t|ra§ oldugunu ifade eden
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Nobetgi
Eczaneler

CORUM HAVA TAHMINi

Mustafa Sakici, daha sonra dikkandan
memnuniyetle ayrildiklarini dile getir-
di. Uzun yillardir ustura ve makas n
tutmasindan dolay isaret par-
maginin yamuldugunu sdyle-
yen Sakici, saghginin izin
verdigi surece calismaya
devam edecegini dile getir-
di.

Meslegine hi¢ ara ver-
medigini sdyleyen Sakicl,
"Meslek hayatim 1960 yilin-
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da bagladim. 20'ye yakin girak yetistirdim.
15'i dikkan agti, digerleri baska isler
yapiyor. Meslekte galiba 70 yila
yaklastim. Benim arkadasim
doktor. Meslegi birakacagim
ama doktor arkadasim, 'bira-
kirsan rahatsizlanirsin' diyor.
Gelen musteri bakiyor bana,
'bu adam beni nasil tiras
edecek' diye distnuyor. De-
mek ki 10 senelik berber bu
isi yapacak, 60 yillik berber
beceremeyecek. Gegen sene

bir geng geldi, onu tiras ediyor-
dum, digerleri yanimda durup baki-
yordu. Onlar da 'biz berberiz, sdyle bir

ustura tutamadik. Neden bu parmak egilmis,

rinur;

N

HUAFORLE
ffﬂfﬂlsfﬂiﬂ
"
+

glEll!l!El

makasin, usturanin hatirasi. Geng meslektasla-
rim gérmeye geliyor" dedi.

Artik cirak yetistirmedigini dile getiren Saki-
cl, "Yalniz calismamin sebebi geng ¢irak ve kal-
falarla uyum saglayamiyorum. 10 dakikalik bir
yere gondersen bir saatte geri gelmiyor. Onun
icin karar verdim, yaklasik 10 senedir yalniz ¢a-
histyorum. Cok da rahatim. istedigim zaman ge-
liyorum, istedigim zaman gidiyorum" diye ko-
nustu.

Meslekle ilgili hatiralarini anlatan Sakici,
"Meslekte tanimadigim insan kalmadi. Malte-
pe'de llker Bagbug'u tirag eden adamim. llker
Basbug'a sorsan unutmus, gitmistir. Valilerimizi
tiras ettim, gesitli insanlarla muhatap oldum.
Onun igin de surdirmeye devam ediyorum”
seklinde konustu. (IHA)

Ureticinin yaziini

gulduren gelisme

Corum'un Oguzlar ilgesindeki Yagmurdere
Sulama Goleti, son yagislarin ardindan ytzde
100 doluluk oranina ulasti.

Tarkiye'nin ceviz Uretiminin yaklasik ylzde
8'inin gerceklestidi ilcede kis ve bahar sezonu-
nun bereketli gegmesi Ureticileri sevindirdi.

Kis aylarinda kar kalinhiginin 1 metrenin
Uzerine ¢iktigi yiksek rakiml bélgelerde hava-
larin 1Isinmasiyla birlikte zirvelerden stzullen kar
sulari, derelerin debisinin yikselmesini, gol ve
barajlardaki rezervin artmasini sagladi.

licede 1700 rakimh Kavak Dagi'nin etekle-
rinde yer alan 500 bin metreklp su kapasitesi-
ne sahip Yagmurdere Sulama Goleti de ylizde
100 doldu.

Savagdindan su akmaya baslayan goletin
tam kapasiteye ulasmasiyla gevredeki Ureticile-
rin bu yil sulama suyu problemi ¢cekmeyecegi
tahmin ediliyor.

Oguzlar Belediye Bagskani Mustafa Cebeci,
AA muhabirine yapti§i aciklamada, goletin dol-
masinin ciftgilerin yizind guldirdddinu sdyle-
di.

Cebeci, "Suyun bol olmasi giftgilerimiz agi-
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sindan sevindirici ancak varken olanin kiymeti-
ni bilip, ¢iftcilerimizin vahsi sulamadan vazgegip
damlama ve yagmurlama gibi teknik sulama
yontemlerine gegmesini tavsiye ediyorum. Onu-
muzdeki yilin bu yagiglar sonucunda bol ve be-
reketli ge¢cmesini diliyorum." dedi.

Tlrkiye'de gegen yil yasanan zirai don ne-
deniyle tarimsal Gretimin zarar gérduguni hatir-
latan Cebeci, "Gegen yil Oguzlar giftgimiz de zi-
rai dondan yizde 100 oraninda etkilenmisti. Bu
yil su ana kadar olumsuz bir durumla karsilas-
mamamiz sevindirici. insallah bundan sonra da
kargilasmamay! Umit ediyoruz." seklinde ko-
nustu. (AA)
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Tip Kongresine sanat
etkinliklen renk katt

Corum Belediyesi tarafindan gergeklesti-
rilen sanat etkinlikleriyle Hitit Universi-
tesi 3. Ulusal Tip Ogrenci Kon-

gresi'ne renk katildi.

Hitit Universitesi 3. Ulu-
sal Tip Ogrenci Kongresi
kapsaminda, Corum
Belediyesi kultur ve
sanati bilimle bulustu-
ran Ozel bir etkinlik
programina imza attl.
Kongre suresince di-
zenlenen atdlye calis-
malari, katilimcilara
hem akademik yogun-
luklarina kisa bir mola
verme hem de farkh sanat
dallariyla tanisma imkani
sundu.

Corum Belediyesi Kadin Kiltar ve
Sanat Merkezlerince diizenlenen program-

da, geleneksel ve modern sanatlarin bir ara-
ya geldigi toplam 7 farkli bransta atol-
ye etkinlikleri gerceklestirildi. Eb-
ru sanati, ¢ini sanati ve Tokat
baski gibi kokli gelenek-
sel sanatlarin yani sira,
parfim yapimi, sabun
atélyesi, mum yapimi,
seramik ve ahsap bo-
yama gibi modern ve
uygulamali calisma-
lar da katilimcilarla
bulusturuldu.
Yogun ilgi goéren
etkinlikler kapsaminda,
atolyelerde Uretilen ca-
lismalar kongre stiresince
sergilenerek ziyaretgilerin
bedenisine sunuldu. Program,
katilimcilardan tam not aldi.
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