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TEK YUREK

Corum'da, Tiirkiye Harp Malulii Gaziler, Sehit Dul ve Ye-
timleri Dernegi Corum Subesi onculiigiinde Irak'in kuze-
yindeki Penge-Kilit Harekati bélgesinde ¢ikan ¢atismada
sehit olan askerler icin "Sehitlerimize Sayg: Yiruylisu"
gerceklestirildi. Yiizlerce vatandasin katildig yuriiyiiste
"Sehitler 6lmez, vatan boliinmez" sloganlar atildi. 12’DE

Bakan Yardimeisi
Gorum'da

Corum'da 27-28 Aralik 2023 tarihleri
arasinda "Imam Hatip Okullar Yonetici
Bulusmalar” ile "llahiyat Odakh Hafiz-
lik Proje ve Hafiz Pekistirme Programi
Degerlendirme ve Vizyon Calistay1”
gerceklestirildi.

Milli Egitim Bakan Yardimcisi Nazif Yil-
maz, Din Ogretimi Genel Mudiirii Ah-
met Isleyen, ONDER Onursal Baskani
Ibrahim Solmaz da bu programlara ka-
tildi. Programin ardindan Yilmaz, igle-
yen ve Solmaz, kentte bir dizi ziyarette
bulundu. 5’TE

Corum Belediyesi, itfaiye
Mudurlaginan 2023 veri-
lerini paylastl. Belediye, it-
faiye ekiplerinin 2023 yI-
linda 2 bin 943 olaya mu-
dahale ettigini acikladi.
Hizmet ici egitimler kapsa-
minda da 3384 kamu per-
soneli ve vatandaga yan-
gin midahale temel egiti-
mi verilerek, 80 kamu ku-
rulusunda tatbikat yapildi.

Yilast oncesi
Giinay: 16 helediyenin Hayvancilk ve sera alaniarn ~ SnEUmEr siiast
v. v W Corum'da yilbasi 6ncesi Emniyet Mii-

durligii ekipleri denetimlerini siklas-
tirdi. Cok sayida sahsin GBT kontrolii
yapildigi denetimlerde onlarca taban-
ca ve tiifek ele gegirildi. 2’DE
Corum'da DOKAP destegi, 8
Tarim ve Orman il Mudirli-
gl ile Corum Damizlik Sigir
Yetistiricileri Birligi'nin ortak
projesiyle birlikte kentin hay-

AK Parti Corum il Bagkani Av.
Murat Gunay, Ankara'da yapi-
lan temayul yoklamasinin ar-

dindan bir aciklama yapti.

Pazartesi diyete lag-
layandaw kudiidii

Beyza EEBEBI_ 4

Cumbhurbaskani Erdogan ile vancilik ve sera alanlarinda

yapilan gérismenin ardindan Uretim kapasitesinin artiril- KORTiZON

yeni yonetimiyle géreve hazir masi hedefleniyor. Vali Ziil- KULLANANLARIN
olduklarini belirten Il Bagkani kif Dagl, térende yaptigi ko- - i
Murat Gunay, yerel segimler- nusmada, Corum'un birgok DiKKAT ETMESI
de kentteki 16 belediyenin ta- uriin kaleminde Tirkiye'de GEREKEN iPUGLARI
mamini kazanmak i¢in ¢aliga- ilk 10'da yer alan énemli bir 2'DE

tarim kenti oldugunu sdéyledi.
5°TE

caklarini séyledi. 4’ TE
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1 OCAK 2024 PAZARTESI

‘KARARI

DUNYAYA YON VERECEK QUG

T T ——

P

_"h ..@. 7R "'( x
v

KORTiZON KULLANANLARIN
DiKKAT ETMESI GEREKEN iPUGLARI

dytbeyzacebeci@gmail.com

Beyza CEBECI

Diyetisyen

Eminim sizlerde ¢evrenizde "kortizon beni
sisirdi" ya da "kortizon yUzinden kilo aldim"
gibi sdzleri sik duyuyorsunuzdur. Peki ger-
cekten bu dogru mu?

Kortikosteroidler, bobrek Ustl bezlerden
salgilanan kortizol hormonuna benzer yapi-
da ilaclardir. Kullanilan ilaglarin en ¢ok bili-
nen ismi "kortizon"dur.

Kortikosteroidler, uzun vadeli kullanimda
vicudun elektrolit-su dengesini bozabilmek-
te, yag, protein ve karbonhidratlari kullanma
ve saklama bigimini degistirebilir. Bu durum
da istah artisi, sivi birikmesi (6dem) ve viicu-
dun yag depoladidi yerlerdeki degisikliklere
neden olarak kilo alimina neden olabilir. Yani
tedavi surecinde olusan bir yan etkidir.

Steroid turl ilag kullananlarin %70'i isten-
meyen kilo alma durumu gergeklesir. Peki,
kortizon kullaniminda istenmeyen kilo ali-
mindan kacinmak icin neler yapabilir?

1.Sodyum tiiketimine dikkat edilmelidir.

Kortizon kullanimi kan sodyum seviyele-

“Sunguriu'da
2023 yilinda
2170 cift eviendi

Sungurlu Belediye Baskani Abdulkadir Sahi-
ner, Belediye evlendirme memurluguna bir yil
boyunca toplam 270 ciftin evlenmek igin bagvu-
ru yaptigini agikladi.

Belediye Bagkani Sahiner, 2020 yilinda 223,
2021 yihnda 262, 2022 yilinda 275 ve 2023 yI-
linda suana kadar 270 ¢ift nikah masasina otur-
dugunu sdyledi.

Baskan Sahiner, Sungurlu Belediyesi olarak
nikahlari kiyilan ¢iftlerin tamamina yakina o gu-
nun anisi olan fotograflarini hediye ettiklerini ifa-
de etti. (IHA)

rinde artisa neden olur. Vicutta su seviyesi-
nin azligi ve sodyum yuksekligi 6deme se-
bep olur. Bu sebeple kortizon kullaniminda
sodyumdan zengin olan iglenmis gidalardan,
konservelerden ve fastfoodlardan kaginmali,
su tuketimini arttirmalidir.  TUum besinlerden
ve yemeklerden gelen tuz sinirlandiriimalidir.
Peynir, zeytin gibi besinlerin tuzsuz olanlari
tercih edilmelidir.

2.Potasyum tuketimi artinlmahdir.

Potasyum minerali sodyumun atilmasina
yardimci oldugundan potasyum agisindan
zengin bir diyet uygulamak kortizona bagl ki-
lo alimini azaltmaktadir. Ayni zamanda po-
tasyumdan ylksek bir diyet kan basincinin
dusuardr. Muz,avokado,kirmizi meyveler, Is-
panak, havug, gibi kok sebzeler, kepekli ta-
hillar beslenmeye eklenmelidir.

3.0g0n sikhigi ve dengeleri dizenlenmeli-
dir.

Kortikosteroid ilaglar istah artigsina neden
olurlar. Bu yuzden istah kontroli saglamak

adina dgunleri daha kiguk pargalara bolmek
ve ara 6gin yapmak énem arz etmektedir.

Lif bakimindan zengin ve sindirimi daha
yavas olan kompleks karbonhidratlar, protein
iceren tabaklar ile beslenmek tokluk stiresini
uzatmasi yeme krizlerinin énlenmesi saglar.

4.Seker alimina dikkat edilmelidir.

Kortizon alan hastalarda vicuttaki glikoz
metabolizmasi bozuldugundan tatli ve yagl
besinlere olan istek ve istah artar. Bu ylzden
tatli, yagl, hazir paketli Grtinlerden olabildi-
gince uzak durulmalidir. Olabildigince seker-
siz bir beslenme benimsenmelidir.

5.Fiziksel aktivite artiriimalidir.

Hafif tempolu ve agik havada yurlyUsler
tercih edilmelidir.

6.Su tiketimi artinimalidir.

Gunde ortalama 2.5-3 litre olmahdir.

7.Cay kahve gibi kafein iceren igecekler
azaltilmalidir.

Glinde 5-6 cay bardadi siyah cayi, 2 fin-
can kahve agilmamalidir.

Corum

lenetimier sikia

Emniyet

I3
+

St

i

Madarlugu asayis ve
guvenligin saglanmasi-
na yonelik calismalara
|/ devam ediyor.
Corum'da Asayis Su-
be Muadurliga ekiplerin-
ce 22-29 Aralik tarihleri
arasinda yapilan sok
uygulamalar ile slphe
1 ve ihbar (izerine yapilan
calismalar neticesinde,
¢ok sayida sahsin GBT
kontrolu yapildi.
Yapilan uygulama-
larda, 8 tabanca, 6 kuru-
siki tabanca, 9 tifek,
12'si kesici ve delici alet
olmak Uzere toplam 35
adet silah ve 81 adet fi-
sek, 83 adet sentetik ec-
za maddesi ile 4,7 gram

o N rildi.

e aaabh S e esrar maddesi ele gegi-

(IHA)

Yeni Tl(i've seferler artiid

Corum Belediyesi,
Akkent Mahallesi'nde
yeni yapilan TOKI ko-
nutlarinin  bulundugu
bdlgeye otobls sefer
sayilarini artirdi. Gin-
I0k 3 olan sefer sayisi
6'ya cikarildi.

Ulasim Hizmetleri
MudurlGgd'nden yapi-
lan aciklamada, "Ak-
kent Mahallesi'nde
yeni yapilarak hak sa-
hiplerine teslim edile-
meye baslanan TOKI
konutlarina tasinma
islemleri devam et-
mektedir. Bolgedeki
ihtiyag ve talep Uzeri-
ne gunlik 3 olan sefer
sayisini 6'va cikartil-
mistir. Yeni TOKI bél-
gesi icin sefer saatleri-
miz; 08.00, 10.00,
12.00, 14.00, 16.00
ve 18.00 olarak gun-
cellenmistir" denildi.

(Zehra Sayil)

GESIAD, Sincan'da
Corumlulan bulusturdu

Wl i a:
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Corumlu Egitimci Sanayici ve is Adamlar

Dayanisma Dernegi (CESIAD) Ankara
bursiyerleri igin diizenlenen kahvalti-
sini aralik ayinda Sincan Beledi-
yesi Kultlr ve Sanat Evinde ger-
ceklestirdi. =
Kahvalti programina Sin-

yaptiklari yardimlar hakkinda kisa bir tanitim fil-

mi izletildi.
Film tanitimindan sonra Sincan

s Belediye Baskani Murat Ercan ve

Sincan Kaymakami Levent Kilig
1'er konusma yapti.

- = Kahvalti programi akigin-

can Belediye Bagkani Murat
Ercan, Sincan Kaymakami
Levent Kilig, istanbul Yéne-
tim Kurulu ve Istanbul'dan
gelen bir grup bursiyer 6g-
rencilerin katilimiyla birlikte
is, burokrasi dlnyasindan
hemsehrilerimizin katilimiyla
gerceklesti.
Kahvalti programinin agilis
konusmasini Yonetim Kurulu Bas-
kani Neslihan Yurtdagll yapti. Daha
sonra dernegin bursiyer 6grencileri igin di-

~

zenledigi geziler, sosyal etkinlikler ve okullara sinde bulundu.

da bursiyer o6grenciler de
kendilerini tanitti. Mezun ol-
mus bursiyer égrenciler ken-
¥4 di donemlerinde yasadiklari
& egdlenceli ve komik anlardan
bahsederken, mezun 6gren-
cilerin Balkan gezisi sirasin-
da gektikleri videolar ve fotog-
raflardan olusan kisa bir goste-
rim de yapildi.
CESIAD Yénetimi ve Sincan
Kaymakami Levent Kilig programin
sonunda gesitli brokratlar ile fikir aligveri-
(Abdulkadir Séylemez)

Giiveniik

jandarma karakolunda yapilth

Corum'un Alaca
ilcesinde genisletil-
mig guvenlik toplanti-
sI, Alacahdyuk Jan-
darma Karakolu'nda
gerceklestirildi.

Toplantiya Alaca
Kaymakami Hicabi

Aytemur, Belediye
Bagkani H. Ibrahim
Saltu, lige Jandarma
Komutani Ugur Gur-
soy, lice Emniyet M-
durt Ugur Kirikgl,
daire amirleri ve sivil
toplum kuruluslarinin
temsilcileri  katildi.
Toplantida yapilan
sunumlarin ardindan
yaklasan yeni yil ne-
deniyle alinmasi ge-
reken guvenlik ted-
birleri, sahte igki Ure-
timi ve satisinin 6n-
lenmesi, alkollii arag
kullanimini  énlemek
icin trafik denetimleri-
nin artirimasi konu-
lar gérasuldu.

(IHA)
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2023'te 2 hin 9!43

olaya miidahale ettiler

Corum Belediyesi Itfaiye Mudrligu
ekipleri, 2023 yilinda 2 bin 943 olaya
mudahale etti. _

Corum Belediyesi, Itfaiye Mudirlagu
ekiplerinin 2023 yilinda 2943 olaya
aninda midahale ettigini agiklad. itfa-
iye ekipleri, yil icerisinde 82 personeli
ve 16 itfaiye araci ile 886 yangin, 118
trafik kazasi, 35 intihar girisimine miida-
hale, 327 hayvan kurtarma, 35 asan-
sorde kalma olayina midahale olmak
Uzere toplamda 2943 olaya midahale
etti.

Ote yandan hizmet igi egitimler kap-
saminda 3384 kamu personeli ve va-
tandasa yangin miidahale temel egitimi
verilerek, 80 kamu kurulusunda tatbikat
yapildi.

DEPREMZEDELERIN

YARDIMINA KOSTULAR

Corum ltfaiyesi depremzedelerin de
yardimina kostu. 6 Subat 2023 tarihin-
de meydana gelen ve 11 ilde blyik yi-
kima neden olan deprem afetinin ardin-
dan Kahramanmaras Afsin bolgesine
arag ve ekipler yonlendirildi. Corum lItfa-
iyesi arama kurtarma ekibi depremin ilk
saatlerinde bolgeye ulasan ilk ekipler-
den birisi oldu. Corum itfaiyesi ekibi Af-

sin'in ardindan Adiyaman'a giderek
depremin 152'inci saatinde bir cocugun
enkazdan canh olarak c¢ikarilmasini
sagladi.

BALIKADAMLAR GOREVLERINI

BASARIYLA SURDURUYOR

itfaiye MUdarligu biinyesinde gé-
revli dalgi¢ ekibi de goérevlerini bagariy-
la sUrdurtyor. Doért kisiden olugan bali-
kadam ekibi, barajlarda
meydana gelen vakalar-
da gorev aliyor. Balika-
damlar dzellikle yaz ay-
larinda meydana gelen
bogulma olaylarina mu-
dahale ederken, sebeke
suyu calismalarinda da
gbrev aliyor. Balikadam-
lar 2023 yilinda 3 dalis
gOrevini icra etti.

ARAMA
KURTARMA
GONULLULERINE
EGITIM

Corum Belediyesi, 6

egitimli ve organize mudahalelerin ger-
ceklesebilmesi amaciyla arama kurtar-
ma destek ekibini kurdu. Belediye ¢ali-
sanlarindan olugsan arama kurtarma
destek ekibi yanginlara mudahale,
kentsel arama-kurtarma, sel ve su bas-
kinlarina mudahale konularinda egitim-
ler hakkinda 80 saatlik teorik ve uygula-
mali egitimler alarak géreve hazir hale
geldi.

"OZVERIYLE CALISIYORUZ"

Corum Belediyesi Itfaiye Muadurli-
gi'ndn 2023 faaliyetleri hakkinda agik-
lamalarda bulunan Belediye Bagkani
Dr. Halil ibrahim Aggin, "itfaiye Miidr-
IGgumUz basarih bir yili daha geride bi-
rakiyor. Ekiplerimiz 2023 yilinda mey-
dana gelen yangin, trafik kazasi, su
baskinlari ve hayvan kurtarma gibi
olaylara aninda mudahale etti. Yil bo-
yunca herhangi bir aksakhida mahal
vermeden, zamaninda olaylara muda-
hale ile basarili isler yaptilar. Blyuk bir
Ozveriyle Itfaiyemizde fedakarca gérev
yapan her bir mesai arkadasima tesek-
kir ediyorum. itfaiye personelimize go-

Magantalar s hasmia,
kamelyay! hoyle yakhiar

Corum'un Alaca
ilcesinde,  kimligi
belirsiz kisi ya da ki-
siler tarafinda park-
ta bulunan kamelya
yakildi.

Olay Gece saat-
lerinde  Yildizhan
Mahallesi'nde bulu-
nan Muhsin Yazici-
oglu Parki'nda meydana geldi.
Edinilen bilgilere gbre parka gelen

HABERI

IZLEMEK
ICIN KODU
OKUTUN

kimligi belirsiz kisi ya da kisiler be-
lediyeye ait parkta bir kamelyayi
yakarak olay yerinden uzaklasti.
Yangini gbren vatandaglarin ihba-
ri Uzerine olay yerine itfaiye ve po-
lis ekipleri sevk edildi. Itfaiye ekip-
lerinin yaptid1 ¢alismasi sonucun-
da yangin kisa stirede sondurile-
rek kontrol altina alindi.

Polis ekipleri kamelyay! yakan
sehir magandalarinin yakalanma-
sl icin calisma baslatti. (IHA)

Subat depreminden
sonra afet durumunda

revlerinde kolayliklar diliyorum" dedi.

(Cagri Uzun)

Lise diirencisi
intihar etti

Corum'da, 14 yasindaki lise 6grencisi ya-
samina son verdi.

Iddialara gore, Hitit Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi'nde okuyan 14 yasindaki
0.0., bilinmeyen bir nedenle kravatiyla ken-
dini asarak intihar etti.

Ihbar Uzerine olay yerine gelen saglik
ekipleri O.0.'nlin hayatini kaybettigini tespit
etti.

Lise 6grencisinin cenazesi gbzyaslari ara-
sinda Ulu Mezarlik'ta topraga verilirken,
0.0.'niin olimiyle ilgili sorusturma surdyor.

(Haber Merkezi)

'rp_-r.-n-u. I Tolaldedad
LI ]

TR III_!

(;orum'da DEAS operasyonu:

Corum'un da aralarinda bulundugu 37 ilde
DEAS ter6r orgutiine yonelik diizenlenen ope-
rasyonda 189 supheli yakalandi.

igisleri Bakani Ali Yerlikaya, Corum'un da
aralarinda bulundugu 37 ilde dizenlenen ope-
rasyonla ilgili agciklama yapti.

Sosyal medya hesabindan bir agiklama ya-
pan Igigleri Bakani Ali Yerlikaya, 37 llde DEAS
Teror Orgutine yonelik es zamanl olarak du-
zenlenen "Kahramanlar-38" operasyonlarinda
189 sahsin yakalandigini belirterek su bilgileri
verdi:

"Aziz milletimizin bilmesini isterim ki; Ulkemi-
zin huzuru, birlik ve beraberligi igin terdristlerin
higbirine g6z actirmayacagiz. Milletimizin duasi,
guvenlik glglerimizin Gstlin gayretleriyle mica-
delemize araliksiz devam edecegiz.

Emniyet Genel MidurlGga Terérle Micadele
Daire Bagkanlhgi ve Istihbarat Baskanhgi Koor-
dinesinde; 37 ilde es zamanli olarak diizenlenen
"KAHRAMANLAR-38" operasyonlari kapsamin-
da; Adiyaman'da DEAS teror 6rgutu igerisinde
faaliyet yuraten 1 sahis yakalandi. Afyonkarahi-
sar'da DEAS teror orgiiti igerisinde faaliyet yU-
riten 11 sahis yakalandi. Ankara'da DEAS teror
orgutl icerisinde faaliyet ylriten 27 sahis yaka-
landi. Antalya'da DEAS teror 6rgutu icerisinde
faaliyet yuriten 6 sahis yakalandi. Bingol'de
DEAS terdr 6rgutu igerisinde faaliyet ylruten 1
sahis yakalandi.

Batman'da DEAS teror 6rgitl icerisinde fa-
aliyet yuriten 2 sahis yakalandi. Bolu'da DEAS
terér orgitu igerisinde faaliyet ylriiten 2 sahis
yakalandi. Bursa'da DEAS terdr 6rgati igerisin-
de faaliyet yuriten 10 sahis yakalandi. Co-
rum'da DEAS teror 6rgiiti icerisinde faaliyet yu-
riten 3 sahis yakalandi. Diyarbakir'da DEAS te-

F ]

ror orglta icerisinde faaliyet yuriten 9 sahis ya-
kalandi. Dizce'de DEAS terdr 6rgita icerisinde
faaliyet yuruten 5 sahis yakalandi. Erzurum'da
DEAS teror 6rgitu icerisinde faaliyet yuriten 2
sahis yakalandi. Eskisehir'de DEAS teror 6rgu-
tU icerisinde faaliyet yiriten 1 sahis yakalandi.
Gaziantep'te DEAS ter6r 6rgitu igerisinde faali-
yet yirGten 5 sahis yakalandi.Hatay'da DEAS
terér 6rgitu igerisinde faaliyet ylUriten 6 sahis
yakalandi.

Isparta'da DEAS terdr 6rgitu igerisinde faali-
yet ylriten 1 sahis yakalandi. Istanbul'da DEAS
ter6r Orgltu icerisinde faaliyet ylriten 22 gahis
yakalandi. Izmir'de DEAS teror 6rglti igerisinde
faaliyet ylruten 7 sahis yakalandi. Karabik'te
DEAS teror orgitu igerisinde faaliyet ylriiten 6

189 supheli gozaltinda

sahis yakalandi. Kastamonu'da DEAS teror oOr-
gutu icerisinde faaliyet ylriten 2 sahis yakalan-
di. Kayseri'de DEAS terér 6rgutl icerisinde faali-
yet yuriten 4 sahis yakalandi. Kirikkale'de DE-
AS teror orgitl icerisinde faaliyet yuriten 1 sa-
his yakalandi. Kirsehirde DEAS teror orgutu
icerisinde faaliyet ylriten 2 sahis yakalandi.
Kocaeli'de DEAS teror 6rgutu icerisinde faaliyet
yuruten 10 sahis yakalandi. Konya'da DEAS te-
ror 6rgutl igerisinde faaliyet ylriten 3 sahis ya-
kalandi. Kiitahya'da DEAS ter6r 6rguti icerisin-
de faaliyet yuriten 4 sahis yakalandi. Mardin'de
DEAS terdr 6rgitu icerisinde faaliyet yuriten 5
sahis yakalandi. Osmaniye'de DEAS ter6r 6rgu-
tU icerisinde faaliyet ylriten 4 sahis yakalandi.
Sakarya'da DEAS teror 6rgiti igerisinde faaliyet
yiriten 4 sahis yakalandi. Samsun'da DEAS te-
ror orgltu icerisinde faaliyet yuriten 2 sahis ya-
kalandi. Siirt'te DEAS terdr 6rguti igerisinde fa-
aliyet yuriten 1 sahis yakalandi. $anliurfa'da
DEAS terdr 6rgutl icerisinde faaliyet yuraten 5
sahis yakalandi. Tokat'ta DEAS teror 6rgiti ice-
risinde faaliyet ylriten 1 sahis yakalandi. Trab-
zon'da DEAS terdr 6rgutl igerisinde faaliyet yu-
riten 6 sahis yakalandi. Van'da DEAS teror or-
gutl icerisinde faaliyet ylriten 4 sahis yakalan-
di. Yozgat'ta DEAS terdr 6rgutu igerisinde faali-
yet yirlten 2 sahis yakalandi. Yalova'da DEAS
teror Orgutu icerisinde faaliyet ylriten 2 sahis
olmak Uzere toplam 189 sahis yakalandi.
Operasyonlari gergeklestiren Kahraman Po-
lislerimizi tebrik ediyorum. Allah ayaklarina tas
deddirmesin. Yilin 365 gunl, 4 mevsim, 12 ay,
gece ginduz demeden operasyonlar dizenliyo-
ruz. Terérle micadelemiz son terorist etkisiz ha-
le getirilince kadar kararhlikla devam edecek."
(IHA)
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Ankara'da AK Parti Genel Merkezi'nde
Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan ile go-
risen AK Parti Corum heyeti yerel secimlerde

elediyenin lamamini

iddiali. MHP'nin kent merkezinde aday cikar-
mayacagini agiklamasinin ardindan AK Parti
Corum |l Bagkani Murat Ginay, "Cumhur ittifa-
kinin 16 belediyenin tamamini
kazanacaklarini" dedi.

AK Parti Genel Merkezi'nde
dizenlenen Teskilat temayul
1 toplantisina Milletvekilleri Yu-
suf Ahlatci ve Oguzhan Kaya,
Il Bagkani Murat Glnay, Bele-
diye Bagkani Halil ibrahim As-
gin, il Genglik Kollari Bagkani
Muhammed Fatih Temur, Il Ka-
din Kollari Baskani Meryem
2 Demir, Il Genel Meclis Bagkani
£ Mehmet Bektas'in da bulundu-
gu yoneticiler katildi.

Cumhurbaskani Recep
» Tayyip Erdogan ile goriusen
Corum heyetine, mevcut bele-
diye baskanlari ile ilgili sorular
soruldu, iki farkh alternatif isim
4 Yyazilmasi istendi.

"31 MART
SECIMLERINDE
CUMHUR ITTIFAKI
RUZGARI ESECEK"
Cumhurbagkani Erdogan ile
yapilan goérismenin ardindan
yeni yonetimiyle goreve hazir
olduklarini belirten Il Bagkani
Murat Glinay, "Biz goruslerimi-
zi, fikirlerimizi Cumhurbagkani-
miza ilettik. Son karari kendile- |
ri verecektir. Corum her zaman
Cumhurbaskanimizin yaninda
olmustur. Biz de Ankara'dan
doner dénmez kollari sivadik.
Yeni yonetimimizle bir yol hari- |
tasi belirliyoruz. il ile birlikte
toplam 16 belediye var ve @2
Cumbhur lttifaki olarak hepsini
kazanacagiz. llk gunki askla 2
azimle calisacagiz. Bir bakima |
31 Mart secimlerinde Corum'da
Cumbhur ittifaki riizgar esecek"
diye konustu. (Zehra Sayil)

—F

R ”[H1[
IMET wiF ERS

W { )\ !'EI.I‘I_ -.!-'I‘

Mehmet Akif Ersoy'u anma
etkinlikierinde Corum standi

Corum Belediyesi, AK Parti Genel Merkez
Genglik Kollari Bagkanligi tarafindan diizenle-
nen, vefatinin 87. yilinda istiklal sairi Mehmet
Akif Ersoy'u anma etkinliklerinde stant agti.

istiklal sairi Mehmet Akif Ersoy'un yad edildi-
gi etkinlikler Ankara ATO Congresium'da ger-
ceklestirildi. Programda Corum Belediyesi de
yerini aldi.

Yogun ilgi géren Corum stadini ziyaret eden-
ler arasinda Calisma ve Sosyal Glivenlik Baka-
ni Vedat Isikhan, Ulastirma ve Altyapi Bakani
Abdulkadir Uraloglu, Kdltir ve Turizm Bakani
Mehmet Nuri Ersoy, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakani Mahinur Ozdemir Géktag, AK Parti Siya-
si ve Hukuki iglerden Sorumlu Genel Bagkan
Yardimcisi Hayati Yazici, AK Parti Genel Sekre-

teri Fatih Sahin, Sirnak Belediye Baskani Meh-
met Yarka, Melikgazi Belediye Baskani Mustafa
Palancioglu, Altindag Belediye Bagkani hem-
sehrimiz Asim Balci, Mamak Belediye Bagkani
Murat Kdse, AK Parti Ankara il Bagkani Hakan
Han Ozcan ve Mehmet Akif Ersoy'un torunu
Selma Argon Ersoy'da yer ald.

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan'in
katihmiyla gerceklesen Mehmet Akif Ersoy'u An-
ma Programi'nda etkinliklerinde Corum Beledi-
ye Baskani Dr. Halil ibrahim Aggin da yer ald.

Baskan Asgin "Biyik sair, mutefekkir ve
sahsiyet Mehmet Akif Ersoy'u rahmet ve min-
netle yad ediyor; bu vesileyle vatani bor¢lu oldu-
gumuz aziz sehitlerimize bir kez daha Allah'tan
rahmet diliyorum." dedi. (Zehra Sayil)

IY1 Parti, hes licenin

atayini

iYi Parti Corum il Teskilati, 31 Mart 2024 ta-
rihinde yapilacak olan yerel secimler éncesi ha-
zirlik galismalarini yogun bir tempoda surduari-
yor.

Corum'da Genel Merkez Temsilcileri Koran
Merki ve Mecit Hazir'in da katilimi ile yapilan is-
tisare ve degerlendirme toplantisinin ardindan 5
ilcenin belediye bagkan aday kesinlegtirildi.

5 ilgenin belediye bagkan adayl kamuoyuna
aclklanirken, diger adaylarin da en kisa zaman-
da duyurularak se¢im hazirliklarinin hizlandirila-
cag bildirildi.

iYi Parti Corum il Baskani Erkan Yildiz, Ye-
nel Yoénetimlerden Sorumlu Genel Baskan Yar-
dimcisi Burak Akburak'in gorevlendirdigi Corum
Koordinatorleri Koran Merki ve Mecit Hazir ile
birlikte parti yoneticileri, ilge baskanlari ve aday
adaylarinin katihmi ile bir toplanti dizenledi.

Toplanti sonunda Dodurga, iskilip, Kargi,

aciklad

aday! olmasi nedeniyle yerine Duran Sahin
atand. )

IYI Parti [l Bagkani Erkan Yildiz, se¢im hazir-
liklarinin devam ettigini, yerel yonetimlerde 1Yl
Parti'nin bayragini dalgalandirmakta kararl ol-
duklarini belirterek, yerel yonetimlerin iYi'lese-
cegdini vurguladi.

Yildiz, Corum merkez ile diger ilce belediye
baskan adaylarinin da é6nimuzdeki gunlerde ka-
muoyu ile paylasilacagini kaydetti.

Genel Merkez Temsilcisi Mecit Hazir ise, [Yi
Parti olarak 81 ilde ve tim ilgelerde kendi aday-
lar ile segimlere gireceklerini, iYi'ler hareketinin
yerel ydnetimlere damga vuracadini anlatarak,
partililerin el ele, génll génule glzel bir calisma
yapmasini istedi.

Mecit Hazir, belediye baskan adaylarina ba-
sarilar dileyerek, Corum teskilatini calismalarin-
dan dolay! kutlad!. (Cagri Uzun)

Alaca ve Bayat llgelerinin
belediye baskan adaylari
aciklandi.

Dodurga Belediye Bas-
kan Aday!1 Alim Kisa, iskilip
Belediye Bagkan Adayi
Aydin Arslan, Kargi Bele-
diye Bagkan Adayr Cemil
S6zen, Bayat Belediye
Baskan Adayi Kemalettin
Sahin, Alaca Belediye
Baskan Adayi ise Emel Ay-
dugan olarak ilan edildi.

Bu arada Bayat llge [
Baskani Kemalettin Sa- |&
hin'in belediye baskan [&

Corum Oto Galericiler Yardimlagsma
ve Dayanisma Dernegi, tarafindan
depremzedeler bagista bulunul-
du.

6 Subat 2023 tarihinde
Kahramanmaras merkezli
meydana gelen deprem
felaketinde 50 bini askin
kisi yasamini yitirirken,
milyonlarca insan da ev-
siz kalmisti.

Asrin felaketi olarak
gOsterilen depremin ar-
dindan Turkiye genelinde
tim kesimler yaralarin sa-
rilmasi igin seferber olmus-
tu.

Corum Oto Galericiler Yar-
dimlasma ve Dayanisma Derne-
gi de Uyeleri arasinda kampanya
baslatmigti.

orumiu galericilerden
tepremzedelere destek

Dernek Bagkani Fahri Yandik, tim GOye-
lerin bireysel olarak yaptiklari destek-
lerin disinda dernek adina da bir
kampanya duzenlediklerini belirt-

ti. Yandik, Gyeler adina baslati-
lan kampanya ile saglanan 68

bin TL'yi AFAD hesabina ak-
tardi. Yandik, ardindan da
Corum I Afet ve Acil Durum
Muduari Elvan Kaya'yl ziya-
ret ederek banka dekontunu
kendisine teslim etti.
Depremzede vatandagla-
rin her zaman yaninda olduk-

larini sdyleyen Fahri Yandik,
kampanyaya destek veren tim
Uyelere de tesekkdr etti.

Corum il Afet ve Acil Durum
Muduru Elvan Kaya da Baskan Fah-
ri Yandik nezdinde tiim oto galericilerine
tesekkdurlerini iletti.

(Cagri Uzun)

Atem OZDEMIR
Corum

Ziraat Odasi
Baskani

BASIN: 10000
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Dogu Karadeniz Projesi
Bolge Kalkinma idaresi
Baskanliginca (DO-

KAP) desteklenen iki

proje ile Corum'un
hayvancilik ve se-
ra  alanlarinda
Uretim kapasite-
sinin artiriimasi
hedefleniyor.

I Tarim ve
Orman Mudur-
laga, Corum
Damizlik Sigir
Yetigtiricileri Birli-
gi ile 5 milyon 533
bin lira bitgeli "Se-
raciligi  Gelistirme
Projesi" ve 3 milyon
536 bin lira batgeli "Cig
Sutin Uygun Kosullarda
Uretimi Projesi"ni hayata ge-
cirdi.

DOKAP'tan yuzde 70 hibe destegi
almaya hak kazanan projeler icin tani-
tim ve teslim téreni dizenlendi.

Vali Zulkif Dagl, térende yap-
tig1 konusmada, Corum'un bir-
¢ok Urln kaleminde Turkiye'de
ilk 10'da yer alan énemli bir tarim
kenti oldugunu soyledi.

Corum'un gelirinin  ylzde
20'sinin tarimdan geldigini, top-
raklarinin yizde 52'sinin sulana-
bilir tarim arazisi oldugunu anla-
tan Dagli, yeni yatirmlarla tarim
potansiyelini artirmayi hedefle-
diklerini kaydetti.

Dagli, Ticaret Borsasi ile
kentte lisansli depoculugun ge-

v

Hayvancilikve
sera alanlarinin uretim
kapasitesi artirilacak

arasinda birlikte hareket etme
_ kiltdrinin olmasindan 6ti-
Feg ru guzel igbirlikleriyle Co-
g rum'a énemli kazanim-

lar saglandigini vur-
guladi.

DOKAP Bagka-
ni Hakan Gilte-
kin, nitelikli tarim
ve hayvanciligi
o6nemsedigini,
bu dogrultudaki
projelere destek
vermeye devam
edeceklerini ak-

tardi.

I Tarim ve Or-
man Muduri Hayrul-

lah  Goktekin, Co-
rum'da 555 bin 537 hek-
tar tarim arazisinin 13 bin
501 hektarinda sebze, 12 bin
79 hektarinda meyve ve baharath bitki,
562 dekarinda da marul, salatalik, do-
mates, karnabahar gibi tarim urinleri-

‘KARAR|
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nin yetistirildigini belirtti.

Kentte sera Uretimini yayginlastir-
mak amaciyla Seraciligi Gelistirme
Projesi'ni baslattiklarini aktaran Gokte-
kin, sunlari kaydetti:

"Proje ile 18 ciftgimize birer dekar
alanda olmak uzere 18 dekar sera ala-
ni kurulumu gergeklegtirildi. Corum,
205 bin 800 buyukbas hayvan ile Turki-
ye'de 29, 308 bin 207 kugukbas hayvan
ile 54. sirada yer aliyor. Cig Sutin Uy-
gun Kosullarda Uretimi Projesi kapsa-
minda 300 litrelik 29, 500 litrelik 20, bir
tonluk 5 ve 12 tonluk 2 siit tanki tedarik
edildi."

Goktekin, projelere desteginden 6ti-
ri DOKAP'a tesekkdr etti.

Corum Damizlik Sigir Yetistiricileri
Birligi Bagkani Yilmaz Kaya, proje kap-
saminda temin edilen 56 sut tankinin
kodylere dagitilarak sat Gretimini artirma-
yI hedeflediklerini dile getirdi.

Konusmalarin ardindan sera kurulu-
mu yaptiran Ureticilere belgeleri verildi.

(AA)

konferans gerceklestirdi.
Turkiye Dil ve Edebiyat
Dernedi Osmancik Su-
besinin sdylesi prog-
ramina katilan sair-
yazar Burhan Sa-
kalli "Kuresel Bo-
yutlariyla Filistin
Davasi" baglikh
bir konugsma yap-
tI.
Filistin halki,
Gazze ve Kudis

!

gercevesinde ta- ',f
rihi ve sosyolojik
degerlendirmeler-
de bulunan Burhan
Sakalli, meselenin
geri planindaki du-
rumlari anlatmaya calis-
tI.

"FiLISTIN, GAZZE VE
AZ BILGIYE SAHIBiz"

'Siyonizm tahrip
ve tahrik hareketidir'

Burhan Sakalli "Kiresel Boyut-
lariyla Filistin Davasi" konulu bir

KUDUS HAKKINDA GOK

"Sdylemlerimizin coskusuna
ve iddialarimizin buyikligine

Halid Bin Velid komutasinda islam
ordusu yapmistir. Tarihte Kudus'tu

Musliman ve Tirkler yonetti-
: ginde bitdn dinlerin men-
< & suplari huzurluydu. Ya-

( : hudiler dahi bunu

dogruluyor.  Siyo-
nizm birgok tanim-
larin  yani sira
tahrip ve tahrik
hareketidir. Mek-
ke ve Medine
muslimanhgin
kalbi ise Kudus,
Filistin ve Gazze
¥ Mdaslumanhigin
akhidir. Bura bu-
tin  inaniglarin
kendini ifade ettigi
tek merkez ve Hris-
tiyan ile yahudilerce
yerylzu cennetinin
kralhdinin kurulacagina
inanilan ye de burasi.

Burhan Sakalli sdylesi progra-
mina katilanlara Larry Collins'in
'Kudis Ey Kudus', Amin Maalo-
ufun 'Araplarin Gézinden Hagh
Seferleri', Avi Shlaim'in 'Filistin'i

listiriimesi ve hayvan pazarinin
canli hayvan borsasina dénusti-
rilmesi i¢in galismalar yurGttik-
lerini bildirdi.

Corum Belediye Bagkani Ha-
lil ibrahim Asgin, kentte kurumlar

ragmen hakkinda pek az bilgi sa-
hibi oldugumuz bir alan Kudls ve
Filistin" diyen Burhan Sakalli s6z-
lerini soyle strdirdu:

Kudis bir kez kiligsiz fethedil-
mistir. Bunu Hz. Omer zamaninda

Bolismek', Avi Shlaim'in 'Demir
Duvar', Prof. Dr. Fahir Armaog-
lu'nun 'Filistin Meselesi ve Arap Is-
rail Savaslar' gibi kitaplari okuma-
larini tavsiye etti.

(Abdulkadir Séylemez)

Lot

Ozel idare'de Sosyal Denge

Ll

g, W

Sozlesmesi imzalanc

Corum il Ozel idaresi'nde gé-
rev yapan memurlari kapsayan
Sosyal Denge Tazminati Sozles-
mesi (SDS), Corum Valiligi ile yet-
kili sendika olan Bem-Bir-Sen ara-
sinda imzalandi.

imza toreni Vali Dog. Dr. Ziilkif
Dagli, il Ozel idaresi Genel Sekre-
teri Recep Ciplak, Bem-Bir-Sen
Corum Sube Bagkani Burhan Sa-
hin ve Bagkan Yardimcisi Mesut
Glrbiz'in katilimiyla gergeklesti.

imza téreninden sonra konu-
san Vali Dagli, gerceklestirilen bu

stzlesmenin ekonomik ve sosyal
barisa, calisma performansinin
artmasina katki saglayacagina
inandigini belirterek, tim 6zel ida-
re personeline hayirli olmasi di-
leklerinde bulundu.

Bem-Bir-Sen Corum Sube
Baskani Burhan Sahin de, Vali
Dog. Dr. Ziilkif Dagl, il Ozel idare-
si Genel Sekreteri Recep Ciplak'a
tesekklr ederek, so6zlesmenin
tim 6zel idare personeline hayirli
olmasini diledi.

(IHA)

Bakan Yardimcisi Gorum'da

Milli Egitim Mudirt Bakan Yardim-
cisi Nazif Yiimaz ve Din Ogretimi Ge-
nel Mudiri Ahmet isleyen, Corum'da
bir dizi ziyaret gerceklestirdi.

27-28 Aralik 2023 tarihleri arasinda
"imam Hatip Okullari Yénetici Bulug-
malari" ile "illahiyat Odakli Hafizlik Pro-
je ve Hafiz Pekigtirme Programi De-
gerlendirme ve Vizyon Calistayi" ger-
ceklestirildi.

Milli Egitim Bakan Yardimcisi Sayin
Nazif Yilmaz, Din Ogretimi Genel Mii-
dirii Ahmet isleyen, ONDER Onursal
Bagkan! ibrahim Solmaz, il Milli Egitim
Mudara Abdullah Kodek, Corum imam
hatip okul yoneticileri ile 81 ilden gelen
ogretmen ve yoneticilerin katilimlar ile
gerceklestirildi.

Bilgi, beceri ve tecribe paylasimla-
ri, okul yoneticilerimizin gelisimi, atdlye
calismalari gibi etkinliklerle iki glin bo-
yunca stren "lmam Hatip Okullar Y6-
netici Bulusmalarl" programi ve "llahi-
yat Odakli Hafizlik Proje ve Hafiz Pe-
kistirme Programi Degerlendirme ve
Vizyon Calistayi"nin agiligl, saygi duru-
su ve istiklal Marsimizin okunmasiyla
basladi. Akabinde Sehit Erol Olgok
Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencisi
Muhammed Emir Gokmen, Kur'an tila-
veti sundu.

Calistayin agilis konugmasini il Mil-
li Egitim MUdUrd Abdullah Kodek yapti.
Mahmut Celaleddin Okten'in belirttigi
gibi ¢agin ihtiyaclarindan haberdar,
hem kendi hem de diinya kulttrand bi-
len nesiller yetistirmenin asil vazifeleri
oldugunu ifade eden Din Ogretimi Ge-
nel Miduri Ahmet isleyen, imam hatip
okullarinin akademik, sosyal ve kultu-

rel anlamda farkli projelerle 6ne ¢ikma-
ya devam ettigini sOyledi. Ayrica PISA
ve TIMSS gibi uluslararasi sinavlarda
blylk bagarilar sergilendigini sOyleyen
Isleyen, her gegen glin egitim alaninda
farkli bakis agilari sunulan proje ve
programlarla imam hatip okullarinin
egitim kalite ve standartlarini yukselt-
tiklerini belirtti.

ONDER Onursal Bagkani Sayin ib-
rahim Solmaz "imam Hatip Okullarinin
Dund Bugund Yarini" konugmasini ger-
ceklestirdi.

Bakan Yardimcisi Nazif Yiimaz Co-
rum imam hatip okul yoneticilerinden il
genelinde yapilan ¢alismalar hakkinda
bilgi aldi. Program cesitliliginin sagla-
mis oldugu avantajlar ile TUrkiye gene-
lindeki 6zgln uygulamalarin tim okul

yoneticilerine rehber olmasi gerektigini
ifade eden Yilmaz, Corum'da yapilabi-
lecek alternatif calismalar ve hali hazir-
da yurdtilen projeler hakkinda okul y6-
neticileriyle istisarelerde bulundu.

Din Ogretimi Daire Baskani Musta-
fa Yildiz "Imam Hatip Okullarinin Yéne-
tim Siregleri Baglaminda Yeniden Ya-
pilandiriimasi: Okul Yo6netisim ve Geli-
sim Modeli" (izerine konusmalarini ger-
ceklestirdi.

Glnidn sonunda Milli Egitim Bakan
Yardimcisi Nazif Yiimaz, Valimiz Sayin
Dog. Dr. Ziilkif Daglh, Belediye Bagkani
Sayin Halil Ibrahim Asgin ve Il Milli Egi-
tim Muadurdmiz Abdullah Kodek sivil
toplum o6rgutt temsilcileriyle bir araya
gelerek istisarelerde bulundu.
(Abdulkadir Sdylemez)
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Corum, aylar sonra tek-
rar karla bulustu.

Corum, Ocak ayindan
sonra gectigimiz Pazartesi
gunu tekrar karla kaplandi.
Kentte glzel manzaralar
olussa da vatandaslar ha-
zirliksiz yakalandi. Hayatin
olagan akisl olumsuz etki-
lenirken, vyollar kapandi,
Corum-Samsun yolunda
aksakliklar yasandi.

Cocuklar ise karin tadi-
ni ¢cikarmay! unutmadi.

Sosyal medya hesabin-
dan bir paylasim yapan
Belediye Baskani Dr. Halil
ibrahim Asgin, "Beyaz or-
tndn en yakistigl... DUn-
yanin Merkezi, kadim sehir
Corum'um" dedi.

Samsun-Ankara kara
yolunun Corum sinirlari
icinde kalan bazi bélgele-
rinde kar nedeniyle ulagim
glclukle saglaniyor.

Samsun-Ankara kara
yolunun Corum'a bagl Ko-

nakll ile Ahmediye koyleri
arasinda kar etkisini artird1.

Tipi seklinde etkili olan
kar nedeniyle goriis mesa-
fesinin azaldigi bdlgede
surtcller yavas seyredi-
yor.

Olumsuz hava sartlar
nedeniyle yolda, Bodlge
Trafik Denetleme Sube
Mudurligi ekipleri devriye
halinde denetimlerini sir-
dartayor.

Cok sayida maddi ha-
sarl trafik kazasinin mey-
dana geldigi bolgede ula-
simda tikanmalar yasani-
yor.

Karayollari Sube Mu-
durligine baglh ekipler ise
yolun kapanmamasi igin
kar kiireme ve tuzlama ¢a-
lismasi yapiyor.

Meteoroloji  verilerine
gore karin sabah saatleri-
ne kadar devam etmesi
bekleniyor. )

(IHA-AA)

Belediyede anlasma

saglandi, imzalar atilds

Corum Belediyesinin personel sir-
keti ile Hizmet-is Sendikasi arasinda
yasanan anlasmazlk ¢6zildi. Beledi-
yede dlzenlenen tbrenle yeni sdzles-

me imzalandi. S6zlesmeyle birlikte is-
giler, tim sosyal haklariyla birlikte 14
bin 300 lira maas alacak.

Corum Belediyesinin personel sir-

keti ile Hizmet-is Sendikasi arasinda
toplu is sOzlesmesi igin yasanan so-
runlar ¢6zlldi. Daha énce yapilan gé-
rugmelerde Corum Belediyesinin tekli-

D

fi Hizmet-is Sendikasi tarafindan
kabul gérmemisti. Gegtigimiz gln-
1 lerde yapilan gérismelerde anlas-
ma saglandi. Gegtigimiz Sali guni
dlzenlenen tdrenle yeni toplu is
sbzlesmesi imzalandi. S6zlesmeyle
birlikte 1469 calisan tim sosyal
haklariyla birlikte 14 bin 300 lira ma-
as alacak.

Yeni Belediye Hizmet Binasi'nda
gerceklegtirilen programa, Belediye
Bagkani Dr. Halil ibrahim Asgin, Be-
lediye Bagkan Yardimcisi Lemzi
Coplu, Hak-Is Sendikasi Il Temsilci-
si Mustafa Koéroglu, Miksen Genel
Sekreteri Av. Zekeriya Sancl, Hak-ig
Yozgat Sube Bagkani Ferman Za-
rarsiz, Samsun Sube Baskani Ziya
Uzun, Corum Belediyesi Personel
Ltd. Sti. Mudiirii Ekrem Ozer ile isgi-
ler katild1. (Cagri Uzun)

AK Parti Co-
rum il Bagkanli-
ginda devir tes-
lim téreni dizen-
lendi. "

14 Mayis'ta
yapilacak olan
Milletvekili Ge-
nel Secimle-
rinde partisin-
den aday adayi
olmak igin istifa
eden Av. Yusuf
Ahlatci, gorevini
AK Parti Genel
Merkezi tarafin-
dan il Baskanli-
gina atanan Av.
Murat Gilinay'a
devretti. AK Par-
ti il Bagkanhgin- |
da duzenlenen
térende konu-

san Av. Yusuf
Ahlatci, Cumhuriyet tarihinin en biylk
demokratiklesme ve degisim hamlesi-
ni baslatan AK Parti, kuruldugu
2001'den bu yana girdigi tim secgim-
lerden basariyla ¢ikmis oylarini artira-
rak, iktidarini koruma basarisi goster-
mis, halkin tevecciihiine mazhar ol-
mus siyasi partiden 6te kutlu bir dava
oldugunu sdyledi.

AK Parti Corum il Baskanligina
atanan Av. Murat Ginay ise, "Vakit
Cumhurbagkanimiz liderliginde Ulke-

mizin istiklali igin "Turkiye Yuzyili' viz-
yonunda yuzyilhk hayallerimizi ilmek
ilmek dokuma vaktidir. Unutulmamali-
dir ki, bizim siyasetimiz makama bagli
degil, davaya bagh bir siyasettir. AK
Parti bir millet agki hikayesidir. Milletiy-
le i¢ ice olan siyasi bir harekettir. Mille-
timizin bize yukledigi misyon ¢ok bu-
yuk. Bizler de bunun farkindayiz.
Cumhurbaskanimizin goésterdigi viz-
yon dogrultusunda Ulkemizi ve sehri-
mizi hedeflerimize ulastirmak igin var
gucumuzle galisacagdiz. Her eve ula-

sarak, her kapiy! ¢a-
lacagiz, her yuregi
kucaklayacagiz, bik-
madan usanmadan
anlatacagiz, ayak
basmadik yer, ulagil-
madik gondl birak-
mayacagiz. 14 Mayis
2023'de gergeklese-
cek olan ve Ulkemiz
adina tarihi 6nem ta-
slyan 28. dénem Mil-
letvekili Genel Se-
cimleri ve Cumhur-
baskanligi secgimle-
rinde, Ak Parti olarak
Corum'dan gugli bir
destek ile Genel Bas-
kanimiz ve Cumbhur-
bagkanimiz Recep
Tayyip Erdogan'i tek-
rar yiksek bir oy ora-
ni ile segmek ve ili-
mizden 4 milletvekili-
mizi devletimize ve sehrimize hizmet
icin TBMM'ne géndermektir. Hedefleri-
mize dogru ilerlerken ve siyasetimizi
yaparken, Allah'in rizasini kazanmak,
hemserilerimizin destegini almak icin
ugrasacagdiz. Cumhurbaskanimizin da
dedigi gibi 'Biz bir olacagiz, iri olaca-
g1z, diri olacagiz. Birlikte kurdugumuz
bu Ulkeyi ingallah hep birlikte gizel ya-
rinlara tasiyacagiz' Allah yar ve yar-
dimcimiz olsun" seklinde konustu.

(IHA)

‘Gorum icin

kura l,‘eklldl

Cevre, Sehircilik ve iklim De-
gisikligi Bakanhgi Toplu Konut
Idaresi Baskanhgi (TOKI) eliyle
hayata gegcirilen Cumhuriyet ta-
rihinin en bulyuk sosyal konut
hamlesi 'ilk is Yerim' ve "ilk Evim
Arsa' projeleri gergevesinde ku-
ra ¢ekimleri devam ediyor. Duin,
Corum'a yapilacak 750 konut
icin kura ¢ekimi yapildi.

Cevre, Sehircilik ve iklim De-
gisikligi Bakanhginin TOKI eliyle
hayata gecirdigi ve 6 Subat
Kahramanmaras merkezli dep-
remler nedeniyle ara verilen
Cumbhuriyet tarihinin en buyUk
sosyal konut hamlesi projelerin-
de kura gekimlerine 6 Mart itiba-
riyle yeniden baslandi.

Bir taraftan afet bolgelerin-
deki gegici ve kalici deprem ko-
nutlari inga edilirken bir yandan
da Sosyal Konut Hamlesi "llk
Evim, ilk is Yerim" ve "ilk Evim
Arsa" icin kuralar es zamanli
olarak devam ediyor. "llk Is Ye-
rim" projesi ikinci etap kura ce-
kimleri 23 Mart'ta 5 il ve ilcede
417 is yeri, altyapisi tamamlan-
mig, imar plani hazirlanmis 1
milyon "llk Evim Arsa" kuralari
ise 20-27 Mart tarihleri arasin-
da, 22 ilde 32 bin 113 hak sahi-
bi icin ¢gekilerek devam edecek.

Cumhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan’in 13 Eylul 2022 ta-
rihinde acikladigi ve ilk kuralar
7 Kasim 2022 tarihinde Arda-
han ve Sirnak illeriyle baglayan
"ilk Evim, ilk Is Yerim" projesin-
de noter huzurunda gerceklesti-
rilen kura cekimleri 6 Subat'ta
Kahramanmaras depremlerinin
ardindan ara verilen kura ce-

kimlerine 6 Mart itibariyla Anka-
ra ile tekrar baslandi. 11 ilde
afet bolgesindeki deprem ko-
nutlari insa edilirken bir yandan
da Sosyal Konut Hamlesi "lIk Is
Yerim" ve "ilk Evim Arsa" icin
kuralar es zamanli olarak de-
vam ediyor. Yine bu arada Is-
tanbul'da 50 hak sahibi i¢in de-
vam eden "ilk Evim" projesi ku-
ra gekimleri de 19 Nisan'da son
bulacak.

Bakanlik agiklamasinda 20-
27 Mart tarihleri arasinda 32 bin
113 hak sahibi igin mustakil ve
musterek arsa kuralarinin noter
huzurunda su illerde cekilecedi
belirtildi:

20 Mart 2023: Corum Mer-
kez 750 (Mustakil), Edirne Mer-
kez 600 (Mustakil), Bolu Merkez
750 (Musterek), Rize Merkez 30
(Muistakil), Duzce Merkez 80
(Mustakil), Yalova Merkez 100
(Mastakil), 21 Mart 2023: Ca-
nakkale Merkez 700(Mdistakil),
Tekirdag Merkez bin 400 (MUs-
takil), Erzurum Merkez 500
(Mdastakil), 22 Mart 2023: Mani-
sa Merkez 400 (Mustakil), Sivas
Merkez 600 (Mustakil), Sakarya
Merkez 400 (Mdustakil), Mersin
Merkez 200 (Mustakil), Kitahya
Merkez bin (Mustakil), 23 Mart
2023: Bursa Merkez bin (MUsta-
kil), Van Merkez 2 bin (Musta-
kil), 24 Mart 2023: Cankiri Mer-
kez 81 (Muisterek), Kitahya
Merkez 160(Musterek), Van
Merkez 662 (Musterek), Cankir
Merkez 700 (Mustakil), 27 Mart
2023: Antalya Merkez 10 bin
(Musterek), Istanbul Merkez 10
bin (Mustakil) (IHA)

sSecmen sayisi
artti ama...

Cumhur-
bagkanhg! ve
Milletvekilligi
segimlerinde
oy kullanacak
olan seg¢gmen
sayisi, 2019 yi-
linda yapilmis olan
Mahalli idareler Secim'inde oy
kullanan segmen sayisina goére
Corum Merkez,Osmancik ve
Kargi'da artarken, diger ilceler-
de azald1.

Corum'da segmen sayisi art-
ti. Resmi olmayan kesinlegsme-
mis se¢men listelerine goére Co-
rum'un toplam segmen sayisi
400 bin 596 oldu. 31 Mart 2019
yilinda yapilan Mahalli Idareler
Genel Secgim'inde Corum'un
toplam segmen sayisi 397 bin
233 olarak ilan edilmisti.

En cok secmenin oldugu
merkez ilge sinirlari igerisin-
de31 Mart 2019 yilinda yapilan
Mahalli idareler Genel Segim'in-
de 203 bin 217 olan se¢gmen sa-
yisi 219 bin 405 oldu. iigelerde
ise Mahalli Idareler Genel Se-
gimlerine gore segmen sayila-
rinda dusls oldu.

(Ayhan Aykanat)

22 MART 2023
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Oscar kazanan

filmde Tiirk imzasi

Oscar 6diline layik gorulen "Guil-
lermo del Toro'sPinocchio” filminin set
tasarimini Merve Caydere'nin yaptigi
ortaya cikti. Konu ile ilgili konusan
Caydere, "Calisirken gelecek kaygim
¢cok fazlaydi ve sanat alaninda kendi-
mi gosterebilecegim, bir seyler yapa-
bilecegimi hayal edemiyordum" dedi.

95. Oscar (Akademi) oédulleri Los

Angeles'de diizenlenen térenle sahip-
lerini bulmustu. Sinema dinyasinin
en prestijli 6dllleri arasinda kabul edi-
len Oscar odillerinde en iyi animas-
yon filmi dalinda, set tasarimini Merve
Caydere'nin yaptigi, "Guillermo del
Toro'sPinocchio" Oscar 6duline layik
goruldi. Oscar 6dulint kazanan bir
'stop motion' animasyon filminin kad-

rosundaki ilk Tirk olan Merve Cayde-
re, Dolby Tiyatrosu'nda dizenlenen
térene katildi.

2015 yilinda sahne tasarimi tzeri-
ne "master" yapmak icin Turkiye'den
Amerika'ya tagindigini dile getiren ta-
sarimci Merve Caydere, halen "stop
motion" animasyon filmleri igin set ta-
sarimi yaptigini soyledi. (IHA)

Eski hastanenin thalesine

Corum'da eski devlet hastanesi
yerinde yapilmasi planlanan 200 ya-
takl Devlet Hastanesi icin yapilan iha-
leye katilm olmadigi, bu nedenle iptal
edildigi belirtildi.

Corum'da eski devlet hastanesinin
yerine yapilmasi planlanan 200 yatak-
Il saglik yatirrminin 17 Mart'taki yapim
ihalesinin katihm olmamasi nedeniyle
iptal edildigi bildirildi. 2021 yili Saghk
Bakanligi Yatirrm Programi'nda yer
alan Corum Devlet Hastanesi ihalesi
son 3 yildir artan maliyetler ve katilim
olmamasi gerekgceleriyle iptal ediliyor.
Yapim maliyeti 726 milyon lira ylkse-
len ikinci hastane igin 17 Mart'ta yapi-
lacak ihale, talipli olmamasi nedeniyle
iptal oldu. (Haber Merkezi)

vine katihm olmadi

AN\ 3608 2023 yilda yasanan oneml olaylan ouNanmiz i deried.=

~ Gorum'dan
Iskilip'e ihtarname

Corum Belediyesine ait
"Halk-Et" ismini kullanan Iskilip
Belediyesine ihtar goénderildi.
Corum Belediyesi, isim hakki-

nin tescillendigini belirtirken, is-
kilip Belediyesinin yeni kullan-
maya basladigi ismi degistirme-
mesi halinde dava agilacagini
bildirdi.

iskilip'te gectigimiz giinlerde

25 MART 2023 ‘!

hayata gegirilen Halk-Et marka-
si tartismalara konu oldu. Iskilip
Belediyesi tarafindan ilgede agi-
lan tanzim satis magazasina
"Halk-Et" ismi verildi.

Corum Belediyesi de tim
Turkiye'de konsantre kavurma-
lariyla ismini duyurdugu "Halk-
Et" markasinin isim hakkinin
kendisinde oldugunu belirterek
iskilip Belediyesine ihtarname
yolladi.

Corum Belediyesi BELTAS
A.$., bir hafta icerisinde 'halk et'
ibaresinin is yeri tabelasi basta
olmak Gzere, her tirll yazili bel-
ge sosyal medya hesaplari,
dranlerden kaldirimasi istenildi.
Ihtarnamede ismin kaldiriima-
mas! durumunda hukuki yollara
basvurulacag belirtildi.

(Cagri Uzun)

AK Partl e
temayul yoklamasi

AK Parti Genel Merkezi ta-
rafindan 28. dénem milletvekilli-
@i secimleri icin Corum'da aday
adayhgi temayil yoklamasi ya-
pildi.

Atatirk Spor Salonu'nda
gerceklegtirilen temayil yokla-
masinda AK Parti'li delege-

ler Corum'dan milletve- <1

kili gérmek istedikleri
adaylar icin elektro-

&
nik ortamda oylari- =

ni  kullandi. AK
Parti'den milletve-
kili olmak igin

mevcut milletve-
killerinin yani sira
36 aday aday! bas-
vuruda bulundu.
Temayill yoklama-
sina, AK Parti MKYK Uye-
si-Komisyon Baskani Haluk
ipek, AK Parti MKYK Uyesi M-
cahit Birinci, AK Parti Genglik
Kollari MKYK Uyesi Ebrar Co-
ban, Corum Belediye Bagkani
Dr. Halil Ibrahim Asgin, AK Par-
ti Corum Il Baskani Murat Gu-
nay ve ¢ok sayida partili katildi.
Gazetecilere bir agiklama
yapan AK Parti MKYK Uyesi-
Komisyon Baskani Haluk Ipek,
temayll yoklamasinin milletve-
kili adaylarini belirleyebilmek

icin dikkate alinabilecek husus-
lardan biri oldugunu kaydetti.
Haluk Ipek, "14 Mayis'ta ya-
pilacak milletvekilligi ve Cum-
hurbagkanhgr sec¢imi igin Co-
rum'da tamydl yoklamasi yapi-
yoruz. Milletvekili aday adayi
icin elektronik ortamda
oy kullanma iglemleri
sabahtan beri yapi-
liyor. Mevcut ve-
killer  temayul
yoklamasina
katiimiyor. Ya-
pilan temayul
yoklamasinin
sonucunu genel
merkeze iletece-
giz. Tabi adaylari

Wbelirlerken sadece
temaylu kisas almiyo-

ruz. Burada kamuoyu destekle-
ri, teskilat destekleri gibi bagka
unsurlari da degerlendiriyoruz.
Temayll milletvekili secilmek
icin tek belirleyici unsur dedgil.
Bu sadece parti ii bir faaliyettir.
Dolayisiyla teskilatlar hangi
aday adayindan yana oy kulla-
nirsa genel merkez bunu gor-
miis olacak. insallah Corum
icin hayirli ugurlu olur" diye ko-
nustu.

(Cagri Uzun)

TURKIYE'DE iLK, DISA BAGIMLILIGI BiTiRECEK

Corum'da Universite-sanayi isbirligi cerge-
vesinde hayata gegirilen proje ile Turkiye'de
ilk kez farkli sektorlerde kullanilan dokim ak-
rilik boru Uretimine baglandi. Hayata gegirilen
proje ile sektordeki disa bagimhhdin onine
gecilmesi hedefleniyor.

Corum Hitit Universitesi Ogretim Uyesi
Dog. Dr. ibrahim Bilici'nin koordinatérliigiinde
yurltilen proje gergevesinde un ve gida de-
girmenleri, hastanelerdeki tasima hatlarinda
ve dekorasyon olarak kullanilan dékim akrilik
borunun ilk kez Turkiye'de Uretimine baslandi.

25 MART 2023 %

Corum Sanayi Sitesi'nde 6zel bir firma tarafin-
dan kurulan pilot tesiste gergeklestirilecek
olan Uretim ile sektérdeki digsa bagdimlihgdin
onlne gegilecek. Yerli ve milli imkanlarla Gre-
tilen akrilik boruda ilerleyen giinlerde seri Ure-
time baslanacak. Hitit Universitesi Ogretim
Uyesi Dog. Dr. ibrahim Bilici, firmanin bir yil
Once akrilik boru Uretimi igin proje hazirladigi-
ni belirterek Universiteden destek istediklerini
belirterek, bununla ilgili makine imalat tekno-
lojileri alaninda bir proje hazirladiklarini sdyle-
di.

Ote yandan, sanayi kuruluglariyla ig birligi
alaninda dikkat ¢ceken adimlar atarak bolge
ekonomisine énemli katkilar sunan Hitit Uni-
versitesi, YOK tarafindan vyiritilen "Yikse-
kogretim Bolgesel Kalkinma Odakli Misyon
Farklilagsmasi ve Iihtisaslasma Projesi"ne dahil
edilmis, Turkiye'de makine ve imalat teknolo-
jileri alaninda ihtisaslasan tek Universite ol-
mustu.

"AKRILIK BORU URETIiMi YAPAN iLK

PILOT TESISINi KURMAYI BASARDIK"

Un fabrikalari, gida degirmenleri, hastane-
lerdeki tasima hatlarinda ve dekorasyon ola-
rak kullanilan dékim akrilik borularin yurt di-
sindan ithal edildigini aciklayan Dog. Dr. Bilici,
"Bu borular Turkiye'de uretilmiyor. Bunun ilk
pilot tesisini kurmayi basardik. Firmamiz tara-
findan da gerekli alt yapi ve yatirimlar yapila-

rak su anda urlUn Uretim asamasina gegildi.
Daha 6nce prototip olarak urettigimiz Grunleri
fuarlara goturerek sergiledik. Firma heniiz se-
ri Uretime gecmemesine ragmen buglne ka-
dar 150'ye yakin farkli caplarda ve sekillerde
boru Uretimi yaparak teslim etti" dedi.

Firma sahibi Mustafa Alapala, bu Grunleri
daha 6nce ithalat¢l firmalardan alarak Co-
rum'daki firmalara satigini gerceklestirdiklerini
belirterek, "Ancak son dénemlerde ortaya ¢I-
kan Ulkeler arasi nakliye problemi ve yeteri
kadar ithal edilmemesi bizi bu Grtnd Gretme-
ye tesvik etti. Bu rlin icin Hitit Universitesi'nin
kapisini ¢aldik. Yaklasik 3 yildir projeyle ilgile-
niyoruz. Su anda nihai Urtin Uretimine bagla-
dik. Bu Urun aydinlatma sektord, gida sekto-
ri, makine endistrisi, laboratuvar ve hastane
ekipmanlarlnda sik¢a kullanilan bir Grin. Su
an UrnG sorunsuz olarak Gretmeyi basardik.
Mutluyuz. Satigini gerceklestiriyoruz. Onii-
miizdeki ayda seri Uretime baslayarak tlkemi-
zin bu alandaki ihtiyacini tamamen karsilaya-
cak hale gelecegiz" diye konustu.

Kimya Muhendisi Aysegll Eker ise, "Yapti-
gimiz galismadan daha ¢ok ortaya ¢ikan urln
bizi daha mutlu etti. Bu Uriin sayesinde hem
bili birikimi kendi Ulkemize ait hem de yerli
Uretim seklinde gerceklestirebilecedimiz bir
¢alisma oldu. Bu sayede hem (ilkemiz hem fir-
mamiz kazangh ¢iktl" ifadelerini kullandi.

(IHA)
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ic Hastaliklari Uzmani Dog. Dr. Emin Gem-
cioglu, kronik hastalarin yilbaginda agiri yiye-
cek-icecek tuketiminden uzak durmasi gerekti-
gini belirterek, "Yilbasi aksamlari acil servis
basvuru oranlarinin arttigini gériyoruz." dedi.

Hastanenin i¢ Hastaliklari Klinigi Egitim ve
idari Sorumlusu Gemcioglu, AA muhabirine
yaptidi agiklamada, genellikle yilbasi aksami
karbonhidrat ve sekerden yogun besinlerin bu-
lundugu, kalabalik sofralarin kurulduguna dik-
kati gekti.

Bu tip yiyeceklerin fazla tiketilmesinin saglik
sorunlarini da beraberinde getirdigine isaret
eden Gemcioglu, "Yilbasinda c¢esitli yiyecek ve
icecekler bol miktarda tuketilebiliyor. Hig¢bir kro-
nik rahatsizligi olmayan kisilerde bile yogun
miktarda yiyecek, icecek tlketimi hazimsizlik,
reflii gibi mide sikayetlerine ve uyku problemle-

Kronik hastalara “‘vilbasi
sofrast’’ uyarisi

rine sebep olabiliyor." ifadesini kulland.

Kronik hastalarda ise daha ciddi saglik risk-
lerinin bulundugunu vurgulayan Gemcioglu,
sozlerini séyle surdurdu:

"Ozellikle diyabet (seker) hastalari, gesit ce-
sit yiyeceklerin, igeceklerin bulundugu yilbasi
sofralarina karsi dikkatli olmali. Aksi halde yo-
dun yiyecek ve igecek tuketimi sonucu kan se-
kerlerinde ani yukselmelerle acil servislere bas-
vurabiliyorlar. Yilbasi aksamlari diyabet hasta-
larinin acil servis basvuru oranlarinin da arttigi-
ni goriyoruz."

"ALKOL Tl'_.'!KETiM_iNi HICBIR KRONIK

HASTAYA ONERMIYORUZ"

Dog¢. Dr. Gemcioglu, diyabet ve diger kronik
hastaliklari bulunan kisilerin alkol tiiketiminden
uzak durmasi gerektigini belirterek, "Alkol tike-

timini higbir kronik hastaya dnermiyoruz. Alkol
kalorili bir icecek oldugu igin diyabet hastala-
rinda kan sekerinde ani firlamalara sebep ola-
biliyor. A¢ karnina alkol aliminda ise diyabet
hastalari, kan sekeri dusukliguyle acil servis-
lere basvurabiliyorlar. Diyabet hastalarimizin
bu konuya ¢ok dikkat etmesi gerekiyor." diye
konustu.

"KUGUK P__ORSi_YONLARI TERCIH EDIN,

BOL SU TUKETIN"

Diyabet hastalarina sofrada klglk porsi-
yonlari tercih etmeleri, karbonhidrat ve sekerli
besinlerden uzak durmalarini 6neren Gemci-
oglu, bol su tiketiminin de 6nem tasidigini
soyledi.

Turkiye'de yaklasik 8 milyon diyabet hasta-
sI bulundugunu bildiren Gemcioglu, "Bu has-
talarimizin bazilari diizenli doktor kontrollerini
yaptiriyor, bu sekilde kan sekerlerini kontrol
altinda tutabiliyoruz. Ancak bazi hastalarimiz
™ maalesef buna dikkat etmiyor. Diyabetin kon-

‘KARARI
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trol altinda tutulabilmesi, kalp krizi, inme, bob-
rek bozuklugu gibi ciddi saglik risklerinin dnline
gecilebilmesi agisindan ¢ok énemli." dedi.

"HIPER TANSIYON HASTALARI

ASIRI TUZLU YiYECEKLERDEN

UZAK DURMALI"

Dog. Dr. Gemcioglu, hipertansiyon hastalari-
na da su uyarilarda bulundu:

"Hipertansiyonu olan hastalar da kan basin-
ci yukselmelerine karsi asiri tuzlu, kuruyemis
gibi yiyeceklerden uzak durmali. Bu hastalari-
mizda asiri tuz tiketimine bagh 'hipertansif kriz'
dedigimiz ciddi kan basinci yukselmeleri ortaya
¢ikabiliyor. Bu hastalarimizin da yilbagi aksam-
lari acil servis bagvurularinin arttigini goézlemli-
yoruz. Kan basincinin ¢ok ani yukselmesi has-
talarda beyin kanamasi, inme, kalp krizi gibi
Olume kadar gidebilecek sonugclara yol agabili-
yor."

Gemcioglu, alkollii ve asitli iceceklerin gas-
trit, Ulser gibi problemleri bulunan kigilerde cid-
di mide yakinmalarinin yani sira nadir de olsa
mide kanamasi gibi agir tablolara da sebep ol-
dugunu anlatti.

"UYUMADAN 2-3 SAAT ONCE

YEME- ICME SONLANDIRILMALI"

Kronik hastalar ve tim kisilere, dengeli bes-
lenmeyi, bol su tiketimini, dlizenli egzersiz yap-
may!, sigara ve alkolden uzak durmayi 6neren
Gemcioglu, sunlari kaydetti:

"Yilbasinda uyumadan 2-3 saat dnce yeme
ve icme sonlandiriimali. Ertesi giin gine hafif
bir kahvaltiyla baslamak, o gtin bol sivi tiketil-
mesi, gunun geri kalaninda da hafif, dengeli bir
beslenmenin tercih edilmesi énemli. Bunlar igce-
risinde en 6nemlisi de uykuyla, yeme icme ara-
sinda 2-3 saatlik vakit birakilmas."

(AA)

’r’l

Tutiin endiistrisi kadinlar

Diinya Saglik Orgitu Turkiye Ofisi Bulagicl
Olmayan Hastaliklar Program Direktéru Prof.
Dr. Toker Erguder, "Tutin endustrisi degisik t0-
tin Urdnleri ile daha ¢ok kadinlari hedef alarak,
kadinlardaki sigara icme oranlarini artirmaya
caligiyor." dedi.

Erglder, bir konferansa katiimak igin geldigi
Kirklareli'nde, AA muhabirine, Turkiye'de tatin
ve tutln drunleri kullaniminin ¢ok yiksek sevi-
yede oldugunu sdyledi.

Dinya genelinde 1,1 milyar kisinin sigara ig-
tigini, buna bagl her yil 8 milyondan fazla kisi-
nin hayatini kaybettigini belirten Erguder, s6z
konusu 8 milyon kisinin 1 milyonunun ise bag-
kasinin ictigi sigara dumanina maruz kaldigin-
dan dolayl yagsamini yitirdigini dile getirdi.

Tarkiye'de yaklasik 20 milyon kisinin sigara
ictiginin tahmin edildigini anlatan Ergtder, "Tur-
kiye'de her 100 kisiden 30'u sigara igiyor ve
Turkiye'de ne yazik ki her yil yaklasik 120 bin
kisi sigara sebebiyle hayatini erken yasta kay-
bediyor. Turkiye'de tum olumlerin yuzde 25',
yani 4'te 1'i sigara kaynakli erken élimler." bil-
gisini verdi.
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Namaz Vakitleri
Imsak 06:25
Gunes 07:57
Ogle 12:50
Ikindi 15:11
Aksam 17:30
\_ Yatsi 18:56 J
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imtiyaz Sahibi: Mahmut Emin SOYLEMEZ

Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii:
Omer Faruk SOYLEMEZ

Yayin Tiirii: Yerel sureli yayindir (Pazar giinii disinda her giin gikar)

Yénetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksiz
Sok. Kavukcu Ismerkezi 3/42 Corum

Tel:
0364 224 29 65 - 0364 666 02 78

web: www.kesinkarar.com
e-posta: iletisim@kesinkarar.com
haber@kesinkarar.com

kep:
mahmutemin.soylemez@hs01.kep.tr

Baski: UETS: 15835-38855-47901

Avrslan Giineydogu Gazetecilik
Matbaacilik ve Kagitgilk A.$.
Sarayosmangazi Mah.
Sitgl Imam Sok. No: 33
Pursaklar/ANKARA

Bayi Dagitim: Cagri Dagitim
Adres: Osmancik Cad.
Olgek ismerkezi No: 27/46
CORUM

Ozel ilan-Reklam (cmxstitun) 20 TL+KDV
Vefat-Tesekkir-Bassaglhg: vb. mesajlar (4 st.x10cm)
250 TL .

Satilik-Kayip-Eleman vb. llanlari (2 st.x5cm) 150 TL

Kongre-Toplanti llanlari 500 TL
Tuzik llanlar (maktu) 1750 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4st.x6cm) 1200 TL
Tam sayfa reklam 2000 TL
Yarim sayfa reklam 1000 TL
Ceyrek sayfa reklam 500 TL

ABONE FiYATLARI

~ Yilk: 900 TL 6 Aylik : 500 TL
Yurt I¢i Yillik: 1000 TL Yurt Igi 6 Ayhk: 550 TL

Yurt Disi Yillik: 300 EURO

"KADINLAR TUTUN ENDUSTRILERININ

TUZAGINA DAHA KOLAY DUSUYOR"

Erglder, tutin endustrilerinin son yillarda
kadinlara yOnelik calismalar yaptigini belirte-
rek, Turkiye Istatistik Kurumu Saglk Arastirma-
si'na gore, 2012 yihinda 3 milyon 903 bin 461
kadinin sigara ictigini, bu rakamin 2022 yilinda
6 milyon 356 bin 80'e yukseldigini anlatti.

Ozellikle kadinlarin tiitin endustrilerinin tu-
zagina daha kolay dustugunu vurgulayan Ergi-
der, sOyle devam etti:

"Tutlin endustrisi de 6zellikle kadinlara yo6-
nelmesindeki neden orada bir bosluk var, o
mdasgterilerini oradan kazanmaya c¢aligiyorlar.
Degisik taktiklerle degdisik tatin Uranleri ile daha
cok kadinlari hedef alarak, kadinlardaki sigara
icme oranlarini artirmaya calisiyorlar. Turki-
ye’de kadinlardaki sigara igme oranlarinda son
10 yilda ylizde 62,8'lik artis var. Ozellikle 15-24
yas gruplarindaki kadinlarda ytzde 200, 300
oraninda artis var."

"ELEKTRONiK Si_GARANIN

BAGIMLILIK ETKILERI

SIGARADAN DAHA YUKSEK"

Elektronik sigaranin bagimlilik etkilerinin si-
garadan ¢ok daha yuksek olduguna dikkati ¢e-
ken Erguder, "MUmkun oldugu kadar ¢ocuklari
o elektronik sigaralara alistirip gocuklari erken
yasta bagimli hale getirip daha sonra ¢ocukla-
rin da normal sigaralara gegmesi igin bu rtn-
ler Turkiye'ye kagak yollardan getiriimeye cali-
stliyor." degerlendirmesinde bulundu.

Erguder, sigara tuketiminin azaltiimasi igin
fiyatlarin artirilmasi gerektigini soyledi.

Turkiye'de sigara fiyatlarinin sigara ile mi-
cadelede etkin rol alan ulkelerin ¢ok altinda ol-

hedef aliyor

dugunun altini gizen Erglder, "Eger siz bir tlke-
de sigara fiyatlarini vergiler yoluyla yizde 10
artirsaniz sigara tuketiminde yizde 4 ile 8 ara-
sinda bir diisiis saglarsiniz. Ozellikle bu gocuk
ve genglerde daha etkili ama tabii Turkiye'de si-
gara fiyatlari biraz ucuz kaldi." diye konustu.

BAZI ULKELER TUTUN URUNLERININ

YASAKLANACAGI TARIHI BELIRLEDI

Baz ulkelerin tatin ve tatdn Grunlerinin kul-
laniimasinin énine gegmek amaciyla ciddi ted-
birler aldigini belirten Ergtider, bazi tlkelerin ti-
tin Grunlerinin yasaklanacag tarihi belirledikle-
rini anlatti.

Bazi ulkelerin tatln kullanma oranlarini yiz-
de 5'in altina dustrmeyi hedeflediklerini dile ge-
tiren Erglder, ABD'nin ylzde 15, Ingiltere'nin
yuzde 10, Avustralya'nin yizde 10'un altina du-
surmek i¢in galismalar yaptigini kaydetti.

irlanda, isveg ve Yeni Zelanda'da 2025 yilin-
dan sonra tatin Urdnlerinin dretilmesi, satin
alinmasi ve igilmesinin yasaklanacagini anlatan
Erguder, "2034'te Iskogya ve 2040'ta da Finlan-
diya tatdn Grtnlerini kokten yasakliyorlar. Bazi
ulkelerde 6zellikle gocuk ve gengleri korumak
icin drnegin Yeni Zelanda'da 2007 yilindan son-
ra doganlarin sigara icmeleri hayatlari boyu ya-
sak, yakinda ingiltere de buna benzer bir kanun
¢lkaracak ve 2008 yilindan sonra dogan ¢ocuk
ve genglerin hayatlari boyunca sigara satin al-
malari ve igmeleri yasaklanacak." ifadelerini
kullandi.

Tarkiye'de tatin kullanma oranlarinin halen
¢cok yuksek oldugunu bildiren Erguder, tutiinin
insan vlcudu icin gerekli bir madde olmadigini
ve o ylizden insanlarin sigara igmeden de yasa-
yabileceklerini s6zlerine ekledi. (AA)

o
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BADEM YAG
FAYDALAR

Badem yagi vicudumuzu guzellestirebi-

4

lecek, cildimize bakim saglayacak yaglar-
dan, sifali bitkilerden biridir. Viicudumuz he-
pimiz i¢in ¢ok 6nemlidir. Onun
bakimli olmasi, guzel goérin-
mesi, tenimizin purizsiz
X@ olmasi hepimizin istedigi
‘ %  bir seydir. Purizsitz bir
%g‘}&@ \ cilde sahip olmak, giizel
py '"“ goriinmek aslinda gok
XQ“ da zor degildir. Kullani-
lan bitkisel Urunlerle, dog-
ru malzemelerle bu mim-

kanddr.

Bu sifali yag viicudumuz agisindan ¢ok
faydalidir. Vicuda olan sifalarinin yaninda
sa¢ bakimi, tirnak bakimi gibi kozmetik
amaglarla da kullanilabilir. Cildi besler ve
nemlendirilmesini saglar.

Yasiniz gegiyor ve zamanla cildinizdeki
kirigikliklardan mi yakiniyorsunuz? Kirigiklik-
lar tabii ki gin gectikge hepimizin canini sik-
maktadir. Badem yagi sayesinde kirigiklik-
lardan kurtulabilir, gergin ve puriizsiz bir cil-
de sahip olabilirsiniz. Kuru ciltler, kuru cilde
sahip olan kisilerde cilt bakimlari igin bu yag
tercih edebilirler. Ozellikle bayanlarin dikkati-
ni gekecek bir 6zelligi de sa¢ bakimi yapma-
sidir. Bu sifali yag ile sa¢ bakiminizi yapma-
niz da muamkuandur. Kim parlak, herkes tara-
findan fark edilen saglara sahip olmak iste-
mez ki? Piril piril saglar igin adresiniz yine
badem yagidir. Hasarli saglarinizi onarabilir,
kirik saglariniza bakim yapabilirsiniz. Bunun
icin badem yag 6zl sampuan alabilir veya
sacinizi yikadiktan sonra iki yemek kasigi
badem yagini son olarak saginizi durulama
suyunuza karisgtirabilirsiniz. Ya da dusta sa-
¢iniza sampuan slrmeden 6nce bu yagi
saclariniza masaj yapar sekilde uygulayin.
Farki goreceksiniz.

BADEM YAGI NEDIR?

Badem yagi, badem gekirdeginden so-
guk pres yoluyla elde edilir. Kimyasal islem
gérmez. Bu sifali yad birgok vitamin igerir.
Viicuda olan faydalar ¢ok fazladir. Findik
yagdi ile karsilastiriidiginda findik yagina go-
re daha fazla protein icerigi vardir.

BADEM YAGI FAYDALARI NELERDIR?

Badem yagi, yuksek oranda E vitamini ve
magnezyum icerir. Yaz aylarinda kolay bir
sekilde bronzlagsmak istiyorsaniz Bu sifali ya-
g1 kullanabilirsiniz. Glinese gikmadan bu ya-
g1 cildinize uygulayin ve glineslenin. Kolayca
bronzlasacak ve glnesten faydalanacaksi-
niz. Tirnak bakimi igin de rahatlikla kullana-
bilir, cabuk kirilmayan, beslenmis tirnaklara
sahip olabilirsiniz. Badem yagi kremi de ko-
layca kullanilabilir ve bakim yapmaniza yar-
dimci olabilir. Kanin pihtilagsmasini engeller.
Damar sertligini nlemeye yardim eder. Bey-
ni kuvvetlendirir. Kalorisi yiksektir. Bu yuz-
den kilo almak isteyenler bu sifali yagi kilo al-
mak i¢in de kullanabilir. Adet donemi birgok
bayanin zor geger. Kimi bayan ¢ok gergin ve
sinirli olurken kimisinin kan sekeri diser, sik
sik acikir ve bir seyler yeme ihtiyaci duyar.
Adet yani regl dénemi zor gegen kadinlar bu
dénemde badem yiyebilir ve kan sekerini
kontrol edebilir, gerginliklerini dnleyebilir. Kan
sekerini diizenlemesi sebebiyle seker hasta-
lar tarafindan da tiketilebilir. Yiksek tansi-
yonu dislrmeye yardim eder. Bobrek agri-
larina iyi gelir.

Hamilelik esnasinda birgok bayan da cilt
yapisinin bozulacagdindan, istenmeyen Kiri-
sikliklarinin olusacagindan yakinir. Hamilelik
doéneminde bu sifali, kirnsiklk ve gatlak gide-
rici yagi kullanip ¢atlaklara karsi 6nlem alabi-
lirsiniz. Ayni zamanda badem yagina kusbur-
nu yag! gibi gesitli yaglari da ekleyebilir, bu
sekilde de bakim yapabilirsiniz. Kirpiklerinize
bile bu sifali yagi uygulayarak kirpiklerinizin
uzamasini saglayabilirsiniz. Dolgun ve uzun
kirpikler herkesin hayalidir. Iste bu yag saye-
sinde dolgun ve herkesce fark edilen kirpik-
lere sahip olabilirsiniz. Fakat kirpiklerinize
uygularken dikkatli olun ve gdézinize yag
kagmamasina dikkat edin. Bir rimel firgasi
sayesinde kirpiklerinize uygulayabilirsiniz.
Badem yagi ile masaj da yapabilir ve rahat-
layabilirsiniz. Bu sayede kaslariniz rahatlar.
GOgsunliize masaj yaparak oksuriaginizi
gegirebilirsiniz. Agriyan basa da bu sifali yag
ile masaj yapilirsa bas agrisi hafifletilebilir.

BADEM YAGININ CiLI_DE

FAYDALARI NELERDIR?

Badem yag faydalari ile hem cildiniz gu-
zellesecek hemde sagliginiza saglik kata-
caksiniz. Tim cilt tipleriniz i¢in bu yagd kulla-
nabilir ve sifa bulabilirsiniz. Ayrica cildinizde-
ki catlaklari ve tahrigleri dnler. Teninizi yumu-
satir. Cildi besler, elastikiyetini korur. Soyulan
derinize uygulayabilirsiniz. Ozellikle dustan
ciktiktan sonra cildinize uygulayin bdylece
ne kadar yumusadigini goreceksiniz. Yada
kuru ciltlerde kuruyan dizlere veya kuruyan
dirseklere de uygulanarak nemlenme saglar.
Bu sifali yag sayesinde cildinize tam bir ba-
kim yapabilir ayni zamanda da sifa bulabilir-
siniz.
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Iskilip 0SB kuruldu

Corum Valisi Zilkif Dagl, Iskilip ilgesine orga-

Corum Ticaret
ve Sanayi Odasi
(CTSO) Baskani
Basaranhincal,
TOBB Baskani Hi-
sarciklioglu'na zi-
yaret gerceklestir-
di.

Corum Ticaret
ve Sanayi Odasi
Yénetim  Kurulu
Baskan! Cetin Ba-
saranhincal, Ka-
din Girigsimcilerden
sorumlu  Corum
TSO Yoénetim Ku-
rulu Uyesi Nillifer
Akin, Geng Giri-
simcilerden  so-
rumlu Yonetim Ku-
rulu Uyesi Dogan

Hisarcikhioglu'n

Keskin, TOBB onciluginde; Co-
rum Ticaret ve Sanayi Odasinin
koordinatérliginde calismalarini
strdiren TOBB Corum il Kadin
Girisimciler Icra Kurulu (KGK)
Bagkani Zeynep Cenesiz Yarim-
ca, Corum il Geng Girigimciler icra
Kurulu (GGK) Bagkani Mehmet
Fatih Altan, KGK Bagkan Yardim-
cilari Goniil Ozdilli, Gilden Arzog-

GTS0'dan

g

lu ve GGK Bagkan Yardimcilari
Ozan Gazel ve Sinan Cakir ile bir-
likte TOBB Baskani Rifat Hisarcik-
hoglu'nu makaminda ziyaret ede-
rek sohbet etti.

CTSO ziyaret ile ilgili yaptigi
aciklamada "Sayin Bagkanimizin
misafirperverligi ve nazik kabulleri
icin tesekkir ederiz" dedi.

(Abdulkadir Séylemez)

‘. [

nize sanayi bélgesi (OSB) kuruldugunu bildirdi.

Dagli, Il Tarim ve Orman Midurligindeki pro-
je tanitim toplantisinda yaptigi konugmada, Iski-
lip OSB Mudirligu kurulusuyla ilgili islemlerin ta-
mamlandigini, evrakin Sanayi ve Teknoloji Ba-
kanhgina gonderildigini sdyledi.

iskilip OSB'nin hayirli olmasini dileyen Dagli,
siirece iligkin "il Genel Meclisimizi, Ticaret ve Sa-
nayi Odasi Bagkanhdimizi ve Iskilip Belediyesi
Meclisimizi olaganisti toplantiya ¢gagirmak sure-
tiyle kararlarimizi aldik. Tim proseddrler tamam-
landi. Mitesebbis heyetimizi olusturduk, karari-
mizi da géndermig olduk." bilgisini verdi.

Dagl, Alaca ilgesine OSB kurulmasi icin de
calismalarin surdugund kaydetti.

Sanayi Uretimi ve ihracatiyla 6ne ¢ikan Co-
rum'da kent merkezi ile Osmancik ve Sungurlu il-
celerinde 3 OSB bulunuyor. iskilip'e kurulacak 4.
OSB ile kentin Uretim ve istihdam kapasitesinin
artirimasi hedefleniyor . (AA)

Corum Ticaret
ve Sanayi Odasi

(CTSO), Corum
Belediye Bagkani
Dr. Halil ibrahim
Asgin'l ziyaret etti.

CTSO Yonetim
Kurulu Baskani
Cetin Basaranhin-
cal; TOBB 6nculu-
gunde, Corum Ti-
caret ve Sanayi
Odasinin koordi-
natorliginde c¢a-
lismalarini surdi-
ren TOBB GCorum
Il Kadin Girigimci-
ler lIcra Kurulu
(KGK) Baskani
Zeynep Cenesiz
Yarimca, Corum |l
Geng Girisimciler
icra Kurulu (GGK)
Baskani Mehmet
Fatih Altan, KGK
Baskan Yardimci-
sI Gulden Arzoglu .
ve GGK Baskan Yardimcilari Ozan Gazel ve
Sinan Cakir ile birlikte Corum Belediye Baska-
ni Halil Ibrahim Asgin ve Yardimcilari Ismail
Yagbat, Lemzi Copll, Zlbeyir Tuncer, Alper
Zahir ve Unsal Yeter'e nezaket ziyaretinde bu-
lundu.

CTSO Baskani Basaranhincal ziyarette
yaptigi konusmada Corum Belediye Baskani

Halil ibrahim Asgin ve Baskan Yardimcilarina
nezaketi ve misafirperverligi icin tesekkir etti.
Ziyaretten duydugu memnuniyet dile geti-
ren Corum Belediye Bagkani Halil ibrahim Ag-
gin da Ticaret ve Sanayi Odasi Yonetim Kuru-
lu Bagkani Cetin Basaranhincal ve beraberin-
deki heyete gdsterdikleri nezaketten ve ziyaret-
ten dolayi tesekkdr etti. (Abdulkadir Séylemez)

Kent & Baskan
oduliini Sahiner kazand

Abdulkadir Sahiner dénemin baskani
segildi.

Sungurlu Belediye Baskani Abdulka-
dir Sahiner 2018-2024 déneminin en ba-
sarili, en iyi, en glvenilir ve en sevilen
baskani segildi.

Kent&Baskan 2023 &ddilleri sahipleri-
ni buldu. Karadeniz bolgesi ilge belediye-
leri alaninda 6dulG Sungurlu Belediyesi
kazandi.

Kent&Baskan 2023 oylamasinda
odul almaya hak kazanan Sungurlu Be-
lediye Baskani Abdulkadir Sahiner'in
6dulini Sungurlu Belediye Baskan Yar-
dimcisi Sakine Sariylce, Kent&Bagkan
Dergisi Genel Yayin Yonetmeni Okan
Geggel'in elinden aldi.

Abdulkadir Sahiner yaptigi acgiklama-
da "Goreve geldigimiz giinden beri ilge-
mizin eksiklerini tamamlamak igin var
glctimiizle cahstik. Oniimiize ¢ikan hig-
bir engele takilmadan ilge halkimiza des-
teklerimizi surdurerek génullerde bir yer
edindik. Bu sebeple aldigim bu édul, bu
hizmetlerimizin ve halkimizin yureklerin-
de bir yer edinmemizin karsihgidir. On-
celigimiz ilge halkimiz oldugu i¢in hep bu
dogrultuda galismalar gergeklestirmeye

calistik. Elbette bu dénemde belediye baskani
olmak ¢ok zordu ¢iinkli hem pandemi hem dep-
rem hem de ekonomik kriz bizi zorladi fakat yi-
ne de her alanda var giicimiizle galismaya de-
vam ettik. Bunun yani sira yasadigim saglik

BASARIL
[\ [
GiVENILIR

problemleri de yildirmadi yildiramayacak da.
Glicuimiz yettikge tim varligimizla micadele-
mize devam edecegiz. Tekrar bizleri 6dile layik
gdren halkimiza ve bu édiulde emegi gecen siz-
lere tesekklr ediyorum" dedi.

(Abdulkadir S6ylemez)

—
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Kocaehsnorlu(vanvl
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Corum FK'nin ligdeki rakiple-
rinden Kocaelispor, topladi-
g1 33 puanla Siper Lig'e
ylkselme umutlarini
ikinci yariya tasid.
Yesil siyahlilarda li-
gin ilk yarisinda
en golcl isim 8
golle sezon ba-
sinda transfer
edilen Brezilyali
forvet Tanque
oldu.

Trendyol 1.
Lig'de 2023-
2024 sezonunun
ilk yarisini 33 pu-
anla 2. sirada ta-
mamlayan Kocaelis-
por, 15 yilik Siper Lig
Ozlemini dindirme yolunda
umutlarini sezonun ikinci yarisi-
na tagimay: bildi.

Gecen sezon TFF 2. Lig Kirmizi
Grup'ta sampiyon olarak bir sezon ara-
dan sonra tekrar Trendyol 1. Lig'e ylk-
selen yesil siyahlilarda s6zlesmesi so-
na eren teknik direktor Firat Gul'le yeni-
den anlasma yapilmadi.

Sezon baslangicinda Ertugrul Sag-
lam" takimin bagina getiren Kocaelis-
por, tecribeli teknik adamin ydnetimin-
de ciktigi ilk 2 lig maginda Manisa Fut-
bol Kuliibl ve Eylpspor'a 2-0'lik skor-
larla maglup oldu.

Futbolcular, hayal kirikligina neden
olan bu kétu baslangicin ardindan uzun
bir yenilmezlik serisi yakalayarak cami-
anin umutlarini yeniden yesertti. Kérfez
temsilcisi, 11 magta 9 galibiyet 2 bera-
berlik elde ederek 29 puan topladi ve
zirve micadelesine ortak oldu.

Ligin 14. haftasina EyUpspor'un ar-
dindan 2. sirada giren yesil siyahlilar,
sahasinda agirladigi Umraniyespor'a 3-
0 yenilerek 3'Unct maglubiyetini yasa-
di. Bu magin ardindan TeksutBandir-
maspor deplasmanina giden Kocaeli
ekibi, 3-0'ik galibiyetle puanini 32'ye
yukseltti.

Douglas Tanque

EKREM CAN'IN
OLUMU
TAKIMI
AKSATTI
Kocaelispor As-
baskani 48 yasin-
daki Ekrem Can'in
gecirdigi rahatsiz-
Ik sonucu 16
Aralik'ta hayatini
kaybetmesi, ta-
kimda UzUntlye
neden oldu.
Can'in yasini tu-
tan Kocaeli ekibi,
16. haftada evinde
karsilastigi Bodrum
FK ile 1-1 berabere
kald1.
Yesil siyahlilar, ilk dev-
renin son karsilasmasinda
deplasmanda karsilastigi Sakar-
yaspor'a 3-1 maglup oldu. Bu skorla 33
puanda kalan Kocaelispor, en yakin ta-
kipgisi Goztepe'nin deplasmanda Bod-
rum FK'ye 3-0 kaybetmesi sonucu 2. si-
radaki yerini korudu.

Ligin ilk devresinde Ertugrul Saglam
yonetiminde ¢iktigi 17 magta 10 galibi-
yet, 3 beraberlik elde eden ve 4 karsi-
lasmadan maglup ayrilan Kocaelispor,
sergiledigi performansla en son 2008-
2009 sezonunda miicadele ettigi Stper
Lig'e ilk defa bu ka-
dar yaklasti.

TANQUE

EN GOLCU

ISIM OLDU

Sezon basinda
Samsunpor'dan ay-
rilarak  Kocaelis-
por'la 2 yillik s6zles-
me imzalayan Bre-
zilyali forvet Doug-
las Tanque, ilk yari-
da g0sterdigi perfor-
mansla takimin en
golcu ismi oldu.
Forma giydigi 15
magcta 8 gol atip 1

10 l)ﬁ ‘\ % f;

g B ;FHBr

de asist yapan Tanque'yi, 4 gol ve 4
asistle Baris Alici takip ediyor. Cande-
ias, 3 gol ve 4 asistle takimina hticum-
da 6nemli destek veren oyuncular ara-
sinda yer ald1.

Emir Ortakaya 3 gol, Amaral 2 gol ve
4 asist, Beridze 2 gol ve 1 asist, Cem
Ekinci ve Cihat Celik ikiser gol, Atila Tu-
ran 1 gol ve 1 asist, Emre Glltekin de
bir golle takimlarina destek verdi.

Kocaelispor, ¢iktigi 17 karsilasmada
biri rakip takimin kendi kalesine attigi
olmak Uzere 29 gol kaydederken, kale-
sinde ise 20 gole engel olamadi.

32 SARI 3 KIRMIZI KART CEZASI

Yesil siyahli futbolcular, ilgin ilk dev-
resinde oynadiklari kargilagsmalarda 32
sari, 3 de kirmizi kartla cezalandirildi.

Sezonun ilk yarisinda Emre Giilte-
kin, Tanque ve Fofana birer kez kirmizi
kartla oyun disinda kalirken, en ¢ok sa-
ri karti 5 kez ile Oguz Ceylan goérdd.

Emir Ortakaya 4, Mert Colgecen,
Tanque, Burak Oksiiz ve Atila Turan
3'er, Emre Giiltekin ve Candeias 2'ser
kez sari kartla sezonun ilk yarisini ta-
mamladi.

Mehmet Yilmaz, Yusuf Abdioglu,
Gokhan Degirmenci, Harun Tekin, Me-
sut Can Tunali, Beridze ve Onur Atasa-
yar da birer kez sari kartla cezalandiril-
di. (AA)
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Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden
Sanlurfaspor, Altay'dan ayrilan golcu
Paixao ile anlagsma sagladi.

Avek

Otomotiv

Marco Palxao

Sanliurfaspor. Paixao ile anlash

Trendyol 1. Lig takimlarin-
dan Sanlurfaspor, transfer
piyasasinda ses getiren bir
hamleyle Portekizli
golci  Paixao'yu
| kadrosuna Kkatti.
Altay'dan ayrilan
tecrubeli  forvet,
Sanliurfaspor ile
sezon sonuna ka-
dar surecek, bir yil
opsiyonlu olmak
Uzere anlagsmaya
vardi.

KulGbin sosyal
medya hesabin-
dan yapilan agikla-
mada, "Sanlurfas-
por'umuz, Al-
tay'dan ayrilan for- |
vet oyuncusu Pai- [
xao ile énimuizde-
ki yil opsiyonlu ol-
mak Uzere sezon
sonuna kadar an-
lagtl" ifadeleri yer
aldi. Bu transfer,

Sanliurfa taraftar-
lari arasinda buyulk bir heye-
can yaratti.

39 yasindaki Portekizli
santrfor, izmir ekibi Altay ile
gecirdigi yillarda dikkat ¢ekici
performanslar sergiledi.

2018-19, 2019-20, 2020-21 ve 2022-23
sezonlarinda gol krali unvanini elde
eden Paixao, bu basarilariyla Turk fut-
bolseverlerin de takdirini kazandi. San-
llurfaspor, bdylece deneyimli ve skorer
bir oyuncuyu kadrosuna eklemis oldu.
(Haber Merkezi)

Giresun,
Antalya'da kampa girdi

Corum FK'nin ligdeki rakiple-
rinden BitexenGiresunspor, devre
arasi hazirhk kampini Antalya'da
gerceklestiriyor.

Kullpten yapilan yazili agikla-
mada, yesil-beyazli ekibin 30 Ara-
ik Cumartesi gind Antalya'da top-

malarina basladidi belirtildi.

Aciklamada, takimin ligin 18.
haftasinda 13 Ocak 2024 Cumar-
tesi glini deplasmanda oynayaca-
g1 Bodrumspor musabakasinin ar-
dindan Giresun'a dénecegi kayde-
dildi.

lanarak devre arasi kamp calis- (AA)
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Bnlllslllll' ikinci
yarya Ilazn'lamvm'

Corum FK'nin
ligdeki rakiplerin-
den Boluspor, An-
talya'da baslayan
devre arasi hazir-
ik kampinda; yeni
transferler ve yo-
gun antrenman
programi ile
Trendyol 1.Lig'de
ust siralar ve
play-off hedefine
odaklandi.

Trendyol
1.Lig'de muicade-
le eden Boluspor,
devre arasi hazir-
liklarina  Antal-
ya'da bagladi. ilk
yartyi 10. sirada

ahhaahlhi *
™

odabiigenill

k]

P
.'5
N

‘-“p‘-.
ke
2

y svaa

.
un
st -oo-‘!‘“- ”

L i “"', ™

{13

-
s ingghhansie baiBipna

“li;i}'o.a-

. t' “.Ov'- d ;=

sibainasind

tamamlayan kir- ©

mizi-beyazli ekip, 22 puanla play-
off potasinin 5 puan gerisinde ol-
dukga yakin bir konumda. Takim,
Antalya Belek'te gerceklestirecegdi
yaklasik iki haftalik kamp ile sezo-
nun ikinci yarisina gugla bir giris
yapmay!i hedefliyor.

Boluspor, hazirlik kampi énce-
sinde kadrosuna o6nemli isimler
katti. Tunahan Cicek, Anil Kog,
Daniel Avramovski ve Visalls-
gandarli gibi yetenekli oyuncula-
rin transferi, takimin hicum ve
savunma gucun artirmak igin ya-
p||d| Bu oyuncularin da ilerleyen

glnlerde kampa katilacagi 6gre-
nildi. Gergeklestirilen ilk antren-
man, teknik direktér Yalgin Kosu-
kavak yonetiminde basariyla ta-
mamlandi.Antrenmanlar, takimin
fiziksel ve taktiksel gelisimine
odaklanacak sekilde planlandi.
Teknik ekibin raporlari dogrultu-
sunda yapllacak olan ek transfer-
lerle takimin daha da glgclenmesi
bekleniyor. Boluspor, bu hazirlik-
larla ligdeki rakiplerine kargi
avantaj elde etmeyi ve play-off
hedefine ulasmay! amagliyor.
(Haber Merkezi)
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Basarilaria dolu bir yi

Corum
Futbol Kull-
bl, 2023 Kli-
bi hazirladi.

el Alin teri,
HABER' g('jzya§|, se-
IZLEMEK ving ve sam-

iciN KoDU
OKUTUN

piyonlugun

senenin bir
panoramasi yapildi.

Corum Futbol Kullbu,
2023 yilinda tarihi basarila- |
ra imzalar atarak gecirdi.
Kuliip tarihinde ilk kez 1.
Lig'e cikan kirmizi-siyahli-
lar, Corumspor glinlerini ha-

Trendyol 1. ngde
micadele eden (;orum

ha2|rl|klarma 2 Ocak'ta {
baslayacak. :
Trendyol 1. Lig'de &

ikinci yari 13 Ocak'ta oy-
nanacak karsilasmalarla
baglayacak. Gegtigimiz
hafta sonu sahasinda
Boluspor'u maglup ede-
rek ilk devreyi 7. sirada
tamamlayan Corum FK,
ilk yarida 27 puan topla-
may! basardi. Kirmizi-si-
yahlilar, bu mag¢in ardin-
dan yaklasik bir hafta izin
yapti ve 2 Ocak'ta ikinci
devre igin hazirliklarina
baslayacak. Saat
17.00'de yapilacak an-
trenmanla takim tekrar
bir araya gelecek.
Antalya'daki bir otelde
yapilacak kamp, 10
Ocak'a kadar surecek.
10 Ocak'ta takim, ugak
ve karayoluyla Corum'a
donecek.
(Abdulkadir

riyle sampiyonlugu
eden takimin bir panorama- |
si yayinlandi. Corum FK'nin
sosyal medya hesabindan
yayinlanan goruntulerin ¢o-
gunu sampiyonluk kutlama-
lari olusturdu.

(Abdulkadir S6ylemez)

Soylemez)

yasandigi |

tirlatti. Y1l boyunca alin te- | 4
hak [,

Altay icin destel cagmst

Corum FK'nin ligdeki rakiplerin-
den Altay'in Baskani Murat Perva-
ne, siyah-beyazli kulibun yalniz
kaldigini belirterek, "izmir'i birlik ve
beraberlige davet ediyorum. Altay,
110 yilhik ulu bir ¢inardir, yalniz bi-
rakilmamasi gerekir" dedi.

Trendyol 1. Lig'de devre arasina
8 puanla son sirada giren Altay
Spor Kulibi'nin Bagkani Murat
Pervane, Gaziemir Vali Kutlu Aktas
Tesisleri'nde bir basin toplantisi du-
zenledi. Onemli aciklamalarda bu-
lunan Baskan Pervane, Izmir tara-
findan yalniz birakildigini vurgula-
di. Kulibin borcunun 600 milyon
TL oldugunu sdyleyen Pervane,
"Bizler yalniz birakildik. Tabii bizler
destek istiyoruz. Elimizde sihirli bir
degnek yok, hokus pokus deyip so-
runlari ortadan kaldiralim. Bu tama-
men izmir'in, herkesin gerek yerel
yonetimin, gerek merkezi yoneti-
min, gerek is insanlarinin herkes
isin ucundan bir taraftan tutmasi la-
zim. Biz yonetim olarak elimizi ta-
sin altina koyduk. Futbolcular, son
iki magta micadele ruhunu ortaya
koydular. Biz hepimiz burada aile
olmay! basardik, birlik beraberlik
icerisinde mucadele etmeye gayret
gOsteriyoruz" dedi.

"EFE'YE TEKLIFLER VAR"
Efe Sarikaya'ya teklifler oldugu-

nu dile getiren Baskan Pervane, "
Resmi teklif olarak sadece Antal-
yaspor'dan teklif geldi. Birgok konu-
da da anlastik. Fakat diger konular-
da menajeri ve ailesi, verilen teklifi
begenmedikleri icin transfere sicak
bakmadilar. Suire¢ bu noktada tika-
Il kaldi. S6zel olarak da teklifler var.
Ama bazi tekliflerin de resmilesme-
sini bekliyoruz. Efe, devre arasinda
kesin olarak takimdan ayriimak isti-
yor. Biz de gerekeni yapacagiz" ifa-
delerini kullandi.

"35 MILYON TL'YE

IHTIYACIMIZ VAR"

Sezon sonuna kadar 35 milyon
TL'lik btce ile ligi sorunsuz bitirebi-
leceklerini sdyleyen Pervane, "Hem
futbolcu alacaklari hem kulliibun
masraflarini bu parayla kargilayabi-
liriz. izmir'in duyarsiz kalmamasi la-
zim. MarcoPaixao'nun gegmis do-
nemlerden 550 bin Euro alacagi
var. Marco'ya 17-20 milyon TL 6de-
me yapacak bir butgcemiz yok. Ca-
mia blyukleri bir araya gelirse Mar-
co'nun da kalmasini isteriz. Biz Al-
tay sevdalisiyiz, koltuk sevdalisi
degiliz. Altay'in hizmetkariyiz. Des-
tek olmuyorsaniz kdstek de olma-
yin" diyerek sdzlerini tamamladi.

Ote yandan Sanliurfaspor, Mar-
coPaixao'u kadrosuna kattigini res-
mi olarak agikladi. (IHA)

Gorum FK, en ¢ok
gol atan talamliar arasinda

Trendyol 1. Lig'de Eyupspor 46 gol-
le zirvede, Ahmed Kutucu ise 12

golle gol kralliginda lider.
Temsilcimiz Corum FK

ise ligde attigi 30 golle .
ligde en ¢ok gol atan gy B

ikinci takm konu- 4
munda. =
Eyupspor, ‘f e
Trendyol 1.
Lig'in ilk yarisin-
da gosterdigi
ustiin  perfor-
mansla 46 gol
atarak ligin en
golcu takimi ol-
du. Ahmed Ku- _
tucu da 12 golle T
gol kraliginda li- &* = 4"
der konumda yer

aliyor.

Ligde ilk yar
boyunca oynanan
153 magta toplam 372

gol kaydedildi. Bu, mag
basina disen ortalama gol
sayisinin 2,43 oldugu anlami-
na geliyor. Haftalik ortalama gol sayisi
ise 21,9 olarak hesaplandi.

46 golle ligin en ¢ok gol atan takimi
olan Eyipspor'un ardindan, Ahlatci
Corum FK 30 golle ve Kocaelispor da
29 golle takip etti. En dusuk gol sayisi-
na sahip takim 10 golle Altay olarak ka-
yitlara gecti.

Defansif agidan zayif bir perfor-
mans sergileyen Altay, kalesinde 36
gol gorerek ligin en fazla gol yiyen taki-
mi oldu. Bu takimi 29'ar golle Bitexen-
Giresunspor ve Tuzlaspor izledi.

Ote yandan, Goéztepe kalesinde sa-
dece 12 gol gorerek ligin en iyi savun-
masini sergiledi.

EN GOK GOLU OZAN ATTI

Corum FK'de en golcu futbolcu atti-
g1 alti golle Ozan Sol. Ozan'l attigi bes
golle sezon boyunca elestirilen Tho-
mas, yine bes golle Ahmet Sagat ve U¢
golle Eren Aydin takip ediyor.

18 GOL YEDIK

Kirmizi-siyahlilar, ligde c¢iktigi 17
magta 18 gol kalesinde goérdi. Ligin
basinda kaleyi koruyan Ali Turkan, ye-
digi basit goller ve formsuzlugu nede-
niyle yerini Hasan Hiseyin Akinay'a bi-

raktl. Bu rakamlara bakildiginda Co-
rum FK, mag basina en az bir gol
kalesinde goriyor.

LIGDE
AHMED KUTUCU
ZIRVEDE
Gol krallig yari-
sinda Eyups-
por'dan  Ahmed

Kutucu 12 golle

zirvede yer ali-

yor.Onu Koca-
elispor'dan Do-
uglas Tanque,

Erzurumspor

FK'den Eren Toz-

lu, takim arkadasi

PrinceAmpem,
Salvatore Bruno ve
Sakaryaspor'dan-
Yonathan Del Valle,
her biri 8 golle takip
ediyor.

Adanaspor formasi gi-
yen JuniorFernandes, Bite-
xenGiresunspor ile yapilan mag-
ta; EyUpsporluPrinceAmpem ise Altay
ile olan karsilasmada (gcer gol atarak
dikkat cekti.

GOL DAGILIMININ DETAYLARI

Trendyol 1. Lig'de atilan 372 golln,
193'l0 ev sahibi takimlar tarafindan,
179'u ise deplasman ekipleri tarafin-
dan kaydedildi.

Bu gollerin 249'u futbolcular tarafin-
dan ayakla, 65'i kafa vuruslariyla ve
46's1 penaltidan atildi. Ayrica, 12 gol
ise oyuncular tarafindan kendi kalesine
atildi. Maglarin ilk yarilarinda toplam
158 gol atilirken, ikinci yarilar ise 214
golle daha verimli gegti.

KALEYi SASIRANLAR

Ligde yer alan 7 farkl takimdan top-
lam 11 oyuncu, kendi kalesine gol ata-
rak talihsiz bir durum yasadi.

Ligde BitexenGiresunspor'dan Fa-
ruk Can Geng, iki defa kendi kalesine
gol atarken; ASTOR Enerji Sanlurfas-
por'dan Baris Gok ve Semih Karade-
niz, yine BitexenGiresunspor'dan Kadir
Seven ve Mehmet Keskin, Gozte-
pe'den Ogun Bayrak, Kocaelispor'dan
Oguz Ceylan ve Yusuf Abdioglu, Mani-
sa FK'den Daniel Graovac, Sakaryas-
por'danRajkoRotman ve TeksutBandir-
maspor'danMexer, birer kez kendi ag-
larina top géndererek bu listeye adlari-
ni yazdirdi. (Gagri Uzun)
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Corum'da, lrak'in kuzeyindeki Pence-Kilit
Harekati bélgesinde ¢ikan ¢atismada sehit olan
askerler igin "Sehitlerimize Saygi Yuruyusu" ger-
ceklestirildi.
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HARP MALULU GAZ“-ER

SEHIT DUL ve YETIMLERI D

DER

CORUM SUBE BA$KAN\-

Turkiye Harp Maluli Gaziler, Sehit Dul ve Ye-
timleri Dernegi Corum Subesi énculuginde du-
zenlenen programda, Atattirk Aniti'nda toplanan
vatandaslar, Gazi Caddesi'nden Sehitlik'e yiri-

da.

"Vatan sana ca-
nim feda", "Sehitler
6lmez, vatan bolin-
mez" seklinde slo-
gan atan vatandas-
lar, teror oOrgutlerine
tepkilerini dile getirdi.

Tark bayraklariy-
la Sehitlik'e ulasan
vatandaslar, burada
saygl durusunda bu-
lunduktan sonra Is-
tiklal Mars1 okudu.

Kur'an tilavetiyle
devam eden tdren-
de, sehitlerin ruhu
icin dua edildi.

Dernegin Corum
Sube Baskani Galip
Deniz, gazetecilere,
|8 Tirk Silahli Kuvvet-
@ lerinin  terdristlere
karsi gerekeni yapti-
gini soyledi.

Corum halki ola-
rak teroristlere des-
tek verenlere "tokat
atmak" icin yurayus

Y urek
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duzenlediklerini belirten Deniz, "Allah sehitleri-
mizin ailelerine sabir versin. Biz onlarin yanin-
dayiz. Ingallah burada edilen dualar, onlara zirh
ve kalkan olur. Allah askerimizin ayagina tas
degdirmesin." ifadelerini kullandi.

Pence-Kilit Harekati bdlgesinde kisa stre
once 12 askerin sehit oldugunu hatirlatan Deniz,
"Burada sunu gosterdik. Evet, bizden 12 evladi-
mizi aldiniz ama burada ylzlerce evlat, bu va-
tan, bayrak icin sehadete kosmaya hazir olacak.

Basin ilan Kurumu (BIK) Genel Midiirii Ca-
vit Erkiling, bir mesaj yayimlayarak basin men-
suplarinin yeni yilini kutladi. )

Yeni yil nedeniyle bir mesaj yayimlayan BIK
Genel Mudura Cavit Erkiling, "Turk basini adina
tarihi ve hayati gelismelere sahitlik ettigimiz bir
yili geride birakiyoruz. Paydaslarimizin deste-
giyle 2022'de temellerini attigimiz konvansiyo-
nel medyadan dijital medyaya gecis surecini,
tim belirsizlikleri giderecek sekilde kazanim yili-
nin devami olarak goérdigimuiz 2023'te basariy-
la nihayete erdirmis bulunuyoruz. Artik basinimi-
zin "kagit baski biterse, gazeteler kapanirsa" di-
ye gelecege matuf endisesi kalmamig, aksine
gazetecilik mesleginin hicbir kisitlama olmaksi-
zin anlik ve kesintisiz surdurilebilecegdi yeni bir
yayincilik dénemine girilmistir. Basinimiz, gele-
neksel gazetecilige kiyasla daha dugtk maliyet-
lerle faaliyetlerini stirdirme imkanina kavusur-
ken, resmi ilanlarin yayimina iligkin mevzuat
saglam yasal temeller Gzerine oturtulmus, ilan
yayiminin devami yéninde énemli adimlar atil-
mistir" dedi.

Yeni yilda da "birlikte cok glclliyiz" sloganiy-

Erkiling'tan yeni yil mesaj.

la hareket ede-
ceklerini vurgula-
yan Genel Mudur
Erkiling, mesaji-
nin devaminda
su ifadelere yer
verdi:
"Cumhuriyeti-
mizin 100. yilinda
resmi ilan ve rek-
lam  destegiyle
basin igletmeleri-
nin ekonomik ba-
gimsizliklarini ka-
zanmalarinin ya-
ninda, basin
emekgilerinin  6z-
Ik haklarinin da
glivenceye alin-
masi bir diger kiy-
metli kazanim ol-
mustur.
Gegtigimiz yil internet haber sitelerinin sireli
yayin kapsamina dahil edilmesiyle olusan 4 bine
yakin yeni istih-
damla birlikte sa-
yilari 10 bine ula-
san fikir isgimiz
ve 30 binin lze-
rindeki sektor ca-
lisanimizla her
gecen giun blyl-
yen ve guclenen
basin  ailesinin
ferdi  olmaktan
biayik gurur du-
yuyorum.
Dolayisiyla
resmfi ilan fiyat ta-
rifesinde iki yil Ust
uste beklentilerin
Uzerinde gergek-
lesen artislar da
"birlikte ¢ok gug-
l0yuz" sloganimi-
zin tebartz etme-

si olarak goruyorum.

Bundan boyle basinimiz ¢ok calisip, insan
kaynagini dogru kullanarak nitelikli yayincilik
yapmasi halinde, helalinden bol rizik kazanabi-
lecegi bir dénemin kapisindan igeri girmistir.
Sonrasi basinimizin iradesindedir.

Daha 6nce de ifade ettigim lzere yolumuz
acik ve hedefimiz bellidir... Yurdumuzun her ye-
rinde Ulkemizin ve milletimizin meselelerine du-
yarli, kamu menfaatlerini gézeten, iginde bulun-
dugu toplumun yikselen sesi olacak ve en zor
zamanlarda ufkumuzu aydinlatacak Tirkiye
Yuzyilina yarasir bir basina kavusmak en buyuk
hayalimizdir.

Bu vesile ile hedeflerimize yonelik elimizden
gelenin en iyisini yapmaya dair kararlihgimizi ve
inancimizi yeniden teyit ediyorum.

Bdylesine 6nemli bir ddbnemde sizlere hizmet
etme imkani sunan Rabbime sonsuz hamd ve
sukdrler olsun.

Bu duygu ve dustincelerle yeni yilin tim in-
sanlik igin saglik, baris ve huzur getirmesini dili-
yor, okurlariniza glizel haberler sunacaginiz be-
reketli yillar temenni ediyorum."

(Haber Merkezi)

Kimse Turkiye Uzerine oyunlar kurmaya kalkma-
sin. Bu devlet ¢ok buyik bir devlet, bu millet cok
biyidk bir millet. Gereken cevabi hem cephede
hem de illerde veriyoruz." dedi.

Yurayuse, CHP Corum Milletvekili Mehmet
Tahtasiz, Belediye Baskani Halil ibrahim Asgin,
Hitit Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ali Osman
Oztiirk, sehit aileleri ve gaziler ile siyasi parti ve
sivil toplum kuruluglarinin temsilcileri katildi.

(AA)

Esini oldiiriip
kacan katil,
Gorum'da yakaland

Ankara'da bo-
CENNERECEIGES B
daki esine asitli
saldinda bulunan
sahis, cikarildigi
nobetci sulh ceza
hakimligince tu-
tuklanarak ceza-
evine gonderildi.
Suphelinin olayin
ardindan Co-
rum'a kactigi ve
yakalandigi 6grenildi.

Edinilen bilgiye gore, Yenimahalle il-
cesi Kentkoop Mahallesi'nde C.O., bo-
sanma asamasinda oldugu esi F.O. ile
yasadigi tartismada esinin yiiziine asit
iceren sivi firlatarak kagti. Yiziinden ya-
ralanan F.O. hastaneye kaldirilirken, olay
yerine gelen Yenimahalle lice Emniyet
Midiirligi ekipleri stipheli kocayi yaka-
lamak ig¢in galisma baslatti. Ekiplerin yii-
riittiigii calismalar neticesinde C.0.'niin
Corum'a geldigi tespit edildi. Saklandigi
adreste yakalanan C.O., g6zaltina alina-
rak Ankara'ya gotiirildii. C.O.'nun ifade-
sinde esi ile gcekismeli olarak bosanma
asamasinda oldugunu, saat 17.00 sirala-
rinda elinde asitli madde bulunan sise ile
esini ikamet ettigi adrese yakin bir yerde
beklemeye basladigini, olumlu bir sonug
alamazsa diye asitli siviyi yanina aldigini
soyledigi ogrenildi. Zanhnin evliliklerini
kurtarmak i¢in esiyle konugsmaya calisti-
gini fakat ¢ikan tartigmada asitli madde-
yi esine dogru firlatarak kactigini itiraf et-
tigi ogrenildi. .

Gozaltina alinan C.O., adli igslemlerin
ardindan cikarildigi nobet¢i sulh ceza
hakimligince tutuklanarak cezaevine
gonderildi. (IHA)




