Vali Kara: 'insan
haklari Glkemizde
de tam anlamiyla
6zumsenmistir'

ali Ahmet Kara 10 Aralik Diinya

Insan Haklar Guntinii kutladi.
Vali Kara mesajinda, "Insan haklari,
demokrasi ve hukukun Ustlnligu ilke-
lerinin her tlkenin kabul etmesi ve uy-
gulamasi gereken evrensel degerler ol-
dugu gercegdi tlkemizde de tam anla-
miyla 6zimsenmistir" dedi. 3'DE

Akpinar, 'yasama hakkl tehlikede'
g—

1 0 Aralik Diinya Insan Haklan Gini"ni kutlani-
yor. Gorum Baro Baskani Av. Altan Akpinar
yaptigi agiklamada, 10 Aralik 1948 tarihinde Insan
Haklar Evrensel Bildirgesi Birlesmis Milletler Genel
Kurulu'nda kabul edildiginin belirterek, aradan gegen
67 yila ragmen insan haklari ihlallerinin guinimuzde
de llkemizin ve diinyanin en énemli sorunlar arasin-
da yer aldigini dile getirdi. Agiklamasinda Oy
teror olaylarina dikkat geken Akpinar, en 3
onemli insan hakki olan yasama hakkinin
tehlikede oldugunu dile getirdi. 2’DE
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ardin'in Nusaybin ligesi'nde ¢I-

kan gatismada sehit olan Ozel
Harekat Polisi Mesut Demirkan, mem-
leketi Corum'un Bogabagi Kéyi'nde
gozyaslarn arasinda son yolculuguna
ugurlandi. Gorum Ozel Harekat Miidir-
lugi'nde gorevliyken 17 giin énce ge-
gici gorev icin Mardin'in Nusaybin lige-
si'ne giden ve ter6-
ristlerle yaganan

E}atlya glkar{

catismada sehit

diisen Ozel = =
Harekat Poli- genCI pOIIS
si Mesut - -
Demian ikna etti
memleketi

Gorum'un orum'da ayakkabi boyaci-
Bogabag! 9& geng, maddi sikinti ve
Koéyi'nde saglik sorunlar nedeniyle intihara
téren du- kalkistl. 25 yagindaki M.O. ¢iktigi
zenlendi. bir ingaatin catisina ¢ikarak inti-
5'DE har girisiminde bulun-

du. Genci polis ekiple-
ri ikna ederek indirme-
yi bagardi. 3’'DE

'Oyunda kal projesi'

okula hayat verdi
il il w[ | 1l

Bekiroglu: 'insan
haklarinda 6nemli
mesafeler aldik'

K Parti Corum Il Bagkani

Av. Rumi Bekiroglu, Turki-
ye'nin insan haklari evrensel bil-
dirgesini kabul eden ilk tlkelerden
biri oldugunu hatirlatarak, "Ulke-

arussafaka Dogus

Basketbol Kullibii-
niin 6ncllik ettigi, gengleri
basketbola ve spora yon-
lendirerek kotl aligkanhk-
lardan uzak tutmayi amag-
layan "Oyunda Kal " proje-
si kapsaminda Kargi Ata-
turk Ik ve Ortaokulu bah-
gesine basketbol sahasi

miz de—l yapildi. Sosyal sorumluluk
mokra3|, projesi kapsaminda aynca
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Akpinar, 'yasama
hakki tehlikede'

10 Aralik Diinya insan Haklari
GUnu"nd kutlaniyor. Gorum Baro
Bagkani Av. Altan Akpinar yaptig
aciklamada, 10 Aralik 1948 tarihin-
de Insan Haklan Evrensel Bildirgesi
Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda
kabul edildiginin belirterek, aradan
gegen 67 yila ragmen insan haklar
ihlallerinin gtinimUizde de tlkemizin
ve diinyanin en 6nemli sorunlar
arasinda yer aldigini dile getirdi.
Aciklamasinda terdr olaylarina dik-
kat geken Akpinar, en Gnemli insan
hakki olan yagama hakkinin tehlike-
de oldugunu dile getirdi.

10 Aralik Diinya insan Haklan
Gunu" nedeniyle yaptigi agiklamada
terdr saldinlanna deginen Akpinar,
"Gok yakin gegmiste yasadigimiz
Reyhanli, Surug, Daglica ve Ankara'
da patlatilan bombalar yiiziinden
katledilen vatandaslarimiz, en 6ne-
mi insan hakki olan yasama hakki-
nin dahi tehlikede oldugunun gos-
tergesidir" dedi.

Diyarbakir Baro Bagkani Av. Ta-
hir Elgi'nin hain saldin sonucunda
hayatini kaybetmesinin tizerinden
gecen 11 giine ragmen olayin failleri
yakalanamadigina dikkat geken Co-
rum Barosu Bagkani Av. Altan Akpi-
nar, "Bugline kadar stipheli sifati ile
dahi kimsenin ifadesi alinmamistir.
Yetkililerden bu olayin derhal aydin-
latimasi igin tizerlerine diigen so-
rumlulugun geregini yerine getirme-
lerini talep ediyoruz" dedi.

Insan Haklan Giiniinde gelen se-
hit haberi ile Gorum'un bir kez daha
yasa birlindugini sdyleyen Akpi-
nar, Nusaybin' de ¢ikan catismada
sehit diisen Polis Memurumuz Me-
sut Demirkan' a Allah' tan rahmet
dileyerek, "Bir kez daha ter6riin her
trlistini amasiz, fakatsiz, lakinsiz
siddetle lanetliyoruz" dedi.

Her insanin bir giin insan haklan
ihlalleri ile karsilasabilecege vurgu

yapan Akpinar, insan onuruna yaki-
$ir bir diinyanin ancak insan haklan-
nin tam korunmasi durumunda ola-
bilecegini sdyledi. Akpinar "Bu bi-
lingle insan hak ve 6zgtirltiklerinin,
hukukun, adaletin herkes igin koru-
nup hayata gegirildigi bir diinyada
yasamay! diliyoruz" dedi.

Insan Haklan Komisyonu Bagka-
ni Av. Esma Pinar Saran:

Gorum Barosu Yénetim Kurulu
Uyesi ve insan Haklan Komisyonu
Baskani Av. Esma Pinar Saran'da
agiklamasinda, barigin saglanmasi-
nin insan haklarina saygi géster-
mekle miimkiin olacagini belirtti.

Insanlar arasinda irk, din, renk,
yas, cinsiyet ayinmi yapmadan sev-
gi, sayg, dostluk duygulanni gelis-
tirmek, insanin insan olmak haysi-
yeti ile sahip olmasi gereken hakla-
nn hepsine " Insan Haklan" denir.
Insan haklan, kisiyi kendi &ziyle ya-
satacak kurallardrr. insanin insana
hikmetmesi, onu ezmesi insan
onuruna yakismayan ve kabul edile-
meyecek bir davranigtir. Bu tiir ayi-
nmlann yapildigi toplumlarda kavga,
gatisma, isyan eksik olmamigtr. in-
sanlar arasinda hak, esitlik, adalet,
6zgurlik distincesi yayginlastikga
bu konuyla ilgili miicadeleler de art-
mistir. Bu mticadeleler sonucunda,
oncelikli amaci diinyada barigi ve
guvenligi saglamak olan Birlegmis
Milletler Orgl'.'ltu, 24 Ekim 1945'te
kurulmus ve 6rgiit 10 Aralik 1948
tarihinde "Insan Haklan Evrensel
Bildirgesi"ni kabul ve ilan etmistir"
dedi.

Diinyadaki higbir insanin bir di-
ger insana, Irka ya da topluluga go-
re Ustlinliglniin olmadigina dikkat
ceken Saran, "Ancak, dinyanin ku-
rulusundan bu yana insanlar, kendi
elinde olmayan sebeplerden dolay!
ciddi savaslar igine girmislerdir.
Yiizbinlerce aileyi kimsesiz, milyon-

larca gocugu yetim birakan bu sa-
vaslar insanlik igin ancak bir daha
olmamak sarti ile badislanabilecek
blytik bir yiiz karasidir. Bir ddnemin
yasadigi iskenceler, insanlikla bag-
dasmayan ve insan kalbinde utang
yaratan, bugiin bile nefretle anilan
talihsiz olaylardir' dedi.

Gunimtize baktigimizda ise in-
sanlann etnik koken, diislince veya
siyasi kimligi nedeniyle hala en te-
mel insan hakki olan yasam hakki-
nin ellerinden alindigini savunan Sa-
ran, "Daglica'da, Surug'ta, Anka-
ra'da patlatilan bombalar, esasen
insanligimiza atlan bombalardrr. iz-
mir'de 6ldurtilen Firat ile Diyarba-
kir'da katledilen Tahir Elgi arasinda
higbir fark yokken fark yaratimaya
calisimakta ve ne yazik ki toplumun
bir kesimi hala buna ¢anak tutmak-
tadrr. Kisisel ve siyasi hirslar ugruna
baslatilan savaglar, yiziimizi ka-
rartmaktadir. insan haklarina dayali
bir tlke umut ve inancinin yeniden
yesermesi, son giinlerde tilkemizin
en temel ihtiyaglanndan
biri haline gelmistir. Ulu
onder Atatirk'Un soyle-
digi "Yurtta sulh, cihan-
da sulh" parolasi, tam
da bu ihtiyacin séylemi-
dir" dedi.

Insan haklannin tim
toplumlarin bilincinde
yerlesmesi, insana "'in-
san" oldugu igin dogu-
mundan dlimiine de-
ger verilmesi, toplum
bazinda birey, devlet
bazinda ise demokrasi
gelisimiyle olabilecegine
vurgu yapan Av. Esma
Pinar Saran, bu bag-
lamda, tiim toplumlarin,
biitiin insanlann 6zgir
ve esit dogduklarni,
milli kimlerin Gstlinde

insanlik muhabbetinin oldugunu
unutmasi gerektigini sdyledi.

Corum Barosu Yénetim Kurulu
Uyesi ve insan Haklan Komisyonu
Baskani Av. Esma Pinar Saran, Ul-
kemizin son zamanlarda ihtiyaci
olan barigin saglanmasi, insan hak-
larina saygi géstermeyle mimkiin
olabilecegini belirterek, "Nitekim,
Ulu Onderin de sdyledigi gibi, insan
haklanna saygi géstermeyen kisi ve
milletler asla bansi saglayamazlar.
Insanin insan olmasindan dogan
haklar, ne renginden, ne dininden
ne etnik kdkeninden gelmektedir.
Insanin sadece "insan"* olmasi ye-
terlidir. Albert Einstein'in da séyledi-
i gibi, aptallara gére insanlar; irk,
cinsiyet, milliyet, yas, stat, renk,
din ve dil basta olmak tizere 8'den
fazla kategoriye ayniirlar. Halbuki
olay bu kadar komplike degildir. In-
sanlar sadece 2'ye ayrilirlar: lyi in-
sanlar ve kéti insanlar. lyi insanlarin
yerytiziini kucakladigi gtinler Gmi-
diyle" seklinde konustu.

Av. Esma Pinar Saran
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Alzheimer hastalarinin
yakinlarina 10 oneri

Alzhe-
imer hasta-
ig1 sadece
yakalanan
kisinin de-
gil, yakin
gevresin-
dekilerin
hayatini da
olumsuz
etkiliyor.
Bu zor sii-
reci kolay-
lagtirmak igin hasta yakinlari-
nin bazi tedbirler aimasinda
fayda var.

65 yas Usti her 5 yas gru-
bu igin Alzheimera yakalan-
ma ylizdesinin iki katina gikti-
gini belirten Nérolog Dog. Dr.
Cigdem Dogulu, hastaligin ilk
belirtisinin bellek bozuklugu
oldugunu séyledi. Dr. Dogulu,
para kullanmada bozukluk,
yargllamada zayiflama, ruh
durumu degisiklikleri, endige-
de artma baglangi¢ bulgulan
oldugunu dile getirdi.

Hastalik ilerledikge bellek
bozuklugunun arttigin, kisileri
tanimada problemler, lisan ve
dustincede guclik, huzursuz-
luk, ajitasyon, amagsizca ge-
zinme, tekrarlayan climleler
tabloya eklendigini belirten
Dogulu, hastaligin siddetlen-
digi dénemde ise hastalarin
bakimlari i¢in tamamen bas-
kalarina bagimli hale geldigini
aktard!.

Alzheimer Hastasinin Ya-
kinlar Nasil Davranmali?

Bu tabloya; kilo kaybi, né-
betler, deri enfeksiyonlari, in-
leme, homurtu, artmis uyku,
mesane ve bagirsak kontrol
kaybi gibi sikayetlerin eklen-
digini vurgulayan Dr. Dogulu,
yakini Alzheimer olanlara su
Onerilerde bulundu:

1) Bellek Bozukluguna
Karsi Notlarla Yardimei Olun:
Hastalar uzak gegmisi ayrintili
olarak hatirlarken, birka¢ da-
kika 6nce gelisen olaylari ha-
tirlamakta zorluk cekerler.
Ancak ileri dénemlerde uzak
gecmisle ilgili aynntilar da ya-
vas yavas silinmeye baglar.
Hastaligin erken evrelerinde
ortaya ¢ikan bellek bozukluk-
lari ile bag edebilmek amaci
ile liste, not, takvim gibi
animsaticilar kullanilabilir an-
cak ileri dénemlerde hasta
artik bu faktorlerden yararla-
namaz hale gelir.

2) iletigim De Basit Ve Kisa
Cumleler Kurun: Alzheimer
hastasi ile konusurken basit
kelimeler ve kisa climleler
kullaniimali, ses tonu hafif ve
nazik olmalidir. Onunla gocuk
gibi ya da o orada yokmus
gibi konusulmamalidir. Cevap
vermesi igin yeterli sire ta-
ninmali, cevaplandirirken onu
kesmemeye galisiimalidir.
Eger hasta bir kelimeyi ya da
sonucu ifade etmekte zorlani-
yorsa yavasca aradigi kelime-
yi ona hatirlatin.

3) Aktivite Sirasinda Otke
Krizlerine Hazirlikli Olun: Kisi-
nin daha 6nceki yeteneklerini
gobze alarak planlanmis, basit
aktiviteler en uygunu olacak-
tir. Gok fazla beklenti olma-
malidir.

4) Kendi Kendine Giyinme-
sine Sabir Gosterin: Alzhe-
imer hastasi igin giyinmek
pek ¢ok zorlugu bir araya ge-
tirmektedir. Ne giyileceginin
secilmesi, giysilerin giyilmesi
veya cikariimasi, digmeler ve
fermuarla basa ¢ikmak bun-
larin igindedir. Kisinin gliniin
ayni saatlerinde giyinmesini
saglayarak bunu ginlik ruti-
nin bir pargasi haline getir-
meye calisimalidir. Kisi kendi
kendine giyinmesi konusunda
cesaretlendirilmeli, yeterli st-
re taninmalidir.

5) Yemegi Sinirlh Sayida Ve

2 =

Kiglk Porsiyonlarla Verin:
Yemek yemek de bir sorun
olabilir. Bazi hastalar sirekli
yemek isterken bazilarinin da
iyi bir besin alimi igin destek-
lenmesi gerekebilir. Yemek
icin sakin bir ortam olusturul-
malidir. Yemek sinirli sayida
cesit ve kiciik porsiyonlar
halinde sunulmalidir. Pipetler
ve kapakli fincanlar igimi ko-
laylastiracaktir.

6) Her Giin Banyo Yaptir-
mayin, Arada Islak Stingerle
Temizleyin: Bazi hastalar
banyo yapmaktan korkup,
agresyon gosterebilmektedir.
Banyo isi kisinin en sakin ve
iletisim kurulabilir oldugu d6-
nemde planlanmalidir. Gu-
venlik konusunda dikkatli
olunmali ve hasta banyoda
tek basina birakilmamalidir.
Her gtin banyo yaptirmak ye-
rine aralarda stingerle silerek
de temizlik saglanabilir.

7) Hastanin Tuvalet Rutini
Olusturulmali: Hastalik ilerle-
dikge hasta, mesane ve bar-
sak kontroli ile ilgili problem-
ler yasayabilir. Bazen inkonti-
nans baska bir fiziksel rahat-
sizlga bagl olarak da ortaya
cikabilecegi icin mutlaka
doktoru ile goristlmelidir.
Hastay tuvalete gétirmek
icin bir rutin olusturulmall ve
buna mimkiin oldugunca
bagl kalmaya caligiimaldir.
(her 3 saatte bir tekrarlamak
gibi).

8) Uyuyabilmesi igin Sakin
Ve Huzurlu Bir Ortam Olustu-
run: Alzheimer hastasi olan
birgok kisi ve yakinlar igin
geceler zor gegebilmektedir.
Hastay! yataga gottrmek ve
uyumasini saglamak igin bazi
planlamalar gerekebilmekte-
dir. Uykuyu destekleyecek
sakin ve huzurlu bir ortam
olusturmaya caligiimalidir.
Aksamlar hep ayni saatte
yatmasi saglanmalidir. Gin
icinde egzersiz desteklenmeli
ve ufak sekerlemeler engel-
lenmeye calisiimalidir. GUnin
ileri saatlerinde kafein alimi
engellenmelidir. EGer hasta
korkuyor ve dezoryante ise
yatak odasl, hol ya da banyo-
nun 1191 acik birakilmalidir.

9) Hasta Sanri Ve Halusi-
nasyon Gérebilir, Onlem Alin:
Haluisinasyonlar kisinin olma-
yan bir sey gérmesi, isitmesi,
koklamasi veya hissetmesi-
dir. Dellizyon ise hastanin ik-
na edilemedigi yanlis distin-
celeridir. Bazen hallsinas-
yonlar ve deliizyonlar fiziksel
bir hastaligin da belirtisi ola-
bilmektedir. Bu ytizden bu
durumu mutlaka doktoru il
paylasiniz. Hastayla goérdugu
ya da isittigi sey konusunda
tartigiimamalidir. Kisinin ilgisi
baska bir konuya gekilmeye
calisiimalidir. Televizyonda
rahatsiz edici ve siddet ice-
rikli bir program varsa kapa-
tilmalidir.

10) Gezinmelere Karsi Ka-
pilari Kilitli Tutun: Bazen Alz-
heimer hastalarinin evden
uzaklasma ve gezinme gibi
egilimleri olabilmektedir. Kisi-
nin bir kimlik tagimasi ve bu-
nun medikal bilgi de igermesi
hasta kayboldugunda hastayi
bulanlara yardimci olabilmek-
tedir. Kapilarin kilitli tutulmasi
ve hastanin aliskin oldugu ki-
lidi acabildi-
§i durumda
ek kilit uy-
gulamasi
yardimci
olacaktir.
Ieride ya
da disarda
tehlike yara-
tabilecek
esyalar or-
tadan kaldi-
nimalidir.
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“Danyaya Yin U

Vali Kara: 'Insan
haklan ulkemizde
de tam anlamiyla
ozumsenmigtir'

Corum Valisi Ahmet Kara 10
Aralik Diinya insan Haklar Ginii-
ni kutladi. Vali Kara mesajinda,
"Insan haklan, demokrasi ve hu-
kukun UsttnlGgu ilkelerinin her l-
kenin kabul etmesi ve uygulamasi
gereken evrensel degerler oldugu
gergegi tlkemizde de tam anla-
miyla 6zimsenmistir" dedi.

insan Haklari Evrensel Beyan-
namesi, Birlesmis Milletler Genel
Kurulu tarafindan 67 yil 6nce bu-
glin, 10 Aralik 1948 tarihinde, ilan
edildigini beliren Vali Ahmet Kara
"Ulkemiz tarafindan ilaninin he-
men ardindan 6 Nisan 1949'da
onaylanan Beyanname'nin BM
Genel Kurulunca kabul edildigi 10
Avralik tarihi, insan haklari bilinci-
nin tim diinyada yerlesmesi ve
gelismesi agisindan, Beyanna-
me'nin tasididi anlam ve énemin
dlinya kamuoyunca paylasiimasi
amaciyla, Diinya insan Haklar
Gind olarak kutlanmaktadir' dedi.

Kara agiklamasinda su ifadele-
re yer verdi; "Insan haklari,
mokrasi ve hukukun GstinlC
kelerinin her Glkenin kabul etmesi
ve uygulamasi gereken evrensel
degerler oldugu gergegi tlkemiz-
de de tam anlamiyla 6ziimsen-
mistir. Insan haklarina saygi Ana-
yasamizin da degistirilemez ilkele-
ri arasindadir.

Son yillarda insanimizin hak et-
tigi degere ulasabilmesi, tiim hak
ve hirriyetlerden tam manasiyla
istifade edebilmesi igin Ulkemizde
de gok kapsamli reformlar ger-
ceklestirilmis ve bunlarin uygula-
maya eksiksiz yansitilabilmesi ve
reformlarin kaliciliinin saglanma-
sI, gerekli olan "zihniyet donusi-
miniin" saglanabilmesi igin bir
"insan haklan seferberligi" basla-
tilmis, "sessiz devrim" olarak nite-
lenebilecek bir dizi kayda deger
hukuk reformu gerceklestiriimistir.
Anayasamizin bazi kisimlari 2001

\Vali Ahmet Kara

yilindan bu yana en sonu 12 Eylul
2010 referandumuyla olmak lzere
¢ kez dedistirilmis ve gok sayida
reform paketi kabul edilmistir.

Bu Anayasa degisiklikleri, insan
haklarinin korunmasi ve gelistiril-
mesi agisindan temel 6nem tasi-
yan baska yasal diizenlemelerle
de pekistirilmistir. Medeni Kanun,
Turk Ceza Kanunu, Ceza Muha-
kemeleri Kanunu, Vakiflar Kanu-
nu, Engelliler Hakkinda Kanun, Ai-
lenin Korunmasi ve Kadina Karsi
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun
ve Tiirkiye Insan Haklan Kurumu
Kanunu bu baglamdaki 6nemli
bazi yasal diizenlemeler arasinda-
dir.

Turkiye, "insani igin" gergekles-
tirdigi son dénemdeki sayisiz re-
formlar ile birlikte hem devlet ile
halki arasindaki goénil képriisiini
guiclendirmis, hem de hak arama
bilincini tim toplum bazinda yay-
ginlagtirmistir. "insani yasat ki,
devlet yasasin" prensibi ile kokle-
sen yonetim gelenegimiz, cagin
en yliksek hukuk standartlar ile
glinimiiz Turkiye'sinde yeniden
hayat bulmaya baslamistir.

Valiligimiz btinyesinde bulunan
Il Insan Haklan Kurulu Bagkanhg
Corum'da insan haklarinin gtiven-
cesi haline gelmistir. Valiligimize
yapillan ihlal bagvurular Kurulu-
muzca titizlikle incelenerek, neti-
celendirilmektedir. Valilik olarak
insan haklarinin korunmasi ve ge-
ligtirilmesine blytik 6nem vermek-
teyiz.

Hak ihlaline sahsen ugradiginiz
ya da tanik oldugunuz her durum-
da, Valilik veya Kaymakamlik bi-
nasinda bulunan insan haklar da-
nigma ve basvuru masalar aracili-
g1 ve her turll iletisim araci ile bu
kurullara bagvuruda bulunabilirsi-
niz.
Ulkemizde hak arama bilincinin
ve haklara saygili olma dustince-
sinin yayginlagti-
rimasi, hak ve
hurriyetlerin dili,
dini, irki, rengi,
dustincesi, cinsi-
yeti ne olursa ol-
sun herkes igin
oldugu gergeginin
sadece sozli ile
degil, 6z ile de
kabul edilip yasa-
tildigi bir diinyaya
ulasilmasi temen-
nisiyle tim insan-
larin 10 Aralik
Diinya Insan Hak-
lar GUnUint kutlu-
yor, tim insanlik
i¢in hayirlara vesi-
le olmasini diliyo-

rum

Corum'da ayakkabi
boyacisi geng, maddi
sikinti ve saglik sorun-
lari nedeniyle intihara
kalkist. 25 yagindaki
M.O. giktigi bir ingaatin
catisina gikarak intihar
girisiminde bulundu.
Genci polis ekipleri ik-
na ederek indirmeyi
basard.

Olay Gorum'da Fa-
tih Caddesindeki bir
ingaatta yagandi. 7
kath ingaatin gatisina
¢ikan M.O intihar et-
mek istedigini soyledi.
Olay polise ihbar edil-
mesi Uzerene insaata
polis, itfaiye ve saglik
ekipleri geldi.

insaatin catisina ¢i-
kan polis, gengle bir
slire gorustu. Polisin
yarim saat stren ikna
cabasi olumlu sonug
verdi ve M.O ¢iktigi
catidan indirildi. Saghk
ve maddi sorunlarinin
bulundugu 6grenilen
M.0O. saglik kontrolii
icin hastaneye sevk
edildi.
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'Soguk degil, kalabalik hasta ediyor'

Nezle ve gribin kis aylarinda artmasin-
da en 6nemli etkenin soguk hava olmadi-
gini belirten Halk Saghg Uzmani Prof.
Recep Akdur, "Hastaliklarin nedeni, in
sanlarin vakitlerini kalabalik yerlerde ge-
cirerek bol bol virUs aligverisinde bulun-
malandir' dedi.

Kis aylarinda artis gésteren nezle ve
grip basta olmak tizere tiim hastaliklarin
soguk hava ve lsttmeye baglandigini
soyleyen Ankara Universitesi'nden Halk

Saghg Uzmani Prof. Dr. Recep Akdur,
Ustimenin, insanin cildiyle gevre sicakligi-
nin disttigini algilamasi oldugunu belirt-
ti.

Akdur, "Nezle ve gribin kis aylarinda
artmasinin nedeni, soguk havada insan-
larin tsttmesi degil, vakitlerini kalabalik
yerlerde gegirerek bol bol viris aligveri-
sinde bulunmalaridir. Bazi kurallara uyu-
lur ise kis aylarinda da nezle ve grip sal-
ginlan yasanmayabilir" dedi.

Tum hastaliklar tstitmeye
baglanmamasi gerektigini vurgu-
layan Akdur, sdyle devam etti:

Kulagimz Bizde Olsun
95.5 Corum FM

www.corumfm.net

"Tlm organlann tstdugi du-
stintltiyor. Oysa ki boyle bir sey
yok, insanlarin i¢ organlar asla
soguktan etkilenmez. Donma du-
rumu harig insan bedenin sicakli-
g1 higbir zaman 36.5 derecenin
altina diismez. Kisacasi hava si-
caklid eksi kac derece olur ise
olsun mide, bobrek, akciger gibi
organlarmiz Gslimez. Havalarin
sogumasindan dolayi endise edil-
memeli. Soguk havanin hastalik-
lar Gzerinde sanildigi kadar etkisi
yok. Mevsime uygun giyinilmesi
yeterli. Yaslilar ve bebeklerin gev-
re sicakligina uyum gdsterme ye-
tenekleri daha sinirli. Bu nedenle
de soguk havada disar cikarken
yasl ve bebeklerin korumaya da-
ha dikkat etmek gerekiyor. Geng
ve saglikli insanlarin soguk-
lardan gekinmesine gerek

Hava ne kadar soguk
olursa olsun, insanlarin diger
bir insandan virlis almadikga
kesinlikle nezle ve gribe ya-
kalanmayacagina isaret
eden Akdur, "Havalarin so-
gumasi, gevre sicakliginin
dusmesi bakterilerin-viriisle-
rin Uremesini yavaslatir ve
omrind kisaltir. Bu nedenle
de kis aylarinda virtislerin
hastalik olusturmasi da daha
zorlagir. Bu tir hastaliklarin

bu mevsimde daha az gériiimesi gerekir
ancak soguk aylarda nezle ve grip daha
cok goriltyor. Guinki soguk aylarda her
yastan insanin zamaninin biyiik kismini

okul, kafe, otobiis ve minibiis gibi kapali
mekanlarda gegirmesi virlistin yayllmasi-
ni etkiliyor" ifadesini kullandi.

"Nezle Ve Grip Olan Evden Gikmasin"

Kisin ortam havalandirmasinin genel-
likle yapilmadigini, béylece havadaki
bakteri ve virlislerin yogunlugunun en st
diizeye ciktigini anlatan Akdur, "Nezle
veya grip gegirenler okula, ise, kalabalik
yerlere gitmemeli, otobls ve metroya
binmemeli kisacasi evden gikmamalidir.
Virlistin yayllmamasi igin yetkililerce bu
durum 6zendiriimelidir" diye konustu.

"Hasta Olanlar Maske Taksin"

Prof. Dr. Akdur, nezle ve grip gegirir-
ken sokaga ¢ikmak zorunda kalanlarin
tibbi maskeyle dolasmasinin 6nemine
deginerek, sunlarn kaydetti:

"Hi¢ olmazsa agiz ve burun ya mendil-
le ya da kolla kapatimalidir. Optismek,
virislerin insandan insana gegmesi ve
hastaligin yayllmasina neden olan diger
hareketlerden biridir. Hasta olanlar iyile-
sinceye kadar 6ptismekten kaginmalidir.
Sevdiklerine, gocuklarina ve yaslilara
hastalik bulastirmak istemeyenler bu ku-
rallara evlerinde de uymall. lyilesinceye
dek maskeyle dolasmalidir. Soguktan
korkulmamali, kalabalik yerler, evler bol
bol havalandirimalidir.”
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Bekiroglu 'Insan haklarinda
onemli mesafeler aldik’

Erozgun:

'Calisan

haklarinin evrensel
standartlara ulagsmad'

10 Aralik Insan Haklan Giinti
nedeniyle kutlama mesaji yayin-
layan Tum Saglik-Sen Genel
bagkani Okay Erézgiin "BM In-
san Haklari Evrensel Beyanna-
mesi'nin 67. yil déniimiin de ¢a-
lisma hayatinda galisan haklari-
nin evrensel standartlara ulag-
mamig olmasinin buruklugunu
yastyoruz" dedi.

Bugiin 10 Aralik Insan Haklar
Giinii. Birlegmis Milletler Insan
haklan Evrensel Beyanname-
si'nin kabulinin 67. Yil Tim
diinyada da oldugu gibi Turki-
ye'de de insan haklan Guni
olarak kutlaniyor.

Diinya insan Haklan Giinii
vesilesiyle insanlik hak ve onu-
runun hicbir aynm gézetmeksi-
zin korunmasi igin ortak stan-
dartlar olusturmay! amaglyor.
Diinya standartlarina ulasmay!
hedeflen Turkiye'de ise henliz
insan haklan konusunda yerles-
mis bir kultlr ve yasam bigimi
ne yazik ki bulunmuyor. Ulkemiz
ozellikle de calisma hayati goz
onine alindiginda diinya stan-
dartlarinin oldukga gerisinde bu-
lunmakta.

10 Aralik insan haklar Gun
dolayisiyla bir mesaj yayinlayan
Tim Saglik-Sen Genel Bagkani
Okay Erdzgiin de bu soruna
dikkat cekiyor. "Birlegsmis Mil-
letler Insan Haklar Evrensel Be-
yannamesi'nin 67. yil donimiin
de galisma hayatinda galisan
haklarinin evrensel standartlara
ulagmamig olmasinin buruklugu-
nu yastyoruz" diyen Erdzguin,
"Tum insanlara esit ve devredi-
lemez haklar taninmasi ve temel
hak ve 6zgurliklerin korunmasi
amaciyla hazirlanan Birlesmis
Milletler Insan Haklari Evrensel
Beyannamesi, giiniimiiziin de
en gegerli ve giincel belgelerin-

den biri olmaya devam etmekte
ve maalesef llkemizde; ¢alisma
hayati ile ilgili yapilmasi gereken
dlizenlemelerin bu beyanname-
ye uygun hale getirilememis ol-
masi, nedeniyle galisma haya-
tinda sorunlar devam etmekte-
dir" dedi.

Cagdas ve demokratik hu-
kuk devleti standartlarina sahip
olmayi hedefleyen tiim Ulkeler
icin insan haklarina sayginin en
onemli unsur olmasi geregine
vurgu yapan Erézgiin mesajinda
su goruslere yer verdi:

“Insan haklarina saygl, temel
hak ve 6zgurliklerin genisletil-
mesi, siyasal ve toplumsal kuil-
turtiimiiziin dayandigi en 6nemli
olgulardan biridir. Insan haklar-
nin korunmasi ve genisletiimesi
hedefine ulagiimasi, sadece bazi
bireysel haklarda yasal diizenle-
melerin yapiimaslyla saglana-
maz. Bireysel haklarla birlikte
calisma hayatinda da gerekli
olan yasal diizenlemelerin yapil-
mas! gerekmektedir. Kole diize-
ninde bir galisma hayatinin gi-
derek yayginlastirimasi ve tage-
ronlasmis bir calisma modelin-
de, giivencesiz is ve isci saghgr
varken, is glivenligi bakimindan
gerekli olan tedbirler alinmadan,
calisanlarin saghgi tehdit altinda
iken insan haklarindan bahsedil-
mesi mimkiin degildir.

10 Aralik insan Haklan G-
niintin galisma hayatindaki hak-
sizliklarin ve adaletsizliklerin ve
calisma barigini olumsuz yénde
etkileyen ayncaliklarin sona er-
dirilmesine sebep olmasini diler-
ken, Tum calisanlarin, Tim hal-
kimizin ve tim insanigin Insan
Haklar GUnd'nd i
yor, insan haklarina sayg! teme-
linde mutlu ve huzurlu bir gele-
cek temenni ediyorum"

GAZETESI VE YAYINLARI
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AK Parti Gorum Il Bagkani Av. Rumi Be-
kiroglu, Turkiye'nin insan haklari evrensel
bildirgesini kabul eden ilk tlkelerden biri ol-
dugunu hatirlatarak, "Ulkemiz demokrasi,
insan haklari ve hukukun tstunltgi konula-
rinda 6nemli asamalar kaydetmistir" dedi.

10 Aralik Diinya insan Haklar Giinii ne-
deniyle bir agiklama yapan Bekiroglu, AK
Parti hikiimetlerinin iktidara geldigi ilk gtin-
den bu yana demokrasinin ve hukukun ts-
tunlGgunin guglendirilmesine, temel hak ve
ozgurluklere sayginin tam olarak saglanma-
sina verdigi énceligin ¢ok agik bir sekilde
ortada olduguna dikkati cekti.

Bekiroglu, "Tarihi reformlarla adeta sessiz
bir devrim gergeklestirilmistir. Devlet ile mil-
let arasindaki génil kdpriisti daha da glig-
lendirilmistir" ifadesini kulland.

AK Parti [l Bagkani Av. Rumi Bekirog-
lu'nun konuyla ilgili agiklamasi soyle:

"Her yil diinya ¢apinda insan Haklan G-
nu olarak kutlanan bugun, insan haklarinin
bir tir anayasas! niteliginde olan Diinya in-
san Haklari evrensel bildirgesinin Birlesmis
Milletler tarafindan kabul edilisinin 67. yild6-
nimdddr.

Insan haklari evrensel beyannamesi, tiim
dunya devletleri tarafindan ortak degerler
olarak kabul edilen insan haklari ilkelerini
yansitmaktadir. Beyanname yeryuztindeki
tlm insanlarin dil, din, irk, cinsiyet ayrimi
gbzetmeksizin, insan oluslarindan dolay!
esit, 6zglr ve onurlu yasama hakkina sahip
oldugunu ilan etmektedir.

Insanin 6zgir ve bagimsiz bir sekilde ya-
samasini glivence altina alan bu belge, in-
san haklarinin korunmasinda ve gelistiriime-
sinde dontm noktasini teskil etmis, insanla-
rin dogustan gelen &zellikleri ile onurlu bir
yasam hakkina sahip olduklari insan haklar
anayasasi ile kayit altina alinmistir. Beyan-
name bugiin hala temel haklar konusundaki
onemli referans belgesi olma 6zelligini koru-
maktadir.

Trkiye insan haklan evrensel bildirgesini
kabul eden ilk tilkelerden biri olmustur. Ul-
kemiz demokrasi, insan haklari ve hukukun
Ustunltgl konularinda énemli agsamalar
kaydetmistir. AK Parti hiikiimetlerinin iktida-
ra geldigi ilk ginden bu yana demokrasinin
ve hukukun Ustunltgunin gtiglendirilmesi-
ne, temel hak ve 6zgurliklere sayginin tam
olarak saglanmasina verdigi 6ncelik gok
aciktir.

insan haklari il ve ilge kurullarinda 2003
yilinda yeniden yapilandirmaya gidilmis, ku-
rullarda sivil toplumun temsili gtiglendiril-
migtir. Ozellikle kadin-erkek esitligi, 6lim
cezasinin kaldirimasi, igskence ile miicadele,
cezaevi reformu, distince ve ifade, dernek
kurma ve toplanma ile din 6zgurluga, yargi-
nin isleyisi, ekonomik, sosyal ve kdlturel
haklar ve yolsuzlukla miicadele alanlarinda
onemli ilerlemeler kaydedilmistir.

Tarihi reformlarla adeta sessiz bir devrim
gerceklestiriimistir. Devlet ile millet arasin-
daki gonul koprist daha da guiglendirilmis-
tir. Insanimiz hakettigi hayat seviyesine erig-
mesi ve haklar manzumesinde hicbir engel-
le karsilasmadan yararlanmasi igin hiikime-
timiz samimi ve kararl bir sekilde ¢alismala-
rina devam etmektedir. Bireysel ve toplum-
sal gelismemizin dinamiklerini olugturan
haklar ve hirriyetler alaninin genisletilmesi,
demokrasimizin de vazgecilmez hedeflerin-
dendir.

Insan haklarinin tlkemizde ve tim diinya-
da her gecen guin daha fazla saygi gérece-
gine olan inancimi belirterek barig, huzur ve
sevgi dolu bir diinya diliyorum"
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Meshur kargi
bezi vitrinlerde
yerini almaya
hazirlaniyor

p— ]

Meshur
Kargi bezi
vitrinlerde
yerini al-
maya ha-
zirlaniyor.
ligenin y6-
resel Urlin
ve lezzetle-
rinin imala-
tinin ardin-
dan, Kargi
Belediyesi-
nin destegi
ile meshur
Kargi bezi-
nin de (re-
timine tek-
rar baslandi. Kursiyerler tarafindan
uretilen Kargi Bezi, sezona damga-
sini vurmaya hazirlaniyor.

Uretimi yakindan takip eden
Kargi Belediye Baskani Zeki Sen,
TKDK il Koordinatérii Hakan Kérpi-
nar, iskilip lige Gida ve Hayvancilik
Tanm Mudura Ali Stliik, TKDK Bi-
rim Amiri Ahmet Kuyu ile birlikte ¢a-
lismalan yerinde inceledi.

Uretim hakkinda bilgiler alan

Baskan $en konusmasinda " Mes-
hur Kargi bezimizin tretimine tek-
rar basladik. Amacimiz maliyetini
dislk tutarak, tlkemizin her nokta-
sina bezimizi ulastirmak.Gergekten
el emegi, g6z nuru olan Kargi bezi-
mizi kisa zamanda markalagtiraca-
giz.Bunla ilgili galismalarimiz aralik-
siz devam ediyor."dedi. Daha sonra
kursiyerlerle sohbet eden Baskan
Sen, istekleri dinledi.

Haber: ibrahim Efe / Karg
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Mardin'in Nusaybin ilge-
si'nde gikan gatismada sehit
olan Ozel Harekat Polisi Me-
sut Demirkan, memleketi Go-
rum'un Bogabag Kdyii'nde
gbzyaslar arasinda son yolcu-
luguna ugurlandi.

Corum Ozel Harekat M-
durlugi'nde gorevliyken 17
glin énce gegici gorev igin
Mardin'in Nusaybin iigesi'ne
giden ve terdristlerle yasanan
catismada sehit diigen Ozel
Harekat Polisi Mesut Demir-
kan, memleketi Corum'un Bo-
Jgabagi Koyu'nde téren duzen-
lendi.

Nusaybin'de diizenlenen
téren sonrasinda havayolu ile
ilk olarak Merzifon'a getirilen
sehidin cenazesi, daha sonra
helallik alinmasi igin baba
ocagina goturildi. Sehidin
Turk Bayragi'na sarili tabutu
ocagina getirildiginde gézyas-

lari sel oldu. Burada alinan he-
lalligin ardindan cenaze omuz-
larda kéy meydanina tagind.

Sehidin Tirk Bayradi'na sarili tabutu
ocagina getirildiginde gbzyaslar sel oldu.

Cenazenin taginmasi sirasinda

tabutun arkasindan ytriiyen

sehidin 8 yasindaki kizi Rabia
ve bir yakininin omzunda du-
ran 3 yasindaki oglu Kaan,
gozyaslarina hakim olamadi.
Sehidin 64 yasindaki babasi
Abdullah Demirkan ve esi
Zehra Demirkan da guicliikle
ayakta durabildi.

Cenaze kéy meydanina
getirildikten sonra Gorum
Muiftist Dr. Ahmet
Akin tarafindan
cenaze na-
mazi kil-
dirildi.
Ce-

naze térenine Gorum Valisi
Ahmet Kara, Gorum Garnizon
Komutan vekili Kidemli Yarbay
Ahmet Akin, Milletekilleri sehi-
din ailesi, yakinlar ve sok sa-
yida seveni katildi. Namazin
ardindan sehidin cenazesi Bo-
gabagi Kby Mezarligi'nda top-
raga verildi. Sehidin cenazesi
topraga verilirken, mesai arka-
daslan tarafindan havaya 2 el
sayg! atisi yapildi.

Corum sehidini ugurlad

7

duran 3 yasindaki oglu Kaan,

Balge halkini
korurken sehit oldu

Teroristlerle girdigi catis-
mada sehit diigen Gorumiu
Ozel Harekat Polisi Mesut
Demirkan'in sehit olmadan
bir glin énce ¢ekilen operas-
yon gérintileri ortaya Gikti.
Gegici gorevle Mardin'e gi-
den Mesut Demirkan'in bélge
halkini korurken sehit oldugu
anlasildi. Goruintulerde sehit
polisin ¢ocuklarla yakindan il-
gilenmesi, evlerde vatandas-
lara gliven veren konusmalar
yapmasi dikkat ¢ekti.

Operasyonlarda arkadasla-

Sehidin 8 yasindaki kizi Rabia ve bir yakininin omzunda

olamad

rini koruyup bolgeyi terdrist-
lerden temizlemek icin caba
g6steren kahraman sehidimi-
zin, bir evde mahsur kalan
yasl kadina ve torunlarina er-
zak yardimi yapmasi da ka-
meralara yansidi. Gorlintiler-
de sehit polis Demirkan'in bir
evde korku iginde bekleyen
vatandaslara "Biz sizin igin
geldik. Sizi kurtarmak igin
geldik" sozleri ile A0
bélge halkina g- i
ven verdigi ortaya = X
Gikti.
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il Milli Egitim Midurlugt 2015-2016 egi-
tim 6gretim yili igerisinde, Corumda Egitim
Kalitesinin arttirimasi ¢alismalari kapsamin-
da "Her Okulun Bir Projesi Var", "Saglam
Cinarlar" ve "Dustince Kultpleri" adli proje-
leri hayata gegiriyor.

"Her Okulun Bir Projesi Var" projesinde;
tlim okullar 6nceden belirlenen 19 alanda
proje hazirlayacak ve uygulayacaklar.
"Saglam Cinarlar" projesinde ilkokullar her
ay icin belirlenen bir deger Uzerine etkinlik
ve aktiviteler gerceklestirecek. "Dusilince
Kultipleri" projesinde ise lise diizeyindeki
okullarmiz bes alanda okunacak kitaplar
lizerine okul igerisinde seminer, panel gibi
etkinlikler diizenleyecekler.

Projeler hakkinda okul middirlerine yéne-
lik dort ayn bilgilendirme toplantisi gergek-
lestirildi.

Milli Egitim Mudur Yardimcisi Kadir Sén-
glt, 6neeki yillarda ydrutilen projelerin de-
Jerlendirmesini yaparak, "Yuz yillik bir sti-
reg olan egitimin kiiglik adimlar anlamina
gelen bu projelerle okullarimizda hareket ve
farkindalik olusturmak amacindayiz. Bu
projelerle ortalama insan kalitesinin artma-
sini saglarken, okuluna, tlkesine deger ve-

Kargi Atatirk ilk
ve Ortaokulu "Oyun-
da Kal Projesi" kap-
saminda basketbol
sahasina kavustu.

Daruissafaka Do-
Jus Basketbol Kuli-
biiniin éncliik etti-
gi, gencleri basket-
bola ve spora yon-
lendirerek koti alig-
kanliklardan uzak
tutmayi amaglayan
"Oyunda Kal " pro-
jesi kapsaminda
Kargi Atatiirk Ik ve
Ortaokulu bahgesine
basketbol sahasi yapildi. Sosyal sorumlu-
luk projesi kapsaminda ayrica okul duvar-
lar grafik calismasiyla renklendirildi.

Okul yonetiminin yaptigi bagvuruyu de-
gerlendiren proje ekibi, fizibilite calismasi
icin daha 6nceden okulu ziyaret
etti. Proje ekibi yaptidi incele-
mede okulun basketbol sahasi-
nin yeniden diizenlenmesine
karar vererek calismalara basla-
di.

Okul yonetimi yaptigi agikla-
mada "Proje kapsaminda Kargi
Atatiirk Ik ve Ortaokulunu se-
cen "Oyunda Kal Projesi" ekibi
ve projeyi finanse eden ilgili ku-
rum ve kuruluslara yaptiklari
guzel calismadan dolay tesek-
kiir ederiz" denildi.

Oyunda Kal Projesi Genel
Koordinatérii Murat ipekgi ise
oyunda kal projesi hakkinda bil-
gi verdi. Ipekgi, Darlissafaka
Dogus Basketbol Takiminin 6n-

ren bireyler yetismesine de katkida bulun-
mus olacagiz. Yoneticiler olarak bizler bu
sorumlulugun bilinciyle hareket etmek zo-
rundayiz" dedi. 1 Milli Egitim Midr Yar-
dimcisi Kadir Songiit ayrica, okullarin gelis-

culiik ettigi proje ile gengleri basketbola ve
spora yonlendirerek zararl aliskanliklardan
uzak tutmay amacladiklarini belirtti. Bas-
ketbol sahalarini yenileyip, renklendirmeye
yonelik calisma yaptiklarini ifade eden
ipekgi, "Bu sayede gocuklarin oyuna olan

tirdikleri iyi 6rnekleri birbirleriyle paylasma-

larina ve birbirlerine model teskil etmelerine
imkan saglayarak egitim-6gretim aktivitele-
rini gelistirmeyi ve yayginlagtirmay: hedefle-
diklerini belirtti.

erisimlerini kolaylastirarak, okul disindaki
zamanlarini faydali degerlendirmeleri sag-
lanmaktadir" dedi. Unicef'in proje ortakla-
rindan UGLA (Uluslar arasi Geng Liderler
Akademisi ) ve Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig Isbirligi ile yeni egitim 6gretim
déneminin 2. Yarisinda Istanbul'un her il-
cesinden 37 devlet okuluna gidilerek proje
anlattiklarini belirten ipekgi, "Tirkiye Yesi-
lay Cemiyeti, bu seneki 6dl téreninde za-
rarli aliskanliklarla miicadeleye miicadele
etme amaciyla gergeklestirilen Oyunda Kal
Projesine "Sosyal Sorumluluk" dalinda
"Zumradu-
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Emekliye 250 TL’ye ev
icin bagvurular basladi

TOKI Bagkani Ergiin Turan,
250 lira dolayinda taksitle konut
sahibi olmak isteyen emekliler
icin 6n taleplerin alinacagini
acikladi.

Bagbakanlik Toplu Konut
Idaresi (TOKI) Bagkani M. Er-
glin Turan, ‘Emekliye Ikinci Ba-
har Projesi’ kapsaminda ilk
asamada 17 ilde insa edilecek
toplam 4.354 konut igin 9-30
Aralik 2015 tarihleri arasinda én
taleplerin alinacagini agikladi.
Bu kapsamda 250 lira dolayin-
da taksitle konut sahibi olmak
isteyen emeklilerimizin kimlik
kartlar ile ilgili bankalara bagvu-
rulanni yapabileceklerini ifade
eden TOKI Bagkani Turan, “He-
defimiz, hi¢ konut sahibi olma-
yan emeklilerimizin ylzint gul-
durmek, ikinci bahan miijdele-
mektir” dedi. Emeklilerin, daha
6nce TOKI'den konut satin al-
mamig olmasi, basvuru sahibi-
nin kendisi, esi ve velayeti altin-
daki cocuklar Gizerine tapuda
kayitl kat irtifakli/kat mulkiyetli
bagimsiz bir bélimiin veya ko-
nutun bulunmamasi, il siniran
icinde bir yildan az olmamak
kosulu ile ikamet ediyor olmasi
gerekiyor. Hane gelirinin en faz-
la 3 bin 200 lira olmasi sartlar
arasinda yer aliyor. Haber-
tiirk'tin haberine gore, 2002 yI-
Iindan bu yana 577 bin 892
adet sosyal konut teslim eden
TOKI 2016°da hedefi bilyitti.
TOKI Bagkani Ergiin Turan,
ocak ay! iginde yaklasik 5 bin
nitelikli sosyal konut igin ihaleye
cikacaklarini belirterek 13 ilde
inga edilecek toplam 4 bin 17
konut igin 2016 yilinin Ocak
ayinda ihaleleri igin tarih belir-
lendigini soyledi. Ergtin 2016’'da
aylik ortalama 5 bin konutun
ihalesine gikacaklarnni ifade
ederken yil boyunca yakalana-

cak Uretim hedefinin de 60 bine
cikarlacagini ifade etti. Boylece
Turkiye'de yilik konut Gretiminin
yaklagik ylizde 10’unu gergek-
lestiren TOKI Uretim kapasitesi-
ni de ylizde 50 oraninda artir-
mis olacak. Uretimin zirveye
ciktigi yillarda bu rakam yillik 40
bin civarinda seyrediyordu.
"SEHIR MIMARISINE
KATKI SAGLAYACAK"
TOKi tarafindan, vatandasla-
nn en temel gereksinimi olan
barinma ihtiyacini karsilamak
amaciyla Turkiye’nin dért bir
yaninda yeni yerlesim alanlar
kurulduguna ve onlarca konut
projesinin hayata gegirildigine
isaret eden Ergiin Turan, sunlan
belirtti: “2016 yilinda konut tre-
tim hedefimizi 60 bin olarak be-
liledik. Ocak ayinda 13 ilde 4
bin 17 konutun ihalesini planla-
dik. Dar gelirli vatandaslanmizi
dusuk taksitlerle ve uzun vadeli
6deme kosullanyla yuva sahibi
yapmak igin faaliyetlerimizi hiz-
landirdik. Nitelikli sosyal konut-
lanmiz sehir mimarisine de katki
saglayacak.” .
"2016'DA DEGISIMIN
ESERLERI GORULECEK"
2016 yilinin, Toplu Konut
Idaresi'nin en yiiksek hedefini
koydugu yil oldugunu belirten
Turan, “60-70 bin konut,
2016’da hayata gegcmis olacak.
2016 yil igin asil hedefimiz, her
yoreye farkli mimari, yoresel
icerikler taglyan yatay mimari ile
konutlar inga etmektir. Bahar-
dan itibaren Trkiye’nin her bol-
gesinde birbirinden farkl, este-
tik mimarisi olan TOKI binalan
goreceksiniz. 2016 yeni bir de-
Gisimin eserlerinin gérilmeye
baslandigi yil olacak” ifadesini
kullandi.

oddltne la-
yik gor-
mustar"
dedi.
Haber:
Ibrahim
Efe / Kargi
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Corum, Tarihinde B6
Kompcmyo Gérmedi!

Yemek Odalari, Yatak Odalari, Koltuk Takimlar

Sadece 1.550 Lira

Karabacak Mobilya Askerlik Subesi Karsisinda

yle
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Teknoloji degistikge is kollan da degisime
ugruyor. Bilgisayar ve interet biylk bir hizla
gelisirken yeni meslekler de ortaya ¢ikiyor,
cikmaya da devam edecek.

Kiresellesen diinyanin ihtiyaglarina gére
bazi meslekler digerlerinden daha énde ola-
cak. Sizler igin Dr. Brown gibi gelecege don-
duik ve popliler olacak meslekleri derledik.

Iste Gelecegin Meslekleri:

Giiniimiizde insanlar internet tzerinden
haberlesmeyi tercih ediyor. Bu sayede hem
kendileri haberin bir pargasi oluyor hem de
diinyada olanlara aninda ulagabiliyorlar. St-
rekli cebimizde tasidigimiz intemet diinyasi
Yeni Medya'y dogurdu.

Bilgisayar, intemet ve telekomuinikasyon
teknolojilerinin gelismesiyle birlikte bilginin her
an her yerde ulasilabilir ve yayinlanabilir hale
gelmesi bilgi sistemlerinin yaratici sanatlar ve
bilimle olan iligkisini de degistirdi. Bu baglam-
da, geleneksel medyanin dijital medyaya ev-
rimesi glinimiizde medya profesyonellerinin
calisma alanlanni da degistirdi. Artik, giinti-
miziin medya profesyonellerinin geleneksel
medya ortamlan yaninda gevrimici yayincilik,
etkilesimli reklam, dijital grsel tasanm gibi
dijital medya ortamlarinda igerik tretimi ve
y6netimi konusunda da yetkin olmasi bekle-
niyor.

Yeni Medya egitimi veren Nisantas Uni-
versitesi bolim hakkinda sunlan séyliyor:

"Yeni Medya Bolimd, dijital medya galis-
malan alaninda gok disiplinli ve elestirel bir
yaklagimla kuramsal ve uygulamall egitim ve-
ren bir programdir. Yeni Medya Bolumi'niin
amaci yeni medya ortamlaninin yarattigi kilti-
rel, sosyolojik ve sanatsal dontistimler, huku-
ki diizenlemeler ve yeni medya politikalan
hakkinda bilgi ve fikir sahibi olan gevrimigi
halkla iligkiler ve reklamcilik, interet gazete-
ciligi, dijital sanat gibi alanlarda igerik tretebi-
len ve yonetebilen, kisacasi dijital medya or-
tamlannin teknik ve estetik diline hakim yara-
tici yeni medya profesyonelleri yetistirmektir."

Sosyal Medya Uzmanlig

Sosyal medya uzmanligi aslinda Yeni
Medya alanina dahil ancak yine de basl ba-
sina bir meslek. Marka danigmanlgi, tiketici-
nin yonetiimesi ve hedef kampanyalar bu uz-
manlara emanet olacag igin gok dnemli.
Reklam, pazarlama departmanlarnindaki
galisanlar azalirken 5-6 yil igerisin-
de sosyal medya uzmanlari
Gok artacak.

Dijitallesen diinya-
da oldukga popller
hale gelen sosyal
medya kullani-
mini bitiinsel
bir strateji ile
ybnetmeye
galigan firmalar \
bu alanda kari-
yer yapmak is-
teyenlere kapila-
nni aglyor. Marka-
larin konumlanmasi
ve rakipleriyle rekabet
edebilmesi igin dinamik,
aktif ve verimli bir sekilde sosyal
medyay kullanmasi gerekliligi ortaya
cikti. Bu ihtiyacin ortaya gikmasiyla birlikte
sosyal medya uzmanlig pozisyonu sirketler-
de yerini almaya baslad.

Bir sosyal medya uzmaninin yaratici, 6z-
guin, merakli kisilik 6zelliklerinin yaninda ileti-
simi gok iyi bilen, Twitter, Facebook, Friend-
feed, sozllikler, bloglar, forumlar gibi sosyal
agdlan etkin kullanabilen, igerikler olusturabi-
len, kriz yonetimi konusunda deneyimli, stra-
teji Uretebilen, mobil pazarlama ve sosyal
medya raporlama konularina hakim kisiler ol-
masi bekleniyor.

Veri Madenciligi

Veri ylzyllimizin petroli olarak adlandinli-
yor. Her glin internette yaptiginiz aramalar,
begenmeler sizin neler istediginizi ve nelere
tepki vereceginizi gosteriyor. Bu devasa veriyi
isleyip, en iyi pazarlama raporu haline getiren
kisilere sirketlerin sunacagi imkanlar sinirsiz
gortltyor.

Veri madencisi olmak igin tniversitelerin
bilgisayar mihendisligi bolumlerini okuyabilir,
bu alanda agilan bolimlere yonelebilir ya da
6zel kurslar sayesinde kendinizi gelistirebilir-
siniz. Devlet Universiteleri oldugu gibi Nisan-
tasi Universitesi ve Bilgi Universitesi gibi vakif
tniversiteleri de &grencilerini gelecegin mes-
leklerine hazirliyorlar.

Mobil Yaziimcilik

Sadece Turkiye'de milyonlarca insan tele-
fon kullaniyor. Sirketler simdiden iglerini inter-
net haliyle de mobil ortama d¢ lleride bu
artis stirecek. Dolayisiyla mobil, sirketler igin
gelecek demek. Firmalar bu sayede bilgisa-
yarlara bagli kalmadan her tirlii sorunlarini

2050'de hangi
meslekler popiiler?

gozebilecek ve islerini yiritebilecekler. Mobil
yazilimeilar glinimiizde de iyi gelir elde edi-
yor fakat 6nimtizdeki yillarda bu meslek da-
ha da popliler olacak.

Lojistik Elemani

Yeni ekonomik yapi iginde sirketlerin, mali-
yetlerin azaltimasi ve misteri memnuniyeti-
nin saglanmasi konularina odaklanmalari lo-
jistigin 6nem kazanmasina neden oldu.

Sirketlerde uretim departmanlarinin diiz-
guin isleyisine devam etmesi, isleyisin stirme-
si igin lojistikgileri 6n planda tutacak. Ameri-
kan Calisma Bakanligi 2020'ye kadar mevecut
lojistikgi sayisinin yiizde 26 artacagini 6ngé-
riiyor.

Etik Hacker

Birgok sirket glivenlik agiklarini saptamak,
o6nceden dnlem almak igin etk hacker'lara ih-
tiyag duyacak. Ayrica kendi datalanni koru-
mak adina da bu ihtiyaclanni baki tutacaklar.
Bu isin 2020 yilinda yillik ortalama gelirinin 92
bin dolar olmasi bekleniyor.

Aktiier

Aktuier yalnizca buglnii degil yannlan da
dustinerek finansal belirsizlikleri degerlendirir.
Sirketler ileriye yonelik projeksiyonlar yaparak
stratejik kararlar i%in bu kisilere daha da gok
intiyag duyacak. Ozellikle sigorta ve bankaci-
lik sektorleri igin bu kisiler altin degerinde ola-
cak. Bankacilik ve finans gibi alanlarda egitim
goérmus, kendini yetistirmis elemanlara olan
ihtiyac giderek artmakta.

Ulkemizde de bu ihtiyag bolca gériildii-
gnden tiim devlet tiniversitelerinin ancak
ozellikle de Nisantasi Universitesi gibi vakif
Universitelerinin agmay: tercih ettigi bolimle-
rin basinda geliyor Bankacilik ve Finans Bolu-
mi.

Epidemiyolog

Hastaliklan toplumlara, yerlesimlere gére
aragtiran yayilimlanni tiirlerine gére aynstiran
bu kisilere 2020'de daha gok rastlayacagiz.
Ebola viriisti gibi bulasici hastaliklarin, salgin-
lann arttigi diinyada 2020 yilina kadar bu
meslek dalindakilerin istihdami ytizde 35,8
artacak.

Front End Miihendisi

Bir web sayfasinda bir butona tikliyorsu-
nuz ve bir bagka sayfaya gidiyor. Bu iglem
aslinda gériindiigi gibi kolay degil... Bu tip

ve hatta daha komplike
sorularinizin

i

A dogru ve net
cevabini size ancak
bir Front End Miihendisi verebilir.

Artan teknoloji bu miihendislerin degerini
en Ust safhaya gikarirken istihdamlan da arta-
cak. Gelecek 7 yilda istihdamlan ytizde 22
artacak ve ortalama gelirleri 81 bin 670 dolar
olacak.

Gida Kimyageri

Daha lezzetli yiyecek tretmek ve yedikleri-
mizin daha verimli ve lezzetli hale getirilimesi
adina dokularyla oynanabilmesi, diizeltimesi
icin gida kimyagerlerine olan ihtiyag artacak.
Yedigimiz yiyeceklerin artik belli bir tadi ola-
cak. Ortalama yiliik gelirleri ise 50 bin ile 100
bin dolar arasinda olacak.

Is Zekasi Uzmani

Sirketler stratejilerini belilemek, verilerini
analiz etmek igin onlan istihdam ediyor. En
gok bankacillik, finans, hizl tiiketim, peraken-
decilik gibi misteri yogun sektorlerde calisi-
yorlar. Is zekasi uzmanlan son yillarin gézde
galisanlan arasinda yer aliyor.

Is zekas! boliimleri genellikle analiz edil-
mesi gereken gok fazla ham bilginin oldugu
sirketlerde yer aliyor. Msteri bilgilerini derin-
lemesine inceliyor, farkli agilardan hazirladik-
lan raporlarla Ust yonetimin pazarlama strate-
jileriyle ilgili kararlanna etki ediyorlar. Aynca
karlihgin artinimasi, maliyetlerin azaltimasi igin
planlama yapiyorlar.

Bu pozisyonun adi is zekas! uzmani, ana-
listi ya da mihendisi olarak sirketten sirkete
degisse de gorev ve sorumluluklan degismi-
yor. Sirketin organizasyon yapisina gére farkli
birimler altinda (satis, pazarlama, mali isler
vs.) gérev yapabiliyorlar.

Sunguriu'da
genclik
merkezi

acilds

Sungurlu Genglik Merkezi-
nin agiimasi nedeniyle, Gorum
Genglik Hizmetleri ve Spor il
Mudurt Hagim Eger, Sungur-
lu Genglik Hizmetleri ve Spor
lige Mudirii Halil Yurt ,Sun-
gurlu Genglik Merkezi Muidurt
Mahmut Esat Bugdayl,Geng-
lik Lideri Erkan Teryakioglu ve
Genglik Spor lige Mudurluga
personelleriyle birlikte Milli
Egitim Sungurlu lige Miduiri
Saban Atli'y: ziyaret etti. Ko-
nuyla ilgili Sungurlu lige Milli
Egitim Mudurluga'nden yapi-
lan agiklamada, amaglarinin

genglik kamplari, geziler,
genglerin bos vakitlerini gegi-
rebilecegi, etkinlik ve aktivite-
lerin rahatlikla yapilabilecegi
bir ortam sunmak oldugu be-
lirtildi.

Corum Genglik Hizmetleri
ve Spor Il Miiduirii Hagim
Eger, Haydar Oztas Anadolu
Lisesi, Sungurlu Lisesi, Sun-
gurlu Mesleki ve Teknik Ana-
dolu Lisesi'ni ziyaretinde
Genglerin genglik merkezini
daha etkin ve verimli kullana-
bilmesi igin gorus aligverisin-
de bulunuldu.

Muz

olusumunu &nler.

Meyvelerden
gelen giizelikler

Muzlarin besleyici yonii gok zengindir. Igerdigi E vi-
tamini sayesinde deriyi korur ve geng kalmasini saglar,
vitamin b6 bllylimeyi olumlu etkiler, Fol Asidi ise, kani
dolgunlastinr ve yiizde yanaklarin kirmizilagsmasini sag-
lar. Muzun ayni zamanda mineral yéniinden de zengin
oldugunu unutmayalim. Muzdaki demir (kan yapici),
kalsiyum (depresyon giderici), magnesium da kramp

BUGUN

13:00 Haberler

13:30 Dikkat! Bulut Gikabilir
16:00 Haberler

16:30 Once Saglk

18:00 Haberler

18:30 Dikkat! Bulut Cikabilir (115. Béliim)
20:30 Haberler

21:00 Gonil Bahgesi

23:00 Haberler

23:30 Yerel Giindem

(il Defterdan Ali Sormaz)

Bunlari Biliyor Musunu

- Diinyada Findik, Gay ve Incir Ureti-
minde Tirkiye Birinci Siradadir.

- Diinyanin En Uzun Ikinci Sahili Ha-
tay'daki Samandag Sahilidir.

- Diinyanin En Zeki Ulkeleri Siralama-
sinda Turkiye 14. Siradadir.

- Istanbul nifusu 131 Ulkenin nifu-
sundan daha fazladir.

- Istanbul Yerebatan sarnicinda herbiri
9 metre olan 336 stitun bulunmaktadir.

- Turkiye Gay Tlketiminde Diinyada
2.Siradadir.

- Turkiye'de Mehmet Adinda Yaklasik
1 Milyon 229 Kisi Vardir

- Turkiye'nin Tek Ters Akan Nehri
Aras Nehridir.

10/12/1988 - Tiirkiye'de ilk karaciger
nakli ameliyati yapildi. Ameliyati, Ankara
Hacettepe Universitesi'nden Prof.Dr.
Mehmet Haberal gergeklestirdi.

10/12/1988 - Cumhurbagkani Kenan
Evren'in veto ettigi 6grenci affi yasasi
Meclis'te tekrar kabul edildi. Yasa, ini-
versitelerde bas ortlistine izin veriyordu.

10/12/1993 - Giivenlik kuvvetleri Oz-
glir Giindem gazetesinin Istanbul Kadir-
ga'daki merkezini basti ve tiim calisanla-
r gozaltina aldi.

10/12/1994 - TBMM TV ( Meclis Tv)

kuruldu.
/

VEFAT EDENLER

Pasakoy'den Gelme, Yasar Ve Atilla Digin
Kardesi Cengiz Dig Vefat Etmistir.

Uyiik Koyiinden Gelme, Hz. Ebubekir Ca-
mi imami Orhan Tagkan'in Babasi, Koy Hiz-
metlerinden Emekli Osman Taskan Vefat Et-
mistir.

Abdalata Kéyiinden Gelme, Erdem, Ek-
rem Ve Erol Sahinin Babasi, Ali Haboglunun
Kayinpederi, Sofor Esnafindan Haci Mehmet

\sahin Vefat Etmistir. /
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Imtiyaz Sahibi Ayhan AYKANAT

Yaym Tiris: Yers! strei yayndir
Yazi Isleri Midiri Yénetim Yer

Omer Faruk SOYLEMEZ

TelaFax: 0364 224 29 65 - 225 36 50
Web: wiw kesinkarar.com
e-posta: haber@kesinkarar.com
Sayta Edkdrl) ve Web Tasanmi Basks: G Basn Yayn

Burak Han DEMIR

No:27/22 GORUM

Gzel lan-Reklam (cmxs(tun) 250TL
Vefat- -Bassagidi vb. mesajlar (4 stx10cm) s0TL
Satlik-Kayip-Eleman vb. llanian soTL
Kongre llanian s0TL
‘Tiztik lanlan(mltu) 400TL
Birinci sayfa (makiu ilan dsutxBom) 2007

‘Tam sayfa lan
Vit

ABONE SARTLARI
6 Aylik : 100 TL Yilik: 180 TL.
Yurt ici Yillik: 450 TL Yurt ici 6 Aylik: 235 TL
Yurt DigiYillik: 200 EURO Yurt Disi 6 Aylik: 100 EURO
Organi i Yillk : 240 TL Organ i Mb:moy
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Kis

Corum'da kuruyemisgiler kis hare-
ketliligi yastyor. Kuruyemis trtnlerinde
fiyatlarinda dusmesi, hem tiketicileri,
hem de saticilart memnun ediyor. Ku-
ruyemisgiler yaz déneminde 55 lira
olan findigin 38 liraya, 40 lira olan An-
tep fistiginin 25 liraya, 60 lira olan ba-

Dingaya Yin Verecekk Giig

o3

demin de 45 liraya dustuguna belire-
rek, fiyatlardaki diistin kuruyemis
urunlerindeki satisa olumlu yansidigini
dile getirdiler. Kuruyemisgiler Corum
leblebisinde ise fiyatlarin ayni diizeyde
oldugunu dile getirerek, en ¢ok tercih
edilen kuruyemis turliniin leblebi gesi-
di oldugunu sdy-
lediler.

Kuruyemis fi-
yatlariyla ilgili bilgi
aldigimiz kuruye-
misci esnafi Ah-
met Buyruk, bu
yil kuruyemis fi-
yatlarinin uygun
seviyede oldugu-
nu belirtti. ki ay
once yuksek olan
fiyatlarin son gin-
lerde dislse geg-
tigini ifade eden
Buyruk, "Su an-
daki fiyatlar ge-
Gen seneye, ya
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, kuruyem

da bundan bes alti ay 6ncesine kadar
daha dusik seviyede" dedi.

Kuruyemisci Mustafa Karagoz ise,
kuruyemis Uriinlerinde fiyatlarin 5-6 ay
oncesine gore daha uygun seviyede
oldugunu belirterek "Ornegin findigin
fiyati 57 liraydi su anda 38 lira. Dolarla
satin alinan badem ve Antep fistiginda
ise fiyatlar diger gesitlere gére daha
ylksek seviyede" dedi. Tuzlu bade-
min 45 lira, Antep fistiginin ise 25 lira
oldugunu belirten Karagoz, kis mevsi-
minde ise en ¢ok findik, fistik tlrtiniin
tercih edildigini sdzlerine ekledi.

14 yildir kuruyemisgilik yaptigini
soyleyen Volkan Kogak'ta fiyatlarda
yaklasik ytizde 30-40 seviyesinde dii-
slis oldugunu dile getirerek, en gok
leblebi gesitlerinin ilgi gérduguni be-
lirtti. Antep fistiginin 40 liradan 20 li-
raya dustugunin kaydeden Kogak, fi-
yat disUsUnin Grliniin bol olmasina
bagladi. Kuruyemis sektoriiniin gegen
yila gére bu yil daha canl oldugunu
ifade eden Kogak, satiglardan mem-

nun oldugunu belirtti. Kogak yilbasinin
yaklasmasiyla ilginin daha ¢ok artma-
sini beklediklerini sdyledi.
Kuruyemisgi Fatih Koca'da leblebi

cesitlerinin 5 lira ile 9 lira arasinda de-
gistigini belirterek findik ve Antep fisti-
g1 gibi Urtinlerde ise fiyatlarin gegen
yila gére daha gerilediginin soyledi.

Kuruyemisin kis mevsiminde daha
cok tuketildigini dile getiren Koca,
"Findik gegen yila gore fiyati dustl.
Antep fistigi da su siralar fiyatlar dis-
tur. Fiyatlar, Grintn kalite-
sine gore degisebiliyor.
Satiglar normal seviyede"
dedi.
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