K] Vali Ahmet Kara, bugiin Corum’dan ayrlllyol-. -
Vali Kara’dan veda mesaj -/

Son ¢ikan Valiler Kararnamesi ile merkeze alinan Vali Ahmet Kara, bugiin Corum’dan ayriliyor. Vali Kara, 20
ay boyunca Corum’da gorev yaptigini ve Corum halki ile birlikte olmaktan memnuniyet duydugunu sdyledi. {
Devlette devamliligin esas oldugunun altim ¢izen Vali Kara, “Gorev degisimi nobet degisimidir. Bizden ©
nobeti devralacak meslektagimizin bu gorevi daha iist noktalara tasiyacagindan kugskum yoktur. Gérev
siiremiz igerisinde yaptigimiz veya yapmaya calistigimiz biitiin islerin Corum ili igin faydali olacag1 diisii-
niilen hizmetler oldugundan emin olmaniz isterim. Goreve baglarken de ifade ve iddia ettigim gibi, hata
ve kusurlarimiz olmus olabilir ama ihmalimiz asla olmamistir” dedi.

i I OIanmanm esas olma-

Ak Parti Corum Milletvekili Liitfiye ilksen Ceritoglu Kurt, Mardin'in Nusaybin ilgesinde El Yapumi Patlayicinin < —
(EYP) infilak etmesi sonucu sehit olan Polis Memuru Ugur Yildiz ve Uzm. Jandarma Siikrii Ongiin’iin ailelerine
taziye ziyaretinde bulundu. Bir dizi ziyaret ve etkinlik icin hafta sonu Corum’a gelen Ceritoglu, AK Parti Corum il
Bagkani Rumi Bekiroglu ve Yénetim Kurulu Uyeleri Ebubekir Siddik Tiirker, Mehmet Emin Tiirker ve Cemil Oz,
AK PaI‘tl Corum Genglik Kollar1 Baskani Unal Yildirim ile birlikte, §eh1t ailelerini 21yaret ederek taziyelerini bil-

R Il vlkl

Corum Saglik Miidiir]
orug tutdl I\en de sAUhI\h ve

‘Lider Gocuk Tanm
Kampr’ sona erdi

Gida, Tarim ve
Hayvancihik il Midiir
tarafindan hayata gegiri-
len ‘Lider ¢ocuk tarim
kamp1’ sona erdi.

‘Ilaklmler, savcilar havada uq:usuvor =

Milliyetci Hareket Partisi Genel Baskan Aday1 Koray Aydin, Ak Parti'yi elestirérek "Pisligin tizerini
rtmek icin her yolu denerler. Adaleti ¢ignerler, hakimler, savcilar havada ugusur” de(i ste

Senligi iptal edildi

Calyayla Koéyii Yardimlagsma ve of
Dayanisma Dernegi tarafindan bu (oL
yil 10.’su gergeklestirilmesi plan-
lanan Kosedag Keskek Senligi,
iilkemizin icinde bulundugu terér
saldirilar ve sehitlerimiz nedeniy-
le iptal edildi. [l savta 7ae

Harcamalann yiizde 57,9'u
licret ve maasi olan hanelere ait

Hane halki Biitce
Aragtirmasi 2014 yili

sonuglarina gore,
Tiirkiye'deki hanelerin
yiizde 53,7'sinin temel

gelir kaynag: iicret veya
maas iken, bu haneler

Ramazanda uykunuza
Tiim Uyku Tibb1 ve dikkat!

Teknologlar1 Dernegi
(TUTDER) Genel
Baskan1 Yrd. Dog. Dr.
Nuriye Yilmaz, Ramazan
ayinda orug tutanlarin
uyku diizenlerinde yasa-

nacak olumsuzluklara t(iplam harvcamalarm - 3
kars: uyaril: bulundu. X“Z‘?‘e 57,9'unu gergekles- -_ Toprak geleGEk
e T W ' ve umuttur’

Ziraat Mithendisleri Odasi
Corum il Tems Necati Giil,
topragin her gecen giin elimi-
zin altindan p gittigini
belirterek, topragin gelecek ve
umut oldugunu sahip ¢ikilmast
gerektigini sdyledi.  Sayfa 7’de

Ramazan Gadin bu yilda
valandaslann hizmefinde f

Her yil eski Kiiltiir Sitesi arkasin-
da bulunan Ramazan Cadir1 bu

Corum Atlas Genglik izcilik Spor
Kuliibii 8 kisilik izci grubu ile
TUMSIAD Corum Subesi'ni ziyaret

etti. Ziyarette; milli ve manevi deger- yilda binlerce kisiye kapisimi agti.
lere bagh bir genglik yetigmesine Ramazan aymin ikinci giiniinde
leilin sz v gemgln dlager iftar1 Ugur Grup verdi. iftarda
egitimiyle topluma kazandirmay: N .
hedeflediklerini ifade eden Atlas Belediye Bagkan Yardimeisi Zeki
Genglik izcilik Spor Kuliibii Miidirii Giil'de iftar aganlara eslik etti.
Mustafa Ozdemir, kuliip biinyesinde Wl savta 3te
yapilan calismalar hakkinda bilgiler

verdi. [l savta 8'de

e G ve Sty et siceier 3 Gonglk kamplas bagwurulan devam dlyor 5|

2. Sungurlu’da A llal'l:amalar!n > AssisTT, Gorum
: g trafik » Yizde 57.9u \ cahsanlanm
~ ¢ ,“. 'Sunay Akin’la

2 yarah W e 3 i
.Saytaﬂe

Wl savta 7ae Bt [l savta 5'te
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iskilip Belediyesince her yil geleneksel
olarak kurulan iftar ¢adir1 gelenegi bu
yilda yasatiliyor. Bu Ramazan aymin ilk
giiniinde de Iskilip PTT 6niindeki alana
kurulan iftar gadirinda ilk oruglar dualar-
la agilds. Iftar ¢adirindaki ilk iftar yeme-
gine Kaymakam Suayib Giirsoy,
Belediye Baskam Recep Catma, Ilge
Miiftiisii Nurettin Igtiizel, Belediye
Meclis Uyeleri ve 300’iin iizerinde
Iskilipli katildi.

Belediye Baskani Recep Catma iftar
cadirinda her hangi bir aksakligin yagan-
mamast igin yapilan ¢alismalart denetle-
di. Yemeklerin pisirilmesinden servisine
kadar titizlikle yiiriitiilen ¢alisma sonrasi
cadirn misafirleri ile birlikte orucunu
agmaya gelen Bagkan Catma, tiim masa-
lar1 gezerek sohbet etti.

Dualarla agilan iftar yemegi sonrast
Bagkan Catma, “Her sene kurdugumuz
geleneksel iftar sofrasinda hemserilerim-
le birlikte bu manevi iklimin huzurunu
yastyorum. Ik orucumuzu agtigimiz bu
giinde aramizda olan Kaymakam Saym
Suayib Giirsoy’a, flge Miiftiimiiz Sayin
Nurettin igtiizel’e, Belediye Meclis
Uyesi arkadaslarima, hayirlarni bu sof-
rada degerlendiren hayirseverlerimize
siikranlarimi sunuyor, tiim hemserileri-

me hayirli ramazanlar diliyorum.” dedi. %

sklllp’te iftar q:admmla ilk iftar

‘Huzur ayinda
huzurumuza bomba

Memur-Sen il Temsilcisi ve
Saglik-Sen  Corum  Sube
Baskani1  Ahmet  Saatci,
istanbul’da yasanan bombalt
saldirtyla ilgili agiklama yapa-
rak, Istanbul’da hainlerin ger-
¢eklestirdigi bombali saldirt
sonrasi 7 polisin sehit oldugu-
nu, 4 vatandasin ise hayatini
kaybettigini soyledi.

Saldiri sonrast 3t agr 36 kisi-
nin de yaralandigimi dile geti-
ren Saatci, “Saldirda hayatim
kaybeden giivenlik giiglerimi-
ze ve vatandaglarimiza
Allah’tan rahmet diliyor, yara-
Ilara da acil sifalar diliyoruz”
dedi. “Bu algak saldirtyr ger-
¢eklestirenleri, arkasindaki
giigleri lanetliyoruz” diyen
Saatci, yazili agiklamasinda
sunlari ifade etti:

“Kandan, kaostan, terdrden
medet ummak, algaklarin,
hainlerin ve insani degerler-
den  yoksunlarn isidir.
Milletimiz, kendisine kurulan
her tiirlii tuzag: simdiye kadar
bozmug, bundan sonra da
bozacaktir. Diinyanin biitiin
giiglerinin kusatmasi altina
alinan Anadolu’dan kurtulug
destanini yazan, Canakkale’yi
gegilmez yapan ecdadin torun-
lar1, bugiin de kendisine kuru-
lan tuzaklara ve bu tiir saldiri-
lara boyun egmeyecektir.
Bunun i¢in yapilmas: gereken
birlik ve beraberligimizin sag-
lanmast, diismanlarimiza karst
bu birlik ve beraberligimizle
gereken cevabi vermektir.
Teror ve terdrle miicadele; i¢
siyasetin malzemesi yapilma-

=
bu saldirnin tetikgi ve tagero-

daha

bedenlere bir kez

Allah’tan

dan, ortak bir sorun olarak ele
almmali ve birlikte miicadele
edilmelidir. Oncelikli olarak

nu olan orgiite hak ettigi ceza
verilmelidir.

Memur-Sen Corum Subesi
olarak, saldirida hayatim kay-

rahmet, geride
kalanlarina ve milletimize,

sabir ve bagsaghgt diliyoruz.”

Hz. MUHAMMEDIN (SAV)
DOGUMU

Miladi 571 Nisan aymun yir-
minci Rebiiilevvel aymm
onikinci pazartesi gecesiydi.
Amine hatun, Abdiilmuttalib'in
evinin bir odasinda uzanmsti.
Yaninda, Abdurrahman bin Avf
in annesi Sifa Hatun vardi.

Abdiilmuttalib gecenin
son saatinde her giinkii gibi
evinden ¢ikmus, giinliik baz
hizmetler igin Kabe'ye gitmis-
ti. Islerini cabuk bitirdi ve
duaya koyuldu.

Sabaha karst Amine
hatundan bir erkek ¢cocugu
diinyaya geldi. Heniiz giineg
dogmamis olmasina ragmen,
diinya 1g1kla doldu.

Bu ¢ocuk ¢ok sevimli ve
cok temizdi, yiiziinde nur
vardi. Aglamiyordu ve biiyiik
bir insan gibi etrafina bakiyor-
du.

Bu ¢ocuk Allah'in sevgili-
si, peygamberlerin sonuncusu,
slam Dini'nin kurucusu, tarih-
te gelip ge¢mis insanlarin en
biiytgii, zekanin ve faziletin en
parlak érnegi, inkilapgilarin
en mitkemmeli Hz.
Muhammed(SAV)'di.

Hz.Muhammed(SAV)' ii¢
giin veya yedi giin annesi
emzirdi. Sonra amcast Ebu
Leheb'in cariyesi Siiveybe
hatun emzirdi.

Dogumun yedinci giinii
Abdiilmuttalib develer ve
davarlar kurban kestirdi,
Kureys'in biiyiiklerini davet

etti.

Abdiilmuttalib torununun
saglam yapili, sevimli oldugu-
nu soyledi ve ilave etti:

- Zekas, yiiziinden ve
goézlerinden okunuyor. O'nun
san1 pek

biiyiik olacak, bunu géz-
lerimle goriir gibiyim!..

Davetlilerden biri sordu:

- Bu ziyafete sebep olan
cocuga ne isim koydun?
Abdiilmut

talib cevap verdi:

-MUHAMMED!.. (SAV)

Davetliler birbirlerine
baktilar. Ciinkii bu isim kendi-
lerine yabanciydi. Kureys
Kabilesi arasinda hig kullanil-
mamusti. Araplarda ise yeni
dogan cocuklara, atalarindan
birinin isminin verilmesi adet-
ti.

Mekke yazin ¢ok sicak
oluyordu, havasi pek giizel
degildi. Bunun i¢in Mekke'liler
cocuklarini civarda iyi haval
yerlerde otu-ran kabileler ara-
sina gonderirlerdi. Bu kabile-
lerin emzikli kadinlar her
sene ilkbahar ve sonbahar
mevsimlerinde Mekke'ye gelir-
ler; birer cocuk alirlardi. Bu
cocuklarin ailelerinden aldik-
lar ticret veya erzak onlarm
gecimlerini kolaylagtirirdi.

Beni Sa'd bin Bekr
Kabilesi arasinda o yil kithk
vard1. Bu kabileden Haris'in
karis1 ve Ebu Ziieyb'in kiz1
olan Halime hatun da kuca-

ginda oglu Abdullah,
Peygamberimize bakacak
yasta olan kiz1 Seyma ve
yaninda kocasi bulundugu
halde diger emzikli kadinlarla
beraber Mekke'ye geldi.
Hz.Muhammed'e(SAV) siit
annesi olmak igin teklifte
bulundu.

Hz. Muhammed'in siit
kardesleri:

- Abdullah bin Haris

- Uneyse bint-i Haris

- Seyma bint-i Haris

Burada diger siit annele-
ri; anali-babali aile ¢ocuklarimi
sectigi halde Halime hatunun,
babasiz, 6ksiiz bir cocuga siit
annesi olmak isteyisi- asil ve
asil diisiinceye sahip oldugunu
gosterir oldugu igin,
Halime'nin teklifi
Hz.Muhammed'in(SAV) annesi
Amine hatun ve dedesi
Abdiilmuttalib tarafindan
kabul edildi ve gocuk
Halime'ye teslim edildi.

Sa'd bin Ebu Bekr
Kabilesi, comertlikleri ve
sereflilikleri ile {in salmig bir
kabile idi.

Hz.Muhammed(SAV),
Haris'in evine gittikten sonra
biiyiik bir bereket bagladi.

Haris evvelce koyiin en
fakirleri arasinda sayildig

Biitiin koy halki bu miis-
tesna gocugu seviyor, onu
koruyordu. Ciinkii Halime
hatunun evindeki bereket;
evvela komgularina, sonra
digerlerine, nihayet biitiin
kabileye yayilmisti.

Hz.Muhammed'in(SAV)
daha o yaglardaki tistiinligii
gozler kamastiriyor, herkesi
hayret iginde birakiyordu.

Bu gibi haller kar1 koca-
nin endisesini artirdi.

Haris dedi ki:

- Ey Halime! Ben bu
cocugun bagina bir felaket
gelir diye korkuyorum. Onu
kaybedersem, annesine ve
Abdiilmuttalib'e ne deriz?
Zaten artik biiyiidii, Mekke'ye
gotiirelim ve ailesine teslim
edelim!

Halime kocasina hak
verdi, hemen ertesi giin onu
aldi, Mek-ke'ye giden bir kafi-
leye katild1.

Amine hatun ogluna
kavustugu icin pek mesuttu.

Oyle gelis-mis ve serpilmisti ki,

¢olden sekiz-on yaglarinda
donen ¢ocuklar ancak onun
kadar olabilirlerdi.

Abdiilmuttalib torununa
son derece sefkat gdsteriyor,
ona iyi bakiyor, her ihtiyacini
sagliyordu.

de bogustuklar halde;
Hz.Muhammed(SAV) onlarin
arasina asla katilmiyordu.
Annesine yardim etmeyi sevi-
yor, kendisinden biiyiiklerin
gelmis ge¢mis zamanlara dair
konugmalarim dinliyordu.
Gezmeyi, gérmeyi, her varligin
mahiyetini, her hadisenin
sebebini 6grenmeyi tercih edi-
yordu.

Abdiilmuttalib onun bu
hallerine hayrandi. Ona kars1
yalniz sefkat degil, saygi da
duyuyordu. Cok zaman onu
elinden tutarak beraberinde
gotiiriiyor, Kureys'in bitytikle-
riyle en mithim meseleleri
miinakasa ederken yaninda
bulundurdugu oluyordu.

(Devam Edecek)

halde, simdi durumu degismis-
ti. Biitiin aile bir¢oklarindan
daha rahat bir émiir siiriiyor-
du; yalniz maddi bolluga degil,
manevi ferahliga da kavus-
mustu.

Kendi yagindaki ¢cocuklar
biitiin giin sokaklarda, arsalar-
da, sehir civarindaki hurmalik-
larda, yalinayak ve baglari
agik, tiirlii oyunlar oynadikla-
11, kogup eglendikleri, bazen

isteme adresi: 0 212 518 23 97
www.ozdengazetesi.com.tr
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= Son ¢ikan Valiler Kararnamesi ile
'_ > merkeze alinan Vali Ahmet Kara,
W bugiin Corum’dan ayriliyor. Vali
Kara, 20 ay boyunca Corum’da
gorev yaptigini ve Corum halki ile
birlikte olmaktan memnuniyet duydugunu soyle-
di.
Devlette devamlihigin esas oldugunun altimi gizen
Vali Kara, “Gorev degisimi nobet degisimidir.

faydali olacag:

metini gosterdigimiz k im. Yiiksek yer-

emin olmaniz1 isterim. Goreve baslarken de ifade
ve iddia ettigim gibi, hata ve kusurlarimiz olmus
olabilir ama ihmalimiz asla olmamistir” dedi.

Vali Ahmet Kara, veda mesajinda sunlar dile
getirdi:“Devlette devamhihigin esas olduguna, her
dogan kiginin Olecegine ve gelenin gidecegine
inanan birisi olarak; gorev yaptigim 20 aylik siire
igerisinde sizlerle beraber olmaktan memnuniyet

duydug ifade etmek isterim. Gorevimizi ada-

Bizden n6beti devralacak meslek bu gor-
evi daha st noktalara tagiyacagindan kuskum
yoktur. Gérev siiremiz igerisinde yaptigimiz veya
yapmaya cahistigimiz biitiin islerin Corum ili igin

let duygusunu 6ne ¢ikaracak bigimde yerine getir-
digimiz, haksiz gii¢ kullanmak isteyenlere karst
devletin gii¢ ve kudretini ve zayiflara kars1 merha-

lerin asagilardan daha tehlikeli oldugunu bile bile
yetkilerimizi cesur ve adil bir sekilde kullanmaya
fakat vatandasa karst gorevli oldugumuzu asla
unutmamaya 6zen gosterdik. Bu husus Corumlu-
larin takdirine tabidir Goérevimiz, insallah
08.06.2016 Carsamba giinii sona ermektedir. Ayni
giin ilinizden ayriliyorum. Bu vesile ile hepinize
arz-1 veda ediyor ve gorev siiremiz iginde bana
destek olan beraber calistigimiz her derecedeki
mesai arkadaslarima ve biitiin Corumlulara tegek-
kiir ediyorum. Ramazan aymin hayirlara vesile
olmasini diliyorum. Allaha 1smarladik.”

Ortakiy ve merkezde
elektrik kesintisi var

Yesilirmak ~ Elektrik  Dagitim  A.S., 1l
Koordinatorliigii, Corum'da kaliteli ve siirekli
elektrik dagitimu igin yapilacak olan teknik ¢alig-
malar nedeniyle 'Programli Elektrik Kesintisi'
uygulanacak.

Yesilirmak Elektrik Dagitim A.S. Corum il
Koordinatérliigiinden elektrik kesintisi uygulana-
cak olan bélgeler, zaman dilimi ve isin igerigi ile
ilgili yapilan giincel bilgilendirme soyle:
09.06.2016 Tarihinde Corum ili Ortakdy
flgesinde 08:00-17:00 saatleri arasinda Proje
Tesis Cahigmalar”" nedeniyle; Sapinuva Koyi,
Esentepe Koyii ve Yukari Kuyucak Koyiine,
10.06.2016 Tarihinde Corum ili Ortakdy
flgesinde 08:00-17:00 saatleri arasinda Proje
Tesis Caligmalar”" nedeniyle; Sapinuva Koyi,
Esentepe Koyii ve Yukar1 Kuyucak Kdyiine,
09.06.2016 Tarihinde Corum ili Merkez
flgesinde 08:00-13:00 saatleri arasinda Proje
Tesis Caligmalarn" nedeniyleCemilbey Caddesi
bir kismi, Mimarsinan 73. Sokak, Mimarsinan
75. Sokak, Mimarsinan 67. Sokak, Mimarsinan
68. Sokak, Mimarsinan 66. Sokak, Bagcilar 7.
Cadde, Bagcilar 97. Sokak, Bageilar 99. Sokagin
bir kismi, Bageilar 98. Sokak, Bagcilar 6.
Caddenin bir kismina programli olarak elektrik
verilemeyecek.

verdi. iftarda Belediye Baskan
Yardimeis1 Zeki Giil'de iftar
aganlara eslik etti. Giil iftar
aganlarla yakindan ilgilendi.
Giinliik 5 gesitten fazla yemek

Jemazan G, b plde

Her yil eski Kiiltiir Sitesi arka-
sinda bulunan Ramazan Cadirt
bu yilda binlerce kisiye kapisi-
ni agti. Ramazan aymin ikinci
giiniinde iftar1 Ugur Grup

verilen iftar ¢adirn Ramazan
ay1 bitene kadar agik kalacak.
Ayrica artan yemekler ise iftar
sonrast ihtiyag sahiplerine
veriliyor.

' | Jehit ailesine ziyaret

Ak Parti Corum Milletvekili
Liitfiye [lksen Ceritoglu Kurt,
Mardin’in Nusaybin ilgesinde EI
Yapimu Patlayic’'min (EYP) infi-
lak etmesi sonucu sehit olan Polis
Memuru Ugur Yildiz ve Uzm.
Jandarma Siikrii Ongiin’iin aile-
lerine taziye ziyaretinde bulundu.
Bir dizi ziyaret ve etkinlik icin
hafta sonu Corum’a gelen
Ceritoglu, AK Parti Corum il
Baskani Rumi Bekiroglu ve
Yénetim  Kurulu  Uyeleri
Ebubekir Siddik Tiirker, Mehmet
Emin Tiirker ve Cemil Oz, AK
Parti Corum Genglik Kollar
Bagkani Unal Yildirm ile birlik-
te, sehit ailelerini ziyaret ederek
taziyelerini bildirdi.

Ceritoglu ve beraberindekiler ilk
olarak sehit Polis Memuru Ugur
Yildiz’m Buharaevler Mahallesi
Buharaevler 25.Sokak’ta bulunan
evini ziyaret ederek, esi Perihan
Yildiz ve oglu Muhammet
Atakan Yildiz’a bassaghg ve
sabir diledi.

Sehit ailesine her zaman kendisi-
ni arayabileceklerini s6yleyen
Ceritoglu, “Sizin acmiz bizim
acmuzdir, sizler ne kadar aci
¢ekiyorsaniz bizlerde aym aciy1
iimizde hissediyoruz” dedi.

AK Parti il Bagkam Rumi

Bekiroglu ise her zaman sehit
ailelerinin yanminda olduklarini
vurgulayarak, sehit ailelerinin
kendilerine sehitlerimizin emane-
ti oldugunu ve sahip ¢ikacaklarmi
soyledi.

Ziyaret sirasinda sehit polis

=

B
memuru Ugur Yildiz’'m ogluna
smifi gectigi takdirde bisiklet
alma sozii verdiginin sdylenmesi
iizerine Ceritoglu ve Bekiroglu
sehidin soziinii yerine getirmek
tizere harekete gecti. Corum Halk
Saghig Miidiirti Dr. Ahmet Baris
ile goriisiilerek getirilen bisiklet
sehidin oglu Muhammet Atakan
Yildiz’a teslim edildi. Sehidin
evindeki taziye ziyareti Ugur
Yildiz ve tiim sehitlerin ruhuna
okunan duanim ardindan tamam-
land1.

SEHIT $UKRU
ONGUN'UN
BABA EVINE TAZIYE
ZIYARETI
Aym yerde sehit olan Uzm.
Jandarma Siikrii Ongiin’iin Kale
Mahallesi Zafer 17. Sokak
No:5’te bulunan baba evi ziyaret
edilerek taziye ziyaretinde bulu-

nuldu.

Ziyarette sehidin babasi Kamber
Ongiin, annesi Zahide Ongiin ile
goriisen Milletvekili Ceritoglu ve
il Baskani Bekiroglu bassaghgt
ve sabir dileklerinde bulundular.
Sehidin zihinsel engelli kiz kar-
desi Mehtap Ongiin’iin takilara
olan tutkunlugunu &grenen
Ceritoglu, kendisine giimiis taki
seti hediye etti.

Sehit ailesinin sikinti ve istekleri-
ni dinleyen Milletvekili ve il
Bagkani sehit ailesine her zaman
yardime1 olacaklarimin  soziinii
verdi.
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Tim Uyku Tibbi ve Teknologlart
Dernegi (TUTDER) Genel Bagkan
Yrd. Dog. Dr. Nuriye Yilmaz,
Ramazan aymnda orug tutanlarin
uyku diizenlerinde yasanacak olum-
suzluklara karsi uyarilarda bulundu.
Yilmaz, Ramazan ayinda orug tutan
kisilerin uyku diizenlerinde bazi
degisikliklerin ortaya ¢iktigin belir-
terek, "Iftar saatinden sonra uyarict
ozeligi olan gay, kahve ve sigara
tiiketiminde asirtya kagilmamasi,
bitki gaylarinin tiiketilmesi gereki-
yor" dedi.

Yilmaz, yaptigi  agiklamada,
Ramazan ayinda orug tutan kisilerin
sahura kalkmalari nedeniyle uyku
diizenlerinde bir takim degisimlerin
yasandigma dikkati ¢ekti. Sahura
kalkan kisilerin uykuya dalma siire-
lerinin uzadigini ve toplam uyku
siirelerinin azaldigim ifade eden
Yilmaz, gece uykusunda ortaya
¢ikan olumsuz degisiklikler nede-

niyle insanlarin sabahlari yorgun
olarak uyandiklarim soyledi.

UYKU TUM FONKSIYON-
LARIMIZI ETKILIYOR...
Uykunun insanlarn hayati fonksi-
yonlarin tiimiiyle etkiledigine isaret
eden Yilmaz, "Uyku, cinsellikten
tutun da diisinmeyi ve ¢alismay1 da

etkisi altina aliyor.

Uyku hayatin biitiin diizenini etkili-
yor. Bu nedenle de uykuya gok
deger veriyoruz ama Tirk milleti
olarak uykuyu ¢ok bilingsiz yastyo-
ruz. Yatak odasinda televizyon izler-
ken uyuyoruz, salonda uyuyoruz,
gece yemek yedikten hemen sonra
uyuyoruz. Bir sekilde uyku diizenini
almadan, sabah yorgun bir sekilde
hayata devam etmeye calisiyoruz.
Bu da giin i¢inde biitiin islevleri
etkiliyor. Insanlar bu nedenle daha
sinirli oluyor" dedi.

SAHURDAN SONRA
UYUMAMAYA GAYRET
GOSTERIN!

Yilmaz, 30 yagin iizerindeki bireyle-
rin giinde en az 6 saat uyumalari

gerektigini belirterek, uyunacak
ortamin serin ve karanlik olmast
gerektigini  bildirdi. Ramazanda

uyku diizeninde bazi degisiklikler
yapmak gerektigini vurgulayan
Yilmaz, sunlari kaydetti:

“Ramazanda sahurdan sonra uyu-
mamaya gayret gosterin. Sahurdan
sonra uyunup tekrar kalkildiginda
biitiin ritm bozulmus oluyor. Bu da
10. giin sonunda etkisini gostermeye
basliyor. Insanlarin biitiin fonksi-
yonlar1 degismis oluyor. Insanlarin
Ramazanda daha dikkatli olmalart

gerekiyor, daha hafif yemek yenil-
meli, iftardan sonra ve uyumadan
once en az 1 saat dinlenilmesi gere-
kiyor. Ramazan aymnda orug tutan
kisilerin uyku diizenlerinde bir

takim degisiklikler ortaya gikiyor.
Iftar saatinden sonra uyaric1 5zelligi
olan gay, kahve ve sigara tilkketimin-
de agirtya kagilmamas, bitki ¢ayla-
rinin tiiketilmesi gerekiyor.
Ramazanda normal uyku saatinden
1 ya da 1,5 saat 6nce yatilmasi gere-
kiyor."

Ramazanda uykunuza dikkat!

UYKU APNE SENDROMU
OLANLAR DIKKAT!
Horlama ve buna eslik eden nefes
durmalar1 bulunan uyku apne sen-
dromu olan hastalarm Ramazan
ayinda risk altina girdiklerini anlatan
Yilmaz, apne sendromu olan hasta-
larm iftar ve sahurda dikkatsizce
agir yemek tiiketmesinin, bu kisile-
rin uyku déneminde hayati riskler

ortaya gikarabilecegini savundu.

Yemek yedikten kisa bir siire sonra
uykuya dalan apne sendromlu hasta-
larda iist solunum yolu kaslarmmn
iyice gevsedigini ve hava pasajim
kapattigii ifade eden Yilmaz, "Bu
sebeple horlama siddeti artmakta ve
nefes durmalarinin (apne-hipopnele-
rin) siirelerinde uzama ortaya ¢ik-
maktadir. Nefes durmalarmmn uza-
mas1, kandaki oksijenin de daha
fazla diismesine sebep olarak hasta-
larmn kalp ve damar hastaliklart
yoniinden riske girmelerine yol
agmaktadir.

Horlama yakinmas olup, sabahlar
yorgun ve bas agrisi ile uyanan kisi-
lerin Ramazanda mideyi yormayan
hafif gidalar tiiketmeleri, sahurda
asirt diizeyde yemek yememesi,
sahur sonrasi tekrar uyumak igin
yatmamast, giin igerisinde kisa siire-
li de olsa uyunmamasi gerekiyor.
Tok karnina asla uyumaym” seklin-
de konustu.

Veri giris personeline TUKAS

Gida, Tarim ve Hayvancilik il
Miidiirliigii'nde Tarimsal Uretim
Kayit Sistemi (TUKAS) caligmala-
rinda  [l/ilge Miidirliiklerinde
gorevli 148 veri giris personeline
“2016 Y TUKAS  Mobil
Uygulama Egitimi” verildi.
Egitimler  gectigimiz ~ aylarda
Bakanlik tarafindan Antalya'da
diizenlenen ~ "TUKAS ~ Mobil
Uygulama Egiticilerin Egitimi"ne
katilan 4 personelimiz tarafindan
verildi.

Tarim Sektorii Entegre Yonetim
Sistemi’nin (TARSEY) igerisinde
yer alan Tarimsal Uretim Kayit

mobil uygulama egitimi verildi

Sistemi (TUKAS) ile Tiirkiye’de
faaliyet gosteren tiim tarimsal islet-
melerin tarimsal varlik bilgilerinin
g ve giincell
mesi, tarimsal isletmelerin temel
degiskenlerinin elde edilmesine
yonelik galigmalar gorevlendirilen
veri giris personeline dagitilan
mobil uygulama yazilimi yiiklene-
rek tabletler aracihigiyla yapildi.

AssisTT, Gorum cahsanlanm
Sunay Akin’la bulusturdu

Tiirk Telekom Grup sirketi AssisTT,
iinlii sair ve aragtirmaci Sunay Akin
ile 13 farkl sehri ziyaret ederek
¢alisanlarma bilginin 6nemini ve
takim ruhunu anlattig: etkinlikler
dizisine Corum lokasyonu ile
devam etti. Caliganlarinin kisisel
gelisimine yatirim yapip dolayisi ile
miisteri memnuniyetini de artirmay1
hedefleyen ve bugiine kadar
Karaman, Burdur, Adiyaman,
Erzurum, Erzincan, Rize, Giresun,
Ordu, Samsun, {zmir ve Amasya’da
gergeklesen Sunay Akin’li ziyaret-
ler, ontimiizdeki giinlerde de,
Ankara’da yapilacak.

Tiirk Telekom’un gagr1 merkezi sir-
keti AssisTT’in, toplam 13 sehirde

TUKAS kayit calismalari yine
Vilge Miidiirliikleri yonetiminde,
ilge bazinda gorevlendirilen veri
giris personelleri tarafindan yiiriitii-
lecek.

Manisa’dan

Sungurlu’ya

otobiis hediye

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi,
Sungurlu Belediyesi'ne otobiis
bagisinda bulundu.

Sungurlu Belediye Baskani
Adbulkadir Sahiner, Manisa
Biiyiiksehir Belediye Baskani
Cengiz Ergiin'i makaminda ziyaret
etti. Ziyaretin ardindan sosyal
medya hesabindan bir agiklama
yapan Belediye Bagkani
Abdulkadir Sahiner; "Kiiltiir etkin-

liklerinde kullanmak iizere bagis
yapilan otobiistimiiz hayirl olsun.
Hemgehrilerim adina Manisa
Biiyiik Sehir Belediye Bagkani
sayin Cengiz Ergiin beye, Genel
Sekreter Halil Memis beye,
GenelSekreter Yardimceist Saymn
Aytag Yalginkaya beye ve Nazilli
Belediye Baskam Sayin Haluk
Alicik beye tesekkiir ediyorum”
ifadelerini kullandi

leyecegi "Sunay Akin’la Cag-
resimlar” isimli etkinlik dizisi,
Corum’da gergeklesen organizas-
yon ile devam etti. 2 Haziran 2016
Persembe giinii, AssisTT Corum
Cagrnt Merkezi'nden 240 ¢aliganin
katildig: etkinlikte, taninmus sair ve
arastirmact Sunay Akn; bilgiye
ulasma yontemleri, kisisel gelisimin

etkinliklerle hedeflerinin 5 bin ¢ali-
sana ulagmak oldugunu belirterek,
soyle konustu: "Tiirk Telekom’dan
aldigimiz giigle iilke genelinde 20
sehir ve 22 ayr1 bolgede yaklagik 10
bin galisanimizla hizmet veriyoruz.
Miisteri memnuniyetimizi daha da
artirmak igin bu yil gahsanlarimiz
kapsaminda iki konuya agirlik vere-
cegiz. Bunlardan birincisi takim
ruhu, ikincisi ise kisisel gelisimin
onemi. Bu amagla 13 sehirde 16
etkinlik diizenlemek tizere yola ¢ik-
tik. Bu etkinlik dizisi ile ¢aliganlari-
mizin performansmm ve hizmet
kalitemizin daha da artacagini diisii-
niiyoruz.”

“EN DEGERLi OLAN
BIRIKIM

Corum etkinliginde gordiigii ilgiden
biiyik memnuniyet duydugunu
belirten Sunay Akin ise ¢alisanlara
hitaben“Sizler, her seyden o6nce

L’

Corum Saghk Mudiirligii, orug
tutarken de saghkli ve esitli besin
segenekleri ile yeterli ve dengeli
beslenmenin saglanmasinin esas
olmasi gerektigini bildirdi.

Saghk Mudiirligii  tarafindan
Ramazan ayinda bireylerin yas, cin-
siyet ve fiziksel aktivitelerine gore
giinliik almalar1 gereken enerji, pro-
tein, karbonhidrat, yag, vitamin ve
mineral oranlarnin degismedigi ve
bu siire zarfinda da sagligm korun-
mast agisindan yeterli ve dengeli
besl in gerekli
unutulmamasi gerektigi dile getiril-
di.

Bu yil Ramazan aymn sicak yaz
giinlerine rastlamasi nedeni ile orug
tutanlarin sagliklarina daha fazla
onem vermeleri, iftar ve sahur
meniileri konusunda daha dikkatli
olmalar1 gerektiginin altim ¢izen
Saghik Miidi , “Sicaklik ve
nem artigina bagli olarak viicut 1s1s1
artmakta ve metabolizma bu yeni
duruma uyum saglamaya galismak-
tadir. Sicakliklarin etkisiyle artan
terleme ile birlikte yeterince sivi
alinmazsa su ve mineral kaybi sonu-
cu, bayilma hissi, bulanti, bag d6n-
mesi gibi saglik problemleri yasana-
bilmektedir. Su yasamamuz igin
elzemdir. Viicuttaki su oranin yeter-
li diizeyde tutulmasi hayati onem
tasidigindan  viicuttan kaybolan
miktarda suyun mutlaka alimasi
zorunludur. Ramazan ayinda giinde
ortalama 2- 2,5 litre (12-14 su bar-
dag) su igmeye ¢alisiimali, bununla
birlikte siv1 ihtiyacini da karsilaya-
cak ayran, taze sikilmig meyve sula-
11, soda, sebze sulari vb. sik sik
tilketmeye &zen gdsterilmelidir”
dedi. Saghk Miidiirliigii'niin konu-
ya iliskin 6nerileri soyle:

“Yeterli ve dengeli beslenmenin
ramazan ayinda da sirdiiriilebilmesi
igin sahur Ogiiniinii atlamamak
gerekir. Sahura kalkilmamasi ya da
sahurda sadece su i¢ilmesinin zarar-
It oldugu unutulmamahdir. Ciinkii
bu beslenme tarzi yaklagik 16-17
saat olan aghgi, ortalama 20 saate
¢tkarmaktadir. Bu da aghk kan
sekerinin daha erken saatlerde diig-
mesine ve buna bagh olarak giiniin

1dus

dan en bilinen 6zelligi iftar sofrala-
rindaki gesitlilik ve bolluktur. iftar
sofralarinda bir insana yetecek
yemegin 2-3 kat fazlasi bulunabil-
mektedir. iftarda kan sekeri gok
diisiik oldugundan kisa siirede gok
miktarda besin tiiketme istegi dog-
maktadir.

Yapilan en biiyiik hatalardan birisi
de gok hizh bir sekilde, ¢ok yiiksek
miktarda besin titketmektir. Beyin
doyma emrini yemekten 15-20
dakika sonra verir. Cok hizli yemek
yendiginde bu siire zarfinda yiiksek
miktarda, enerjisi yiiksek besinler
yenilebilir ve bu durum ilerleyen
giinlerde kilo ahmina da zemin
hazirlar. Ozetle; Ramazanda saglhk-
It beslenme 6nerileri:

Ramazan ay1 siiresince yeterli ve
dengeli beslenmeye 6zen gosteril-
melidir. Ramazan aymda &
sahur ve iftarda iki ana ogiin ile
iftardan sonra 1-1,5 saat arayla ola-
cak sekilde iki ara 6giin seklinde
diizenlenmelidir. Orug tutanlarm
mutlaka sahur yapmalar saghgmn
korunmasi agisindan  onemlidir.
Kafein igeren igecekler yerine siit,
meyve suyu, thlamur ve kusburnu
gibi bitki gaylari tercih edilmelidir.
Susama hissi duyulmasa bile iftar ve
sahur arasinda sik sik su igilmelidir.
iftara peynir, domates, zeytin gibi
kahvaltiliklar veya gorba gibi hafif
yemeklerle baslamlmasi, 10-15
dakika sonra az yagh et yemegi (kir-
muzi ya da beyaz et olabilir) , sebze
yemegi veya salatayla devam edil-
mesi uygundur. Yine enerji veren
ancak kan sekerini dengeli bir
bigimde yiikselten besinler (beyaz
ekmek, piring pilavi gibi glisemik
indeksi yiiksek olan gidalar yerine
bulgur pilavi, kepekli ekmek veya
kepekli makarna gibi posali besin-
ler) tercih edilmelidir.

iftarda agm serbetli, yagh tathlar
yerine; siitlii tathlar (siitlag, giillag,
muhallebi vb.) veya meyve tathlart
tercih edilmelidir.

Yemekler yavas yavas ve iyice ¢ig-
nenerek yenilmelidir. Tek seferde
biiyiik porsiyonlar yerine, iftardan
sonra birer saat ara ile her seferinde
azar azar kiigiik porsiyonlar seklin-
de beslenilmelidir.

daha verimsi neden
olmaktadir. Bu durumun aksine,
eger sahur 6giinii, agir yemeklerden
olus gece metabolizma hizi
dii i¢in yemeklerin yaga
doniisme hiz1 ve kilo alma riski art-
maktadir. Bu nedenle sahura mutla-
ka kalkilmali ve sahur yemeginde
siit, yogurt, peynir, yumurta gibi
besinlerden olusan hafif bir kahvalti
yapilmali ya da ¢orba, sebze ve zey-
tinyagh yemeklerden olusan bir
ogiin tercih edilmelidir. Ancak giin
igerisinde asir1 acikma problemi
olanlarin, midenin bosalma siiresini
uzatarak actkmay1 geciktiren merci-
mek, bulgur pilavi gibi yemekleri
ik i, agirt yagli, tuzlu ve agir

onemi ve takim ruhunun
basarilarla ilgili bir sunum yapti.

ASSISTT’IN ODAK
NOKTASI

TAKIM RUHU VE

KISISEL GELISIM
Geleneksel ¢agr1 merkezi islevleri-
nin Otesine gegerek; satis-pazarla-
ma, sosyal medya y6netimi ve mai-
ling gibi birgok alanda miisterilerine
¢oziim sunan AssisTT’in Genel
Miidiirii Ali Diilgeroglu, Sunay
Akin ile birlikte gergeklestirecekleri

yapmig lerd

karsinizda Tiirkiye oldugunu hatir-
lamalisiniz. Miisterilerle birebir
temas kurarak onlarm sorunlarmi
¢oziiyor, onlar1 yonlendiriyor ve bil-
giyle onlarin diinyalarim aydinlati-
yorsunuz” dedi. Bilginin iiretilen ve
yénetilen en biiyiik gii¢ oldugunu da
hatirlatan Ak, ¢agri merkezi gali-
sanlarimin ashnda bilgiyi {irettigini
ve yonettigini belirterek, "Bunu
yaparken elinizdeki en biiyiik, en
degerli olan birikim; duyarhhiginz
ve sdzciiklerinizdir” diye konustu.

yemekler ile unlu gidalardan uzak

iftar yemeginden hemen sonra tel-
evizyon veya bilgisayar karsisina
geemek, koltukta dinlenmek yerine
biraz hareket etmek, kisa mesafeli
yiiriytisler yapmak sindirime yar-
dimer olmaktadir. Ramazan ayinda
yemeklerin pisirme yontemleri de
cok onemlidir. Ozellikle 1zgara, has-
lama ve firinda yapilan yemekler
tercih edilmeli, kavrulmus, tiitsiilen-
mis ve kizartilmig besinlerden uzak
durulmahdr.

Beslenme diizenindeki degisiklikle-
re bagh olarak olusabilecek kabizli-
g1 onlemek igin, yemeklerde lif
orani yiiksek gidalar (kuru baklagil-
ler, kepekli tahillar, sebzeler) ve ara
lerde de taze ve kuru mq ler,

durmast gerekmektedir.
Ramazan'm yemek Kkiiltiirii agisin-

ceviz, findik, badem gibi kuru
yemisler tercih edilmelidir.”

ik iftar Tiitiincii’den

Bu y1l Ramazan Cadiri’nda ilk
iftart Mehmet Tiitiincii verdi. Tlk
iftar programina Belediye Baskant
Mugzaffer Kiilcii, Belediye Bagkan
Yardimcisi Zeki Giil, Sosyal
Yardim {sleri Miidiirii Cengiz

Ozkader, Hikmet ve Neslihan
Tiitiincii ve gok sayida vatandas
katildr. Iftarda Grup Sada birbirin-
den giizel ezgi ve ilahiler seslen-
dirdi. iftar adirinda her giin 1000
kisiye iftar veriliyor.
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Hane halki Biitge Arastirmasi
2014 yil sonuglarmna gore,
Tiirkiye'deki hanelerin yiizde
53,7'sinin temel gelir kaynag:
ticret veya maas iken, bu haneler
toplam  harcamalarin  yiizde
57,9'unu  gergeklestirdi. Temel
gelir kaynagi miitesebbis geliri
olan haneler, oransal olarak
emekli geliri elde edenlerin geri-
sinde kalmasina karsin toplam
harcamalar igerisinde daha biiyiik
bir paya sahip oldu.

Temel gelir kaynag yashilik, dul
ve yetim ayligi gibi diger transfer-
ler olan haneler, toplam hanelerin
yiizde 11,4'%inii olustururken bu
hanelerin toplam harcamalar igin-
deki pay1 yiizde 6,6 oldu.

Gida harcamasi pay1, temel gelir
kaynag emekli maast olan hane-
lerde daha yiiksek

Toplam harcamalarda gida ve
alkolsiiz igeceklerin paymm en
yiiksek oldugu kesim yiizde 24,2

Harcamalann yiizde 57,9’u
iicret ve maasi olan hanelere ait

ile temel gelir kaynag emekli
geliri olan haneler oldu. Bu hane-
leri yiizde 21,9 ile temel gelir kay-
nag diger transferler olan haneler
izledi.

Konuta en biiyiik pay1 temel gelir
kaynagi diger transferler olan
haneler ayirdt

Temel gelir kaynagi diger trans-
ferler olan haneler yiizde 34,2 ile
konut, su, elektrik, gaz ve diger
yakitlara en yiiksek payr ayirir-
ken, bunu yiizde 33,5 ile temel
gelir kaynagi gayrimenkul olan
haneler izledi. Ulastirmaya en
yiiksek pay1, temel geliri kaynagi
miitesebbis geliri olan haneler
ayirdi

Ulastirma harcamasi, temel gelir
kaynag miitesebbis olan haneler-
de yiizde 20,1 ile en yiiksek paya
sahipken, ikinci sirada yiizde 19,3
ile temel gelir kaynag ticret veya
maas geliri olan haneler yer ald1.

Aksemseddin ilkokulu

Kastamonu ve llgaz’1 gezdi

Corum’un Osmancik ilgesi
Aksemseddin  ilkokulu dgrenci,
ogretmen ve velileri Kastamonu ve
Tlgaz’1 gezdi. Sabah saatlerinde okul
6niinden hareket eden kafile sabah
kahvaltisim Kastamonu Kuzeykent
Anadolu Lisesinde yapti. Kahvalti
sonrasinda Kastamonu ahgsap el
sanatlari teshir merkezi, Nadrullah
Kadi Meydam Miinire Sultan med-
resesi, Serife Bact Amiti Liva Paga
Konagi (Etnografya Miizesi) ve

Arkeoloji Miizesi gezildi. Ogle
yemegi sonrasinda Seyh Saban'i
Veli dergdhini gezen veli ve dgren-
ciler daha sonra hep birlikte
Kastamonu kalesine ¢ikti.

Aksam saatlerinde ise Ilgaz Dagi
Milli Parki Kayak merkezinde tele-
siyeje binerek oksijen depoladi.
Tosya'da aksam yemegi yenildikten
sonra giizel bir giinii degerlendiren
Aksemsedinliler saat 21. 30 sularin-
da okul 6niinde vedalasti.

Gida, Tarim ve Hayvancilik il
Miidiirliigii tarafindan hayata gegiri-
len ‘Lider gocuk tarim kampi1’ sona
erdi. 2014 yilindan itibaren 81 ilde
uygulanmaya baslayan "Lider
Cocuk Tarim Kamp1" Birlesmis
Milletler Gida ve Tarm Orgiitii
(FAO) tarafindan 2016 yilinin
"Uluslar Arasi Bakliyat Yili" olarak
ilan edilmesi sebebiyle kamp uygu-
lamasina katilan 6grencilerin bakli-
yat bilincini yiikselmek, bakliyatin

}'t‘!\jnl]l ' Merkeazir de Coc‘u}(
Tarmmun Merkezinde {ﬂﬂ{fru'i

- - =

Onemi", "lklim Degisikliginin
Etkileri" konularinda seminerler
verildi.

Ogrencilere baklagillerin beslenme-
deki Gnemi konulu video izletildi.
Corum’da  faaliyet  gosteren
Yakamoz Tursu Fabrikasma gezi
diizenlenerek gida maddelerinin
iretiminde hangi asamalardan geg-
tikleri tarladan sofraya kadar tiretim
asamalan ve gida giivenligi konula-
rinda bilgiler verildi. Etkinligin son

saglik ve besl deki 6nemini
vurgulamak amaciyla bu yilda
Corum’da 01-03 Haziran 2016
tarihleri arasinda Hiirriyet ilkokulu
4. smif 6grencileriyle gergeklestiril-
di.

3 Giin siiren "Lider Cocuk Tarim
Kamp1" uygulamasi kapsaminda;
{lk Giin Kahvaltryla baslayan prog-
ramda Il Midiirligiinde gorevli
Ziraat Miihendisi ve Veteriner
Hekimler  tarafindan  verilen
"Mesleklerin Tamitimi", "Tarimda
ve Beslenmemizde Bakliyatin

in toprak ve
bitki ile baglarim giiglendirecek ve
daha 6nce bu deneyimi yasamayan
grencilerle birlikte Il Miidiirligiine
ait uygulama serasinda gesitli sebze
fideleri dikildi. Diizenlenen progra-
min sonunda il Miidiirii E. Elfaz
Ermis, {1 Miidiir Yardimeist Yusuf
Sahinbas,  Koordinasyon  ve
Tarimsal Veriler Sube Miidiir Vekili
Arzu Ozkader ve etkinlikte emegi
gegen sube personelleri tarafindan
ogrencilere sertifika verildi.

‘Hakimler, savcilar havada ucusuyor’

Milliyetgi Hareket Partisi
Genel Bagkan Aday1 Koray
] Y Aydimn, Ak Parti'yi elestirerek
= "Pisligin {izerini 6rtmek igin
her yolu denerler. Adaleti ¢ig-
nerler, hakimler, savcilar havada ugusur"
dedi.
Sungurlu'ya gelen Koray Aydin, belediye
oniinde davullarla karsilandi. Burada topla-
nan kalabaliga seslenen Koray Aydin,
konugmasinda Cumhurbagkan1 Recep
Tayyip Erdogan ve Ak Parti'yi elestirdi.
Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan'in
caninin istedigini yaptigini ileri siiren
Koray Aydin, "Beyefendinin can1 ne zaman
isterse el sikigir, cani isterse kafa tokusur.
Hosuna gitmezse ugak diisiiriir. Bizi simr-
larimuzin igine hapsetti. Kafamizi disarrya
¢ikaramaz hale geldik. Hesapsizlik, diizen-
sizlik, i bilmemezlik hayatimizin her ala-
ninda bizi sikistiriyor ve bir takim mecbu-
riyetlerle karsi karsiya birakiyor. Degerli
hemserilerim isi iyi olan aramzda var mi?
Siftah yapmadan diikkan kapatan esnafi-
miz var. Memurumuz is¢imiz geleceginden
endise ediyor. Analar askere gonderecegi
oglunun arkasindan umutsuzca bakiyor.

=

PiSLIGIN UZERINI ORTMEK
iGIN HER YOLU DENERLER

Bizlere bunu yasatanlarin ise tuzlar1 kuru,

bir elleri yagda bir elleri balda. Ayakkab1
kutular1 igerisinde milyonlar bir ugtan bir
uca nakledilir. Evlerde para makineleri fig-
kirir. Evlerdeki paralar sifirlana sifirlana
bitirilemez. Bu beylerin hirsizlar da kiy-
metli olur. Pisligin {izerini 6rtmek i¢in her
yolu denerler. Adaleti ¢ignerler, hakimler,
savcilar havada ugusur. Bu pisligin iistiinii
ortmek igin ne gerekiyorsa yaparlar. Kimin
eli kimin cebinde belli degil.

éyle bir hale geldik ki Cumhurbaskanina
paye bigip Allah'in sifatlariyla onu ananlar,
Peygamberimize dil uzatanlar, Kur-an'in
Ayetleriyle dalga gegenler, Din iizerinden
somiirii alani olusturup, dini degerlerimizi
ters diiz edenler. Caldiklarim ganimet
say1p tizerine otururlar. Bu dini degerlerin
bu kadar yerlerde siiriindiiriilerek baskala-
rimin pis ve kirli islerine alet edildigini
soyleyin Allah askina hangi donemde gor-
diiniiz? Hangi dénemde yasadimz?

Bu milletimizin kaderi degildir. Bu kadar
beceriksizligin bedelini bizim evlatlarimiz
bugiin doguda giineydoguda sehit olarak
bu milletin gelecegini kurtarmak igin can-
larini feda ediyorlar. Kim bunlarin miiseb-
bibi, bugiin bu iilkeyi yonetenler.

YONETTIGINIZ DEVLET
IDARESIDIR,
CADIR TiYATROSU DEGIL

Demedik mi size bu ¢oziim siireci dedigi-
niz, ¢oziilme siirecidir, yonettiginiz devlet
idaresidir, ¢adir tiyatrosu degildir. Bu is
elinize yiiziiniize bulagir. Bu milletin evlat-
larini birbirine kirdirirsiniz. Analarin géz-
yas1 artmasin gibi masum bir séziin ardina
sigarak, belkide bu iilkenin insanlarinin
gozyaslarmin oluk gibi akacagi bir siirece
bu iilkeyi gotiiriirsiiniiz demedik mi degerli
Sungurlulular.? Hep beraber soyledik. Hep
beraber haykirdik ama! Bugiin gelen sehit
cenazelerinin arkasinda saf tutup, bugiin o
cenazeler tizerinden milliyetgilik yapacak
kadar yiizsiizlesenleri gordiikge, benim

titylerim diken diken oluyor degerli hemse-
rilerim. Bu kadar beceriksizlige bu kadar
aymazliga ragmen higbir sey olmamis gibi
davranmalarini i¢lerimize sindirmemiz
miimkiin degil.

Sen iilkenin bagbakanini kulagindan tut,
go6tiir cami avlusuna birak segim yap bir
kukla getir. Nedir seni tatmin etmeyen? Bu
millet sana ne verdi de tatmin olmadin?
Bir elin yagda bir elin balda. Sarayina da
oturdun yerlestin. Damadin enerji bakani
onunda bir eli yagda bir eli balda, biitiin
akrabalarinin tuzu kuru nedir seni tatmin
etmeyen?

Ulkeye turist gelmez olmus, bir dostumla
konustum yiizde yirmilere vurmus.
Rusya'ya siirtiismeden dolayz, ihracat yapa-
maz olduk. Nereden tutsan elimizde kali-
yor. Bunlari goriip bunlara teslim mi ola-
cagiz degerli Sungurlulular? Teslim olma-
yacagiz.

Milliyetgi Hareket Partisinde meydana
gelen bu olaganiistii kurultay ihtiyact bun-
dan dogmustur. Bunu kabul edemeyiz, dini
kutsallarimizla oynanmasina miisaade ede-
meyiz, dini degerlerimizin bu kadar kulla-
nilmasina miisaade edemeyiz." dedi.
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ORGIUNDZ DE

IS IGINDE EGITIM

BiR YERINE,
BiN MENFAAT
SAHIBi OLMAK IGIN

Tarafimzin adamlari ile bir
araya gelmemiz. |
birlegtirmemiz hususu iizerinde
durmustuk.

Simdi de, meydana getire-
cegimiz birligimizin hi¢ bozulma-

ls giiciimiizii

dan, ¢ok giiclii faaliyet gosterme-

sini temin etmek igin,

"Kendimden o6nce kardegim."
ilkesini uygulamaya koyacagiz.
Bu ilke ile kendimizin oldugu
kadar,"
dagimiz" goriinenlerin de gergek-
ten dava tutup, tutmadiklarim
tespit edecegiz.

Yapic1 Dava Adam, ne gart
kargisinda olursa olsun, kendi-
sinden énce davadagim diiiiniir,

tarafimizin adami", "dava-

davadaginin haklarini 6n tutar.

Fedakarlik gibi goriinen bu
davrams, aslinda yalmz kendini
diigiiniip, yalmz kendi yararma
¢aligmaktan ¢ok daha karl.
Ciinkii daha énce de izahladig-
miz gibi, bir kigi ne kadar gii¢lii
olsa, tek kisilik giigtii, yenilir
Kigi, giiciinii, tarafinm adamla-
riyla birlestirdigi an, milyonlarca,
milyarlarca kiginin (tarafinin
adamlarinin) giiciine sahip olur.

Menfaat konusunda da
durum yine aymidi. Kendinden
once dava kardeglerini diigiindii-
gii, korudugu miiddetge, dava
kardegleri de onu dii-giinecektir.
Tek basina iken isteyip de temin
edemedigi pekg¢ok seye, dava
kardegleri sayesinde sahip ola-
cakur. Kisacasi bir kigilik menfa-
at yerine milyonluk menfaat sahi-
bi olunur.

Giiniimiizde terse ¢evrilmig
davraniglar arasina maalesef bu
davramig da katilmg ki, ihtiyag
maddelerinin yoklugu kargisinda
cereyan eden olaylar, bu konuyu
canh olarak 6rnekliyor. Diyelim
ki yag, piyasadan ¢ekilmis, kita-
bma uyduran sikinti gekmiyor,
bol bol yiyor. Ustelik buldugu her
yerden alip, stoklamay da ihmal
etmiyor. Sebep:
olmaz, bulmusken alaymm."
Halbuki madem evinde var, bira-
z1 da bir bagka kardesine nasip

"Ne olur ne

olsun. Hem sen mutlu ol, hem
kardegin. Yalmz yerken duydu-
gun rahatsizhk yerine, sen de
rahat, huzurlu yersin, iistelik
mutlu ettigin kardeginin mutlulu-
Buyla bir kat daha mutlu olursun.

iste bundan béyle, tarafi-
mizin adamlan ile titizlikle dik-
kat edip, uyacagimiz kural, ken-
dimizden 6nce kardegimizi koru-
mak olacak ki, yikilmaz giiciin
sahibi olabilelim.

GAZETESI VE YAYINLARI

Abonelik ve Siparisleriniz igin
www.ozdengazetesi.com.tr

0212518 23 97

Gardaglarim! Bir ay Ramazanda...

Dedik ya, li¢ aylara bir parga hiirmet
edip de bir ay Ramazan-I Serifde insan
bliylik insan olur. evliyaullah olur.

Orug nedir gardaglarim?

Orug nedir gardaslarim, biliyor musu-
nuz? Yemeden igmeden, erkeklik disilik
etmeden, hi¢ baska bir seyle mesgul olma-
dan, kalbimizde, kendi kendimizde Allah'in
tecelliyatinin pesine kosacaksin.

"Yar keklikdir ben avci, kosarim arka-
sindan.”

Yine kendi derinligimizde, kendi kalbi-
mizin iginde, kendi mevcudiyetimizde,
Rabbimizin tecelliyati kalbimizde. Onun
tecelliyatinda kalbimiz de onun hanesi.

"Hicbir yere sigmam, mimin kulumun
kalbine sigarim." O halde, mimin kulumun
kalbine sigarim diyen Rabbimizi...

Isle, yemiyoruz, igmiyoruz, oruca niyet-
liyiz. Tabi yapanlara heveslenerek hepimizin
beraberce yapmasini istiyoruz.

Bak, bu buraya girmez ha! Bak burada
bu yoktur ha. Bak, goérlyor musunuz?
Bak.,bu yirmi iki mevzuda bu yoktur. Burada
hep beraber Rabbimizi kendi kalbimizde
edelim. Rabbimizi bak, Allahimizi. Bak, bak,
bak simdi, Allah mevzuu, Rab mevzuu.

Acaba. Rab ne. Allah ne?

Rab, Allanin en yakin sifatlarindan biri-
dir. Errahman Sdresinde Rabbi tarif eder. Biz
de mevzu oraya geldigi zaman, yani kendi
kendimize gelip de kendi hanemizde kendi
misafirimizi buldugumuz zaman, meseleyi
kendi kendimize izah edebiliriz. Boyle seyler
lafla olmaz, lafla peynir gemisi ylriimez
haaa, kavga yok.

Evet, simdi kim diyebilir ki benim kalbi-
me Rabbim misafir olmaz, girmez, kim diye-
bilir? O halde, herkes kendi kalbinde kendi
misafirinin arzusuna hirmet etmesi lazimdir.

Evet, evet, evet, zaten farzet ki misafir
evimize girdi. Su kalbimize Rabbimizin
misafir olusunu. Allahimizin, bak, bak, bak!
Allah zatidir, Rab da en evvel gelen sifatidir.
Zat ile sifatin arasinda ayri incelikler vardir.
Simdi buralari bana séylettirmeyin. Herkes
kendi dikkatiyle kendisini anlasin. "Celle
Celalthu vela ilahe gayruk."

Sifati da zatindandir,esmasi da zatin-
dandir. Her sey, zerreler de zatindandir. O
zat mevzusu ayri bir is. "lla Rabbihim yensi-
Iin" sadakallahGlazim.

Gardasglarim, bazi sézler var ki, imkani
yok onun tamamen Turkgesini agiklamak

Gelincik (:l(:egmm Faydalan

Gelincik ¢igegi, Mayis-
Agustos aylar arasinda, 20-
30 cm boylarinda, kirmizi
renkli ¢igekler agan, bugday
tarlalarinda, ekimin olmadi-
&1 yerlerde, kirlarda ve yay-
lalarda sik rastlanur.
Gelincik ¢igeginin faydala-
rindan yararlanmak ¢ay
bigiminde kullanilmalidir.

rilip basa sii
st giderir.

ozelligi vardur.
Nezle, bronsit ve soguk

algihgma iyi gelir.

erken iyilesir.

Japonlar, gelincik ¢igegi
Gelincik Cigeginin igin;

liirse bas agri-
Siniri yatigtirir, sakinlestirici

Uykusuzluga kars: iyi gelir.

Zeytinyag ile karistirilip
yaniklara siiriiliirse yaniklar

“Gelincik insan 6mrii

mumkin degil, Turkgeye sigmiyor. Ayetini
de okusak zaten yine hih diyor mu? Yine de
Allah emek zayiligi vermeye. Hepimizi
Ramazan-1 Serifi kendisine iyi misafir eden
kullarindan eyleye. Rizaenlillah el fatiha.

O halde, bazi meseleler kendi haliyle
bize konusuldugu zaman, biz kendi kalbimi-
ze dikkat elligimizde, kendi kalbimizden
meseleyi anlamis olacagiz.

Bunun en dogru anlamasi ve en dogru
alis verisi, kendi kalbimizden kendi dostumu-
zun haberini almak. Biz daha agik konusgur-
sak. Gadir annemizin bize verdigi de yine
kendi kalbimizden anlagilir. Digardan, sade
kelimeyle bir sey anlasiimaz. Bilmem ki
mesele oluyor mu, olmuyor mu? Anlasiliyor
degil mi gardaglarim?

Ramazan da bize misafir degil mi?

Simdi gelelim, epeyce dagittik mesele-
yi ama neydi meselemiz? Ramazan-i Serifin
faziletini kazanmak ve faziletli orug tutmak
icin bir tek muaffakiyet yolu var, o da ne?
Zaten orucun da manasi bu. Yemekten,
igmekten, erkeklik disilikden beri olup, yani
besri yagayistan ayrilip kalbimize tabi olaca-
giz. Kalbimizde misafiriyle hasir nesir oldu-
gunu duyacagiz ve orada arzumuz misafiri-
min arzusuna uydugu dakikada, iste dinya-
nin en buylk insanlari arasina karigiyoruz.
Yani "Allahiim mahsurna fi ziimretis salihin"
Iste, bu Ayeti Kerimenin dahasi var. "Ela
inne evliya Allahi la havlun aleyhim velahim
yehzenun" Sadakallahulazim. Bu ayetlerin
sirrina mazhar olur. (Biz iznillahii teala)
Rabbimiz climlemizden hosnut ve razi. Buna
amin.

Simdi derdimiz ne? Derdimiz, iginde
bulundugumuz ginleri yasayabilmek. Simdi,
bir zahiri misal verelim. Bizi bir yerden iftara
davet ettiler. Biz bu iftara gittik. iftar sofrasi-
na oturduk, top atildi, hani ezan okundu
yani. Buyurun diyorlar. Sofrada dyle guzel
nimetler var ki, dyle mis... yani ev sahibimiz,
bizi davet eden, bize 6gle bir yemekler ikram
ediyor ki o kadar olur. Ama biz yedik zanne-
diyoruz, yalniz bildigimiz ekmegi yiyoruz.
Ekmegi kaldirip da yemeklere batirmadan,
ekmegimizi kuru kuru yiyoruz. Evet, ayni sof-
radayiz ama o cesitli, lezzetli yemeklerden
agzimiza slrmiyoruz, ¢inki bilmiyoruz o
yemekleri. Yani bulgur pilavi degil, patates
degil de igte bagka tlrlli bdyle yapiimis. En
guzel, en leziz yemekler ama biz bilmiyoruz
diye, alismamisiz diye onlari yiyemiyoruz da

SOFRASINA CAGIRIYOR

sade kuru ekmek yiyoruz.

iste Rabbimiz Tegaddes Hazretleri,
aynen iftara davet edildigimiz sistem gibi,
Ramazan-1 Serifde bizi bambaska manevi
nimetler sofrasina ¢agiryor. Biz de bu sofra-
ya gidiyoruz. E@er yalniz zahiri orugta, yani
yalniz beden orucunda kalirsak, o kadar
nimetlerin icinde kuru ekmek yemis, nefsimi-
zi kérlemis, kalkmig oluruz. Yooook, eger bu
beni davet eden, bu 6niime koyduklarini hep
bana ikram etmistir deyip de bilmedigimiz
halde bu yemekleri glizeeeel giizel yer de
karnimizi doyurursak, tamam mi selam(n
aleykim.

O lezzetle verilen o kuvvetler bize bir
sene yeter. Bir sene daha bitmeden ikinci
seneninki Ustline gelir, Gstline gelir... Nihayet,
bir seneki Ramazanda tamamen Kamil Insan
olamasak bile birkag seneki Ramazanda
Allah hayirlisiyla yetistirir de émir verirse
olur.

Bakin, Ramazana: beslenmek, gida-
lanmak bakimindan, manevi beslenmek,
gidalanmak bakimindan sofra misalini verdik.
Ahiret alemini butin ciplakhgiyla anladik,
anlattik, yani konustuk, hasbihal ettik.

Bu diinyadaki uhraviyatimizin iki terazi-
si. Yani, uhraviyat dedigimiz mizanimizda
yedi sifat var. Bu yedi sifat da sekiz, ahirte
tartar, yedi de diinyaya tartar. Bu teraziye de
bu tarttigi seylere de kimsenin kimseye bir
sey demeye hakki yoktur. Sayet derse; ahi-
rette, Ruzi mahserde fazla bir sorumlu sug
karsisinda kalmis oluruz ve kazandigimiz
sevaplar buralardan gider. Sadece bize kala-
cak, orug sevabidir. Orug sevabi da kazanir-
sak olur. Ne kadar kazanirsak o kadar olur.
Diger sevaplarimiz, yaptigimiz haksizliklarin
kargihgina gider.

Demek ki burada en mihim olan, orug
sevabi yanimiza kaliyor. Bir de misafirimizi
hosnut cevirirsek. Rabbimiz, bu hognutlugu-
na karsilik diger hak sahiplerini razi ediyoor.

Rabbimiz, misafirini hognut eden deyin-
ce... Peki, bu Ramazan da bize misafir degil
mi? Bu orug da bize misafir degil mi, bir aylik
bir misafir degil mi? Peki, bu orucun hognut-
lugu, bu orucu hosnut ederek géndermemiz,
bu Ramazani hosnut ederek géndermemiz
neye bagh?

Kalbimizde Rabbimizin misafir oldugu-
nu bilmek ve o misafirin hoslandidi sekilde
hareket etmek.

"Rabbihim yensillin illd kanubihi
Rabbihim yensiliin". "Feizahiimminel ecdasi
ila Rabbihim yensiliin

gibidir; Diinii vardir yasa-
mustir, bugiinii vardir yasi-
yordur. Ama yarin belli
degildir.” derler. Gelincik
cigekleri Temmuz-Agustos
aylarinda, sabah 5’den 10’a
kadar iizerindeki polenleri
yayar. Aymi saatlerde arilar
ve diger boceklerde gelincik
¢igeginin polen dokmesi ile
beslenme islemleri bu saye-
de tamamlarlar.

Gelincik gigegi nasil
kullamhr?
Cigeklerin giineste kurutula-
rak cay seklinde kullanilir.

Tad1 acimst oldugu igin
genellikle surubu yapilir.
Regeli de yapilabilir.

Faydalan
ksiiriik ve bogaz
giciklanmalarina iyi

gelir.

Bogaz agrilarina,

mide bozukluklarina
i gelir.

Gelincik ¢igeginin

suyu ile sirke karisti-

Kirkambar

Kuru Kahve - Baharat - Yemis - Aktariye
Gazi Cad. No: 50 / A (Vergi Dairesi Yani)

KK 74

Anaman

Kiz neye demisler ki, bu
kadar isim yapmis? Oyle ki: Eger
bildigimiz kizsa!. . Bir iki ishkla
bile ele gegirip oynaniyor. Baska
kizsa, neye denmis de, bu kadar
biiyitk chemmiyet tastyor? Evet, kiz
gibi...

" Kiz gibi " diye tarif vesilesi
oluyor. Ama hangi kiz? Bu sozii
ifade eden hangi kiz? Ana karni;
fiziksel yapmin kurumu oldugu
kadar, inancin ve ahlakin da temeli

ve ilk olumudur. Nasil ki bitki topraktan ¢ikip, doniip dolasip,
yine toprakta kaybolur. Insan da, insanlik da bunun gibi baska
yerden temin edilemez. Analar, ana olup ehliyetli kizlar yetistire-
cek, onlara layik olmak igin, delikanli erkeklerin de ona gore idea-
list olmalar1 kolayca temin edilecektir.

Siparigleriniz ig¢in
0212518 23 97

www.ozdengazetesi.com.tr
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“Orug: Insani insanhina yiikselten koca bir alemdir,

”

Abdulkadir DURU
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Eski Belediye Bagskan1 Ahmet
Karacif,

Sungurlu’da Milli Egitim Bakanhgmimn
"Aday Ogretmen Yetistirme Programi"
kapsaminda "Tecriibe ile Bulusma" etkinli-
gi diizenlendi.
Tlgede gesitli okullarinda gorev yapan aday
Sgretmenlere flge Milli Egitim Miidiirligii
organizasyonuyla, tecriibeli emektar egi-

di.2004 -

kazasi: 2 yaral

Corum’un Sungurlu ilgesinde mey-
dana gelen trafik kazasinda 2 kisi
yaralandi. Edinilen bilgilere goére
kaza, Sungurlu-Cankir1 karayolu-
nun 6. kilometresinde meydana
geldi. Sungurlu'dan Cankirr istika-
metine seyreden Hact Murat Begit
yonetimindeki 71 AL 220 plakah
otomobil, siiriciiniin  direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi sonucu yol

kenarma devrildi. Kazada Haci
Murat Begit ve Faruk Begit yaralan-
di. Kazayr goren diger siiriiciiler
durumu polise ve saglik ekiplerine
bildirdi. Kisa siirede olay yerine
gelen ambulansla yaralilar Sungurlu
Devlet Hastanesi'ne kaldirilarak
tedavi altma alindi. Kazayla ilgili
baslatilan sorusturma devam ediyor.

timei Ahmet Karacif, deneyimlerini aktar-
2009 yillarinda  Sungurlu
Belediye Baskanhgi da yapan emektar egi-  lar
timei Ahmet Karacif, ilgedeki aday ogret-
menlerle bir araya gelerek tecriibelerini
aktardi. Ogretmenlik mesleginde otuz iki
yillik tecriibe sahibi olan Ahmet Karacif,

Kosedag Keskek

1 ve  kutl

Calyayla Koyt Y

devam edecegiz. Teror

Dayanisma Dernegi tarafindan bu
yil 10.’su gergeklestirilmesi planla-
nan Kosedag Keskek Senligi, tilke-
mizin i¢inde bulundugu terdr saldi-
rilar1 ve sehitlerimiz nedeniyle iptal
edildi.

Terdr olaylarindan biiyiik tziintii
duyduklarin1  belirten  Calyayla
Koyt Yardimlagma ve Dayanisma
Dernegi Baskani Hiiseyin Tas, “Bu
tiziintiiler yasanmirken bizim eglen-
memiz dogru olmaz. 17 Temmuz
Pazar giinii bu y1l 10.’sunu diizenle-
meyi  planladigimiz Kosedag
Keskek Senligi’ni dernek Yonetim
Kurulu tarafindan oy birligi ile ah-
nan karar dogrultusunda iptal ett
Oniimiizdeki yillarda senligimizi

saldirilarinda  hayatin1  kaybeden
tiim sehitlerimize Allah’tan rahmet,
yaralilarimiza da sifa diliyoruz”
dedi.

aday Ogretmenlere, Ggrencilere, velilere
nasil yaklasmalar gerektigini, olumsuzluk-

hilecokler: 1

leri yo

iliskin deneyimlerini anlatti. Karacif, her
seye ragmen Ogretmenlik mesleginin en
kutsal meslek olarak goriildiigiinii belirte-
rek, aday ogretmenlere mesleklerini gok

—

sevmeleri ve kendilerini siirekli gelistirme-
leri konusunda tavsiyeler bulundu. flge
Milli Egitim Midiirliigii toplanti salonunda
gerceklestirilen etkinlige flge Milli Egitim
Miidiirii Ahmet Ozdemir, Sube Miidiirleri
Giiven Yilmaz ve Yilmaz Karaalp ile aday
ogretmenler katildi.

J'Fq

o

“Toprak gelece

Ziraat Miihendisleri Odast
Corum il Temsilcisi Necati Gil,
topragin her gegen giin elimizin
altindan kayip gittigini belirte-
rek, topragin gelecek ve umut
oldugunu sahip  ¢ikilmasi
gerektigini soyledi.

Corum’da amag digt kullanim
i¢in terk edilen topragin son on
yilda yaklagik 50 bin hektar
oldugunu dile getiren Giil, “Her
seyde oldugu gibi topragi da
hoyratga israf etmekten gekin-
meyen bir toplum olmaktan
kurtulup toprag: saksida gorme-
mek igin sorumlulugumuzu
yerine getirmeliyiz” dedi.

11 Haziran giniiniin her yil
Toprak Bayramu olarak kutlan-
digimin altim gizen Giil, konuya
iligkin yazili agiklamasinda
sunlar ifade etti:

“Toprak ki, anadir, dogumdur,
tohumdur, bereket, bolluk, esir-
geyen ve koruyandir. Toprak
ki; yasamdir, candir. Mal bilip
alip-sattigimiz, fethedip miilk
edindigimiz, devredip kiraladi-
gimiz, hakkina, bedenine, ruhu-
na tecaviiz ettigimiz, kazmayla
karmm yarip tekmeyle dovdii-
giimiiz, betonla bogup tasla
bagim ezdigimizdir.

Toprak ki; bugdaydir, ekmektir,
nimet ile siikrandir. Yani gele-
cek ve umuttur. Dag, ova, tarla,
yayla, bortii bocektir. Toprak
ki; verendir, comerttir; ayrim
yapmadan biitiin evlatlarini
doyuran ve koruyandir. Toprak
ki, tufan, deprem, heyelandir.
Toprak ki, yeryiiziidiir, insan-
dir. Tnancimiza gore yaradilis
hammaddemizdir. Nefesimizin
kesildiginde gidecegimiz yer-
dir. Yani kara topraktir. Oliim-
diir.

O toprak ki her gegen giin eli-
mizin altindan kayip gitmekte-

dir. Bu kaybi da yasal olarak
yapan baska iilke var mudir?
Bilmiyorum. Corum ilimizde
amag¢ digt kullamm i¢in terk
edilen toprak son on yilda yak-
lagik 50 bin hektardir. Sadece
bu son on yilda 5403 sayili yasa
cergevesinde amag digt kullani-
ma izin verilen toprak 2 bin ha
tizerindedir. 603 bin ha olan
tarim arazisi bugiin ne yaziktir
ki 548 bin ha kadar diismiistiir.
Bu durum iilke genelinde de
farkli degildir.

Saymn Bakan Faruk Celik bu
durumu fark etmis, gesitli
ortamda serzeniste bulunmak-
tan gekinmemistir. Sayin Bakan
bir konugmasinda; “Su anda
tarima elverisli 24 milyon hek-
tar arazimiz var. Bunun 19 mil-
yon hektarin ancak kullanabili-
yoruz. Su anda oldugu gibi her
yil 100 bin hektar araziyi kay-
bedersek tam 200 yil sonra
cocuklar toprag: saksida goriir.
Toprak diye, tarim diye bir sey
kalmaz. Yani kendi gelecegimi-
zi karartiyoruz derken rastgele
soylemiyorum. Onun igin {ize-
rimizde biitiin sorumlular ola-
rak Gnemli mesuliyetler var.
Bunlarin geregini yerine getir-
memiz gerekiyor.”  demistir.
Buna ragmen yerelde; birileri-
ne sirin goriinme, kendi makam
ve mevkilerini koruma ve ya
makam ve mevkii beklentileri-
nin igine olma nedeniyle mut-
lak (1. Simif) tarim topragmmn
amag dis1 kullanilmasinda sor-
gulama yapmadan imzalar ati-
labilmektedir.

Daha sonrada “toprak bayram-
larinda” ¢ok giizel nutuklar atil-
makta, sozde topragin korun-
mast igin “yavuz hirsiz ev sahi-
bini bastirir” misali her tiirlii
faaliyetin iginde bulunmaktan

¢ekinilmemektedir.
korumak ve ¢oziim iiretme
pesinde olanlar igin ise kisa giin
kar1 hesabiyla tu kaka ilan edi-
lebilmekte, ¢ok cabuk 6tekiles-
tirilmektedir. Oyleyse toplum
ve kamu yararmm bu milletin

Topragi

gelecegi  oldugu  bilinmeli,
hesaplar bunun iizerine yapil-
maldir.

Her seyde oldugu gibi topragi
da hoyrat¢a israf etmekten
¢ekinmeyen bir toplum olmak-
tan kurtulup topragi saksida
gormemek igin sorumlulugu-
muzu yerine getirmeliyiz.

Bu nedenle topraga sahip ¢ik-
mak igin 1945 yilinda gikan
“Toprak Bayrami Kanunu” ile
“Cifteiyi Topraklandirma
Kanunu”nun kabul edildigi 11
Haziran giinii her yil Toprak
Bayramu olarak kutl.

IMSAKIYE

3 Ramazan
imsak (Sahur) 03:05
Giines 05:03
Ogle 12:46
ikindi 16:43
Aksam (iftar) 20:17
Yatsi 22:05

12:00 Mukabele (7.Cuiz)
13:00 Haberler

13:15 Dikkat Bulut Cikabilir
16:00 Haberler

17:00 Mukabele (7.Ctiz) Tekrar
18:00 Haberler.

18:30/iftara Dogru

20:17 iftar Vakti

20:30 Haberler

21:00 Ramazan Sokagi
23:00 Haberler

23:30 Dikkat Bulut Gikabilir
01:00 Haberler

01:30 Sahura Dogru
03:04 Sahur Vakti

03:30 Haberler

04:00 Mukabele (4.Ciiz)

08 Haziran 632 Muhammed bin Abdullah vefati.
08 Haziran 632 Ebu Bekir ilk halife segildi.

08 Haziran 1624 Deprem, Peru’yu vurdu.
08 Haziran 1783 da'daki Laki Yanardag
sekiz ay sitrecek piiskiirme faaliyetine basladi.
9000 den fazla kis odi yil siirecek achk
dénemi baslad.

08 Haziran 1866 Kanada parlamentosu ilk top-
lantisini Ottawa'da yapt.
08 Haziran 1887 Herman Hollerith, gelistirdi,
Kart basmali hesap makinesinin patentini aldz.
08 Haziran 1912 Carl Laemmle, Universal
Pictures film yapim sirketini kurdu.

08 Haziran 1949 George Orwell'in 1984 adh
romani yayimlands.

08 Haziran 1949 FBI'in bir raporunda,
Hollywood'un iinliilerinden Helen Keller, Dorothy
Parker, Danny Kaye, Fredric March, John
Garfield, Paul Muni ve Edward G. Robinson'n
adlar1 Komiinist Parti iiyeleri olarak yer ald.

08 Haziran 1950 Sir Thomas Blamey, Avustralya
tarihinin ilk ve tek Maresali oldu.

08 Haziran 1951 Tiirkiye'de ilk kalp ameliyat:

Giilhane Askeri Tip Akademisinde yapilds.
08 Haziran 1952 Yunanistan Krali 1. Paulos ve
Kralige Frederika Tiirkiye'ye geldi.

08 Haziran 1953 ABD Anayasa mahkemesi,
Washington, D.C.'deki restoranlarin siyahlara ser-
vis yapmayi reddedemeyecegine karar verdi.

08 Haziran 1953 Michigan'in Flint kentindeki
kasirgada 115 kisi 6ldii.

08 Haziran 1960 Istanbul'da 27 Mayis' ve orduyu
desteklemek amaciyla miting yapildi.

08 Haziran 1966 Basbakan Siileyman Demirel
"Demokrat Parti'nin sevamlyu" dedi. Bu sozleri
nedeniyle hakkinda sorusturma baslatild:.

08 Haziran 1966 Kansas'n Topeka kentinde mey-
dana gelen kasirgada 16 kisi oldii. Yiizlerce yaral
var 1]

08 Haziran 1968 James Earl Ray, Martin Luther
King Jr.u 6ldiirmek sucundan tutuklands.

08 Haziran 1968 Bir suikast sonucu hayatim kay-
beden ABD senatorii Robert F. Kennedynin cena-
zesi Arlington Milli Mezarlig'nda topraga verildi.
08 Haziran 1973 Istanbul Bogaz Kopriisiinde
tagitla gecis denemesi yapildi.

08 Haziran 1975 Kibris'taki referandumda, Kibris
Tiirk Federe Devleti Anayasasi onaylands.

08 Haziran 1986 Avusturya cumhurbaskanlig:
secimlerini Kurt Waldheim kazandi.

08 Haziran 1987 Istanbul'da deniz otobiisii sefer-
lerine baslands.

08 Haziran 1993 Devlet Bakani Tansu (iiller gor-
evinden istifa etti ve DYP Genel Bagkanhgina
aday oldugunu agiklad:.

08 Haziran 1995 Rasmus Lerdorf, PHP dilinin ilk
siiriimiinii yayimladi.

08 Haziran 1995 TBMM, Ege'de karasularim 12
mile gikarma hazirliklari yapan Yunanistan'a karst
hitkiimete savas yetkisi el

08 Haziran 2000 NATO-Ukrayna Komisyonu
savunma bakanlar diizeyinde Briiksel'de toplan-

L
08 Haziran 2004 Veniis, Giinesin dniinden 223 yil
sonra ilk defa gecti
08 Haziran 2008 Tiirkiye'de 915 bin adaym yaris-
g1 OKS (ortadgretim kurumlar secme sinavi)

\gnav son kez olarak gergeklestirildi. /
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Finallerde Gorum’u ve
edecekler

Sungurlu’yu temsil

b=

Sungurlu Egitim Genglik Ve Spor Kuliibii
Sungurlu’da bir ilki gergeklestiriyor.
Corum’u ve Sungurlu’yu iki farkli bransta
Tiirkiye finallerinde temsil edecek.
Sungurlu Egitim Genglik ve Spor Kuliibii,
3. Yillarinda ¢alismalarinin ve emeklerinin
meyvesini almaya baslad1. Kuliip, oncelikli
hedeflerinin ahlakli, spor kiiltiirii ve ruhu-
na sahip sporcular yetistirmek ve bu spor-
cularla basarilara imza atmak oldugunu
belirtirken hedeflerine ulagmanin hakli
gururunu yastyor. Kurulduklar yildan iti-

baren karsilagtiklar1 sikinti ve maddi
imkansizliklara ragmen hedeflerinden sas-
mayarak, kendi imkan ve ozverileri ile
¢alismalarindan 6diin vermeyerek bu sezon
biiyiik iki basar1 yakaladi. Sungurlu Egitim
ve Genglik Spor Kuliibii, Satran¢ Takim1
ve Mini Erkek Voleybol Takimu ile Tiirkiye
Finallerine katilmaya hak kazanarak
Corum’u temsil etmenin heyecan ve guru-
runu yastyor. Kuliip, verilen emeklerinin

Sungurlu ve Corum’u en iyi sekilde temsil
edeceklerini belirtiyor.

Ciktiklar1 bu zorlu yolda Sungurlu
Belediyesi tarafindan ulagim problemleri
¢oziiliirken, bunun haricinde higbir geliri
olmadan kendi imkan ve 6zverileri ile ¢ali-
sarak bu basarilara ulastiklarini belirtti.
Sungurlu’nun ¢ocuklart ile inanarak, istik-
rarli ve sistemli sekilde ¢alisarak basarinin
elde edilecegini ve bu basarinin tesadiif

karsiliginin al lulug
yasarken katilacaklar1 Tiirkiye Finallerinde

Imadigini géstermis oldular. Ciktiklar: bu
yolda alaninda uzman antrenérlerle, kalite-
li egitim vererek, daha fazla bransta daha
fazla kitleye ulasarak Sungurlu’da sporu
yaymak ve yayginlastirmak adma ellerin-
den gelenin fazlasimi yapacaklarini belirten
kuliip ¢alisanlari, bu siiregte yalniz birakil-
madan Sungurlu halki ve esnaflar tarafin-
dan sahiplenmek ve desteklerini bekledik-
lerini belittiler.

Sungurlu Egitim Genglik ve Spor Kuliibii
Tiirkiye Finallerinde Corum'u ve
Sungurlu'yu izmir de 27 Haziran -3
Temmuz tarihlerinde temsil edecek.
Voleybol altyapilarinin degismez bir parga-

s1 olan Tiirkiye Sampiyonalari gengler,yil-
dizlar, kiigtikler ve minikler olmak tizere
her kategoride 32 Bayan ve 32 Erkek taki-
minin katilimi ile bir voleybol festivali
seklinde diizenlenecek. Gengler, yildizlar,
kiigiikler, minikler ve izmir Okullararasi

Mini Voleybol Turnuvasi olmak iizere 5
kategoriden 4500 voleybolcunun katilacagi
Altyapilar Tiirkiye Sampiyonasi Festival
Voleybol’da minik erkek takimlarinda
Corum’u Sungurlu Egitim Genglik ve Spor
Kuliibii mini erkek takimi temsil edecektir.

ediyor

Corum Genglik Hizmetleri
ve Spor il Miidiirliigii
Mahmut Atalay Genglik
Merkezinin gengler igin
organize ettigi Genglik
Kamplar basvurular
devam ediyor.

Mahmut Atal:
Merkezi Mii
Tigh, Genglik ve Spor
Bakanhgi'nin projeleri kap-
saminda Corum'da 12-22
yas arah@indaki genglerin
milli ve manevi degerler
konusunda farkindaliginin
arttirilmast hususunda
genglik kampr imkani
sunuldugunu soyledi. Tigl,
Mavi ve Yesil kamplarin
gengler igin Ramazan ayin-
da da devam ettigini belir-
terek, 10 Haziran 2016 tari-
hinde bagvurularin sona
erecegini hatirlatti.

Tigh “Ramazan temali
kamp, Diyanet {sleri
Bagkanligi ile ortaklasa ve

kamplan
basvurulan
devam

Ramazan aymin ruhuna
uygun olarak gergeklestiri-
lecek. Kampta, Kur'an-1
Kerim ogretimi ve siyer
seminerleri verilecek.
Yemekler sahur ve iftar
vakitlerine uygun verilecek.
Kamp aktiviteleri agirlikla
iftar ve sahur arasinda
yapilacak” dedi.

Genglik Kamplari tanitim
galismalarim Milli Egitime
bagl okullarda, Genglik
Liderleri tarafindan yapildi-
g1 ve yapilan ¢alismalar
sonucunda yogun bir ilgi
oldugunu soyleyen Tigl,
kamplara bagvurmak iste-
yen genglerin kampbasvu-
ru.gsb.gov.tr adresinden
online olarak basvurularim
gergeklestirebileceklerini,
internet imkani olmayan
gengleri ise Mahmut Atalay
Genglik Merkezi’ne miira-
caat edebileceklerini dile
getirdi.

KAMPLARIMIZ UCRETSIZDIR.
JRULARINIZI FACEBOOK VE
B SAYFAMIZDAN YAPABILIRSINIZ.

GENCLIK

KAMPLARI

Genctitarpisi (@) 6536ectitoryi (@) G520mciionsi () omcidampisishieur

Corum Atlas Genglik izcilik Spor
Kuliibii 8 kisilik izci grubu ile
TUMSIAD Corum Subesi’ni
ziyaret etti. Ziyarette; milli ve
manevi degerlere bagh bir genglik ~ Abdurrahman Kilg ise kuliip
yetismesine katki saglamay ve
gengleri degerler egitimiyle toplu-  genglere ziyaretlerinden 6tiirii
ma kazandirmay1 hedeflediklerini
ifade eden Atlas Genglik izcilik

Izcilerden
TUMSIAD’a ziyaret

Spor Kuliibii Miidiirii Mustafa
Ozdemir, kuliip biinyesinde yapilan
¢alismalar hakkinda bilgiler verdi.
TUMSIAD Corum Subesi Bagkani

miidiirii Mustafa Ozdemir’e ve

tesekkiir ederek her zaman yanla-
rinda olduklarmi belirtti.




