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Ceylan: Ter6rii Turkiye
iw giindeminden ¢ikaracagiz

Ak Parti Corum Milletvekili Ahmet Sami Ceylan,
"Terdri Turkiye glindeminden ¢ikaracagiz" dedi.
Corum Egitim ve Arastirma Hastanesi'ni ziyareti
sirasinda hastane koridorunda, 15 Temmuz ser-
gisini gezdi. 15 Temmuz'u unutmayacagiz diyen
Ceylan, darbe giriminde bulunan terér 6rgiiti-
niin sonunun yaklastigini kaydetti. 5DE
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thlm bOZUklUkla rl kalk ritim bozukluklaryla ilgili hastaliklarin te-

telemetri ile uzaktan davisinde yeni bir dénem basladi. Kalp ritim-

. . leri artik uzaktan takip sistemine olanak sagla-
ta k|p EdlleCEk yan telemetri ile kontrol edilebilecek.  5’DE

DUNYAYA YON VERECEK GUG

1 SUBAT 2017
75 Kurus

Corum’un nufusu 2016 yiinda artti. |
Corum kent merkezi nufusu Ise 259 bm 205 klslye yukse[dl

Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK), "Adrese Daya-
I Niifus Kayit Sistemi 2016 Sonuclan"ni acikla-
di. Gorum'un niifusu bir énceki yila
4= gore ylzde 0,5 artarak 527 bin 863

% oldu. Her yil beliri oranda azalan
5 Corum il geneli niifusu bu defa artis
- gosterdi. Corum kent merkezi niifu-
su ise 259 bin 205 kisi oldu. Corum'un toplam
nifusu 2015'te 525 bin 180 iken, bu say1 2016
yilinda 2 bin 683 kisi artarak, 527 bin 863 oldu.
Corum il geneli nifusunun bir dneceki yila gére
artis orani yuzde 0,5 olarak gerceklesti. 3’DE

BARO'DAN
iPTAL DAVASI

Corum Baro Baskani Av. Altan Akpinar,
Baro olarak 1 Ocak 2017 tarihinden itiba-
ren gecerli olan 'Ceza Muhakemesi Kanu-
nu (CMK) Geregince Gorevlendirilen M-
dafi ve Vekillere Yapilacak Odemelere llis-
kin 2017 Y1l Tarifesi'nin iptali istemiyle da-
va actiklarini bildirdi. Akpinar, tarifede belir-
tilen Ucretlerin diiglik olmasini temel alarak
actiklan dava ile éncelikle yUrtitmenin dur-
durulmasini istediklerini ifade etti. 3’DE

Kar, kazaya neden oldd'
T'ragir 3 kigl yaraland

Ugurludag'da yolun karli ve buzlu olmasi
sebebi ile meydana gelen trafik kazasinda 1
kisi agir 3 kisi yaralandi. Edinilen bilgiye g6-
re Ugurludag ilgesi Asiiarmut Koyl istika-
metinden UGurludag istikametine yol alan
otomobil stirticist yolu karli ve buzlu olma-
s sebebi ile direksiyon hakimiyetini kaybe-
derek yolun sol tarafinda bulunan dereye
ugcmasli sonucu kaza meydana geldi. 3’'DE

Il Geneli ntfusu 527 bin 863'e,
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COCUKLAR SIKILMASIN,
COLYAK YAKMASIN

Corum GOLYAK Dernegi tarafindan "Cocuklar Sikimasin, COLYAK Yakmasin" adli proje faaliyete gegiriliyor.
Corum'da COLYAK hastaligi konusunda farkindalik olusturmak, vatandaslarin hastalik hakkinda bilgilendiril-
melerini saglamak amaciyla gergeklestirilen proje icisleri Bakanligi destekleriyle Gorum COLYAK Dernegi ta-
rafindan yUrGtiliyor. Proje kapsaminda diin Selale Cafe'de kahvaltil bir basin toplantisi diizenlendi. Toplan-
tiya QOLYAK Derneg@i Baskani Hacer Kesici, Bagkan Yardimcisi Mustafa Azak, Proje Koordinatdrii Muham-
med Ozenc ile ydnetim kurulu Gyeleri katildi. Toplantida acilis konugmasini COLYAK Dernegi Bagkani Hacer
Kesici yapti. Dernegi faaliyetlerinden bahseden Kesici, COLYAK hastalarinin sorunlarina da degindi. Ozellikle
gliitensiz yiyecek bulma konusunda biiyiik sorunlar yasadigini belirten Kesici, Hitit Universitesi Gida Miihen-
disligi bélimUntn glttensiz ekmek Uretmek icin yogun bir caba igerisinde oldugunu da sézlerine ekledi. 4’DE

AVANIT

Corum soguk havanin etkisinde. Dondurucu
soguklar kentte hayati olumsuz etkiliyor. Gece
saatlerine -10 dereceye kadar dUg;en soguklar
nedeniyle kentteki slis havuzlar
1 buz tuttu. Tirkiye Sibirya soguk-
v lannin etkisine girerken, Co-
rum'da da soguk hava etkisini
gosterdi. Son vyillann en soguk

gunlerinin yasandigi kentte adeta
hayat durdu. 10 derece birden diisen hava si-
cakligl, yasami olumsuz etkiledi. 5'DE

TN a gires i

Tarimsal Kalkinmayi Destekleme Kurumu
(TKDK) il Koordinatérii Hakan Kérpinar, ye-
rini Mustafa Mansur Yalvager'e devretti. Ta-
rmsal Kalkinmayr Destekleme Kurumu
(TKDK) il Koordinatérligu biinyesinde 8 yil-
drr fiilen farkl alanlarda hizmet etmis ve son
2,5 yildir il Koordinatérii olarak gérev yap-
makta olan Hakan Koérpinar, saglik sorunlari
nedeniyle istifa etti. TKDK Kurum Merkezi
tarafindan il Koordinatérltigii gérevine Mus-
tafa Mansur Yalvager atand.. 2’DE
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CORUM SOFORLER ODASI'NDAN
LACiN BELEDIYESi'NE ZiYARET

Corum Soférler Odasi Baskani Tahsin Sahin, Lagin Belediye Baskani Unal Gev-
sek'i ziyaret etti. Dodurga'dan bir cenaze ddnusu Lagin Belediyesini ziyaret
eden Softrler Odasi Bagkani Tahsin $ahin, Yonetim Kurulu tyesi Yakup Torun
ve Hilal Nakliyat sahibi Selim Metineren ile birlikte Lagin Belediye Baskani Unal
Gevsek'i ziyaret etti. Lacin halkinin Halep'e yaptidi yardim kampanyasi i¢in Bas-
kan Unal Gevsek'e tesekkir eden Sofdrler Odasi Baskani Tahsin Sahin, Co-
rum'un kiiguk ilgelerinden birisi olan ama génli blyik hayirsever Lagin halkinin
bir tir dolusu un yardimi yapmasinin érnek bir davranis oldugunu ifade etti. 5’DE
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‘Sanayimiz Tirkiye'de anemli bir yere Sahip'
Turkiye'nin en hizli blytyen 100 Firmasi arasina girmeyi basaran Boyraz
Grup'a, Corum Ticaret ve Sanayi Odasi (TSO) tarafindan tebrik ziyaretinde bu-
lunuldu. TOBB 6nculigtinde, TEPAV isbirligi ile Turkiye'nin en hizli biylyen
100 sirketi belirlendi. Corum'dan da Ticaret ve Sanayi Odasi'nin Uyesi olan
Boyraz Grup, kendi blinyesinde faaliyet gosteren Tarimex I¢ ve Dis Ticaret A.S.

ile 2016 yili itibariyle 270 Milyon TL ciro, toplamda konsolide ciro blyUkIigu ile
de 300 Milyon TL ulagsarak ylizde 195 blyime orani ile 6dul almisti. 2’DE
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TKDKda gorev degisimi

Tanmsal Kalkinmayi Destekleme
Kurumu (TKDK) Il Koordinatérii Ha-
kan Kérpinar, yerini Mustafa Mansur
Yalvacger'e devretti.

TKDK iL KOORDINATORLUGUNDE
GOREV DEVIR TESLIMi
GERCEKLESTI

Tanmsal Kalkinmayi Destekleme
Kurumu (TKDK) |l KoordinatérlGgu
blnyesinde 8 yildir fiilen farkl alanlar-
da hizmet etmis ve son 2,5 yildir I
Koordinatéri olarak gérev yapmakta
olan Hakan Kérpinar, saglik sorunla-
r nedeniyle istifa etti. TKDK Kurum
Merkezi tarafindan il Koordinatérigu
gbrevine Mustafa Mansur Yalvager
atandi.

Il Koordinatorligtinde gercekles-
tirilen devir teslim téreninde konusan
Hakan Korpinar, "Beraberce birgok
basaril ¢calismaya imza attigimiz de-
gerli kurum personelimize tesekkir
ediyor, bundan sonra da kurumumu-
zun bagansi icin elimden gelen her
trlh destedi ve cabayl gosterecedi-
mi kamuoyunun bilgisine sunuyo-
rum" diye konustu.

Gorevi devralan Mustafa Mansur
Yalvacer ise, degerli calismalarindan
dolayl Hakan Kérpinar'a tesekkdr et-
ti. Bu gorev degisimini Gorum'a hiz-
met yolunda bir bayrak yarigi olarak
g6rdligini, gecen 5 yil zarfinda

Elektrik

Yesilirmak Elektrik Dagitm A.S.
Corum Koordinatorligi tarafin-
dan, Corum'da yapilacak olan tek-
nik calismalar nedeniyle "Prog-
raml Elektrik Kesintisi" uygulana-
cagdl aciklandi. Kamuoyunun énce-
den bilgilendirilmesi amaciyla Ye-
silrmak Elektrik Dagitm A.S. Co-
rum Koordinatérligi'nden yapilan
aciklamada, elektrik kesintisi uy-

IPARD | programi kapsaminda Go-
rum'a toplamda 145 milyon TL'lik ya-
tinm yapildigini ve faydalanicilardan
69 milyon TL hibe édendigini belirtti.
Yalgaver, IPARD Il déneminde de
amagclarinin Corum'da AB hibe des-
teklerinden maksimum diizeyde fay-
dalanmasi oldudunu séyledi.

MUSTAFA MANSUL YALVACER
KIMDIR?

2012 yilindan bu yana Tarm ve
Kirsal Kalkinmay! Destekleme Kuru-
munda goérev yapan Mustafa Mansur
YALVACER bir stredir Yerinde Kon-
trol Birim Amirligi gorevini yar(tlyor-
du. 2005 yilinda Gazi Universitesi
Corum Miuhendislik Fakultesi'nden
Makine Mihendisi olarak mezun ol-
duktan sonra i hayatina 6zel sektor-
de Kalite Kontrol Mihendisi olarak
basladi. 2008-2012 yillan arasinda
MKE GCankir Silah Fabrikasi'nda
Planlama Muhendisi olarak cesitli
projelerde gdrev aldiktan sonra 2012
yilinda TKDK Giresun Il Koordinator-
IGgl'nde Uzman olarak gdreve bas-
ladi. 2014 yilindan beri TKDK Corum
Il Koordinatérligu'nde gérev yapan
Mustafa Mansur Yalvager, TKDK
Corum Il Koordinatéri olarak asale-
ten atanmigtir. Evli ve 3 gocuk sahibi
olan Mustafa Mansur YALVACER,
Ingilizce bilmektedir. (Haber Merkezi)

kesintisi

gulanacak olan bdlgeler, zaman
dilimi ve isin icerigi soyle:
"03.02.2017 Tarihinde Corum
ili Merkez Sehir Sebekede 09:00-
11:00 saatleri arasinda "Tesis Pro-
je Galismalan” nedeniyle; Bin Evler
1. Caddenin Bir Kismi, DR. llhan
GUREL Caddesi Bir Kismina prog-
raml olarak elektrik verilemeye-
cektir." (Haber Merkezi)
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CORUM
KAMU HASTANELERI BIRLIGI
GENEL SEKRETERLIGI
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‘Sanayimiz Turkiye'de

onemli hir yere sahln

Turkiye'nin en hizl
buyldyen 100 Firmasi
arasina girmeyi basaran
Boyraz Grup'a, Corum
Ticaret ve Sanayi Odasi
(TSO) tarafindan tebrik
ziyaretinde bulunuldu.

TOBB 6nculugtnde,
TEPAV isbirligi ile Turki-
ye'nin en hizli blylyen
100 sirketi belirlendi. Co-
rum'dan da Ticaret ve
Sanayi Odasi'nin Uyesi
olan Boyraz Grup, kendi
blnyesinde faaliyet g6s-
teren Tanmex ic ve Dis
Ticaret A.S. ile 2016 yil
itibariyle 270 Milyon TL
ciro, toplamda konsolide
ciro blyuklugu ile de 300
Milyon TL ulasarak yiz-
de 195 blyUme orani ile
odul almisti.

Bu kapsamda TSO
Meclis Bagkani Erol Ka-
radas ve Yonetim Kurulu
Baskani Cetin Basaran-
hincal, Turkiye'de ilk 100
arasina girmeyi bagaran
Boyraz Grup Yonetim
Kurulu Baskani Mustafa
Boyraz'i ziyaret etti.

Boyraz Grup Yone-
tim Kurulu Bagkan Vekili
Mehmet Akif Boyraz'in-
da hazir bulundugu ziya-
rette konusan Basaran-
hincal, Corum'un sana-
yisinin Ulkemizde énemli
bir yere sahip oldugunu
ve bunu Boyraz Grup'un
gbstermis oldugu basan
ile Turkiye'ye bir kez da-
ha kanitladiklarini séyle-
di. Basaranhincal, "Sir-
ketlerimiz her zaman bi-
Zim gururumuz olmustur.
Corum olarak, Boyraz
Grup'umuzun basarisi ile
en buyUkler arasina gir-
dik. Ulkemizin blylme
hizinin Uizerinde Ustin bir
basan gosteren sirketi-
mizle gurur duyuyoruz.
Inaniyorum ki, éntmiz-
deki yillarda daha cok
sirketimiz ilk 100 igerisi-
ne girecektir" dedi.

Mustafa Boyraz ise
ziyaretlerinden  dolay
duydugu memnuniyeti
dile getirerek, Karadas ve
Basaranhincal'a tesek-
kir etti. (Haber Merkezi)

Merkez Bankasi, enflasyon
tahminini yuzde 8'e cikard

Merkez Bankasi Baskani Mu-
rat Cetinkaya, "Enflasyonun,

Ulkelerin faizleri artti. Alinan ted-
birlerle son aylarda kredi kullani-

kindan takip ediyoruz.
Iktisadi faaliyette dérdinci

TSO’'dan Arslan’a
hayirli olsun ziyareti

Corum Ticaret ve Sanayi Odasi Meclis Bas-
kani Erol Karadag ve YoOnetim Kurulu Bagkani
Cetin Basaranhincal, Il Kiiltur ve Turizm Mudrld-
gu gorevine atanan Omer Arslan'a hayirli olsun zi-
yaretinde bulundu. Samimi bir ortamda gergek-
lestirilen ziyarette Karadasg ve Bagaranhincal, Ars-
lan'in Il Ozel idaresi Genel Sekreterligi gérevinde
basarill calismalara imza atigini kaydederek, bu
bagannin Kultir ve Turizm Madurligi gérevinde

=0

de devam edecegdine inandiklarini sdyledi. Arslan
ile birlikte Corum'un turizm alaninda atak yapaca-
gini ifade eden Karadas ve Basaranhincal, Co-
rum'un tanitiimasi igin yapilacak olan her alanda
is birligine acik olduklarni belirterek, yeni gérevin-
de Arslan‘a bagarlar diledi. Ziyaretten dolayi
duydugu memnuniyeti dile getiren Omer Arslan,
nazik ziyaretlerinden dolayl Karadas ve Basaran-
hincal'a tesekkur etti. (Haber Merkezi)

Gorum‘da saghdin Stratejisi belirleniyon

Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi (OKA), Il Strate-
jik Gelisim Plani calismalan devam ediyor.

Vali Necmeddin Kili¢'in talimatlari dogrultu-
sunda Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi (OKA)'nin
sekretarya gérevini Ustlendigi Corum il Stratejik
Gelisim Plani calismalari devam ediyor. Bu kap-
samda din Kamu Hastaneleri Birligi Genel Sek-
reterligi'nin ev sahipliginde "Saglik strateji belge-
si" toplantisi gerceklestirildi.

Kamu Hastaneleri Birligi Genel Sekreteri Uzman

Dr. Omer Sobaci, Hitit Universitesi Tip Fakiiltesi De-
kani Prof. Dr. Mete Dolap¢i, Halk Saghgr Mudiru
Dr.Ahmet Baris, Il Saglk Miidirii Dr.Metin Oztirk,
idari Hizmetler Bagkani Dr. ihsan Demirbas, Mali
Hizmetler Baskani Nurettin Arslan ile OKA Corum
Yat|r|m Destek Ofisi Koordinatérii Ozden Ozgir Yal-
cin'in katildigi calistayda dncelik ve hedefler konu-
sunda galismalar yapildi.

(Haber Merkezi)
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ILiM YAYMA CEMIYETI
CORUM 5UBESI

2017 sonunda orta noktasi ylzde
8 olmak Uzere ylzde 6,6 ile ylzde
9,4 araliginda gerceklesecegini
tahmin ediyoruz" dedi.

Merkez Bankasi Bagskani Mu-
rat Cetinkaya, "Enflasyonun,
2017 sonunda orta noktasi ylizde
8 olmak Uzere ylizde 6,6 ile ylzde
9,4, 2018 sonunda ise orta nokta-
sl yuzde 6 olmak Uzere ylzde 4,2
ile ylzde 7,8 araliginda gercekle-
secegdini tahmin ediyoruz" dedi.

TCMB Bagkani Cetinkaya'nin
konusmasindan satir baglari;

Yilin son ¢eyreginde gelismis

minda toparlanma egilimi gozlen-
di. I¢ talep goreli olarak zayif sey-
rediyor. Kredi blylimesinde ilimli
artis devam etti. iktisadi faaliyette
yiin 3.ceyredinde belirgin bir ya-
vaglama goézlendi.

Para politikasi sadelesme si-
recine devam ettik. Déviz kuru iyi-
lesmeyi sinirladi. liml toparlanma
egiliminin devam etmesi beklen-
mektedir. 12 Ocak'tan bu yana
haftalik repo ihalelerine ara verdik.
17 Ocak'ta TL karsiig déviz piya-
salan depolan agtik. Uyguladigi-
miz politikalarin yansimalarini ya-

ceyrekte ana egilimde iimli topar-
lanmaya isaret ediyor. Iktisadi fa-
aliyette iimh toparlanmanin de-
vam etmesini bekliyoruz.

Uyguladigimiz politikalarin pi-
yasaya yansimasini yakindan ta-
kip ediyoruz. Merkez Bankasi ola-
rak fiyat istikrarn temel amacimiz
dogrultusunda elimizdeki buttn
araclan_kullanmaya devam ede-
cegiz. Intiyag duyulmasi halinde
ilave parasal sikilastirma yapabi-
lecediz. Déviz piyasasinda saglik-
siz fiyat olusumlarina gerekli ted-
birleri alacadiz.

YIL SONU ENFLASYON

TAHMINI YUZDE 8

TCMB Baskani Murat Cetin-
kaya enflasyonun 2017'de ylUzde
8, 2018'de ylizde 6, 2019'da ylz-
de 5 dizeyinde istikrar kazanaca-
gini dngoérdiklerini acikladi.

DOLAR, MERKEZ'IN ADIM-
LARIYLA SERT GERILEDI
TCMB'nin swap olarak da bili-
nen adimlarn ve 200 baz puanlk
faiz artigina denk gelen sikilastir-
ma adimlarinin da destegiyle TL
din itibariyla bu yil ilk kez gelis-
mekte olan Ulke para birimlerin-

den pozitif ayrigti. (Haber Merkezi)

COR

CORIMDER Bagka-
ni Ayhan Boyraz ve be-
raberindeki heyet llim
Yayma Cemiyeti Co-
rum Subesi'ni ziyaret
etti. Ziyaretten duydu-
gu memnuniyeti dile
getiren llim Yayma Ce-
miyeti Corum Sube
Bagkani Mustafa Tuz-
cu, llim Yayma Cemi-
yeti Corum Subesi'nin
faaliyetlerinden kisaca
bahsederek calismalar

hakkinda bilgiler verdi. lim Yayma Cemiyeti Corum
Subesi'nin yeni olusan yénetim Kurulunu ve Bagkan
Mustafa Tuzcu'yu tebrik eden Ayhan Boyraz ise llim

MOE

Yayma Cemiyeti'nin hizmetlerinin takdire sayan ol-
dugunu belirterek, llim Yayma Cemiyeti Yonetim Ku-
rulu'na galismalarinda basarilar diledi.(Haber Merkezi)
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Kar, kazaya

neden oldu:

11 agir 3 kigi yaralandt

Ugurludag'da yolun karl ve

buzlu olmasi sebebi ile meydana
gelen trafik kazasinda 1 kisi agir
3 kisi yaralandi.

Edinilen bilgiye gére Ugurludag
ilcesi Asilarmut Koyl istikametin-
den Udurludag istikametine yol
alan otomobil strtictst yolu karli
ve buzlu olmasi sebebi ile direksi-
yon hakimiyetini kaybederek yolun

sol tarafinda bulunan dereye uc-
masli sonucu kaza meydana geldi.
Kazada stirlicl ve arabada olan
H.S (14) adrr yaralanirken M.S (39)
ve S.S (19) Ugurludag Devlet Has-
tanesine sevk edildi. Durumu agir
olan H.S Corum Hitit Universitesi
Egitim ve Arastirma Hastanesine
sevk edildi. Polis, kazayla ilgili so-
rusturma baglatti. (Haber Merkezi)

Mecitozu'nde 'Halk

G [ I | [ I | |

Mecitézii iigesi'nde Kaymakam
Coskun Dogan baskanhginda Halk
GUn0 toplantisi yapild.

Yatih Bolge Ortaokulu Salo-
nu'nda dizenlenen halk gini top-
lantisina Mecit6zli Kaymakami Cos-
kun Dogan, Belediye Baskani Unal
Yavuz, AK Parti iice Bagkani Aligan
Yasar, dider siyaseti parti yoneticile-
ri, daire muddurleri, basta Mecit6zi
Dernekleri Federasyonu Genel Bas-
kani Kemal Tepe ve yonetim kurulu
Uyeleri olmak Uzere sivil toplum ku-
ruluslannin temsilcileri mahalle ve
kéy muhtarlan katildi.

Toplantida konusan Kaymakam
Coskun Dogan, ilgeye 2017 yilinda
yapllacak hizmetleri siraladi. Kéyler-
de kullanilmayan okullarin kdy kona-
g1, taziye evi veya muhtarlk binasi
olarak diizenlenecegini belirten Cos-

u' toplantisi

kun Dogan, kdylerde ceviz, badem
gibi gelir getirici bahcgelerin olusturu-
lacagini kaydetti. 2017 yilinda Meci-
t6zU'nde 6zel idare tarafindan yapi-
lacak calismalarla asfaltsiz kdy kal-
mayacagdini aciklayan Dogan, ayrica
kdylerde kanalizasyon, icme suyu,
parke tasl sorununun da tamamen
bitirilecedini vurgulad..

St birligi tarafindan kdylere stit
tanki kurulacagini, ilce merkezinde
de acik st satis birosu agilacagini
duyuran Kaymakam Dogan, "Kéyle-
re hizmet gétirme Birligince her ko-
ye ¢Op tanki verilecek. Copler mu-
ayene zamanlarda toplanacaktir.
Mecitdzl'nde kdy ve yoresel Uriinle-
rin satis yerleri olacak" dedi.

Kaymakam Dogan, daha sonra
da muhtarlarin sorunlarini dinledi, is-
teklerini ald. (Haber Merkezi)

Corum’un ntfusu 2016y
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NIIHISIIMIIZ ARTTI

| Geneli nUfusu 527 bin 863'e,

linda artt. |

Corum kent merkeZ| nufusu Ise 259 bin 205 k|$|ye yukseldl

Tarkiye istatistik Kurumu
(TUIK), "Adrese Dayali Niifus
Kayit Sistemi 2016 Sonuglan”ni
acikladi. Gorum'un nifusu bir
onceki yila gbre ylizde 0,5 arta-
rak 527 bin 863 oldu. Her yil
belirli oranda azalan Corum il
geneli nifusu bu defa artis gs-
terdi. Corum kent merkezi ni-
fusu ise 259 bin 205 kisi oldu.

Corum'un toplam nifusu
2015'te 525 bin 180 iken, bu
sayl 2016 yilinda 2 bin 683 kisi
artarak, 527 bin 863 oldu. Co-
rum il geneli nifusunun bir 6n-
ceki yila gére artis orani ylzde
0,5 olarak gerceklesti.

il merkezi nifusu ise bu yil-
da artisini strdiirdd. 2015 yilin-
da 250 bin 464 olan kent mer-
kezi bir yilda 8 bin 741 kisi arta-
rak 259 bin 205'e yulkseldi.
Kent merkezindeki nifus artig
orani ylzde 3,4 oldu.

KIRSALDAN KENTE

GOC DEVAM EDIYOR

Corum il geneli nifusunun
388 bin 789'u il ve ilce mer-
kezlerinde ikamet ederken,
139 bin 74'l ise belde ve kdy-
lerde yasliyor.

2015 yil ile karlastinidiginda
Corum'da sehir merkezlerinin
nifusu artarken, kirsal bolgeler-
deki nifusun azalisi dikkat ¢eki-
yor. Gorum'da 2015 yilinda il ve
ilce merkezlerinde ikamet eden
ntifus sayisi 381 bin 303'ten, 388
bin 789'a c¢ikarak ytizde 2'lik ar-
tis yasandrr. Belde ve koyleri
kapsayan kirsal nifus ise 143
bin 877 kisiden 139 bin 74'e ge-
rileyerek, ylUzde 3,3 azald.

KADIN NUFUS
DAHA FAZLA
TUIK verilerine gbre, Corum

s
—
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il genelinde yasayan 527 bin
863 kisiden 261 bin 606'sI er-
kek 266 bin 257'si kadin niifus-
tan olusuyor. Buna gére Co-
rum'da kadinlarin sayisi erkek-
lerden 4 bin 651 kisi daha fazla.

iL MERKEZi NUFUSU:

259 BIN 205

Adrese Dayali Nifus Kayit
Sistemi sonuglarina goére, Co-
rum merkez nifusu ise 288 bin
578 kisi oldu. Bunun 259 bin
205'i kent merkezinde ikamet
ederken, 29 bin 373'U merke-
ze bagli belde ve kdylerde ika-
met ediyor.

ILCELERDE SON DURUM
2016 yiinda Gorum'un ilgce

merkezlerine gére nifuslari ise
su sekilde;

Alaca: 20 bin 233, Bayat: 6
bin 110, Bogazkale: 1.176,
Dodurga: 2 bin 536, Iskilip: 18
bin 924, Kargi: 5 bin 302, La-
¢in: 1.261, Mecitézi: 4 bin
525, Oguzlar: 2 bin 990, Orta-
kdy: 2 bin 738, Osmancik: 28
bin 653, Sungurlu: 31 bin 204,
Ugurludag: 3 bin 932.

Bir 6nceki yilla karsilastiriidi-
dinda, ilce merkezlerinde de nl-
fus kaybi dikkat ¢ekiyor. 2016 yi-
IInda niifusu artan tek ilge Ugur-
ludag oldu. Diger ilgelerin timi
nifus kaybi yasarken, en fazla
goc veren ilce ise Ortakdy oldu.
Ortakdy'tin niifusu bir énceki yi-
la gére yizde 10,4 azald.

16 YILDA 39 BIN 746

KISI AZALDIK

Son iki yildir diistis gdsteren
Corum il geneli nifusu 2016 yi-
linda yluzde 0,5'lik artis kaydet-
ti. Ancak son 16 yillik gegmigle
kiyaslandiginda Gorum nufus
kaybeden iller arasinda.

TUIK verilerine gére; Co-
rum‘'un 2000 yilinda nifusu 567
bin 609 iken, 2016 yilina kadar
azalmalar gostererek, en son
527 bin 863'e geriledigi gorilu-
yor. Yani 16 yilda 39 bin 746 ki-
si azaldik.

Turkiye geneli niufusu ise
2016'da bir onceki yila gore 1
milyon 73 bin 818 kisi artarak 79
milyon 814 bin 871 kisi oldu.

(Haluk Séylemez)

oUngurlu'nun nifuSu her yi azaliyoe

Adrese Dayali Nufus
Kayit Sistemi sonuglari
aciklandi.  Sungurlu'nun
nifusu 50 bin 214'den
49 bin 211'e geriledi.

Turkiye Istatistik Ku-
rumu (TUIK) verilerine
g0re Sungurlu niifusu 31
Aralik 2016 tarihi itibarry-
la 50 bin 214'den 49 bin
211'e geriledi.2015 yilin-
da 31 bin 568 olan Sun-
gurlu ilce merkezi nifu-
su 2016 yilinda 31 bin
204'e geriledi. 2015 de
18 bin 646 kisinin yasa-
digi kdylerde bu rakam
2016'da 18 bin 7'ye
dustl. 2015 yilinda kdy-
lerle birlikte toplam nifu-
su 50 bin 214 olan Sun-
gurlu’'nun nifusu 2016'-
da 49 bin 211'e distu.

(Haber Merkezi)

BARO'DAN iPTAL DAVASI

Corum Baro Bagkani Av. Altan Akpi-
nar, Baro olarak 1 Ocak 2017 tarihinden
itibaren gecerli olan 'Ceza Muhakemesi
Kanunu (CMK) Geregince Gorevlendiri-
len Midafi ve Vekillere Yapilacak Ode-
melere lligkin 2017 Yil Tarifesi'nin iptali
istemiyle dava actiklarini bildirdi.

Tarifede belirtilen Ucretlerin disuk
olmasini temel alarak actiklan dava ile
oncelikle yiritmenin durdurulmasini is-
tediklerini ifade eden Akpinar, agiklama-
sinda su ifadelere yer verdi:

"Corum Barosu olarak 1 Ocak 2017
tarihinden itibaren gegerli olan 'Ceza
Muhakemesi Kanunu (CMK) Geregince
Gorevlendirilen MUdafi ve Vekillere Yapi-
Iacak Odemelere lliskin 2017 Yili Tarife-
si' nin iptali istemiyle 31.01.2017 tarihi
itibariyle dava acmis bulunmaktayiz.
Tarifede belirtilen Ucretlerin dustk olma-
sinl temel alarak actidimiz bu dava ile
oncelikle yUritmenin durdurulmasini isti-
yoruz. "Ceza Muhakemesi Kanunu Ge-
regince Mudafi ve Vekillerin Gorevlendi-
rilmeleri ile Yapilacak Odemelerin Usul
ve Esaslarina lligkin Yénetmelik" in 9.
Maddesinde belirtilen 'CMK tarifesi ge-
regince midafi veya vekile &denecek
meblag, Turkiye Barolar Birliginin goru-
sl de alinmak suretiyle Adalet ve Maliye
Bakanliklan tarafindan belirlenir' hiikm
acikca ihlal edilmistir. Tarifede de gortl-

digl Uzere Tlrkiye Barolar Birliginin
sundugu Oneriler dikkate alinmamistir.
Kanunda yer alan 'gértist alinarak birlik-
te tespit edilmesi' seklindeki ifade, sade-
ce seklen yaz ile gorus istenmesi anla-
minda degil, istenilen goérisin 'dikkate
alinmas!' anlamindadir. Tarifede belirle-
nen Ucretlerin verilen emegdin karsiligi ol-
madidi, Anayasa'da yer alan esitlik ilke-
sine ve angarya yasagina da aykir oldu-
gu asikardir. TBB Bagkani Av. Prof. Dr.
Metin Feyzioglu'nun "CMK tarifesinde

belirlenen Ucretlerin disUkIGga gucli ve
bagmsiz savunmaya hizmet edemeye-
cegdi gibi adil yargilanma ilkesini zedele-
digi de tartismasizdir.' seklindeki gori-
sUnU ve bu tarifenin yUrarlikte kaldid
slirece; avukatlarin CMK kapsamindaki
hizmetinin saglikl bir sekilde yuritile-
meyecedi, bu durumun yargilama siste-
minde ciddi aksamalara neden olacagi
ve hukuk devletinin yara alacagini da
g6z 6ntinde bulundurarak bu davayi ag-
mis bulunmaktayiz. Adaletin saglikli isle-

mesi, adil yargilanma ilkesinin tam ola-
rak uygulanabilmesi, avukatlik meslegi-
nin niteligi, gorevi ifa ederken alinan agir
sorumluluklar, harcanan mesai ve emek
distnUldiginde kamu hizmetinin daha
iyi yarimesi icin mudafilik sonucunda
alinacak Ucretinde bu emege denk ol-
masi hukuk ve hakkaniyet geregidir. Hu-
kukun ve adaletin Ustunltgine bu kadar
ihtiyacimiz olan bir ddnemde avukatlarin
verdigi mucadeleye yakisir bir kararin
¢ikmasini diliyorum."  (Haber Merkezi)
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Hacer Kesici

GORUM'DA 600 KiSi
GOLYAK HASTASI

Corum COLYAK Deregi Bagkani
Hacer Kesici, 600 Kisinin, Tirkiye gene-
linde ise 68 bin COLYAK hastasi ifade
etti. Selale Cafe'de dizenlenen basin
toplantisinda Gorum'da ve Turkiye'deki
COLYAK hastalarinin sorunlarni anla-
tan COLYAK Demegi Bagkani Hacer
Kesici, konugmasinda sunlari sdyledi:

"Tiirkiye'de 700.000 COLYAKLI ol-
dugu tahmin edilmekte olup bunlardan
sadece % 1 i hastaligin teshisi konula-
bilmistir. Saglik Bakanhdi verilerine go-
re Turkiye'de bilinen 68.000 QOLYAKLI
bulunmaktadir. Gorum da ise verilere
g6re 600 COLYAKLI bulundugu belirtil-
migtir. Ayrlca arastirmalar her 100 kigi-
den 1'i GOLYAKLI oldugunu ancak
bunlarin sadece % 1'ine teshis konula-
bilmistir.

COLYAK hastaliginin tek tedavisi
glutensiz siki bir diyettir. Diyetin siki bir
sekilde uygulanmasi ile dizlesen ince
bagdirsak ylizeyi normal seklini ve islevi-
ni tekrar kazanmaktadir. Cok az miktar-
da alinan gluten bile bagirsaklardaki
tahribatin tekrarlamasina neden olur.
Bu nedenle ¢ok dikkatli bir diyet uygu-
lanmalidir. Ancak bu uygulamada ¢ok
titiz davraniimasi gerekir. Diyeti nasil
uygulamamiz gerekir noktasinda der-
nekler devreye girer.

COLYAK derneklerinin  kurulma
amaci, caligmalaryla COLYAK hastala-
rnin sosyal hayatlarni kolaylastirmak,
COLYAK hastaligi ve gliitensiz beslen-
me konusunda kamuoyunu bilinglen-
dirmek, glutensiz yiyeceklerin Gretimi
ile ilgili olarak Uretici firmalarla ¢calisma-
lar yapmak, bakanliklarla sosyal haklar
konusunda gorismelerde bulunmak,
glitensiz hayat ve GOLYAK konusun-
daki gelismelerden Uyelerini haberdar
edebilmektir. Ayni zamanda bireylerin
yalniz olmadiklarini gérmeleri, ilk teshis
aldiklarinda yasadiklan sikintilar payla-
sarak atlatabilmeleri agisindan da son
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COCUKLAR SIKILMASIN,

COLYAK YAKMASIN

Corum COLYAK Dernegi tarafindan
"rouklar Sikilmasin, COLYAK Yakma-
sin" adl proje faaliyete gegiriliyor.

Corum'da COLYAK hastaligi konu-
sunda farkindalik olusturmak, vatan-
daslarin hastalik hakkinda bilgilendiril-
melerini saglamak amaciyla gergekles-
tirilen proje Igigleri Bakanlidi destekle-
riyle Corum COLYAK Dernegi tarafin-
dan yUrataliyor. Proje kapsaminda
din Selale Cafe'de kahvaltili bir basin
toplantisi diizenlendi. Toplantiya COL-
YAK Dernegi Baskani Hacer Kesici,

Baskan Yardimcisi Mustafa Azak, Pro-
je Koordinatérii Muhammed Ozeng ile
yénetim kurulu Gyeleri katildi.
Toplantida acilig konugmasini GOL-
YAK Dernedi Baskani Hacer Kesici yap-
ti. Dernegl faaliyetlerinden bahseden Ke-
sici, GOLYAK hastalarinin sorunlarina da
degindi. Ozellikle glitensiz yiyecek bul-
ma konusunda buyUk sorunlar yasadigi-
ni belirten Kesici, Hitit Universitesi Gida
Muhendisligi bdlimandn glitensiz ek-
mek Uretmek icin yodun bir ¢aba iceri-
sinde oldugunu da sézlerine ekledi.

_Kesici'nin konugmasinin ardindan
COLYAK Dernegi Baskan Yardimcisi
Mustafa Azak projeyle ilgili detaylan
paylast.

Proje ile birlikte COLYAK ile miicade-
le edip tim hayatini ona gére yeniden
duzenlemesi gereken hastalarda genel-
likle gbze ¢arpan, depresyon, regresyon,
korku, kaygi, fobi, dlismanlik, saldirgan-
Ik, bagimliik, bagimsizlik ve disiplin gibi
konulardan kaynakl sorunlarin en aza in-
dirgenmesi adina faaliyetler ylr(tllecek.
Bu faaliyetler sonucunda COLYAK has-
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talarina ve ailelerine yardimci olmanin
yani sira toplumda farkindalik olustura-
rak, vatandaslar hastalk hakkinda bilgi-
lendirilecek. Igisleri Bakanligi tarafindan
desteklenen projenin 17 bin 650 TL dde-
negi bulunuyor. 3 ay stirecek proje ise 4
kategoriden olugsacak. Tanitim ve goru-
nurldk faaliyetleri, egitimler, seminer, ¢a-
listay ve toplantilar, gezi faaliyetleri gibi
kategorilerden olusan projede toplam 4
kategori bulunuyor. 3 ay surecek proje
sonunda Gorum'da COLYAK hastalid
farkindalik olusturulacak. (Gagn UZUN)

derece 6nemlidir. Bizim dernegimizde
bu sorunlara gareler bulma konusunda
diger COLYAK dernekleriyle ortak ca-
lismalar yapmaktadir. Bu anlamda gec-
tigimiz aylarda Manisa da 20 COLYAK
dernegdinin katildig bir toplantiya istirak
ettim ve belli bash ¢ok énemli konular
hakkinda ortak kararlar aldik. Tarki-
ye'de ortak en 6nemli sorunumuzun gi-
dalar Uzerinde glitensiz ibaresini olma-
digi barkot sistemi sorunuydu ve bu-
nunla ilgili bakanhda sunulmak Gzere
ortak rapor hazirlaniyor. lkinci olarak da
glUtensiz firn agilmasi konusunda ortak
caligmalar yuritiyoruz. Bu anlamda
Turkiye'de 7 il pilot secilerek glitensiz
firn ile ilgili calismalara baslandi. Co-
rum konum itibariyle gok dnemli bir yer-
de ¢linkli Karadeniz'de COLYAK der-
nedi yok ve bizim ilimizde kurulacak
olan finn hem bizim hem de Karadeniz
bolgesi olarak gok énem arz etmekte-
dir. Ingallah hayirl sonuglara ulagilir.
Ozellikle gocuk yastaki COLYAK
hastalarinin okullarda yasadigi sorun-
lar var. Kantinlerde bu ¢ocuklarin tu-
ketebilecedi Urtin yok. Anaokulu, ilko-
kul, ortaokul, liselerde bagta 6gretmen

ve okul idaresi olmak Uzere higbirinin
COLYAK ile ilgili bilgileri yok.

Yurtlarda kalan hem ilkégretim 6g-
rencilerine hem de Universite 6grenci-
lerine yonelik glitensiz menl ¢ikma-
maktadir. Bu nedenle &grencilerimiz
blylk magduriyet yasamaktalar. Hatta
bazen diyetini bozmak zorunda kalan
6grencilerimiz olmaktadir. Bu da sag-
liklarini tehlikeye atmak demektir.

Universite &grencileri yurtta kala-
mayinca ev ve 6zel pansiyonda kal-
mak zorundalar bu da maddi kilfet de-
mektir. Devlet bursu alamiyorlar. Sag-
ik 6demeleri ¢ok az oldugu icin yemek
ve barinma giderine asla yetmemekte-
dir. Saglk 6demesi yasa gore degisik-
lik gostermektedir. 108 TL ile 118 TL
arasinda belirlenmisgtir.

COLYAK hastalarinin il merkezinde
rahatca yemek yiyecekleri ve Urtnlerini
bulabilecekleri bir yerleri yok. Glitensiz
menlUnun bulundugu cafe veya resto-
ran bulunmamakta. Kisaca glitensiz
cafe blyuk bir ihtiyactir. Il disina dok-
tora gitmek icin giden hastalarin kolay-
Iikla glitensiz Grin bulabilecekleri bir
yer yoktur. Yiyeceklerini surekli yanla-

rinda tasimak zorundalar.

Tatile gidecek olan COLYAK hasta-
lannin da blyuk sorunlar var maalesef
glutensiz menUst olan otel, pansiyon ve
benzeri bir yer bulmak ¢cok zor bulduk-
lariniz da ¢ok pahali yani yiyeceklerinizi
yine yaninizda tasimak zorundasiniz.

Yolculuklarda glitensiz meninin
yer aldigi dinlenme tesisi olmadigi gi-
bi sadece ugak yolculuklarinda dis
hatlar yolculugunda glitensiz meni
mevcuttur.

En biylk sorunumuz ise, gliten-
siz UrUnlerimiz cok pahali. Ithal Grin-
lerdeki kdv ve vergiler dugUrultrse bi-
raz daha uygun hale gelir. Yerli Ureti-
mi devletimizin destekleyerek daha
ucuz Urln elde edilebilmesi bizim igin
cok faydall olacaktir.

Kisaca COLYAK ve sorunlarmiz
hakkinda b||g|Iend|rmeIer yapmaya
calistik. Bu proje kapsaminda GOL-
YAK hakkinda toplumu bilinglendir-
mek amagli ve COLYAK hastalarina
yonelik programlarin yapilmasi bizi
¢ok memnun edecektir. Hepinize ka-
tilminizdan dolayi ¢ok tesekkir ede-
rim." (Gagr UZUN)

Memurun
yillik 1zninin
devri
masada

Kamu calisanlarinin
catl 6rglit Memur-Sen
toplu sézlesme kaza-
nimlan icin Maliye Ba-
kanlidi'nin kapisini cald.

Maliye Bakani Naci
Agbal ile gérisen Me-
mur-Sen Genel Bagkan
Ali Yalgin, "KiT'lerde gé-
rev yapan sozlesmeli
personelin temel Ucret-
leri, havacillk tazminati-
na iliskin kararin yayin-
lanmasi, 4/B ve 4/C'ye
kadro verilmesi, ek 6de-
me kaynakli sorunlarin
giderilmesi" taleplerini
iletti. Gérismede Maliye
Bakani Naci Agbal, top-
lu s6zlesmede Uzerinde
durulacak hukumlere
iliskin degerlendirmele-
rin devam ettigini sdyle-
di. Agbal, 31 Ocak 2016
tarihine kadar sonuglan-
dinimasi gereken Hava-
cilik Tazminati ve Temel
Ucret Gruplari konusu-
nun gindemlerinde ol-
dugunu belirtti. Maliye
Bakanligi'nin yillik izinle-
rin devir konusunu da
glndeme aldig1 6grenil-
di. (Haber Merkezi)

Sun

Tarim Sigortalari
(TARSIM), Sungurlu'da bagl ge-
sitli kdy ve beldelerde, iige Bazli
Kuraklik Verim Sigortasi hakkin-
da tanitim toplantilar diizenledi.

ilge Gida, Tanm ve Hayvanci-
Iik MidUrt Hicabi Berigbek, Zira-
at Odasi Bagkani Dursun Kara-
dereli, ( _
MUdurG Sayin Yunus Ipek, lice
Gida, Tarm ve Hayvancillk Mi-
durliga calsanlar, muhtarlar ve
Ureticilerin katildigi toplantilarda,
TARSIM Ankara Bélge Mudirii
Murat Kaya, iige Bazl Kuraklik
Verim Sigortasi hakkinda bilgi
verdi, katilimcilarin sorularini ya-
nitlad.

Havuzu

Tarm Kredi Kooperatifi

(Haber Merkezi)
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Mustafa Azak

Azak: QOLYAK
hastalarina destek
olmaya calisiyoruz

COLYAK Dernedi Bagkan Yardimcisi
Mustafa Azak, "Cocuklar Sikilmasin, GOL-
YAK Yakmasin" projesiyle birlikte COLYAK
hastalarina destek olmaya calistiklarini sdyle-
di. Din gerceklestirilen basin toplantisinda
Corum COLYAK Dernegi tarafindan ydrtttlen
"Cocuklar Sikilmasin, COLYAK Yakmasin"
adli proje hakkinda bilgileri paylasan Azak,
projenin 4 kategoride 3 ay slrecegini iletti.
Azak, konusmasinda sunlan séyledi:

"Projemiz 2016 Yilinda Proje Koordinat®-
rimiiz Muhammed Ozeng tarafindan hazir-
lanmis ve Dernekler Masasi araciligi ile icisle-
ri Bakanligi'nin onayina sunulmustur. 17.650
TL toplam maliyeti olan projemiz Icisleri Ba-
kanligi'ndan onay almis ve bugiin gercekles-
tirdigimiz tanitim ve acilis organizasyonuyla
faaliyete gegmistir.

Projemiz ile QOLYAK ile mucadele edip
tim hayatini ona gére yeniden dlzenlemesi
gereken cocuklarimizda genellikle gbéze car-
pan depresyon, regresyon, korku, kaygi, fobi,
dusmanlik, saldirganlik, bagimliik-bagimsiziik
ve disiplin gibi konulardan kaynakli sorunlarin
en aza indirgenmesi adina faaliyetler yurit-
mek amaglanmistir. Bu faaliyetlerin sonucun-
da GOLYAK hastalarina ve ailelerine yardimci
olmanin yaninda toplumda farkindalik olustu-
rarak, Tani konulmamis ve COLYAK'll oldu-
gunu bilmeden hayatini idame ettirip 40'l yas-
larda ince bagirsak kanseri olma riski ile karsi
karslya olan kigilerin hastanelere yonlendiril-
mesini saglayarak COLYAK teshisinin konul-
masini saglamak. Tani konulan kisilerin biling-
lenmesini saglayarak glitensiz diyet uygula-
masinin eksiksiz uygulanmasi ve émir boyu
sirmesi konusunda COLYAK hastalarina
destek olunmasi. Sosyal Faaliyetler diizenle-
nerek COLYAK hastalarinin sevgi, sayg, da-
yanisma ve hosgoérinin esas alindig tavirlar
sergileyebilmeleri agisindan kazanimlar sagla-
malar planlanmaktadir.

3 ay surecek olan projemiz faaliyetleri 4
kategoride gerceklestirilecektir. Tanitim ve
gorunurlik faaliyetleri: Colyak tanitimi igin
broslr, afis ve doékimanlar hazirlamak ve
bunlarn halka ulagsmasini saglayarak bilingli
bir toplum farkindaligi olugturmak. Egitim Ve-
rilmesi: ilkégretim okullannda egitim toplanti-
lan diizenlenecektir. Bu okullarin ézellikle ¢ol-
yakli égrencilerimizin egitim gérdigu okullar
olmasli yéniinde gayret gosterilecektir. Boyle-
likle Golyakl 6grencilerin arkadaslarinin Col-
yak hakkinda fikir sahibi olup onlan daha iyi
anlamasi saglanacaktir. Katiimcilarinizin go-
rus, 6neri ve isteklerine gore sekil verilecek bir
calisma programi olusturulacak ve ilgili ku-
rumlarin (Milli Egitim MUdurligi) onayi alina-
caktir. Seminer, calistay ve toplantilar : Kadin
Kulttr Merkezleri gibi topluma rahatlikla ula-
sabilecegimiz yerlerde halki blllnglendlrecek
faaliyetler planlanmistir. ilgili kurumlarla géri-
sllerek bu faaliyetler icra edilecektir. Gezi Fa-
aliyetleri: Projemizin son ayinda Codlyaklilar
ve ailelerinden olusan 1 otobls misafirimize
Canakkale Gezisi duzenlenecektir. Colyaklila-
rin en blyuk eksikligini hissettigi sey kendisi
gibi olan kisilerle birlikte bir seyler yapmaktir.
Lokanta, pastane, pideci, pizzacl... vs gibi bir
yerde oturup insanlarla birlikte bir seyler atis-
tirmak hemen hemen imkansizdir. Canakkale
gezimiz sirasinda Colyaklilarin birlikte gezip,
birlikte oturup, birlikte yemek yiyip kahvalti
yapmalarini saglayarak beraberce zaman ge-
cirilmenin mutlulugu yasatilacaktr. Bu gezi
sayesinde Colyakllarda bir kader birligi ve
yoldaglik, arkadaslik ve kardeslik ortami tah-
sis ediimeye calisilacaktir. Projemizin her aga-
masinda katki saglayan Ba§ta Ig|§Ier| Bakan-
g1 yetkililerimiz olmak Uzere emedi gecen
tum ilgililere cok tesekkir ediyoruz. Buytk
faydalara vesile olacagini diisindigimiz bu
projemizin etkisinin artmasi icin Corum'un gu-
zide yerel basininin destegini bekliyoruz. He-
pinize ¢ok tesekkur ediyoruz." (Gagrn UZUN)



1 SUBAT 2017

KALP HASTALARINA
TELEMETRI ILE TAKIP

(o]

:KARA

DUNYAYA ¥ON VERECEK GUG

eylan: Teroru Turkiye
undeminden ¢ikaracagiz

Ak Parti Corum Milletvekili Ahmet Sami Cey-
" lan, "Terdrl Tlrkiye gindeminden cikaracagiz" tim terdr 6rgltlerini bitirilecedini kaydeden
: dedi. Gorum Egitim ve Arastirma Hastanesi'ni Ceylan, "Biz rejim dedisikligi degil, yiritmede-
ziyareti sirasinda hastane koridorunda, 15 Tem- ki sistem degisikligini yapiyoruz. Bu referandum
muz sergisini gezdi. 15 Temmuz'u unutmaya- c¢ocuklarimizin gelecegi icin gok énemli. Askeri
cagiz diyen Ceylan, darbe giriminde bulunan muldahaleler ve darbelerle yonetilen bir llke ol-
terdér 6rgitiinin sonunun yaklastigini kaydetti.

Ritim bozukluklari telemetri ile uzaktan takip edilecek

Corum Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde kalk ri-
tim bozukluklanyla ilgili hastaliklann tedavisinde yeni
bir dénem bagladi. Kalp ritimleri artik uzaktan takip
sistemine olanak saglayan telemetri ile kontrol edile-
bilecek. Ritim bozuklugu sikayeti yasayan hastalarin
Uzerine takilan telemetri cihazi sayesinde, hasta nere-
de olursa olsun, EKG 6l¢iimleri anlik gortlirken, bir
rahatsizlik sirasinda ise hasta ile doktor arasinda ileti-
sim kurulabilecek. Turkiye'de ilk defa Corum'da kulla-
nimina baslanan telemetri sistemi, Corum Egitim ve
Arastirma Hastanesi kardiyoloji servisinde hizmete
sunuldu. Yeni cihazin kamuoyuna tanitimi i¢in diizen-
lenen toplantiya Ak Parti Corum Milletvekili Ahmet
Sami Ceylan'da katildl.

Hastane Yoneticisi Sinan Zehir ve Kardiyoloji Uz-
mani Dog.Dr. Yusuf Karavelioglu telemetri cihaziyla il-
gili aciklamalarda bulundu. Hastanin gégdsiine kemer
olarak baglanan cihazin yani sira cep telefonu blyUk-
[Ggiinde bir aparatla EKG 6lgimlerinin yapilabilecegi-
ni aciklayan Karavelioglu, hastanin gunlik hayatina
devam ederken bir rahatsizlik yasamasi durumunda
yaninda tasidigi cihaz sayesinde doktorla iletisime ge-
cebilecegini ifade etti. Cihaz ile bazi hastalarin aylar-
ca takip edilebilecegini belirten Karavelioglu, bu saye-
de ritim bozukluklannin tespit edilebilecegini kaydetti.

Ak Parti Corum Milletvekili Ahmet Sami Ceylan'da
acliklamasinda saglik alaninda yeniliklerin devam etti-
gini dile getirerek, "Artik kalp sorunu olan vatandasla-
nmiz rahatlikla kendilerine gtiven icinde gunlik haya-
tina devam ederken kontrolleri yapilabilecek. Bundan
sonra da ilklerimiz devam edecek. Corum'u 6nimuz-
deki yillarda bélgenin saglik merkezi haline getirece-
giz" dedi. Ak Parti Corum Milletvekili Ahmet Sami
Ceylan hastanedeki ziyareti sirasinda ayrica tedavi
gdren hastalan da ziyaret ederek, gecmis olsun dile-
ginde bulundu. (Haluk Soylemez)

CORUM SOFORLER ODASI'NDAN
LACIN BELEDIYESI'NE ZIYARET

Corum Softérler Odasi Bas-
kani Tahsin $Sahin, Lagin Beledi-
ye Baskani Unal Gevsek'i ziya-
ret etti. Dodurga'dan bir cenaze
doénist Lagin Belediyesini ziya-

ret eden Soférler Odasi Bagkani
Tahsin Sahin, Yoénetim Kurulu
Uyesi Yakup Torun ve Hilal Nak-
liyat sahibi Selim Metineren ile
birlikte Lacin Belediye Baskani

Referandum'da evet sonucu ¢ikmasi halinde

maktan kurtulmallyiz" dedi. (Haluk Séylemez)
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havanin etkisinde

Gorum soguk havanin etkisin- Corum'da parklarda ve cesitli
de. Dondurucu soguklar kentte ha-  yerlerindeki sis havuzlan da don-
yati olumsuz etkiliyor. Gece saatle- du. Havuzlarn Uzerinde kalin buz
rine -10 dereceye kadar disen so- tabakalan olustu. Ote yandan gece
guklar nedeniyle kentteki stis ha- acik birakilan GCorum Parktaki sis
vuzlan buz tuttu. havuzu da akarken dondu.

Turkiye Sibirya soguklarinin et- Gece saatlerinde etkili olan sid-
kisine girerken, Corum'da da so- detli kar yasi ise kenti beyaza buri-
guk hava etkisini gosterdi. Son yil-  di. Karla kaplanan yollarda stir(i-
larin en soduk gunlerinin yasandigi  cller guglikle ilerleyebildi. Mete-
kentte adeta hayat durdu. 10 dere-  oroloji tahminlerine gére soguk ha-
ce birden diisen hava sicakligi, ya-  valar etkisini Shimizdeki glinlerde
sami olumsuz etkiledi. de slrdirecek. (Haluk Soéylemez)

Dodurga'da ayva uretimi
icin calisma haslatildi

Dodurga iice-
si'nde cilekten sonra
ayva Ureticiligi icin de
calisma baglad..

Ayva vyetistiriciligi
icin son derece uygun
olan Dodurga bdlge-
sinde (Ureticilere "ay-
va" tavsiye ediliyor.
Dodurga Belediyesi
tarafindan olusturulan
bir tarla ile baslanan
ve bazi kdylerin gecim
kaynadi haline gelen
cGilek tretimi ilgede her
gecgen gun yayginlasi-
yor. Dodurga Beledi-
yesi ilce ekonomisine

Mustafa Aydin

Unal Gevsek'i ziyaret etti. Lacin
halkinin Halep'e yaptigi yardim
kampanyas! icin Baskan Unal
Gevsek'e tesekkir eden Sofor-
ler Odasi Baskani Tahsin Sahin,

Corum'un kui¢ik ilcelerinden bi-
risi olan ama gonli buyUk hayir-
sever Lacin halkinin bir tir dolu-
su un yardimi yapmasinin 8rnek
bir davranis oldugunu ifade etti.
Sahin, bdylesi glizel bir yardimi
gerceklestiren Lagin halkini sizin
vesilenizle tebrik ediyorum. La-
¢cin Belediyesi'nin her zaman
guzel igler yaptigini kaydeden
Baskan Sahin, kis aylarinda da-
hi bir nakliyeci kardesimiz yolda
sorun yasadiginda yardimimiza
kogan bir bagkanimiz var. Lagin
Belediye Baskanimiz Unal Gev-
sek'e odamiza gdstermis oldu-
gu ilgi ve alakadan dolayi tesek-
kir ediyorum dedi. }
Lagin Belediye Bagkani Unal
Gevsek ise ziyaretten duydugu
memnuniyetini ifade ederek,
"Corum Soférler Odasi Bagka-
nimiz Tahsin Sahin, Yakup To-
run ve Selim Metineren beye ilgi
ve alakalarindan dolayi tesekkUr
ediyorum. Lagin kicuk bir ilce
olmasina karsin génlt buyuk bir
halka sahiptir. Laginli hemgerile-
rimiz bugtin ne kadar goénli bol
insanlar oldugunu géstermis ol-
du. Nerede magddur insan varsa
elimizden geldigince yaninda
yer aliyoruz. Bizler hizmet igin
bu koltuklardayiz. Ulkemizin ol-
mazsa olmaz olan Sofor kar-
deslerimizin de her zaman ya-
nindayiz" dedi. (Haber Merkezi)

ve tanmina katki sag-
layacak bir projeyi da-
ha hayata geciriliyor. Belediye Bas-
kani Mustafa Aydin'in girisimleri so-
nucunda ilgede ayva yetistiriciligine
baslaniyor. Yapilan analizler sonu-
cunda tespit edilen tarlada ayva diki-
mi yapilacak. Onimulzdeki Mart
ayinda dikilecek olan ayva fidanlan
icin hazirliklar ise yogun kis sartlarina
ragmen baslatildi. Hayatini Dodur-
ga'nin gelismesine, ekonomisinin
blylmesine adayan ve bu dogrultu-
da da gece-giindiz demeden cali-
san Belediye Baskani Mustafa Aydin,
ayva bahcesi ¢alismalarini da yakin-
dan takip ediyor. -5 derece soguga
ragmen is makinalan ayva bahcesi

icin ¢calismalanni strduryor.

Baskan Aydin, ayva bahcgesinde
dikimlere Mart ayinda baslanacagi-
ni sbyledi. llgenin cilekten sonra ay-
va konusunda da énemli bir Gretim
bolgesi olmasi icin yogun ¢aba sarf
ettiklerini kaydeden Baskan Aydin,
"Dodurga'miz ayvasi ile de hatirla-
nacak. Baglattigimiz bu calisma
umarim kisa surede ilgemizde yay-
ginlasir ve insanlarimiz icin yeni bir
gecim kaynadi daha olusur. Bunun
icin belediye olarak biz Uzerimize
disen ne gobrev varsa yapmaya ha-
zinz" dedi. (Haber Merkezi)
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ORGUNOZ
YONETIMINDE

BELEDIYEYE
GEREK YOKTUR

Milli Tasarrufun Unitesi olan her mahalle-
nin muhtarlidi, belediyenin yapacagdi isleri,
Ulkenin her yerinde ayni yénetmelige uygun
olarak muhtariginin yaninda yapabilir. Bu-
nun icin ayrica bir Belediye Kurulusu'na ge-

rek kalmaz. Bu suret-
1 m_ le, kdyler ve nufusu
belediye gerektirme-
yen yerler, belediye
hizmetlerinden yok-

sun birakimaz.
Muhtarliklar bes kisi

L] L]

llZEl\" rekli olarak caligir.
Muhtarliklar Tasarruf
Kurumu  Unitesidir,
Rahatlikla her isinin Ustesinden gelecekleri
kadar belli bir ntfus ve belli birer semt veri-
len muhtarliklar, belirli kanunlarla, belirli tali-
matnamelere gore Ulkenin her yerinde ayni
muhtarlk safinda yer alamazlar. Ehliyeti
olanlar da, gorevlerini yapar, zeké ve emek-
lerine karsilik aylik alirlar. Gerekli ehliyetli
elemanlar da calistirabililer. Hedefe amagli
olduklarini, iddiall basarilarinin gayretlerin-
den gostereceklerine gdre, muhtarliklar
arasinda basan yarigi acilmis olur. Béylece

ve bes de Denetimci-
si olarak on kisi sU-

islemleri yaparlar.
Egitim gdrip ehliyet alamayanlar zaten
Ulkenin her kosesi, her yeri, ayni talimatla
imar edilmis, ayni diizen verilmis olur.

Yarg organlar, Orgiinéz Hukukunca ca-
lisir. Devlet adamlanni ve Denetgileri yargi-
layan, Devlet mensuplarini yargilayan, Ku-
ruluglan yargilayan, vatandaglan yargilayan
ve hukukgulan yargilayan olmak Uzere 5
tUr yargl organi caridir.
~ Ceza mueyyideleri gesitli bicimlerde
Islahattir. Sugunda Israr edenlere kesin ve
sert cezalar uygulanir. Suclular, tek basina
degil, ilgilileri ile sorguya ¢ekilir. Suglu ney-
se, suglunun yaninda gértilen de aynidir.

Devlet mensuplariy- || Uretimde, Onarim-
la Devlet idsrecile- ||| da, Tasarrufdo, hangi

rinin  birbirlerini, ||| kuruluglor olursa of=

Denotgilerin Deviet A-
darhlorin, Devlet Adam-
lorininda Denetgilert

Tuzel kigiler cohil olmak
Uzers, vatandaglarin bir-
bilerini jikbyet edecek-

= ¥ Devlet mensuplariy= i, kuruluglarlo de-
| uplary= ||| sun, kurufig
ﬂ“mﬂ;‘;ﬁk ori o vatandaglarinbir= ||| etgilerin birbirls- | | o1 MAHKEME,
bilerini_gikayst e= ||| inf sikbyot edecegi
dacekleri MAHKEME

MAHKEME

Bilumum Hukukgulort hem denetleyen, hem
de yikyetlefi deferlendiren MAHKEME

OZUNUN GUDUMLERINE UYMAYAN, DEVLET BASKANI DA OLSA, SUCLUDUR!

MAHKEMELER:

1 - Denetcilerin Devlet Adamlarini, Dev-
let Adamlarinin Denetgcileri sikayet edecegi
mahkeme.

2 - Devlet Mensuplarinin Devlet idareci-
lerini, Devlet idarecilerinin Devlet Mensup-
lanni, Devlet Mensuplarinin vatandaslari,
vatandaglann Devlet Mensuplanni sikayet
edecedi mahkeme.

3- Uretim'de, Onarim'da, Tasarruf'da,
hangi kuruluslar olursa olsun Kuruluslarla
Denetcilerin, Denetgilerle Kuruluglarin
sikayet edecekleri mahkeme.

4- Tuzel kisiler dahil olmak Uzere vatan-
daslar icin vatandaslarin sikayet edecekle-
ri mahkeme.

5- Bilumum Hukukgular hem denetle-
yen, hem de bilumum sikayetleri degerlen-
diren mahkeme.

Yargiglar Orgiin6z Hukuku muvacehe-
sinde edindikleri kanaate gore hikim ve-
firler. icra organlan hilkmii yerine getirir.

Denetciler yoluyla her tlrli mahkeme,
halk bireylerine aglktlr (Iddla hedefe dog-
ru ilerlememek ve 6zUnin gtidimlerine uy-
mamak ilkelerine dayall sikayetler olursa.)
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Abdulkadir DURU

HUZURU YASAYIP YASATAGAK KiSiLiK
BILINGINDEN UZAKLARA NiYE KACIYORUZ?

Hizli bir calisma gerektir kisilik yolunda. Kisilik icin egiti-
me, milletce dnemle ihtiyacimiz var. Nasil ki her seyin basin-
da egitim gelirse, egitimin basinda da 'kisilik egitimi" getir.
Egitimin ilk verimi de, kisinin namuslu yasamasi olacaktir.

Herkes namusludur ama namusluluk,
insanlarin namus anlayigi nispetindedir.
Her fert, namuslu yasamak ve namuslu
ortam iginde olmak hasretiyle kavruluyor.
Insan alemi, namuslu ortam iginde olmayi

ve namuslu yasamayi ictenlikle ister.

Gelelim isin garip tarafina.

Her namus isteklisi, kendi anladigi 6l-
cllerde ndmuslulugu istiyor. Birinin naa-
mus anlayisindaki namus, digerine gore
ayni degerde olmuyor, ona baska bir
seymis gibi geliyor. Bdyle olunca da
hicbir namus isteklisine goére
"namuslu adam yok" gibi bir tedir-
ginlik hUkim strtyor.

Bu gorUsler, herkeste bir panik

yok? Yoksa egitim mi zayif? Hepsi var.
Namusu her yaniyla bilen mi yok?

Hepsi de var ama bilinmiyor. Buraya, bu noktaya ait bi-
limsellik tamamen unutulmus ya da lizumsuzmus gibi bir ha-
va icindeyiz. Bu alandaki durumumuza karsi: "Namusu bilen
bilgin, y/azil kitap, telkin eden hatip yok...

Kisilige ait bir bilgi, kisiligi 6n tutan bir davranig, alis veris,
kisilikle ilgili bir is neden yok? Neden gereksiz goruliyor? Ki-

silik bilimselligi, hayatiyemizin lGzumsuz

En dnemli, en ehemmiyetli tarafimiz budur bu. Bunun Ustiine

bakilmamis, bakilmiyor da.
Hem huzur istiyoruz, hem de huzuru

kisilik bilincinden uzaklara kagmaya bakiyoruz.

Mide yanmasinin geri dénmesini iste-
miyorsaniz, bu plani uzatabilir ve diyetinizi
ve yasam aligkanliklannizi bu yazida bah-
settigimiz alkalin gidalara uyarlayabilirsiniz.

Mide yanmasi, midede ya da bogazda
hissedilebilen yanma hissidir ve mide asi-
dinin agin miktarda olmasi nedeniyle olu-
sur. Mide yanmasindan muzdarip olanlar;
beslenme, stres ya da yeme bicimi gibi bir
¢ok faktériin bu sorunla micadele etmek
icin gerekli oldugunu, ancak ¢cogu zaman
ondan sonsuza kadar kurtulmanin da ¢ok
zor oldugunu bilirler.

Bu makalede, mide yanmasina son
vermek ve sindirim sagliginizi ve ayrica ya-
sam kalitenizi iyilestirmek igin yogun bir 15
gunlik plan paylasmak istiyoruz.

HANGI GIDALAR MIDE

YANMASINA NEDEN OLUYOR?

Size sunacagmiz 15 ginlik plana
inanmaniz ¢ok zor olabilir, giinkl iyi sonug-
lar gérmek igin ¢ok az bir zaman gibi géru-
nuyor. Takip etmeniz gereken ilk adim, asi-
r mide asidine neden olabilecek gidalan
tamamen ortadan kaldirmaktir:

- Seker ve sekerli gidalar

- Rafine un

- Rafine edilmis tuz ya da sofra tuzu

- Sut ve st Grinleri

- Kirmiz: et ve iglenmig etler

- Genel olarak kizarmig yiyecekler ve
hidrojene yaglar

- Alkolli icecekler, mesrubatlar ve kon-
serve icecekler

- Kahve, cikolata ve gazli icecekler

KACINMANIZ GEREKEN

DIGER SEYLER

Yediginiz yemegin yani sira, onu tetik-
leyen diger faktorlerin farkinda olmalisiniz:

- Tatdn kullanimi

- Stres

- Bazi ilaglar

- Cok az su icmek

- Diizgiin cignemeden cabucak yemek

- Bir 6nceki yemeg@i tamamen sindir-
meden yemek yemek ya da ¢ok fazla ye-
mek yemek

- Bircok farkli yemegi kanstirmak ya da
meyveleri yemeklerinizle birlikte yemek

Bu nedenle bu 15 giin boyunca bu fak-
toérlerden mimkin oldugunca kaginmaniz
gerekir. Bununla birlikte, bu planin ardin-

—

yaratiyor. Herkes, "namus kithgi olan bu ortamda nasil yasa-
yacagiz, bu hayat béyle yasanir mi" havasi iginde.

Bu tedirginlik de, namusilu ve kisilikle yasamanin nasil ola-
cagini bilmemekten oluyor. Bilginlerimiz ise, "en dnemli me-
selemiz bundan ibarettir" diyemiyor kimseye.

Halbuki namus anlayisimizi giin isigina gikaracak bilgin mi

(5,

ASIRLARA
YON VEREN

Maddi ihtiyaglarimizi ve toplum diizenimizi yoluna koya-
bilmemiz mutlakiyetinin "kisilik bilinciyle olacagin" bilmezce-
sine karanlk g¢abasindayiz. Sanki marifet, karanlik ¢abasiy-
mis gibi. "Karanliga nisan dikilmig, onikiden vurana ziyafet
— var" der gibiyiz bu halimizle.

Hedef nereye cizilmis?
Herkesin elinde tlifek, kimi hedef sagda

deyip atiyor, kimi de solda, kimi ilerde, kimi
geride, kimi altta, kimi Ustte... Diye, herkes
tahmin ettigi yere fisek harciyor.
Karanlikta hedefe nisan alinilir mi? Karan-
Ikta hedefe isabet ettiren, hayat ziyafetine
ulagacak ama hedef nerde? Hedefin istikame-

ti bile bilinmiyor. Iste bugtinki kisilik anlayis

Abdulkadir Duru

da, namus anlayisi da, karanliktaki hedef gibi.
Ne oldugu kesinlikle bilinemiyor. Bugin in-
sanlifa refah istiyorsak, insan aleminin énce

I )
kisiliginin gerceklesmesi ve namuslu yagsama-
sl amag edinilmelidir. Ama bu mesele giin i1SIgI-

na cikarimamis. Namuslu is, namuslu yasayis bas-

uydurabiliriz.

ka, namuslu yasayis bilmeden istemek de baskadir.
Bilmeyerek arzu etmek, ne getiriyor bize? Namusun ¢ok
yanlarini bilemiyoruz. Oyleyse, 6nce gergek namusu ve bi-
tin kisilik gereklerini, hepimiz ayni anlamda bilmeliyiz. Bildi-
gimizi de ciddiyetle ylritmeliyiz. Bunu da topluma egitim yo-
luyla kabul ettirmeliyiz. Her seyi ancak bu sekilde refahimiza

Yoksa herkes kendi kafasindaki namus anlayisiyla yasar-

" diyesimiz geliyor.

tarafi midir yoksa?

sa, tim egyalara sahip olan bile huzursuzdur. Herkes kendi
bildigine (isine geldigi gibi) giderse, diizenin ¢cabasi, gecenin
zifiri karanligindaki aticilik talimine ve denetlemesine benzer.

Dlnyanin her yerine sesleniyoruz: Kisilik egitimine gerek-
leriyle girisilip, kisilik gerceklige kavusturulmazsa, yasayis
duzenimiz daha da kétuye gider, bunalim devam eder, cilgin-
li§a dénusur. Hemen her isimizde huzurlu ve zevkle yasama-
miz, kisiligimizin gerceklesmesi, egitime baghdr.

Bu 6nemli durumlarimizi, gercek namus tamligiyla ayara

yasayip yasatacak
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dan, daha 6nce oldugu gibi ayni mide yan-
masl nedeniyle aci cekmeye geri ddnmek
istemiyorsaniz bunlan kisitlamaya devam
etmelisiniz.

ALKALIN ILACLAR

Bu 15 giinlik planin amaci mide asitle-
rinin pH'ini degistirebilecek ilaclar almadan
mide yanmasini nétralize etmektir. Bunu
yapmak icin alkalin dzelliklere sahip olan
tedavileri segin:

- Limon: Limon, asidik bir meyve olma-
sina ragmen, mideyi nétralize etmek igin
mukemmeldir.

- Beyaz kil: Bu bitki ve dogal gida ma-
Gazalannda satilan dogal bir asit gidericidir.

- Zeytinyadl ham patates suyu: Mide
yanmasi ile savasmak ve mide Ulserine
mudahale etmek icin eski bir tedavidir.

- Yesil sebzeler: Asitligi nétralize etmek
icin mikemmeldir.

- Stevia: Ayni zamanda alkalin olan do-
gal bir tatlandinci.

- Ham badem: Bu badem, viicudunu-
zun asitlik seviyelerini distrmeye yardimci
olur.

- Avokado: Sasirtict 6zellikleri ve besin
degeri olan, ayni zamanda c¢ok alkalin bir
meyvedir.

- Yesil cay: Bir ittihaplanma karsiti, kan-
serojen karsitl, antioksidan ve alkalin icecek.

- Deniz tuzu ya da Himalaya tuzu: Az
miktarda tiketilen saf ve artilmamis tuzlar
vicudunuzun pH'ini diizenler.

PLAN NE?
15 glin boyunca bu plani takip ede-
ceksiniz:

SER® SEREFBULIM
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koyacadiz. Bunun igin "pratik halk egitimine" dnem vererek,
hemen baslamallyiz. Temmuz 1971

MiDE YANMASINI 15 GUNDE

AG KARNINA: Orta boy, ¢ig patatesin
suyuna bir corba kasigi sizma zeytinyadi
(15 ml) ekleyip icin.

KAHVALTI: Yirmi dakika sonra, kahval-
11 igin yesil bir smoothie hazirlayin. Elma,
armut, yesil yaprakl sebzeler (ispanak, su
teresi, roka, kereviz, vs.), yarim avokado ve
bir avu¢ badem icerebilir. Hala a¢ hisse-
derseniz, biraz tost yiyebilir ya da bugday
ekmegi gibi tam tahil ekmegiyle yapilmis
ve hindi sosisi ya da tahin igceren sandvig-
ler yiyebilirsiniz.

SABAH ORTASI: Tatlandirmak igin bi-
raz stevia ekleyerek yarim limonun suyunu
kattiginiz bir fincan yesil cay |(;,|n

OGLE YEMEGI: ilk yemeginiz yesil bir
salata ya da ev yapimi bir gazpacho olma-
Iidir. lkinci yemek, kiimes hayvanlan, be-
yaz balkk, yumurta ya da sebze olabilir.
Tatl isterseniz elma ya da armut segin.

OGLEDEN SONRA: Tatlandirmak igin
biraz stevia eklediginiz yarm limon suyu ile
bir bardak yesil cay daha alin. Ag iseniz, el-
ma, armut, kuru incir, badem, Hindistan
cevizi, erik, ananas veya papaya yiyerek
tadini gikarabilirsiniz,

AKSAM YEMEGI: Bu, buharda pigiril-
meli, sotelenmis ya da kremali sebzeler (pat-
lican, brokoli, kugkonmaz vb.) ve bir porsi-
yon protein (bezelye, mercimek, yumurta,
beyaz ballk, mantar, badem...) olmall.

YATMADAN ONCE: Icine beyaz kil
koydugunuz bir bardak su hazirlayin. Seg-
tiginiz UrlnUn Uzerindeki talimatlan izleyin.
Bir metal ya da plastik kagikla iyice karigti-
rn ve 10 dakika bekletin. Ozellikle yiksek
tansiyon veya kabizllk yasiyorsaniz her-
hangi bir tortudan kaginin.

TASARRUF
EDEYiM DERKEN

ISRAF
ETMEYELIM

Aligveriglerimizde ve her tarll
harcamalarnmizda tasarruf etmeyi
on planda tutanz. Aldiklarimizin
ucuz olmasina dikkat ederiz.

Iki alacagimiza bir alirz, isi kisa-
dan gegistirmeye ugrasiriz.

Ayagimizdaki ayakkabimiz es-
kidigi zaman, ucuzunu kdse bucak
arariz. Gésterisine bakariz, basarz
paray aliriz.

Elbise gerektigi zaman, ev es-
yasi gerektigi zaman yine dyle ya-
pariz. Cocugumuza oyuncak alir-
ken de ayni metodu kullaninz. Sag-
lamligina, gocugun yasina uygun
olup olmadigina, daha evvel aldigi-
miz oyuncaktan degisik olmasina
bakmadan, alir evin yolunu tutariz.

Aldigimiz ayakkab, alti ay yeri-
ne Ug ayda eskir. Ya bir ayakkabi
fiyatina penge yaptirinz veya gider
yine bir ayakkabi daha aliriz. Elbise
alirken, nasll elbise alacagimizi di-
sUnmedik. Spor elbise mi yoksa
daha ciddi yerlerde de giyebilece-
gimiz elbiseye mi ihtiyacimiz var?
Bunlan diisinmedigimiz i¢in, daha
ucuz diye, ihtiyacimiz olan elbiseyi
almadigimiz i¢in gok gabuk eskiyor
ve ihtiyacimizi karsilamayani alinz.
Haydli, bir elbise daha.

Ev esyalarinda da ayni ters me-
totlar. Ne yapiyorduk? Tasarruf.

lyice dlsUnUrsek, glleriz hali-
mize, ihtiyac ise alinacaktir, bunun
baska caresi yok. ihtiyac gideril-
medidi zaman bir takim aksamalar
olacaktir. Biraz geciktirirsek, ¢ ku-
rusla bitecek isi UigyUz kurugla biti-
remeyiz.

Tasarruf, parayl az harcamak
degildir. Parayi en iyi degerlendir-
mektir. Harcama yapmadan evvel
ihtiyacimizi tespit edelim. lhtiyaci-
mizi en iyi karsilayacak olani sege-
lim ve bir defa para verelim. Tasar-
ruf etmeye bagladigimiza simdi
emin olabiliriz. Aksi halde, ucuz di-
ye aldigimiz mala verdidimiz her
kurus, oyun salonlarindaki rulet
masalarina basilan kumar parasi-
dir. Her seferinde ruletciye gider.
Bize ise, "bu sefer oimadi, ikincide
kazaninm" sayiklamasi kalrr.

Kaybetmemek icin, hokkabaz-
lan zengin etmemek icin, ihtiyaci-
mizi en iyi sekilde karsilayalim.
Gercgekten tasarrufa basladigimizi
0 zaman anlanz.

INSANCA BIR HAVAT,
ANCAK YARATILISINGA

VE ANINI YASAMAKLA
OLUR

Tasima suyla degirmen dén-
mez diye bir atas6ézl vardrr.

Dogrudur, yasantimizin her y6-
niine uygun bir sézddr. Yalan mi
yani? Hayatimizda, b&yle tasima su
ile degirmen déndlirmeye calisan
nice insanlarla karsilasmigizdir.

Hani bazilan, yaptiklarni, etrafa
karsi davraniglarini gosteris kabilin-
den yaparlar.

Neden hakiki cehresiyle yasa-
maz insan? Cirkinse o ¢ehre, ne-
den guzellestirmeye calismaz.

Aylarca camiye gitmemis ama
bir bayram namazina gittiginde ko-
yu Musliiman kesilen bir insan, ha-
kiki MUsltman midir? Gergi, Allah ile
kulun arasina kimse giremez ama...

Bir guin fakiri fukaray! koruyan
insan, hemen fakir babasi kesilme-
melidir. Dislinceden yoksun bir in-
sanin kulaktan dolma bilgilerle bir
mevzu hakkinda fikir yUritebilmesi
ne derece uygun olur?

Yalanin, diizenin Ustiine kurul-
mus bir is veya aileyi yasatmak ne
kadar mUmkin olur?

Bunlar daha da cogaltilabilir.
Buitlin yaptiklanmiz ve yapacaklan-
miz kokll bir temele dayanmiyorsa,
er ge¢ ykimaya mahk(im olacagi
tabiidir. Onu bu sartlarda yasatma-
ya ¢alismak bosuna.

Dedik ya, "tasima suyla degir-
men dénmez" diye. O halde, yikil-
mayan, yikilamayacak saglam te-
mellere oturmus bir yasanti igin 6n-
ce kisilik egitiminin geregi ortaya ¢i-
kiyor, insanca bir hayat, ancak ya-
ratihisinca ve anini yasamakla olur.
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il Genel Meclisi Subat ayi
toplantilan bugin baglyor.

il Genel Meclisi, Halil ibrahim
Kaya bagkanhiginda Subat ayi
toplantilan bugtin baslayacak. II
Genel Meclisi Toplanti Salo-
nu'nda saat 13:30 baslayacak
toplantilar 5 giin stirecek.

Ote yandan Subat ayi top-
lantisinda goriisllecek giindem
maddeleri soyle olustu:

"5302 Saylli iI Ozel idaresi
Kanunu'nun 18. maddesi gere-
gince, Il Genel Meclis Uyeleri ta-
rafindan Meclis Baskanligina ve-
rimesi halinde dnerge teklifleri-
nin gorigiimesi. ]

llimiz Osmancik licesine
bagl, Asagizeytin, Baldiran ve
DeUer, Iskilip ligesine bagl Su-
hilan ve Ortakdy llcesi Findikli
kdylne ait kdy yerlesik alani ve
civan sinir tespitinin 3194 sayili
Imar Kanununun 27. maddesi
uyarinca gorusulmesi.

limiz Bayat ilgesine bagl,
Akseki, Barak, Cevizli, Emirhalil,
ve Ishakli k('jylerine ait koy yerle-
sik alani ve civan sinir tespitinin
3194 sayili imar Kanununun 27.
maddesi uyarnnca goérustimesi.

llimiz Bayat llcesine bagl,
Koépuklt, Kunduzlu, Pancarhk
ve Saray kdylerine ait kdy yerle-
sik alani ve civan sinir tespitinin
3194 sayili imar Kanununun 27.
maddesi uyarnca goérigiimesi.

ilimiz Bogazkale licesine bag-
I, Carsicuma, Gélpinar, Karakegi-
li, Orenkaya, Sangicek ve Yukanf-
mdikl kdylerine ait kdy yerlesik
alani ve civan sinir tespitinin 3194
sayill imar Kanununun 27. mad-
desi uyannca gérigtlmesi.

llimiz Alaca licesine bagl,
Gillik, ismailli, Karacal ve Kila-
vuz koylerine ait kdy yerlesik
alam ve civan sinir tespitinin
3194 sayil Imar Kanununun 27.
maddesi uyarinca goérisiimesi.

limiz Alaca llcesine badgl,
Killik, Kochisar, Kicikdona ve
Sanci kdylerine ait kdy yerlesik
alam ve civan sinir tespitinin
3194 sayil Imar Kanununun 27.
maddesi uyarinca "goértusilmesi.

ilimiz Merkez iice, Saray K&-
yU, Karabayir Mevkii, 121 ada, 1
parsel nolu "Finnli Kireg Fabrika-
si ve Mistemilat" vasifl I idare
Kurulu'nun 06/04/1991 tarih ve
739 saylli karan ile "Fabrika
Alam (Kire¢ Torbalama Tesis
Alani)" olarak isaretlenen tasin-
mazin "Tanm ve Hayvancilik Te-
sis Alani" olarak imar plani degi-
sikligi yapilmasina yonelik plan
mUellifince hazirlanan 1/5.000

Bakan Miezzinoglu: Mart ayi itibaryla 2
promosyonlar odenmeye baglanacak &

Bakan Muezzinoglu,emeklilere
verilecek banka promosyonlariyla
ilgili olarak "Mart ayi itibariyla pro-

:KARA

Yeni kurulan vakfa atanan Maarif Vakfi Kurulu
Baskani Prof. Dr. Cem Zorlu'ya hayirli olsun dilekle-
rinde bulunan Rektor Alkan, ziyarette Baskan Zor-
lu'dan Vakfin faaliyetleri ve hedefleriyle ilgili bilgiler
aldi. Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan'in Vakif
ile ilgili agiklamalarina deginildigi gérismede, kurulug
asamasl tamamlanan Maarif Vakfina Ug kritik talimat
vermesi konusunun énemini ifade eden Rektor Al-
kan, bu talimatlann "193 Ulkeye gidin", "FETO'niin

NEL'DE SUBAT
iSi BASLIVOR

DUNYAYA ¥ON VERECEK GUG

Rektor Alkan'dan
Maarif Vakfi'na ziyaret

Hitit Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Reha Metin Al-
kan, Maarif Vakfi Yénetim Kurulu Baskani Prof. Dr.
Cem Zorlu'yu makaminda ziyaret etti.

etkin olduklan yerlere yénelin" ve "Orgiit okullarina
Tirk okulu denmesine de izin vermeyin" maddeleri-

nin Vakfin ne kadar buyik ve énemli bir gérev tstlen-

dlcekli Nazm Imar Plani Degi-
sikligi ile 1/1.000 Slgekli Uygula-
ma Imar Plani Degisikligi ve
Aciklama Raporu ile ilgili imar ve
Bayindirik Komisyonunca hazir-
lanan raporun goériistlmesi.

ilimiz Sungurlu ligesi, Dere-
kisla Koy, Derinyar mevkii, 461
parsel nolu tasinmazin QUne§
Enerjisine Dayall Enerji Uretim
Alani (Yenilenebilir Enerji Kay-
naklanna Dayall Uretim Tesisi
Alani) olarak planlamasina yone-
lik, plan mdellifince hazirlanan
imar planlarina ait Imar ve Bayin-
dirik Komisyonunca hazirlanan
raporun goristimesi.

ilimiz Sungurlu ilcesine bagh
Alembeyli kdylne ait kdy yerle-
sik alani ve civan sinir tespiti ile
ilgili Imar ve Bayindirik Komis-
yonunca hazirlanan raporun go6-
ristimesi.

ilimiz Sungurlu ligesine bag-
Il Asayis kdytne ait kdy yerlesik
alam ve civar sinir tespiti ile ilgi-
li imar ve Bayindirik Komisyo-
nunca hazirlanan raporun goéru-
stlmesi.

ilimiz Sungurlu ligesine bagl
Asadibespinar kdyune ait kdy
yerlesik alani ve civar smir tespi-
ti ile ilgili Imar ve Bayindirik Ko-
misyonunca hazirlanan raporun
gorustlmesi. ]

llimiz Sungurlu licesine bagl
Ayagiblylk kdyune ait kdy yer-
lesik alani ve civan sinir tespiti ile
ilgili Imar ve Bayindirik Komis-
yonunca hazirlanan raporun go6-
ristimesi.

ilimiz Sungurlu ilcesine bagl
Balkaya koyune ait koy yerlesik
alani ve civan sinir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gorisil-
mesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagli
Boztepe kdylne ait kdy yerlesik
alam ve civan smir tespiti ile ilgi-
li imar ve Bayindirik Komisyo-

nunca hazirlanan raporun goru-
stlmesi.

ilimiz Sungurlu ligesine bagl
Bunalan kdytne ait kdy yerlesik
alam ve civan simr tespiti ile ilgi-
li imar ve Bayindirik Komisyo-
nunca hazirlanan raporun goéru-
siilmesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Buyukpolatl kdytne ait kdy yer-
lesik alani ve civan simr tespiti ile
ilgili Imar ve Bayindirik Komis-
yonunca hazirlanan raporun gé-
rigtlmesi.

flimiz Sungurlu iigesine bagli
Cayan koylne ait kdy yerlesik
alam ve civan sinir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gorisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu ligesine bagli
Danncak kc'ijne ait koy yerlesik
alani ve civan smir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirlik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gorisul-
mesi.

ilimiz Sungurlu ligesine bagl
Derekigla kdytine ait kdy yerlesik
alam ve civan smir tespiti ile ilgi-
li imar ve Bayindirik Komisyo-
nunca hazirlanan raporun goéri-
siilmesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Goller kdylne ait kdy yerlesik
alani ve civan sinir tespiti ile ilgili
Imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gérisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu ligesine bagl
Guloluk kéyijne ait kdy yerlesik
alani ve civan simi tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gérisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu ligesine bagli
Haciosman koyine ait kdy yer-
lesik alani ve civar sinir tespiti ile
ilgili Imar ve Bayindirik Komis-
yonunca hazirlanan raporur g6-
rusdlmesi.

ilimiz Sungurlu ligesine bagl

bankalan da promosyon belirleyebi-
lir. Subat ay1 banka tercihlerinin re-
alize olaca@i, Mart ayinda da 11

mosyonlar édenmeye baslana-

cak" dedi.

Calisma ve Sosyal Glivenlik
Bakani Mlezzinoglu, emeklilere
verilecek banka promosyonla-
ryla ilgili olarak ise "Mart ayi iti-
baryla promosyonlar é6denme-
ye baslanacak. Bu hafta kamu

,%a

milyon 700 bin emeklimiz var bu
kadar kisinin promosyonlarinin
bir ayda édenebilmesi ve ban-
kalarin kendi aralarindaki koor-
dinasyonlari zor olabilir. Mart-
Nisan- mayis ayinda protokol-
lerin bitmis olmasini umuyoruz.
A bankasi Mayis'a gbre yapabi-

bankalan ve 6zel bankalar da da-
hil protokoliin imzalanmasiyla ilgili
son rétuslan, din son seklini ban-
kalara génderdik. Kanaatim o ki yarin

‘W

nustu.

itibaryla bitirmis olacagiz" dedi.

EN GEG MAYIS'TA TUM

EMEKLILERE ODENMIS OLACAK

Emekli promosyonlarinin en ge¢ Mayis
ayinda tim emeklilere 6denmis olacagini
"Promosyon igin
emeklilerimiz bankalarini tercih edecek. Ve-
ya kendi bankalarinda kalabilirler.

styleyen Mduezzinoglu,

lir. Mayis ayini gegmeyecek pro-
mosyonlar. Ozel bankalar daha
farkl rakamlar verebilecek" diye ko-

"HESAP EKONOMIK DEGIL SiYASI"
Kredi derecelendirme kuruluslarinin ka-

Kendi

rarlarini degerlendiren Bakan Muezzinoglu,
“Turkiye'nin ekonomisi bugin dinamikleri,
ihracat! ve Uretimiyle Yunanistan'i 10'a degil
100'e katlar. Ama onun puani diismez hatta
yukselir. Niye? Burada hesap ekonomik de-
gil, siyasi." dedi.

(Haber Merkezi)

Karacabey kdylne ait kdy yerle-
sik alani ve civan sinir tespiti ile
ilgili Imar ve Bayindirik Komis-
yonunca hazirlanan raporun gé-
rustdlmesi.

ilimiz Sungurlu ilgesine bagl
Karacay kdylne ait kdy yerlesik
alani ve civan smn tespiti ile ilgi-
i Imar ve Bayindirlk Komisyo-
nunca hazirlanan raporun goéri-
sitilmesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Kislakdy koytne ait koy yerlesik
alani ve civan smn tespiti ile ilgi-
li imar ve Bayindirlik Kom|syo—
nunca hazirlanan raporun goéru-
siilmesi.

ilimiz Sungurlu ilgesine bagl
Kizilcakigla koyune ait koy yerle-
sik alani ve civan sinir tespiti ile
ilgili imar ve Bayindirik Komis-
yonunca hazirlanan raporun go6-
rustdlmesi.

ilimiz Sungurlu llgesine bagl
Kurbagl kdytine ait kdy yerlesik
alani ve civan sinir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gérisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Odlakdzl kéylne ait kdy yerle-
sik alani ve civan sinir tespiti ile
ilgili Imar ve Bayindirlk Komis-
yonunca hazirlanan raporun gé-
rigtlmesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Tugcu k('jyijne ait kdy yerlesik
alam ve civan sinir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gorisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu ligesine bagl
Turgutlu kbyUne ait koy yerlesik
alam ve civan sinir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gorisul-
mesi.

ilimiz Sungurlu ligesine bagl
Yesilova kdytine ait kdy yerlesik
alam ve civan sinir tespiti ile ilgili
imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gérisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Yirce koylne ait kdy yerlesik
alam ve civan sinir tespiti ile ilgili
Imar ve Bayindirik Komisyonun-
ca hazirlanan raporun gérisul-
mesi. )

llimiz Sungurlu licesine bagl
Yukanbespinar ké')y[]ne ait koy
yerlesik alam ve civan sinir tes-
piti ile ilgili imar ve Bayindirlik
Komisyonunca hazirlanan rapo-
run goristlmesi.

il Ozel idaresi tarafindan ha-
zirlanan projelere destek veril-
mesi ve bu projelerin 5302 sayil
il Ozel idaresi Kanunu'nun 64.
maddesi kapsaminda gercek-
lestiriimesi, bu projelere ait is ve
islemleri yurtitmek tizere Il Encii-
menine yetki veriimesi ile ilgili
Plan ve Bitce Komisyonu, Tu-
rizm Komisyonu ve Tanm ve
Hayvancilik Komisyonunca ha-
zirlanan ortak raporun gorisul-
mesi.

Muilkiyeti idaremize ait, Co-
rum Merkez Ulukavak Mahalle-
si, Ibrahim Cayin Mevkiinde bu-
lunan, 3370 ada, 23 nolu parsel-
deki 5.209,42 m2 yuz 6lcime
sahip tasinmazin, 2016 yili ya-
pim programinda yer alan 24
derslikli llkokul yapilmak (izere,

digini belirtti. Rektér Alkan, Vakif ile birlikte Hitit Uni-
vesitesi'nin her tUr proje ve calismada yer almayi is-
tediklerini dile getirerek Baskan Prof. Dr. Cem Zor-
lu'ya yeni gbrevinde basarilar diledi.

Ziyaretlerinden memnuniyet duydugunu belir-
ten Maarif Vakfi Kurulu Baskani Prof. Dr. Cem Zor-
lu, Rektdr Alkan ve Universite birlikte ortak proje
ve calismalarda yer almaktan mutluluk duyacakla-
rini sdzlerine ekledi.

(Haber Merkezi)

Corum Il Milli Egitim Mudirtga
adina tahsisinin yapilimasi ile ilgi-
li Plan ve Butce Komisyonunca
hazirlanan raporun goértsilmesi.

Sit alani olarak belirlenen
yerlerdeki miulklerin takaslari
mUmkin mi? Alim, satim yapi-
labilir mi? Bu yerlere insaat yapi-
labiliyor mu? ilimizde arkeolojik
sit alani, kentsel sit alam, tarihi
sit alam, dogal sit alam olarak
belirlenen yerler var midir? Kul-
tir Varlklanm Koruma Bdlge
Kurulu MUdiraga bulunmakta
midir? Ne gibi calismalar yap-
maktadir? Bu konular ile ilgili Tu-
rizm Komisyonunca hazirlanan
raporun gorisgiimesi.

llimiz ve ilcelerimizde yasa-
yan igitme engelli kag kisi var?
Isitme engelliler ile aramizdaki
engeli kaldirmak adina kamu ku-
rumlarinda yurutilen herhangi
bir galisma var mi? Gorum'daki
kamu kurumlannda isaret dili bi-
len personel var mi? Var ise sa-
yisl ne kadar? Kamu kurumlari
isitme engellilerin hayatlanni ko-
laylastirmak igin, personeline
meslek ici kurslar agarak isaret
dili 6grenmelerini sagliyor mu?
Corum ve ilcelerde isaret dili 6g-
reten kurumlar ve kurslar var
mi? Bu konular ile ilgili Aile ve
Engelliler Komisyonunca hazir-
lanan raporun gorisutimesi.

Guriltti kirliligi nedir? ilimiz
ve ilcelerimizde &zellikle toplu
halde kullanilan mekanlarda ses
dlciimii yapiliyor mu? insanlarin
duyma ve algllamasini nasil etki-
liyor? Onlemleri nelerdir? Hangi
kurumlar gurtita kiriligi ile ilgili
denetim yapiyor? Bu konular ile
ilgili Cevre ve Saglik Komisyo-
nunca hazirlanan raporun goru-
sllmesi.

Hangi alanlarda AB hibe
destekleri verilmektedir? ilimiz
ve ilcelerimizden hangi kurum-
larca, hangi konularda kac adet
AB hibe destek projesi génderil-
mis ve kabul edilmistir? Bu sa-
yede ilimize ne kadar kaynak gi-
risi olmustur? Turkiye ile AB ara-
sindaki sivil toplum diyalog pro-
jeleri hangileridir? Bu konuda ili-
mizdeki durum nedir? Bu konu-
lar ile ilgili Aragtirma ve Gelistir-
me Komisyonunca (ARGE) ha-
zirlanan raporun gorigulmesi.

llimiz ve ilcelerimizde kag
adet golet vardir? Bu goletler ne
zaman yapiimistir? Yapilmasi
planlanan géletler var midir? Su-
lanabilir arazilerimizin sulanmasi
icin planlama yapilmis midir? lli-
miz ve ilgelerimizde gdlet yapil-
masl uygun yerlerimiz var midir?
Bu konular ile ilgili Tanm ve Hay-
vancillk Komisyonunca hazirla-
nan raporun goristlmesi.

ilimiz Merkez Karsiyaka ilko-
kulunun fiziki durumunun incelen-
mesi ile ilgili Egitim KUltir ve Sos-
yal Hizmetler Komisyonunca ha-
zirlanan raporun goérisilmesi.

Genglik Hizmetleri ve Spor |l
MUuduraginiin izcilik calismala-
nyla ilgili projeleri nelerdir? Han-
gi projeler gergeklestirilmigtir?
Izcilik calismalari ile ilimizde kag
gencimize ulagiimistir? Bu konu-
lar ile ilgili Genglik ve Spor Ko-
misyonunca hazirlanan raporun
goristlmesi.

ilimizde igsizlik maagindan
yararlanma orani nedir? Issizlik
maasindan yararlanma sartlan
nelerdir? Ne kadar sireli 6deme
yapiimaktadir? Bu konular ile il-
gili Sanayi ve Ticaret Komisyo-
nunca hazirlanan raporun goéri-
stimesi.

il Ozel idaresi yol yapimlarin-
da kamulastirma iglemi yap-
makta midir? Kamulagtirma is-
lemlerinin ortalama maliyeti ne-
dir? Bu konunun hukuki boyutu
nedir? Bu konu ile ilgili Hukuk ve
Insan Haklan Komisyonunca
hazirlanan raporun gdrtstlme-
si." (Haber Merkezi)
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Namaz Vakitleri BUGUN
Imsak 06:16
Gunes 07:43
Ogle 13:01
ikindi 15:40
Aksam 18:05
Yatsi 19:27

ELEMAN

ARANIYOR

AZIZ CAM BALKON’DA

CALISTIRILMAK UZERE

KALIFIYE CAM, BALKON
MONTAJ USTASI ALINACAKTIR.

(MAAS DOLGUNDUR)
MURACAAT TEL:

0532 797 28 48

K.K.003

ELEMAN

ARANIYOR

GAZETEMIZ PAZARLAMA
VE REKLAM DEPARTMANINDA
GOREVLENDIRILMEK UZERE
BAY-BAYAN CALISMA
ARKADASLARI ALINACAKTIR.
MURACAATLARIN 13.30-16.00
SAATLERI ARASINDA YAPILMASI
RICA OLUNUR.

KESiN KARAR GAZETESi

Yavruturna} Mah. Kulaksiz Sok.
(Kavukgu Is Merkezi) No: 3/41

VEFAT EDENLER

- Mihirler Kéyu'nden gelme LUtfu C;OP an
esi, Nevzat ve Recep GCOP'(in annesi Hanife COP.

- Mustafa ASAN'In annesi Déne ASAN.

- Veteriner Hekim Merhum Hanefi BATIR, Tu-
lay ESKIZARA, Nuray UCAR ve Gllay ATMA-
CA'nin babasi, Kasap Esnafindan Bekir BATIR.

- Manisa'dan gelme, Yazigarsi Esnafindan Do-
gan_Hal sahibi Ramazan DOGAN'In kardesi Avrif
DOGAN.

- Corum Muizesi calisani Mehmet Ali OZTUNA
ve Leblebici Esnafindan Abdullah OZTUNA'nin
babasi, Ali ADALI, Gazi OZKAYAN ve Kemal
ACIK'In kaylnpederi, Rumi OZTUNA'nin kardesi,
Cimento Fabrikasindan emekli ve Tenekeci Esna-
findan Mustafa OZTUNA.

1935- Ayasofya, miize olarak halkin ziyaretine agild.

1944- Gerede, Bolu ve Cankin'daki depremlerde
4611 kisi old(.

1963- iki ugagin Ankara lizerinde carpigarak Ulus
semtine diismesi sonucu 80 kisi yagamin yitirdi.

1974- izmir'de sabaha karsi saat 02'de bir deprem
oldu, tarihi saat kulesinin tepesinin de yikildig deprem-
de 2 kisi hayatini kaybetti.

1979- Milliyet Gazetesi genel yayin ydnetmeni Abdi
ipekgi, suikast sonucu éldriildil. 25 Haziran'da yaka-
lanan saldirgan Mehmet Ali Agca, 1980'de 6lUm ceza-
sina garptinidi.

1989- Milli futbolcu Tanju Colak, Monte Carlo'da di-
zenlenen térende Altin Ayakkabi 6dilU ald.

1992- Siirt'in Eruh ilgesine bagh Tlnekpinar kdyiinde
¢1§ diismesi sonucu 32 er 6ldu.

1997- Susurluk kazaslyla ortaya cikan karanlik |I|§k|-
leri protesto etmek ve temiz toplum, temiz siyaset 6z-
lemini duyurmak amaciyla Siirekli Aydiniik igin 1 Daki-
ka Karanlik eylemi baslatildi.

KARAR

DUNYAYA YON VERECEK GUG

YIL: 2/ SAYI: 359

1 SUBAT 2017 CARSAMBA

imtiyaz Sahibi: Ayhan AYKANAT

) Yayin Tiirii: Yerel sireli yayindir
Yazi Isleri Mudri:
Yonetim Yeri: Gazi Cad. Kulaks!

Volkan BAS AT i ez

Sok. Kavukcu Ismerkezi 3/1 Gorum

Sayfa Editorti ve Web Tasanmi:
Ali Ceylani KOLAG

Tel&Fax:
0364 224 29 65 - 0364 225 36 50

web: www.kesinkarar.com
e-posta: haber@kesinkarar.com

Baski: GUmus Basin Yayin
Matbaacilik - Promosyon

Adres: Coplu Mh. Osmancik Cd.

Bayi Dagrtim: Ecem Dagitm
Adres: Yavruturna Mah. Cengiz
Topel Cad. No: 16/E CORUM

No:27/22 GORUM Tel: 0364 224 69 87

(Ozel ilan-Reklam (cmxsiitun) 2.50 TL
Vefat-Tesekkiir-Bagsaghgi vb. mesajlar (4 st.x10cm) 80 TL
Satilik-Kayip-Eleman vb. ilanlari 30 TL
Kongre llanlari 50 TL
Tiziik llanlar(maktu) 400 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4sut.x6cm) 200 TL
Tam sayfa llan 750 TL
Yitik 15TL

ABONE SARTLARI
6 Aylik : 100 TL Yillik: 180 TL
Yurt Igl Yilhk: 450 TL Yurt Igl 6 Ayhk: 235 TL
Yurt DisiYilik: 200 EURO Yurt Disi 6 Aylik: 100 EURO
Organize Sanayi Yillik : 240 TL Organize Sanayi 6 Aylik : 140 TL




KARAR

GUNLUK, SiYASi, TARAFSIZ GAZETE

DUNYAYA YON VERECEK GUG

www.kesinkarar.com / haber @kesinkarar.com

Gazi Osman Pasa Universi-
tesi Ogretim Uyesi Dog¢ Dr.
Nail Yildinm, okul mudurleriyle
bir araya geldi.

il Milli Egitim MUdUrug tara-
findan Devlet Tiyatro Salonu'nda
"Egitimde Degisim" konulu kon-
ferans dlzenlendi. Konferansa,
Vali Yardmcisi Adem Sagan, [
Milli Egitim Mudur Vekili Ozcan
Kuscu, II Milli Egitim Sube Mu-
dirleri, okul muddirleri, muadar
yardimcilari ile katildi.

"Egitim SevdasI" Uzerinde
durarak sdzlerine baslayan
Dog. Dr. Nail YILDIRIM, degi-
sim kavraminin dogasindan
hareketle sunlar sbyledi:

“Insan eliyle olusturulmus
problemsiz bir sistem yoktur. Biz
sorunlar icerisinde yasamaya ve

bas etmeye ne kadar muktedir
isek sisteme o kadar uygun yasi-
yoruz demektir. Sistem amaca
hizmet eden organlar bGttntdur.
Dinya degisiyor, surekli bir degi-
sim yasaniyor. Sisteme ayak uy-
durabilmek icin bu sirecte egi-
timcilerin de egitime ihtiyaci var.

Bu glinkil sistemde bilginin
haritasi degisti. Okullar sadece
bilgi yiikleme merkezleri olma-
mali. Milli Egitim Bakanhgimi-
zin "Okullar Hayat Olsun" pro-
jesinden de bu kastediliyor.
Toplum okullari degil, okullar
toplumu ydnetmeli.

Her problem aslinda bir fir-
sattir. Degisimi surdirmek daha
o6nemlidir. Egitimde 20 Yillik
planlar yapilir. Egitimin amaci in-
sani kendi yasaminin dznesi kil-
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“Egitimde Degisim”
Konusuldu

maktir. Kendi kararlanmizi kendi-
miz aliyor muyuz? Ozglvenimiz
var mi? Sorularina evet cevap
verebilmek icin 6zimuazl hareke-
te gegirerek Oz disiplin olustur-
mallyiz. Ozglveni ylksek, 6zgiin
insanlar yetistirmeliyiz. Bu ise iki
yastan itibaren baslayan bir st-
rectir. Yetistirecegimiz bireyler
toplumun nesnesi olacak.Ogret-
menlik mesledi nasil sorusuna

SR

cevap verebilen bir meslektir.
Bugln diinya "okuryazar" in-
san yetistirmenin pesinde. Bura-
da okur yazar olmak, bilgiyi alan
ve yasamina gegiren insan de-
mektir. Egitim sinavi gegmek icin
calisan degil, gercek okur yazar
insan yetistirmek demektir."
Konusmasinin devaminda,
cocuklarin psikolojik ve fiziksel
ihtiyaglarindan da bahseden Yil-
dirm, "Bilgi yansmalarindan zi-
yade bilgiyi kullanma yansmalari
yapalm. Bilginin yasamda karsi-
igini bulmaliyiz. Egitimde higbir
kavram yoktur ki yasamda bir
alan dokunmasin. Bu toplumda
hala Mevlanalar, Haci Bektas-i
Veliler, Yunus Emreler yasiyor.
Okullanmizda bu degerleri bulus-
turan bireyler yetistirmeliyiz. Egi-
timin degismeyen nosyonu iyi in-
san yetistirmektir" diye konustu.
Ydnetici ve ddretmenler icin
editim sUrecleriyle ilgili 6nemli
basliklar (izerinde de duran Yildi-
nm, okunmasi gereken kitaplar
onerdi ve 6grencinin ne demek
istedigini bilmenin, ézgtin 6zgu-
ven sahibi bireyler yetistirmek
acisindan dnemli oldugunu hatir-
lath ve Gorum'da bulunmaktan
duydugu memnuniyeti ifade etti.
Konusmasinin sonunda so-
rulara da cevap veren Gazi
Osman Pasa Universitesi Og-
retim Uyesi Dog Dr. Nail Yildi-
rnm'a, Vali Yardimcisi Adem
Sagan, Belediye Engelli Egitim
Merkezi 6grencileri tarafindan
hazirlanan bir hediye takdim
ederek kendisine ve tesekkur
etti. (Haber Merkezi)

KIRLANGIC-DER, 'MUTLULUK
DAGITMAYA DEVAM EDiYOR

Merkezi Ankara'da bulunan
Gorum Hitit Dernekleri Federas-
yonu (Gorum HDF) blinyesinde-
ki Kirlangic Kimsesizler ve En-
gelliler Yardimlasma Dernegi
(Kirlangig-Der), soguk kis ayinda
engelli ve yardima muhtag ailele-
ri sevindirdi.

Hayatin paylastikca glizel ol-

dugunu sdyleyen Kirlangic Kim-
sesizler ve Engelliler Yardmlag-
ma Dernegi Baskani Sevgi Me-
tin, "Tarkiye'de yasam sartlan
cok agir oldugundan dolayi, yar-
dima ihtiyaci olan ¢ok fazla va-
tandasimiz bulunmaktadir. Bizler
de bundan dolay! bdyle anlamli
bir projeyi hayata gecirdik... Ve

bu projeyi, "Hayat paylastikca
guzel" sloganiyla baslattik. Co-
rum HDF ofis yOneticisi Gokay
Sacllik ile beraber, 3 aylik bir ¢a-
lisma sonucunda, dernek bas-
kanlarimiz ve muhtarlarla irtibata
gegerek, GCorum'un kdylerindeki
engelli ve kimsesizleri belirleyip,
gercek ihtiyag sahiplerine ulas-
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tik. Projemizi hayata gecirirken
de din, dil, irk ve etnik ayrnm g&-
zetmeksizin, muhta¢ insanlari-
mizin dert ve sikintilarina ortak
olduk" dedi.

Sevgi Metin, agiklamasini
sOyle stirdurdl:

"Bizler Anadolu insani ola-
rak, paylasma ve yardimlar ko-
nusunda kudlttrimizden kay-
naklanan gugli degerlere sahi-
biz. Bu dusiinceden hareketle,
zor durumda kalan vatandasla-
nmiza, "insani yardim"da bulun-
mayi gdrev bilmekteyiz. Ingallah
bundan sonra da dernek bas-
kanlanmiz, génilllilerimiz ve ha-
yirseverlerin deste@ini ¢ogalta-
rak, daha da fazla kisiye ulas-
may! hedefliyoruz. Bizler ne ka-
dar bir olursak, iri olursak ve di-
ri olursak yardima muhtag aile-
lerimize de o kadar fazla "mutlu-
luk" dagitabiliriz. Bakin bu pro-
jemizde? Corum'un Sungurlu
ve Alaca llcesi'ne bagl Akpinar,
Ciftlik, Cavus, Karakaya, Kara-
dona, Klicukkeslik, Alacahdyik,
Eskiyapar ve Salman kéyleri ile
Alaca'da yasayan ihtiyag sahip-
lerine manuel engelli arabalarini
ve yardim kolilerini teslim ede-
rek, yardm kampanyamizin ilk
ayagdini gerceklestirdik. insallah
bahar aylarinda da ikinci ayagini
hayata gecirecegiz. Kampanya-
miza biyUk katki veren tim ha-
yirseverlerimize, Beyyurdu Koyl
Dernek Baskani Muslum Cing6z
ile kdylulerine ve yardim kolileri-
ni dagitmamiz icin arac¢ tahsis
eden Cankaya Belediyesi'ne,
sonsuz tesekkir ederim. Ben si-
zin araciliginizla hayirsever va-
tandaslarimiza da seslenmek is-
tiyorum. Egder bizlere destek ol-
mayi isteyenler olursa, Corum
HDF'nin 0 312 419 03 19/0 312
322 19 19 nolu telefonlarindan
bizlere ulagip, yardim yapabilir-
ler." (Haber Merkezi)

Lacin'den Hale
TIR dolusu yardim

Lacin Belediyesi, Suriye'de zor
kosullarda bulunan insanlara gida ve
nakit para yardiminda bulunmak igin
o6rnek bir kampanya diizenledi.

Lacin Belediyesi énclliginde ve
sivil toplum kuruluslan tarafindan,
Halep igin ydritlilen kampanyada
Lacinli vatandaglar arasinda topla-
nan paralarla alinan 1 tir dolusu 26
ton un ve 35 Bin TL nakdi para Ha-
lep'ten tahliye edilen vatandaslara
ulagtinimak UGzere dualarla bélgeye
ugurlandi.  Lagin  Kaymakamhgd
6nuinde dizenlenen ugurlama téreni-
ne Lagin Belediye Baskani Unal Gev-
sek, Lacin Kaymakami Hasan Tas,
Kizlay Corum Sube Baskani Sedat
Canbolat, Sivil Toplum Kurulusu
temsilcileri ve Laginli hayirseverler ve
vatandaglar katild.

LACIN HALKI ORNEK OLDU

Suriye'ye maddi yardim ve gida
yardimi yapilmasi i¢in yardim kam-
panyasini baslatmalari nedeniyle ilce
halkina tegekkir eden Lagin Belediye
Baskani Unal Gevsek, Suriye'de zor
durumda bulunan insanlara yardim
konusunda buiylk bir duyarliik 6rne-
§i gosteren vatandaglarnn kendisini
de ¢ok duygulandirdigini belirtti. La-
¢in Belediyesi olarak tim personelin

kampanyaya katkida bulundugunu
ve mesai arkadaslarinin da seckin bir
duyarliik 8rnegi sergilemelerinin de
¢cok onemli oldugunun altini g|zen
Unal Gevsek, Lacin Belediyesi 6nci-
lGgUnde baglatilan kampanyayla zor
durumda bulunan insanlara bir neb-
ze olsun katkida bulunmaktan mutlu
olduklanni ifade etti.

BASKAN TESEKKUR ETTI

Kizilay Gorum Sube Bagkani Se-
dat Canbolat ise Halep'e yardim
kampanyasinda Lagin halkina sesle-
nerek "Bu glzel yardim icin sizlere
cani goénllden tesekklr ediyorum"
dedi. Canbolat, "Lagin Belediye Bas-
kanimiz ve hocamiz bir iki hafta énce
bdyle bir yardm organize edilecek
bize yardimci olur musunuz dedigin-
de cok mutlu oldum. Gérlyorum ki
bu yardim bugiin fazlaslyla olusmus.
Goénilden gonlile giden giizel bir yar-
dim oldu. Onceki yardimlan ulastirdi-
gimiz gibi bu yardimi da yerine ulas-
tracadiz bu konuda Lagin halkimiz
musterih olsun. Lagin halkina bu yar-
dimlanndan dolayi tesekkir ediyo-
rum. Allah yaptiginiz yardimlan kabul
eylesin" seklinde konustu. Konus-
malarin ardindan yardim tin dualarla
bdlgeye ugurlandi.  (Haber Merkezi)

TURIZM GELIRLERI
SON CEYREKTE AZALDI

Turizm gelirleri gecen yilin ayni
ceyregine gore ylizde 27,2 azald.

Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
2016 yili dordlnct geyrek (Ekim-
Aralik) ve yillik ‘Turizm istatistikleri'ni

acikladi. Buna gore; turizm geliri
Ekim, Kasim ve Aralk aylarndan
olusan dordincl ceyrekte bir dnce-
ki yiln ayni c¢eyredine goére ylzde
27,2 azalarak 4 milyar 782 milyon
729 bin dolar oldu. Turizm gelirinin
(cep telefonu dolasim ve marina hiz-
met harcamalan harig) ylizde 71,9'u
yabanci ziyaretcilerden, yiizde 28,1'i
ise yurt disinda ikamet eden vatan-
das ziyaretcilerden elde edildi.

Ziyaretciler, seyahatlerini kisisel
veya paket tur ile organize ediliyor.
Bu ceyrekte yapilan harcamalann 4
milyar 30 milyon 717 bin dolarini ki-
sisel harcamalar, 752 milyon 12 bin
dolanni ise paket tur harcamalari
olusturdu.

Turizm geliri 2016 yilinda bir 6n-
ceki yila gore ylizde 29,7 azalarak 22
milyar 107 milyon 440 bin dolar oldu.
Turizm gelirinin (cep telefonu dola-
sim ve marina hizmet harcamalari
harig) ylizde 72,8'i yabanci ziyaretgi-
lerden, ylzde 27,2'si ise yurt disinda
ikamet eden vatandas ziyaretciler-
den elde edildi.

3 MILYAR 611 MILYON

462 BIN DOLAR PAKET TUR

Bu yilki gelirin 18 milyar 495 mil-
yon 978 bin dolarini kisisel harcama-
lar, 3 milyar 611 milyon 462 bin do-
lanni ise paket tur harcamalar olus-
turdu. Ziyaretcilerin kisi basina orta-
lama harcamasi 714 dolar oldu. Bu
ceyrekte yabancilann ortalama har-
camasl 626 dolar, yurt disinda ika-
met eden vatandaglann ortalama
harcamasi ise bin 72 dolar oldu. Yil-
ik olarak degerlendirildiginde; kisi
basina ortalama harcama 705 dolar,
yabancilarin ortalama harcamasi
633 dolar, yurt disinda ikamet eden

vatandaglarin ortalama harcamasi
ise 978 dolar oldu.

Turkiye'den ¢ikis yapan ziyaretci
sayisl 2016 yili dérdiincti geyreginde
bir 6énceki yilin ayni geyregine goére
yuzde 17,4 azalarak 6 milyon 699
bin 430 kisi oldu. Bunlarin ylUzde
81,4'Un0u 5 milyon 453 bin 780 kisi ile
yabancilar, yizde 18,6'sini ise 1 mil-
yon 245 bin 650 kisi ile yurt disinda
ikamet eden vatandaslar olusturdu.

Turkiye'den ¢ikis yapan ziyaretci
sayisl 2016 yilinda bir dnceki yila gé-
re ylzde 24,6 azalarak 31 milyon
365 bin 330 kisi oldu. Bunlann ylizde
80,6'sini 25 milyon 265 bin 406 kisi
ile yabancilar, ylizde 19,4'UnU ise 6
milyon 99 bin 924 kisi ile yurt disinda
ikamet eden vatandaslar olusturdu.

TURKIYE'DEN YURT DISINA

Yurt icinde ikamet edip baska Ul-
keleri ziyaret eden vatandaslarin har-
camalanindan olusan turizm gideri,
gecen yilin ayni geyregine gore yiiz-
de 43 azalarak 870 milyon 700 bin
dolar oldu. Bunun 747 milyon 720
bin dolarni kigisel, 122 milyon 980
bin dolarini ise paket tur harcamala-
r olusturdu.

Yillik olarak deg@erlendirildiginde;
turizm gideri, gecen yila gore yiizde
11,4 azalarak 5 milyar 49 milyon 793
bin dolar oldu. Bunun 4 milyar 31
milyon 515 bin dolarini kisisel, 1 mil-
yar 18 milyon 278 bin dolanni ise pa-
ket tur harcamalan olusturdu. Bu
ceyrekte yurt disini ziyaret eden va-
tandas sayisi bir 6nceki yilin ayni
ceyregine goére yuzde 3 azalarak 1
milyon 796 bin 130 kisi oldu. Bunla-
rin kisi bagi ortalama harcamasi 485
dolar olarak gerceklesti. Yillik olarak
degerlendirildiginde; yurt disini ziya-
ret eden vatandas sayisi bir énceki
yila gére ylizde 9,8 azalarak 7 milyon
891 bin 909 kisi oldu. Bunlarin kisi
bas! ortalama harcamasi 640 dolar
olarak gergeklesti. (Haber Merkezi)



