
Dünyada en fazla tüketilen ilaçlar arasýnda yer
alan antidepresanlarýn çevreyi kirletmesini ön-
lemek amacýyla, Hitit Üniversitesi'nde baþlatý-
lan projeyle antideprasanlarý tanýyan akýllý po-
limerler üretilecek. Proje, Hitit Üniversitesi
Saðlýk Meslek Yüksekokulu tarafýndan yürütü-
lecek. 12’DE
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Çorum Belediye Meclisi'nde
Ocak ayý toplantýsýnda Çevre,
Þehircilik ve Ýklim Deðiþikliði
Bakanlýðý ile Çorum Belediyesi
tarafýndan eski stadyum arazi-
sine yapýlan Millet Bahçesi ara-
zisiyle ilgili yeni bir karar alýndý.
Meclis, Millet Bahçesi arazisi-
nin yüzde 28'ini, Milli Emlak
Genel Müdürlüðü'nün bazý ara-
zilerine karþýlýk takas edilme-
siyle ilgili Belediye Baþkaný Dr.
Halil Ýbrahim Aþgýn'a yetki ver-
di. 7’DE

Çorum Saðlýk Müdürlüðü, hastanede yeni bir
yoðum bakým ünitesinin daha hizmete açýldý-
ðýný duyurdu. 25 Aralýk tarihi itibariyle 16 ya-
taklý eriþkin ikinci seviye yoðun bakým ünitesi

açýlmýþtý. Þimdi de 13 yataklý üçüncü seviye
yenidoðan yoðun bakým ünitesinin hastanede
hizmet vermeye baþladýðý duyuruldu. 

12’DE

Çorum Belediye Meclisi'nin Ocak ayý
toplantýsýnda gündem dýþý söz alan CHP
Belediye Meclisi Grup Baþkanvekili Tun-
cay Yýlmaz, kentteki bazý kavþaklarýn baz
istasyonu olarak kullanýlmasýyla ilgili be-
lediye yöneticilerine sorular sordu.  Be-
lediye Baþkanvekili Ýsmail Bölükbaþý da
konuya açýklýk getirdi, deprem bölgesini
örnek gösterdi. 7’DE

Çorum Belediyesinin 2024 yýlý tahmini bütçe-
sinde de yer alan borçlanma talebi, Belediye
Meclisi'nin Ocak ayý toplantýsýnda görüþüldü.
Çorum Belediyesi Hizmet Binasý'ndaki Bele-
diye Meclis Toplantý Salonu'nda yapýlan top-
lantýda belediyenin Ýller Bankasý, özel ve ka-
mu bankalarýndan 390 milyon liralýk kredi
kullanabilmesi için Belediye Baþkaný Dr. Halil
Ýbrahim Aþgýn'a yetki verilmesi konusu görü-
þüldü. 7’DE

Belediyeye 390 milyon liralýk kredi yetkisi!

Çorum FK, Trendyol 1. Lig'in ikinci yarýsý için 
hazýrlýklarýný Antalya'da sürdürüyor. 

Kamp, 10 Ocak'ta sona erecek. 11’DE
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1961 yýlýnda gazetelerde çalýþan fikir
iþçilerini kapsayan 212 sayýlý yasanýn
çýkmasý Türkiye'de "Çalýþan
Gazeteciler Günü" olarak kutlanýyor. 

Ýstanbul Gazeteciler Sendikasý, 10
Ocak'ta basýn çalýþanlarýna bazý haklar
ve yasal güvence saðlayan kanunun
çýkýþý üzerine gerçekleþen medya
patronlarýnýn boykotu karþýsýnda basýn
çalýþanlarýnýn elde ettikleri baþarýya
sahip çýkmak ve üyelerine moral ver-
mek için 10 Ocak 1962'yi Çalýþan

Gazeteciler Bayramý olarak kutlama
kararý aldý.

1962 yýlýndan beri yasanýn Resmi
Gazete'de yayýmlanarak gün olan 10
Ocak tarihi  önceleri"Çalýþan gazetecil-
er bayramý" adýyla kutlanmýþ, daha
sonra da "Çalýþan Gazeteciler Günü"
olarak kutlanmaya devam etti. Kesin
Karar Gazetesi olarak, 61 yýldýr aralýk-
sýz olarak kutlanan Çalýþan Gazeteciler
Günü'nü kutluyoruz. 

(Kesin Karar)
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62 yýldýr 
kutluyoruz
62 yýldýr 

kutluyoruz

Hastane, yoðun bakým 
için bir ünite daha açtý

HiTÜ'de çevreyi 
koruyacak proje

Kentteki 
bazý kavþaklar 

baz istasyonu oluyor

2’DE
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Yaþamýn karmaþýklýðý içinde kendimizi
unuturuz. Günlük telaþ, iþ, iliþkiler ve diðer
sorumluluklarla uðraþýrken, sýk sýk içsel
dünyamýzý gözardý ederiz. Ancak, kendi-
mizi tanýmak ve içsel dünyamýzý keþfet-
mek, zihinsel saðlýðýmýz ve mutluluðumuz
için kritik bir adýmdýr. Ýþte bu köþe yazýsýn-
da, " kendilik farkýndalýðý" kavramýný ele
alarak, kendinizi tanýmanýn neden bu ka-
dar önemli olduðunu inceleyeceðiz.

Kendilik farkýndalýðý basitçe, kendi dü-
þüncelerinizi, duygularýnýzý ve davranýþla-
rýnýzý anlama ve kabul etme yeteneði ola-
rak tanýmlanabilir. Bu, içsel dünyanýzý
gözlemlemek, hissetmek ve anlamak an-
lamýna gelir. Kendilik farkýndalýðý, kendini-
zi dýþsal etkilerden baðýmsýz tanýmlanabilir.

Duygusal dengenin saðlanmasý, kendinizi
kabul edebilmek, kendinizi iyileþtirebilmek ve
iletiþim becerilerini geliþtirebilmek için kendini-
zi tanýmak oldukça önemlidir. 

" Duygusal dengenin saðlanmasý noktasýn-

da kendinizi tanýdýðýnýz da duygusal tepkileri-
nizi daha iyi anlarsýnýz ve bu stresle baþa çýk-
manýza, daha saðlýklý iliþkiler kurmanýza yar-
dýmcý olabilir.

" Kendinizi kabul etmek için kendinizi taný-
dýðýnýzdaise öz saygýnýzý artýrabilir ve kendini-

ze de daha nazik ve sevgi dolu bir þe-
kilde yaklaþmanýza olanak tanýr.

" Kendinizi iyileþtirmek için kendini-
zi tanýdýðýnýz zaman kiþisel geliþim ve
deðiþim için temel bir zemin oluþturur-
sunuz.

" Ýletiþim becerilerini geliþtirmek için
kendinizin farkýna varmak ise iliþkilerde
daha saðlýklý iletiþim kurmanýza yar-
dýmcý olabilir. Kendinizi ve duygusal ih-
tiyaçlarýnýzý anlamak, diðer insanlarla
daha etkili bir þekilde iletiþim kurmaný-
za yardýmcý olur.

Kendinizi tanýmak, kendilik farkýn-
dalýðý pratiði ile baþlar. Bu zihinsel sað-
lýk, kiþisel geliþim ve yaþamýn genel ka-

litesi için büyük bir katký saðlar. 
Kendinizi daha iyi anlamak,  içsel dengeyi

bulmanýza ve daha tatmin edici bir yaþam sür-
menize yardýmcý olur. Kendilik farkýndalýðýna
adým atmak kendinize olan saygýnýzý ve yaþa-
mýnýzdaki dengeyi artýrabilir.

Büþra SEZÝKLÝ
Klinik Psikolog

Kendilik Farkýndalýðý
Psikolojik
Perspektif

psikologbusrasezikli@gmail.com

ÇORUM
TÝCARET ODASI BAÞKANLIÐI’DAN

ÝLAN

Mülkiyeti Çorum Ticaret Borsasý'na ait, 71.207,51 m2
alana sahip Çorum Merkez Karaca Köyü 4211 ada 1
parselde yapmayý planladýðýmýz soðuk hava depolarý
ve dökme hububat depolarý ile ilgili ön proje ve fiyat
teklifi alýnacaktýr. Proje yapýmcýsý tarafýndan tercih
edilen yapým tekniði analizleri ile ön maliyet raporu is-
tenmektedir. Planlamada arsaya giriþe yakýn yerde
400 m2 oturumlu yönetim binasý tasarlanmalýdýr. Tas-
lak projeye göre yerinde çýkacak tahmini hafriyat mik-
tarý belirtilmelidir. Ýmar planý tadilatý sonrasýnda, proje
ile ilgili topografik hali hazýr plan ve imar planý Çorum
Ticaret Borsasýndan temin edilebilir. Teklif vermek için
son gün 22 Þubat 2024 Perþembe günüdür. Konu ile
ilgili detaylý bilgi almak isteyenler, co-
rumtb@tobb.org.tr mail adresi veya 0364 2240950 te-
lefon numarasý aracýlýðýyla Çorum Ticaret Borsasý ile
iletiþime geçebilirler.

ÇORUM TÝCARET BORSASI BAÞKANLIÐI
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN: 1964459

Çorum'un Alaca ilçesinde
kontrolden çýkan cip takla at-
tý. Kazanýn ardýndan alev
alan araçtaki 2 kiþiyi itfaiye
ekipleri kurtardý.

Kaza, Emniyet Kavþa-
ðý'nda meydana geldi. Edini-
len bilgiye göre, Murat K. yö-
netimindeki 19 LP 560 plaka
araç þehir merkezinden Em-
niyet Kavþaðý'nda seyir halin-
deyken sürücünün direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi so-
nucu kontrolden çýkarak orta
refüje çarptý. Çarpmanýn etki-
siyle takla atarak ters dönen
cip yaklaþýk 100 metre sürük-
lendikten sonra alev aldý. Ka-
zayý gören diðer sürücülerin
ihbarý üzerine olay yerine Ala-
ca Belediyesi itfaiye ekipleri
ve saðlýk görevlileri sevk edil-
di. Kazada yaralanan sürücü
ve yanýnda bulunan Emre T.
itfaiye ekipleri tarafýndan
araçtan çýkarýldý. Olay yerin-
de yapýlan ilk müdahalenin
ardýndan yaralýlar ambulansla
Alaca Devlet Hastanesi'ne
kaldýrýlarak tedavi altýna alýn-
dý.

Kazanýn ardýndan yangýn
çýkan cipteki alevlere itfaiye
ekipleri kýsa sürede müdaha-
le ederek söndürdü.

Kazayla ilgili baþlatýlan so-
ruþturma sürüyor.           (ÝHA)

Çorum'un Sungurlu ilçesine meydana gelen
kazada 1 kiþi yaralandý.

Edinilen bilgilere göre kaza, ilçeye baðlý Kü-
çük Polatlý köyünde meydana geldi. Y.D. yöneti-
mindeki 06 FC 6965 plakalý traktör, sürücüsü-
nün direksiyon hakimiyetini kaybetmesi sonucu
yoldan çýkarak þarampole devrildi. Kazayý gö-
ren köylüler jandarma ve saðlýk ekiplerine haber
verdi. Ýlk müdahalesi kaza yerinde yapýlan sürü-
cü, ambulansla Sungurlu Devlet Hastanesine
kaldýrýlarak tedavi altýna alýndý.

Kazayla ilgili olarak baþlatýlan soruþturmanýn
devam ettiði öðrenildi. (ÝHA)

Sungurlu'da traktör 
devrildi: Bir yaralý

Çorum-Amasya ka-
rayolunda yolcu otobü-
sünde yapýlan arama-
da uyuþturucuyla yaka-
lanan þüpheli tutuklan-
dý.

Amasya Ýl Emniyet
Müdürlüðü Narkotik
Suçlarla Mücadele Þu-
be Müdürlüðü ekipleri,

uyuþturucu ve uyarýcý madde ticareti,
kullanýmý ve aracýlýðýnýn engellenme-
sine yönelik çalýþmalarýný sürdürüyor.

Bu kapsamda Merzifon-Çorum ka-
ra yolunda yapýlan uygulamada bir
yolcu otobüsü durduruldu.

Otobüste yolculardan B.Y'nin üze-
rinde ve eþyalarýnda yapýlan aramada
395 gram metamfetamin ele geçirildi.

Gözaltýna alýnan þüpheli, emniyet-
teki iþlemlerinin ardýndan sevk edildiði
nöbetçi hakimlikçe tutuklandý. (AA)

Çorum'un Alaca ilçesin-
de bir evin çatýsýnda çýkan
yangýn maddi hasara ne-
den oldu.

Edinilen bilgilere göre,
Günhan Mahallesi Baðlar
Sokak'ta Hakan A.'ya ait
müstakil evin çatý katýnda
yangýn çýktý. Vatandaþlarýn
ihbarý üzerine olay yerine
Alaca Belediyesi itfaiye
ekipleri sevk edildi. Ýtfaiye
ekiplerinin kýsa sürede mü-
dahale ettiði yangýn, evin
yan tarafýnda bulunan ahý-
ra sýçramadan kontrol altý-
na alarak söndürüldü.

Yangýnda evin çatýsý ta-
mamen yanarken, olayla il-
gili baþlatýlan soruþturma
sürüyor. (ÝHA)

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

Otobüste uyuþturucu taþýrken yakalandý

Alaca'da korkutan yangýn

Takla atan cip alev aldý
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Ýnsanoðlunun neden ayný dili konuþmadýðý
hep merak ettiðim bir husus olarak zihnimde
yer etmiþtir. Bu yazýda baþlýktaki sorunun ceva-
býný mitolojik bir bakýþ açýsýyla ele almaya çalý-
þacaðým. Hazýrsanýz baþlayalým.

Babil Kulesi efsanesini sanýrým duymuþsu-
nuzdur. Antik uygarlýklarýn destanlarýnda yer
verdikleri ve çoðu birbirinin benzeri olan anla-
týmlarla günümüze kadar ulaþan bu efsane ya-
nýtýný aradýðýmýz soruya cevap olabilecek özel-
likler taþýmaktadýr. Mitolojide bahsedilenin yaný
sýra ilahî kitaplarda da yer edinen Babil Kulesi
insanlýða ne anlatmaya çalýþmaktadýr, gelin
hep birlikte metinler üzerinden bir okuma yapa-
lým.

Babil ya da Babylon, Irak'ýn baþkenti Bað-
dat'ýn güneyinde yer alan antik bir þehirdir.
Akadca b?b-ilû sözcüðü "Tanrý'nýn kapýsý" anla-
mýna gelmektedir. Eski Ahit'te "kargaþa, karý-
þýklýk" þeklinde açýklanýr. Babil Kulesi ise "Tan-
rý'ya ulaþmak için inþa edilen kule" anlamýnda-
dýr (tr.wikipedia.org/wiki/Babil_Kulesi ).Babil
Kulesi'nin farklý destanlardaki anlatýlýþ biçimleri
þöyledir:

Gýlgamýþ Destaný'nda Babil Kulesi'nden
doðrudan bahsedilmez, ancak Uruk kralý Gýlga-
mýþ'ýn kendi þehri için yaptýðý duvarlar ve tapý-
naklar Babil Kulesi'ne bir gönderme olarak yo-
rumlanabilir. Gýlgamýþ, tanrýlarýn kendisine ver-
diði ölçüleri kullanarak Uruk'u inþa eder ve þeh-
rin görkemini övünçle anlatýr. (tr.wikipe-
dia.org/wiki/Gýlgamýs ).

Atra-Hasis Destaný'nda Babil Kulesi, insan-

larýn tanrýlara karþý baþkaldýrmasýnýn bir sem-
bolüdür. Ýnsanlar, tanrýlarýn kendilerine yükledi-
ði aðýr iþlerden býkar ve isyan eder. Tanrýlar da
onlarý yok etmek için tufan gönderir. Ancak tan-
rý Ea, Atra-Hasis'i uyarýr ve ona bir gemi yap-
masýný söyler. Atra-Hasis, gemiye ailesi ve hay-
vanlarý alýr ve tufandan kurtulur. Tanrýlar, insan-
larýn azaldýðýný görünce piþman olur ve onlara
yeniden çoðalmalarýný emreder. Ancak insan-
lar, tanrýlarýn sesini duymamak için Babil Kule-
si'ni yapmaya baþlar. Tanrýlar da onlarýn dilleri-
ni karýþtýrýr ve insanlarý daðýtýr. (tr.wikipe-
dia.org/wiki/Atra-Hasis ).

Enûma Eliš Destaný'nda Babil Kulesi, tanrý
Marduk'un zaferinin bir anýtýdýr. Marduk, kaos
tanrýçasý Tiamat'ý yenerek dünyayý yaratýr ve di-
ðer tanrýlarýn baþý olur. Tanrýlar, Marduk'a min-
nettarlýk göstermek için onun için Babil þehrini
ve kulesini inþa eder. Babil Kulesi, Marduk'un
gökyüzündeki evi olan Esagila tapýnaðýna bað-
lanýr. Babil Kulesi, hem tanrýlarýn hem de insan-
larýn buluþtuðu kutsal bir yerdir. (tr.wikipe-
dia.org/wiki/ Enûma Eliš  ).

Mahabharata Destaný'nda (Hint mitolojisi)
Babil Kulesi, Kuru hanedanlýðýnýn soyundan
gelen bir kral olan Nimrod tarafýndan yaptýrýlan
bir yapýdýr. Nimrod, tanrý Viþnu'ya meydan oku-
mak için Babil Kulesi'ni yapar. Viþnu, Nimrod'un
kibrine kýzar ve onu cezalandýrmak için Babil
Kulesi'ni yýkar. Babil Kulesi'nin yýkýlmasýyla in-
sanlarýn dilleri deðiþir ve birbirlerini anlayamaz
hale gelir. (tr.wikipedia.org/wiki/ Mahabharata).

Enok Kitabý'nda Babil Kulesi, Nefiller adý ve-

rilen tanrýlarýn oðullarý tarafýndan inþa edilen bir
yapýdýr. Nefiller, tanrýlarýn sýrlarýný öðrenmek ve
onlara eþit olmak için Babil Kulesi'ni yapar. Tan-
rýlar, Nefiller'in yaptýklarýný görünce öfkelenir ve
onlarý yok etmek için tufan gönderir. Babil Kule-
si de tufanda yýkýlýr ve insanlarýn dilleri karýþýr.
(tr.wikipedia.org/wiki/ Enok Kitabý ).

Mezopotamya uygarlýklarý haricindeki millet-
lerin mitolojilerinde de (Maya,Aborjin,Kelt vs)
Babil Kulesi ile ilgili benzer anlatýlara rastlan-
maktadýr.  Özetle, antik uygarlýklarýn mitolojile-
rinde yer alan Babil Kulesi, insanlýðýn tek dil ko-
nuþtuðu dönemlerde antik Mezopotamya'da yi-
ne insanlarýn göklere ulaþmak için inþa ettikleri
devasa bir yapýdýr. Antik Mezopotamya'da, in-
sanlar arasýnda iþ birliði geliþmiþ olup yaratýcý-
lýk ve antik teknoloji gibi çalýþmalarda önemli
adýmlar atýlmýþtýr. Bu nitelikler, insanlarýn büyük
bir eser ortaya koymasýna ve göklere ulaþma-
sýna olanak saðlar. Fakat Tanrý dönem insanla-
rýyla ayný fikirde deðildir. Tanrýya göre bu yapý
insanlýðýn kibir, gurur ve isyan gibi olumsuz
özelliklerinin adeta bir anýtýdýr. Bu nitelikler, in-
sanlarýn tanrýya meydan okumasýna ve onun
iradesine karþý gelmesine sebep olmuþtur.
Böylelikle yapý tanrýnýn gazabýna uðrayarak yý-
kýlýr. Ýnsanlar cezalandýrýlýr ve onlarýn birliði bo-
zulur. Babil Kulesi'nin yýkýlmasýyla insanlar dört
bir yana daðýlarak uzaklaþýr. Süreç içerisinde
diller çeþitlenerek insanlar artýk ayný dili konu-
þamaz hâle gelir. Bu durum insanlýðýn kültürel
ve dilsel farklýlýklarýný anlamak için bize bir çer-
çeve sunar. 

Emre DARMANCI
Öðretmen / Yazar

Neden Ayný Dili 
Konuþmuyoruz? 

Sözüm 
Meclisten 

Dýþarý

darmanci@hotmail.com / 5309241759

Çorum'un binlerce yýllýk geç-
miþini yansýtan eserler, restore
edilen Velipaþa Haný'nýn 22 oda-
sýnda kronolojik sýraya gö-
re sergilenecek.

Osmanlý dö-
neminde inþa
edilen ve çok
az örneði
bulundu-

ðu belirtilen 159 yýllýk
Velipaþa Haný, Çorum
Belediyesince restore
edilerek turizme ka-
zandýrýldý.

Zemin katýnda be-
lediye bünyesinde yö-
resel yemek restora-
nýyla kahve dükkaný
açýlan hanýn ikinci katý
da Þehir Müzesi olarak
planlandý.

Belediye ekiplerince
kentteki meraklýlarýndan
toplanan antika eserlerle gün-
lük yaþam eþyalarýnýn sergilene-
ceði müzede ayrýca Çorum'un tarihi
ve kültürel birikimi dijital ekranlarda ziya-
retçilere gösterilecek.

Çorum Belediye Baþkaný Halil Ýbrahim Aþgýn,
AA muhabirine, Þehir Müzesi'ni bu ay içinde zi-
yarete açmayý planladýklarýný söyledi.

Velipaþa Haný'nýn, Türkiye'deki en büyük ah-
þap han olduðunu belirten Aþgýn, buranýn halkla
iç içe, yaþayan bir alan olmasý için müzeye dö-
nüþtürmeyi kararlaþtýrdýklarýný dile getirdi.

Çorum'un birçok medeniyete ev sahipliði
yaptýðýný ifade eden Aþgýn, þunlarý kaydetti:

"Çorum ilimizde bir resmi müzemiz var, onun
dýþýnda özel müze yok. Dýþarýdan gelen

insanlarýn gezeceði, Çorum'un kül-
türünü, gastronomisinden sana-

yisine, ticaretinden tarýmýna
birçok farklý alanlarýn görü-

lebileceði bir alan yok.
Velipaþa Haný'nda 22
oda var. Bu odalara þe-
hir müzesi yapma ha-
yalini kurduk. Sonra
bunu projelendirdik
ve artýk sonuna yak-
laþýk. Teþhir malze-
melerinin önemli bir
kýsmýný satýn aldýk.
Ocak ayý sonu itiba-
rýyla Çorum'un ilk özel

müzesini, þehir müzesi
formunda Velipaþa Ha-

ný'nda açmýþ olacaðýz."
Müzenin kültür aktarýmý

anlamýnda önemli bir görevi
yerine getireceðine dikkati çe-

ken Aþgýn, "Çocuklarýn tarihimizi,
kültürümüzü öðrenebilecekleri, dijital gör-

sellerin olduðu bir odamýz var. Þehrimizin tarihi
ve kültürel ögelerini burada gençlerimizle buluþ-
turacaðýz. Diðer odalarda Çorum'da tarým, sa-
nayi, ticaret, geleneksel düðünler, görenekler,
folklorumuz, diþ hekimliði ve doktorlukla ilgili eþ-
yalar, Çorum'un meþhur ailelerinden bugüne ka-
lan eserlerin teþhiri yapýlacak. Burasý þehrimizin
tüm dinamiklerini, birikimini yansýtan muazzam

bir yere dönüþecek." ifadelerini kullandý.
Odalarýn kronolojik sýraya göre dizayn edile-

ceðini dile getiren Aþgýn, "Ýlk giriþte bizi Hattiler
karþýlayacak. Çorum'un bilinen tarihi Hattiler ile
baþlýyor. Hattiler, Hititler, Roma, Bizans, Selçuk-
lu, Osmanlý gibi ne kadar tarihi ve kültürel biriki-
mimiz varsa tamamýný yansýtmýþ olacaðýz. Özel-
likle gençlere kültür aktarýmý bakýmýndan þehir
müzesini önemsiyoruz." diye konuþtu.

Tarihi Velipaþa Haný'ný Çorum'u temsil eden
güzel bir alana dönüþtürmek istediklerinin altýný
çizen Aþgýn, modern müzecilik tekniklerinin ta-
mamýný yeni müzede uygulayacaklarýný sözleri-
ne ekledi.

VELÝPAÞA HANI
Yozgat Beylerbeyi Veli Paþa tarafýndan

1865'te yaptýrýlan Çepni Mahallesi'ndeki tarihi

han, uzun dönem "Anadolu Oteli" olarak kulla-
nýldý.

Bin metrekare alana inþa edilen iki katlý han,
1914'te çýkan yangýnda büyük oranda hasar
gördü.

Yeniden inþa edilerek bugünkü halini alan
yapý, mülk sahipleri tarafýndan market ve depo
olarak kullanýldý.

Çorum Belediyesince turizme kazandýrýlmak
üzere 35 yýllýðýna kiralanan tarihi han, Orta Ka-
radeniz Kalkýnma Ajansýnýn mali desteðiyle baþ-
latýlan restorasyon projesiyle, fiziki özellikleri ta-
mamen korunarak 5 yýlda restore edildi.

Süslemeleri, iþçiliði, mimari ve inþaat mühen-
disliði açýsýndan özel bir eser olarak deðerlendi-
rilen han, Þehir Müzesi olarak kente ziyaretçile-
rini aðýrlayacak.

(AA)

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

Binlerce yýllýk eseler 
Velipaþa'da sergilenecek

Çorum Valisi Doç. Dr. Zülkif Daðlý, 10 Ocak
Ýdareciler Günü nedeniyle bir mesaj yayýmladý.

'Ýnsaný yaþat ki devlet yaþasýn' düsturuyla
hareket ettiklerini vurgulayan Çorum Valisi Doç.
Dr. Zülkif Daðlý, "10 Ocak 1971 yýlýnda mülki
idare amirleri sýnýfýnýn ihdasý ile yapýlan ilk mes-
leki toplantýnýn baþlangýç tarihi olan 10 Ocak ta-
rihi 1978 yýlýndan itibaren Türk Ýdareciler Der-
neði tarafýndan "Ýdareciler Günü" olarak kutlan-
maktadýr. Binlerce yýllýk devlet geleneðimizin
temel taþý olan mülki idare amirlerimiz; devleti
ve hükümeti temsil ederken devletin varlýðý, gü-
cü ve otoritesi ile birlikte þefkatini de temsil et-
mekte, devletle vatandaþlarýmýz arasýndaki
baðlarý güçlendirmektedirler.  Devletin ve hükü-
metlerin politikalarýnýn baþarýyla uygulanmasýn-
da, kamu hizmetlerinin vatandaþlarýn memnu-
niyetini dikkate alan bir anlayýþla sunulmasýnda
þüphesiz en önemli sorumluluðu idarecilerimiz
üstlenmektedir" dedi.

Vali Daðlý, açýklamasýný þöyle sürdürdü:
"Halka hizmet, hakka hizmettir', 'Ýnsaný ya-

þat ki devlet yaþasýn' düsturlarýyla memleketi-
mize ve milletimize hizmeti en üstün þeref ka-
bul eden idarecilerimiz, devletimizle vatandaþý-
mýz arasýndaki baðý kuvvetlendirerek üstün bir
gayretle görev yapmaktadýrlar. 

Ülkemizin geliþmesi için büyük bir fedakârlýk
ve çalýþma azmiyle görev yapan, baþta Vali
Yardýmcýlarýmýz ile ilçelerimizde hizmet veren
Kaymakamlarýmýz olmak üzere, tüm mülki ida-
re amirlerimizin "10 Ocak Ýdareciler Günü"nü
tebrik ediyor, baþarýlý çalýþmalarýnýn devamýný
diliyorum." (Zehra Sayýl)

Daðlý: Vatandaþ-devlet 
baðýný kuvvetlendiriyorlar
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Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)
Çorum Ýl Baþkaný Av. Dinçer Sol-
maz, kamuoyunun aydýnlatýlmasý ve
bilgilendirilmesinde baðýmsýz basý-
nýn önemine dikkat çekerek, "Güçlü,
yansýz, ilkeli, demokratik bir medya
temel hedefimizdir" dedi.

CHP Ýl Baþkaný Solmaz, 10 Ocak
Çalýþan Gazeteciler Günü dolayýsýy-
la bir kutlama mesajý yayýnladý. Me-
sajýnda, 10 Ocak Çalýþan Gazeteci-
ler Günü'nün Türk basýn tarihi açý-
sýndan önemine vurgu yapan Dinçer
Solmaz, "Kamuoyunun doðru aydýn-
latýlmasý ve bilgilendirilmesi için ba-
sýnýn özgür ve baðýmsýz olmasý ge-
rekiyor. Ancak son yýllarda basýn öz-
gürlüðü, ifade özgürlüðü ve haber
alma hakký baský altýna alýnmýþtýr"
dedi.

Gazetecilerin baskýya boyun eð-
diði yerde gerçeðe ulaþmanýn im-
kansýz olacaðýný kaydeden Solmaz,
"Halkýn, gerçek ve tarafsýz bilgi edinmesinde
basýnýn önemi çok büyüktür.

Cumhuriyet Halk Partisi olarak, medyada te-
kelleþmenin önlenmesi, güçlü, yansýz, ilkeli, de-
mokratik bir medya ortamýnýn, evrensel boyutta
kabul gören kriterler eþliðinde, dünyaya açýk ve
çaðdaþ yapýda eksiksiz olarak oluþturulmasý
hedefimizdir" ifadelerini kullandý.

Basýn mensuplarýnýn özgür olmadýðý bir ül-

kede demokrasiden ve insan haklarýndan söz
etmenin mümkün olamayacaðýný söyleyen Din-
çer Solmaz, "Bu anlamda korkmadan yazan,
halkýn haber alma özgürlüðünü düþünen tüm
gazeteciler, bizler için kamu görevlisidir. Kork-
mayan, kalemini satmayan tüm gazetecilerimi-
ze selam olsun. Tüm baskýlara, zorluklara rað-
men iþini hakkýyla yapan gazetecilerin ve med-
ya emekçilerinin 10 Ocak Çalýþan Gazeteciler
Günü'nü kutlarým" dedi. (Zehra Sayýl)

AK Parti Çorum Belediye Baþkan Aday Ada-
yý Zeki Gül, birlikte görev yaptýðý Çevre Þehirci-
lik ve Ýklim Deðiþikliði önceki dönem Bakaný Mu-
rat Kurum'un Ýstanbul Büyükþehir Belediye Baþ-
kan Adayý gösterilmesinden duyduðu memnuni-

yeti dile getirerek, kendisine baþarýlar diledi.

"ÝSTANBUL YENÝDEN 
AK BELEDÝYECÝLÝKLE BULUÞACAK"
Uzun yýllar Çevre Þehircilik ve Ýklim Deðiþik-

liði Bakanlýðý görevinde bulunan Mu-
rat Kurum ile iyi iliþkiler içerisinde ol-
duðunu anlatan Zeki Gül, Kurum'un
son derece baþarýlý bir bakanlýk dö-
nemi geçirdiðini belirterek, "kendisi ile
çok iyi iliþkiler içerisinde uzun yýllar
mesai arkadaþlýðý yaptýk. Bakanlýkta
elde ettiði bilgi, birikim ve tecrübesiy-
le Ýstanbul Büyükþehir Belediye Baþ-
kanlýðýnda da son derece baþarýlý hiz-
metleri hayata geçireceðine inanýyo-
rum. Murat Kurum Bakanýmýzla birlik-
te Ýstanbul, yeniden AK belediyecilik-
le buluþacaktýr. Önce ülkemize, parti-
mize ve Ýstanbul'umuza hayýrlý hiz-
metler yapmasýný temenni ediyor, ba-
þarýlar diliyorum." þeklinde konuþtu.

"HEMÞEHRÝLERÝMÝZDEN 
KURUM'A DESTEK 
ÝSTÝYORUM"
Ýstanbul'da ikamet eden Çorumlu-

lara da seslenen Zeki Gül, Çorumlu
hemþehrilerinden Murat Kurum'a
destek olmalarýný istedi.

Kurum'un Ýstanbul Büyükþehir Be-
lediye Baþkaný olarak seçileceðine
yürekten inandýðýný vurgulayan Gül,
Kurum'un baþkanlýðýnda Çorum ile il-
gili de sýcak iliþkiler kurulacaðýna söy-
ledi.

ÇORUM ÝLE ÝSTANBUL
ARASINDA ÝÞBÝRLÝÐÝ
Gül, kendisinin Belediye Baþkan

Adayý gösterilmesi halinde Çorum
Belediyesi ile Ýstanbul Büyükþehir Be-
lediyesi çok ciddi iþbirliklerinin kurula-
caðýný dile getirirken, aday gösteril-
memesi halinde de yine Kurum'un
Çorum'a destek vermesi noktasýnda
elinden gelen gayreti göstereceðini
de sözlerine ekledi.        (Çaðrý Uzun)

Basýn Ýlan Kurumu (BÝK) Genel
Müdürü Cavit Erkýlýnç, '10 Ocak Çalý-
þan Gazeteciler Günü' dolayýsýyla ya-
yýmladýðý kutlama mesajýnda "Türk
Basýnýnda iþ güvencesi, verilen eme-
ðin karþýlýðýnýn alýnmasý ve kayýt dýþý
istihdamýn önlenmesine yönelik bek-
lentileri, mutlaka çözüme kavuþturul-
masý gereken haklý talepler olarak gö-
rüyorum" dedi.

BÝK Genel Müdürü Cavit Erkýlýnç
Çalýþan Gazeteciler Günü nedeniyle
yayýmladýðý mesajýnda gazetecilerin
demokrasinin güçlenmesinde milli bir-
liðin saðlanmasýnda önemli görev üst-
lendiðine vurgu yaparak haklý talepleri
koþulsuz desteklediðini de ifade etti. 

BÝK Genel Müdürü Erkýlýnç mesajýnda ay-
rýca 6 Þubat 2023 depremlerinde ve Filistin'de
görevini yaparken yaþamýný yitiren gazetecile-
re rahmet dileyerek "Ülkemizde ve dünyanýn
her bir köþesinde zaman mefhumu gözetmek-

sizin büyük bir özveri ve gayret ile vazifelerini
sürdüren basýn çalýþanlarýmýzýn bugüne kadar
olduðu gibi her daim yanlarýnda bulunacaðý-
mýzý ifade etmek istiyorum" dedi.

(Haber Merkezi)

Çorum Valisi Doç. Dr. Zülkif Daðlý, "Meslek
etiðini her þeyin üstünde tutmasý ve ki-
þilik haklarýna saygýlý habercilik an-
layýþýný benimsemesi günümüzde
daha da önem kazanýr hale gel-
miþtir.

Ýnanýyorum ki, gazetecileri-
miz sahip olduklarý bu sorum-
luluk ile ilimizin ve ülkemizin,
ekonomik, sosyal ve kültürel
geliþiminde de katký saðla-
mak için, olumlu rol üstlen-
meye devam edecektir" dedi. 

10 Ocak Çalýþan Gazeteci-
ler Günü nedeniyle bir açýklama
yayýmlayan Çorum Valisi Doç. Dr.
Zülkif Daðlý,  "Kamuoyunu bilgilen-
dirmek için günün her saatinde haber
peþinde koþan, zor þartlarda ve sorumluluk
duygusu içinde vatandaþlarý geliþen olaylar hak-
kýnda aydýnlatmak için büyük bir özveri ile çalý-
þan gazetecilerimiz önemli bir kamu görevini de
icra etmektedirler" dedi.

Meslek etiðinin önemine dikkat çeken Vali
Daðlý, þunlarý söyledi:

"Günümüzde iletiþim teknolojilerindeki hýzlý
geliþme, yazýlý ve görsel basýnýn yaný sýra sos-

yal medyanýn ve internet gazeteciliðinin de fa-
aliyet ve etki alanýný geniþletmiþ, toplu-

mun bilgi alma imkânlarýný da artýr-
mýþtýr.

Doðru, ilkeli ve objektif görev
anlayýþýyla her türlü sýkýntý ve
zorluða karþý büyük bir özve-
riyle mesleklerini icra eden
gazeteci arkadaþlarýmýzýn,
meslek etiðini her þeyin üs-
tünde tutmasý ve kiþilik hakla-
rýna saygýlý habercilik anlayý-
þýný benimsemesi günümüzde

daha da önem kazanýr hale
gelmiþtir. 

Ýnanýyorum ki, gazetecilerimiz
sahip olduklarý bu sorumluluk ile ili-

mizin ve ülkemizin, ekonomik, sosyal
ve kültürel geliþiminde de katký saðlamak

için, olumlu rol üstlenmeye devam edecektir.
Doðru haber verme, objektiflik, özel hayata

ve kiþilik haklarýna saygý gibi deðerleri içerisinde
bulunduran, önemli bir mesleði icra eden tüm
basýn mensuplarýmýzýn '10 Ocak Çalýþan Gaze-
teciler Günü' nü en samimi duygularýmla kutlu-
yor, görevlerinde baþarýlar diliyorum."

(Çaðrý Uzun)

Cavit Erkýlýnç: Gazeteciler 
emeðinin karþýlýðýný almalýdýr

Cavit Erkýlýnç

Daðlý: Meslek etiði, 
daha da önem kazanýr 

hale gelmiþtir

Solmaz: Gerçeðe ulaþmada 
basýnýmýzýn önemi büyüktür

Zülkif Daðlý

Dinçer Solmaz

AK Parti Çorum Belediye Baþkan A. Adayý Zeki Gül, ÝBB Adayý Murat Kurum için 
hemþehrilerinden destek istedi, Çorum ile ilgili de iþbirliði yapýlacaðýný söyledi.

'Kurum'un adaylýðý memnuniyet verici'



Çorum Belediye Baþkanvekili Ýsmail Bölük-
baþý, kentteki bazý kavþaklarýn telekomünikas-
yon þirketlerine "baz istasyonu" olarak kiralan-
masýyla ilgili konuya açýklýk getirdi. 

Çorum Belediye Meclisi'nin Ocak ayý toplan-
týsýnda gündem dýþý söz alan CHP Belediye
Meclisi Grup Baþkanvekili Tuncay Yýlmaz, kent-
teki bazý kavþaklarýn baz istasyonu olarak kulla-
nýlmasýyla ilgili belediye yöneticilerine sorular
sordu. 

DEPREM BÖLGESÝ ÖRNEÐÝ
Belediye Baþkanvekili Ýsmail Bölükbaþý da

Kahramanmaraþ ve bölgesinde meydana gelen
deprem felaketinin ardýndan telekomünikasyon
anlamýnda vatandaþlarýn büyük sorunlar yaþa-
dýðýný hatýrlattý. Bu yaþanan sorunun ardýndan

Çorum'da bir tarama yapýldýðýný dile getiren Bö-
lükbaþý, tarama sonucunda hastane ve çevre-
sinde telekomünikasyon altyapýsýnýn zayýf oldu-
ðunu, güçlendirmek adýna bölgedeki bazý kav-
þaklarý þirketlere "baz istasyonu" olarak kirala-
dýklarýný ifade etti.

"ÝKÝLEM ÝÇERÝSÝNDEYÝZ"
Baz istasyonlarýnýn insan saðlýðýna zararlý

olup olmadýðýnýn henüz bilimsel bir
açýklamasý olmadýðýný kaydeden
Bölükbaþý, konuþmasýnda þu ifade-
lere yer verdi:

Deprem bölgelerinde telekomü-
nikasyon anlamýnda büyük sorunlar
yaþandý. Çorum'da yapýlan araþtýr-
malarda Hitit Üniversitesi Erol Olçok

ve Araþtýrma Hastanesi yakýnlarýnda hastane
personelimiz ve hastalarýmýzýn iletiþim nokta-
sýnda çok sorun yaþadýðý belirtilmiþti. Bu konu-
da ihale usulüyle þirketlere kavþaklar verildi. Bil-
gi kirliliði mevcut. Bu konuda da net bir bilimsel
açýklama yok. Baz istasyonlarýnýn insan saðlýðý-
na etkili olduðunu söyleyen de var etkili olmadý-
ðýný da söyleyen var. Ama hepimiz telefon kulla-
nýyoruz. Telefonlarýmýzda þebekeye ulaþamadý-

ðýmýzda hepimiz panikliyoruz, telaþa kapýlýyo-
ruz. Bir yandan hizmeti en kaliteli þekilde almak
istiyoruz, bir yandan da bize zarar vermesin is-
tiyoruz. Bir ikilem içerisindeyiz. 

Çevresel anlamda görsel kirlilikleri var size
katýlýyorum. Bu konuda Ýstimlak Müdürlüðü ile
görüþerek oradaki çevre düzenlemelerinin daha
güzel olmasýný talep edeceðiz."

(Çaðrý Uzun)
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Basýn No: 1964109

Çorum Belediye Meclisi'nde Ocak ayý
toplantýsýnda 100. Yýl Millet Bahçesi ara-
zisinin yüzde 28'inin bakanlýða devri için
baþkana yetki verildi.

Meclisin Ocak ayý toplantýsýnda Çevre,
Þehircilik ve Ýklim Deðiþikliði Bakanlýðý ile
Çorum Belediyesi tarafýndan eski stad-
yum arazisine yapýlan Millet Bahçesi ara-
zisiyle ilgili yeni bir karar
alýndý. Meclis, Millet Bahçesi
arazisinin yüzde 28'ini, Milli
Emlak Genel Müdürlüðü'nün
bazý arazilerine karþýlýk ta-
kas edilmesiyle ilgili Beledi-
ye Baþkaný Dr. Halil Ýbrahim
Aþgýn'a yetki verdi.

Verilen yetkiyle birlikte 35
bin metrekarelik arazinin
yüzde 28'ine karþýlýk Milli
Emlak'tan Bahçelievler Ma-
hallesi iki, Buget Mahallesi
üç, Çepni Mahallesi'nden iki,
Çoraklýk Mahallesi'nden üç
arsa alýnacak. 

KABUL EDÝLEN DÝÐER 
GÜNDEM MADDELERÝ
Ayrýca toplantýda beledi-

ye bünyesinde çalýþan zabý-
ta ve itfaiye personelinin ay-

lýk fazla çalýþma ücreti de belirlendi. Üc-
ret, 2 bin 125 TL olarak açýklandý.

Toplantýda Denetim Komisyonu'na
beþ üye seçildi. Komisyonda AK Parti'den
Kenan Özüyaðlý, Bülent Özdoðan, Bilal
Selman Özünel, CHP'den Nazik Bulut ve
Þentürk Gülnaz yer aldý.

(Çaðrý Uzun)

Çorum Belediye Meclisi, belediye yönetimi-
ne 390 milyon liralýk borçlanma yetki-
si verdi.

Çorum Belediyesinin 2024
yýlý tahmini bütçesinde de
yer alan borçlanma talebi,
Belediye Meclisi'nin Ocak
ayý toplantýsýnda görü-
þüldü. Çorum Belediye-
si Hizmet Binasý'ndaki
Belediye Meclis Top-
lantý Salonu'nda yapý-
lan toplantýda beledi-
yenin Ýller Bankasý,
özel ve kamu banka-
larýndan 390 milyon li-
ralýk kredi kullanabil-
mesi için Belediye
Baþkaný Dr. Halil Ýbra-
him Aþgýn'a yetki veril-
mesi konusu görüþüldü.

"TAMAMI 
KULLANILMAYABÝLÝR"
Toplantýda gündemle ilgili

konuþan Belediye Baþkanvekili Ýs-
mail Bölükbaþý, sadece yetki istendiði-
ni, 390 milyon liranýn tamamýnýn kullanýlmayabi-
leceðini söyledi. Bölükbaþ, "390 milyon liralýk

yetki, bunun tamamýnýn kullanýlacaðý anlamýna
gelmiyor. 2024 yýlý bütçesinde 390 milyon

liralýk borçlanma bulunuyor. Bu da
meclisimizde onaylandý. Geçmiþ dö-

nemde 110 milyon lira gibi bir borç-
lanma yetkisi almýþtýk ancak bu-

nun sadece 45 milyon lirasýný
kullandýk" ifadelerini kullandý.

"KULLANMAYACAÐINIZ 
ANLAMINA DA
GELMÝYOR"
Bölükbaþý'nýn bu sözleri

üzerine CHP Belediye Mec-
lisi Grup Baþkanvekili Tun-
cay Yýlmaz, verilen yetkinin
tamamýnýn da kullanýlabile-
ceðini hatýrlatarak, "2024'ün
ilk toplantýsýnda yetki istiyor-

sunuz. 'Kullanacaðýz anlamý-
na gelmiyor' diyorsunuz ama

yetkiyi alýyorsunuz, kullanmaya-
caðýnýz anlamýna da gelmiyor.

Zaten "ihtiyaç duyulmaktadýr" diye
açýk bir beyanla Mali Hizmetler Mü-

dürü meclise göndermiþ. Madem bütçe
fazlasý veriyorsunuz, yasal görev sürenizin

bitmesine üç ay kala neden 390 milyon TL'ye
ihtiyaç duyuyorsunuz? "Devam edecek proje-

ler" deniyor, devam edecek projelerden önce
devam eden projeler var" dedi.

RAKAMLARI PAYLAÞTI, "HEPSÝNÝ 
KULLANMAYACAÐIZ" MESAJI VERDÝ
Yýlmaz'ýn eleþtirilerine ise Belediye Baþkan

Yardýmcýsý Lemzi Çöplü cevap verdi. Çöplü,
"Bu yýl yaptýðýmýz bütçenin içerisinde 490 mil-
yon TL'lik bir borçlanma öngörmüþtük. Bütçe
tahminidir. Tahmini bütçenin içerisindeki ger-
çekleþmelere bakmamýz lazým. 2019 yýlýnda 30
milyon lira borç-
lanma yetkisi alýn-
mýþ, 10 milyonunu
b o r ç l a n m ý þ ý z ,
2020 yýlýnda 150
milyon liralýk borç-
lanma yetkisi alýn-
mýþ, 50 milyon li-
rasý kullanýlmýþ,
2023 yýlýnda 190
milyon liralýk borç-
lanma yetkisi al-
mýþýz, bunun 45
milyon TL'lik kýs-
mýný borçlanmý-
þýz. Burada bütçe
yaparken tahmini
bütçe yapýyoruz.

Bu yýlki alacaðýmýz 390 milyon liralýk yetkinin
içerisinden 20-30 milyon lira da kullanabiliriz"
þeklinde konuþtu.

Çöplü'nün konuþmasýnýn ardýndan oylama-
ya geçildi. 390 milyon liralýk borçlanma yetkisi
AK Parti ve MHP'li meclis üyelerinin oylarýyla
kabul edildi.

390 milyon lira olarak verilen borçlanma Ýller
Bankasý, kamu ve özel bankalardan yapýlabile-
cek, vade sayýsý 120'ye kadar (10 yýl) çýkabile-
cek. (Çaðrý Uzun)

Belediyeye 390 milyon 
liralýk kredi yetkisi!

Lemzi Çöplü

Kentteki bazý kavþaklar baz istasyonu oluyor

Millet Bahçesi arazisinin 
bir kýsmý bakanlýða devrediliyor



810 OCAK 2024 ÇARÞAMBA

Sorumlu Yazý Ýþleri Müdürü:
Ömer Faruk SÖYLEMEZ

Yayýn Türü: Yerel süreli yayýndýr (Pazar günü dýþýnda her gün çýkar)
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Yönetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksýz
Sok. Kavukcu Ýþmerkezi 3/42 Çorum

Tel:
0364 224 29 65 - 0364 666 02 78

Bayi Daðýtým: Çaðrý Daðýtým
Adres: Osmancýk Cad. 

Ölçek Ýþmerkezi No: 27/46
ÇORUM

Baský: 
Arslan Güneydoðu Gazetecilik
Matbaacýlýk ve Kaðýtçýlýk A.Þ.

Sarayosmangazi Mah. 
Sütçü Ýmam Sok. No: 33 

Pursaklar/ANKARA

Özel Ýlan-Reklam (cmxsütun)    20 TL+KDV
Vefat-Teþekkür-Baþsaðlýðý vb. mesajlar (4 st.x10cm)
250 TL
Satýlýk-Kayýp-Eleman vb. Ýlanlarý (2 st.x5cm)   150 TL
Kongre-Toplantý Ýlanlarý            500 TL
Tüzük Ýlanlarý (maktu)  1750 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4st.x6cm)               1200 TL
Tam sayfa reklam                          2000 TL
Yarým sayfa reklam                          1000 TL
Çeyrek sayfa reklam                          500 TL

ABONE FÝYATLARI

Yýllýk: 900 TL 6 Aylýk : 500 TL
Yurt Ýçi Yýllýk: 1000 TL Yurt Ýçi 6 Aylýk: 550 TL

Yurt Dýþý Yýllýk: 300 EURO  

Ýmtiyaz Sahibi: Mahmut Emin SÖYLEMEZ

web: www.kesinkarar.com
e-posta: iletiþim@kesinkarar.com

haber@kesinkarar.com

kep: 
mahmutemin.soylemez@hs01.kep.tr

UETS: 15835-38855-47901

BUGÜN

Imsak
Gunes
Ögle
Ýkindi
Akþam
Yatsý

06:26
07:56
12:54
15:18
17:39
19:03

ÇORUM

Ceviz yüzyýllardýr þifa kaynaðý olarak
kullanýlan, içindeki birçok madde sayesinde

vücuda sayýsýz faydalarý
olan bir bitkidir. Cevizin
faydalarýnýn daha çok
ortaya çýkmasýndan ve
herkesin cevizle ilgili bi-
linçlenmesinden sonra
ceviz yaðý faydalarý da

daha popüler oldu. Ceviz
yaðý birçok faydasý ile her-

kes tarafýndan kullanýlmaya baþladý. Ýçeri-
ðindeki B ve E vitaminleri sayesinde besle-
yici özelliði de vardýr. Ayrýca çinko, fosfor gi-
bi maddeler açýsýndan da zengin bir mey-
vedir. Dýþ kabuðu kýrýldýktan sonra içindeki
kýsým meyve þeklinde yenebilir yada küçük
parçalara kýrýlarak baklavalarýn içine ekle-
nerek enfes bir lezzet saðlayabilir. Omega
3 ve folik asitler içermesi sebebiyle de sað-
lýk için büyük faydalar saðlar. Biz de yazý-
mýzda ceviz yaðý faydalarý nelerdir bunlar-
dan bahsedeceðiz. Umarýz ceviz yaðý fay-
dalarý sizin için de yarar saðlar.

CEVÝZ YAÐI FAYDALARI NELERDÝR?
Ceviz yaðý kullanýmý baþta beyin olmak

üzere birçok organa büyük þifa saðlayan bir
yað olup, içerdiði omega 3 sayesinde kalp
dostudur. Kaliforniya ceviz kurulu tarafýndan
yapýlan bir araþtýrmaya göre kardiyovaskü-
ler yani kalp hastalýklarý riskini azaltýr. Ko-
lesterolü düzenlemeye yardýmcý olur ve
kanseri önler. Kan dolaþýmýnýn düzenlen-
mesini saðlar. Damar saðlýðýný korur. Diyet-
te olanlar, kilo vermek isteyenler için de ilk
baþvurulmasý gereken meyvedir. Ceviz ya-
ðý kullanýmý ile yavaþ yavaþ fakat saðlýklý ki-
lo verebilir, incecik görünebilirsiniz. Þeklinin
beyine benzediði herkesçe malumdur. Þek-
linin de benzediði organ olan beyine birçok
fayda saðlar. Unutkanlýk, alzheimer gibi
hastalýklarý önler. Ayrýca kolay öðrenme,
öðrendiðini unutmama gibi yetileri kazan-
mak için de tüketilmelidir. Özellikle çocukla-
rýn ceviz yaðý faydalarý bilmesi ve bu mey-
veyi tüketmesi ile daha kolay öðrenmeleri
saðlanabilir, beyin geliþimleri bu durumdan
olumlu etkilenir. Yaþlanmak istemiyorsanýz,
yüzünüzde kýrýþýklýklarýn oluþmamasý, yaþý-
nýzý göstermemeniz için yine en iyi formül-
lerden biridir. Düzenli kullanýldýðýnda kýrýþýk
oluþumunu önler, kýrýþýklýklar zaman içinde
kaybolur. Ýyi bir antioksidan kaynaðýdýr.

Ceviz yaðý faydalarý yaþlanmanýzý gecik-
tirebilir, yaþlanmayla birlikte gelen kemik
erimesi hastalýðýný önler. Cildinizdeki egza-
ma, sedef hastalýðý, cilt yaralarý gibi rahat-
sýzlýklardan da kurtulabilirsiniz. Yaþlanmak
istemeyen ve güzel bir cilde sahip olmak is-
teyen kiþiler mutlaka ceviz yaðý tüketmelidir.
Cildi güzelleþtirir ve genç görünmeyi saðlar.
Ayrýca bu meyvenin afrodizyak etkisi de
vardýr. Cinsel hayatýnýn düzene girmesini is-
teyen kiþiler mutlaka her gün tüketmelidir-
ler. Vücutta oluþan mantari enfeksiyonlarýn
tedavisine yardým eder. Uyku sorunu çeki-
yorsanýz veya uykularýnýz düzensiz ise ad-
resiniz yine bu meyvedir. Ýçindeki maddeler
sayesinde uyku düzenlemeye yardýmcý
olur. Günümüzün büyük hastalýðý stres ve
depresyon tedavileri için de baþvurabilirsi-
niz. Üzerinizdeki stresi, yorgunluðu ceviz
yaðý kullanýmý sayesinde kolayca atacaksý-
nýz.

CEVÝZ YAÐININ SAÇA FAYDALARI 
NELERDÝR?
" Hiç kimse saçlarýný taradýðýnda ta-

rak üzerinde saçlarýnýn döküldüðünü gör-
mek istemez. Saç dökülmesi kimi zaman
stresten kimi zaman ise hava kirliliði gibi
nedenlerden meydana gelir. Ceviz yaðý içe-
riðindeki omega 3 yaðý sayesinde saç deri-
sindeki hücreleri onarýr ve saç dökülmesini
önler.

" Saçlarýnýzda kepek oluþmasýndan
yakýnýyorsanýz yine bu þifalý yaðý tercih
ederek saçýnýzdaki kepeklerden kurtulabilir-
siniz. Ceviz yaðý kafa derinizi kirlerden arýn-
dýrarak kepek oluþumunu engeller.

" Ýçerdiði potasyum sayesinde saç
diplerindeki hücreleri besler ve saçlarýn ko-
lay, saðlýklý uzamasýný saðlar.

CEVÝZ YAÐI NASIL KULLANILIR?
Bir çay bardaðý suyun içine 2-3 damla

ceviz yaðý damlatýlarak kullanýlabilir.
Ceviz dýþýndaki sert kabuðu kýrýldýðýnda

yenerek tüketilebilir. Kültürümüze özgü bir
besin olan baklava yapýmlarýnda da ceviz
yaðý kullanýmý oldukça meþhurdur. Baklava-
lardaki yerinin yaný sýra ceviz yaðý faydalarý
ortaya çýktýktan sonra, salatalarda da kulla-
nýlmaya baþlandý. Diyet yemekleriniz için
de bu þifalý yaðý tercih edebilir, gönül rahat-
lýðýyla kullanabilirsiniz. Ceviz yaðý kullanýmý
günümüzde de çok yaygýndýr, siz de saðlýk-
lý yaþamak istiyorsanýz ceviz yaðý faydalarý
konusunda dikkatli olun.

CEVÝZ YCEVÝZ YAÐIAÐI

Önemi hýzla artan týbbi ve aromatik bitkiler
arasýnda yer alan sarý kantaronun, kemoterapi
tedavisi gören kanser hastalarý kullandýklarýnda
tedavi baþarýlarýný yüzde 40 oranýnda azalttýðý
ortaya çýktý.

Sarý kantaron bitkisi ülkemizde birçok nokta-
da yetiþiyor ve vatandaþlar tarafýndan kullanýlýy-
or ancak, Adana Þehir Eðitim ve Araþtýrma
Hastanesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Sorumlusu Uzman Diyetisyen Dilek Doðan,

Onkoloji bölümüyle birlikte ortak bir çalýþma
gerçekleþtirdi. Sarý kantaron kullanan ve
kemoterapi tedavisi gören kanser hastalarý
üzerinde yapýlan çalýþmada kantaron kullanan
hastalarýn tedavi baþarýlarýnýn yüzde 40
azaldýðý ortaya çýktý.

"TEDAVÝNÝN FAYDASI 
YÜZDE 40 AZALIYOR"
Ýhlas Haber Ajansý’na konuþan Adana Þehir

Eðitim ve Araþtýrma Hastanesi Beslenme ve
Diyetetik Bölümü Sorumlusu Uzman Diyetisyen
Dilek Doðan, kanser hastalarýnýn bitkisel tedavi-
leri de uyguladýklarýný ancak dikkatli olmalarý
gerektiklerini söyledi. Doðan, “Kanser hastalarý
bitkileri her ne kadar doðal, zararsýz ve saðlýða
faydalý olarak tüketseler de bitkiler biyolojik
olarak aktif bileþenler içermektedirler. Sarý kan-
taronu kanser ilacý kullanan ve kemoterapi
gören hastalar kullandýðýnda tedavinin fay-
dalarýný yüzde 40 oranýnda azalttýðýna dair ver-
iler bildirilmiþtir” ifadelerini kullandý.

"KANSER HASTALARINDA
BÝRÇOK YAN ETKÝ YAPIYOR"
Saðlýk Bakanlýðý Türkiye Ýlaç Týbbi Cihaz

Kurumu Týbbi Bitki Monogroflarý’nda da sarý
kantaronun kanser hastalarýnýn kullanmamasý
gerektiðini aktaran diyetisyen Dilek Doðan,
“Yapýlan klinik çalýþmada sarý kantaron kullanan
kanser hastalarýnda alerjik deri reaksiyon, kabý-
zlýk, aðýz kuruluðu, baþ dönmesi, halsizlik ve
uyku bozukluðu gibi yan etkiler geliþtiði tespit
edilmiþtir. Bunun yaný sýra kemoterapi alanlarý
ile etkileþimde olduðu ve tedavinin faydasýný
yüzde 40 oranda azalttýðý bildirilmiþtir” diye
konuþtu.

"SAÐLIKLI BÝREYLER KULLANABÝLÝR"
Saðlýklý kiþilerin sarý kantaronu kullanabile-

ceðini aktaran Adana Þehir Eðitim ve Araþtýrma
Hastanesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Sorumlusu Uzman Diyetisyen Dilek Doðan,
“Türkiye’de hemen hemen tüm coðrafi bölgel-
erde doðal olarak yetiþen sarý kantaron, yöresel
olarak, yara otu, kan otu, koyun kýran, kuzu
kýran olarak adlandýrýlmaktadýr. Son 30 yýldýr
sarý kantaron ile ilgili yapýlan çalýþmalarda
saðlýklý bireylerde yine yara iyileþtirici olarak,
anti depresan ve anti bakteriyel olarak kul-
lanýmýnda fayda saðlandýðý görülmüþtür” dedi.

(ÝHA)

Eskiþehir Osmangazi Üniversitesi (ESOGÜ)
Týp Fakültesi Enfeksiyon Hastalýklarý ve Klinik
Mikrobiyoloji Öðretim Üyesi Prof. Dr. Elif Doyuk
Kartal, son günlerde artan viral solunum yolu
hastalýklarýnýn tamamýnýn domuz gribi olarak da
bilinen Ýnfluenza A olmadýðýný açýkladý.

Eskiþehir’de son aylarda mevsimsel solu-
num yolu hastalýklarý artýþ göstermiþtir. Vatan-
daþlar, birçok kiþinin yakalandýðý hastalýk son-
rasý domuz gribi olarak da bilinen Ýnfulanza A
salgýnýnýn yeniden yükseliþe geçtiði konusunda
panik yaþadý. ESOGÜ Týp Fakültesi Enfeksiyon
Hastalýklarý Ve Klinik Mikrobiyoloji Öðretim Üye-
si Prof. Dr. Elif Doyuk Kartal, halk arasýnda do-
muz gribi olarak bilinen influenza A ‘nýn 2009 yý-
lýnda oluþturduðu salgýndan beri mevsimsel
olarak görüldüðünü söyledi. Ayný þekilde Covid
19 salgýný da bitti ama mevsimsel bir daðýlým
özelliði göstermese de virüs çeþitli varyantlarý
ile aramýzda ve aramýzda olmaya devam ede-
cek. Dr. Kartal, bu dönemde vatandaþlarýn ya-
kalandýðý solunum yolu hastalýðýn her sene sýk-
lýkla görülen, bazý dönemlerde yükseliþ göste-
ren viral enfeksiyonlar olduðunu, korkulacak bir
salgýn olmadýðýný söyledi.

"SALGIN ANLAMINDA
ENDÝÞELENECEK BÝR ÞEY YOK"
Prof. Dr. Elif Doyuk Kartal, salgýn olarak gö-

rülen hastalýk hakkýnda bilgiler verdi. Mevcut
hastalýðýn olaðan bir þekilde görüldüðünü ve
her yýl belli periyotlarda yaþanan bir durum ol-
duðunu ifade eden Kartal, “Bu durumu her yýl
yaþýyoruz. Bu tür solunum yolu hastalýklarý
mevsimsel bir patern gösterir. Belli aylarda yük-
selir, belli aylarda alçalýr ve bazýlarýnda da hiç
görünmez. Ýnfluenza A da 2009 yýlýndan bu ya-

na hep aramýzda oldu, halen de aramýzda.
Onun için görülmesi kadar doðal bir þey yok.
Ýnfluenza A normal olarak görülüyor, hatta þu an
mevcut olduðumuz grip aþýlarýn içeriðinde de
2009 yýlýndan beri var. Aþý ile korunabiliyoruz.

Bu tedirginliðin vatandaþlarda Covid-19 se-
bebiyle oluþan salgýn korkusunun yansýmalarý
diye düþünüyorum. Endiþelenecek bir þey yok.
Bu dönemde çocuklarý da dâhil edersek yatarak
izlenen vakalarda ‘Respiratuar Sinsityal Virüs’
dediðimiz RSV virüsü ilk sýrada görülüyor Ýnflu-
enza A 2. sýklýkta. 1 Aralýktan günümüze kadar
hastanemizde yatarak izlenen yetiþkinler bazýn-
da baktýðýmýzda ise influenza A en sýk görülen
etken takiben sýrasýyla RSV, rhinovirus ve covi-
id 19 gözlenmiþtir. Influenza A, bütün viral etiyo-
loji arasýnda çok korkulacak bir patlama ya da
salgýn durumunda deðil. Hasta sayýsýnda artýþ
beklediðimiz olaðan bir sü-
reç, ama gerçekten hasta-
nede yatan kiþi sayýsý ve
tedavi almasý gereken kiþi
sayýsýnýn geçen yýllara gö-
re fazla olduðunu rahatlýkla
söyleyebilirim” dedi.

Kartal, "Özellikle yaþlý
ve eþlik eden baþka hasta-
lýklarý olanlarda klinik ola-
rak yüksek ateþle seyre-
den, ateþin uzun sürdüðü,
çok ciddi kas aðrýlarý, solu-
num sýkýntýsý, göðüs aðrýsý
ya da aðýzdan almada bo-
zukluk diyecek kadar genel
durumda bozulma olanlar
hastaneye yatýrýlmakta ve
izlem yapýlmaktadýr. Viral

solunum yolu enfeksiyonlarý sonrasý pnömoni,
otit gibi bakteriyel enfeksiyonlar ayrýca mevcut
alerjik hastalýklar, kalp ve solunum yolu hasta-
lýklarýnda da alevlenmeler de görülebilmektedir.

Hastanemizde yatarak izlenen vakalarda
saptanan influenza A suþu güncel grip aþýsý aþý
içerinde de mevcut olup aþý olmamýþ risk gru-
bundakiler grip aþýlarýný hala olabilirler. Aþý ile
korunma her zaman en güvenilir yöntemdir. Bu
hastalýklarýn temas olarak bulaþ yollarý ve dola-
yýsý korunma yollarý benzerdir. Maske ve el hij-
yeni gibi temas izolasyon önlemleri ile mevsim-
sel solunum yolu etkenlerininin hemen hepsin-
den kurunmuþ oluruz. Hastalýða bir þekilde ya-
kalanmýþ kiþilerin mutlaka evde kalmalarý gere-
kir. Dýþarý çýkmak zorundaysanýz diðer insanlar-
la temas etmeyin, mutlaka maske takýn ve kýsa
süreli kalýn. (ÝHA)

Hasta olmanýn sebebi ‘domuz gribi’ deðil
her yýl yaþanan solunum hastalýðý

Diyabetin belirtilerine dikkat çeken Endokri-
noloji ve Metabolizma Hastalýklarý Uzmaný Dr.
Esra Tutal, “Susuzluk, çok su içme ve sýk idra-
ra çýkma, kilo kaybý, tekrarlayan enfeksiyonlar,
el ve ayaklarda uyuþma ve daha ciddi vakalar-
da ise koma diyabetin baþlýca belirtileridir” dedi.

Günümüzde hareketsizlik, yüksek kalorili
besinlerin tüketimi, þekerli ve früktoz içeren sývý
gýdalarýn fazla alýnmasý nedeniyle obezite ve
buna paralel olarak da diyabetin görülme oraný
hýzla arttý. Liv Hospital Samsun Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastalýklarý Uzmaný Dr. Esra Tu-
tal, diyabetin tüm dünyada olduðu gibi Türki-
ye’de de milyonlarca kiþiyi etkilediðini söyleye-
rek dikkat edilmesi gerekenler hakkýnda bilgi-
lendirmede bulundu.

"SUSUZLUK, KÝLO KAYBI VE 
SIK ÝDRARA ÇIKMAYA DÝKKAT"
Susuzluk, çok su içme ve sýk idrara çýkma,

kilo kaybý, tekrarlayan enfeksiyonlar, el ve
ayaklarda uyuþma ve daha ciddi vakalarda ko-
manýn diyabetin baþlýca belirtileri olduðuna dik-
kat çeken Uzm. Dr. Esra Tutal, “Þeker hastalýðý,
ömür boyu süren kronik bir hastalýktýr. Tedavi ile
kan þekeri normal sýnýrlarýna çekilebilir. Kan þe-
kerinin normal sýnýrlarda olmasý kiþiyi, þekerin
olumsuz sonuçlarýndan korur. Þeker düþürücü
ilaçlar zamanýnda ve düzenli olarak kullanýlma-
lýdýr” uyarýsýnda bulundu.

"KRONER ARTER VE ÝNME RÝSKÝNÝ 
2-4 KAT ARTIRIYOR"
Diyabetin koroner arter hastalýðýný ve inme

riskini 2-4 kat arttýrdýðýný da belirten Uzm. Dr.
Tutal, “Diyabet zamanla kalp, damarlar, göz,

böbrek ve sinirlerde yapýsal deðiþikliklere yol
açabilir. Kronik böbrek yetersizliðinin de en
önemli sebeplerindendir” dedi.

"ÝÞ YERÝNDE SAATLERCE 
HAREKETSÝZ KALMAYIN"
Uzm. Dr. Esra Tutal, fazla kilolarýn þeker

hastalýðýna davetiye çýkardýðýný ifade ederek
þunlarý önerdi:

"Ýþ yerinde uzun saatler boyunca hareketsiz
kalmayýn. Özellikle ofis ortamýnda saatlerce
oturarak çalýþmak diyabet riskini artýrýr. Fiziksel
olarak aktif olmaya dikkat edin, düzenli olarak
haftanýn en az 5 günü, en az 30 dakika yürüyüþ
yapmaya özen gösterin. Az yaðlý, düþük kalori-
li, lifli gýdalar tercih edin. Meyve sebze ve tam
tahýllý besinleri sýk tüketin. (ÝHA)

Sarý kantaron kanser hastalarýna yaramýyor

‘El ve ayak uyuþmasý 
diyabet belirtisi olabilir’



Milli Eðitim Bakan Yardýmcýsý Celile Eren
Ökten, Çorum'da bir dizi ziyaretlerde bulundu.

Çorum'a gelen bakan yardýmcýsý Celile
Eren Ökten, Çorum'da eðitim kurumu ziyareti
gerçekleþtirdi.

Ýl Milli Eðitim Müdürü Abdullah Kodek ve Ýs-
kilip Kaymakamý Ramazan Polat ile birlikte Ýs-
kilip Metin Alkan Halk Eðitimi Merkezini ziyaret
eden Milli Eðitim Bakan Yardýmcýsý Celile Eren
Ökten, kursiyerler ile sohbet ederek yapýlan ça-

lýþmalar hakkýnda bilgi aldý. Ba-
kan Yardýmcýsý Ökten, Ýskilip
okul ve kurum müdürleri ile ilçe
koordinasyon toplantýsý da ger-
çekleþtirdi.

Ýskilip ziyaretinin ardýndan
Çorum Belediyesi Prof. Dr. Hay-
reddin Karaman Kýz Anadolu
Ýmam Hatip Lisesi öðrencileri ile
öðle yemeðinde bir araya gelen
Bakan Yardýmcýmýz Celile Eren
Ökten, burada Çorum Valisi Doç.
Dr. Zülkif Daðlý ve Belediye Baþ-
kaný Halil Ýbrahim Aþgýn ile de
buluþtu.

Çorum ziyaretinde Uðurlu-
dað'ý da ziyaret eden Ökten,
Uðurludað Halk Eðitimi Merke-
zinde kursiyerler ile bir araya
geldi. Kurslarda yapýlan çalýþ-
malarý yerinde inceleyen Ba-
kan Yardýmcýsý ilçe okul ve ku-
rum müdürleri ile olan deðer-
lendirme toplantýsýna katýlarak
ilçedeki eðitim öðretim faaliyet-
ler konusunda istiþarelerde bu-
lundu.    (Abdulkadir Söylemez)
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MERKEZ ÝLÇEYE BAÐLI 
KARACAKÖY ASFALT PLENT TESÝSÝ BETONARME 

ÝDARÝ BÝNA YAPIM ÝÞÝ
ÇORUM ÝL ÖZEL ÝDARESÝ 

YOL VE ULAÞIM HÝZMETLERÝ MÜDÜRLÜÐÜ
Merkez ilçeye baðlý Karacaköy Asfalt Plent Tesisi Betonarme Ýdari Bina Yapým Ýþi yapým iþi 4734 sa-
yýlý Kamu Ýhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açýk ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alýnacaktýr.  Ýhaleye iliþkin ayrýntýlý bilgiler aþaðýda yer al-
maktadýr:
ÝKN : 2023/1589310
1-Ýdarenin
a) Adý : ÇORUM ÝL ÖZEL ÝDARESÝ 

YOL VE ULAÞIM HÝZMETLERÝ MÜDÜRLÜÐÜ
b) Adresi : Mimar Sinan Mah. Ýnönü Cad. 167 19100 ÇORUM 

MERKEZ/ÇORUM
c) Telefon ve faks numarasý : 3642257400 - 3642246296
ç) Ýhale dokümanýnýn görülebileceði ve : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
e-imza kullanýlarak indirilebileceði 
internet sayfasý
2-Ýhale konusu yapým iþinin
a) Adý : Merkez ilçeye baðlý Karacaköy Asfalt 

Plent Tesisi Betonarme Ýdari Bina Yapým Ýþi
b) Niteliði, türü ve miktarý : 150 m2 Tek Katlý Betonarme idari bina Yapým Ýþi

Ayrýntýlý bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokümaný 
içinde bulunan idari þartnameden ulaþýlabilir.

c) Yapýlacaðý/teslim edileceði yer : Merkez Karacaköy sýnýrlarý içerisinde bulunan 
Asfalt Plent Þantiyesi

ç) Süresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 
120 (YüzYirmi) takvim günüdür.

d) Ýþe baþlama tarihi : Sözleþmenin imzalandýðý tarihten itibaren 
5 gün içinde yer teslimi yapýlarak iþe baþlanacaktýr.

3-Ýhalenin
a) Ýhale (son teklif verme) tarih ve saati : 16.01.2024 - 14:30
b) Ýhale komisyonunun toplantý yeri : Çorum Ýl Özel idaresi Yol ve Ulaþým 
(e-tekliflerin açýlacaðý adres) Hizmetleri Müdürlüðü
4. Ýhaleye katýlabilme þartlarý ve istenilen belgeler ile yeterlik deðerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:
4.1. Ýsteklilerin ihaleye katýlabilmeleri için aþaðýda sayýlan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dýþý un-
surlara iliþkin bilgileri e-teklifleri kapsamýnda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduðunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kiþilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklýk oran-
larýna (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularýna iliþkin bilgiler idarece EKAP'tan alýnýr.
4.1.3. Þekli ve içeriði Ýdari Þartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Þekli ve içeriði Ýdari Þartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5. Ýhale konusu iþte idarenin onayý ile alt yüklenici çalýþtýrýlabilir. Ancak iþin tamamý alt yüklenici-
lere yaptýrýlamaz.
4.1.6. Tüzel kiþi tarafýndan iþ deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kiþiliðin yarýsýndan
fazla hissesine sahip ortaðýna ait olmasý halinde, ticaret ve sanayi odasý/ticaret odasý bünyesinde bu-
lunan ticaret sicil memurluklarý veya yeminli mali müþavir ya da serbest muhasebeci mali müþavir ta-
rafýndan ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiði tarihten geriye doðru son bir yýldýr ke-
sintisiz olarak bu þartýn korunduðunu gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliðe iliþkin belgeler ve bu belgelerin taþýmasý gereken kriterler:
Ýdare tarafýndan ekonomik ve mali yeterliðe iliþkin kriter belirtilmemiþtir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterliðe iliþkin belgeler ve bu belgelerin taþýmasý gereken kriterler:
4.3.1. Ýþ deneyim belgeleri:
Son on beþ yýl içinde bedel içeren bir sözleþme kapsamýnda taahhüt edilen ve teklif edilen bedelin %
50 oranýndan az olmamak üzere ihale konusu iþ veya benzer iþlere iliþkin iþ deneyimini gösteren bel-
geler.
4.4. Bu ihalede benzer iþ olarak kabul edilecek iþler ve benzer iþlere denk sayýlacak mühen-
dislik ve mimarlýk bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iþ olarak kabul edilecek iþler:
"Yapým Ýþlerinde benzer iþ gruplarý tebliði" nde yer alan B/III grubu iþler benzer iþ olarak ka-
bul edilecektir.
4.4.2. Benzer iþe denk sayýlacak mühendislik veya mimarlýk bölümleri:
Ýnþaat Mühendisliði bölümü veya Mimarlýk bölümü
5. Ekonomik açýdan en avantajlý teklif sadece fiyat esasýna göre belirlenecektir.
6. Ýhaleye sadece yerli istekliler katýlabilecektir.
7. Ýhale dokümaný EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rýn, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanýný indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazýrlandýktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliþkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. Ýstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. Ýhale sonucu üzerine iha-
le yapýlan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleþme imzalanacaktýr.
10. Bu ihalede, iþin tamamý için teklif verilecektir.
11. Ýstekliler teklif ettikleri bedelin %3'ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapýlmayacaktýr.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmýþ) takvim günüdür.
14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diðer hususlar:
Ýhalede Uygulanacak Sýnýr Deðer Katsayýsý (N) : 1,00
Teklifi sýnýr deðerin altýnda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açýklama istenecek-
tir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN: 1964678

Sungurlu'da savunma sanayi alanýnda
protokol imzalandý. Teknoloji transferi proto-
kolü sonrasýnda Türkiye'nin en büyük fiþek
fabrikasý olma özelliðine sahip Mite Defence
ile Malezya Türkiye Büyükelçiliði Sungurlu
OSB'de ortak çalýþma yürütecek. Protokol ile
birlikte fiþek fabrikasý Sungurlu'da üretime
baþlarken, tesisin yýllýk 80 milyon avro ekono-
mik deðer saðlayacak.

Sungurlu Organize Sanayi Bölgesinde
(OSB) bulunan Tür-
kiye'nin en büyük fi-
þek fabrikasý olma
özelliðine sahip Mite
Defence ile Malezya
Türkiye Büyükelçiliði
arasýnda, savunma
alanýnda teknoloji
transferi konusunda
iþ birliði protokolü
imzalandý.

H o l d i n g i n
CEO'su Serkan Alan
ve Malezya Türkiye
Büyükelçisi Sazalý
Mustafa Kamal'ýn
imzaladýðý protokol
törenine Mite Defen-

ce Genel Müdürü Fatih Doðan ile diðer yetki-
liler de katýldý. 

Türkiye'nin hafif mühimmat ihtiyacýný karþý-
lamayý hedefleyen ve Sungurlu OSB'de kuru-
lan Mite Defence Fiþek Fabrikasý geçtiðimiz
ay üretime baþladý.

Fabrikanýn yýllýk 80 milyon avro ekonomik
deðer yaratmasý planlanýrken, tesiste ayrýca
yýlda yaklaþýk 360 milyon fiþek üretilmesi bek-
leniyor. (Abdulkadir Söylemez)

Çorum Belediyesi, daha kaliteli ve daya-
nýklý yapýlar inþa edilmesi için sektör temsilci-
lerine yönelik eðitim seminerlerine devam edi-
yor. 

Ýnsan Kaynaklarý ve Eðitim Müdürlüðü ta-
rafýndan düzenlenen seminerle özellikle 6 Þu-
bat depremleri sonrasý önemi bir kez daha
öne çýkan zemin özelliklerinin analizi konu-
sunda bilgiler verilecek. Belediye Baþkan Yar-
dýmcýsý Lemzi Çöplü, 6 Þubat depremlerinin
yapýlarda zeminin ne kadar doðru analiz edil-
mesini gerektiren bir parametre olarak ortaya
koyduðunu vurguladý. 

Tanýnmýþ bir zemin firmasýnýn genel mü-
dürü olan Ýnþaat Yüksek Mühendisi Habib Ko-

çak Köse'nin katýlýmýyla 12 Ocak 2024 Cuma
günü Belediye Konferans Salonunda saat
09.30'da Geoteknik Saha Uygulamalarý Eðiti-
minin yapýlacaðýný hatýrlatan Lemzi Çöplü,
"Kentleþmenin giderek arttýðý günümüzde ya-
pýlaþma alanlarýndan yüksek oranda fayda
saðlanmasý amacýyla yapýlacak derin kazýlar-
da destekleme sistemleri büyük önem arz et-
mektedir. Eðitim kapsamýnda aðýrlýklý olarak
Derin Kazý Destekleme Sistemleri ve Zemin
Ýyileþtirme Yöntemleri ile alakalý görseller ve
videolarla tamamlayýcý bir sunum gerçekleþti-
rilecektir. Tüm sektör çalýþanlarýný ve teknik
elemanlarý eðitim seminerimize davet ediyo-
ruz" þeklinde konuþtu. (Zehra Sayýl)

Çorum Ýl Müftülüðü ile Türkiye Diyanet Vakfý
Çorum þubesi ev sahipliðinde ve Çorum Beledi-
yesi'nin katkýlarýyla gerçekleþtirilen "Sabah Na-
mazý Buluþmasý ve Kuran Ziyafeti" programýna
Çorum halký yoðun ilgi gösterdiði açýklandý.

Akþemseddin Cami'de gerçekleþtirilen progra-
ma, Çorum Belediye Baþkaný Dr. Halil Ýbrahim
Aþgýn, Ýl Müftüsü Vekili Fatih Kaya, Ýstanbul'dan
þehit ailelerini ziyaret etmek üzere Çorum'a uðra-
yan misafir din görevlileri ve çok sayýda vatandaþ

katýldý.
Programda, Yasin-i þerif, Mülk suresi ve Aþri

þerif tilavetleri, cemaatle sabah namazý kýlýnmasý,
tesbihat, evradü ezkar, ilahi ve kasideler gerçek-
leþtirildi.

Programýn ardýndan konuþma yapan Müftü
Vekili Kaya, misafir din görevlileri ile camiyi doldu-
ran cemaate teþekkür etti. Program tüm þehit ve
gaziler için yapýlan duanýn ardýndan program so-
na erdi. (Abdulkadir Söylemez)

Bakan Yardýmcýsý Ökten, 
eðitim kurumlarýný 

ziyaret etti

Sabah namazý buluþmasý 
ve Kur'an ziyafeti

Belediyeden eðitim semineri

Sungurlu'da teknoloji 
transferi protokolü imzalandý
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Çorum FK'nin ligde-
ki rakiplerinden Bodrum
FK, dýþ transferde raki-
bi Sakarya'ya yöneldi. 

Muðla ekibi, Körfez
temsilcisinde ilk yarýda
baþarýlý bir grafik çizen
Burak Süleyman'a kan-
ca attý. 29 yaþýndaki de-
neyimli sol kanadýn se-
zon sonunda kulübüyle
sözleþmesinin bitecek
olmasý, Bodrum yöneti-
mini harekete geçirdi.
Futbolcunun nabzýný
yoklayan yeþil-beyazlý-
lar, olumlu dönüþ alma-
sý halinde transferi bitir-
mek için tüm þartlarý
zorlayacak.

HÜCUM HATTINA GÜÇ KATACAK
Gölcük'te yetiþen ve uzun süre Kocaelis-

por'da forma giyen Burak Süleyman, 2020-21
sezonunda da bir sezon Göztepe'de görev yap-

mýþtý. Bandýrma'da da bir sezon geçiren futbol-
cu son iki buçuk senedir Sakarya formasýný ter-
letiyor. Ýlk yarýda 1 gol, 6 asistlik performans ser-
gileyen 29 yaþýndaki oyuncunun Bodrum'un hü-
cum gücüne zenginlik katmasý planlanýyor.

(Haber Merkezi)

Çorum FK'nin ligdeki rakiplerinden Eyüps-
por, flaþ bir transfere imza atmak üzere. Arda
Turan'ýn teknik direktörlük görevini yaptýðý ta-
kým, bir dönem Galatasaray ve Trabzonspor
formasý giyen o futbolcuyu transfer etmek üze-
re. 

Süper Lig ekibi Adana Demirspor ile yollarý-
ný ayýrmasý beklenen Badou Ndiaye, transferin
gözdesi oldu. Senegalli futbolcuya Eyüps-
por'un resmi transfer
teklifi yapmaya hazýr-
landýðý kaydedildi.
Özellikle hedefini Sü-
per Lig olarak belirle-
yen ve 1. Lig'de zirve-
nin sahibi olan Eyüps-
por'un deneyimli fut-
bolcunun transferinde
ýsrarcý olduðu öðrenil-
di. Ndiaye ile Eyüps-
por'un resmi görüþ-
meleri birkaç güne
kadar baþlayacak.
Transferi bitirmeyi he-
defleyen Ýstanbul eki-
bi, Ndiaye'nin 1.
Lig'de forma giymek

istememesi halinde yarým sezonluðuna Pen-
dikspor'a kiralayabileceði de gelen haberler
arasýnda yer aldý. Adana Demir'de 44 maça çý-
kan 33 yaþýndaki oyuncu, 8 gol ve 5 asist üret-
ti.

Daha önce Osmanlý ve Galatasaray forma-
larý giyen Ndiaye, 2022-23 sezonu öncesinde
Yunanistan ekibi Aris'ten Adana Demir'e trans-
fer oldu. (Haber Merkezi)

Çorum FK'nin ligdeki rakip-
lerinden Eyüpspor hücum hattý-
na takviye yapmak için hareke-
te geçti ve Sivasspor'un yýldýzý
Samu Saiz için giriþimde bulun-
du.

Trendyol 1. Lig'de þampi-
yonluðun güçlü adayý Eyüpspor
hücum takviyesi için harekete
geçti. Teknik Direktör Arda Tu-
ran yönetimindeki Eflatun-Sarý-
lýlar, Sivasspor'un yýldýzý için gi-
riþimlere baþladý.

Eyüpspor, Sivasspor'da for-
ma giyen Samu Saiz için giri-
þimlere baþladý. Saiz transferi
için baþkanlar düzeyinde sözlü
görüþme oldu. 

10 numara, sað ve sol kanat
pozisyonlarýnda forma giyen 32
yaþýndaki Ýspanyol futbolcu bu
sezon Sivasspor formasýyla çýk-
týðý 18 Süper Lig maçýnda 5 gol
ile 3 asist yaptý ve 8 gole katký
sundu. 

Geçtiðimiz sezonun devre
arasýnda Girona'dan bedelsiz
olarak Sivasspor'un yolunu tu-
tan Samu Saiz'ýn Yiðidolar'la
sözleþmesi Haziran 2024'te so-
na erecek. (Haber Merkezi)

Çorum FK'nin ligdeki rakiplerinden Boluspor
ligin ikinci yarýsý için adýmlarýný saðlam atýyor.
Kadroya katýlan, yeni transferlerle forma savaþý

kýzýþýrken oyuncular forma giyebilmek için birbir-
leriyle yarýþýyor.

Ligin ikinci yarýsýna Antalya'da hazýrlanan

Boluspor'da forma rekabeti de dik-
katlerden kaçmýyor. Yeni transfer-
lerin katýlýmý ile kadro derinliði ve
kalitesi de yükselen Boluspor'da,
rekabet giderek artacaða benziyor.

Ligin ilk devresinde Oko ve
Landel'den istediði performansý
veremeyen Bolýspor'da oyuncular
ikinci yarýda düþünülmeyip yollarýn
ayrýlmasý sonrasý transferler arka
arkaya gelince ligin ikinci yarýsý
içinde kadro derinliði oluþmasý dik-
katlerden kaçmadý.

Vüsal Isgenderli ile 1.5 yýllýk,
Makedonya oyuncu Daniel Avra-
movski ile 1,5 yýllýk, Tunahan Çi-
çek ile 1,5 yýllýk, Anýl Koç'a 1.5 yýl-
lýk Boluspor anlaþýrken bu anlaþ-
malarý ardýndan kadro derinliði ve
kadro kalitesi ile Belek kampýnda
forma yarýþý baþladý.

Ligin ilk yarýsýndaki sýkýntýlarý
çekmeyecek olan Boluspor'daki
forma yarýþýna en çok teknik direk-
tör Yalçýn Koþukavak seviniyor.
Tüm oyuncularý ile yakýndan ilgile-
nen Koþukavak antrenman prog-
ramý ile oyuncularýn pestilini çýkarý-
yor. ,

(Haber Merkezi)

Boluspor'da forma aslanýn aðzýnda

Eyüpspor, Samu Saiz'i transfer etmek istiyor

Bodrum FK, Burak'ý istiyor
Burak Süleyman

Badou Ndiaye

Eyüp'te Ndiaye sesleri
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Çorum FK, Trendyol 1.
Lig'in ikinci yarýsý için hazýr-
lýklarýný Antalya'da sürdürü-
yor. Kamp, 10 Ocak'ta sona
erecek. 

Ýlk yarýnýn sona ermesiy-
le bir hafta tatil yapan kýrmý-
zý-siyahlý ekip, ardýndan An-
talya'daki bir otelde kampa
girdi. Kýrmýzý-siyahlýlar,
kampta ikinci yarý için hazýr-
lýklarýna devam ediyor. 

Teknik Direktör Serkan
Özbalta yönetiminde yapý-
lan antrenmanda taktik çalý-
þýldý.

Kýrmýzý-siyahlýlarýn An-
talya kampý 10 Ocak'ta so-
na eriyor. Takým, 10 Ocak'ta
yapýlacak antrenmanýn ar-
dýndan Çorum'a dönecek
ve ikinci yarýnýn ilk haftasýn-
da 14 Ocak'ta oynayacaðý
Tuzlaspor maçýnýn hazýrlýk-
larýna baþlayacak. 

(Abdulkadir 
Söylemez)

Çorum FK'nin ligdeki rakip-
lerinden Manisa Futbol Kulü-
bü, tecrübeli golcü John
Mary'i kadrosuna kattý.

Manisa FK, son olarak
Çaykur Rizespor formasý gi-
yen golcü oyuncu John Mary
ile sezon sonuna kadar anlaþ-
ma saðladý. Ýmza törenine
Manisa FK Baþkaný Mevlüt
Aktan katýldý. Ýmza töreninde
konuþan kulübün yeni transfer
John Mary, "Manisa Futbol
Kulübü'nün hedeflerini biliyo-
rum. Buraya baþarýlý olmak
için geldim. Gollerimle takýmý-
ma en yüksek katkýyý vermek
istiyorum. Çok çalýþýp sezon
sonunda hedefimiz olan Sü-
per Lig'e ulaþacaðýmýza inaný-
yorum" ifadelerini kullandý.

John Mary'nin geçtiðimiz
sezon Trendyol 1. Lig'de ser-
gilediði performansa dikkat
çeken Baþkan Mevlüt Aktan, "John Mary, geç-
tiðimiz sezon Süper Lig'e yükselen Çaykur Ri-
zespor takýmýnýn en önemli oyuncularýndan bi-
riydi. Ayný katkýyý Manisa Futbol Kulübümüze
de vereceðine inanýyoruz. Takýmýmýza önemli
bir güç katacak. John Mary'i kadromuza kattýðý-
mýz için mutluyuz" diye konuþtu.

JOHN MARY KÝMDÝR?
Manisa Futbol Kulübünün yeni transferi

John Mary, 9 Mart 1993 yýlýnda dünyaya geldi.

Futbol hayatýna Kamerun'da baþlayan Mary,
sýrasýyla FK Vojvodina, Rudar, Meizhou Hakka,
Shenzhen, Fukuoka ve Al Shabab takýmlarýnda
forma giydi. 2022-2023 sezonunda Çaykur Ri-
zespor'a transfer olarak ülkemize gelen 30 ya-
þýndaki oyuncu, Karadeniz ekibiyle 1. Lig þam-
piyonluðu yaþadý ve Süper Lig'e yükseldi.
2023-2024 sezonuna da Çaykur Rizespor for-
masýyla baþlayan Kamerunlu golcü, kariyerin-
de 184 resmi maça çýktý ve 100 gol kaydetti. 

(ÝHA)

Çorum FK'nin ligdeki rakiplerinden Altay
Spor Kulübü Baþkaný Murat Pervane, çeþit-
li sebeplerden dolayý baþkanlýk görevini Sü-
leyman Özkaral'a býraktýðýný açýkladý.

Trendyol 1. Lig ekiplerinden Altay'da su-
lar durulmuyor. Yaklaþýk 2 ay önce gerçek-
leþen olaðanüstü kongrede tek aday olarak
seçime giren Murat Pervane, siyah-beyazlý
ekibin yeni baþkaný olmuþtu. Pervane bu-
gün gerçekleþtirdiði açýklama ile baþkanlýk
görevini Süleyman Özkaral'a býraktýðýný du-
yurdu. Yaklaþýk 2 ay görevde kalan Perva-
ne'nin açýklamasý ise þu þekilde:

"Büyük bir gurur ve sorumlulukla yürüt-
tüðüm Altay Spor Kulübü Baþkanlýðý göre-
vimde, sizlerin sevgisi ve destekleriyle bir-
çok aný ve son dönemdeki baþarýlarýmýza
tanýklýk etmek benim için büyük bir onurdu. An-
cak, iþim gereði sýklaþan yurtdýþý seyahatleri ve
artan iþ yoðunluðu nedeniyle, kulübümüzün da-
ha saðlýklý ve etkin bir yönetimine odaklanabil-
me adýna bu zorlu kararý almak durumundayým.

Bu baðlamda, Altay Spor Kulübü Baþkanlýðý
görevini, gelecekteki daha büyük baþarýlar ve
yüksek standartlý bir yönetim için gerekli olan
özenle devretme kararý aldým. Bu önemli görevi
devralacak ismi Yönetim Kurulumuz ile birlikte
gerçekleþtirdiðimiz istiþare sonucunda , uzun
yýllardýr kulübümüze emek veren Süleyman Öz-
karal'a devredilmesi kararýný almýþ bulunmakta-
yýz. Kendisinin bu görevde baþarýyla yerine ge-

tireceðine olan inancým tamdýr. Altay Spor Kulü-
bü'nün önümüzdeki dönemde daha parlak gün-
ler yaþayacaðýna olan güvenimle, Süleyman
Özkaral'a destek olacak tüm camiamýza teþek-
kür ederim.

Gerek yönetici gerek taraftar ama her zaman
Altay'a gönül vermiþ bir nefer olarak çalýþmaya
devam edeceðim. Bu süreçte yanýmda olan, ku-
lübümüze ve bana destek veren herkese en iç-
ten þükranlarýmý sunar, Altay Spor Kulübü'nün
daha da büyüyeceði, baþarýlarýna yeni zaferler
ekleyeceði günleri sabýrsýzlýkla beklediðimi belir-
tirim." 

(ÝHA)

Kamp sona eriyor

Çorum FK'nin
ligdeki rakiplerinden
Kocaelispor'da ara
transfer çalýþmalarý
devam ederken ta-
kýmdan 5 futbolcu
ayrýldý ve 2 futbolcu
geldi. Josip Vukoviç
ve Haþim Arda Sar-
man kadronun yeni
isimleri oldu.

Kocaelispor'da
ara transfer çalýþ-
malarý devam eder-
ken  takýmdan 5 fut-
bolcu ayrýldý ve 2
futbolcu geldi. Yeþil-
Siyahlý ekipte  sol
bek Onur Atasayar,
orta saha oyuncularý Emre Nefiz
ve Yusuf Emre Gültekin, ile sto-
per Alihan Kubalas ile yollar ayrý-
lýrken, ilk yarýda golle tanýþama-
yan santrafor  Atabey Çiçek, 2.
Lig ekibi 1461 Trabzonspor'a ki-
ralandý. Temsilcimizde 1-2 isimle
daha yollarýn ayrýlmasý bekleni-
yor.

YENÝ OYUNCULAR 
GELECEK
Körfez ekibi, Süper Lig temsil-

cisi Pendikspor'dan Josip Vuko-
vic'i alarak orta sahasýný güçlen-
dirdi. 6 numara pozisyondaki Hýr-
vat oyuncu takýmýn kilit oyuncula-
rýndan biri olacak. Temsilcimiz
ayrýca Keçiörengücüspor'dan es-
ki futbolcusu Haþim Arda Sar-
man'ý renklerine baðladý. 20 ya-
þýndaki genç stoper ile 3.5 yýllýk
anlaþma yapýldý. Kocaelispor, bir
orta saha bir forvet arkasý ve bir
sol bek alarak transfer defterini
kapatacak. (Haber Merkezi)

Kocaeli'de 
beþ gitti, iki geldi

Altay'ýn yeni baþkaný 
Süleyman Özkaral oldu

Süleyman Özkaral

John Mary, Manisa FK'ye 
transfer oldu
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Çorum'un Alaca ilçesi ya-
kýnlarýnda meydana gelen tra-
fik kazasýnda 2 kiþi yaralandý.

Kaza Alaca'nýn Koçhisar
köyü yakýnlarýnda meydana
geldi. Edinilen bilgiye göre,
Yozgat'tan Alaca istikametine
seyir halinde olan Mehmet A.
(27) yönetimindeki 66 ABP 261
plakalý otomobil, Koçhisar kö-
yü mevkiinde virajý alamayarak
önce orta refüje girdi daha
sonra takla atarak yolun karþý
þeridine geçti. Kontrolden çý-
kan araç yol kenarýndaki þa-

rampole kadar sürüklenerek
durabildi. Kazada otomobil sü-
rücüsü Mehmet A. ile Mert Efe
A. (15) yaralandý. Kazayý gören
sürücülerin yaptýðý ihbar üzeri-
ne bölgeye ambulans, itfaiye,
polis ve saðlýk ekibi sevk edil-
di. Yaralýlar olay yerinde yapý-
lan ilk müdahalenin ardýndan
ambulanslarla Alaca Devlet
Hastanesi'ne kaldýrýlarak teda-
vi altýna alýndý.

Kazayla ilgili olarak baþlatý-
lan tahkikatýn devam ettiði bil-
dirildi. (ÝHA)

Dünyada en fazla tüketilen
ilaçlar arasýnda yer alan antidep-
resanlarýn çevreyi kirlet-
mesini önlemek
amacýyla, Hitit
Ü n i v e r s i t e -
si'nde baþla-
týlan projey-
le antidep-
rasanlarý

tanýyan akýllý polimerler
üretilecek.

Hitit Üniversitesi
Saðlýk Hizmetleri
Meslek Yüksekokulu
öðretim üyesi Prof.
Dr. Kadir Erol tara-
fýndan hazýrlanan
"Antidepresan Bas-
kýlanmýþ Nano Poli-
merler ile Seçici ve
Hassas Yüzey Plaz-
mon Rezonans
(SPR) Sensörlerin Ge-
liþtirilmesi" baþlýklý pro-
je çerçevesinde anti-
deprasanlarý tanýyan akýl-
lý polimerler üretilerek optik
sensörlü sisteme entegre
edilecek. Geliþtirilen yeni sis-
temle, vücutta tam sindirileme-
den atýlan antidepresan ilaçlarýn
çevreyi kirletmesinin önüne geçilmesi
hedefleniyor. Prof. Dr. Kadir Erol, antidepresan
ilaçlarýn Türkiye'de ve dünyada en fazla tüketi-

len ilaçlar arasýnda yer aldýðýný ifade ederek vü-
cutta sindirilemeden atýlan antidepresan ilaçla-

rýn, çevre saðlýðýný tehdit eden en önem-
li mikro kirletici sýnýflarý içerisinde yer

aldýðýný söyledi.

"OPTÝK SENSÖRLÜ 
SÝSTEME ENTEGRE 

EDECEÐÝZ"
Parçalanamayan ilaç

biyomoleküllerinin atýk
su sistemine karýþtý-
ðýnda çevreye enteg-
re olduðunu belirten
Prof. Dr. Erol, "Çev-
rede diðer metabolit-
ler ve diðer toksik
türler ile etkileþim
içerisinde olan bu
antideprasan mole-
küller, gýda zinciri yo-
lu ile tekrar bizlere,
hayvanlara dönebili-

yor. Ýlk vücudumuzda
sindirilemeden atýlan

versiyonuna göre çok
daha tehlikeli bir hal ala-

biliyor. O yüzden mutlaka
gýda zinciri yoluyla bizlere

dönmeden önce bertaraf edil-
mesi gerekiyor. Bertaraf etme

adýna kullanýlan sistemlerin de sað-
lýklý çalýþýp çalýþmadýðýnýn bir analizi ge-

rekiyor. Bunun için biz de böyle bir sensör siste-
mini geliþtirme adýna yola çýkmýþ olduk. Antidep-

resan ilaçlarý tanýyan akýllý polimerler üreterek
optik sensörlü sisteme entegre edeceðiz" dedi.

"ÇOK SAYIDA BÝYOMOLEKÜLÜN 
TEÞHÝSÝ VE ANALÝZ EDÝLMESÝ ÝÇÝN DE 
KULLANILMAYA MÜSAÝT MATERYALLER"
Kirletici sýnýflarý algýlama yoluyla çevre saðlý-

ðýna da bu önemli bir katký saðlanacaðýný ifade
eden Prof. Dr. Erol, "Akýllý polimerler, bu çalýþ-
mamýzda antideprasan algýlamak için kullanýla-

cak ama çok sayýda biyomolekülün teþhisi ve
analiz edilmesi için de kullanýlmaya müsait ma-
teryaller. Bu teknolojiyi laboratuvarlarýmýza en-
tegre ettiðimiz anda, bu projemiz vesilesi ile
önümüzde yeni projeler de olacaðýný düþünüyo-
rum" diye konuþtu.

Erol, ilaç atýklarýnýn toplanýlmasý ve toplu ola-
rak bertaraf edilmesinin atýk yönetim sisteminin
de önemli bir parçasý olduðunun altýný çizdi. 

(ÝHA)

Hitit Üniversitesi Erol
Olçok Eðitim ve Araþtýr-
ma Hastanesi'nde
üçüncü seviye yen-
didoðan yoðun
bakým ünitesi
hizmete açýldý.

Çorum Sað-
lýk Müdürlüðü,
hastanede yeni
bir yoðum ba-
kým ünitesinin
daha hizmete
açýldýðýný duyur-
du. 25 Aralýk tarihi
itibariyle 16 yataklý
eriþkin ikinci seviye
yoðun bakým ünitesi
açýlmýþtý. Þimdi de 13 ya-

taklý üçüncü seviye yeni-
doðan yoðun bakým

ünitesinin hastane-
de hizmet verme-

ye baþladýðý du-
yuruldu.

Saðlýk Mü-
dürlüðünden
yapýlan açýkla-
mada þu ifa-
delere yer ve-
rildi:

" S a d e c e
þehrimize deðil

bölgemize de
hizmet vermekte

olan Erol Olçok Eði-
tim ve Araþtýrma Has-

tanemizin yoðun bakým

kapasite artýrma çalýþmalarý çerçeve-
sinde 25.12.2023 tarihinde 16 yataklý
eriþkin 2. seviye yoðun bakým ünitemiz
ruhsatlandýrýlarak hizmete açýldý. Fizik-
sel altyapý hazýrlýklarý ve ruhsatlandýrýl-
ma iþlemlerinin tamamlanmasý ile böl-
gemizde ilk olma özelliði taþýyan 13 ya-
taklý 3. seviye yenidoðan yoðun bakým
ünitesi hastanemizde hizmet vermeye
baþladý. Yoðun bakýmýn açýlmasýnda
emeði geçen herkese çok teþekkür
ederiz.

Hastanemizde kapasite artýrýcý ve
kesintisiz saðlýk hizmet sunumuna dair
yapýsal ve iþlevsel iyileþtirme çalýþmala-
rýmýzýn devam edeceðini bildirirken tüm
hastalarýmýza geçmiþ olsun dileklerimizi
iletiyoruz."

(Çaðrý Uzun)

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

HiTÜ'de çevreyi koruyacak proje

Kontrolden çýkan 
araç takla atarak 
karþý þeride geçti

Hastane, yoðun bakým 
için bir ünite daha açtý


