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Belediyeye 390 milyon liralik kredi vellusll

Corum Belediyesinin 2024 yili tahmini biitge-
sinde de yer alan borglanma talebi, Belediye
Meclisi'nin Ocak ayi toplantisinda gérﬁ§ﬁldﬁ.
Corum Belediyesi Hizmet Binasi'ndaki Bele-
diye Meclis Toplanti Salonu'nda yapilan top-
lantida belediyenin iller Bankasi, 6zel ve ka-
mu bankalarindan 390 milyon liralik kredi
kullanabilmesi i¢in Belediye Bagkani Dr. Halil
Ibrahim Asgin'a yetki verilmesi konusu gorii-
siildii. 7’DE

DUNYAYA YON VERECEK GUC

CGorum FK, Trendyol 1. Lig'in ikinci yarlsi igin
hazirliklarini Antalya'da surdiirayor.
Kamp, 10 Ocak ta sona erecek 11’ DE
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Gorum Belediye Meclisi'nde
Ocak ayi toplantisinda Cevre,
Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanhgi ile Corum Belediyesi
tarafindan eski stadyum arazi-
sine yapilan Millet Bahgesi ara-
zisiyle ilgili yeni bir karar alindi.
Meclis, Millet Bahgesi arazisi-
nin yuzde 28'ini, Milli Emlak
Genel Mudurlagd'nin bazi ara-
zilerine karsilik takas edilme-
siyle ilgili Belediye Bagkani Dr.
Halil Ibrahim Asgin‘a yetki ver-
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62 vildir
kutluyoruz

1961 yilinda gazetelerde ¢alisan fikir
iscilerini kapsayan 212 sayili yasanin
cikmasi Tiirkiye'de "Calisan
Gazeteciler Glinii" olarak kutlaniyor.

Istanbul Gazeteciler Sendikasi, 10
Ocak'ta basin ¢alisanlarina bazi haklar
ve yasal giivence saglayan kanunun
cikisi lzerine gerceklesen medya
patronlarinin boykotu karsisinda basin
calisanlarinin elde ettikleri basariya
sahip cikmak ve liyelerine moral ver-
mek icin 10 Ocak 1962'yi Calisan

Gazeteciler Bayrami olarak kutlama
karari aldi.

1962 yilindan beri yasanin Resmi
Gazete'de yayimlanarak giin olan 10
Ocak tarihi onceleri"Calisan gazetecil-
er bayrami" adiyla kutlanmig, daha
sonra da "Calisan Gazeteciler Giinu"
olarak kutlanmaya devam etti. Kesin
Karar Gazetesi olarak, 61 yildir aralik-
siz olarak kutlanan Calisan Gazeteciler
Guni'ni kutluyoruz.

(Kesin Karar)
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HiTU'de cevreyi
koruyacak proje

Diinyada en fazla tuketilen ilaglar arasinda yer
alan antidepresanlarin gevreyi kirletmesini 6n-
lemek amaciyla, Hitit Universitesi'nde baslati-
lan projeyle antideprasanlari taniyan akilli po-
limerler Uretilecek. Proje, Hitit Universitesi
Saglik Meslek Yiksekokulu tarafindan yurita-
lecek. 12’DE

. OTOBUSTE UYUSTURUCY
| ‘f TASIRKEN YAKALANDI
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Hastane, yogun bakim

iCin hir iinite daha act

Corum Saglik Madarligu, hastanede yeni bir
yogum bakim Unitesinin daha hizmete agildi-
gini duyurdu. 25 Aralik tarihi itibariyle 16 ya-
takli erigkin ikinci seviye yogun bakim Unitesi

TAKLA ATAN CiP
ALEV ALDI

aciimisti. Simdi de 13 yatakl Gglncu seviye
yenidodan yogun bakim unitesinin hastanede
hizmet vermeye bagladigi duyuruldu.

12’DE

ALACA'DA
KORKUTAN YANGIN

2'DE

Kentteki
haz kavsaklar
haz istasyonu oluyor

Corum Belediye Meclisi'nin Ocak ayi
toplantisinda giindem digi s6z alan CHP
Belediye Meclisi Grup Baskanvekili Tun-
cay Yilmaz, kentteki bazi kavsaklarin baz
istasyonu olarak kullanilmasiyla ilgili be-
lediye yoneticilerine sorular sordu. Be-
lediye Baskanvekili ismail Béliikbasi da
konuya aciklik getirdi, deprem boélgesini
ornek gosterdi. 7’DE

Psikalajil Perspehtil S
Biisra SEZIKLI )

Kendilik
Farlandahgi ,(

2’DE

Neden Aym Dili
Konusmuyoruz? &=
KTE |

KONTROLDEN CIKAN ARAG
TAKLA ATARAK
KARS! SERIDE GECTi 12-pe
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Kendilik Farkindahai

Biisra SEZIKLI
ik Psiklng

psikologbusrasezikli@gmail.com

Yasamin karmasikligi iginde kendimizi
unuturuz. Gunlik telas, is, iliskiler ve diger
sorumluluklarla ugrasirken, sik sik igsel
dinyamizi gbzardi ederiz. Ancak, kendi-
mizi tanimak ve i¢sel dinyamizi kesfet-
mek, zihinsel sagligimiz ve mutlulugumuz
igin kritik bir adimdir. Iste bu kdse yazisin-
da, " kendilik farkindaligi" kavramini ele
alarak, kendinizi tanimanin neden bu ka-
dar 6nemli oldugunu inceleyecegiz.

Kendilik farkindaldi basit¢e, kendi di-
suncelerinizi, duygularinizi ve davranigla-
rinizi anlama ve kabul etme yetenegi ola-
rak tanimlanabilir. Bu, igsel diinyanizi
g6zlemlemek, hissetmek ve anlamak an-
lamina gelir. Kendilik farkindaligi, kendini-
zi digsal etkilerden bagimsiz tanimlanabilir.

Duygusal dengenin saglanmasi, kendinizi
kabul edebilmek, kendinizi iyilestirebilmek ve
iletisim becerilerini gelistirebilmek icin kendini-
zi tanimak olduk¢a dnemlidir.

" Duygusal dengenin saglanmasi noktasin-

Sungurlu‘da traktir
levnildi; Bir yaral

Corum'un Sungurlu ilgesine meydana gelen
kazada 1 kisi yaralandi.

Edinilen bilgilere gére kaza, ilgeye bagh Ki-
¢uk Polatl kéylinde meydana geldi. Y.D. yoneti-
mindeki 06 FC 6965 plakali traktor, slrtclsu-
nin direksiyon hakimiyetini kaybetmesi sonucu
yoldan cikarak sarampole devrildi. Kazayi go-
ren koyluler jandarma ve saglik ekiplerine haber
verdi. Ilk midahalesi kaza yerinde yapilan suri-
cl, ambulansla Sungurlu Devlet Hastanesine
kaldinlarak tedavi altina alind..

Kazayla ilgili olarak baslatilan sorugturmanin
devam ettigi 6grenildi. (IHA)
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Corum-Amasya ka-
rayolunda yolcu otobi-
stinde yapilan arama-
da uyusturucuyla yaka-
lanan supheli tutuklan-

Amasya Il Emniyet
Muadurlagu
Suglarla Miicadele Su-
be Muduarliagu ekipleri,
uyusturucu ve uyarici madde ticareti,
kullanimi ve araciliginin engellenme-
sine yonelik ¢caligmalarini strduriyor.

Bu kapsamda Merzifon-Corum ka-
ra yolunda yapilan uygulamada bir
yolcu otobusu durduruldu.

Otobuste yolculardan B.Y'nin ze-
rinde ve esyalarinda yapilan aramada
395 gram metamfetamin ele gegirildi.

Gozaltina alinan supheli, emniyet-
teki islemlerinin ardindan sevk edildigi
ndbetci hakimlikge tutuklandi.  (AA)

da kendinizi tanidiginiz da duygusal tepkileri-
nizi daha iyi anlarsiniz ve bu stresle basa ¢ik-
maniza, daha saglikl iliskiler kurmaniza yar-
dimci olabilir.

" Kendinizi kabul etmek igin kendinizi tani-
diginizdaise 6z sayginizi artirabilir ve kendini-

ze de daha nazik ve sevgi dolu bir se-
kilde yaklasmaniza olanak tanir.

" Kendinizi iyilestirmek igin kendini-
zi tanidiginiz zaman Kisisel gelisim ve
degdisim icin temel bir zemin olusturur-
sunuz.

" lletisim becerilerini gelistirmek igin
kendinizin farkina varmak ise iliskilerde
daha saglikli iletisim kurmaniza yar-
dimci olabilir. Kendinizi ve duygusal ih-
tiyaglarinizi anlamak, diger insanlarla
daha etkili bir sekilde iletisim kurmani-
za yardimci olur.

Kendinizi tanimak, kendilik farkin-
dahgi pratigi ile baslar. Bu zihinsel sag-
lik, kisisel gelisim ve yasamin genel ka-
litesi icin buyuk bir katki saglar.

Kendinizi daha iyi anlamak, i¢sel dengeyi
bulmaniza ve daha tatmin edici bir yagsam sur-
menize yardimci olur. Kendilik farkindahgina
adim atmak kendinize olan sayginizi ve yasa-
minizdaki dengeyi artirabilir.

Otobuste uyusturucu tasirken yakaland

Narkotik

Alaca'ta korkutan

Corum'un Alaca ilgesin-
de bir evin gatisinda ¢ikan
yangin maddi hasara ne-
den oldu.

Edinilen bilgilere gore,
Glnhan Mahallesi Baglar
Sokak'ta Hakan A.l'ya ait
mdistakil evin ¢ati katinda
yangin ¢ikti. Vatandaglarin
ihbari Uzerine olay yerine
Alaca Belediyesi itfaiye |
ekipleri sevk edildi. Itfaiye
ekiplerinin kisa strede mu-
dahale ettigi yangin, evin
yan tarafinda bulunan ahi-
ra sigramadan kontrol alti-
na alarak sondirulda.

Yanginda evin ¢atisi ta-
mamen yanarken, olayla il-
gili baslatilan sorusturma §
suriyor. (IHA) |

CORUM
TICARET ODASI BASKANLIGI’'DAN

ILAN
Mulkiyeti Corum Ticaret Borsasi'na ait, 71.207,51 m2
alana sahip Corum Merkez Karaca Koyu 4211 ada 1
parselde yapmay! planladigimiz soguk hava depolari
ve dokme hububat depolari ile ilgili 6n proje ve fiyat
teklifi alinacaktir. Proje yapimcisi tarafindan tercih
edilen yapim teknigi analizleri ile on maliyet raporu is-
tenmektedir. Planlamada arsaya girise yakin yerde
400 m2 oturumlu yonetim binasi tasarlanmalidir. Tas-
lak projeye gore yerinde ¢ikacak tahmini hafriyat mik-
tar1 belirtilmelidir. Imar plani tadilati sonrasinda, proje
ile ilgili topografik hali hazir plan ve imar plani Corum
Ticaret Borsasindan temin edilebilir. Teklif vermek igin
son gun 22 Subat 2024 Persembe gunudur. Konu ile
ilgili  detayli bilgi almak isteyenler, co-
rumtb@tobb.org.tr mail adresi veya 0364 2240950 te-
lefon numarasi araciligiyla Corum Ticaret Borsasi ile
iletisime gecebilirler.
CORUM TICARET BORSASI BASKANLIGI

BASIN: 1964459

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Corum'un Alaca ilgesinde
kontrolden gikan cip takla at-
ti. Kazanin ardindan alev
alan aragtaki 2 kisiyi itfaiye
ekipleri kurtardi.

Kaza, Emniyet Kavsa-
gdi'nda meydana geldi. Edini-
len bilgiye gére, Murat K. y6-
netimindeki 19 LP 560 plaka
arag¢ sehir merkezinden Em-
niyet Kavsagi'nda seyir halin-
deyken surtcinin direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi so-

nucu kontrolden ¢ikarak orta §

reflje garpti. Carpmanin etki-
siyle takla atarak ters dénen
cip yaklasik 100 metre suruk-
lendikten sonra alev aldi. Ka-

zay! goéren diger suruculerin |

ihbari Gzerine olay yerine Ala-
ca Belediyesi itfaiye ekipleri
ve saglik gorevlileri sevk edil-
di. Kazada yaralanan suricu
ve yaninda bulunan Emre T.
itfaiye ekipleri tarafindan
aragtan cikarildi. Olay yerin-

de yapilan ilk midahalenin RS

ardindan yarallar ambulansla
Alaca Devlet Hastanesi'ne
kaldirllarak tedavi altina alin-
di.

Kazanin ardindan yangin
cikan cipteki alevlere itfaiye
ekipleri kisa slirede mudaha-
le ederek séndurdd.

Kazayla ilgili baslatilan so-
rusturma surlyor. (IHA)
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Dr. Halil ibrahim ASGIN
Belediye Baskani

BASIN: 1964976
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Dantr; Vatandag-eviet
g knvetlendiyoefar

Corum Valisi Dog. Dr. Zulkif Dagli, 10 Ocak
idar_eciler Gini nedeniyle bir mesaj yayimladi.

'Insani yasat ki devlet yasasin' dusturuyla
hareket ettiklerini vurgulayan Corum Valisi Dog.
Dr. Zilkif Dagh, "10 Ocak 1971 yihinda muilki
idare amirleri sinifinin ihdasi ile yapilan ilk mes-
leki toplantinin baslangig tarihi olan 10 Ocak ta-
rini 1978 yilindan itibaren Turk idareciler Der-
negi tarafindan "ldareciler GlnU" olarak kutlan-
maktadir. Binlerce yillik devlet gelenegimizin
temel tasi olan mulki idare amirlerimiz; devleti
ve hikimeti temsil ederken devletin varligi, gu-
cu ve otoritesi ile birlikte sefkatini de temsil et-
mekte, devletle vatandaslarimiz arasindaki
baglari glclendirmektedirler. Devletin ve hiku-
metlerin politikalarinin basariyla uygulanmasin-
da, kamu hizmetlerinin vatandaslarin memnu-
niyetini dikkate alan bir anlayigla sunulmasinda
suphesiz en énemli sorumlulugu idarecilerimiz
Ustlenmektedir" dedi.

Vali Dagli, agiklamasini sOyle surdurdu:

"Halka hizmet, hakka hizmettir', 'Insani ya-
sat ki devlet yasasin' dusturlariyla memleketi-
mize ve milletimize hizmeti en Ustlin seref ka-
bul eden idarecilerimiz, devletimizle vatandasi-
miz arasindaki bagi kuvvetlendirerek Ustun bir
gayretle gérev yapmaktadirlar.

Ulkemizin gelismesi igin bly(ik bir fedakarlik
ve calisma azmiyle gorev yapan, basta Vali
Yardimcilarimiz ile ilgelerimizde hizmet veren
Kaymakamlarimiz olmak Gzere, tim malki ida-
re amirlerimizin "10 Ocak idareciler Gini"ni
tebrik ediyor, bagarili ¢alismalarinin devamini
diliyorum." (Zehra Sayil)
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BUNYAYA YOM VERECEK OUC

Konusmuyoruz?

darmanci@hotmail.com / 56309241759

Neden Aymi Dili

Emre DARMANCI

Uijretmen / Yazar

insanoglunun neden ayni dili konusmadigi
hep merak ettigim bir husus olarak zihnimde
yer etmigstir. Bu yazida basliktaki sorunun ceva-
bini mitolojik bir bakis agisiyla ele almaya cali-
sacagim. Hazirsaniz baglayalim.

Babil Kulesi efsanesini sanirim duymussu-
nuzdur. Antik uygarliklarin destanlarinda yer
verdikleri ve ¢ogu birbirinin benzeri olan anla-
timlarla giinimudze kadar ulasan bu efsane ya-
nitini aradigimiz soruya cevap olabilecek 6zel-
likler tagimaktadir. Mitolojide bahsedilenin yani
sira ilahi kitaplarda da yer edinen Babil Kulesi
insanlida ne anlatmaya calismaktadir, gelin
hep birlikte metinler tzerinden bir okuma yapa-
lim.

Babil ya da Babylon, Irak'in bagkenti Bag-
dat'in guneyinde yer alan antik bir sehirdir.
Akadca b?b-ili s6zcugl "Tanri'nin kapisi" anla-
mina gelmektedir. Eski Ahit'te "kargasa, kari-
siklk" seklinde agiklanir. Babil Kulesi ise "Tan-
ri'ya ulasmak icin insa edilen kule" anlaminda-
dir (tr.wikipedia.org/wiki/Babil_Kulesi ).Babil
Kulesi'nin farkli destanlardaki anlatihs bigimleri
soyledir;

Gilgamis Destani'nda Babil Kulesi'nden
dogrudan bahsedilmez, ancak Uruk krali Gilga-
mis'in kendi sehri icin yaptigi duvarlar ve tapi-
naklar Babil Kulesi'ne bir gdnderme olarak yo-
rumlanabilir. Gilgamis, tanrilarin kendisine ver-
digi olculeri kullanarak Uruk'u insa eder ve seh-
rin goérkemini &vlngle anlatir. (tr.wikipe-
dia.org/wiki/Gilgamis ).

Atra-Hasis Destani'nda Babil Kulesi, insan-

larin tanrilara karsi baskaldirmasinin bir sem-
boltddr. insanlar, tanrilarin kendilerine yiikledi-
gi agir islerden bikar ve isyan eder. Tanrilar da
onlari yok etmek igin tufan génderir. Ancak tan-
ri Ea, Atra-Hasis'i uyarir ve ona bir gemi yap-
masini sOyler. Atra-Hasis, gemiye ailesi ve hay-
vanlari alir ve tufandan kurtulur. Tanrilar, insan-
larin azaldigini gérince pisman olur ve onlara
yeniden ¢ogalmalarini emreder. Ancak insan-
lar, tanrilarin sesini duymamak i¢in Babil Kule-
si'ni yapmaya baslar. Tanrilar da onlarin dilleri-
ni karigtirir ve insanlari dagitir. (tr.wikipe-
dia.org/wiki/Atra-Hasis ).

Endma Eli§ Destani'nda Babil Kulesi, tanri
Marduk'un zaferinin bir anitidir. Marduk, kaos
tanrigasi Tiamat'l yenerek dinyay! yaratir ve di-
ger tanrilarin bagi olur. Tanrilar, Marduk'a min-
nettarlik géstermek icin onun igin Babil sehrini
ve kulesini inga eder. Babil Kulesi, Marduk'un
gO6kyuziindeki evi olan Esagila tapinagina bag-
lanir. Babil Kulesi, hem tanrilarin hem de insan-
larin bulustugu kutsal bir yerdir. (tr.wikipe-
dia.org/wiki/ En0ma EIi§ ).

Mahabharata Destani'nda (Hint mitolojisi)
Babil Kulesi, Kuru hanedanhgdinin soyundan
gelen bir kral olan Nimrod tarafindan yaptirilan
bir yapidir. Nimrod, tanri Visnu'ya meydan oku-
mak i¢in Babil Kulesi'ni yapar. Vignu, Nimrod'un
kibrine kizar ve onu cezalandirmak icin Babil
Kulesi'ni yikar. Babil Kulesi'nin yikilmasiyla in-
sanlarin dilleri degisir ve birbirlerini anlayamaz
hale gelir. (tr.wikipedia.org/wiki/ Mahabharata).

Enok Kitabi'nda Babil Kulesi, Nefiller adi ve-

rilen tanrilarin ogullar tarafindan insa edilen bir
yapidir. Nefiller, tanrilarin sirlarini 6grenmek ve
onlara esit olmak igin Babil Kulesi'ni yapar. Tan-
rilar, Nefiller'in yaptiklarini goriince 6fkelenir ve
onlari yok etmek igin tufan génderir. Babil Kule-
si de tufanda yikilir ve insanlarin dilleri karigir.
(tr.wikipedia.org/wiki/ Enok Kitabi ).

Mezopotamya uygarliklari haricindeki millet-
lerin mitolojilerinde de (Maya,Aborjin,Kelt vs)
Babil Kulesi ile ilgili benzer anlatilara rastlan-
maktadir. Ozetle, antik uygarliklarin mitolojile-
rinde yer alan Babil Kulesi, insanligin tek dil ko-
nustugu dénemlerde antik Mezopotamya'da yi-
ne insanlarin goklere ulasmak i¢in insa ettikleri
devasa bir yapidir. Antik Mezopotamya'da, in-
sanlar arasinda is birligi gelismis olup yaratici-
ik ve antik teknoloji gibi calismalarda énemili
adimlar atiimistir. Bu nitelikler, insanlarin blyiik
bir eser ortaya koymasina ve goklere ulasma-
sina olanak saglar. Fakat Tanri dénem insanla-
riyla ayni fikirde degildir. Tanriya gére bu yapi
insanhdin kibir, gurur ve isyan gibi olumsuz
Ozelliklerinin adeta bir anitidir. Bu nitelikler, in-
sanlarin tanriya meydan okumasina ve onun
iradesine kargi gelmesine sebep olmustur.
Boylelikle yapi tanrinin gazabina ugrayarak yi-
kilir. insanlar cezalandirilir ve onlarin birligi bo-
zulur. Babil Kulesi'nin yikilmasiyla insanlar dort
bir yana dagilarak uzaklasir. Siireg igerisinde
diller ¢esitlenerek insanlar artik ayni dili konu-
samaz hale gelir. Bu durum insanhgin kuilttrel
ve dilsel farkliliklarini anlamak igin bize bir ger-
geve sunar.

Gorum'un binlerce yillik geg-
misini yansitan eserler, restore
edilen Velipasa Hani'nin 22 oda-
sinda kronolojik siraya gé-
re sergilenecek.

_ RI Osmanli  do-
4SSO neminde insa
(YN DIV  cdilen ve gok

OKUTUN az ornegi
bulundu-
gu belirtilen 159 yillik
Velipasa Hani, Corum
Belediyesince restore
edilerek turizme ka-
zandirildi.

Zemin katinda be-
lediye binyesinde yo6-
resel yemek restora-
niyla kahve dukkani
agilan hanin ikinci kati T°F
da Sehir Muzesi olarak
planlandi.

Belediye ekiplerince
kentteki meraklilarindan
toplanan antika eserlerle giin-
Uk yasam esyalarinin sergilene-
cegi muzede ayrica Corum'un tarihi
ve kulturel birikimi dijital ekranlarda ziya-
retcilere gdsterilecek. )

Corum Belediye Bagkani Halil Ibrahim Asgin,
AA muhabirine, Sehir Mizesi'ni bu ay icinde zi-
yarete agmayi planladiklarini séyledi.

Velipasa Hani'nin, Turkiye'deki en blyik ah-
sap han oldugunu belirten Asgin, buranin halkla
ic ice, yasayan bir alan olmasi i¢in muzeye dé-
nastirmeyi kararlastirdiklarini dile getirdi.

inlerce yillik
Velipasa'da sergilenecek

Corum'un bircok medeniyete ev sahipligi
yaptigini ifade eden Asgin, sunlari kaydetti:
"Corum ilimizde bir resmi mizemiz var, onun
disinda 6zel muze yok. Digaridan gelen
insanlarin gezecegi, Corum'un kul-
turdnd, gastronomisinden sana-
yisine, ticaretinden tarimina
birgok farkli alanlarin goéru-
lebilecedi bir alan yok.
Velipasa Hani'nda 22
oda var. Bu odalara se-
hir mizesi yapma ha-
yalini kurduk. Sonra
bunu projelendirdik
ve artik sonuna yak-
lasik. Teshir malze-
melerinin énemli bir
kismini satin aldik.
Ocak ay! sonu itiba-
riyla Gorum'un ilk 6zel
muzesini, sehir mizesi
formunda Velipasa Ha-
ni'nda agmis olacagiz."
Muzenin kultar aktarimi
anlaminda 6nemli bir gorevi
yerine getirecegine dikkati ¢e-
ken Asgin, "Cocuklarin tarihimizi,
kulttrimuzu égrenebilecekleri, dijital gor-
sellerin oldugu bir odamiz var. Sehrimizin tarihi
ve kultirel dgelerini burada genclerimizle bulus-
turacagiz. Diger odalarda Corum'da tarim, sa-
nayi, ticaret, geleneksel dugunler, gbrenekler,
folklorumuz, dis hekimligi ve doktorlukla ilgili es-
yalar, Corum'un meghur ailelerinden bugine ka-
lan eserlerin teshiri yapilacak. Burasi sehrimizin
tum dinamiklerini, birikimini yansitan muazzam

ik e

bir yere donlsecek." ifadelerini kullandi.

Odalarin kronolojik siraya goére dizayn edile-
cegini dile getiren Aggin, "ilk giriste bizi Hattiler
karsilayacak. Corum'un bilinen tarihi Hattiler ile
basliyor. Hattiler, Hititler, Roma, Bizans, Selguk-
lu, Osmanli gibi ne kadar tarihi ve kulttrel biriki-
mimiz varsa tamamini yansitmis olacagiz. Ozel-
likle genglere kiiltiir aktarimi bakimindan sehir
muzesini 6nemsiyoruz." diye konustu.

Tarihi Velipasa Hani'ni Corum'u temsil eden
guzel bir alana dénusturmek istediklerinin altini
¢izen Asgin, modern muzecilik tekniklerinin ta-
mamini yeni mizede uygulayacaklarini sozleri-
ne ekledi.

VELIPASA HANI
Yozgat Beylerbeyi Veli Pasa tarafindan
1865'te yaptirilan Cepni Mahallesi'ndeki tarihi

han, uzun dénem "Anadolu Oteli" olarak kulla-
nildi.

Bin metrekare alana insa edilen iki katli han,
1914'te c¢ikan yanginda buylk oranda hasar
gordu.

Yeniden insa edilerek buginkl halini alan
yapi, mulk sahipleri tarafindan market ve depo
olarak kullanildi.

Corum Belediyesince turizme kazandiriimak
Uzere 35 yilhdina kiralanan tarihi han, Orta Ka-
radeniz Kalkinma Ajansinin mali destegiyle bas-
latilan restorasyon projesiyle, fiziki 6zellikleri ta-
mamen korunarak 5 yilda restore edildi.

Suslemeleri, isciligi, mimari ve ingsaat mihen-
disligi agisindan 6zel bir eser olarak degerlendi-
rilen han, Sehir Mizesi olarak kente ziyaretcile-
rini agirlayacak.
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Dagh: Meslek etia,
tlaha da onem kazanir
hale gelmistir

Corum Valisi Dog. Dr. Zilkif Dagl, "Meslek
etigini her seyin Ustinde tutmasi ve ki-
silik haklarina saygil habercilik an-
layisini benimsemesi glinimizde
daha da énem kazanir hale gel-
mistir.

inaniyorum ki, gazetecileri-
miz sahip olduklari bu sorum-
luluk ile ilimizin ve Ulkemizin,
ekonomik, sosyal ve kdltirel
gelisiminde de katki sagla-
mak icin, olumlu rol Ustlen-
meye devam edecektir" dedi.

10 Ocak Calisan Gazeteci-
ler GUnd nedeniyle bir agiklama
yayimlayan Corum Valisi Dog. Dr.
Zulkif Dagl, "Kamuoyunu bilgilen-
dirmek igin glnun her saatinde haber
pesinde kosan, zor sartlarda ve sorumluluk
duygusu i¢inde vatandaglari gelisen olaylar hak-
kinda aydinlatmak icin blyUk bir 6zveri ile ¢ali-
san gazetecilerimiz 6nemli bir kamu goérevini de
icra etmektedirler" dedi.

Meslek etiginin 6nemine dikkat ¢eken Vali
Dagli, sunlari sdyledi:

"GUndmuzde iletisim teknolojilerindeki hizl
gelisme, yazili ve goérsel basinin yani sira sos-

| ZGiKif Dagh |

yal medyanin ve internet gazeteciliginin de fa-
aliyet ve etki alanini genigletmis, toplu-
mun bilgi alma imkanlarini da artir-

migtir.

Dogru, ilkeli ve objektif gérev
anlayisiyla her tarld sikinti ve
zorluga kars! buyuk bir 6zve-

riyle mesleklerini icra eden

gazeteci arkadaslarimizin,

meslek etigini her seyin Us-

tinde tutmasi ve kisilik hakla-

rina saygili habercilik anlayi-
sini benimsemesi giinimizde
daha da 6nem kazanir hale
gelmistir.

Inaniyorum ki, gazetecilerimiz
sahip olduklari bu sorumluluk ile ili-
mizin ve Ulkemizin, ekonomik, sosyal

ve kdlturel gelisiminde de katki saglamak
igin, olumlu rol Gstlenmeye devam edecektir.
Dogru haber verme, objektiflik, 6zel hayata
ve kisilik haklarina saygi gibi degerleri icerisinde
bulunduran, dnemli bir meslegi icra eden tim
basin mensuplarimizin 10 Ocak Calisan Gaze-
teciler GUnU' ni en samimi duygularimla kutlu-
yor, gorevlerinde basarilar diliyorum."
(Cagn Uzun)

‘KARARI

DUV ¥OM VERECEK S0

Solmaz: Gercege ulasmada
hasmimizin uneml hilyilktiir

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)
Corum il Baskani Av. Dinger Sol-
maz, kamuoyunun aydinlatiimasi ve
bilgilendirilmesinde bagimsiz basi-
nin énemine dikkat cekerek, "Guglu,
yansiz, ilkeli, demokratik bir medya
temel hedefimizdir" dedi.

CHP Il Baskani Solmaz, 10 Ocak
Calisan Gazeteciler Glnu dolayisiy-
la bir kutlama mesaji yayinladi. Me-
sajinda, 10 Ocak Calisan Gazeteci-
ler GUnU'ndn Turk basin tarihi agi-
sindan 6énemine vurgu yapan Dinger
Solmaz, "Kamuoyunun dogru aydin-
latiimasi ve bilgilendirilmesi igin ba-
sinin 8zgur ve bagimsiz olmasi ge-
rekiyor. Ancak son yillarda basin 6z-
gurlugua, ifade 6zgurlugu ve haber
alma hakki baski altina alinmigtir"
dedi.

Gazetecilerin baskiya boyun eg-
digi yerde gercede ulasmanin im-
kansiz olacagini kaydeden Solmaz,
"Halkin, gercek ve tarafsiz bilgi edinmesinde
basinin é6nemi ¢ok blyUktir.

Cumhuriyet Halk Partisi olarak, medyada te-
kellesmenin 6nlenmesi, guglu, yansiz, ilkeli, de-
mokratik bir medya ortaminin, evrensel boyutta
kabul géren kriterler esliginde, diinyaya agik ve
¢agdas yapida eksiksiz olarak olusturulmasi
hedefimizdir" ifadelerini kulland.

Basin mensuplarinin 6zgur olmadigi bir Gl-

e ——
kede demokrasiden ve insan haklarindan s6z
etmenin mimkiin olamayacagini séyleyen Din-
¢er Solmaz, "Bu anlamda korkmadan yazan,
halkin haber alma &6zgurligind disinen tim
gazeteciler, bizler icin kamu gdrevlisidir. Kork-
mayan, kalemini satmayan tim gazetecilerimi-
ze selam olsun. Tum baskilara, zorluklara rag-
men isini hakkiyla yapan gazetecilerin ve med-
ya emekgilerinin 10 Ocak Calisan Gazeteciler
GUnd'nd kutlarim" dedi. (Zehra Sayil)

AK Parti Corum Belediye Baskan A. Adayi Zeki Giil, BB Aday1 Murat Kurum igin
hemsehrilerinden destek istedi, Corum ile ilgili de igbirligi yapilacagini soyledi.

'Kurum'un adayligi memnuniyet verici'

AK Parti Corum Belediye Baskan Aday Ada-
yi Zeki Gul, birlikte gérev yaptigi Cevre Sehirci-
lik ve iklim Degisikligi 65nceki dénem Bakani Mu-
rat Kurum'un istanbul Blyiiksehir Belediye Bas-
kan Adayi gosterilmesinden duydugu memnuni-

yeti dile getirerek, kendisine basarilar diledi.

"iSTANBUIT YEN_iIZ_)EN
AK BELEDIYECILIKLE BULUSACAK"
Uzun yillar Cevre Sehircilik ve Iklim Degisik-

ligi Bakanligi gérevinde bulunan Mu-
rat Kurum ile iyi iligkiler icerisinde ol-
dugunu anlatan Zeki Guil, Kurum'un
son derece basarili bir bakanlk do-
nemi gecirdigini belirterek, "kendisi ile
cok iyi iligkiler icerisinde uzun yillar
mesai arkadasligi yaptik. Bakanlikta
elde ettigi bilgi, birikim ve tecribesiy-
le Istanbul Blylksehir Belediye Bas-
kanhgdinda da son derece basaril hiz- |
metleri hayata gegirecegine inaniyo- |
rum. Murat Kurum Bakanimizla birlik- |
te Istanbul, yeniden AK belediyecilik-
le bulusacaktir. Once ulkemize, parti-
mize ve Istanbul'umuza hayirli hiz-
metler yapmasini temenni ediyor, ba-
sarilar diliyorum." seklinde konustu.

"HEMSEHRILERIMIZDEN
KURUM'A DESTEK
iISTIYORUM"

istanbul'da ikamet eden Corumlu-
lara da seslenen Zeki Gil, Corumlu
hemsehrilerinden Murat Kurum'a
destek olmalarini istedi.

Kurum'un Istanbul Blyuksehir Be-
lediye Baskani olarak secilecegine
yurekten inandidini vurgulayan Gil,
Kurum'un baskanhdinda Gorum ile il-
gili de sicak iligkiler kurulacagina soy-
ledi.

GORUM ILE iISTANBUL

ARASINDA iSBIRLIGI

Gil, kendisinin Belediye Baskan
Aday1 g0sterilmesi halinde Corum
Belediyesi ile Istanbul Bliyliksehir Be-
lediyesi ¢ok ciddi isbirliklerinin kurula-
cagini dile getirirken, aday gdsteril-
memesi halinde de yine Kurum'un
Corum'a destek vermesi noktasinda
elinden gelen gayreti gOsterecegini
de sozlerine ekledi. (Cagr Uzun)

[SAN
GAZ =TEC

Cavit Erlaling; Gazeteciler
emeginin karsthgm almahip

Basin ilan Kurumu (BIK) Genel
Muduri Cavit Erkiling, '10 Ocak Cali-
san Gazeteciler GUnu' dolayisiyla ya-
yimladidi kutlama mesajinda "Turk
Basininda is glvencesi, verilen eme-
gin karsiliginin alinmasi ve kayit disi
istihdamin onlenmesine yonelik bek-
lentileri, mutlaka ¢6ziime kavusturul-
masi gereken hakli talepler olarak go-
rayorum" dedi.

BiK Genel Miidiirii Cavit Erkiling
Calisan Gazeteciler Ginl nedeniyle
yayimladigi mesajinda gazetecilerin
demokrasinin gu¢lenmesinde milli bir-
ligin saglanmasinda énemli gorev Ust-
lendigine vurgu yaparak hakl talepleri
kosulsuz destekledigini de ifade etti.

Cavit Erkiling

Osman BOLLUK

Corum Muaddrd

sizin buyuk bir 6zveri ve gayret ile vazifelerini
surddren basin ¢aligsanlarimizin bugtine kadar
oldugu gibi her daim yanlarinda bulunacagi-
mizi ifade etmek istiyorum" dedi.

(Haber Merkezi)

BIK Genel Midiirii Erkiing mesajinda ay-
rica 6 Subat 2023 depremlerinde ve Filistin'de
gorevini yaparken yasamini yitiren gazetecile-
re rahmet dileyerek "Ulkemizde ve diinyanin
her bir kdsesinde zaman mefhumu gézetmek-
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Belediyeye 390 milyon

liralik Kredi yetkisi!

Corum Belediye Meclisi, belediye yénetimi-
ne 390 milyon liralik borglanma yetki-

si verdi.
Corum Belediyesinin 2024
yili tahmini butcesinde de

yer alan borglanma talebi, T —

Belediye Meclisi'nin Ocak
ay! toplantisinda goru-
suldi. Corum Belediye-
si Hizmet Binasi'ndaki |
Belediye Meclis Top-
lanti Salonu'nda yapi- |
lan toplantida beledi-
yenin iller Bankasi, |
O0zel ve kamu banka-
larindan 390 milyon li- | |
ralik kredi kullanabil- =
mesi icin Belediye
Bagkani Dr. Halil ibra-
him Asgin'a yetki veril-
mesi konusu goérusuld.

"TAMAMI
KULLANILMAYABILIR"
Toplantida gundemle ilgili
konusan Belediye Bagkanvekili Is-
mail Bolukbasi, sadece yetki istendigi-
ni, 390 milyon liranin tamaminin kullaniimayabi-
lecegini sdyledi. Bolikbag, "390 milyon liralik

Lemzi Coplii

yetki, bunun tamaminin kullanilacagr anlamina
gelmiyor. 2024 yili bitgesinde 390 milyon
lirahk borglanma bulunuyor. Bu da

meclisimizde onaylandi. Gegmis do6-
nemde 110 milyon lira gibi bir borg-
lanma yetkisi almigtik ancak bu-

nun sadece 45 milyon lirasini
kullandik" ifadelerini kullandi.

ANLAMINA DA
GELMIYOR"
Bolukbasi'nin bu soézleri

cay Yilmaz, verilen yetkinin

cegini hatirlatarak, "2024'Gn

na gelmiyor' diyorsunuz ama

caginiz anlamina da gelmiyor.
Zaten "ihtiya¢g duyulmaktadir" diye

dird meclise géndermis. Madem butce
fazlasi veriyorsunuz, yasal gorev sirenizin

bitmesine (¢ ay kala neden 390 milyon TL'ye
ihtiyag duyuyorsunuz? "Devam edecek proje-

"KULLANMAYACAGINIZ

Uzerine CHP Belediye Mec-
lisi Grup Baskanvekili Tun-

tamaminin da kullanilabile-

ilk toplantisinda yetki istiyor-
sunuz. 'Kullanacagiz anlami-

yetkiyi aliyorsunuz, kullanmaya-

aclk bir beyanla Mali Hizmetler MU-

ler" deniyor, devam edecek projelerden 6nce
devam eden projeler var" dedi.

RAKAMLARI PAYLASTI, "HEPSINIi

KULLANMAYACAGIZ" MESAJI VERDI

Yilmaz'in elestirilerine ise Belediye Bagkan
Yardimcisi Lemzi COplu cevap verdi. Copld,
"Bu yil yaptigimiz batgenin igerisinde 490 mil-
yon TL'lik bir borglanma éngdrmustik. Butce
tahminidir. Tahmini butgenin igerisindeki ger-
ceklesmelere bakmamiz lazim. 2019 yilinda 30

Bu yilki alacagimiz 390 milyon liralik yetkinin
icerisinden 20-30 milyon lira da kullanabiliriz"
seklinde konustu.

Copli'nin konusmasinin ardindan oylama-
ya gegildi. 390 milyon liralik borglanma yetkisi
AK Parti ve MHP'li meclis Uyelerinin oylariyla
kabul edildi.

390 milyon lira olarak verilen borglanma lller
Bankasi, kamu ve 6zel bankalardan yapilabile-
cek, vade sayisi 120'ye kadar (10 yil) ¢ikabile-
cek. (Cagr Uzun)

milyon lira borg-
lanma yetkisi alin-
mis, 10 milyonunu
borglanmisiz,
2020 yilinda 150
milyon liralik borg-
lanma yetkisi alin-
mis, 50 milyon li-
rasi  kullaniimis,
2023 yilinda 190
milyon liralik borg-
lanma yetkisi al-
misiz, bunun 45
milyon TL'lik kis-
mini  borglanmi-
siz. Burada butce
yaparken tahmini
bltgce yapiyoruz.

CUMHURIYET
HALK PARTIS]
MECLIS GRUBU

Kentieki han kavsaklar baz istasyonu oluyor

Corum Belediye Baskanvekili ismail Boliik-
basli, kentteki bazi kavsaklarin telekomunikas-
yon sgirketlerine "baz istasyonu" olarak kiralan-
masiyla ilgili konuya agiklik getirdi.

Corum Belediye Meclisi'nin Ocak ayi toplan-
tisinda giindem disi s6z alan CHP Belediye
Meclisi Grup Bagkanvekili Tuncay Yilmaz, kent-
teki bazi kavsaklarin baz istasyonu olarak kulla-
nilmasiyla ilgili belediye ydneticilerine sorular
sordu.

DEPREM BOLGESi ORNEGI

Belediye Bagkanvekili ismail Boliikbagl da
Kahramanmaras ve boélgesinde meydana gelen
deprem felaketinin ardindan telekomunikasyon
anlaminda vatandaslarin buyik sorunlar yasa-
digini hatirlatti. Bu yaganan sorunun ardindan

Corum'da bir tarama yapildigini dile getiren Bo-
Iikbasi, tarama sonucunda hastane ve gevre-
sinde telekomunikasyon altyapisinin zayif oldu-
gunu, guclendirmek adina bdlgedeki bazi kav-
saklar sirketlere "baz istasyonu" olarak kirala-
diklarini ifade etti.

"IKILEM ICERISINDEYiz"

Baz istasyonlarinin insan sagligina zararli
olup olmadiginin hendz bilimsel bir
aclklamasi olmadigini kaydeden
Bolikbasi, konusmasinda su ifade-
lere yer verdi:

Deprem bdlgelerinde telekomi-
nikasyon anlaminda blyUk sorunlar
yasandi. Corum'da yapilan arastir-
malarda Hitit Universitesi Erol Olgok

ilﬁn .
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MIIIBI Ballt:em arazisinin
hir lasmi hakanhga devrediliyor

Corum Belediye Meclisi'nde Ocak ayi
toplantisinda 100. Yil Millet Bahgesi ara-
zisinin yuzde 28'inin bakanhga devri igin
baskana yetki verildi.

Meclisin Ocak ayi toplantisinda Cevre,
Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhg ile
Corum Belediyesi tarafindan eski stad-
yum arazisine yapilan Millet Bahgesi ara-

lik fazla calisma Ucreti de belirlendi. Uc-
ret, 2 bin 125 TL olarak agiklandi.

Toplantida Denetim Komisyonu'na
bes Uye segildi. Komisyonda AK Parti'den
Kenan Ozlyagl,
Selman Oziinel, CHP'den Nazik Bulut ve
Senturk Gilnaz yer ald1.

Bulent Ozdogan, Bilal

(Cagri Uzun)

zisiyle ilgili yeni bir karar
alindi. Meclis, Millet Bahgesi |-
arazisinin yuzde 28'ini, Milli
Emlak Genel MudiurlGgid'nin
bazi arazilerine karsilik ta-
kas edilmesiyle ilgili Beledi- [}
ye Baskani Dr. Halil ibrahim -
Asgin'a yetki verdi.

Verilen yetkiyle birlikte 35
bin metrekarelik arazinin |
ylzde 28'ine karsilik Milli
Emlak'tan Bahgelievler Ma-
hallesi iki, Buget Mahallesi |
ug, Cepni Mahallesi'nden iki, |:
Coraklik Mahallesi'nden G¢ [ -
arsa alinacak.

KABUL EDILEN DIGER

GUNDEM MADDELERI

Ayrica toplantida beledi-
ye blnyesinde c¢alisan zabi-
ta ve itfaiye personelinin ay-

ve Arastirma Hastanesi yakinlarinda hastane
personelimiz ve hastalarimizin iletisim nokta-
sinda ¢ok sorun yasadigi belirtiimisti. Bu konu-
da ihale usullyle sirketlere kavsaklar verildi. Bil-
gi Kirliligi mevcut. Bu konuda da net bir bilimsel
acliklama yok. Baz istasyonlarinin insan saglhgi-
na etkili oldugunu sdéyleyen de var etkili olmadi-
gini da soyleyen var. Ama hepimiz telefon kulla-
niyoruz. Telefonlarimizda sebekeye ulagsamadi-

gimizda hepimiz panikliyoruz, telasa kapiliyo-
ruz. Bir yandan hizmeti en kaliteli sekilde almak
istiyoruz, bir yandan da bize zarar vermesin is-
tiyoruz. Bir ikilem icerisindeyiz.

Cevresel anlamda gorsel kirlilikleri var size
katiliyorum. Bu konuda Istimlak Madarligu ile
gOruserek oradaki ¢gevre diizenlemelerinin daha
glzel olmasini talep edecegiz."

(Gagri Uzun)
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Hasta olmanin sehebi domuz grib’ degi
et yil yasanan solunum hastaligi

Eskisehir Osmangazi Universitesi (ESOGU)
Tip Fakuiltesi Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji Ogretim Uyesi Prof. Dr. Elif Doyuk
Kartal, son ginlerde artan viral solunum yolu
hastaliklarinin tamaminin domuz gribi olarak da
bilinen Influenza A olmadigini agikladi.

Eskisehirde son aylarda mevsimsel solu-
num yolu hastaliklari artis gostermistir. Vatan-
daslar, birgok kisinin yakalandigi hastalik son-
rasi domuz gribi olarak da bilinen infulanza A
salgininin yeniden yukselise gectigi konusunda
panik yasadi. ESOGU Tip Fakiiltesi Enfeksiyon
Hastaliklari Ve Klinik Mikrobiyoloji Ogretim Uye-
si Prof. Dr. Elif Doyuk Kartal, halk arasinda do-
muz gribi olarak bilinen influenza A ‘nin 2009 yi-
linda olusturdugu salgindan beri mevsimsel
olarak gorildiguni soyledi. Ayni sekilde Covid
19 salgini da bitti ama mevsimsel bir dagilim
Ozelligi gostermese de virls cgesitli varyantlari
ile aramizda ve aramizda olmaya devam ede-
cek. Dr. Kartal, bu dénemde vatandaslarin ya-
kalandigi solunum yolu hastaligin her sene sik-
likla gorulen, bazi dénemlerde yikselis gdste-
ren viral enfeksiyonlar oldugunu, korkulacak bir
salgin olmadigini soyledi.

"SALGIN ANLAMINDA

ENDISELENECEK BIR SEY YOK"

Prof. Dr. Elif Doyuk Kartal, salgin olarak go-
rilen hastalik hakkinda bilgiler verdi. Mevcut
hastaligin olagan bir sekilde goéraldiganu ve
her yil belli periyotlarda yasanan bir durum ol-
dugunu ifade eden Kartal, “Bu durumu her yil
yasiyoruz. Bu tdr solunum yolu hastaliklari
mevsimsel bir patern gdsterir. Belli aylarda yuk-
selir, belli aylarda algalir ve bazilarinda da hig
gorinmez. Influenza A da 2009 yilindan bu ya-

na hep aramizda oldu, halen de aramizda.
Onun igin goérilmesi kadar dogal bir sey yok.
influenza A normal olarak gériilliyor, hatta su an
mevcut oldugumuz grip asilarin igeriginde de
2009 yilindan beri var. Asi ile korunabiliyoruz.
Bu tedirginligin vatandaslarda Covid-19 se-
bebiyle olugan salgin korkusunun yansimalari
diye dusunuyorum. Endiselenecek bir sey yok.
Bu dénemde ¢ocuklari da dahil edersek yatarak
izlenen vakalarda ‘Respiratuar Sinsityal VirGs’
dedigimiz RSV virlst ilk sirada gérilyor influ-
enza A 2. siklikta. 1 Araliktan giinimuze kadar
hastanemizde yatarak izlenen yetigkinler bazin-
da baktigimizda ise influenza A en sik gorilen
etken takiben sirasiyla RSV, rhinovirus ve covi-
id 19 g6zlenmigtir. Influenza A, bitin viral etiyo-
loji arasinda ¢ok korkulacak bir patlama ya da
salgin durumunda degil. Hasta sayisinda artis

solunum yolu enfeksiyonlari sonrasi pnémoni,
otit gibi bakteriyel enfeksiyonlar ayrica mevcut
alerjik hastaliklar, kalp ve solunum yolu hasta-
liklarinda da alevlenmeler de gorulebilmektedir.

Hastanemizde vyatarak izlenen vakalarda
saptanan influenza A susu giincel grip asisi asl
icerinde de mevcut olup asi olmamis risk gru-
bundakiler grip asilarini hala olabilirler. Asi ile
korunma her zaman en guvenilir ydntemdir. Bu
hastaliklarin temas olarak bulas yollari ve dola-
yisi korunma yollari benzerdir. Maske ve el hij-
yeni gibi temas izolasyon onlemleri ile mevsim-
sel solunum yolu etkenlerininin hemen hepsin-
den kurunmus oluruz. Hastaliga bir sekilde ya-
kalanmis kisilerin mutlaka evde kalmalari gere-
kir. Disari ¢gikmak zorundaysaniz diger insanlar-
la temas etmeyin, mutlaka maske takin ve kisa
sureli kalin. (IHA)

bekledigimiz olagan bir su-
re¢, ama gergekten hasta-
nede yatan kisi sayisi ve
tedavi almasi gereken Kkisi
sayisinin gecen Yyillara gé-
re fazla oldugunu rahatlikla
soyleyebilirim” dedi.

Kartal, "Ozellikle yasli
ve eslik eden bagka hasta-
liklari olanlarda klinik ola-
rak yuksek atesle seyre-
den, atesin uzun surdugd,
cok ciddi kas agrilari, solu-
num sikintisi, gégus agrisi
ya da agizdan almada bo-
zukluk diyecek kadar genel
durumda bozulma olanlar
hastaneye yatiriimakta ve
izlem yapilmaktadir. Viral

Sam kantaron

Onemi hizla artan tibbi ve aromatik bitkiler
arasinda yer alan sari kantaronun, kemoterapi
tedavisi goren kanser hastalari kullandiklarinda
tedavi basarilarini yiizde 40 oraninda azaltti§i
ortaya cikti.

Sari kantaron bitkisi tlkemizde birgok nokta-
da yetisiyor ve vatandasglar tarafindan kullanihy-
or ancak, Adana Sehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi Beslenme ve Diyetetik Bolimu
Sorumlusu Uzman Diyetisyen Dilek Dogan,

kanser hastalarina yaramiyor

Onkoloji bdlumuyle birlikte ortak bir calisma
gergeklestirdi. Sari kantaron kullanan ve
kemoterapi tedavisi gbéren kanser hastalari
Uzerinde yapilan ¢alismada kantaron kullanan
hastalarin tedavi basarilarinin yizde 40
azaldigi ortaya cikti.

"T_EDAViNiN FAYDASI

YUZDE 40 AZALIYOR"

Ihlas Haber Ajansi’'na konusan Adana Sehir
Egitim ve Arastirma Hastanesi Beslenme ve
Diyetetik Bélimi Sorumlusu Uzman Diyetisyen
Dilek Dogan, kanser hastalarinin bitkisel tedavi-
leri de uyguladiklarini ancak dikkatli olmalari
gerektiklerini sdyledi. Dodan, “Kanser hastalari
bitkileri her ne kadar dogal, zararsiz ve sagliga
faydali olarak tuketseler de bitkiler biyolojik
olarak aktif bilesenler icermektedirler. Sari kan-
taronu kanser ilaci kullanan ve kemoterapi
géren hastalar kullandiginda tedavinin fay-
dalarini yuzde 40 oraninda azalttigina dair ver-
iler bildirilmistir” ifadelerini kullandi.

"KANSER HASTALARINDA
BIRCOK YAN ETKI YAPIYOR"
Saglik Bakanligi Tarkiye llag Tibbi Cihaz

Kurumu Tibbi Bitki Monogroflar’'nda da sari
kantaronun kanser hastalarinin kullanmamasi
gerektigini aktaran diyetisyen Dilek Dogan,
“Yapilan klinik calismada sari kantaron kullanan
kanser hastalarinda alerjik deri reaksiyon, kabi-
zlik, agiz kurulugu, bas dénmesi, halsizlik ve
uyku bozuklugu gibi yan etkiler gelistigi tespit
edilmigtir. Bunun yani sira kemoterapi alanlari
ile etkilesimde oldugu ve tedavinin faydasini
yuzde 40 oranda azalttidi bildiriimistir’ diye
konustu.

"SAGLIKLI BIREYLER KULLANABILIR"
Saglikh kisilerin sari kantaronu kullanabile-
cegini aktaran Adana Sehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi Beslenme ve Diyetetik Bolumu
Sorumlusu Uzman Diyetisyen Dilek Dogan,
“Turkiye’de hemen hemen tim cogdrafi bdlgel-
erde dogal olarak yetisen sari kantaron, yoresel
olarak, yara otu, kan otu, koyun kiran, kuzu
kiran olarak adlandiriimaktadir. Son 30 yildir
sari kantaron ile ilgili yapilan g¢alismalarda
saglikli bireylerde yine yara iyilestirici olarak,
anti depresan ve anti bakteriyel olarak kul-
laniminda fayda saglandigi géraimastir” dedi.
(IHA)

Namaz Vakitler;
Imsak 06:26
Gunes 07:56
Ogle 12:54
Ikindi 15:18
Aksam 17:39
\_ Yatsi 19:03 J
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Satilik-Kayip-Eleman vb. llanlar (2 st.x5cm) 150 TL
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~ Yilk: 900 TL 6 Aylik : 500 TL
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Yurt Disi Yillik: 300 EURO

'El ve ayak uyusmasi
diyabet belirtisi olabilir

Diyabetin belirtilerine dikkat geken Endokri-
noloji ve Metabolizma Hastaliklari Uzmani Dr.
Esra Tutal, “Susuzluk, ¢ok su igme ve sik idra-
ra gikma, kilo kaybi, tekrarlayan enfeksiyonlar,
el ve ayaklarda uyusma ve daha ciddi vakalar-
da ise koma diyabetin baglica belirtileridir’ dedi.

Glnumuzde hareketsizlik, yiksek kalorili
besinlerin tiketimi, sekerli ve friiktoz igeren sivi
gidalarin fazla alinmasi nedeniyle obezite ve
buna paralel olarak da diyabetin gérilme orani
hizla artti. Liv Hospital Samsun Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklart Uzmani Dr. Esra Tu-
tal, diyabetin tim dinyada oldugu gibi Turki-
ye’de de milyonlarca kigiyi etkiledigini sdyleye-
rek dikkat edilmesi gerekenler hakkinda bilgi-
lendirmede bulundu.

"SUSUZLUK, KiLO KAYBI VE

SIK IDRARA GIKMAYA DIKKAT"

Susuzluk, ¢ok su icme ve sik idrara ¢ikma,
kilo kaybi, tekrarlayan enfeksiyonlar, el ve
ayaklarda uyusma ve daha ciddi vakalarda ko-
manin diyabetin baslica belirtileri olduguna dik-
kat ceken Uzm. Dr. Esra Tutal, “Seker hastaligi,
Omdur boyu slren kronik bir hastaliktir. Tedavi ile
kan sekeri normal sinirlarina gekilebilir. Kan se-
kerinin normal sinirlarda olmasi kisiyi, sekerin
olumsuz sonuglarindan korur. Seker disurici
ilaglar zamaninda ve dlzenli olarak kullaniima-
lidir” uyarisinda bulundu.

"KRONER ARTER VE iINME RiSKINIi

2-4 KAT ARTIRIYOR"

Diyabetin koroner arter hastaligini ve inme
riskini 2-4 kat arttirdigini da belirten Uzm. Dr.
Tutal, “Diyabet zamanla kalp, damarlar, goz,

bébrek ve sinirlerde yapisal degisikliklere yol
acabilir. Kronik bdbrek vyetersizliginin de en
onemli sebeplerindendir” dedi.

"is YERiND!E SAATLERCE

HAREKETSIZ KALMAYIN"

Uzm. Dr. Esra Tutal, fazla kilolarin seker
hastaligina davetiye c¢ikardigini ifade ederek
sunlari énerdi:

"is yerinde uzun saatler boyunca hareketsiz
kalmayin. Ozellikle ofis ortaminda saatlerce
oturarak calismak diyabet riskini artirir. Fiziksel
olarak aktif olmaya dikkat edin, dizenli olarak
haftanin en az 5 guint, en az 30 dakika yuriyls
yapmaya 6zen gosterin. Az yagli, dusuk kalori-
li, lifli gidalar tercih edin. Meyve sebze ve tam
tahilli besinleri sik tiketin. (IHA)

CEViZ YAGI

Ceviz ylzyillardir sifa kaynagi olarak
kullanilan, icindeki bircok madde sayesinde
viicuda sayisiz faydalari

olan bir bitkidir. Cevizin
faydalarinin daha ¢ok
ortaya gikmasindan ve
herkesin cevizle ilgili bi-
linglenmesinden sonra
ceviz yag faydalari da
daha popdiler oldu. Ceviz
yag birgok faydasi ile her-
kes tarafindan kullaniimaya basladi. Igeri-
gindeki B ve E vitaminleri sayesinde besle-
yici 6zelligi de vardir. Ayrica ¢inko, fosfor gi-
bi maddeler agisindan da zengin bir mey-
vedir. Dis kabugu kirildiktan sonra igindeki
kisim meyve seklinde yenebilir yada kiguk
parcalara kirilarak baklavalarin igine ekle-
nerek enfes bir lezzet saglayabilir. Omega
3 ve folik asitler icermesi sebebiyle de sag-
Ik icin blyuk faydalar sadlar. Biz de yazi-
mizda ceviz yagi faydalari nelerdir bunlar-
dan bahsedecegiz. Umariz ceviz yagi fay-
dalari sizin i¢in de yarar saglar.

RS
e

CEViZ YAGI FAYDALARI NELERDIR?

Ceviz yadi kullanimi basta beyin olmak
Uzere bircok organa buyuk sifa saglayan bir
yag olup, icerdigi omega 3 sayesinde kalp
dostudur. Kaliforniya ceviz kurulu tarafindan
yapilan bir arastirmaya goére kardiyovaski-
ler yani kalp hastaliklar riskini azaltir. Ko-
lesteroll dlizenlemeye yardimci olur ve
kanseri onler. Kan dolagiminin diizenlen-
mesini saglar. Damar saghgini korur. Diyet-
te olanlar, kilo vermek isteyenler igin de ilk
basvurulmasi gereken meyvedir. Ceviz ya-
g1 kullanimi ile yavas yavas fakat saglikh ki-
lo verebilir, incecik gortnebilirsiniz. Seklinin
beyine benzedigi herkesge malumdur. Sek-
linin de benzedigi organ olan beyine birgok
fayda saglar. Unutkanlik, alzheimer gibi
hastaliklari dnler. Ayrica kolay 6grenme,
6grendigini unutmama gibi yetileri kazan-
mak icin de tiiketiimelidir. Ozellikle cocukla-
rin ceviz yagi faydalari bilmesi ve bu mey-
veyi tiketmesi ile daha kolay 6grenmeleri
saglanabilir, beyin gelisimleri bu durumdan
olumlu etkilenir. Yaslanmak istemiyorsaniz,
yuzunlzde kirnigikliklarin olusmamasi, yasi-
nizi gbstermemeniz igin yine en iyi formdil-
lerden biridir. Dizenli kullanildiginda kirigik
olusumunu 6nler, kingikliklar zaman iginde
kaybolur. lyi bir antioksidan kaynagidir.

Ceviz yadi faydalar yaslanmanizi gecik-
tirebilir, yaslanmayla birlikte gelen kemik
erimesi hastaligini 6nler. Cildinizdeki egza-
ma, sedef hastaligi, cilt yaralar gibi rahat-
sizliklardan da kurtulabilirsiniz. Yaslanmak
istemeyen ve glzel bir cilde sahip olmak is-
teyen kigiler mutlaka ceviz yagi tuketmelidir.
Cildi guizellestirir ve geng goériinmeyi sadlar.
Ayrica bu meyvenin afrodizyak etkisi de
vardir. Cinsel hayatinin diizene girmesini is-
teyen kisiler mutlaka her gun tiketmelidir-
ler. Vicutta olusan mantari enfeksiyonlarin
tedavisine yardim eder. Uyku sorunu geki-
yorsaniz veya uykulariniz dizensiz ise ad-
resiniz yine bu meyvedir. Igindeki maddeler
sayesinde uyku diizenlemeye yardimci
olur. GUnUimuzun blydk hastaldi stres ve
depresyon tedavileri i¢in de basvurabilirsi-
niz. Uzerinizdeki stresi, yorgunlugu ceviz
yagi kullanimi sayesinde kolayca atacaksi-
niz.

CEViZ YAGININ SAGA FAYDALARI

NELERDIR?

" Hig kimse saclarini taradiginda ta-
rak Uzerinde saclarinin dokuldiguni gor-
mek istemez. Sag dokilmesi kimi zaman
stresten kimi zaman ise hava kirliligi gibi
nedenlerden meydana gelir. Ceviz yagi ige-
rigindeki omega 3 yagdi sayesinde sag deri-
sindeki hlcreleri onarir ve sa¢ dokilmesini
onler.

" Saclarinizda kepek olusmasindan
yakiniyorsaniz yine bu sifali yagi tercih
ederek sacinizdaki kepeklerden kurtulabilir-
siniz. Ceviz yagi kafa derinizi kirlerden arin-
dirarak kepek olusumunu engeller.

" lgerdigi potasyum sayesinde sag
diplerindeki hlcreleri besler ve saglarin ko-
lay, saglikli uzamasini saglar.

CEViZ YAGI NASIL KULLANILIR?

Bir ¢gay bardagi suyun igine 2-3 damla
ceviz yagi damlatilarak kullanilabilir.

Ceviz disindaki sert kabugu kirildiginda
yenerek tuketilebilir. Klltirimaze 6zgu bir
besin olan baklava yapimlarinda da ceviz
yagi kullanimi oldukg¢a meshurdur. Baklava-
lardaki yerinin yani sira ceviz yagi faydalari
ortaya ciktiktan sonra, salatalarda da kulla-
niimaya baslandi. Diyet yemekleriniz icin
de bu sifali yagi tercih edebilir, génl rahat-
higiyla kullanabilirsiniz. Ceviz yagi kullanimi
guinimuizde de ¢ok yaygindir, siz de saglik-
Il yasamak istiyorsaniz ceviz yagi faydalar
konusunda dikkatli olun.
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Bakan Yardimeisi Okten,
egitim kurumiarini
Zlyaret el

Milli Egitim Bakan Yardimcisi Celile Eren
Okten, Corum'da bir dizi ziyaretlerde bulundu.

Corum'a gelen bakan yardimcisi Celile
Eren Okten, Corum'da egitim kurumu ziyareti
gercgeklestirdi.

il Milli Egitim Miidiiri Abdullah Kodek ve Is
kilip Kaymakami Ramazan Polat ile birlikte Is-
kilip Metin Alkan Halk Egitimi Merkezini ziyaret
eden Milli EGitim Bakan Yardimcisi Celile Eren
Okten, kursiyerler ile sohbet ederek yapilan ¢a-

=

X

U4

hismalar hakkinda bilgi aldi. Ba-
kan Yardimcisi Okten, iskilip
okul ve kurum muddrleri ile ilge
koordinasyon toplantisi da ger-
ceklestirdi.

iskilip ziyaretinin ardindan
Corum Belediyesi Prof. Dr. Hay-
reddin Karaman Kiz Anadolu
Imam Hatip Lisesi 6grencileri ile
0gle yemeginde bir araya gelen
Bakan Yardimcimiz Celile Eren
Okten, burada Corum Valisi Dog.
Dr. Zilkif Dagh ve Belediye Bag-
kani Halil Ibrahim Asgin ile de
bulustu.

Corum ziyaretinde Ugurlu-
dag'' da ziyaret eden Okten,

DUMYAYA ¥OM VERECEK OUG

Sahah namazi bulusmasi
ve Kur'an ziyateti

katildi.

Programda, Yasin-i serif, Milk suresi ve Agri
serif tilavetleri, cemaatle sabah namazi kilinmasi,
tesbihat, evradu ezkar, ilahi ve kasideler gercek-
lestirildi.

Programin ardindan konusma yapan Muftu
Vekili Kaya, misafir din gérevlileri ile camiyi doldu-
ran cemaate tesekkulr etti. Program tim sehit ve
gaziler i¢in yapilan duanin ardindan program so-
na erdi. (Abdulkadir Séylemez)

Corum il MUftilaga ile Tirkiye Diyanet Vakfi
Corum subesi ev sahipliginde ve Corum Beledi-
yesi'nin katkilariyla gergeklestirilien "Sabah Na-
mazi Bulugsmasi ve Kuran Ziyafeti" programina
Corum halki yogun ilgi gosterdigi agiklandi.

Aksemseddin Cami'de gergeklestirilen progra-
ma, Gorum Belediye Baskani Dr. Halil ibrahim
Asgin, Il Muftisa Vekili Fatih Kaya, Istanbul'dan
sehit ailelerini ziyaret etmek lizere Corum'a ugra-
yan misafir din gorevlileri ve ¢ok sayida vatandas

Ugurludag Halk Egitimi Merke-
zinde kursiyerler ile bir araya
geldi. Kurslarda yapilan c¢alis-
malari yerinde inceleyen Ba-
kan Yardimcisi ilge okul ve ku-
rum muddrleri ile olan deger-
lendirme toplantisina katilarak
ilcedeki egitim 6gretim faaliyet-
ler konusunda istisarelerde bu-
lundu. (Abdulkadir Séylemez)

Corum Belediyesi, daha kaliteli ve daya-
nikl yapilar insa edilmesi i¢in sektor temsilci-
lerine yonelik egitim seminerlerine devam edi-
yor.

insan Kaynaklari ve Egitim Mudarligi ta-
rafindan diizenlenen seminerle 6zellikle 6 Su-
bat depremleri sonrasi énemi bir kez daha
Oone c¢ikan zemin o6zelliklerinin analizi konu-
sunda bilgiler verilecek. Belediye Baskan Yar-
dimcisi Lemzi Coplu, 6 Subat depremlerinin
yapilarda zeminin ne kadar dogru analiz edil-
mesini gerektiren bir parametre olarak ortaya
koydugunu vurguladi.

Taninmig bir zemin firmasinin genel ma-
diri olan Insaat Yiksek Mihendisi Habib Ko-

Belediyeden eijtim Semineri

cak Kdse'nin katilimiyla 12 Ocak 2024 Cuma
ginli Belediye Konferans Salonunda saat
09.30'da Geoteknik Saha Uygulamalari Egiti-
minin yapilacagini hatirlatan Lemzi Copl,
"Kentlesmenin giderek arttigi giinimuzde ya-
pilasma alanlarindan yiksek oranda fayda
saglanmasi amaciyla yapilacak derin kazilar-
da destekleme sistemleri blylik énem arz et-
mektedir. Egitim kapsaminda agirlikh olarak
Derin Kazi Destekleme Sistemleri ve Zemin
lyilestirme Yéntemleri ile alakal goérseller ve
videolarla tamamlayici bir sunum gercgeklesti-
rilecektir. Tum sektér galisanlarini ve teknik
elemanlari egitim seminerimize davet ediyo-
ruz" seklinde konustu. (Zehra Sayil)

sunguriu'da teknoloji
transteri protokolii imzaland

Sungurlu'da savunma sanayi alaninda
protokol imzalandi. Teknoloji transferi proto-
koll sonrasinda Turkiye'nin en blyuk fisek
fabrikasi olma 6zelligine sahip Mite Defence
ile Malezya Turkiye Buyukelciligi Sungurlu
OSB'de ortak galisma yuritecek. Protokol ile
birlikte fisek fabrikasi Sungurlu'da Uretime
baslarken, tesisin yillik 80 milyon avro ekono-
mik deger saglayacak.

Sungurlu Organize Sanayi Boélgesinde
(OSB) bulunan Tar-
kiye'nin en biyuk fi-
sek fabrikasi olma
Ozelligine sahip Mite
Defence ile Malezya
Turkiye Buyukelgiligi
arasinda, savunma |
alaninda teknoloji
transferi konusunda
is birligi protokolu
imzalandi.

Holdingin
CEO'su Serkan Alan
ve Malezya Turkiye
Blyukelgisi Sazali
Mustafa Kamal'in
imzaladigi protokol
térenine Mite Defen-

ce Genel MUdiri Fatih Dogan ile diger yetki-
liler de katildi.

Tarkiye'nin hafif mihimmat intiyacini kargi-
lamayi hedefleyen ve Sungurlu OSB'de kuru-
lan Mite Defence Fisek Fabrikasi gectigimiz
ay uretime basladi.

Fabrikanin yillik 80 milyon avro ekonomik
deger yaratmasi planlanirken, tesiste ayrica
yilda yaklasik 360 milyon fisek Uretilmesi bek-
leniyor. (Abdulkadir Séylemez)

MERKEZ ILCEYE BAGLI
KARACAKQOY ASFALT PLENT TESiSi BETONARME
IDARI BINA YAPIM iSi

CORUM iL OZEL iDARESI
YOL VE ULASIM HiZMETLERi MUDURLUGU

Merkez il(;gaye bagli Karacakoy Asfalt Plent Tesisi Betonarme idari Bina Yapim isi yapim isi 4734 sa-
yih Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer al-
maktadir:

IKN : 2023/1589310
1-idarenin
a) Adi : GORUM iL OZEL iDARESI
YOL VE ULASIM HiZMETLERiI MUDURLUGU
b) Adresi : Mimar Sinan Mah. inénii Cad. 167 19100 GORUM

MERKEZ/CORUM
: 3642257400 - 3642246296
: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

c) Telefon ve faks numarasi
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi
2-ihale konusu yapim isinin
a) Adi : Merkez ilgceye bagh Karacakoy Asfalt
Plent Tesisi Betonarme idari Bina Yapim isi
: 150 m2 Tek Katli Betonarme idari bina Yapim isi
Ayrintil bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokiimani
icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
: Merkez Karacakoy sinirlari igerisinde bulunan
Asfalt Plent Santiyesi
: Yer tesliminden itibaren
120 (YiizYirmi) takvim giiniidir.
: S6zlegmenin imzalandigi tarihten itibaren
5 giin iginde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

b) Niteligi, tirG ve miktari

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baslama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yeri : Gorum il Ozel idaresi Yol ve Ulasim

(e-tekliflerin agilacagdi adres) Hizmetleri Miidirliigi

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi un-
surlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine goére, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP'tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5. ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici calistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiiklenici-
lere yaptirilamaz.

4.1.6. Tizel kisi tarafindan is deneyimi gostermek lzere sunulan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde bu-
lunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali migavir ya da serbest muhasebeci mali misavir ta-
rafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir ke-
sintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel igeren bir sd6zlesme kapsaminda taahhtit edilen ve teklif edilen bedelin %
50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini gosteren bel-
geler.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler ve benzer iglere denk sayilacak miihen-
dislik ve mimarlik béliumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

"Yapim Iglerinde benzer is gruplan tebligi" nde yer alan B/lll grubu isler benzer is olarak ka-
bul edilecektir.

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak muhendislik veya mimarlik bélumleri:

ingaat Miihendisligi béliimii veya Mimarlik bdliimii

5. Ekonomik agidan en avantajh teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP iizerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP (izerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiiri bedel tGizerinden vereceklerdir. ihale sonucu lzerine iha-
le yapilan istekliyle anahtar teslimi gotirt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim gunuddar.

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,00

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecek-
tir.

:16.01.2024 - 14:30

BASIN: 1964678

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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Corum FK'nin Ilgdekl rakiplerinden Boluspor kizisirken oyuncular forma giyebilmek i¢in birbir-  Boluspor'da forma rekabeti de dik-
ligin ikinci yarisi icin adimlarini saglam atiyor. leriyle yarisiyor. katlerden kagmiyor. Yeni transfer-
Kadroya katilan, yeni transferlerle forma savasi Ligin ikinci yarisina Antalya'da hazirlanan lerin katilimi ile kadro derinligi ve

. - kalitesi de ylkselen Boluspor'da,
rekabet giderek artacaga benziyor.

Ligin ilk devresinde Oko ve
Landel'den istedigi performansi
veremeyen Bolispor'da oyuncular
ikinci yarida dustnulmeyip yollarin
ayrilmasi sonrasi transferler arka
arkaya gelince ligin ikinci yarisi
icinde kadro derinligi olusmasi dik-
katlerden kagmadi.

Vusal Isgenderli ile 1.5 yillik,
Makedonya oyuncu Daniel Avra-
movski ile 1,5 yillik, Tunahan Ci-
cek ile 1,5 yilhk, Anil Kog'a 1.5 yil-
lik Boluspor anlasirken bu anlas-
malari ardindan kadro derinligi ve
kadro kalitesi ile Belek kampinda
forma yarigi bagladi.

Ligin ilk yarisindaki sikintilari
cekmeyecek olan Boluspor'daki
forma yarigina en ¢ok teknik direk-
tér Yalcin Kosukavak seviniyor.
Tdm oyunculari ile yakindan ilgile-
nen Kosukavak antrenman prog-
rami ile oyuncularin pestilini gikari-
yor. ,

(Haber Merkezi)

Corum FK'nin ligde-
ki rakiplerinden Bodrum
FK, dis transferde raki-
bi Sakarya'ya yoneldi.

Mugla ekibi, Korfez
temsilcisinde ilk yarida
basarili bir grafik gizen
Burak Sileyman'a kan-
ca atti. 29 yasindaki de-
neyimli sol kanadin se-
zon sonunda kulubuyle
sdzlegsmesinin bitecek
olmasi, Bodrum yoéneti-
mini harekete gegirdi.
Futbolcunun nabzini
yoklayan yesil-beyazli-
lar, olumlu dénis alma-
sI halinde transferi bitir-
mek igin tim sartlan :
zorlayacak. misti. Bandirma'da da bir sezon gegiren futbol-

Evun'te Ndlav sesleni

. . cu son iki buguk senedir Sakarya formasini ter- Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden Eyiips- istememesi halinde yarim sezonluguna Pen-
HUCUM HATTINA GUG KATACAK letiyor. llk yarida 1 gol, 6 asistlik performans ser- por, flag bir transfere imza atmak (izere. Arda dikspor'a kiralayabilecegi de gelen haberler
Golciik'te yetisen ve uzun slre Kocaelis- gileyen 29 yagindaki oyuncunun Bodrum'un hi- | Turan'in teknik direktérlik gérevini yaptigi ta- arasinda yer aldi. Adana Demir'de 44 maga gI-

por'da forma giyen Burak Stleyman, 2020-21 cum glicine zenginlik katmasi planlaniyor. kim, bir dénem Galatasaray ve Trabzonspor kan 33 yagindaki oyuncu, 8 gol ve 5 asist tiret-
sezonunda da bir sezon Géztepe'de gorev yap- (Haber Merkezi) | formasi giyen o futbolcuyu transfer etmek tize-  ti.

re. Daha 6nce Osmanli ve Galatasaray forma-
Super Lig ekibi Adana Demirspor ile yollari- lari giyen Ndiaye, 2022-23 sezonu 6ncesinde
ni ayirmasi beklenen Badou Ndiaye, transferin ~ Yunanistan ekibi Aris'ten Adana Demir'e trans-
gozdeS| oldu. Senegalli futbolcuya Eylps- fer oldu. (Haber Merkezi)
por'un resmi transfer & 3
teklifi yapmaya hazir-
landigi  kaydedildi.
Ozellikle hedefini Su-
per Lig olarak belirle-
yen ve 1. Lig'de zirve-
nin sahibi olan Eylps-
por'un deneyimli fut-
bolcunun transferinde
israrci oldugu égrenil-
di. Ndiaye ile Eyups-
por'un resmi gorus-
meleri birka¢ glne
kadar baglayacak.
Transferi bitirmeyi he-
defleyen istanbul eki-
bi, Ndiaye'nin 1. |
Lig'de forma giymek |

GCorum FK'nin ligdeki rakip-
lerinden Eyupspor hiicum hatti- |*
na takviye yapmak igin hareke-
te gecti ve Sivasspor'un yildizi
Samu Saiz igin girisimde bulun-
du.

Trendyol 1. Lig'de sampi-
yonlugun guglu adayi Eytpspor
hicum takviyesi icin harekete
gecti. Teknik Direktor Arda Tu-
ran yonetimindeki Eflatun-Sari-
llar, Sivasspor'un yildizi igin gi-
risimlere baslad!.

Eylpspor, Sivasspor'da for-
ma giyen Samu Saiz i¢in giri- |
simlere basladi. Saiz transferi
icin bagkanlar duzeyinde s6zlu
gOrisme oldu.

10 numara, sag ve sol kanat
pozisyonlarinda forma giyen 32
yasindaki Ispanyol futbolcu bu
sezon Sivasspor formasiyla ¢ik-
tig1 18 Siper Lig maginda 5 gol
ile 3 asist yapti ve 8 gole katki
sundu.

Gegtigimiz sezonun devre
arasinda Girona'dan bedelsiz
olarak Sivasspor'un yolunu tu-
tan Samu Saiz'in Yigidolar'la
s6zlesmesi Haziran 2024'te so-
na erecek. (Haber Merkezi)
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Kamp sona eriyor

Corum  FK'nin
ligdeki rakiplerinden
Kocaelispor'da ara
transfer calismalari
devam ederken ta-
kimdan 5 futbolcu
ayrildi ve 2 futbolcu
geldi. Josip Vukovic
ve Hasim Arda Sar-
man kadronun yeni
isimleri oldu.

Kocaelispor'da
ara transfer calis-
malari devam eder-
ken takimdan 5 fut-
bolcu ayrildi ve 2
futbolcu geldi. Yesil-
Siyahli ekipte sol
bek Onur Atasayar,

Corum FK, Trendyol 1.
Lig'in ikinci yarisi icin hazir-
liklarini Antalya'da sirdird-
yor. Kamp, 10 Ocak'ta sona
erecek.

llk yarinin sona ermesiy-
le bir hafta tatil yapan kirmi-
zi-siyahh ekip, ardindan An-
talya'daki bir otelde kampa
girdi. Kirmizi-siyahlilar,
kampta ikinci yari i¢in hazir-
liklarina devam ediyor.
 Teknik Direktor Serkan
Ozbalta yOnetiminde yapi-
lan antrenmanda taktik ¢ali-
sildi.

Kirmizi-siyahlilarin  An-
talya kampi 10 Ocak'ta so-
na eriyor. Takim, 10 Ocak'ta
yapilacak antrenmanin ar-
dindan Corum'a dénecek
ve ikinci yarinin ilk haftasin-
da 14 Ocak'ta oynayacagi
Tuzlaspor maginin hazirlik-
larina baglayacak.

(Abdulkadir
Soylemez)

yor.

GELECEK

al
Kocaeli'de
hes gitt, iki geldi

orta saha oyunculari Emre Nefiz
ve Yusuf Emre Glltekin, ile sto-
per Alihan Kubalas ile yollar ayri-
lirken, ilk yarida golle tanisama-
yan santrafor Atabey Cicek, 2.
Lig ekibi 1461 Trabzonspor'a ki-
ralandi. Temsilcimizde 1-2 isimle
daha yollarin ayriimasi bekleni-

YENi OYUNCULAR

Kérfez ekibi, Stper Lig temsil-

cisi Pendikspor'dan Josip Vuko-
vic'i alarak orta sahasini guglen-
dirdi. 6 numara pozisyondaki Hir-
vat oyuncu takimin kilit oyuncula-
rindan biri olacak. Temsilcimiz
ayrica Kegidrenglcuspor'dan es-
ki futbolcusu Hasim Arda Sar-
man'l renklerine bagladi. 20 ya-
sindaki geng stoper ile 3.5 yillik
anlagsma yapildi. Kocaelispor, bir
orta saha bir forvet arkasi ve bir
sol bek alarak transfer defterini
kapatacak. (Haber Merkezi)

I

Siileyman Ozkaral

Altay'in yeni haskam
iileyman Ozkaral oldu

Spor Kulibl Bagkani Murat Pervane, gesit-
li sebeplerden dolayi baskanlik gérevini SG-
leyman Ozkaral'a biraktigini agikladi.

Trendyol 1. Lig ekiplerinden Altay'da su-
lar durulmuyor. Yaklasik 2 ay 6nce gergek-
lesen olaganusti kongrede tek aday olarak
secgime giren Murat Pervane, siyah-beyazli
ekibin yeni baskani olmustu. Pervane bu-
gun gerceklestirdigi aciklama ile baskanlik
gérevini Stleyman Ozkaral'a biraktigini du-
yurdu. Yaklasik 2 ay goérevde kalan Perva-
ne'nin agiklamasi ise su sekilde:

Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden Altay I

"BlyUk bir gurur ve sorumlulukla yarut-
tigim Altay Spor Kulibli Baskanhgdi gore-
vimde, sizlerin sevgisi ve destekleriyle bir-

¢ok ani ve son dénemdeki basarilarimiza
tanikhk etmek benim i¢in buyik bir onurdu. An-
cak, isim geregi siklagsan yurtdisi seyahatleri ve
artan is yogunlugu nedeniyle, kulibimuzuin da-
ha saglikli ve etkin bir yénetimine odaklanabil-
me adina bu zorlu karari almak durumundayim.

Bu baglamda, Altay Spor Kullibi Bagkanligi
gorevini, gelecekteki daha biylik basarilar ve
yuksek standarth bir yénetim icin gerekli olan
Ozenle devretme karari aldim. Bu 6énemli gorevi
devralacak ismi Yénetim Kurulumuz ile birlikte
gerceklestirdigimiz istisare sonucunda , uzun
yillardir kullibiimiize emek veren Siileyman Oz-
karal'a devredilmesi kararini almis bulunmakta-
yiz. Kendisinin bu gérevde basariyla yerine ge-

tirecegine olan inancim tamdir. Altay Spor Kuli-
bid'ntin 6niimizdeki ddnemde daha parlak gin-
ler yagsayacagina olan glvenimle, Suleyman
Ozkaral'a destek olacak tim camiamiza tesek-
kar ederim.

Gerek yonetici gerek taraftar ama her zaman
Altay'a gonul vermis bir nefer olarak galismaya
devam edecegim. Bu slregte yanimda olan, ku-
libimUze ve bana destek veren herkese en ig-
ten sikranlarimi sunar, Altay Spor KulGbi'nin
daha da biylyecegi, basarilarina yeni zaferler
ekleyecegi glinleri sabirsizlikla bekledigimi belir-
tirim."

(IHA)

John Mary, Manisa FK'ye
ranster oldu

Corum FK'nin ligdeki rakip-
lerinden Manisa Futbol Kuli-
bl, tecribeli golci John
Mary'i kadrosuna katt.

Manisa FK, son olarak
Caykur Rizespor formasi gi-
yen golci oyuncu John Mary
ile sezon sonuna kadar anlas-
ma sagladi. Imza tdrenine
Manisa FK Baskani Mevlut
Aktan katildi. imza téreninde
konusan kullbtn yeni transfer
John Mary, "Manisa Futbol
Kulibd'niin hedeflerini biliyo-
rum. Buraya basgarii olmak
icin geldim. Gollerimle takimi-
ma en yuksek katkiyr vermek
istiyorum. Cok calisip sezon
sonunda hedefimiz olan Su-
per Lig'e ulagsacagimiza inani-
yorum" ifadelerini kullandi.

John Mary'nin gectigimiz
sezon Trendyol 1. Lig'de ser-
giledigi performansa dikkat
ceken Baskan Mevlat Aktan, "John Mary, gec-
tigimiz sezon Super Lig'e yikselen Caykur Ri-
zespor takiminin en énemli oyuncularindan bi-
riydi. Ayni katkiyr Manisa Futbol Kulibimuze
de verecegdine inaniyoruz. Takimimiza énemli
bir gii¢ katacak. John Mary'i kadromuza kattigi-
miz igin mutluyuz" diye konustu.

JOHN MARY KiMDIR?
Manisa Futbol KulUbunin yeni transferi
John Mary, 9 Mart 1993 yilinda diinyaya geldi.

Futbol hayatina Kamerun'da baslayan Mary,
sirasiyla FK Vojvodina, Rudar, Meizhou Hakka,
Shenzhen, Fukuoka ve Al Shabab takimlarinda
forma giydi. 2022-2023 sezonunda Gaykur Ri-
zespor'a transfer olarak tUlkemize gelen 30 ya-
sindaki oyuncu, Karadeniz ekibiyle 1. Lig sam-
piyonlugu yasadi ve Super Lig'e ylkseldi.
2023-2024 sezonuna da Caykur Rizespor for-
masiyla baglayan Kamerunlu golc, kariyerin-
de 184 resmi maca c¢ikti ve 100 gol kaydetti.
(IHA)
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Hastane, yogun bakim
IGIn bir unite daha act

Hitit Universitesi Erol
Olgok Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi'nde
Uglncu seviye yen-
didogan yogun
bakim  Unitesi
hizmete acildi.

Corum Sag-
ik Mudarlaga,
hastanede yeni
bir yogum ba-
kim Unitesinin
daha hizmete
acidigini duyur-
du. 25 Aralik tarihi
itibariyle 16 yatakli
erigskin ikinci seviye
yogun bakim Unitesi
aclimisti. Simdi de 13 ya-
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Corum'un Alaca ilgesi ya-
kinlarinda meydana gelen tra-
fik kazasinda 2 kisi yaralandi.

Kaza Alaca'nin Koghisar
koyi yakinlarinda meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore,

takli Uglncl seviye yeni-
dogan yogdun bakim
Unitesinin hastane-
de hizmet verme-
ye basladigi du-
yuruldu.

Saglik Mu-
darldginden
yapilan acgikla-
mada su ifa-
delere yer ve-
rildi: ederiz.

"Sadece

sehrimize degil

bélgemize  de
hizmet vermekte
olan Erol Olgok Egi-
tim ve Arastirma Has-
tanemizin yogun bakim

iletiyoruz."

kapasite artirma calismalari gergeve-
sinde 25.12.2023 tarihinde 16 yatakh
erigkin 2. seviye yogun bakim Unitemiz
ruhsatlandirilarak hizmete acildi. Fizik-
sel altyapi hazirliklari ve ruhsatlandiril-
ma islemlerinin tamamlanmasi ile bol-
gemizde ilk olma 6zelligi tagiyan 13 ya-
takli 3. seviye yenidogan yogun bakim
Unitesi hastanemizde hizmet vermeye
basladi. Yogun bakimin acgiimasinda
emedi gecen herkese cok tesekkir

Hastanemizde kapasite artirici ve
kesintisiz sagdlik hizmet sunumuna dair
yapisal ve iglevsel iyilestirme ¢alismala-
rimizin devam edecegini bildirirken tim
hastalarimiza ge¢gmis olsun dileklerimizi

Yozgat'tan Alaca istikametine
seyir halinde olan Mehmet A.
(27) yonetimindeki 66 ABP 261
plakali otomobil, Kochisar ko-
yu mevkiinde viraji alamayarak
once orta refiije girdi daha
sonra takla atarak yolun karsi
seridine geg¢ti. Kontrolden ¢i-
kan ara¢ yol kenarindaki sa-

(Cagri Uzun)

z mesini Onlemek
oty amaciyla,  Hitit
HABERI Universite-
QrARSVISQl sinde basla-
[WI\RDIVE tilan projey-
OKUTUN le antidep-
rasanlari
taniyan akilli polimerler

uretilecek.

Hitit Universitesi )
Saglhk Hizmetleri ' |
Meslek Yuksekokulu k
ogretim Uyesi Prof.

Dr. Kadir Erol tara-

findan hazirlanan
"Antidepresan Bas-
kilanmis Nano Poli-

merler ile Secici ve

Hassas Ylizey Plaz-

mon Rezonans

(SPR) Sensérlerin Ge- ﬁ‘
listirilmesi" bashkli pro-

je cercevesinde anti-
deprasanlari taniyan akil-

Il polimerler Uretilerek optik
sensorli sisteme entegre
edilecek. Gelistirilen yeni sis-
temle, vicutta tam sindirileme-

den atillan antidepresan ilaglarin

cevreyi kirletmesinin 6nlne gecilmesi
hedefleniyor. Prof. Dr. Kadir Erol, antidepresan
ilaglarin Turkiye'de ve diinyada en fazla tiketi-

Dinyada en fazla tiketilen
ilaglar arasinda yer alan antidep-
resanlarin cevreyi kirlet-

len ilaglar arasinda yer aldigini ifade ederek vi-
cutta sindirilemeden atilan antidepresan ilagla-
rin, cevre saghgini tehdit eden en énem-
li mikro kirletici siniflari igerisinde yer

aldigini sdyledi.

“OI_?TiK SENSORLU
SISTEME ENTEGRE
EDECEGIZ"
Parcalanamayan ilag
biyomolekiillerinin atik
k su sistemine karisti-
— dinda cevreye enteg-
re oldugunu belirten
Prof. Dr. Erol, "Cev-
rede diger metabolit-
ler ve diger toksik

&

w tarler ile etkilesim

/ icerisinde olan bu
\, antideprasan mole-
kaller, gida zinciri yo-
- lu ile tekrar bizlere,
hayvanlara doénebili-

yor. Ik viicudumuzda

sindirilemeden atilan

versiyonuna goére ¢ok

daha tehlikeli bir hal ala-

biliyor. O ylzden mutlaka

gida zinciri yoluyla bizlere

dénmeden once bertaraf edil-

mesi gerekiyor. Bertaraf etme

adina kullanilan sistemlerin de sag-

likli cahigip calismadidinin bir analizi ge-
rekiyor. Bunun igin biz de bdyle bir sensoér siste-
mini gelistirme adina yola ¢ikmis olduk. Antidep-

P
. 4

- "

cevreyi |

| Kontrolden cikan
—{ arac takla atarak
karg! seride yect

rampole kadar siiriiklenerek
durabildi. Kazada otomobil sii-
riiciisiit Mehmet A. ile Mert Efe
A. (15) yaralandi. Kazayi géren
surruciilerin yaptigi ihbar tizeri-
ne bolgeye ambulans, itfaiye,
polis ve saglik ekibi sevk edil-
di. Yaralilar olay yerinde yapi-
lan ilk miidahalenin ardindan
ambulanslarla Alaca Devlet
Hastanesi'ne kaldirilarak teda-
vi altina alindi.

Kazayla ilgili olarak baglati-
lan tahkikatin devam ettigi bil-
dirildi. (IHA)
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resan ilaglari taniyan akilli polimerler Ureterek
optik sensoérlu sisteme entegre edecegiz" dedi.

"GOK SAYIDA BiYOMOLEKULUN
TESHISI VE ANALIZ EDILMESI iCiN DE
KULLANILMAYA MUSAIT MATERYALLER"
Kirletici siniflari algilama yoluyla ¢evre sagli-
gina da bu 6nemli bir katki saglanacagini ifade
eden Prof. Dr. Erol, "Akilli polimerler, bu calis-
mamizda antideprasan algilamak icin kullanila-

cak ama c¢ok sayida biyomolekllin teshisi ve
analiz edilmesi i¢in de kullanilmaya musait ma-
teryaller. Bu teknolojiyi laboratuvarlarimiza en-
tegre ettigimiz anda, bu projemiz vesilesi ile
onlmizde yeni projeler de olacagini disiniyo-
rum" diye konustu.

Erol, ilag atiklarinin toplaniimasi ve toplu ola-
rak bertaraf edilmesinin atik yonetim sisteminin
de 6nemli bir pargasi oldugunun altini gizdi.

(IHA)




