yii’nde Sosyal Yardimlagma
ve Dayanigma Vakfi Baskanhgl Orman olusturuldu

21-26 Mart Dinya Ormanciik Haftasi dolayisiyla Gorum merkeze bagli Soguksu Kdyii'nde Sosyal Yardimlagma ve
Dayanigma Vakfi Bagkanligi Ormani olugturmak igin fidan dikim toreni diizenlendi. Soguksu Koyii'ndeki Vakif Ormaninda
200 dekar alana 18 bin 200 adet ceviz, badem, sedir, akasya, karacak ve mahlep fidani toprakla bulugturuldu.
[=] Diin gergeklegtirilen térene Vali Ahmet Kara, Garnizon Komutani Jandarma Albay Ahmet Gelik, Vali Yardimcilan
Adem Sagan, Haldun Aksalman, Emniyet Midiirii Murat Koleu, Milli Egitim Mudiirt Seyit Ali Biyik, Defterdar

Ali Sormaz, gok sayida daire miidiirli, okul miidiirleri, 6gretmenler, 6grenciler ve vatandaglar katildi.
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Corum’da dolagim sistemi
hastaliklarindan bin 659 kisi hayatim
kaybetti. Dolagim sistemi
hastaliklarindan kaynakli 6liimler,
157 bin 965 oldu.

Olim nedenleri incelendiginde; 2014 yilindaki ilk {i¢ has-
talik grubuna iligkin siralamammn 2015 yilinda da degisme-
digi goriildii. Oliim vakalarinin 2014 yilinda yiizde 40°m1
olugturan dolagim sistemi hastaliklar1 2015 yilinda yiizde
40,3"{inii olugturarak ilk sirada yer alds. Tkinci sirada, 2014
yilinda yiizde 20,4 oraninda gergeklesen iyi ve kotii huylu
tiimérlerden olumler, 2015 yilinda yiizde 20
olarak gergeklesti. Ugiincii sirada yer alan solu- E‘
num sistemi hastaliklar ise 2014 ve 2015 yllla-
rinda ylizde 10,6 ve yiizde 11,1 olarak hesap- ek
land. W 2DE

yapilan Sosyal Sorumluluk
kapsaminda Hakkari'de gorev yapan
glivenlik giclerine kuruyemis gonde-

e ildi. Konu hakkinda agiklama yapan
YAZ SMTI mﬂ o B'IIWk, Sung‘urlu s“:ng'urlu’da ‘Bilin?li g\af che ret ve Sar I,\u?fasw
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o a Toplllm’ Pl"O]eSI polisimize terér ile micadelelerinde

mcelemede Tamh To l yalnz olmadiklarni hissettirmek ve
: N o m P allhs' daima onlarla birlikte oldugumuzu
bulundu .
ilert alinmm e Birlif I e s 7 belirtmek Uzere ilcemizden Hakkér

nn mesai saatleri de b Eninerde — Valiligine 5 bin 800 pakel kuruyemig
dedigece 5 Sl Sl gonderdik W 7DE

Corum’da 2016 Subat aymda 565 konut satild n
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Corum Orman Isletme Miidiirii
Orhan Catalcam, 2016 yihnda
vaklagik 30 bin 440 dekar alanda
agaclandirma, rehabilitasyon ve
erozyon kontrol ¢alismalart i¢in
islemler baslatild
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Emekliye
promosyon miijdesi
10 milyon emeklinin maaglari-
nin 6denmesi karsiligy verilecek
olan promosyon 900 TL'ye gikt1

Uzun siiredir Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanhg ile sektordeki ikisi kamu dordii 6zel
alt1 banka arasinda pazarliga konu olan emekli
maaslarina verilmesi planlanan promosyonlarda
bankalar ddenecek rakami 900 TL'ye kadar
¢ikardilar.

Bdoylece bankalar yeni emekli olan ve emeklilik
maagin su anda bulundurduklari bankadan kendi
bankalarina tastyan kisilere 3 yil igin 900 lira ver-
meyi taahhiit edecek.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig: ile banka-
lar arasinda uzun siiredir devam eden emekli
maasi promosyon goriismelerinde bankalar her
yil i¢in 200 TL, ii¢ yil igin 600 TL promosyon
vermeyi kabul etmisti. Gelinen son agamada ise
bankalarin Bakanhigin 900 TL olan promosyon
tutarim kabul ettigi belirtiliyor.

Ancak Tiirkiye Bankalar Birligi (TBB) iizerinden
bir kag 6zel banka ve iki kamu bankasi ile Calig-
ma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg arasinda Ocak
aymin son giinlerinden bu yana devam eden pro-
mosyon pazarligi bakanligin israr ettigi tutarmn

KALPTEN OLUYORUZ

Corum’da dolagim  sistemi
hastaliklarindan bin 659 kisi
hayatii kaybetti. Dolasim
sistemi hastaliklarindan kay-
nakli 6liimler, 157 bin 965
oldu.

Oliim nedenleri incelendi

tiimorlerden oliimler, 2015
yilinda yiizde 20 olarak ger-
ceklesti. Ugiincii sirada yer
alan solunum sistemi hasta-
liklar1 ise 2014 ve 2015 yil-
larinda yiizde 10,6 ve yiizde
11,1 olarak I land:

ginde; 2014 yilindaki ilk ¢
hastalik grubuna iligkin sira-
lamanm 2015 yihnda da
degismedigi goriildii. Oliim
vakalarmm 2014 yilinda
yiizde 40’11 olusturan dola-
sim sistemi hastaliklar1 2015
yihinda yiizde 40,3 iinii olug-
turarak ilk sirada yer aldi
ikinci sirada, 2014 yilinda
yiizde 20,4 oraninda gercek-
lesen iyi ve koti huylu

DOLASIM SISTEMi
KAYNAKLI
OLUMLERIN
YUZDE
40,5°INT ISKEMIK
KALP HASTALIGI
OLUSTURDU
Dolagim sistemi hastaliklar1
nedeniyle gergeklesen liim-

lerin 2015 yilinda yiizde
40,5°1 iskemik kalp hastali-
gindan, yiizde 24,3’0 ise
serebro-vaskiiler hastaliktan

kaynaklandi.
Timorden 6lime en ¢ok
girtlak ve soluk

borusu/brons/akciger timo-
rii neden oldu. Koti huylu
timor nedeniyle gergeklesen
Slimlerin  toplam  sayisi
2014 yilinda 76 bin 475
olurken, 2015 yilinda 76 bin
969 olarak tespit edildi.
2014 yilinda bu 6liimlerin
yiizde 31,1, 2015 yilinda
ise yiizde 31,2’si girtlak ve
soluk borusu/brons/akcige-
rin kétii huylu timoriinden

kaynaklandi.

Oliim nedeni istatistikleri
yas gruplarina gore incelen-
diginde; 2015 yilinda dola-
sim sistemi hastahiklart en
gok (55 bin 980 kisi) 75-84
yas grubunda, iyi ve kot
huylu tiimdrlerin ise en fazla
(21 bin 598 kisi) 65-74 yas
grubunda oldugu g
ikamet edilen ile gore 6liim
nedenleri incelendigind

HAMILELIKTE
BESLENME

Gebelikte neler yemeliyiz? Neler yememe-

liyiz? gibi sorular en sik karsilastigimiz
d ind

dolagim sistemi hastaliklari-
na bagl oliimlerin oranmnmn
en yiiksek oldugu ilk bes il;
Denizli  (yiizde 53,7),
Karaman (yiizde 49,8), Bolu
(ylizde 48,4), Yozgat (yiizde
47,5) ve Adiyaman (yiizde
46,8) olarak siralandi.
Ayrica, iyi ve koti huylu
tiimorler nedeniyle gergek-
lesen Gliimlerin oranimin en
yiiksek oldugu ilk bes il ise
sirastyla; [stanbul (yiizde
24.8), Rize (yiizde 24.5),
Kocaeli  (ylizde 24.4),
Edirne (yiizde 24,1) ve
Ardahan (yiizde 24,1) olarak
belirlendi. o

-

kabul edilmesiyle 1 gibi goziikmiiyor.
s ’da 2016 Subat
imLeuTiEsl | Corum uba

verdigi bilgiye gore bankalar 900 liralik ii¢ yillik
promosyonu vermek i¢in emeklilerin bankalarmn-
da bir de Kredili Mevduat Hesab1 (KMH) agma-
sini talep ediyor.

Bankalarin pazarlik s6z konusu ettikleri konular-
dan biri olan kredi karti alma sarti nda 1srarct
tutum  sergilemedigi belirtiliyor, . 900 liralik
emeklilik maasi promosyonunun yaratacagi
maliyeti karsilamakta zorlanacaklarini ileri siiren
bankalarn KMH agilmas: isteklerinden ise vaz-
geemedikleri belirtiliyor.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi'mn ise
Tiirkiye Bankalar Birligi iizerinden pazarlik
yiiriittiigii bankalarin KMH sartin kabul etmeye-
rek mart sonuna kadar siire tamidig1 6grenildi.

aymnda 565 konut satildx

Corum’da 2016 yilnin Subat
aymda 565 konut satis1 yapildi.
Tiirkiye’de 2016 Subat ayinda

101 bin 703 konut satild1.

Tiirkiye genelinde konut satiglart
2016 Subat ayinda bir onceki
yilin ayni ayma gore yiizde 7 ora-
ninda artarak 101 bin 703 oldu.
Konut satislarinda, istanbul 18
bin142 konut satist ile en yiiksek
paya (%17,8) sahip oldu. Satig

st ile Van izledi.

Tiirkiye genelinde ilk defa satilan
konut sayisi bir 6nceki yilin aym
ayma gore yiizde 16,6 artarak 47
bin 409 oldu. Toplam konut satis-
lar1 iginde ilk satigin pay: yiizde
46,6 oldu. Ik satislarda Istanbul 8
277 konut satist ile en yiiksek
paya (yiizde 17,5) sahip olurken,
Istanbul’u 4 bin 150 konut satisi
ile Ankara ve 3 bin 382 konut sati-

sorulard: . Hayatin her do

oldugu gibi gebelik doneminde de dengeli
ve saglikl beslenmek nemlidir. Gebelik
déneminde 9- 12 kg agirlik kazanimi nor-
maldir, ancak gebelige fazla kilo ile basla-
diysamz 7- 8 kg ile gebeligi tamamlamak
da miimkiin olabilir. Eger ikiz bebek bekli-
yorsaniz ortalama 17- 22 kg agirlik kazam-
mi1 normaldir Yeterli ve dengeli beslenerek,
planl hareket ederek, fiziksel aktivitenizi
uygun diizeyde tutarak hem bebegin gelisi-
mine katkida bulunur, hem de viicudunuz-
da olusacak degisimlere kendinizi hazirla-
mis olursunuz.

Bu dénemde sik sik bulant: sikayetleri
olanlarda kilo kayiplari ile de karsilasabili-
yoruz. Boyle bir durumda doktorunuzdan
mutlaka destek alin. Bulant: sikayetleri igin
basucunuzda galeta, ekmek, leblebi gibi
alternatifler bulundurun. Sabah kahvalti-
nizda; yumurta, az tuzlu az yagh peynir,
ceviz, bal/ pekmez veya seker ilavesiz
regel, mevsim yesillikleri ve esmer ekmek
titketin. Kahvaltida hamileliginiz siiresince
ihtiyaciniz olacak demir minerali i¢in ¢ay
tilketmemeye calisin veya gaymizi agik ve
limonlu tercih edin. Kahvaltinizda sarkiite-
ri iirtinleri (salam, sosis, sucuk, pastirma,
fiime vb.) tiiketmeyin. Ogle yemegi icin
peynirli sandvig alternatifi bulantinizi kont-
rol etmek adina size yardimer olur. Ara
ogiinlerde; meyve, galeta, yogurt, kuruye-
mis, leblebi tiiketebilirsiniz.Aksam yemek-
lerinizde haftada 2 giin tavuk, 2 giin balk,
2 giin et, 1 giin kurubaklagil yaninda salata
ve esmer ekmek tercih etmeniz uygun ola-
caktir.Eger ciddi istahsizhik probleminiz
var ise tiiketebildiginiz besinlerin listesini
¢ikarin ve diyetisyeniniz ile almaniz gere-
ken kaloriye gére bu besinlerle bir diyet
programu planlayin.

Bankalarin kabul etmesi halinde Calisma ve sayilarma gore Istanbul’u, 10 bin = Demir
Sosyal Giivenlik Bakanligi'nin emekli maag 6de- @ [ et (ivale 1'0 5) ile H- (n- JCi EL KONUT [} ° Demir; yumurta, et ve tiirevleri, koyu yesil
meleri hi;mgyini anlaglla{l promosyon tutan.kar- St bin§ 4%1(;‘2 konut’ ;"51 SATISLARINDA Gomm dakl gen‘: yaprakli sebzeler, kuru baklagiller ve kuru
sihiginda ilgili bankalarla imza atmasi bekleniyor. (i) le sl Rt 4 S . o o - N meyvelerde bulunur. Gebelikteki demir
ik olduzu fler 54 BIN 294 KONUT EL irisimciler Alaca’da | iy yetert: mikurda saglama zor-
RILECEK RAKAM GIDEREK satis sayismnin diisiik oldugu iller
VEI C TIY G sirastyla 3 konut ile Ardahan, 10 DEGIS TIRDI Corum Geng Girigimeiler Kurulu, Mart dur. Ciinkii etkin bir sekilde emilimi sagla-
- AR .OR . . konut ile Snak ve 11 konut ile  Tiirkiye genelinde ikinci el konut lantism Alaca’da tirdi ktadir. Bu nedenle d Ly
F{nel.(hlenn maag odemeﬂsﬁxe aracilik hizmetinde Hakkari oldu. satiglar bir énceki yilm aymi ay1 top! a’da gergekleg gin bir diyete ek olarak, hekiminizin verdi-
Tiirkiye ha]x(ﬂ(aclhk sektGriinde birkag bankanin ayma gbre yiizde 0,1 azals goste- Corum Geng Girigimeiler Kurulu Mart ay: gi demir takviyesini kullanmaniz
ismi one gikiyor. % i i g kir.Demir i¢in kuru tiziim ,kuru erik
I . - . . {POTEKLI KO! rerek 54 bin 294 oldu. toplantilarini Alaca’da yapti. Programm ev gerel ¢ B
Alti ay énce verilen yeni bu.'. teklif ile e|.ne.kl| INUT ikinci el konut satislarnda da sahipligini Alaca Ticaret ve Sanayi Odast ile Jkuru kayis1 yenebilir, pekmez ile kivi de
maaslari promosyonu tekrar giindeme gelmisti. SATISLARI 2016 SUBAT . : " A fa— . P—
4 Istanbul 9 bin 865 konut satis1 ve Alaca Ticaret Borsast iistlendi. iyi bir demir takviyesidir.
PEKi KAC LIRAYDI? A A 30 BIN 455 YﬁZde_ 18,2 pay ile ilk siraya yer- Programa Alaca Ticaret ve Sanayi Odast Kalsiyum
OLARAK GERCEKLESTI lesti. Istanbul’daki toplam konut Yoénetim Kurulu Baskani Giinser Sirin, Alaca Gebelik siiresince kemik yapisini olusturan

Kamu bankalari tarafindan verilen emekli maas
ddemesi hizmetlerinde yeni emekliler i¢in banka
ile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg 6zel
bir protokol imzalamusti. Bu 6zel anlasma geregi
banka yeni emekli olanlara her yil i¢in 100 TL
olmak iizere 3 igin 300 TL promosyon vermeyi
kabul etmisti.

Tiirkiye genelinde ipotekli konut
satiglar1 bir onceki yilin aym
ayma gore yiizde 17,6 oraminda
azalis gostererek 30 bin 455 oldu.
Toplam konut satislart iginde ipo-

tekli satiglarin pay1 yiizde 29,9

satiglar1 i¢inde ikinci el satiglarm
pay1 yiizde 54,4 oldu. Ankara 6
bin 544 konut satis1 ile ikinci sira-
da yer aldi. Ankara’y1 3 bin 959
konut satist ile izmir izledi.

Ticaret Borsast Yonetim Kurulu Baskani
Fahri Coskun, Alaca TSO Meclis Baskani
Hasan Demiran, Alaca TSO Yonetim Kurulu
Bagkan Yardimcisi Osman Tanli, Ticaret
Borsasi Yonetim Kurulu Baskan Yardimcist
Esref  Giizel,

TOBB  Corum  Geng

kalsiyumun yeterli miktarda alinmasi,
bebegin iskelet yapisim gelistirdigi gibi,
annenin de kemik kiitlesini korumasimna
yardimer olur. Eger gebelik siirecinde
yeterli kalsiyum alabilirseniz, ileride olusa-
bilecek osteoporoza karsi da kendinizi

Ancak bu tutara karsilik olarak emeklilerin kredi olarak gergeklesti. Ipotekli satis- YABANCILARA 2016 Girisimeiler Kurulu Baskani Elvan Can korumus olursunuz. Siit, yogun, peynirt
kart1 almas1 ve KMH agilmasi talep ediliyordu. larda Istanbul 6 bin 628 konut YILI SUBAT AYINDA Cabuk ile Corum Geng Girisimciler kurulu pekmez, findik, kuru b_aklagll_ler ve yesil
satist ve yiizde 21,8 pay ile ilk BIN 585 KONUT S, ATISI iiyeleri katild. yaprakli sebzeler zengin kalsiyum kaynak-
KMH ISRARI NEDEN? siray1 aldi. " Corum Geng Girisimler olarak samimi bir landir.
Bankalarin promosyon anlasmasinda KMH'de GERCEKLESTI B12 Vitamini

israr etmesinin altinda yatan neden maliyetin

DIGER SATIS TURLERI

Yabancilara yapilan konut satigla-

Alaca’da yapil;

ortamda gerceklesen toplantida ileride

k geng girisimei faali i

Gebelik sirasinda DNA sentezinin yapila-

yant sira bireysel miisterilerin kullandiklari nor- SONUCUNDA 11 bir neeki yilin ayni ayina gdre degerlendirildi. bilmesi igin B 12 v_itaminine ihtiyag vardir.
mal tiiketici kredisinden aldiklan faiz ile 71 BIN 248 KONUT yiizde 15,8 artarak bin 585 oldu. Corum Geng Girisimciler Baskant Elvan Can Bu vitamin siit, yogurt, yumurta, peynir ve
KMH'lardan alman faiz farki. FG N - Yabancilara yapilan kon!,lt satigla- Cabuk Hakkari’de gorev yapan Kahraman et gibi hayvansal kaynakli besinlerde bulu-
Bankalar tiiketici kredilerinden aylik EL DEGISTIRDI rinda, Subat 2016°da ilk sirayi Kahraman ~ Tiirk nur.

yiizde 1.10 ile yiizde 1.30 arasinda
faiz kesiyor, KMH'lardan ise Merkez
Bankasi (MB)onayiyla aylik yiizde
2.02 oraninda faiz alabiliyorlar.

Diger konut satiglari Tirkiye
genelinde bir onceki yilin ayni
ayma gore yiizde 22,7 oraminda
artarak 71 bin 248 oldu. Diger
konut satislarinda istanbul 11 bin
514 konut satig1 ve yiizde 16,2

555 konut satist ile istanbul aldi.
istanbul ilini sirastyla 328 konut
satigi ile Antalya, 141 konut satist
ile Bursa, 93 konut satis1 ile
Sakarya, 90 konut satis1 ile
Yalova ve 61 konut satisi ile

Polisi

Tirk Askerimize ve
ize; terdr ile

inde yalniz

olmadiklarini hissettirmek i¢in gonderilen
atistrmalik kuruyemis kampanyas ile geng-
lere Grnek bir sosyal sorumluluk olugturan
Alaca TSO Bagkam Giinser Sirin’e ve Geng
Girisimcilere verdigi destekten ve dolayida

C Vitamini

C vitamini, bitkisel kaynakh besinlerde
bulunan demirin viicut tarafindan emilimi-
ne yardimei olur. Gebelikte demir ihtiyaci-
niz yaklasik iki katina ¢iktigi i¢in C vita-
mini alim saglanmalidir. C vitamini ayni

pay ile ilk swaya yerlesti.  Ankara izledi. Alaca Ticaret Borsasi Bask: Fahri zamanda viicudu enfeksiyonlara karsi da
P . & . skani  Fahri
2015 ynlinda findik fiyati Istanbul’daki toplam konut satis- ~ Ulke uyruklarina gore en gok Cogkun’a birer plaket takdim etti. Ayrica korur. Turunggiller, domates, brokoli, ivi,
- = = lan i¢inde diger satiglarin payr  konut satisi Irak vatandaslarina . L b Ve pEtEis € v Zensin
v“zde 60,2 ar osterdi ! ) Alaca TSO Baskam Giinser Sirin, Alaca TB $ p 2
) ’ . h§“g 3 yiizde 63,5 oldu. Ankara 6 bin  yapildi. Subat ayinda Irak vatan- Baskani Fahri Coskun’a Hakkari’ye gonderi- kaynaklaridir.
2015 yilinda, bir dnceki yila gore fiyati en fazla 777 diger konut satis1 ile ikinci  daslar Tirkiye’den 365 konut Su

artan triinler incelendiginde; findik fiyatinin
yiizde 60,2, yerfistig1 fiyatinin yiizde 58,4, {iziim
(sofralik gekirdeksiz) fiyatinin yiizde 39,0, kuru

sirada yer aldi. Ankara’yr 4 215

konut satis1 ile izmir izledi.

Suudi Arabistan, 141

satin aldi. Irak’1 sirastyla, 159
konut ile Kuveyt, 158 konut ile

buldu.

len kuruyemis kampanyasina vermis oldugu
destek icin tesekkiir etti. Toplanti Geng
Girisimciler onuruna verilen yemek ile son

Suyun ¢ok 6nemli bir besin oldugunu akli-
nizdan ¢ikarmayin. Viicudun tasima siste-
minin bir pargasidir ve besin 6gelerini

sogan "ﬁyatmm ise yiizde 28,3 artiy gosterdigi KONUT SATISLARINDA  konut ile Afganistan E. viicut hiicrelerine tasir. Baz1 atik iiriinlerin

gg;usldu]. i bitkisel et doeri 1167 mil 47 BIN ve 88 konut ile ; ise viicuttan atilmasima yardimer olur. Sizin
yilt toplam bitkisel Giretim degeri 119,7 mil- % Rusya Federasyonu ve bebeginizin artan kan hacmi i¢in giinliik

yar TL.oldu. Me.yve]er, igecek ve baharat bitkile- 409 KONUT ILK DEFA izledi. 8- 10 bardak su igmeye 6zen gdsterin.

ri tretim degeri gegen yila oranla yiizde 38,4 SATILDI

Egzersiz yaparken aklmizda bulunsun...
Hekiminizle birlikte, sizi doguma hazirla-
dig1 gibi zinde kalmamzi da saglayacak ve
yasam bi¢iminize uygun bir aktivite prog-
rami se¢melisiniz.

Eger daha 6nceden egzersiz yapan birisi
degilseniz, aktivite programina yavas
yavas baslamalisimiz.

Diizenli olarak egzersiz yapmaya gayret
etmelisiniz.

Herhangi bir problem ile karsilasirsaniz,
egzersizi hemen kesip, hekiminizle irtibata
gegmelisiniz.

artarak deger artigi en fazla olan iiriin grubu oldu.
Tahillar ve diger bitkisel tiriinler grubunun {ire-
tim degerinde gegen yila gore yiizde 16,4 artis
goriiliirken, en az artis yiizde 12,3 ile sebzeler
grubunun iiretim degerinde gergeklesti.
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Kopegi cop kamyonuna
atan isciye sorusturma

Tab

1a vurularak 1

sokak kdpeginin ¢op kam-

yonunda preslendigididdiamyla ilgili Corum Valiligi ile
Osmancik Belediyesi tarafindan sorugturma baslatildi

Corum'un Osmancik ilgesinde
tabancayla vurularak yaralanan
sokak kopeginin ¢op kamyonunda
preslendigi iddiasiyla ilgili Valilik
ve Osmancik Belediyesi tarafindan
sorusturma baslatildig: bildirildi.
Vali Ahmet Kara yaptig1 agiklama-
da, Osmancik ilgesinin Koyunbaba
Mahallesi'nde bir sokak kopeginin
kimligi belirsiz kisi ya da kisilerce
tabancayla vurulduktan sonra yara-
11 halde belediyenin temizlik
gorevlilerince ¢op kamyonunun
presleme béliimiine atildigi yoniin-
de basin yayin organlari ile sosyal
medyada yer alan iddialar hakkin-
da sorusturma baslattiklarini soyle-
di.

Sorugturmanin en kisa siirede
tamamlanaca@in bildiren Kara,
"Osmancik Kaymakamhgimiz
kopegi vuran kisi ile ¢6p kamyo-
nuna attiklari iddia eden temizlik
gorevlileri, kamyonun siiriiciisii ve
sorumlu amiri tespit ediyor. Ayrica
meskun mahalde silah atilmast
konusunda emniyet gii¢lerimiz
tarafindan da sorusturma yiiriitiilii-
yor. ilgililer hakkinda adli ve idari
yo6nden sorusturma baslatildi.
Sorumlular hakkinda gereken
islem yapilacaktir" dedi.

ISCIYE SORUSTURMA
Osmancik ilgesinde yaral képegin
¢Op kamyonuna atilmasi olayiyla
ilgili temizlik is¢i hakkinda
Osmancik Belediyesi tarafindan
sorusturma baslatildig: agikland.
Osmancik Belediye Baskan Vekili
Dursun Barigmaz tarafindan yapi-
lan agiklamada yarali kopegin ¢op
kamyonu ile tedavi merkezine
gotiiriiliirken yolda 6ldiigii iddia
edildi.

Olayin 21 Mart Pazartesi giinii
Koyunbaba Mahallesi Vatan
Caddesi'nde meydana geldigini
aktaran Barigmaz, sunlari kaydetti:
"S6z konusu alanda 'bir kopek olii-
siiniin bulundugu' seklinde mahalle
muhtar tarafindan ihbar yapilmis.
Oldiigii diisiiniilen sokak hayvani-
nin kaldirilmast igin temizlik isleri
personeli sevk edilmis, ayni
zamanda 6liim nedeninin tespiti
i¢in Osmancik Belediyesi
Veteriner Hekimi ismail Bilgener
de yonlendirilmistir. Kopegin
silahla vuruldugu, agir derecede
yarali oldugu tespit edildiginden
hizli sekilde tedavi merkezine
gotiiriilmesi kararlagtirimig.
Temizlik isleri personeli zaman
kaybim dikkate alarak aracin sikig-
tirma mekanizmasinin disinda
bulunan tagima boliimiine koyarak
tedavi merkezine gotiirmiistiir.
Ancak tedavi merkezine ulaginca-
ya kadar kopek hayatim kaybet-
migtir. Bunun iizerine Osmancik
Belediye Bagkanlig tarafindan
ilgili personel hakkinda ivedi ola-
rak sorugturma baglatilmigtir"

HAYVANSEVERLER
HAREKETLENDI
Osmancik ilgesinde sokak kopegi-

nin 6nce tabanca ile vurularak
yaralanmasi ardindan ¢6p kamyo-

nuna atilmasi olayina hayvan
severlerden tepki geldi. Konuyla
ilgili agiklama yapan Corum Bilgi
Kiiltiir ve Turizmi Gelistirme
Destekleme Dernegi (BIKTU-
DER) Hayvan Haklar1
Komisyonu Baskam Seyda Cimen
Corum Valiligi’ne su¢ duyurusun-
da bulunduklarini agikladi. Olayin
¢ok vahim oldugunu ifade eden
Cimen takipgisi olduklarini ve
pesini birakmayacaklarim soyledi.

BU OLAYIN PESINi

BIRAKMAYACAGIZ
Seyda Cimen konuyla ilgili
Osmancik Belediye ile de goriis-
tiiklerini belirten Cimen “Onlar da

inceleme baslattiklarini sdylediler”
dedi. Bir okulun ve dgrencilerin
BIKTUDER Hayvan
Haklar1 Komisyonu
Bagkam Seyda Cimen

6niinde bu olaym yasanmasinin
tiziintii verici oldugunu dile getiren
Cimen “Muhtarm vurduguna dair
duyumlar aldik insallah dogru
degildir. Cocuklarm 6niinde bir
cani katletmis. Presli ¢6p araci da
gelmis almis, artik ne olmus bilmi-
yoruz. Okullarda bizim merhamet
projemiz vardi. O projeyle ilgili
arkadaglarimiz ¢opliikten ve bari-
naktan hayvan sahiplenmesi ve
¢ocuklara hayvan sevisini asila-
mak i¢in ¢aba gosteriyoruz. Her
canin yasam hakki var. Bu olaymn
takipgisiyiz ve bunun pesini birak-
mayacagiz. Zaten her
tiirlii sorugturma ve
inceleme baglatilmig
durumda” dedi.

ol

Biityiik, Sungurlu Beskiz Koyii
Ilkokulu’nda incelemede bulundu

il Milli Egitim Miidiirii Seyit Ali
Biiyiik, Sungurlu’da Engelliler
Destek Programi (EDES) kapsa-
minda hazirlanan “Bilingli Anne
Saglikli Toplum” Projesi tamtim
toplantisi sonrasinda Beskiz
Koyii Ilkokulu’na giderek incele-
meler yapti.

Okulun derslikleri, bahgesi ve
diger kullanim alanlarmi gezerek
fiziki yapisi ile ilgili sorunlari
yerinde tespit eden il Milli
Egitim Mudiirii Biiyiik, Koy

Muhtari ve Miidiir Yetkili Ogret-
men Bayram Bozduman’dan
bilgi ald1. Biiyiik, dgrencilerin
daha iyi bir ortamda 6grenim
gorebilmeleri igin kendilerine
diigen her tiirlii destegi verecek-
lerini belirtti. Ayrica kitap yardi-
mi sézii de veren il Milli Egitim
Midiirii Seyit Ali Biiyiik, tadilat
caligmalarim baglatilmasi igin
ilge Milli Egitim Miidiirii $aban
Atlr’ya talimat verdi.

Cumbhuriyet Halk Partililer tarafindan Ensar
Vakfr’'ndaki 45 6grenciye cinsel taciz olayi ile ilgili
Corum Adliyesi’ne su¢ duyurusunda bulunuldu

CHP’den Su¢ duyurusu

Cumhuriyet Halk Partisi
Kadin Kollari, Genglik
Kollari, Universitenin
Genglik Hareketi ve Halk-Lis
tarafindan Ensar Vakfi’ndaki
45 erkek ogrenciye cinsel
taciz olayi ile ilgili
Cumhuriyet saveiligina sug
duyurusu yapildi.

Diin Adliye binasi 6niinde bir
araya gelen CHP’liler, 6nce
basin agiklamast yapti, ardin-
dan su¢ duyurusunda bulun-
du. Basin agiklamasi ve sug
duyurusuna CHP Kadin
Kollar1 Bagkani Firdevs
Yal¢in, CHP Genglik Kollart
il Bagkani Tuncay Giileg,
CHP Universite Genglik
Hareketi Temsilcisi Haydar
Aslan Kurtcu, Halk-Lis
Bagskami Fatih Sahin ve parti-
liler katild1.

CHP’liler adina CHP
Genglik Kollari il Baskant
Tuncay Giileg, agiklama
yaparak, halka cici gériinen
Ensar Vakfi’nin rezil bir
durumla i¢ ige oldugunu séy-
ledi.

“Bana dokunmayan yilan bin
yil yasasin zihniyeti yiiziin-
den masum ¢ocuklar tecavii-
ze maruz kaliyor o yilan bir
giin size de dokundugunda
daha iyi anlasacaksiniz
6nemli olan béyle rezillikle-
rin unutturulmamasidir. Ama
biliyorsunuz iilkemizde bu
tiir vakalarin tizeri kapatiima-
ya calisthyor” diyen Giileg,
bu utang verici olay1 protesto
etmek ve tepkilerini dile
getirmek i¢in Corum
Adliyesine su¢ duyurusunda
bulunduklarini kaydetti.

Ote yandan Aile ve Sosyal
Politikalar Bakaninin yasa-
nan olayla ilgili agiklamasimn1
dogru bulmadiklarini ifade
eden Tuncay Giileg, “Bir
kereden bir sey olmaz demis-

siniz sizce kag kez olmali bu
tiir vakalar bir sey olmasi
i¢in? Benimde size bir 6ne-
rim var istifa edin bir kere-
den bir sey olmaz sayin
bakanim” diye konustu.
Giileg, konusmasinda sunlart
soyledi:

“Bizde genel merkezimiz
dogrultusunda tiim illerde
ortak olarak ve es zamanl
sekilde tistii kapatilmak iste-
nen bu utang verici olay1 pro-
testo etmek ve tepkimizi dile
getirmek i¢in Corum
Adliyemize su¢ duyurusunda
bulunduk.

Bana dokunmayan yilan bin
yil yasasin zihniyeti yiiziin-
den masum ¢ocuklar tecavii-
ze maruz kaliyor o yilan bir
giin size de dokundugunda
daha iyi anl

ksint

siz kalmayn, tepkinizi dile
getirin. Getirin ki bu tiir
utang verici olaylar yasanma-
sin iizeri kapatilmasim. Ulke-
mizin tarihi ¢ok genis geg-
miste yasadigimiz Kuvayi
Milliye ruhuna ne oldu
bugiin neden yasayamiyo-
ruz? Tek viicut olmaliyiz bir-
lik beraberlik ruhunu asla
kaybetmemeliyiz.

Benim bir elestirim de siyasi
partilerimize olacak.
Cumhuriyet Halk Partisi gibi

neden iilke sorunlarmni
o

Simn JKuador

Kasa sekil verme

Kaslar yiiz giizelligini ortaya ¢ikartir eger
diizgiin sekil verildiyse

Kaslarimiza dogal ve diizgiin sekil vererek
forma sokmak igin dneriler

Burun kenarinda yer alan kismi kagin bas-
langic1 teki ugtaki yer alan kismu bitis
noktasi. Yiizii genis olan kisi kalin kas,
ince bir yapiya sahip olanlar ise ince kas
kullanmalar1 uygundur. Kaslarimiza dogal
ifade kazandirarak sekil verebilmek i¢in
alinacak yerleri 6nceden belirlemek lazim
daha sonra cimbiz yardimyla tiiylerin ¢ikis
yoniine dogru tek tek alinir.

Kasa kavis istenirse dikkatli olmak lazim
kasin kavisi in ortasina denk gelmesin.
Kalin ve dogal gériiniimlii kaslar moda.
ince ve yay gibi alinmis kaslar zaten
demode oldu hem de yiizii yash gosteriyor.
Profesyonel goriinen bir kas elde etmek
igin

Kaslarimizin seklini belirledikten sonra

- kas fazlaliklar cimbiz yardimiyla gikis
yonlerine gore alimr

- kas firgasi ile yukartya dogru taranmir
uzunluk varsa kesilir

- kaslar seyrekse yada eksiklikler varsa kas
kalemi veya kas far1 ile boyanabilir

Ama kalic olsun isterseniz simdi son
donemlerde kil teknigi ile kas kontur yapil-
makta

Kas yapilacak bdlge dezenfekte edilir, kigi-
nin istegine gore on ¢izim yapilir

Kil teknigi ile kas yapimu cildin bir kat
altina uygulama yapiliyor.

Kaglarin arasina ince kil ¢izimleri yapilir
tek kullanimlik hijyenik ignelerle

Onceden uyusturuldugu igin acisiz bir
islem

iyorsunuz. Bu
tiir vakalarda neden tepkinizi
dile getiremiyorsunuz.
Liitfen bunu bir dikkate alin
sizlerden rica ediyorum
yorum sizin. Ey sevgili Aile
ve Sosyal Politikalar

Bak Gegenlerde bir

6nemli olan boyle rezillikle-
rin unutturulmamasidir. Ama
biliyorsunuz iilkemizde bu
tiir vakalarin {izeri kapatiima-
ya gahsiliyor. Hatta daha da
ileriye gidilerek yayin yasag
bile getiriliyor ve bu durum-
da bende sormak istiyorum
nerede Gzgiir basin nerede
tarafsiz yaym?

Isin agikcast siyasi goriisii-
miiz bir yana Miisliiman bir
iilkede ve dindar oldugunu
savunan bir dernekte nasil
olurda 45 erkek ¢ocugu teca-
viiz maruz kalir. Bu nasil bir
anlayistir bu nasil bir zihni-
yettir? insan olmanin utanci
midir? Faturanin sadece bir
kisiye kesilmesi bize gore
adil degildir bu tiir olaylarin
arkasindaki karanhk odakla-
rin ag1@a ¢ikarilmasi ve hak
ettikleri cezay1 almalar
bizim i¢in ¢ok nemlidir.
Benim halkimdan istedigim
medyay1 takip edin iilkemiz-
de neler yasaniyor bunlar1 bir
inceleyin en 6nemlisi de ses-

agiklama yapmigsiniz.
Okudum ama size yakistira-
madim. Bunu da sdylemek
istiyorum. Bir kereden bir
sey olmaz demissiniz sizce
kag kez olmali bu tiir vakalar
bir sey olmasi igin? Benimde
size bir 6nerim var istifa edin
bir kereden bir sey olmaz
sayn bakanim.

Birkag giin 6nce Hacettepe
Universitesinde iini ak deni-
len bir yapinin gii¢ kaybettik-
lerini gordiikleri i¢in
Cumhuriyet Halk Partili tini-
versiteli kardeslerimize bir
saldirida bulunmuslardir ve
bu olay1 sag sol ¢atismasi
gibi gosterip provokasyonda
bulunmuslardir. Biitiin yara-
lanan kardeslerimize gegmis
olsun dilekleri-
mi iletiyor ve
acil sifalar dili-
yorum.” (Ebru
CALIK)

=

CHP Genglik Kollari il
Bagkam Tuncay Giileg

Sunguriu’da
‘Bilincli Anne
Saghkh
Toplum’
Projesi
Tamtim
Toplantisi

Sungurlu ilge Milli Egitim Miidiirligii tarafin-
dan Engelliler Destek Programi (EDES) kapsa-
minda hazirlanan “Bilingli Anne Saglikli
Toplum” projesi yapilan toplant: ile tanitild:.
18-35 yas aras1 bin anne ve 2 bin 6grenciye
ulagmasi hedeflenen proje hakkinda agiklama
yapan Sungurlu flge Milli Egitim Miidiir vekili
Saban Atli: Projenin Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhgmnim finanse ettigi, Engelliler Destek
Programi (EDES) kapsaminda kabul edildigini,
10 ay siirecegini soyledi. Proje maliyetinin ise
77 bin 777 lira oldugunu, ilgede engelli
dogum ve sonradan engelli olma konularinda
bilinglendirmeyi artirip farkindalhik olusturmay:
amagladiklarim kaydetti.

Ayrica flge Milli Egitim Miidiir Vekili Saban
Atls; proje ortakhigim Corum Valiligi Aile ve
Sosyal Politikalar Il Miidiirliigii, Hitit Univer-
sitesi ve Tiirkiye Sakatlar Dernegi Corum
Subesinin yaptigint sézlerine ekledi. Toplant:
sonrasinda il Milli Egitim Miidiirii Seyit Ali
Biiyiik projenin engelleri ortadan kaldirmaya
yénelik anlamli bir ¢alisma oldugunu belirte-
rek, Sungurlu flge Milli Egitim Miidiir vekili
Saban Atli’ya ve emegi gegenlere tesekkiir etti.
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Vali Ahmet Kara, “Oman ilayattlr, sefvettir.

Oniimiizdeki yillarda Tiirkiye yemyesil olacak” dedi.

Vali Kara: Tiirkiye artik
gollesmiyor, yesillesiyor

Vali Ahmet Kara, doganin, diinya-
nin, alemin sadece insanlara mahsus
olmadigini, tiim canlilarn yasama-
sina tahsis edilmis alan oldugunu
belirterek, sadece insanlarin saghigi-
m degil, hayvanlarin bitkilerin de
saghigim korumak zorunda oldugu-
muzu soyledi.

21-26 Mart Diinya Ormancilik
Haftasi dolayistyla diin Corum mer-
keze bagh Soguksu Koyii’'nde
Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma
Vakfi Baskanligi Ormam olustur-
mak igin yapilan fidan dikim tore-
ninde  konusan  Vali  Kara,
Tirkiye'nin artik ¢6llesmedigini,
yesillestigini vurguladi.

Ormanin hayat ve 6nemli bir servet
oldugunun altim gizen Vali Kara,
oniimiizdeki yillarda Tiirkiye’nin
yemyesil olacagim ifade etti.
Cocuklarin da artik yesil bilinci ile
yetistiklerini dile getiren Vali Ahmet
Kara, dikilen fidanlarin gelecek
nesillere faydali olmasini diledikle-
rini kaydetti. Vali Kar, konugmasin-
da sunlar1 soyledi:

“Bir fidan 40 kisinin oksijen ihtiya-
cmni kargiliyor. Bu orman tiim bortii
bocegin kuslarin tiim dogada yasa-
yan hayvanlarin canlilarm hayatini
saglayacak dolayisiyla onlarda bize
giizel bir hayat sunacak.

Agag dikme bilinci tilkemizde git
gide fazlalasiyor. Simdi yeni yapi-
lan apartmanlarin da bahgelerine
agaglar dikiliyor. Anadolu eskiden
ormanlarla kaplasmis ama toplum-
larin insanlarm verdigi zararlar

nedeni ile boyle olmus. Su anda
Tiirkiye artik ¢ollesmiyor yesillesi-
yor.

Cocuklarmmizda da yesil bilinci
gelistigi icin cocuklarimizda bunlar
koruyorlar. Oniimiizdeki yillarda
Tirkiye yemyesil olacak. Orman
hayattir. Servettir aym zamanda
ormanlar. Sairlerin dilinde siir ozan-
larn dilinde tiirkii olmustur orman-
lar. Vakif ormamm dikmekten
biyiik seref duyuyorum. Tdrene
katilan herkes de birer agag dikerse
buray: gelecekte bir piknik yeri bir
orman alani gérmek nasip olur.
Yurdumuzun  giizel ormanlara
kavusmasini diliyoruz.

Diinyada biliyorsunuz amazon
ormanlar1 diye duyardik. Artik
giiniimiizde bal ormanlar1 var.
Ormanlar servet olmasi yaminda
aymi zamanda besin kaynagimizdi
bizim. Cesitli regineler, 1thlamurlar
kestaneler ormandan elde edilir.
Ormanlar ayni1 zamanda bize meyve
sunarlar. Bu fidanlarimzin gelecek
nesillere faydali olmasmi diliyo-
rum.” (Ebru CALIK)

21-26 Mart Diinya Ormancihik
Haftasi dolayistyla Corum merke-
ze bagh Soguksu Kéyii’'nde Sosyal
Yardimlagma ve Dayanisma Vakfi
Baskanhigi Ormani olusturmak
i¢in fidan dikim toreni diizenlendi.
Soguksu  Koyii'ndeki  Vakif
Ormaninda 200 dekar alana 18 bin
200 adet ceviz, badem, sedir, akas-
ya, karacak ve mahlep fidami top-
rakla bulusturuldu.

Diin gergeklestirilen térene Vali
Ahmet Kara, Garnizon Komutani
Jandarma Albay Ahmet Celik, Vali
Yardimcilart Adem Sagan, Haldun

Aksalman, Emniyet Midiirii
Murat  Kolcu, Milli Egitim
Midiri  Seyit Al Bilyik,

Defterdar Ali Sormaz, ¢ok sayida

daire miidiirti, okul miidiirleri,
ogretmenler, ogrenciler ve vatan-
daslar katildi.

Saygi durusunda bulunulmasi ve
istiklal Marsi'nin okunmasmnin
ardindan Corum Orman Isletme
Miidiirii Orhan Catalgam, agilis
konusmasi yapti. 23 Nisan
Ortaokulu 7. Simf Ogrencisi
Miileyke Betiil Tiircan’in Asik
Veysel Satiroglu’nun ‘Orman’ adli
siiri okumasimin ardindan fidan
dikimine gegildi. Vali Ahmet Kara,
kendi fidamm dikip sulamasinin
ardindan, fidanin ve
ormanin 6nemi ile ilgili
diistincelerini paylasti.
Program fidan dikimi- i
nin ardindan ikramlarla

ekar alana 18
bin 200 adet fidan

Corum Merkeze bagh Soguksu Kdyii’'nde Sosyal Yardimlagma ve Dayamgma Vakfi Baskanligi Ormam olugturuldu

‘Mlimizin yiizde 33%i
ormanlar ile kaph’

Corum Orman Isletme Miidiirii Orhan Catalgam, 2016 yilda yaklagik 30 bin 440 dekar
alanda agaclandirma, rehabilitasyon ve erozyon kontrol ¢aligmalan i¢in islemler baglatildi

Corum Orman Igletme Miidiirii
Orhan Catalgam, 21-26 Mart tarih-
leri arasinda kutlanan Diinya
Ormancilik Haftasi'nin, orman var-
ligimin Gnemi, erozyonla miicadele,
¢ollesme, iklim degisikligi gibi
sorunlarin hatirlatilmasi amaciyla
yapildigim vurguladi.

21-26 Mart Diinya Ormancilik
Haftasi dolayistyla diin Corum mer-
keze bagh Soguksu Koyii'nde
Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakfi Bagkanligi Ormami olustur-
mak i¢in yapilan fidan dikim tore-
ninde konugan Catalgam, “Corum
ilimizde 2002 ile 2015 yili arasinda
ormanlik alanda yiizde 17 artis
olmustur. ilimizin yiizde 33i
ormanlar ile kaplidir. Orman Genel
Miidiirliigiimiizce Corum ilimizde
2015 yilinda toplam 41 bin 422

dekar alanda agaglandirma ve eroz-
yon kontrol ¢alismasi yapilmis ve
yaklasik 3 milyon fidan dikilmistir.
2016 yilinda ise yaklagik 30 bin 440
dekar alanda agaglandirma, rehabili-
tasyon ve erozyon kontrol galisma-
lart igin islemler baslamistir” dedi.
Catalgam, konusmasinda sunlari
soyledi:

“Ormanlar, ekonomik degerlerin
yaninda, erozyonu 6nlemesi, oksi-
jen kaynagi ve karbon yutaklari
olmast gibi yararlar1 nedeni ile insan
yasamu igin hayati 6nem tasimakta-
dir. Ulkemiz ormanlarinda tutulan
karbon miktari 1 milyar 900 milyon
tona yillik tiretilen oksijen miktari
ise 42 milyon tona ulagmustir. Ulke-
miz yiizol¢limiiniin yiizde 27,6’
ormanlik alan ile kaphdir. Corum
ilimizde 2002 ile 2015 yili arasinda

ormanlik alanda yiizde 17 artis
olmustur. {limizin yiizde 33"
ormanlar ile kaplidir.

Orman Genel Midirligiimiizce
Corum ilimizde 2015 yilinda toplam
41 bin 422 dekar alanda agaglandir-
ma ve erozyon kontrol galismasi
yapilmis ve yaklasik 3 milyon fidan
dikilmistir.

2016 yilinda ise yaklasik 30 bin 440
dekar alanda agaglandirma, rehabili-
tasyon ve erozyon kontrol ¢alisma-
lar1 i¢in islemler baglamigtir.
Valimizin talimatlar1 ile Sosyal
Yardimlasma  ve  Dayanisma
Vakiflarinca il merkezi ve ilgelerde
tesis edilen vakif ormanlarindan biri
olan Soguksu koyiimiizdeki vakif
ormaninda 200 dekar alanda 18 bin
200 adet ceviz, badem, sedir, akas-
ya, karagam ve mahlep dikilmistir.

Dikecegimiz fidanlar ile tilkemize
Corum’umuza ve gelecek nesilleri-
mize daha yasanir bir ¢evre birak-
mak konusunda bizlere katkida
bulunanlara tesekkiir ederiz.” (Ebru
CALIK)
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Bekiroglu Il Baskanlari
toplantisina katildi

Ak Parti il Baskami Av. Rumi
Bekiroglu beraberindeki heyetle
Ankara’da Ak Parti’nin  107.
Genisletilmis il Baskanlari toplanti-
sina katildi.
Basbakan ~ Ahmet  Davutoglu
Baskanligi'nda gergeklestirilen il
baskanlari toplantisim degerlendi-
ren Ak Parti Corum il Baskani Av.
Rumi Bekiroglu, “ Dis giigler
glidiimlii terdr orgiitleri ne yaparlar-
sa yapsinlar, bu milletin birlik ve
kardeslik iginde kalkinmasinin
oniine gegemeyecekler" dedi.
Ulkemizde meydana gelen teror
olaylar1 nedeniyle vatandaslarin
timitsizlige kapilmamasin isteyen
Bekiroglu,"Bizlerde ~ Canakkale
zaferinin ruhu yasadik¢a bu tilkenin
birlik ve beraberligini bozmaya
kimsenin giiciiniin yetmeyecegini
dile getirdi.
Birbiriyle kavgali olan ser odaklari-
nin iilkeyi bolmek igin ittifak yap-
tiklarmnin altim ¢izen Bekiroglu, Ak
Parti kadrolar oldugu siirece bu ser
odaklarmin iilkeyi bolge gibi emel-
lerine ulasamayacagin soyledi.
Parti olarak, meclis’te bekleyen
lekel iind alm-

miicadele edilirken, bir yandan da
hiikiimet olara.k verdikleri s6zleri
ini ifade ederek,
i, dirligini hedef
alan terr, ayni zamanda kalkinma
ve refahin Gniine gegmek istiyor.
Bu milletin birlik ve kardeslik igin-
de kalkinmasinin 6niine gegemeye-
cekler. Nitekim biitiin bu olumsuz
sartlara ragmen ekonomimiz dim-
dik ayakta, gostergelerimiz pozitif
seyretmeye devam ediyor” ifadele-
rini kulland1.

Milletin yeni anayasa umudunu
hayata gegirmek istediklerine dile
getiren Bekiroglu, CHP’nin her
zaman oldugu gibi ipe un sererek,
sudan bahanelerle bu siireci baltala-
maya ¢ahstigini kaydetti.

Secim siirecinde verdikleri biitiin
vaatleri yerine getirdiklerine dikkat
¢eken Bekiroglu, ¢alisma hayatinin
iginde yer alan taseron meselesine
radikal ¢ozim rettiklerini ifade
etti.

Bekiroglu, asil islerde galisan per-
soneli 6zel bir statiiyle, sozlesmeli
statiiyle kamuda istihdam edecegini
ve yardimet isler yapan ¢alisanlart
da kap: k sekilde higbir ayrm

biitiin fez in
masiniistediklerini  anlatan
Bekiroglu, milletin vicdanma tercii-
man olmak, bu tiir tutum ve davra-
nisa sahip siyasetgilerin yargi 6niine
labilmesi igin dokunulmazlik-
larnin kaldirilmast konusunu giin-
deme getirdiklerini belirtti.

Terdr olaylarina ragmen ekonomi-
nin dimdik ayakta oldugunun altin
¢izen Bekiroglu, bir yandan terdrle

gikar

Kargrda Uyusturucu Operasyonu

Corum’un Karg: ilgesinde polis
ekiplerinin diizenlendigi operas-
yonda 473 gram kubar esrar mad-
desi ele gegirildi.

Edinilen bilgiye gore, bir istihba-
ratt degerlendiren Kargi Ilge
Emniyet Amirligi ekipleri, takip
ettikleri E.S.(20) isimli sahsin
lizerinde 2 gram kubar esrar mad-
desi ele gegirdi. Gozaltina alinan
E.S. ifadesinde uyusturucu mad-
deyi F.B.(21) isimli sahistan
temin ettigini sGylemesi iizerine

gozetmeden, asil ve yardimer is
ayrimi yapmadan biitiin tageron
cahsanlari kamuda sozlesmeli per-
sonel olarak galistirma karari alindi-
g agikladi.

Ak Parti’nin 107. Genisletilmis il
Baskanlari toplantisindan  sonra
Bagbakan Ahmet Davutoglu tara-
findan verilen aksam yemegine il
Bagkani Av.Rumi Bekiroglu katildi.

Alaca'dan Hakkari'ye

Kuruyemis gonderildi

Hakkari Valiligine 5 bin 600 paket
kuruyemis paketi gonderildi

Alaca Ticaret ve Sanayi Odasi
onciiligiinde  yapilan  Sosyal
Sorumluluk kapsaminda
Hakkari’de gorev yapan giivenlik
giiglerine kuruyemis gonderildi.
Konu hakkinda agiklama yapan
Alaca Ticaret ve Sanayi Odasi
Baskani Giinser Sirin, “Ulkemizde
Teror ile miicadele eden Kahraman
Tiirk Askerimize ve Kahraman
Tiirk polisimize terér ile miicadele-
lerinde yalniz olmadiklarmi hisset-
tirmek ve daima onlarla birlikte
oldugumuzu belirtmek iizere ilge-
mizden Hakkari Valiligine 5 bin 600
paket kuruyemis gonderdik.

Bu organizasyonda yanimizda olan
basta Alaca Ticaret Borsasi ile kiy-
metli is adamlarimiza ve sivil top-
lum kuruluslarimiza tesekkiir edi-
yorum.

Bilinmelidir ki; Bu giizel iilkenin

huzurunu, kardesligini bozmaya
kimsenin giicii  yetmeyecektir.
Bizler bu kahramanlarin arkasinda
dimdik durdukga da bu terér bela-
sindan tilkemiz kurtulacaktir, bunu
diliyor ve bunun igin dua ediyoruz ”
dedi.

kavga: 1
Sungurlu'ya bagh  Kaledere
koytinde ¢ikan silahh kavgada 1
kisi 61dii, 1 kisi yaralandi.

Alnan bilgiye gore, kdy kahve-
hanesinden ¢ikarak yiiriiyiis
yapan ismail Kesekli, Celebi
Ozkutlu, ibrahim Kolcu ve Amil
Korkem, mezarhigin 6niine gel-
diklerinde eski koy muhtart
Osman Kocaer otomobiliyle
onlerine gecti. Iddialara gore
secimlerde karsi tarafi destekle-
dikleri igin aralarinda husumet
bulunan Osman Kocaer, tabanca
ile ates etmeye basladi. Agilan
ates sonucu Amil Korkem (43) ve
ibrahim Kolcu (40) yaraland1.
Olay yerine gelen saghk ekipleri

Sugurlu'da s:lahll
olia 1 yaralh

Amil Korkem'in hayatimi kaybet-
tigini belirledi. Yaralanan fbrahim
Kolcu Sungurlu Devlet
Hastanesine buradan da Corum
Egitim ve Arastirma Hastanesine
sevk edildi.

Amil  Korkem'in  cenazesi
Cumbhuriyet Saveisinin inceleme-
sinin ardindan Sungurlu Devlet
Hastanesi morguna konuldu.
Olaydan sonra kagan Osman
Kocaer, jandarma tarafindan
koyde yakalanarak
gozaltna  alind1.
Jandarma  olayla
ilgili  sorusturma
siirdiirtiyor.

Beyaz Ay’dan Buyuk ve Eger’e z:varet

Beyaz Ay Dernegi Corum Sube
Bagkani Dr. Neslihan
Hisiiliogullari,  Milli ~ Egitim
Miidiirii Seyit Ali Bityiik ve Genglik
Hizmetleri ve Spor il Miidiirii
Hagsim Eger’i ziyaret etti.
Dr. Neslihan Hii
rette  Asmak

Hareket

igin
Kampanyast isimli projeleri hakkin-
da Biiyiik ve Eger’e bilgi verdi.

Gegtigimiz giinlerde yapilan olagan-
ustii genel kurulla birlikte dernek
yonetimine segilen Dr. Neslihan
Hiisiiliogullart ve yonetim kurulu

¢alismalari ve hazirladiklari projeler
hakkinda bilgilendirirken, engelle-
rin kaldirilmasi igin tiim kurumlarla
is birligi yapmaya hazir olduklarini
kaydetti. Goniilli olarak gorev
aldiklar engellerle miicadele konu-
sunda destek talep ettikleri kurum-
lardan ¢ok sicak ilgi gordiiklerini
sozlerine ekleyen Hisiliogullari,
“Saym Cumhurbaskanimiz Recep
Tayip Erdogan’in himayelerinde
baslatilan Asmak Igin Hareket
Kampanyasi, Corum’da da var

giiciiyle uygulanacak. Engellilik
konusu basta olmak tizere pek ¢ok
toplumsal konuya duyarl: bir sorum-
lulukla yaklasan kurumlarimizin ve
degerli yoneticilerimizin varligi,
bizleri daha da umutlandirmaktadr.
Ziyaretinde bulundugumuz kiymetli
Miidiirlerimiz Seyit Ali Biiyiik ve
Hagim Eger’e sicak yaklagimlar ve
destekleri nedeniyle tesekkiir ediyo-

rum.” dedi. Beyaz Ay Dernegi
Corum Sube Bagkani Dr. Neslihan
Hiisiiliiogullari, kamu kurumlar ve
STK ziyaretlerinin devam edecegini
belirterek, “El ele verebildigimiz
olgide, engeller kalkacak ve
Corum’u daha yasanabilir engelsiz
bir kent haline gelmesinin mutlulu-
gunu hep birlikte yasayacagiz.” diye
konustu.

ekipler F.B.'yi takibe aldi.
Diizenlenen operasyonda gozalti-
na alman F.B.'nin istiinde ve
evinde yapilan aramalarda 471
gram kubar esrar maddesi ele
gecirildi. Ele gegirilen uyusturucu
maddeye Saveilik talimati ile el
konulurken iki zanh uyusturucu
madde ticareti yapmak ve uyustu-
rucu madde kullanmaktan sugla-
rindan aksam saatlerinde adliyeye
sevk edildi.

YAZ SAATI HAFTA SONU BASLAYACAK

26 Mart Cumartesi'yi Pazar'a bag-
layan gece 03.00'te saatler 1 saat
ileri alinarak 04.00'c ayarlanacak.
Saatlerin 1 saat ileri alinmasiyla
birlikte memurlarin mesai saatleri
de bazi sehirlerde degisecek.
Tiirkiye pek gok diinya iilkesiyle

beraber yaz saati uygulamasina
gegiyor. Uygulama giin 1513indan
daha fazla faydalanmak amaciyla
gergeklestiriliyor. Yaz saati uygu-
lamasi, gegen yil 25 Ekim’de sona
ermesi gerekirken, 1 Kasim Genel
Segimleri nedeniyle 8 Kasim’a

kenglerden huzurevi ziyareti

Genglik Hizmetleri ve Spor il
Miidiirliigii Corum Mahmut Atalay
Genglik Merkezi tarafindan organi-
ze edilen, “18-24 Mart Yashlar
Haftasi” kapsaminda Corum Atil
Uzelgiin Huzurevi Yash Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezi’nde bulu-
nan yaslilari ziyaret etti.

Corum Mahmut Atalay Genglik
Merkezi’nden Genglik Merkezi
Miidiiri Mehmet Tigh, Genglik
Merkezi liderleri, personel ve
goniillii genglerinde iginde bulundu-
gu gurupla birlikte huzurevi ziyareti
gergeklestirildi.

Duygusal anlarin yasandig ziyaret-
te yaslilarla sohbet eden ve istekleri

olup olmadigim soran Genglik
Merkezi iiye gengleri, bu tiir ziyaret-
leri sik sik gergeklestirerek kendile-
rini hi¢ yalniz birakmayacaklarimi
ifade ettiler.

Genglik Merkezi Miidiirii Mehmet
Tigl, yashlara diin ile bugiin arasin-
da koprii kuran, kiiltiir ve degerleri
yarinlara tagimayr saglayan en
degerli varliklar olduguna vurgu
yaparak, “Geng nesiller olarak yas-
hlara saygil olmak, vefamizi gos-
termek  minnet  borcumuzdur.
Yasghlarimizi bir hafta degil, bir
Gmiir boyu hatirlamak dilegi ile tiim
biiyiiklerimizin Yashlar Haftasim
kutluyorum” diye konustu.

ertelenmisti. 8 Kasim’da baglayan
ve yaklasik 4,5 ay siiren kis saati
uygulamasi, 27 Mart 2016 Pazar
giinii yaz saati uygulamasina gegil-

mesiyle beraber sona erecek. Kig
saati uygulamasina ise 30 Ekim
2016 Pazar giinii 04.00'ten itibaren
bir saat geri alinarak gegilecek.

CORUM’DA MEMURLARIN MESAI SAATI
DEGISMEYECEK

Giin 151g1ndan sabahlan daha az, 6gleden sonra daha fazla yararlanmak

ve elektrik tasarruf yapabilmek am

actyla gegilecek olan yaz saati uygu-

lamas1 memurlarin mesai saatlerinde de bazi sehirlerde degisime neden

olacak.

Kis saati uygulamasiyla birlikte memurlarin mesai saatlerini 08.00-

12.00 ile 12.30-16.30 olarak belirleyen Corum Valiligi, yaz

saati uygulamasiyla birlikte galigm:

2016 itibariyla degismeyecegini agikladi. Buna gore mesai
08.00-12.00 ile 13.00-17.00 arasinda devam edecek

[

a saatlerinin 28 Mart

UNUTMAYIN

Yaz saati uyqulamas: baghyor




Sayfa 6

25 Mart 2016 CUMA

SIFIR’DAN OTUZBESE

BASARMA DEVRESI (15-20 YAS)
SIKAVET EDENLER SUGLU SAVILIR

Coklar1 da kendilerini bog his-
setmenin kahrindan, bagtan
karaya vururlar. Bile bile kétit
aligkanliklara diiserler. Bugiin
genglerden sikayet edenler
suglu sayihr. Ciinkii gengler
kendilerine ne lazim oldugunu
bilmezler ki ardina diisiip
alsinlar. Onlara biiyiikleri,
gerekli bilgileri verip egitimle-
rini yapmahidir. Oysa giinii-
miizde biiyiiklerin genglere
egilimlerinde pek ¢ok yanhghk
vardir. Bu yanhghklar gencler
i¢in hayati énem tagimaktadir.
Ornegin; okuldaki édevlerini
bile ablalari, agabeyleri, anne-
leri, babalarina yaptirmus,
yani, kendileri yapmadig1
halde kendileri yapmig havast
vererek not almusg, bin dalave-
reyle simflarim ge¢mis ¢ocuk-
lar, liseye de aym tempo ile
devam ediyorlarsa, ya da ser-
best meslek ¢irakhgma gidiyor-
larsa, elbette kendi sorumlu-
luklarmna Is diisiince, diinyala-
i ters goriip sokaga sapa-
caklardir.

Ailesinden liizumsuz yardimlar
gorenlerin sonlarinin ne oldu-
gu goriildiigii gibi, ne olacag:
da acik¢a ortadadir.

Bu gagdaki genglere 6yle zor
seyler basarmas talim edilme-
lidir ki, hayatimin biitiin gele-
cek zorluklarna simdiden
meydan okusunlar.

Akraba ziyaretinin, toplum
diizeninin ve toplumsal iligkile-
rin bir geregi oldugunu ve ayr
ayr1 hangi akrabanin nasil
ziyaret edilecegini bilmeyen
bir geng, hele akrabalarinin
iyiligi hakkinda bir 6vgii duy-
mamus ise, toplum iligkilerini
sadece akranlariyla girgirdan

nasil davranacagim bilmez,
liizum da gérmez.

iste giiniimiiziin gengleri!
iclerinde gerekli toplum iliki-
lerinden haberi olan kag kisi
cikar?

“Gengler hayati ciddiye almui-
yor" diyenler, kendileri hayat1
ciddiye alsalardi, onlara,genc-
lik cagina kadar;hayatin nasil
ciddiye alinacagini anlatirlar-
di. Askere gidecek, yurt gérevi
yapacak delikanlinin anasin-
dan ve babasindan askerligin,
savunmanin, gorevin, vazife-
nin, siavin, nébetin ne biiyiik
degerler tagidiginy, taaa bebeli-
ginden beri égrenmesi lazimdi.
Sadece, “yapisinda vardir,
kaninda onu tagiyor” deyip
tembellik etmek, delikanliy1 en
azindan ciddiyetsizlige iter. Ve
ancak savag aninda belki isi
ciddiye alr.

Geng kizlar da éyle. Yuva kur-
may1, anne olmayi, ese karst
ne yapacagini, evdeki biiyiikle-
re nasil davranacagini, daha
énceden 6grenip bir kismin
yapmamuissa, kendisini nasil
kabul ettirebilecegini sagirir.
Ve bagarmama korkusuyla
tabii yapisindaki yetenegini
bile isletemez. Ozetle demek
istenen sudur ki, bagarma dev-
rinde genglere fiilen basara-
caklarini yaptirmak sarttir.
Derinliklerindeki inamsglar
basarmalarindan kafalarindaki
diistinceleri bicimlendirmek
basarilarindan, tavirlar takin-
malarindan, biitiin
iligkilerinden tutun da elleriy-
le, ayaklariyla, bakislariyla bile
biitiin gerekleri nasil basara-
caklan 6gretilmelidir.

Devam edecek

YASATANIN SORUMLULUGU DA
YASAYANIN OMZUNDADIR

insan aleminin maddi-manevi yetkisi Yasatan
da diye bir s6z ve bir iddia yok. Yasayanin
yasayist ile birlikte yetkililigi konudur. Aym
halde insan, Yasatan’dan gelen yetkisini saygi
ile kabul ederse yetkili olur. Yetkisi, insani olan
can giidiimlerine uygulu oldugu zaman tezahiir
eder. Aslindan kopuk ve can giidiimlerini bil-
meden o giidiimlerine uymadan, yetkisi s6z
konusu degildir. Ancak, devlet makamlarindan
birini temsil ederse, temsil ettigi makamin:
Makam yetkisini temsil edebilir. Sahsen can
giidiimlerine uygulu yasamayan insanin, insani
yetkisi ferden olamaz.

Bu sorumluluk, bu esasa bagli yontemle yi
lir. Bu itibarla, insam bir agacin yapraklar gibi
misallendirirsek; yasayanin Yagatan’a, yasadig
can noktasindan bagh ve birlik dayakhgma iti-
bar edilir. Can noktasindan Yasatan’a dayalihgi-
1 hisleriyle takip eden kisi, can giidiimlerine
uygun yasar. Béyle bir ciddi uygunlukta, bastan
yetkisiyle var olan insandur. Yeterlilikte ve
gereklilikte eksiksiz, tamamdir.
Sorumlulugunun gereklerinden halen tabii ola-
rak ayrilmaz. Bu durumuyla mesut olur.
Yakinacag taraf olmaz.

Bu tamamlihgiyla da, her an huzurlu yasar.
Demek oluyor ki: Yasayann, Yasatanla birligini
idrak etmesi ve can giidiimlerine uygulu yani
0z iggiidiistinden yagamasi, biitiin problemleri
¢oziimliiyor. Kendi can teskilatini taniyip bil-
meyen, 6z i¢giidiisiinde yasamayan; has yapi-
§inca yasamiyor.
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Has Yapisi'nca yasamayanin da, yetkisiz, olum-
suz gidisatlar yetersiz ve gereksiz geger. Bu
durumundan dolay1, giigsiiz kalir. Kafasi gere-
gince galismaz. Kendi diisiince, kendi kabul,
kendi edimleriyle kendisini perisan etmis olur.
Bu konuda agirhk su noktada toplantyor. Maddi
ve manevi yetki Yasatan da ise: Yasayanin gor-
evi, sorumu yasayana aittir veya degildir takin-
tist.

Yasatanin ciizi yetkisi yasayandan tezahiir etti-
gine gore, Yasatanin
sorumlulugu da yasa-
yanin omzundadir.
Biitiin diinyanin mev-
cut olan kiilli sorum-
lulugundan her bir
insanda ciizisidir.
Ona gore yetkisinin
de ciizisi vardir.
insanda, yetki nispe-
tinde sorumluluk var-

Tel:

isteme Adresi:
www.ozdengazetesi.com.tr
0O 212 518 23 97

gundan baslyor.

NOT: Canliy1z. Yagadifimuz bir gergek.
Can noktamizdan Yagatan'a dayali
oldugumuzu kendimizde miispetlersek,
yakinacak higbir durumumuz olmaz.
Ancak seving ve kivang dolu bir dmiir
siireriz.

GAZETESI VE YAYINLARI

dir, insan canli oldu-
gu miiddetge yetkili-
dir de. $u yiice sere-
finden habersiz, canli
oldugunu bile hesaba
katmayanin; yetki
yerine etkilere karisti-
&1 gozler 6niindedir.
Bu halde mesuliyet,
Yasatan’a dayal bir-
lik haline gafil oldu-

UNUTMAYALIM

Insan, icindeki yapisinda olan ézgiirligiinii de kendisi tahaklkuk
ettiremezse, yine kendisi biiyiik haklarindan birini

daha kaybeder. Insan yaratilisinda mutlak varhklarinimn;
Yarisma, iddia, bagan, istek ve itisleri vardur.

insan bunlar fiilen tatbik sat
kendi asil haklarini kaybetmis degil midir?

koymazsa, koy yine

- - - - -
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ibaret sanir. Babasina bile 5

::::
o &) &
Tum Hastahklara Kars1® " - .
& !
i ¢ R IS IGINDE EGITIM ?
Panzehir ‘“Tarcin = s -
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it e i ISTENLERIMIZIN TEMELINDE, SAYGH iLE KABUL EDILMEK VATAR
olmasim saglar ve kalp krizi mr. o - 2 5 ?
riskinin azalmasina yardime1 Targin ayrica grip icin etkili ":: . ?é
olur. bir ev ilacidir. Bir ¢ay kasigi :; Insanin neligini, isi gosterir demistik. Kendimizi isimizle gésterecegiz.  veriyoruz. Neyi, nicin istedigimizi temelden égrenmis olduk. é
Targin, kalp damar sistemine ~ bal ve tar¢in, ay Karigtirip & Evet isimizle, bagarmizla kabul edilecegiz, 6miir boyu her davranigi-  Ogrenmis olduk ki, ne yapsak kendimizi kabul ettirmek icin yapiyor-  fi
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na ve siniizite iyi gelir.

bir gidadir. Targinda bulunan % Bu ugraslarin ne icin oldugunu simdiki gibi bilemiyorduk. Yani ne iste- isteriz. %

Kalsiyum ve lif, kalp hastalik- ~ Hafiza kuvvetlendirici, uyku (% digimizi bilemiyor, ugraslarimiz ne igindi, kestiremiyorduk. Esasen bunlan boyle acikliyoruz ki; isteklerimizin temelindeki saygt %
larina karst koruma sagliyor. agier ve 1_‘0“5*’“"*’5)"’““ artti- :’; Bir aynanin karsisinda epey zaman kendimize geki diizen verirdik. Bir  ile kabul edilmeyi neyle bulacagimiz agiklik kazansin. Muhakkak ki, g?
Yiiksek tansiyonu olanlarin ne etkisi vardir. . % elbiseyi yakistirmak icin adeta terlerdik. Bagladigimiz bir igi en iyi unutmadan, kalbimizdeki tabii aniya uyarak igler bagarmak, basardi- %
tansiyon seviyesini dengede Enfek.myonla[ia 1y1.ge"11r. A‘m‘ % bigimde tamamlamak icin ugrasr, yilmazdik, birakmazdik. Bir isi, §imiz iglerin de, degerince sergilenmesi ve maddi degerince satima-
tutmaya yarar. pAarazn'vebapusepuk Ozellikle- :’; baslayip da beceremesek, kimsenin duymasini istemezdik, becerik- ~ sil.. ?
Kanserle Savagir! Kana olan 1! .OIdUgu Jein yaralarin gabuk %5 sizligimizi siki siki saklar, anlagiimasin diye ayrica cabalardik. Alanlar, kullananlar, o el hinerlerimizi takdir ettikleri zaman ya da ?g
faydasindan sonra vilcuttaki iyilesmesi igin katkida bulu- (%% Aldatilsak, onu da saklardik. Aldandigimizi kimse duymasin! sergide seyrettikleri zaman, sayg! ile kabul etmezler mi? %
kanserli hiicrelerin boliinme- :’; Bunlarin  tersine, basarimizi  herkes duysun isterdik. Demek ki, saygi ile kabul istegimize, aynanin karsisinda kendimize gz
sini azaltir. Kolon ve lenf @ Aldanmadigimizi, aldatilamaz gigte oldugumuzu adeta ilan etmek geki diizen vermekten, giyindigimizi yakistirmaktan daha gok, basa- ?g
kfmserme kars: oldukga etkili- (% isterdik. isterdik, ederdik ama ne igin oldugunu, bu isteklerimizin niye  rilarimiz cevap verir, otekileri terk edelim demiyoruz. Sayg ile kabul g?
g_:l:?‘n viicutta olan faydasint :’; b_oyle aglr bastigini bilemez‘d\k. N gc‘)rmgmrl, pa§arwlarlm|zdan gelecegini hatirlatiyoruz. Sagliklar, baga- é;
- R . % Ozdenci olunca, en 6nce 6grendigimiz; duygularimizin neligi ve nite-  nilar dilegi ilel.. %
agiz ve dis saghiginda da gos- = = & lidi oldu. Anladik ki b kendimizi kabul ett K < %
HAR - : igi oldu. Anladik ki, 5miir boyu kendimizi kabul ettirmek icin ugras

termektedir. Dis agrisi ve agiz 3 5 )
kokusuna kars1 etkili bir silah- 4 ) 9
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Giiniin Tarifi: KOLAY GIGKOFTE

2 su bardag koftelik bulgur yenibahar)

2 adet orta boy haslanmis patates Iki corba kasigi toz nane
Yeterince sivi yag (zellikle zeytin- Tuz

yagn

2 yemek kasigi biber salgasi

1 yemek kasigi domates salgasi
Yarim demet maydanoz

1 demet taze sogan

1 limon (arzuya gére nar eksisi)
2-3 dig sarnmsak

1 sogan

Birer tath kagigi (Kirmizi pul biber,
isot, kimyon, sumak, targin)

Birer gay kasigi (karabiber, kori,

leri icine bu kadar ¢ok baharat koy-
muyordum. Ancak disarda yedigim
koéftelerin lezzetini de bir tarlu tut-
turamiyordum. Bir giin marketten
hazir bir cigkofte paketi aldim yap-
tim ok lezzetli oldu icine ne koyu-
yorlar da bu kadar lezzetli oluyor
diye paketi incelemeye aldim bak-
tim benim hig igine koymadigim
baharatlar, sonra denedim hakika-
ten guizel oldu, evde yapilmis olan
katkisiz ve acisini kendinize gére
ayarlama imkaniniz var isteyene
acili, isteyene acisiz... Afiyet olsun

ruz. (ama bu kisir gibi degil, fazla su
koyarsaniz kisir olur, az su koymak-
taki neden baharatlarin kokularinin
ve tadinin bulgurun igine karigmasi
igin) Haglanan patatesleri sicakken
rendeleyip, bulgurun igine karistiri-
yoruz. Elimizle biraz yogurduktan
sonra ben fazla yorulmamak icin
robottan gegiriyorum gok gabuk
sakiz kivamina geliyor. En son ola-
rak ince kiyilmig maydanoz ve taze
sog@anlari igine ilave ediyoruz.
Koftelerimizi taneleyip, marul yap-
raklariyla servis yapiyoruz. llk 6nce-

Kolay Cigkofte'nin Yapiligi;

Ik olarak patatesleri haglayarak ise
basliyoruz. Patatesler haglanirken,
koftelik bulgurumuzu derin bir kabin
igine alip, rendeledigimiz sogani,
limonu, yagini, havanda dévdugu-
muz sanmsag), salgalarini, limon
suyu ve baharatlarini ilave ediyoruz.
Uzerine az biraz sicak su gezdirip
kapagini kapatip sismesini bekliyo-

GAZETESI VE YAYINLARI

Abonelik ve Siparisleriniz icin
www.ozdengazetesi.com.r

0212518 23 97




Sayfa 7

25 Mart 2016 CUMA

Biiro Memur-Sen'den
Vali Kara'ya tesekkiir

Biiro Memur-Sen Corum Sube Bagkam Erdogan
Cengiz, personel servisi uygulamasi, engelli
asansoriiniin faaliyete gegmesi ve mesai saatleri
hususunda ortaya konan olumlu ve yapici yakla-
simlarindan dolay1 Vali Ahmet Kara ve tiim ida-
recilere tesekkiir ettiklerini soyledi.

Cengiz, “Kamu hizmeti iiretmek takdir edilecegi
lizere bir yandan son derece 6nemli bir yandan
da olduk¢a mesakkatli bir ugrastir. Bu konunun
taraflari olan Idare ile calisanlar ve onlar1 temsi-
len Sendikamiz arasindaki iligkinin karsilikla
sayg1 ve anlayis cercevesi igerisinde yiiriitiilityor
olmasmin ve idarenin kamu galisanlarmin
kiigiik-biiyiik tiim sorunlari ile ilgili olumlu yak-
lagimlarinin galisma barigmin tesisi ve korunma-
s1 yoniinden biiyitk 6nem arz ettigini bu vesile ile
kamuoyuna bildirmek isteriz” dedi. Erdogan
Cengiz’in konuya iliskin agiklamasi soyle:
“Bilindigi iizere Corum sehrimiz her gegen giin
biiyiimekte ve yerlesim alanlari ile sehir merkezi
arasinda ulagim sorunu ciddi bir mesele olarak
karsimizda durmaktadir. Bu sorundan herkes
gibi kamu ¢alisanlar1 da olumsuz etkilenmekte
ve isyerlerine gelis-gidisler mevcut trafik akisi
ve imkanlari ile saghkli bir sekilde karsilanmaz
olabilmektedir.

Bu agidan Valilik biinyesinde gorev yapmakta
olan kamu ¢alisanlarinin mesailerinin belirlenen
saatler igerisinde yapilabilmesi ve personelin en
saghkli bir sekilde ise gelis ve gidisinin saglan-
masi noktasinda yasanan ve iiyelerimizden bize
yansiyan problemler saym Valimiz Ahmet
Kara’nin Valilik ¢alisanlari igin bir servis araci
tahsis etmesi ile ¢oziilmiis bulunmaktadir. Bir
siiredir Valilik biinyesinde ¢alismakta olan per-
sonelimiz sabah ve aksam ise gelis ve gidislerde
tahsis edilen minibiis servis araciyla taginmakta-
dir.

Yine engelli galisanlarimiz igin Valilik hizmet
binasinda yapilan ve hizmete agilan engelli asan-
sorii, yalmzca kamuda belirli bir standardin
yakalanmasi olarak degil, aym zamanda bizim
millet olarak 6rf ve geleneklerimizde var olan
insana saygl anlayiginin bir yansimasi olarak
goriilmelidir. Bu konuda da gerekli hassasiyetin
gosterilmis olmasi dolayistyla katkida bulunan-
lari tiyelerimiz adina tebrik ediyoruz. Diger
taraftan yaz saati uygulamasi gercevesinde mesai
saatlerinin yeniden belirlenmesi, gegen yillardan
bu yana devam etmekte olan hassasiyetlerin
korunmasi yoniindeki iradenin devam ettigini de
gostermesi agisindan bizce 6nem tagimaktadir.
Biiro Memur-Sen olarak sendikacilik anlayisi-
miz, karsihikli uyum ve anlayss igerisinde tarafla-
rin haklarmin korunmasi ve kamu galisanlarinin
gorev ve sorumluluklarinin en uygun fizik ve
moral ortamlarda siirdiiriilmesinin saglanmasi
yoniinde Idare ile isbirligi iizerinde sekillenmek-
tedir.

Bu vesileyle gerek personel servisi uygulamasi,
gerek engelli asansoriiniin faaliyete gegmesi ve
gerekse de mesai saatleri hususunda ortaya
konan olumlu ve yapici yaklagimlari nedeniyle
basta Valimiz Ahmet Kara olmak iizere idareye
tesekkiirii bir borg biliriz.”

LODOS FIRTINASI

GELIYOR

Giiney yonlerden esecek riizgarin; bu aksam
saatlerinden sonra bati kesimlerden baglaya-
rak yarin Ege kiyilar, Marmara’nin batisi ile
Bati Akdeniz’in batisinda firtina ve kuvvetli
firtina (70-90 kin/s), Marmara’nin giiney
Kkesimleri ile Tg Ege’de kuvvetli rizgarve fir-
tina (50-70 kin/s),

T¢ Anadolu ile Bati ve Orta Karadeniz'in ig
kesimlerinde kuvvetli riizgar (30-50 kin/s),
Tersembe giini ise Ege, Marimara, Bati
Akdeniz, T Anadolu, Bati ve Orta
Karadeniz'in ig kesimlerinde kuvvetli (40-60
km/s) ve yer yer firtina {yer yer 70-90
kim/saat) seklinde esmesinin beklendigini
agtkladi.

B i
|S|(I|I|l’tﬂ tecriibe paylasimi tlllllaIItISI

Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Miidiirleri tecriilbe paylasimi toplantist
Iskilip’te yapildi.

Corum il Milli Egitim Miidiirii Seyit Ali
Biiyiik, Iskilip Sultan Hatun Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi'nde yapilan
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Miidiirleri tecriibe paylagimi toplantisina
katild. 11 Milli Egitim Midir
Yardimeisi Kadir Songiit ve il Milli
Egitim Sube Miidiirii Ozcan Kusgu’nun
da hazir bulundugu toplantida Corum
merkez ve ilgelerinde bulunan tiim mes-
leki ve teknik egitim kapsamindaki okul
miidiirlerine hitap eden il Milli Egitim

Projesi Var” kapsaminda proje yapmani-
71 1suyoruz Okullarimiza kutupham,lcn

ilerimizin kolay ulasabil yer-
ler yapabilmek 6nemli. Bugiin maddi
yonden bir sorunumuz yok. Sizlerden
gelecek bu yondeki taleplerinizi devleti-
miz karsilayabiliyor. Yasanan aksaklik-
lar durumunda sugu bir bagkasina atma-
maliy1z. Hepimiz sorumluyuz.
Yaptigimizin bir kat daha iyisini yapma-
liy1z. Daha fazla enerji, daha fazla siner-
Jji katmaliyiz. Birlikte ¢ahsirsak okul ola-
rak, ilge olarak, il olarak, iilke olarak
daha giiglii olacagiz. Bunun igin istigare
¢ok 6nemli. Yapilan bu aylik toplantilar-

la farkli ¢alisma Grneklerini gérme ve
giizel drnekleri paylasma firsati bularak
birbirimize gii¢ katmaliy1z.
Peygamberimizin; “Hepiniz bir gobansi-
niz” hadisinden hareketle 6gretmen isek
siniftan, okul miidiiri isek okuldan
sorumluyuz. Yine Mevlana’min dedigi
gibi “Diin diinde kaldi cancagizim,
bugiin yeni seyler sdylemek lazim.”
Bunu kendimize sormaliyiz. Cocuklari-
muzin ahlakli yetismesinden hepimiz
sorumluyuz, vebal igerisindeyiz.
Gelecegimiz olan ¢ocuklarimizi kazan-
mak igin ¢ok calismaliyiz” seklinde
konustu.

Miidiirii Seyit Ali Biiyitk “Ogrencileri-
mizin gelecekteki hayatlarini etkileyecek
meslek se¢iminde onlar1 dogru yonlendi-
rebilmek; meslekleri, okullari, alanlart
ve dallar tanitma siirecinde iyi bir reh-
berlik yapabilmek énemlidir” dedi.

Biiyiik “Genglerin ihtiyaglarma cevap
verebilmeliyiz. Ogrencilerimizi isin
i¢ine katarak birlikte karar vermek, bir-
likte yonetmek oncelikli konumuz olma-
Iidir. Suyun akisma yon vermek duru-
mundayiz. Okullarimizi her yoniiyle egi-
tim merkezi haline getirmeliyiz. Formal
ogrenimin Otesine gegerek % 60 — 65
gibi bir alam olusturan informal 6greni-
mi de etkilememiz, yénetmemiz gereki-
yor. “CEKAP” ve “Her Okulun Bir

iscilerden Isbir’e
tesekkir plaketi

Corum’un Ortakdy Belediyesi iscileri, goreve
geldigi giinden bu tarafa ilgeye yaptig1 hizmetler
ile gerek is¢i maaslarimin zamaninda 6demesi ve
gerekse yapilan sozlesmelerle maaslarda yaptigi
ciddi iyilestirme nedeniyle Ortakdy Belediye
Bagkant Taner Isbir’e tesekkiir plaketi sundular.
Plaket toreninde is¢iler adina konusan Sendika
Temsilcisi Arif Glindogdu, “Sayin Baskammizin
goreve geldigi giinden bugiine kadar ilgemize
yapmis oldugu hizmetleri takdirle karsiliyoruz.

‘Sendikal hasimiik, egitim

) i X y
sistemine zarar veriyor?

Demokrat Egitimciler Sendikasi
(DES) Corum il Baskani Ibrahim
Bigak, iiyelerinin ortak mesleki
¢ikar ve haklarim savunmak igin
kurulmus olan sendikalarin misyo-
nunu yitirdigini dile getirerek, ¢ali-
sanlar1 Gtekilestiren, kutuplastiran
kurumlara déniistiigiinii soyledi.

Her sendik ayri bir durusunun,

Bunun yaninda maaslarimizin da 6den-
mesinin yaninda yapilan sozlesmelerle maas ve
ticretlerimizde ciddi iyilestirme yapilmasi bizle-
ri ziyadesiyle memnun etmektedir. Saym
Bagkanimizin bizlere olan samimi ve sicak yak-
lagimu her tiirlii takdirin tizerindedir. Boyle bir
ortamda Saymn Belediye Baskanimiza tesekkiir
mahiyetinde plaket sunmay1 kendimize bir borg
ve vazife bildik. Huzurlarimizda kendisine bir
kez daha tesekkiir ediyorum. Kendisi ¢alisanla-
rimizla birlik ve beraberlik igerisinde bir tavir
sergileyerek bizleri birbirimize kaynastirmis ve
higbir siyasi goms gozetmemistir. Tekrar tesek-
kiir ediyorum” Iscilerin bu anlamli davranisi
karsisinda bir hayli duygulanan Ortakoy
Belediye Baskant Taner Isbir ise duygularmi su
sekilde ifade etti: “Ben daha evvel Ortakdy
Belediyesinde sizin gibi personel olarak gérev
yaptim. Gérev yaptigim esnasinda o zamanlar
Belediye Baskanhigimizda gesitli ekonomik
sikintilar vardi. Maag ve licret alamiyordu bu
yiizden personel olarak sikintilar yastyorduk.
Maalesef o zamanlar siyasi ayrimciliklarla da
kars1 karsiya kalintyordu. Bu hareketler ve dav-
raniglar bizleri tizmekteydi. O giinleri yasayan

amaglarinin, ilke ve yontemlerinin
olmasinin dogal oldugunu ifade
eden Bigak, bu farkhiliklar {izerin-
den ozellikle egitim gahsanlarinin
kutuplastirlmasimin egitim sistemi-
ne ve iilkenin gelecegine zarar ver-
digini vurguladi.

Ulkenin gelecegini sekillendirecek
olan bireyleri yetistiren bir sektore

Yasalarimiza goére sendikalarin
siyasi partilerin kurulusu igerisinde
yer almasi yasaktir. Ancak birgok
sendika adeta siyasi partilerin yan
kurulusu islevi gormektedir. Egitim
calisanlarinin sendika algilar1 konu-
sunda yaptigimiz arastirmalarda bu
durumun en ok rahatsizlik duyulan
sorunlarin baginda geldigini gor-
mekteyiz. Egitim siyaset iistii bir
kurum olarak algilanmali tim egi-
tim sendikalar1 bu anlayisla ortak
¢alismalar yapmalidir. Mevcut
durumda gerek calisanlarin haklari-
ni gelistirme konusunda gerekse
egitim politikalari olusturma husu-
sunda sendikalar pasif konumda
kalmaktadirlar. Ortak akil igerisinde

hitap eden egitim sendikalarinin bir-
lik, beraberlik ve isbirligi i¢erisinde
egitim politikalarmimn tretilmesi ve
uygulanilmasinda yonlendirici
olmasi gerektigini belirten, DES 11
Baskani Ibrahim Bigak, yazili ola-
rak yaptig1 agiklamasinda su goriis-
lere yer verdi:

“Egitim sendikalar1 g¢agimizda
yasanan hizh gelisime uyum sagla-
mak, degisime, gelisime ve isbirli-
gine agik olmak zorundadirlar.
Gelismis tilkelerde egitim sendika-
lan birbirleriyle fikir aligverisinde

bir abmz olarak sizlere o tiir leleri cefa
olabilecegini diisiindiim. Zaten benim karakte-
rim boyle bir harekete miisait degildir.
Peygamber Efendimizin ‘is¢inin alin teri kuru-
madan hakkini veriniz’ sozleri bizim ¢ikis nok-
tamizdir. Gegmisten gelen personel borglarmizi
alacaklarimizi 6demis bulunmaktayiz. Sézlesme
ile maas ve dicretlerinizde iyilestirmeler yap-
maktayiz. Sizden istegim aldigimz paray: hiz-
metinizle emeginizle helal ettirin. Calisanlarla
aranizda siyasi ayn gayriya diismeyin, bir olun
beraber olun. Bir ve beraber olduktan sonra iste-
sinden gelemeyecegimiz higbir zorluk yoktur.
Bana bu 6diilii layik gordiigiiniiz igin hepinize
tesekkiir ediyor almmizdan Gpiiyor, ailelerinize
birlikte yagsamimnizda mutluluklar diliyorum.
Allah ilgemize ve iilkemize zeval vermesin”

bul kta ve ortak n;ahsma]ar

dikalar is birligi her
gelen hiikiimet kendi ihtiyaci olan
insan tipini yetistirmek icin alt yap1-
s1 olmayan egitim programlar
uygulayamayacaktir.

DES TURKIYE'DE BiR
ILKi GERGCEKLESTIRDI!
DES olarak bir higbir zaman diger
sendikalar1 karalayarak, kotiileye-
rek kendimize alan agmaya calig-
madik. Ulkemizde yasal olarak
mevcut olan sendikalarin tamamina
eslt mesafede duruyoruz. Egitim
imize ve iilkemizin gelecegi-

yapabi ktedirler. Ulk
durum ise tam aksi yonde olup sen-
dikalar birbirlerine karsi hasmane
bir tutum  sergilemektedirler.
Sendikalarin bu tutumu egitim gal-
sanlari arasina da yanstyarak kurum
kiiltiirti ve iklimini bozmaktadir.
Kurumda azinlikta olan sendikala-
rin dyeleri otekilestirilmekte ve
bbil maruz kalabilmek
Ogretmenler mensubu oldugu sen-
dikalara gore degerlendirmeye tabi
tutulabilmekte olup 6diil ve ceza
sistemi yine sendikal aidiyete gore
isletilmektedir.  Ozellikle ~aday
ogretmenler iizerinde kurulan sen-
dikal bask1 geng 6gretmenlerimizin
adalet, giiven duygusunu derinden
zedelemektedir. Bu tiir baskilara
maruz kalan 6gretmenlerin gelecek
nesillere sevgi, saygi, hosgoril,
isbirligi, adalet, liyakat degerlerini
aktarmasi beklenemez.

SENDIKALAR SIYASETIN
ARKA BAHCESI
OLMAMALI!
Ulkemizde siyasi iktidara gore yet-
kili sendikalar da degismektedir.

ne olumlu katkida bulunabilecek
her tiirlii galigmaya destek veriyo-
ruz. Bu bakimdan Tiirkiye’de bir
ilki gergeklestirerek web sitemiz
lizerinde tiim sendikalara yer ve
baglant: verdik. Bizim sitemiz iize-
rinden herkes biitiin sendikalarin
web sitelerine erisebilir. Yaptigimiz
bu uygulamanin diger sendikalar
igin 6rnek olmasini diliyoruz.”

NAMAZ VAKITLERI

imsak :04.02
Ogle :11.53

Giines:05.28
ikindi :15.20

Yatsi :19.25

Aksam:18.05

13:00 Haberler

13:30 Dikkat! Bulut Cikabilir
16:00 Haberler

16:30 Konser: New

18:00 Haberler

18:30 Gontil Bahgesi

20:30 Haberler

21:00 Kltir-Sanat Etkinlikleri
23:00 Haberler

23:30 Komik Videolar
01:00 Haberler

ZEMartlsll Eviiya Gelebi Istanbulun Unkapam
semtinde
E-EMSnISSESammhnenbﬁyﬁkﬂv‘lﬁmChnsuan

luygens tarafindan
ZBMartHSZIngﬂmedeylhmlkgunu Ingilizlerde 1
Ocak ile baglayan ilk yil 1782dir.
28 Mart 1807 Ingiltere Pariamentosu kéle ticaretini
yasaKlach,
25 Mart 1811 Percy Bysshe Shelley "Tanntarmeazhn

25 Mart 1821 Yunamm Osmanh Imparatorugundan
ilan etfi.

28 Mart 1912 Ahmet Fent'I‘ek, Tiirk Ocagi'm kurdu.
28 Mart 1918 Belarus Halk Cumhuriyeti kurulch,
ZBManISZSIw]ﬁdahmyomnmganalsegmﬂer
de oylann yiizde 99tmu kendilerinin aldiklarm agikia-

\&

AHMET CATAL

Feruz Koyii' nden, Mustafa, Paga, Abdullah ve
ismail CATAL' in babasi; Ahmet CATAL vefat
etmigtir. Allah Rahmet eylesin.

AYSE YILDIZ

Eskicekdy' den gelme, Eski Muhtar Merhum
Hiiseyin YILDIZ' n esi, Hasanpasa Dig
Hastanesi ¢alisan1 Menderes YILDIZ, Valilik
calisam Fuat YILDIZ, Nakliyeci Esnafindan
Ahmet ve $evket YILDIZ' in annesi; Ayse YIL-
DIZ vefat etmistir. Allah Rahmet eylesin.

KEMAL HINT

Nejla HINT in esi, Alican HINT' in babasi,
Siroglu iletisim sahibi Kenan SIR' i enistesi,
Eski Kuyumcu Esnafindan Erding HINT' in
amcasi, Serdar UNLUYOL, Serdar BOYNU-
EGRI, Ahmet BULUT, Erkan OZUDOGRU ve
ismail BAYIR' 1n kaynpederi; Kemal HINT
vefat etmistir. Allah Rahmet eylesin.

RUFE BOGRO

Tuhafiyeci Esnafindan Ahmet, Hasan, Mehmet
ve Celal BUGRU' niin annesi; Rufe BUGRU
vefat etmistir. Allah Rahmet eylesin.

BEKIR OZSAHIN

Mecitozii, ibek Koyii' nden gelme, Pazarct
Esnafindan Veli, Abdullah ve Corum
Belediyesi galisan: Sikrii GENC in dedesi;
Bekir OZSAHIN vefat etmistir. Allah Rahmet
eylesin.

SAZIYE TOKAT

Ertugrul Koyii' nden, Yakup TOKAT' 1n esi,
Ayhan TOKAT' 1 annesi; Saziye TOKAT vefat
etmistir. Allah Rahmet eylesin.

AHMET KELE§
Ovasaray Koyii'nden gelme; Ahmet KELES
Qerm etmistir. Allah Rahmet eylesin.
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Kuliip Bagkam Zeki
iil, diin yapilan antren-
maj izledi. Dr. Turhan

13.45’te basl nt

bir boliimiinii takip eden Kuliip
Baskani Zeki Giil, Genel Kaptan
Hamit Isik’tan son durumu hak-

Basin Gzelimi: Mustafa
Altunkaya ile Futbol Sube
Sorumlumuz Nurettin Karaca da

izledi.

tas1 kesildi. 47 yagina giren kaleci
antrendrii Salih Aydin’in bagindan
asagl pasta kesimi Oncesi sular
bosattirilirken, pasta kesimi sonra-
sinda ise yiizii pastaya bulandi.
Teknik heyet ve futbolcularmiz
Aydin’1 kutlarken, kendisi de yapi-
lan jestten dolay1 herkese tesekkiir
etti.

, (3 (3 (]
" ) o |Salih hoca 47’sine girdi
“l antrenmanl lzledl et e S “
kaleci antrenorii  Salih
Aydin, 47 yasina girdi.
Diigyapilan antrenman sonrasi
orum  Belediyespor Kiliggioglu ~ Stad’nda  saat kinda bilgiler aldi. Antrenmani Salih Aydin igin dogum giinii pas-

Erzincan maciun hakemi

Corum  Belediyespor’un
hafta sonu kendi sahasinda
oynayacag1 24 Erzincanspor
magini  ySnetecek hakem
triosu belli oldu. Dr. Turhan
Kiligeioglu Stadi'nda saat
13.30°da baslayacak olan
kargilagmay1 {zmir Bolgesi
Ulusal hakemlerinden
Hakan Akmusir yonetecek.
Akmusir’in bu magtaki yar-

Duran

gorev

dimeiliklarm:
Bolgesi'nden Faik Bolat ile | &
izmir Bolgesi'nden Bersan
yapacak.
Bolgesi'nden Mevliit Fatih
Yiiksel'in 4.
yapacag1
diidiik calacak olan Akmusir,
kariyerinde ilk kez takimi-
mizin magmi yonetecek.

ise Aydin

Aydin

hakem olarak
magta

Samsun’da yapilan kuliipler arasi kiigiik erkekler basketbol
bolge sampiyonasinda Corum’u temsil eden Basketbol Thtisas
bir maglubiyet iki galibiyetle grubu ikinci sirada tamamladi

2015-2016 sezonu kuliipler arasi kiigiik erkekler basketbol
bolge sampiyonasi Samsun’da gergeklestirildi.

Corum birincisi olarak Samsun’daki bolge sampiyonasina

katilma hakki elde eden Gorum Basketbol Ihtisas, 23 Mart
2016 Carsamba giinii Mustafa Dagistanli Spor Salonunda

oynadigi ikinci maginda Kastamonu’yu 64-46 yendi. Diin
ise Kirikkale’yi 70-25 yenen Basketbol Ihtisas, turnuvadaki
ikinci galibiyetini alarak grubu ikinci sirada tamamladi.
Bugiin Eskisehir’le ev sahibi Samsun finalde kargilasacaklar.
Kazanan takim Anadolu Sampiyonasina gidecek.




