
Diyetisyen Büþra Kavukçu, 11 ayýn sultaný Ramazan ayýnda saðlýklý bes-
lenmenin daha önemli olduðunu, vatandaþlarýn bu ayda daha dengeli
ve saðlýklý beslenmesi gerektiðini belirtti. 11 ayýn sultaný Ramazan
baþladý. Dün gece 2017 yýlýnýn ilk sahurunu gerçekleþtirdik. Gazete-
miz okurlarý için Ramazan ayýnda saðlýklý beslenmenin ipuçlarýný Di-
yetisyen Büþra Kavukçu'ya sorduk. "Ramazan ayýnda oruç tutan bi-
reyler, diðer zamanlarda olduðu gibi saðlýklý, yeterli ve dengeli beslen-

meye özen göstermelidirler" diyen Diyetisyen Kavukçu, Ramazan'da
içilen su miktarýnýn da vatandaþlar için önemli olduðunu vurguladý.  4’DE

KESÝN KARAR

Baþbakanlýk Basýn Yayýn ve Enfor-
masyon Genel Müdürlüðü (BYEGM)
Samsun Ýl Müdürü Mücahit Taþkýn ve
ekibi, Gazetemiz Ýmtiyaz Sahibi Ayhan
Aykanat'ý ziyaret etti.

Çorum'da yayýn hayatýna devam
eden basýn kuruluþlarýný ziyaret etmek
amacýyla ilimize gelen BYEGM Sam-
sun Ýl Müdürü Mücahit Taþkýn ve Basýn
Merkezi Sorumlusu Harun Üstün, Ga-
zetemiz Ýmtiyaz Sahibi Ayhan Ayka-
nat'ý ziyaret etti.

Ziyarette Gazetemiz Ýmtiyaz Sahibi

Ayhan Aykanat ile bir süre görüþen
BYEGM Samsun Ýl Müdürü Mücahit
Taþkýn, gazetemizin çalýþmalarý hak-
kýnda Aykanat'tan bilgi aldý.

Ziyarette sorunlarýn çözümü konu-
sunda karþýlýk fikir alýþveriþinde de bu-
lunulurken,  BYEGM Samsun Ýl Müdü-
rü Mücahit Taþkýn, gazetemizin çalýþ-
malarýný takdirle karþýladý.

Gazetemiz Ýmtiyaz Sahibi Ayhan
Aykanat ise, ziyaretten duyduðu mem-
nuniyeti dile getirerek Taþkýn ve ekibi-
ne teþekkür etti. (Abdulkadir Söylemez)
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Kurulduðu günden bu
yana Ramazan ayý
nedeniyle mukabele
yayýný yapan Çorum
FM ve ÇRT bu yýl da

mukabele yayýnýný sürdürüyor. 25'in-
cisi gerçekleþtirilen mukabele yayýný
devam ediyor. Ýntegral Turizmin kat-
kýlarýyla baþlayan Mukabele yayýný
Kadir Gecesi sona erecek. Mukabe-
le yayýný her gün öðlen 12.00'de,
tekrarý ise 17.00 ve sahurla birlikte
her gece 03.30'da yayýnlanacak.
Mukabele yayýnýný 95.5 Çorum FM
dinleyebilir ve ÇRT ekranlarýndan iz-
leyebilirsiniz. (Haluk Söylemez)

MUKABELE
HER GÜN 12.00, 

17.00 VE 03.30'DA ÇRT
VE ÇORUM FM'DE...

’DE

Sebze pazarý olarak kullanýlan ka-
palý alanýn tuvalet giderleri açýkta ve in-
san saðlýðý açýsýndan tehlike saçmaya
devam ediyor.

Ýskilip Ýlçesi Sebze Pazarý'nýn tuva-
letlerinin rögarlarýnýn açýk olmasý hem
Pazar esnafý ve pazarý kullanan vatan-
daþlarýnýn saðlýðýný tehdit ederken çev-
re sakinleri açýsýndan da ciddi tehdit
oluþturuyor. 

Sebze pazarý tuvaletlerinin giderle-
rinin açýkta olmasýna tepki gösteren Ýs-

kilip'li vatandaþlar belediyenin sorunu
çözmek için bir an önce müdahale et-
mesi çaðrýsýnda bulundu. Tuvalet gi-
derlerinin vatandaþlarýn kullandýðý yol
güzergahýnda olmasý bu yolu kullan-
mak zorunda kalan vatandaþlarýnda
tepkisini çekiyor. 

Sebze meyve satýþýnýn yapýldýðý Pa-
zar yerinin tuvaletlerinin açýkta bulunan
giderlerine belediyenin herhangi bir þe-
kilde müdahale etmemesinin nedeni ise
merak konusu oldu.  (Abdulkadir Söylemez)

SEBZE PAZARINDA
KANALiZASYON

Taþkýn ve ekibinden
gazetemize ziyaret

Orman ve Su Ýþleri Bakanlýðý
Devlet Su Ýþleri (DSÝ) Genel Mü-
dürlüðü tarafýndan yapýmý de-
vam eden Bayat Kunduzlu Göle-
ti'nde sona yaklaþýldý. Bayat'ýn

ve 31 adet köyün içme suyu ihtiyacýný karþý-
layacak projede yüzde 95 fiziki gerçekleþ-
meye ulaþýldý. "Bin Günde 1071 Gölet Pro-
jesi" çerçevesinde çalýþmalarý süren Çorum
Bayat Kunduzlu Göleti temelden 51 metre
yükseklikte inþa ediliyor ve yaklaþýk 2 mil-
yon metreküp su depolama hacmine sahip
bulunuyor. Fiziki gerçekleþmesi yüzde 95
seviyesine ulaþan projede batardo, derivas-
yon tüneli, dolusavak, gövde dolgusu ve
önyüz beton imalatlarý tamamlandý. 2’DE

Baþaranhýncal,
Ceylan ile görüþtü
Türkiye Odalar ve Borsalar Birliði (TOBB)'nin
73. Mali Genel Kuruluna katýlan TSO Baþka-
ný Çetin Baþaranhýncal, TSO Yönetim Kurulu
Üyesi ve Ünal Yem Sahibi Muharrem Sarý-
arslan ile birlikte AK Parti Çorum Milletvekili
Ahmet Sami Ceylan'ý Türkiye Büyük Millet
Meclisi'ndeki (TBMM), makam odasýnda zi-
yaret ederek bir süre görüþtü. 2’DE

Bayat Kunduzlu Göleti'nin

%95'i TAMAM

Osmancýk Beylerçelebi Cami açýldý
Osmancýk Belediyesi tarafýndan restorasyon ve çevre düzenlemesi yapýlan Beyler-
çelebi Caminin açýlýþýný Vali Necmettin Kýlýç yaptý. Anadolu Selçuklu Döneminde
Osmancýk'ta Beyleroðlu Beyliðini kuran Þerafettin Osman Gazi tarafýndan 1330 yý-
lýnda yapýlan Beylerçelebi Cami, Osmancýk Belediyesinin restorasyon çalýþmasý ile
yeni yüzüne kavuþtu. Son restorasyonu 1896 yýlýnda 2. Abdülhamit tarafýndan yap-
týrýlan ve 1943 depreminde yýkýlarak tarihi özelliðini kaybeden Beylerçelebi Cami,
tarihi ismine binaen taþ kaplama yapýlarak öz mimarisine dönüþtürüldü.  2’DE

KIZILAY�DAN
YARDIM ÇAÐRISI
Türk Kýzýlayý Çorum Þube Baþkaný Sedat
Canbolat, mübarek Ramazan ayýnda ihti-
yaç sahiplerine yardýmda bulunmak isteyen
hayýrseverlere çaðrýda bulundu. 2’DE

Prof.Dr. 
Veysel 
Eroðlu

Sedat Canbolat

Çorum'da 49 kaçak
göçmen yakalandý

SOÐUK YANIÐI
HAYATINI 
KARARTTI
Çorum'da geçirdiði soðuk yanýðý
hastalýðý nedeniyle ayak parmaklarý
kesilen, ayak parmaklarý olmadýðý
için de yürüyemeyen ve eve hapso-
lan genç, uzanacak yardým elini
bekliyor. Kale Mahallesi'ndeki kira-
lýk bir evde tek baþýna yaþam mü-
cadelesi veren Serkan Kurt (34), ça-
lýþamadýðý için maddi yönden de
zor günlerden geçiyor. Yaþadýðý ra-
hatsýzlýk nedeniyle psikolojik olarak
çöktüðünü ifade eden Kurt, "Bir
lokma ekmeðe muhtacým, ayaklarý-
mýn üzerine basamadýðým için yürü-
yemiyorum. Yetkililerden saðlýk gi-
derlerimin karþýlanarak tedavi ettiril-
mesini istiyorum" dedi. 3’DE

Çorum'da
yol kon-
trolü ya-
pan jan-
d a r m a

ekipleri, durdurduklarý
yolcu otobüsünde 41'i
Afgan, 8'i Pakistan uy-
ruklu 49 kaçak göçmen
yakaladý. Çorum çevre
yolu üzerinden Ankara
istikametine gitmekte
olan bir otobüs firmasý-
na ait 34 FA 0543 plaka-
lý yolcu otobüsü, gelen
bir ihbar üzerine jandar-
ma kontrol noktasýnda
durduruldu. 3’DE

Diyetisyen Büþra Kavukçu, Ramazan ayýnda saðlýklý beslenmenin ipuçlarýný gazetemize anlattý:

RAMAZAN�DA YETERLi VE DENGELi
BESLENMEYE ÖZEN GÖSTERiLMELi



Örgünöz 
Devlet Düzeni

ÝÇERÝK: Dünya nüfusunun %95 kiþisi için Yapýcý yürekte-
ki civanmert kiþiler için. Gizli ve aþikâr kölelik zincirini kýr-
mak için. Þahsiyetin hürriyetiyle yaþamak için. Þeref çaðýný
baþlatmak içindir bu Düzen!.. 

Ýnsanlarýn yaratýlýþýnda haksýzlýklara ve baskýlara karþý
diretmek olduðu kadar, bir üstün güce ve otoriteye uymak
ihtiyacý da vardýr. Ülkelerde milli hedef tutmamýþ, amaçsýz
yaþayan insanlar, çeþitli ayrýlýk, tutum ve davranýþlarýndan
dolayý bölünmeye yatkýn olurlar. 

Tabii olarak; toplumun tamlýðýna yetecek kabiliyetler,
toplumun içinde mutlaka vardýr. Örgünöz Seçim Sistemi'nde,
seçenler de seçilenler kadar sorumlu tutulurlar.

20.00TL
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Ticaret ve Sanayi Odasý (TSO)
Yönetim Kurulu Baþkaný Çetin Ba-
þaranhýncal, AK Parti Çorum Mil-
letvekili, TBMM Tarým, Orman ve
Köyiþleri Komisyonu Üyesi Ahmet
Sami Ceylan'ý ziyaret etti.

Türkiye Odalar ve Borsalar
Birliði (TOBB)'nin 73. Mali Genel
Kuruluna katýlan TSO Baþkaný
Çetin Baþaranhýncal, TSO Yöne-
tim Kurulu Üyesi ve Ünal Yem
Sahibi Muharrem Sarýarslan ile
birlikte AK Parti Çorum Milletve-
kili Ahmet Sami Ceylan'ý Türkiye
Büyük Millet Meclisi'ndeki

(TBMM), makam odasýnda ziya-
ret ederek bir süre görüþtü.

Baþaranhýncal ziyarette, Ço-
rum'daki oda ve borsa baþkanla-
rý tarafýndan tespit edilen sorun
ve taleplerle ilgili olarak Milletve-
kili Ceylan görüþ alýþveriþinde
bulundu.

Ziyaretten duyduðu memnuni-
yeti dile getiren Milletvekili Ceylan,
TSO Baþkaný Baþaranhýncal ve
Sarýarslan'a teþekkür ederek, ilimi-
zin sorunlarýnýn çözümü noktasýn-
da gereken desteði her zaman ve-
receðini ifade etti. (Haber Merkezi)

Baþaranhýncal,
Ceylan ile görüþtü

Kamuya alýnacak 4 bin 970 me-
mur için baþvuru tarihlari belli oldu.
21 Haziran ile 3 Temmuz arasý 1.
baþvurular, 14 Kasým ile 23 Kasým
arasý da 2. baþvurular yapýlacak.

Devlet Personel Baþkanlýðý (DPB)
tarafýndan 2017 Yýlý Merkezi Yönetim
Bütçe Kanunu gereðince açýktan

atama ve nakil sayýlarýnýn kamu ida-
re kurum ve kuruluþlarýna daðýlýmý
yapýlýrken, memur adaylarýnýn baþ-
vuru tarihleri de açýklandý. Bütçe ka-
nununda merkezi atamalar için 5 bin
kadro verilmiþti. Söz konusu kadro-
lardan 4 bin 970'inin kurumlara daðý-
lýmý açýklandý. (Haber Merkezi)

Kamuya alýnacak memurlar 
için baþvuru tarihleri belli oldu

Türk Kýzýlayý Çorum Þube Baþkaný Sedat Canbo-
lat, mübarek Ramazan ayýnda ihtiyaç sahiplerine
yardýmda bulunmak isteyen hayýrseverlere çaðrýda
bulundu. Tüm Çorumlularýn Ramazan ayýný kutlayan
Canbolat, "Deðerli hemþehrilerimiz
malum olduðu üzere cuma akþamý
ilk teravih namazýmýzý eda edeceðiz,
bugün de ilk orucumuzu tutacaðýz.

Ramazan ayý ibadet, yardýmlaþ-
ma, rahmet, merhamet, bereket ve
birçok iyiliklerin yaþandýðý bir aydýr.
Bu ayda diðer aylarda olmadýðý ka-
dar Kýzýlay olarak omuzlarýmýza bü-
yük yük yüklenmekte adeta yardým
seferberliði içinde olmaktayýz. Hayýr-
severlerimiz yapacaklarý yardýmlarýn
neredeyse tamamýný ramazan ayýnda
yapmakta, yardýmlardan faydalanan-

lar da paylarýna düþen yardýmlarý bu ayda almaktadýr.
Her zaman olduðu gibi hayýrseverlerden aldýklarýmýzý
ihtiyaç sahiplerine iletmek onlara köprü olmak için
yoðun bir çalýþma ve hassasiyet içerisindeyiz. Her

türlü gýda yardýmý, alýþveriþ çeki
yardýmlarý, giysi yardýmlarý, nakdi
baðýþ, zekat, fitre yardýmlarýný usu-
lüne uygun olarak ihtiyaç sahipleri-
ne ulaþtýrýyor baðýþçýlarýnýzý da bil-
gilendiriyoruz. Bu anlamdaki yar-
dýmlarýnýz ve görevleriniz için 0541
225 33 60'nolu hattýmýzdan bize
ulaþabilir gönül rahatlýðý ile yapaca-
ðýnýz yardýmlardan emin olabilirsi-
niz. Sloganýmýz hiç kimse iftarda
sahurda ne yiyeceðim yiyecek hiç-
bir þeyim yok demesin" diye ko-
nuþtu.  (Haber Merkezi)

Orman ve Su Ýþleri Bakanlýðý Devlet Su Ýþ-
leri (DSÝ) Genel Müdürlüðü tarafýndan ya-
pýmý devam eden Bayat Kunduzlu Göle-
ti'nde sona yaklaþýldý. Bayat'ýn ve 31 adet
köyün içme suyu ihtiyacýný karþýlayacak

projede yüzde 95 fiziki gerçekleþmeye ulaþýldý.
"Bin Günde 1071 Gölet Projesi" çerçevesinde ça-

lýþmalarý süren Çorum Bayat Kunduzlu Göleti temel-
den 51 metre yükseklikte inþa ediliyor ve yaklaþýk 2
milyon metreküp su depolama hacmine sahip bulu-
nuyor. Fiziki gerçekleþmesi yüzde 95 seviyesine ula-
þan projede batardo, derivasyon tüneli, dolusavak,
gövde dolgusu ve önyüz beton imalatlarý tamamlandý. 

YAKLAÞIK 25 MÝLYON LÝRA YATIRIM 
BEDELÝYLE ÝNÞA EDÝLÝYOR
Projenin tamamlanarak hayata geçirilmesi ile Ba-

yat ilçe merkezi ve 31 köyün içme ve kullanma suyu
ihtiyacý olan yýllýk 2 milyon m³ su temin edilecek. Ýçme
suyu maksatlý olarak inþa edilen bu proje çerçevesin-
de içme suyu isale hattý, depolar ve arýtma tesisi ta-
mamlandý. Aðustos ayýnda tamamlanmasý hedefle-
nen projenin yatýrým bedeli ise yaklaþýk 25 milyon lira-
yý buluyor.

YATIRIMLAR SÜRECEK
Bakanlýk olarak vatandaþlara menba kalitesinde

içme suyu temin etmek için projeleri bir bir hayata ge-
çirdiklerinin altýný çizen Orman ve Su Ýþleri Bakaný
Prof. Dr. Veysel Eroðlu "Bayat'ta da böyle bir proje-
nin sonuna yaklaþtýk. Bölgenin içme suyu problemini
kökünden çözüyoruz. Çorum için su alanýnda yapa-
caðýmýz yatýrýmlar sürecek. Çorum en büyük yatýrým-
larý bizim dönemimizde aldý. Bundan sonra da böyle
olacak" deðerlendirmesinde bulundu. (Haber Merkezi)

Osmancýk Belediyesi tarafýndan resto-
rasyon ve çevre düzenlemesi yapýlan Beyler-
çelebi Caminin açýlýþýný Vali Necmettin Kýlýç
yaptý. 

Anadolu Selçuklu Döneminde Osman-
cýk'ta Beyleroðlu Beyliðini kuran Þerafettin
Osman Gazi tarafýndan 1330 yýlýnda yapýlan
Beylerçelebi Cami, Osmancýk Belediyesinin
restorasyon çalýþmasý ile yeni yüzüne kavuþ-
tu. Son restorasyonu 1896 yýlýnda 2. Abdül-
hamit tarafýndan yaptýrýlan ve 1943 depre-
minde yýkýlarak tarihi özelliðini kaybeden
Beylerçelebi Cami, tarihi ismine binaen taþ
kaplama yapýlarak öz mimarisine dönüþtü-
rüldü. Osmancýk Belediyesi tarafýndan çevre
düzenlemesi de yapýlan caminin tuvalet ve
abdesthaneleri yer altýna alýnarak geniþ bir
cami meydaný oluþturuldu. Cami çalýþmala-
rýn tamamlanmasý ile Ramazan'dan bir gün
önce tekrar ibadete açýldý.

Açýlýþta bir konuþma yapan Osmancýk
Belediye Baþkaný Hamza Karataþ, caminin
tarihi önemine dikkat çekti. Beylerçelebi Ca-
minin Osmancýk için önemli bir eser olduðu-
nu ifade eden Karataþ "Caminin tarihi konu-
muna uygun olarak dýþ kaplama yaptýk. Ýkin-
ci minare de yapýldý. Cenab-ý Allah bize Ra-
mazan ayýnýn baþlangýcýnda açýlýþýný yapma-
yý nasip etti. Yapým aþamasýnda duasýný ve
desteðini esirgemeyen halkýmýza da çok te-
þekkür ediyorum" dedi.

Çorum Ýl Müftüsü Dr. Ahmet Akýn da
Beylerçelebi Camisindeki çalýþmalardan
dolayý Belediye Baþkaný Hamza Karataþ'a
teþekkür etti.

"MÝLLETVEKÝLÝ CEYLAN'DAN 
BÝRLÝK MESAJI"
Çorum Valisi Necmettin Kýlýç ve AK Parti

Çorum Milletvekili Ahmet Sami Ceylan'da
açýlýþta yaptýklarý konuþmada savaþ nede-
niyle Ramazan'a zulüm altýnda giren Müslü-
manlara dikkat çekti. Milletvekili Ceylan,
dünyadaki tüm mazlumlarýn Türkiye Cumhu-

riyetinin korumasý altýna olduðunu belirterek
Müslüman coðrafyasýndaki akan kanýn dur-
masý temennisinde bulundu.

"BU ESERLER BÝZÝM 
TAPU SENEDÝMÝZDÝR"
Beylerçelebi Caminin tekrar tarihi doku-

suna yakýþýr bir þekilde yenilenmesinden do-
layý Baþkan Karataþ'ý ve Osmancýk halkýný
tebrik eden Çorum Valisi Necmettin Kýlýç
"Hiçbir medeniyet bu coðrafyada 200 sene-
den fazla yaþamadý. Biz 1000 yýldýr bu toprak-
lardayýz. Ýþte senedimiz bu eserler. Beylerçe-
lebi Cami 700 senedir yaþayan bir eser. Bu
eserlere sahip çýkacaðýz. Bu topraða vatan
topraðý diyebilmemiz için al bayraðý hür dal-
galandýracaðýz, ezanýmýz susmayacak. Siz
muhteþem bir hayýr yaptýnýz. Vatan topraðýna
bir tapu senedine imza attýnýz" diye konuþtu.

Caminin açýlýþ törenine Çorum Valisi
Necmettin Kýlýç, Çorum Milletvekili Ahmet
Sami Ceylan, Osmancýk Kaymakam Vekili
Fikret Zaman, Osmancýk Belediye Baþkaný
Hamza Karataþ, Ýl Müftüsü Dr. Ahmet Akýn
ve Ýlçe Müftüsü Süleyman Çoban ile daire
müdürleri ve cami cemaati katýldý.

"BEYLERBEYÝ 
CAMÝSÝNÝN TARÝHÇESÝ"
Beylerçelebi Cami, Anadolu Selçuklu dö-

neminde Osmancýk'ta Beyleroðlu Beyliðini
kuran Þerafettin Osman Çelebi tarafýndan
1326 - 1330 tarihleri arasýnda inþa edildi. Os-
man Çelebi, Caminin yaþatýlmasý için geniþ
araziler vakfederek Beylerçebi vakfýný kurdu.
Selçuklu ve Osmanlý döneminde ilçenin
merkezi camisi olarak hizmet veren Beyler-
çelebi Cami 1896 yýlýnda 2. Abdülhamit tara-
fýndan aslýna uygun olarak restore ettirildi.

1943 Tosya - Osmancýk Depreminde yý-
kýlan cami restore edilemeyince yerine ah-
þap bir cami inþa edildi. Ýsmi dýþýnda tarihi
özelliðini kaybeden cami 1976 yýlýnda yýký-
larak hayýrseverlerin desteði ile bu günkü
cami inþa edildi. Osmancýk Belediyesi geç-
tiðimiz yýl caminin tarihi önemine binaen
restorasyon ve çevre düzenlemesi projesini
hayata geçirdi. Bu proje kapsamýnda Cami-
nin dýþý taþ kaplama yapýldý. Ýkinci minare
inþa edildi. Lavabolar ve abdesthaneler yer
altýna alýnarak geniþ bir cami meydaný oluþ-
turuldu. Böylelikle Beylerçelebi cami yeni
yüzüne kavuþmuþ oldu. (ÝHA)

Bayat Kunduzlu Göleti'nin

% 95'i TAMAM

Osmancýk Beylerçelebi Cami açýldý

KIZILAY'DAN YARDIM ÇAÐRISI

Prof.Dr. 
Veysel 
Eroðlu

Sedat
Canbolat
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41 nci Kitap
ÝÇERÝK: Bilmeyiz kimliðimizi, tarafýmýzý Nerenin ada-

mýysak, ispat etmeliyiz kendimizi. Neye inanmýþ, kimle yaþý-
yoruz? Karþýmýzdakini, yanýmýzdakini neden bilmiyoruz? Ye-
rini bilmeyen, iddiasýný sürmeyen kiþiye" ÖLÜDÜR" diyoruz!
Hedef, kiþileri vareder. Hedef, insanýn ömrünü gerçekleþti-
rir: Hedefi olmayanýn ise hayatý uykudur, esarettir, kölelikle
geçer. Özgür demek, yaradýlýþýnca yaþamak demektir. Taraf-
çýlýk duygusuna hiyle ile istismar karýþmazsa, dünyada yapý-
cý -yýkýcý iki taraf vardýr. Günümüzün tarafçýlýðý duygudan yö-
netilerek çýkarcýlýðýn hesabýna iþletilmektedir. Hem de Fer-
man dinlemeyen adalet duygusu kamçýlanarak " duygusal
olmayýn, akýlcý olun " diye diye iþi akla hiç uðratmadan, tama-
men duygulandýrma yöntemiyle...

Yapýcýdan esirgeyen, 10 katýný yýkýcýya kaptýrýr.

20.00TL

K.K.010

K.K.191

Sungurlu'da yaðýþ nedeniyle kaygan olan
yolda iki otomobil çarpýþtý. 

Edinilen bilgiye göre, Sungurlu þehir geçiþin-
de meydana gelen trafik kazasýnda, Çorum'dan
Sungurlu istikametine gitmekte olan A.S.A. yö-
netimindeki 06 HYR 98 plakalý otomobil, yaðýþ

nedeniyle kaygan olan yolda ayný istikamete git-
mekte olan H.A.M. yönetimindeki 10 YB 226
plakalý otomobile arkadan çarptý. 

Meydana gelen trafik kazasýnda þans eseri
ölen yada yaralanan olmazken, araçlarda mad-
di hasar meydana geldi. (ÝHA)

Kaygan yol kazaya neden oldu

Çorum'da yol
kontrolü yapan jan-
darma ekipleri, dur-
durduklarý yolcu oto-
büsünde 41'i Afgan,

8'i Pakistan uyruklu 49 kaçak göç-
men yakaladý.

Çorum çevre yolu üzerinden
Ankara istikametine gitmekte olan
bir otobüs firmasýna ait 34 FA 0543
plakalý yolcu otobüsü, gelen bir ih-
bar üzerine jandarma kontrol nok-
tasýnda durduruldu. Otobüste ara-
larýnda çocuklarýn da olduðu 41'i
Afgan, 8'i Pakistan uyruklu 49 ka-

çak göçmen yakaladý. Gözaltýna
alýnan 49 kiþi polis ekiplerine teslim
edilirken, sorgularýnýn yapýlmasý
için Bahçelievler Polis Merkezi'ne
götürüldü. Burada bir tercüman
yardýmýyla polise bilgiler veren ka-
çak göçmenler, Ýran üzerinden Tür-
kiye'ye giriþ yaptýklarýný, Ankara'ya
gitmek istediklerini söyledi. Yaka-
lanan 49 kiþinin pasaportsuz ol-
duklarý belirtildi. Polis, olayla ilgili
soruþturma baþlatýlýrken, göçmen-
ler, Göç Ýdaresine teslim edildi.
Otobüsün sürücüsü ile muavin gö-
zaltýna alýndý. (Haluk Söylemez)

Çorum'da 49 kaçak
göçmen yakalandý

Çorum'da geçirdiði soðuk
yanýðý hastalýðý nedeniyle ayak
parmaklarý kesilen, ayak par-
maklarý olmadýðý için de yürüye-
meyen ve eve hapsolan genç,
uzanacak yardým elini bekliyor.

Kale Mahallesi'ndeki kiralýk
bir evde tek baþýna yaþam mü-
cadelesi veren Serkan Kurt (34),
çalýþamadýðý için maddi yönden
de zor günlerden geçiyor. Yaþa-
dýðý rahatsýzlýk nedeniyle psiko-
lojik olarak çöktüðünü ifade
eden Kurt, "Bir lokma ekmeðe
muhtacým, ayaklarýmýn üzerine
basamadýðým için yürüyemiyo-
rum. Yetkililerden saðlýk giderle-
rimin karþýlanarak tedavi ettiril-
mesini istiyorum" dedi.

Ocak ayýnda baþýndan ge-
çenleri anlatan Serkan Kurt, "Bi-
raz rahatsýzdým. Akþam yattým.
Sabah uyandým. Aradan üç gün
geçmiþ. Kendimi yerde yatar va-
ziyette buldum. Elim balon gibi
þiþmiþti. Vücudumu oynatamý-
yordum. Saða sola dönmeye
çalýþtým, dönemedim. Beni ara-
yanlar olmuþ telefonlara baka-
madým. Aðabeyim aradý. Kaç
gündür seni arýyorum. Niye tele-
fonlara çýkmýyorsun dedi. Abi
kalkamýyorum dedim. Ondan
sonra arkadaþý geldi o beni kal-
dýrmak için çabaladý ama bir þey
yapamadý. Ambulans ve polisi
aradýlar sonra beni hastaneye
götürdüler. Hastanede yoðun
bakým servisinde tedavi gör-
düm. Ayaklarým simsiyah ol-
muþtu. Plastik cerrahi ayaðýmý
dizden itibaren kesecekti ancak
yaptýklarý müdahalelerle sonuç

verince sadece parmak uçlarýný
kestiler. 4 ay hastanede kalarak
tedavi gördüm. Soðuk ve don-
ma yanaðý olarak geçiyordu. Bu
olaydan önce pazarlarda tatlý ve
simit satarak geçimimi saðlýyor-
dum. Ocak ayýnda hastaneye
yattým. Geçtiðimiz günlerde ta-
burcu oldum. O günden beri ev-
de yaþýyorum. Çalýþamýyorum.
Borçlarýmý da ödeyemedim. Ev
kiram var. Bankaya olan borçla-
rým duruyor. Onlarý da ödeye-
medim. Artýk ne olacaðýný bile-
miyorum" diye konuþtu.

Ayaklarý hareket kabiliyetini

kaybettiði için yürüyemediðini
kaydeden Kurt, "Týrnaklarýmý bi-
le kesemez hale geldim. Ayakla-
rý yara bere içerisinde. Yaralar
bir türlü kapanmadý, iyileþmesini
bekledim fakat bir türlü iyileþme-
di. Yalnýz yaþýyorum. Annem ba-
bam öldü. Abim var, o da Antal-
ya'da yaþýyor. Ben bu hale gelin-
ce iþini gücünü býraktý yanýma
geldi. Ekonomik sýkýntýlara daya-
namadý, ben taburcu olunca ge-
ri dönmek zorunda kaldý. Teda-
vim yarým kaldý, tekrar hastane-
ye yatarak tedavimin yapýlmasýný
istiyorum" þeklinde konuþtu.

Serkan'ýn yaþadýðý drama
sessiz kalmayan Bem Bir Sen
Çorum Þube Baþkaný Burhan
Þahin, Serkan'ýn durumunun
kendilerine bildirilmesinin ardýn-
dan harekete geçtiklerini belirte-
rek, "Gýda ve ev kirasý anlamýn-
da yardýmcý olmaya çalýþýyoruz.
En kýsa zamanda elimizden ge-
len yardýmý yaparak Serkan'ý
hem daha saðlýklý hem de daha
güzel bir ortamda yaþamýný sür-
dürmesine çalýþacaðýz. Ýnsanlýk
ölmedi imkanlar ölçüsünde bu
kardeþimize sahip çýkacaðýz"
ifadelerini kullandý. (ÝHA)

Yeþilýrmak Elektrik Daðýtým A.Þ. Çorum Koordi-
natörlüðü tarafýndan, Çorum'da yapýlacak olan tek-
nik çalýþmalar nedeniyle "Programlý Elektrik Kesin-
tisi" uygulanacaðý açýklandý. Kamu-
oyunun önceden bilgilendiril-
mesi amacýyla Yeþilýrmak
Elektrik Daðýtým A.Þ.
Çorum Koordinatörlü-
ðü'nden yapýlan açýkla-
mada, elektrik kesintisi
uygulanacak olan bölgeler,
zaman dilimi ve iþin içeriði þöyle:

"29.05.2017 Tarihinde Çorum Ýli  Laçin Ýlçesi
Kýrsal  Þebekede 15:00-16:00  saatleri arasýnda
"Bakým Onarým Çalýþmasý" nedeniyle ; Narlý  Köyü

TR 1'e, 31.05.2017 Tarihinde Çorum Ýli  Merkez Kýr-
sal  Þebekede 09:00-13:00  saatleri arasýnda "Ba-
kým Onarým Çalýþmasý" nedeniyle ; Karabayýr  Köyü,

Karadonayþe Köyü, Kireçocaðý Kö-
yü, Delibekiroðlu Köyü, Ký-

nýkdeliler Köyü, Kösüre-
lik Köyü, Seyfe köyü,
Hamdi Köy, Aþaðý
HamdiKöy Sorsavuþ

Mahallesi, Sazdeðirmeni,
Sapa Köyü, Seyfe Köyü, Yeni

hayat Köyü, Ertuðrul Köyü, Büðüroð-
lu Köyü, Evciortakýþla Köyü, Evci Yeni Kýþla Köyü,
Çaðþak Köyü, Mislerovacýðý Köyüne programlý ola-
rak elektrik verilemeyecektir." (Haber Merkezi)

Elektrik kesintisi yapýlacak

Kolunu hamur
merdanesine
kaptýrdý

Sungurlu'da, çalýþtýðý iþ-
yerinde hamur teknesinin
merdanesine kolunu kaptý-
ran iþçi yaralandý. 

Edinilen bilgilere göre,
Fatih Mahallesi Ankara-
Samsun Caddesinde bulu-
nan iþyerinde çalýþtýðý esna-
da hamur teknesinin merda-
nesine kolunu kaptýran O.C.
(19) yaralandý. O.C. adlý iþçi
yapýlan ilk müdahalenin ar-
dýndan Hitit Üniversitesi Erol
Olçok Eðitim ve Araþtýrma
Hastanesi'ne kaldýrýlarak te-
davi altýna alýndý. (ÝHA)

TRT, Karaca'ya emanet 
Kanal 101 çalýþanlarýndan Er-

kan Karaca, TRT Muhabirliði gö-
revine baþladý. Kanal 101 Çalý-
þanlarýndan Erkan Karaca, TRT
Muhabiri oldu. Uzun yýllardan
beri basýn sektöründe deðiþik
kurumlarda kameramanlýk ve ha-
ber muhabirliði görevlerini yürü-
ten Erkan Karaca, bir süre önce
Kanal 68 Çorum Temsilciliði gö-
revini üstlenmiþti.  Kanal 101'de
muhabirlik görevini de sürdüren
Erkan Karaca, TRT Çorum Mu-
habirliði görevine getirildi. TRT
Haber ve Spor Dairesi ile sözleþ-
me imzalayan Erkan Karaca, dün
itibariyle göreve baþladý. Kesin
Karar Gazetesi, Erkan Karaca'yý
tebrik eder, yeni görevinde baþa-
rýlar diler. (Haber Merkezi)

SOÐUK YANIÐI
HAYATINI KARARTTI

Erkan Karaca



Diyetisyen Büþra
Kavukçu, 11 ayýn sultaný
Ramazan ayýnda saðlýk-
lý beslenmenin daha
önemli olduðunu, va-

tandaþlarýn bu ayda daha dengeli ve
saðlýklý beslenmesi gerektiðini belirtti.

11 ayýn sultaný Ramazan baþladý.
Dün gece 2017 yýlýnýn ilk sahurunu
gerçekleþtirdik.

Gazetemiz okurlarý için Ramazan
ayýnda saðlýklý beslenmenin ipuçlarýný
Diyetisyen Büþra Kavukçu'ya sorduk. 

"Ramazan ayýnda oruç tutan bi-
reyler, diðer zamanlarda olduðu gibi
saðlýklý, yeterli ve dengeli beslenmeye
özen göstermelidirler" diyen Diyetis-
yen Kavukçu, Ramazan'da içilen su
miktarýnýn da vatandaþlar için önemli
olduðunu vurguladý. Kavukçu, açýkla-
malarýnda þu ifadelere yer verdi:

Uzmanlar Ramazan ayýnda bes-
lenme konusunda vatandaþlarý uyarý-
yor. Diyeta Beslenme Eðitim Danýþ-
manlýðý Merkezi Diyetisyeni Büþra Ka-
vukçu, saðlýklý beslenme konusunda
tavsiyelerde bulundu. Kavukçu, Ra-
mazan'da kilo almamak için nelere
dikkat edilmesi gerektiðini anlattý.

Ramazan ayýnda oruç tutan birey-
ler, diðer zamanlarda olduðu gibi sað-
lýklý, yeterli ve dengeli beslenmeye
özen göstermelidirler. 

Genelde 3 - 4 öðünde tüketilen
besinler, beslenme düzeninin tama-
men deðiþtiði bu dönemde 2 öðüne

sýkýþtýrýlmaktadýr. Özellikle tatlý, hamur
iþleri, þarküteri ürünleri gibi karbon-
hidrat ve yað içeriði yüksek besinlerin
tüketiminde artýþ olmakta, buna karþý-
lýk baþta su olmak üzere, sebze ve
meyve tüketimi azalmaktadýr. Halbuki
bu dönemde günlük almamýz gereken
enerji ve besin öðelerinin oranlarý de-
ðiþmemelidir. Bu yüzden saðlýklý ol-
mak ve bu saðlýðýn devamlýlýðý için ek-
mek ve tahýl, et ve kurubaklagil, süt ve
süt ürünleri, sebze ve meyve gruplarý
olarak ayrýlan temel besin gruplarýn-
dan mutlaka her gün tüketilmelidir. 

Bir ay süren Ramazan boyunca
balýk yerine daha çok et, sebze yerine
daha çok pilav, börek, meyve yerine
de tatlý yendiði için metabolik hýz ya-
vaþlar ve kilo almaya baþlanýr. 

Ramazan ayýnda kilo alýmýný en-
gellemek için mutlaka sahura kalkýl-
malýdýr. Ayný zamanda oruç tutan kiþi-
ler yaklaþýk 12 saat açlýk ile karþý kar-
þýya kalýrlar. Bu açlýk süreci içinde kan
þekeri ciddi düþüþ gösterir. Kiþilerin
sahura kalkmamasý kan þekerinin da-
ha erken saatlerde düþmeye baþla-
masýna ve buna baðlý olarak günün
daha verimsiz geçmesine neden ol-
maktadýr. Bu durumun aksine eðer
sahur öðünü, aðýr yemeklerden olu-
þursa ; gece metabolizma hýzý düþtü-
ðü için kilo alma hýzý ve riski artar. Bu
nedenle mutlaka sahura kalkýlmalýdýr.
Sahurda bol su içilmeli, aþýrý yaðlý ve
tuzlu besinler tüketilmemelidir. Sahur-

da protein içeren süt içilmeli, yoðurt,
peynir gibi gýdalar yenmeli, kan þeke-
rinin düþmesini önlediði için yanýna
mutlaka kepekli, çavdar ya da tam
buðday ekmeði eklenmeli, yiyecek
olarak da çorba, az yað ile yapýlmýþ
sebze, zeytinyaðlý yemekler veya hafif
kahvaltýlardan birini seçmek en doð-
rusu olacaktýr.

Uzun bir açlýk sonrasý, iftara müm-
künse 1 kase çorba ile baþlayarak ya-
rým saat kadar yemeðe ara verilmeli,
ardýndan ana yemeklere devam edil-
melidir. Etli veya etsiz sebze yemekle-
ri, esmer ekmek gibi tahýllar, kurubak-
lagil yemekleri, yoðurt, ayran, cacýk,
salata, meyve gibi lif oraný yüksek al-
ternatiflerden oluþan bir iftar yemeði-
nin sindirimi de daha kolay olacaktýr. 

Besinler çok iyi çiðnenmeli, yavaþ
yenilmelidir. Daha hafif ve saðlýklý ol-
masý için yiyecekler kýzartma ve ka-
vurma yerine; haþlama, ýzgara yapma,
buðulama veya fýrýnda piþirme yön-
temleri ile hazýrlanmalýdýr. Yemek son-
rasý yenilecek tatlýlarýn hamurlu ve ký-
zartma iþlemine uðramýþ bir tatlý ola-
mamasýna dikkat edilmeli sütlü tatlýlar
tercih edilmelidir. Ramazanýn simgesi
haline gelen güllaç buna en uygun tat-
lý olarak kabul edilebilir, haftada 1-2
kez sütlü tatlý yenilebilir, diðer günler-
de tatlý isteðini gidermek için kuru
meyveler tercih edilebilir. Ancak he-
men yemeðin üzerine deðil 1-2 saat
sonra yenilmesi daha uygundur. 

SAHUR ÝÇÝN 
ÖRNEK MENÜLER
Esmer ekmek ile yaðsýz bir tost, 1

bardak süt ve 1 meyve, 1 dilim pey-
nir, 1 adet haþlanmýþ yumurta,2
adet ceviz, 1 meyve,2 dilim es-
mer ekmek, 1 dilim az yaðlý bö-
rek, 1 kase yoðurt ve az þe-
kerli komposto, 5 yemek
kaþýðý az yaðlý makarna ile
peynir veya yoðurt 

1 kase çorba, 1 ta-
bak sebze yemeði, 1
dilim ekmek ve 1 kase
yoðurt yenilebilir.

ÝFTAR ÝÇÝN 
ÖRNEK 
MENÜLER
1 hurma veya 3 kuru ka-

yýsý, 2-3 adet zeytin, 1 kepçe
çorba, 1 avuç içi kadar pide

YARIM SAAT SONRA
4 yemek kaþýðý kadar seb-

ze yemeði, 2 adet köfte bü-
yüklüðünde ýzgara et veya 4-
5 yemek kaþýðý kurubaklagil
yemeði, 1 kase yoðurt, 2
dilim ekmek veya 4 yemek
kaþýðý pilav ya da makarna

1-2 SAAT SONRA
haftada 1-2 kez sütlü tatlý

veya 2 meyve yenebilir." 
(Çaðrý UZUN)
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Dünyayý Hayvanlar 
Ýdare Ediyor

ÝÇERÝK: Görünüþte herkes insan! Gerçekte ise, tip tip yaþý-
yorlar. Çoðunluk; Gölge Tip, Eþya Tip, Bitki Tip olarak yaþadýklarý
için, Hayvan Tiplere hizmet ediyorlar kölecesine. Ýnsan olarak ya-
þayanlarý çoðaltmaya amaçlandýk ki: Hayvan Tipleri insanlar ida-
re ederken yeni bir çað açýlsýn. Kafasýnda maddi çýkarýndan daha
önemli bir þey tanýyýp kabul etmeyen, her deðeri maddi çýkarýna
vasýta kýlan zihniyetteki adamlara, hayvan tipler diyoruz. Onlara
göre harp ve felâket; ne kan, ne de ölümdür. Yalnýz çýkar saðlayan
bir olaydýr. Gerçekten insanca yaþamanýn ölçüsü nedir? Hangi öl-
çüye göre yaþanacaktýr ki, insanýn doðruluðu her yerde kabul gör-
sün... Güvensiz kalan kim olursa olsun, güvensizliði yüzünden her
þeyini kaybediyor. Bu kadar açýk bir ihtiyaç, nasýl önemsenmiyor?

20.00TL

K.K.010

Gül, çeliþkiye
dikkat çekti

Türk Tarým OrmanSen Çorum Ýl Baþkaný Ne-
cati Gül, kardeþliðin daimi olduðu, sevgilerin birleþ-
tiði, dostluklarýn bitmediði yine de mutlu, umutlu ve
sevgi dolu, rahmetlerin yaðmur gibi yaðdýðý bir mü-
barek Ramazan ayýna daha ulaþýldýðýný belirterek
þimdiden hayýrlý olmasýný dilediðini söyledi.

Gül, konu hakkýnda yap-
týðý açýklamada, "Müslüman
toplumlarýn neredeyse ta-
mamýna yakýn bir kesimi ta-
rafýndan Ramazan ayýnda
verilen fitre miktarý Dr. Ek-
rem Keleþ'in baþkanlýðýnda
toplanan Din Ýþleri Yüksek
Kurulu tarafýndan 16.00 TL
olarak belirlemiþ" dedi. Gül,
açýklamasýnda þu ifadelere
yer verdi:

"Kardeþliðin daimi oldu-
ðu, sevgilerin birleþtiði,

dostluklarýn bitmediði yine de mutlu, umutlu ve
sevgi dolu, rahmetlerin yaðmur gibi yaðdýðý bir mü-
barek Ramazan ayýna daha ulaþmýþ bulunmakta-
yýz. Þimdiden hayýrlý olmasýný diliyorum.

Müslüman toplumlarýn neredeyse tamamýna
yakýn bir kesimi tarafýndan Ramazan ayýnda  veri-
len fitre miktarý Dr. Ekrem KELEÞ'in baþkanlýðýnda
toplanan Din Ýþleri Yüksek Kurulu tarafýndan 16.00
TL olarak belirlemiþ.

Peki, Diyanet Ýþleri Baþkanlýðý fitreyi nasýl ve ne-
ye göre hesaplamaktadýr. Alimlerimizce fitrelerin
hesaplanmasý konusunda ölçü belirlenmiþtir ve ta-
bi ki bu ölçü Peygamber Efendimizin uygulamala-
rýndan ve hadis-i þeriflerinden çýkan hükümler ile
belirlenmiþtir.Bu miktar ise bir miskin, fakirin bir
günde yiyeceði iki öðün yemeðe denk geldiði ka-
bul görmüþtür. 

Yani sadece iki öðün yemek parasý karþýlýðý  16
TL dir.Bu miktarý 4 kiþilik bir aile üzerinden aylýk
1.920 TL. Asgari ücret 1.404 TL, fark 516 TL! 

TÜRK-ÝÞ (Türkiye Ýþçi Sendikalarý Konfederas-
yonu) tarafýndan otuz yýldan bu yana her ay düzen-
li olarak yaptýðý  Mayýs 2017 "açlýk ve yoksulluk sý-
nýrý" araþtýrmasý sonucunu açýklamýþ.  Bu açýkla-
maya göre;  

Dört kiþilik bir ailenin saðlýklý, dengeli ve yeterli
beslenebilmesi için yapmasý gereken aylýk gýda
harcamasý tutarý (açlýk sýnýrý) 1.528,67 TL. Asgari
ücret 1.404 TL, fark 124,67 TL! 

Gýda harcamasý ile birlikte giyim, konut (kira,
elektrik, su, yakýt), ulaþým, eðitim, saðlýk ve benze-
ri ihtiyaçlar için yapýlmasý zorunlu diðer aylýk harca-
malarýnýn toplam tutarý ise (yoksulluk sýnýrý)
4.979,38 TL,  Bekar bir çalýþanýn aylýk yaþama ma-
liyeti ise 1.910,89 TL olarak gerçekleþmiþ. Asgari
ücret 1.404 TL, fark 507 TL! Yýlýn ilk 5 ayýnda açlýk
sýnýrý 97 TL, yoksulluk sýnýrý ise 314 TL artmýþ.  Yo-
rum ve açýklama yapmýyorum. Anlayana sivri sinek
saz, anlamayana davul zurna az." (Haber Merkezi)

Diyetisyen Büþra Kavukçu, Ramazan ayýnda saðlýklý beslenmenin ipuçlarýný gazetemize anlattý:

RAMAZAN�DA YETERLi VE DENGELi
BESLENMEYE ÖZEN GÖSTERiLMELi

KESÝN KARAR

Çorum Belediyesi tarafýndan mevcut
hayvan pazarýnýn taþýnmasý nedeniyle
kasap ve celeplerin maðdur olmama-
sý için geçici yer tahsisi yaptý. 

Belediye Baþkan Yardýmcýsý Turhan Candan,
Ticaret Borsasý Baþkaný Ali Bektaþ ile Kasaplar ve
Celepler Odasý Baþkaný Recep Gür, yeni yerde in-
celemelerde bulundu.

Bektaþ ve Gür, Çorum Ticaret Borsasý tarafýn-
dan iþletmeciliði devam eden ve Ýskilip yolu üze-
rinde bulunan canlý hayvan pazarýnýn yerine kapa-
lý spor salonu yapýlacak olmasý nedeniyle, yapýmý-
na baþlanýlan yeni hayvan pazarý yapýlana kadar,
kasap ve celep üyelerin maðdur olmamasý için
Belediye Baþkaný Muzaffer Külcü tarafýndan mev-
cut hayvan pazarýnýn yan tarafýnýn tahsis edildiðini
açýkladýlar.

Bektaþ ve Gür, üyeler ve esnaflarýn maðdur ol-
mamasý için yapýlan yer tahsisinden dolayý Baþ-
kan Külcü'ye teþekkür ettiler. Mevcut hayvan pa-
zarýnýn iki hafta sonra geçici olarak tahsis edilen
yeni yerinde hizmet verecek. (ÝHA)

Sosyal Güvenlik Kurumu Ýl Müdürü Duran Cesur,
Bazý Alacaklarýn Yeniden Yapýlandýrýlmasý kapsamýn-
da iþveren ve sigorta prim borçlarýnýn ilk taksitinin 31
Mayýs'a kadar yatýrýlmasý gerektiðini belirtti. 

Konuyla ilgili yazýlý bir açýklama yapan Sosyal Gü-
venlik Kurumu Ýl Müdürü Duran Cesur, yapýlandýrma
kapsamýnda ilk taksitin son ödeme tarihi olan 9
Ocak'tan 31 Mayýs'a ertelendiðini hatýrlattý. Ýlk
taksit ödemesinin yapýlmamasý durumunda
yapýlandýrmadan doðan avantajlarýn kay-
bedileceðini vurgulayan Cesur, þunlarý
söyledi:

"Haziran 2016 ve önceki dönemlere
iliþkin iþveren ve sigortalýlarýn prim borç-
larýný 6736 sayýlý Kanun'la yapýlandýrdýk-
larýný ve bu yapýlandýrmayla birlikte ge-
cikme cezalarý ve gecikme zamlarý silin-
miþtir. Ödeme yapamayanlarýn ilk taksit
ödeme süreleri son ödeme vadeleri 9
Ocak'tan Mayýs ayýnýn sonuna kadar uzatýl-
dý. Bu yapýlandýrmaya iliþkin borcunu pe-
þin ödeyecek olanlar ile ilk taksitini
ödeyecek olanlarýn son öde-
me süreleri 31 Mayýs
2017 dir. Bu 5
(beþ)günlük sürede
ödeme yapýlmazsa

yapýlandýrma baþvurularý bozulacaktýr.
31 Mayýs 2017 tarihine kadar ödeme yapmayan

vatandaþlarýn yapýlandýrmadan doðan avantajlar
kaybedilecek olup, yapýlandýrma kanunu ile birlikte
gecikme cezalarý ve gecikme zamlarý silinip yerine
cüzi miktarda enflasyon farký hesaplanmýþtýr. Yapý-
landýrma bozulursa bu zamlar yeniden hesaplanýp

borçlara eklenecektir. Yapýlandýrma yapan va-
tandaþlar iþ günlerinde bankalardan öde-

me yapabileceklerdir.
Yapýlandýrmasý bozulan mükellef-

ler, Meclis Genel Kurulunda onay-
lanmýþ olan yeni yapýlandýrma ka-
nunundan faydalanamayacak olup,
bu borçlar için icra takibine baþla-
nacaktýr. Yeni çýkacak olan kanunda
bir daha yapýlandýrma için beklenti

içine girilmemesi gerekmektedir.
Ayrýca yeni çýkacak olan yapýlan-

dýrma kanunu 2017 Mart ayý ve önceki
dönemler için prim borcu olanlarý

kapsayacaktýr. Bu kanunla
ilgili son baþvuru ta-

rihinin de 30 Ha-
ziran 2017 ola-
caktýr." 

(Haber Merkezi)

Akar: Ramazan
hoþgörü ayýdýr

AK Parti Merkez Ýlçe Baþkaný Erhan
Akar, Ramazan ayý dolayýsýyla bir kutlama
mesajý yayýmladý.

Akar, mesajýnda, Ramazan ayýnýn, nefis-
leri yýkadýðýný, sofralarý bereketlendirdiðini,
içinde rahmet, maðfiret ve kurtuluþu gizledi-
ðini ifade etti.

Baþkan Akar Ramazan'da, sevgi, hoþ-
görü, kardeþlik, yardýmlaþma ve vefa duy-
gularýnýn en yoðun þekilde yaþandýðýný mü-
barek Ramazan ayýnýn bin aydan daha ha-
yýrlý olduðunu hatýrlattý.

Ramazan ayýnýn Ýslam alemine ve tüm
insanlýða hayýrlar getirmesini dileyen Akar,
"Ramazan ayýný önemli kýlan etkenlerden bi-
ri de, dinimizin temel ibadetlerinden olan
orucun bu ay içinde tutulmasýdýr. Yüce Al-
lah Kur'an'ý Kerim'de  "Kim Ramazan ayýna
ulaþýrsa oruç tutsun" (Bakara suresi, 185.
ayet) buyurarak, Ramazan ayýnda oruç tu-
tulmasýný emretmektedir. 

Ramazan ayý oruç, ibadet ve sabýr ayý-
dýr. Sevgili Peygamberimiz, Ramazan
ayýnda içtenlikle yapýlan dua, ibadet ve iyi-
liklerin Allah katýnda daha deðerli olacaðýný
bildirmiþtir. Ramazan ayý gerçekten bir
ibadet ayý olarak yaþanýr. Namaz ve oru-
cun yanýnda ayný zamanda bir yardýmlaþ-
ma ayýdýr. Ramazan ayý hoþgörü, muhab-
bet, þefkat, merhamet ve rýzkýn bol olduðu
deðerli bir aydýr. Bereketin eksik olmadýðý,
birliðin, dayanýþmanýn, hoþgörünün arttýðý
bir Ramazan'ý daha birlikte karþýlamanýn
mutluluðunu yaþýyoruz. 

Ramazan ayýnda yaþadýðýmýz milletçe
kenetlenmenin; tüm bir yýla yayýlmasýný di-
liyoruz. Ailemizle ve yakýnlarýmýzla iftar sof-
ralarýnda bir araya geldiðimiz, yüksek ma-
nevi duygular içerisinde ibadetlerimizi yeri-
ne getirdiðimiz, sevgi ve kardeþlik iklimi
içerisinde birlik ve beraberliðin deðerini en
iyi þekilde kavradýðýmýz on bir ayýn sultaný
Mübarek Ramazan ayýnýn tüm Ýslam alemi-
ne ve Çorumlu hemþehrilerime hayýrlar ge-
tirmesini, Cenab-ý Hakk'tan niyaz ederim"
diye konuþtu. (Haber Merkezi)

Diyetisyen Büþra Kavukçu
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Hayvan Pazarýnýn yeri deðiþiyor
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Hitit Üniversitesi'nde mezuniyet sevinci ya-
þandý. Hitit Üniversitesi Rektörlüðü, 2016-2017
yýlý mezuniyet töreni gerçekleþtirdi. Dün Hitit Üni-
versitesi Meslek Yüksekokulu Ethem Erkoç Kon-
ferans Salonu'nda düzenlenen törene, Vali Nec-

meddin Kýlýç, AK Parti Milletvekili ve TBMM Ýdare Amiri Salim
Uslu, AK Parti Milletvekili, TBMM Tarým, Orman ve Köyiþleri
Komisyonu Üyesi Ahmet Sami Ceylan, AK Parti Milletvekili
Lütfiye Ýlksen Ceritoðlu Kurt, Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr.
Reha Metin Alkan, AK Parti Ýl Baþkaný Av. Mehmet Karadað,
Cumhuriyet Halk Partisi Ýl Baþkaný Hasan Suvacý, Ticaret ve
Sanayi Odasý Yönetim Kurulu Baþkaný Çetin Baþaranhýncal,
daire müdürleri, kamu kurum ve kuruluþlarýnýn temsilcileri, aka-
demik personel, sivil toplum kuruluþlarýnýn temsilcileri, fakülte-
lerini dereceyle bitiren öðrenciler ile aileleri katýldý.

Saygý duruþunda bulunulmasý ve Ýstiklal Marþý'nýn okunma-
sýyla baþlayan programda Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr.
Reha Metin Alkan, AK Parti Milletvekilleri Ahmet Sami Ceylan
ve Salim Uslu ile Vali Necmeddin Kýlýç birer konuþma yaptý. 

Konuþmalarýn ardýndan fakültelerini dereceyle bitiren öð-
rencilere Ticaret ve Sanayi Odasý ve Hitit Üniversitesi tarafýn-
dan fakültelerini dereceyle bitiren öðrencilere ödülleri verildi.
Program, kep atma töreninin ardýndan sona erdi. (Çaðrý UZUN)
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Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Reha Metin Al-
kan, Türkiye'nin gelecekte söz sahibi olabilmesi için
bilgiyi tüketen deðil, üreten bir ülke haline gelmesi ge-
rektiðini belirtti.

Dün gerçekleþtirilen mezuniyet töreninde konuþan
Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Reha Metin Alkan,
Hitit Üniversitesi'nin bugün itibariyle 18 bin öðrenciye
ulaþtýðýný açýkladý. 8 fakülte, 2 tane yüksekokul, 6 ta-
ne meslek yüksekokul, 3 tane enstitü ve 14 tane mer-
kezle büyümeye devam ettiklerini vurgulayan Rektör
Alkan, Türkiye'nin 2023 hedeflerine ulaþabilmesi için
kilo baþýna 1,6 dolar olan ihracatý 2,5 dolar seviyesine
çýkarýlmasý gerektiðini ifade etti.

15 Temmuz darbe giriþiminde sadece "Yerli" kav-
ramýnýn yeterli olmadýðýný anladýklarýný dile getiren Rek-
tör Alkan, "15 Temmuz'da gördük, yerli olmak yetmi-
yor, milli de olmak zorundayýz. Yerli ve milli olmak zo-
rundayýz. 15 Temmuz'da uçaklarýmýz var ama yazýlýmý-
mýz yerli olmadýðý için gereðini yapamadýk" dedi. Rek-
tör Alkan, konuþmasýnda þu ifadelere yer verdi:

"Eðer biz dünyada söz sahibi olmak istiyorsak bi-
zim bilgiye hakim olmamýz gerekiyor. Bilgiyi kopyala-
yan deðil, Çinliler gibi deðil, bilgiyi üreten bir ülke hali-
ne gelmemiz gerekiyor. Çok yakýn zamanda, arasýnda
Hitit Üniversitesi öðretim üyelerinin de bulunduðu bir
ekip Antarktika'ya gittiler. Oraya gidilmesindeki amaç
oradaki deðiþik ekolojik olaylarý görmek deðildi, ona
ek olarak orada bir bilim merkezinin kurulmasý için git-
tiler. Bilim merkezi kurulmasýnýn ana faktörü, önümüz-
deki 20, 30 yýl içerisindeki çalýþmalarda söz sahibi ol-
maktýr. Eðer orada bir bilim merkezi kurmazsanýz ge-
lecekte yapýlacak çalýþmalarda söz sahibi olamazsý-
nýz. Baktýðýmýzda buzullarda söz sahibi olsak ne olur,
olmasak ne olur diyebiliriz. Ancak Arabistan'ýn sahip
olduðu petrolün 1,5 katý kadar petrole sahip, dünya
tatlý su rezervinin %70'ine sahip ki, dünyadaki savaþ-
larýn suyun üzerine olacaðýný hepimiz biliyoruz. Henüz
keþfedilmemiþ kaya gazýna sahip. Eðer biz orada bi-
lim merkezi kurmazsak bu sözünü etmiþ olduðum
ürünlerin kullanýlmasýnda söz sahibi olamayacaðýz. 

Bizler de geçtiðimiz on yýllarda rektör arkadaþlarý-
mýz kapýda durup, baþörtülü kardeþlerimizi kampüs-

lere almamanýn derdindelerdi. Biz bunlarla uðraþýrken
aslýnda çok büyük þeyleri kaçýrmýþýz. Bunu gördük.
Þimdi çok þükür her ilde bir üniversite var. Her ilde bir
üniversite kurulmasýnýn amacý þehirdeki ticareti can-
landýrmasýnýn yaný sýra, üniversitelerin lokomotif rol
oynamasýydý. Üniversitelerimizi sadece eðitim ve öð-
retim faaliyetlerini yürüten deðil, bulunduklarý ile ve
bölgeye, hatta mümkünse ülkesine ve dünyaya rol
model olacak bir lokomotif olmasýdýr. Biz eðer bilgiyi
üreten olmazsak, gelecekte söz sahibi olamayýz. 

KÝLO BAÞINA 1,6 DOLAR OLAN 
ÝHRACATI 2,5'A ÇIKARMALIYIZ
2023 hedeflerimizden birisi 25-30 bin Amerikan

dolarý yurt içi gayri milli hasýla ve 500 milyar dolarlýk ih-
racattýr. Biz eðer 1,6 dolar olan bu ihracatý 2,5 dolara
çýkartamazsak hedefimize ulaþamayýz. Klasik tahýllarý,
buðdayý satarak buna ulaþma þansýmýz yok. Bizlerin
artýk ciddi þekilde silkinip klasik yapýla geleni yapmak
yerine bilgiye sahip olmamýz gerekiyor.

Biz artýk otomotiv bölümünü konuþmayacaðýz. Biz
artýk insansýz hava araçlarýný, insansýz araçlarý konu-
þacaðýz. Bunlarýn nasýl yönetileceðini konuþacaðýz.

Antarktika'ya gideceksiniz ABD'den izin alýyorsunuz,
uzaya uydu fýrlatacaksýnýz ABD'den izin alýyorsunuz.
Neden? Çünkü onlar herkesten önce gitmiþ. Eskiden
büyük balýk, küçük balýðý yutardý, artýk hýzlý giden ba-
lýk, büyük küçük fark etmeden yutup geçiyor. 40 yýllýk
Apple firmasýnýn marka deðeri 800 milyar dolar, 2015
verilerine göre 162 ülkenin toplam gayri safi milli hasý-
lasý eþittir bir Apple firmasý. Dünyada 200 tane ülke
var. 162 tanesinin gelirini topluyorsunuz eþittir bir
Apple oluyor. Dünyada 8 kiþinin serveti 426 milyar
dolar. 3.6 milyar nüfusun sahip olduðu parayla eþ de-
ðer. Bir tarafta 8 kiþi, bir tarafta dünyanýn yarýsý. 

YERLÝ VE MÝLLÝ OLMAK ZORUNDAYIZ
15 Temmuz'da gördük, yerli olmak yetmiyor, milli

de olmak zorundayýz. Yerli ve milli olmak zorundayýz.
15 Temmuz'da uçaklarýmýz var ama yazýlýmýmýz yerli
olmadýðý için gereðini yapamadýk. Darbe akþamýnda
sayýn valimizle vekillerimiz Whatsapp üzerinden ko-
nuþtular. Whatsapp 100 kiþinin çalýþmadýðý, ancak 30
milyar dolar deðeri olan bir firma. 100 yýllýk THY'nin
deðeri 4,5 milyar dolar. Bunlarý baþaran insanlar siz-
lerle ayný insanlar.

ÖÐRENCÝLERÝMÝZ NEREDEYSE 
BÝZLER DE ORADAYIZ
'Hitit Üniversitesi 10 yýl sonra nerede olacak?' di-

ye sorsalar, 'Bilmiyorum' cevabýný veririm. Siz deðerli
öðrencilerimiz 10 yýl sonra neredeyseniz bizler de ora-
dayýz. Bilin ki yapamayacak hiçbir þey yok. Antarkti-
ka'da 3 tane üniversite var. Hitit Üniversitesi, Ýstanbul
Teknik Üniversitesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi
var. Peki nasýl oluyor bu? Eðer doðru yöntemi dene-
yecek olursanýz aradaki açýðý kapatabilirsiniz. 

18 BÝN ÖÐRENCÝYE ULAÞTIK
Þuan itibariyle 18 bin öðrenciye ulaþtýk. 1100 adet

personelimiz var. 8 fakültemiz, 2 tane yüksekokulu-
muz, 6 tane meslek yüksekokulumuz, 3 tane enstitü-
müz ve 14 tane merkezimizle her geçen gün büyüme-
ye devam ediyoruz. Ýnþallah gelecekte daha güzel ça-
lýþmalara da imzalar atacaðýz." (Çaðrý UZUN)

Kýlýç: Türkiye 30 yýl sonra 
dünyanýn lideri olacaktýr

Vali Necmeddin Kýlýç, Türkiye'nin genç nüfu-
suyla birlikte 30 yýl sonra dünyaya hükmedecek
kudrete ulaþacaðýný ifade etti.

Hitit Üniversitesi'nin mezuniyet töreninde ko-
nuþan Vali Necmeddin Kýlýç, öðrencilik yýllarýný
"Balayý" olarak tasvir ederek, "Balayý bitti" dedi.
Bundan sonraki süreçte mezunlarý daha büyük
zorluklarýn beklediðini vurgulayan Vali Kýlýç, tavsi-
yelerde de bulundu. 

Türkiye'nin yakýn gelecekte genç nüfusuyla
birlikte büyük bir güce dönüþeceðini dile getiren
Vali Kýlýç, "Size altýn bir öðüt vermek istiyorum. 4
tane çocuðum var. 4. Oðlum fakülteyi bir hafta
sonra bitiriyor. Çocuklarým bana 70'li yýllarý, oku-
duklarýyla, gördükleriyle sorarlardý. Baba, böyle
miydi Türkiye? Bu yazýlanlar doðru mu? Derlerdi.
Doðru deðildi derdim. Çok daha kötüydü. Bugün
30 sene önce birileri bize 30 sene sonra Türkiye
böyle olacak dese inanmazdýk. Bunlar hayal mi
görüyor derdik. Ýnanýlmaz bir geliþme, inanýlmaz
bir devrim var bu ülkede. Þimdi aramýza hoþ gel-
diniz. Balayý bitti. Bugünden sonra artýk bir müca-
dele, bir gayret dönemine gireceksiniz. Ne kadar
gayretiniz varsa o kadar imkanýnýz olacak. Tama-
men gayretinizle doðru orantýlý bir imkana ulaþa-
caksýnýz. Þuanda batý üniversitelerinde bulunan,
Türkiye'de de yeni yeni oluþan bir fütüroloji adýn-
da bir bilim dalý var. Bu bilim dalý geleceði planla-
mýyor, geleceði okuyor. 30 yýl sonrasýnýn dünyasý
nedir, sizin yaþayacaðýnýz dünyada neler olacak
bilinebiliyor. 30 yýl sonrasýnda adriyatikten Çin
Seddi'ne kadar uzanan koca bir milletler toplulu-
ðu var ve bunun baþýnda da Türkiye var. Bunu ya-
þayacak olan sizlersiniz. Dünyadaki tüm uluslar
arasý düþünce örgütleri, çalýþmalar dýþiþleri bakan-
lýklarýnýn tüm birimlerinin ortak görüþü budur. Artýk
böyle bir yola girdik. Globalleþme çatýrdýyor. Avru-
pa Birliði daðýlýyor. Ülkeler içinde karýþmaya baþ-
ladý. Batý medeniyeti çatýrdýyor. Peki bu 30 yýl na-
sýl geliþecek? Sizler sayesinde geliþecek. Üniver-
site ile olmaz. Sizin tamamen gayretlerinizle bunu
baþaracaðýz" ifadelerini kullandý.  (Çaðrý UZUN)

Ceylan'dan birlik ve
beraberlik vurgusu

AK Parti Milletvekili, TBMM Tarým, Orman ve
Köyiþleri Komisyonu Üyesi Ahmet Sami Ceylan,
geleceðin Türkiye'sinin inþa edilebilmesi için
gençlerin birlik ve beraberlik içerisinde hareket et-
mesi gerektiðini vurguladý.

Dün gerçekleþtirilen
mezuniyet töreninde konu-
þan Milletvekili Ceylan,
"Sevgili gençler, ülkemizin
gündemini takip edin. Ül-
kemizin nereden nereye
gideceðini bilin. Biraz Tür-
kiye gündemiyle haþýr neþir
olun. Siyaseti takip edin.
Hangi görüþten olursanýz
olun. Hiç sorun deðil. Tar-
týþmaktan, konuþmaktan
çekinmeyin. Ama birbirini-
ze karþý saygý sýnýrlarýný da
aþmayýn. Birbirinize karþý hoþgörü sýnýrlarýný de-
vamlý geniþletin. Ama tartýþýn, konuþun. Her or-
tamda konuþun. Bu ülke geçmiþte olduðu gibi ge-
lecekte de birçok oyunlara maruz kalacaktýr. Bu
ülkenin üzerinde birçok hesaplar yapýldý ve yapýl-
maya da devam ediliyor. Þuandan itibaren bile ül-
kemiz üzerinde oyunlar oynanýyor. Biz ülkemizi,
80 milyonu bir olarak görüyoruz. Diline, ýrkýna, di-
nine bakmadan bir olarak görüyoruz. Tümüyle,
780 bin kilometrekarede yaþayan tüm insanlar bi-
zim insanlarýmýz. Bizim bir, iri ve diri olmamýz ge-
rekiyor. Baþka þansýmýz yok. Eðer dünyanýn en
büyük 10 ekonomisi arasýna gireceksek bir olma-
mýz gerekiyor" þeklinde konuþtu. (Çaðrý UZUN)

Uslu: Üniversiteler
bilim üretmeli

AK Parti Milletvekili ve TBMM Ýdare Amiri Sa-
lim Uslu, Türkiye'nin geliþebilmesi için tüm üniver-
sitelerin bilgi sahibi olmasý ve bilim üretmesi ge-
rektiðini bildirdi.

Hitit Üniversitesi Ethem
Erkoç Konferans Salo-
nu'nda gerçekleþtirilen
mezuniyet töreninde konu-
þan Salim Uslu, Hitit Üni-
versitesi'nin gün be gün
büyüdüðünü, bu büyüme-
den büyük memnuniyet
duyduklarýný söyledi. "Üni-
versitelerin majestelerine
güzel gözükmek yerine bi-
lim üretmesi, kaliteli insan
yetiþtirmesi gerekiyor" di-
yen Uslu, "Akademik ca-
mialardan gelenler için bilgiye ulaþmak sorun de-
ðil, önemli olan bilgiyi üretmektir. Bilgiyi ürettiðiniz
zaman dünyada varsýnýz. Düþünün ki, Güney Ko-
re'nin 8,10 tane büyük marka var. Türkiye'nin gay-
ri safi milli hasýla bile bir þirketin cirosuna ulaþamý-
yor. Bütün bunlarýn marka deðeri bile Türkiye'nin
bütçesine eþittir. Üniversitelerin majestelerine gü-
zel gözükmek yerine bilim üretmesi, kaliteli insan
yetiþtirmesi gerekiyor. Aksi halde Türkiye'nin sa-
dece dünkü tartýþmalarda kalýyor olmasý, Türki-
ye'ye zaman kaybettirmekte, insan kaybettirmek-
tedir. Bu stratejik bir sorundur. Biz geldiðimizde
üniversitenin adý var kendisi yok diyorlardý. Üniver-
site bütçemiz 39.3 milyon TL'den, 127 milyon 700
bin TL'dir. Fiziki alanlar 14 kat arttý. Üniversitemiz
dünya markasý bir þehre, dünyanýn merkezi olan
bir þehre yakýþýr bir þekilde geliþiyor. Emeði geçen
herkesi kutluyorum" diye konuþtu. (Çaðrý UZUN)

ALKAN: BiLGiYi ÜRETEN OLMAZSAK
GELECEKTE SÖZ SAHiBi OLAMAYIZ

HÝTÜ�de mezuniyet coþkusu

Prof.Dr. Reha Metin Alkan
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KIRKAMBAR
nKURU KAHVE
nBAHARAT
n YEMÝÞ
nAKTARÝYE

Gazi Cad. No: 50A
(Vergi Dairesi Yaný)

K.K.77 K.K.002

Karaciðerimizin zararlý maddeleri
vücuttan uzaklaþtýrma yeteneði var-
dýr, fakat bu özelliðine yardýmcý ol-
mak için en az yýlda iki kere detoks
uygulamamýz gerekir.

Karaciðer kaný filtreleme, vücuttaki
toksinleri atma, vitamin, protein ve enerjiyi
þeker halinde depolama gibi yaþamsal özellikle-
rinden dolayý en önemli organlarýmýzdan biridir.

Karaciðer, zararlý maddeleri vücuttan atma
kapasitesine sahip olsa bile, bazen kötü beslen-
me, çevre kirliliði, kötü alýþkanlýklar, hareketsiz ya-
þam tarzý veya toksik maddelerin kullanýlmasýna
baðlý olarak aþýrý çalýþmaktan etkilenebiliyor.

Bunun sonucu olarak, vücudumuzda bulunan
çok miktardaki toksinler ve atýklar karaciðerimizi
ve vücudumuzun genelini kötü etkileyebilir. Bu
sebepten ötürü, karaciðere özel bir önem vermek
ve vücudumuza zararlý olan maddeleri atmaya
çalýþmasýna yardým etmek gerekir. Daha iyi bir
saðlýða sahip olmak için karaciðerinizi nasýl arýn-
dýracaðýnýzý biliyor musunuz?

KARACÝÐERÝNÝZÝ DOÐAL YOLLARDAN 
TEMÝZLEMEK ÝÇÝN ÖNERÝLER
- Karaciðer detoksu gerekli gördüðünüz her-

hangi bir zamanda uygulanabilir, fakat yine de uz-
manlar en azýndan her 6 ayda bir defa yapmanýzý
öneriyor.

- Baþlangýç olarak, iþlenmiþ besinlerin, hay-
vansal yaðlarýn, sosislerin, rafine edilmiþ ürünle-
rin, günlük ürünlerin, kýzartýlmýþ yemeklerin veya
þekerli besinlerin diðer besinlere oranla karaciðe-
re zararý olabileceðini bilmelisiniz.Yapabildiðiniz
kadar bu besinlerin tüketimini azaltmaya çalýþýn.
Detoks sýrasýnda ise bunlarý diyetinize dahil etme-
melisiniz.

- Günde 5 veya 6 öðün olacak þekilde, küçük
porsiyonlar halinde yemek yemelisiniz çünkü bir
seferde yenilen aþýrý yemek karaciðere fazla gelip,
onu kötü etkileyebilir.

- Detoks süresince, yaðýn sindirimini ve vücu-
dun sývý alýmýný dengelemek için bol bol su içme-
niz çok önemlidir.

- Aþýrý alkol veya sigara tüketimi karaciðerimi-
zin saðlýðýný ve tüm vücudumuzun saðlýðýný çok
ciddi bir þekilde etkileyebilir.

- Daha saðlýklý bir yaþam tarzý edinmek ve bu-
nu dengeli beslenmeyle ve fiziksel aktivite ile des-
teklemek genel olarak çok önemlidir.

KARACÝÐERÝ TEMÝZLEMEK 
ÝÇÝN DOÐAL TEDAVÝLER
Þu an anlattýðýmýz öneriler ve aþaðýda anlata-

caðýmýz doðal tedavileri aklýnýzda tutarak, karaci-
ðerinizi vücudunuzun ihtiyaç duymadýðý toksinler-
den ve atýklardan temizleyebilirsiniz. Ayný zaman-
da daha saðlýklý bir hale gelip, hayat kalitenizi de
yükseltebilirsiniz.

LÝMONLU ILIK SU
Limonlu ýlýk su, aç karnýna içilmelidir ve detoks

yapmanýn en çok bilinen ve en etkili yöntemlerin-
den biridir. Fakat bunun bir limonata ile yapýlma-
yacaðýný unutmayýn, yani þeker veya tatlandýrýcý
eklememelisiniz. Sabah uyandýktan hemen sonra
1 bardak limonlu ýlýk su içmeniz karaciðerinizin te-
mizlenmesine katkýda bulunacaktýr.

SARIMSAK
Sarýmsak tüketmenin saðlýðýmýza bir çok fay-

dasý vardýr ve karaciðeri korumasý da bunlardan
biridir. Sarýmsak sülfür bileþenleri içerir, bunlar ise
karaciðerin enzimlerini aktive etmesine yardýmcý
olur. Ayrýca sarýmsak alisin ve selenyum içerir,
bunlar da karaciðeri koruyan diðer bileþenlerdir.

SU TERESÝ
Su teresi, mükemmel bir doðal idrar söktürü-

cüdür, yað metabolizmasýnýn iyileþmesine ve vü-
cudun temizlenmesine yardýmcý olur. Yüksek
miktarda su, fiber, mineral, A, B ve C vitamini içe-
riði su teresinin karakteristik özelliklerindendir.
Faydasýný görmek için, çið bir þekilde salatanýza
ekleyebilirsiniz ya da 1 litre suya yumuþatýlmýþ su
teresi ekleyerek çok güçlü bir bitkisel ilaç hazýrla-
yabilirsiniz. Bu karýþýmý su teresinin içeriðini sal-
masý için 24 saat buzdolabýnda bekletmelisiniz,
daha sonra günün her saatinde tüketebilirsiniz.

KARA HÝNDÝBA
Kara hindiba idrar söktürücü ve karaciðer için

doðal temizleyici olma özelliðiyle bilinir ve safra-
nýn salgýlanmasýný 2-4 kat arasý artýrýr. Her gün 2
bardak kara hindiba çayý içmek, karaciðeri doðal
yollardan temizlemek için idealdir ve saðlýðýnýzý
kötü etkileyebilecek toksinler ve zararlý atýklarý vü-
cuttan atmanýza yardýmcý olur.

ENGÝNAR
Bu güçlü  ve lezzetli sebze, safranýn salgýlan-

masýný saðlar ve karaciðerin saðlýðýna birçok açý-
dan iyi gelir. Bu sebze silymarin denilen, toksinle-
ri ve birikmiþ atýklarý vücuttan atmaya yarayan,
karaciðeri koruyan bir madde içerir.

YEÞÝL ÇAY
Karaciðerin yaðlanma sorunundan muzdarip

olan insanlar için yeþil çay idealdir, çünkü birikmiþ
yaðý sindirmeye ve parçalamaya yardýmcý olur.

27 MAYIS 2017 CUMARTESÝ 6/ 

DOÐAL YÖNTEMLERLE
KARACÝÐERÝNÝZÝ

TEMÝZLEYÝN

Hitit Üniversitesi Mühendislik Fa-
kültesi 2016-2017 Eðitim-Öðretim
Yýlý mezuniyet töreni gerçekleþtirildi.

Dün Ticaret ve Sanayi Odasý Fuar
Kompleksi'nde düzenlenen mezuni-
yet törenine, Alapala Makine Gýda
Sanayi Tic. A.Þ. Fabrika Müdürü Fa-
tih Zihar, Tiryaki Holding Orta Anado-
lu Tarým Gýda Sanayi Tic. A.Þ. Fabri-
ka Müdürü Kürþat Cengiz ve Dudu-
oðlu Çelik Döküm Sanayi Tic. A.Þ.
Yönetim Kurulu Üyesi Selim Dudu-
oðlu, akademik ve idari personel, öð-
renciler ile velileri katýldý.

Büyük bir coþku ile gerçekleþtiri-
len mezuniyet töreni, saygý duruþun-
da bulunulmasý ve Ýstiklal Marþý'nýn
okunmasý ile baþladý.

Programda ilk olarak mezun öð-
renciler adýna Mühendislik Fakültesi
birincisi Gýda Mühendisliði Bölümü
öðrencisi Aysun Barbaros bir konuþ-
ma yaptý. Tören, Mühendislik Fakül-
tesi Dekaný Prof. Dr. Ali Kýlýçarslan'ýn
konuþmasý ile devam etti. 

Ardýndan dereceye giren öðrenci-
lere mezuniyet belgesi ve plaket tak-
dimine geçildi. Mühendislik Fakültesi
birincisi Gýda Mühendisliði Bölümü
öðrencisi Aysun Barbaros, ikincisi
Makine Mühendisliði Bölümü öðren-
cisi Taylan Yücel ve üçüncüsü Maki-
ne Mühendisliði Bölümü öðrencisi
Anýl Þükrü Armaðan'a mezuniyet bel-
geleri ve plaketleri Mühendislik Fa-
kültesi Dekaný Prof. Dr. Ali Kýlýçarslan
ve Dekan Yardýmcýsý Yrd. Doç. Dr.
Öncü Akyýldýz tarafýndan verildi.

Hitit Üniversitesi Mühendislik Fa-
kültesi Makine Mühendisliði Bölü-
mü'nde ilk üçe girme baþarýsý göste-
ren bölüm birinci Taylan Yücel, ikinci
Anýl Þükrü Armaðan ve üçüncü Fatih
Ekiz'e mezuniyet belgeleri ve plaket-
leri Makine Mühendisliði Bölüm Baþ-
kaný Prof. Dr. Ali Kýlýçarslan ve Bölüm
Baþkaný Yardýmcýlarý Doç. Dr. Cengiz
Baykasoðlu ve Yrd. Doç. Dr. Mert
Þafak Tunalýoðlu tarafýndan verildi.

Kimya Mühendisliði Bölümü'nde

ilk üçe girme baþarýsý gösteren birin-
ci Mehtap Demirel, ikinci Buket Baþ-
pýnar ve üçüncü Kadriye Kapusuz'a
mezuniyet belgeleri ve plaketleri Fa-
tih Zihar ve Kürþat Cengiz tarafýndan
verildi. Gýda Mühendisliði Bölü-
mü'nde ilk üçe girme baþarýsý göste-
ren birinci Aysun Barbaros, ikinci Ýs-
migül Ayyýldýz ve üçüncü Onur Al-
bayrak'a mezuniyet belgeleri ve pla-
ketleri, Gýda Mühendisliði Bölüm
Baþkaný Yrd. Doç. Dr. Nedim Albay-
rak tarafýndan verildi.

Metalurji ve Malzeme Mühendisli-
ði Bölümü'ne katkýlarýndan dolayý

Duduoðlu Çelik Döküm Sanayi Tic.
A.Þ. Yönetim Kurulu Üyesi Selim Du-
duoðlu'na Metalurji ve Malzeme Mü-
hendisliði Bölüm Baþkaný Prof. Dr.
Ýbrahim Sönmez tarafýndan teþekkür
plaketi verildi. Ardýndan Metalurji ve
Malzeme Mühendisliði Bölümü'nde
ilk üçe girme baþarýsý gösteren birin-
ci Kardelen Gümüþlüoðlu, ikinci
Oðuzcan Sinir ve üçüncü Mehmet
Küreþ'e mezuniyet belgeleri ve pla-
ketleri Bölüm Baþkaný Prof. Dr. Ýbra-
him Sönmez ve Selim Duduoðlu ta-
rafýndan verildi.

Dereceye giren öðrencilere belge

ve plaket takdiminden sonra, Mü-
hendislik Fakültesi'nde bu yýl mezun
olan yaklaþýk 500 öðrenciye, akade-
misyenler tarafýndan mezuniyet bel-
geleri takdim edildi. Mezuniyet bel-
gelerini alan öðrenciler mezun olma-
nýn sevinciyle, program sonunda bü-
yük bir coþku içerisinde hep birlikte
keplerini havaya atarak mezuniyet
sevincini doyasýya yaþadý. 

Program sonunda öðrenciler ho-
calarý ve aileleriyle bol bol hatýra fo-
toðrafý çekerek hayatlarýnda dönüm
noktasý olan bu anlarýný kayýt altýna
aldý. (Haber Merkezi)

Kargý Cumhuriyet YBO öðrencileri 'Haya-
limdeki Yolculuk' projesi kapsamýnda Çanak-
kale'yi gezdi. Geziye okulda yatýlý olarak eðitim
gören öðrencilerin katýldýðýný belirten okul mü-
dür yardýmcýsý Hakan Kara, "Hayalimdeki yol-
culuk projesi kapsamýnda okulumuz Cumhuri-
yet Yatýlý Bölge Orta okulu pansiyon öðrencile-
rine Bursa ve Çanakkale'yi kapsayan bir gezi-

si düzenleyerek, öðrencilere tarih bilinci ka-
zandýrmak ve ilçemizin imkânlarýnýn kýsýtlý ol-
masý sebebiyle, ulaþýlamayan oyun alanlarýnda
eðlenceli vakit geçirmelerini saðlandýk" dedi.

Birçok öðrencinin ilk kez þehirlerarasý bir
etkinliðe katýldýðý gezide öðrenciler, gezinin
hem tarihi boyutu hem de sosyal etkileri açý-
sýndan güzel bir gezi olduðunu belirtti. (ÝHA)

Kargýlý öðrenciler
Çanakkale�yi gezdi

Mühendislik Fakültesi'nden 500 mezun
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Yayýn Türü: Yerel süreli yayýndýr 

Yönetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksýz
Sok. Kavukcu Ýþmerkezi 3/1 Çorum

Tel&Fax:
0364 224 29 65 - 0364 225 36 50

web: www.kesinkarar.com
e-posta: haber@kesinkarar.com

Bayi Daðýtým: Ecem Daðýtým
Adres: Yavruturna Mah. Cengiz
Topel Cad. No: 16/E ÇORUM
Tel: 0364 224 69 87

Baský: Gümüþ Basýn Yayýn 
Matbaacýlýk - Promosyon
Adres: Çöplü Mh. Osmancýk Cd.
No:27/22 ÇORUM

Özel Ýlan-Reklam (cmxsütun)    2.50 TL
Vefat-Teþekkür-Baþsaðlýðý vb. mesajlar (4 st.x10cm)      80 TL
Satýlýk-Kayýp-Eleman vb. Ýlanlarý           30 TL
Kongre Ýlanlarý            50 TL
Tüzük Ýlanlarý(maktu)  400 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4sut.x6cm)                          200 TL
Tam sayfa Ýlan     750 TL
Yitik     15 TL

ABONE ÞARTLARI

6 Aylýk : 100 TL Yýllýk: 180 TL
Yurt Ýçi Yýllýk: 450 TL Yurt Ýçi 6 Aylýk: 235 TL

Yurt DýþýYýllýk: 200 EURO Yurt Dýþý 6 Aylýk: 100 EURO 
Organize Sanayi Yýllýk : 240 TL Organize Sanayi 6 Aylýk : 140 TL

Ýmtiyaz Sahibi: Ayhan AYKANAT

KARAR
DÜNYAYA YÖN VERECEK GÜÇ
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TARiHTE BUGÜN
1935- Türkiye'de hafta tatili Cuma'dan Pa-

zar'a alýndý.
1944- Latin harfleri ile ilk Cumhuriyet altýný

basýldý.
1956- Ýstanbul'da yapýlan Dünya Güreþ Þam-

piyonasý'nda Türkiye Milli Güreþ Takýmý, ser-
bestte altý birincilikle dünya þampiyonu oldu.

1960- 27 Mayýs Darbesi: Türk Silahlý Kuvvet-
leri yönetime el koydu. Silahlý Kuvvetler adýna
ülke yönetimini Milli Birlik Komitesi üstlendi. Or-
general Cemal Gürsel Milli Birlik Komitesi'nin
baþýna getirildi. Milli Birlik Komitesi ilk iþ olarak
Türkiye Büyük Millet Meclisi'ni ve hükümeti fes-
hetti ve her türlü siyasi faaliyeti yasakladý.

1961- Anayasa, Kurucu Meclis'te oylamaya
katýlan 262 üyeden 260'ýnýn oyuyla kabul edildi.

1962- Çekmece Nükleer Araþtýrma Merkezi
açýldý.

1980- Milliyetçi Hareket Partisi Genel Baþ-
kan Yardýmcýsý Gün Sazak, Ankara'da uðradý-
ðý bir suikast sonucu vefat etti.

1985- Papa suikastý davasýnda Mehmet Ali Að-
ca, "Ben Hazreti Ýsa'yým, Tanrý'nýn oðluyum" dedi.

1986- Tütün tekelini kaldýran yasa onaylandý.
1992- Iðdýr ve Ardahan il oldu.
1993- PKK, 33 askeri pusuya düþürerek öl-

dürdü.
1995- Bir grup kadýn, cumartesi günü saat

12.00'de gözaltýnda kaybolanlarýn bulunmasý ve
sorumlularýn ortaya çýkarýlarak yargýlanmasý ta-
lebiyle Ýstanbul Galatasaray Lisesi önünde otur-
du. Daha sonra Cumartesi Anneleri olarak aný-
lan insan haklarý savunucularý dört yýl boyunca
her cumartesi saat 12.00'de ayný yerde buluþtu.

2007- Mehmet Aðar Genel Baþkanlýðýndaki
DYP eski Demokrat Parti'nin adýný aldý.
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Sýfýr'dan Otuzbeþ'e
ÝÇERÝK: Ýstiyoruz ki; Türkiye'mizde eðitime cidden önem ve-

rilsin. Bireyleri soysuzlaþan milletin " Milli Güç" diye bir güç taþý-
masý mümkün deðildir. Candan sevgi, zekâyý besler. Çocuða ne
kadar içtenlikle ciddi alâka gösterilirse, o kadar zeki ve þahsiyet-
li olur. Çocuða güven verici olmak þarttýr. Çocuða þahsiyetli ol-
manýn gururunu tattýrmak þarttýr. Ailesinden lüzumsuz yardým
görmek, çocuðu sorumsuzluða iter. Abdulkadir DURU bu kitapla,
milletçe gerçek özgürlüðe ulaþmanýn temelini örüyor. Bireyleri
soysuzlaþan milletin," Milli Güç" diye bir güç taþýmasý mümkün
deðildir. Bunun için Türk yavrularýnýn, dünyaya geldiði günden iti-
baren eðitilmesi zaruridir. Öz yapýlarýna uygun olarak eðitilen Türk
çocuklarý, yabancýlarýn ve maksatlý kimselerin tezgâhladýðý oyun-
lara gelmez, þahsiyetli büyür. Milletçe bilinçlenmek ve öz kültürü-
müz çizgisinde yavrularýmýzý eðitmek yolunu gösteren bu kitap;
her Türk ailesinin ve her Türk evladýnýn temel kitabý olacaktýr.

20.00TL

K.K.010

VEFAT EDENLER
- Sarimbey Köyü’nden,  Erol, Ali ve Barýþ

KARAGÖZ’ün babasý Seyfi KARAGÖZ.
- Büyükkeþlik Köyü’nden, Mehmet AY-

GÜN’ün eþi, Yakup AYGÜN’ün halasý Þeherli
AYGÜN.

- Nejat ve Süheyla ÖLÇER ile Filiz ve Ýrfan
PEKER’in annannesi, Necati PEKER’in kayýn-
validesi Nahide ÖLÇER.

- Çorum Belediyesi’nden emekli Arap ÇÜ-
RÜK, Köy Hizmetleri’nden emekli Menderes
ÇÜRÜK ve Eriþkenler çalýþaný Sadýk BALA-
BAN’ýn annesi Satý ÇÜRÜK.

- Seydim Köyü’nden gelme, Mehmet
TUNCEL’in eþi, Oto Yýkamacý Mehmet KEÇE-
CÝ ve Oto Galerici Ahmet KEÇECÝ’nin kardeþi
Meryem TUNCEL.

- Ýðdeli Köyü’nden gelme, Kadir ve Arif
MEMÝÞ’in oðlu, Erdal ve Fazlý MEMÝÞ’in baba-
sý, Habib ve Eyüp MEMÝÞ’in kardeþi Hamza
MEMÝÞ.

SATILIK

ViLLA ARSASI

BÝNEVLER’DE 
SATILIK V TÝPÝ 360 M²

VÝLLA ARSASI
(KARABEYOÐLU SÝTESÝ KARÞISI)

MÜRACAAT TEL:

0535 441 11 11

KiRALIK
PiDE

FIRINI

ÝNKILAP CADDESÝ NO: 8

ADRESÝNDE BULUNAN PÝDE

FIRINI KÝRALIKTIR.

MÜRACAAT TEL:

0532 655 18 79

K.K.186

K.K.187

Sungurlu Halk Eði-
tim Merkezinin yýlsonu
etkinliðinde protokol
üyeleri sahneye çýka-
rak, Aþýk Mahsuni Þe-
rif 'in "çeþmi siyahým"
adlý türküsünü seslen-
dirdi.

Halk Eðitimi Mer-
kezi öðretim yýlý yýlso-
nu etkinlikleri kapsa-
mýnda, Özel Ýdare
konferans salonunda
müzik öðretmeni Tur-
gay Turan yönetimin-
de kursiyerler tarafýn-
dan müzik dinletisi ve
Kafkas Halk Oyunu
sergilendi.

Program sonunda
sahneye çýkan Kay-
makam Mitat Gözen,
Garnizon Komutaný
Personel Üsteðmen
Osman Polat, Beledi-
ye Baþkan Yardýmcýsý
Ahmet Yýlmaz, Meslek
Yüksekokulu Müdürü
Yrd. Doç. Dr. Kubilay
Karacif ile diðer proto-
kol üyeleri Aþýk Mah-
suni Þerif 'in "çeþmi
siyahým" adlý türküsü-
nü seslendirdi. 

Protokolün "çeþmi
siyahým" performansý
seyirciler tarafýndan
büyük beðeni topla-
yarak ayakta alkýþlan-
dý. (Haber Merkezi)

Sungurlu'da Ramazan pidesinin fiya-
týnýn 1,5 lira olarak belirlendiði bildirildi.

Sungurlu Ticaret ve Sanayi Odasý
Baþkaný Alaittin Akel, 300 gram pidenin
fiyatýnýn 1,5 liradan satýlmasýna karar ve-
rildiðini belirtti. 

Akel, konuyla ilgili yaptýðý yazýlý açýk-
lamada þunlarý söyledi: "Ýlçemizde Oda-
mýz 5174 sayýlý kanun hükmünde verilen
yetkiler dahilinde 16 Mayýsta yapýlan
toplantýda Odamýza kayýtlý bulunan fýrýn
iþletmecilerinin Ramazan pide fiyatýnýn
yeniden ayarlanmasý talepleri görüþül-
müþ  ve mevcut 250 gramý 1 TL'den sa-
týnlan pidenin gramajýnýn 50 gram artýrýl-
mak sureti ile  27 Mayýs tarihinden itiba-
ren 1,50 TL'den satýlmasýna karar veril-

miþtir. Sizlerin de malumlarý olduðu üze-
re 2014 yýlýndan bu tarafa 250 gram pide
1 TL'den satýlmaktadýr. Geçen yýllarda fi-
yat artýrýmý yapýlmasý talepleri þartlarý zor-
layarak uygun görülmemiþtir. Ancak
þöyle bir baktýðýmýz zaman 2014 yýlýnda
asgari ücret  1134 TL, 2015'te 1273 TL,
2016'da 1647 TL ve 2017'de  1777 TL
olmuþtur. Diðer taraftan girdi fiyatlarýný
teþkil eden akaryakýt, un, susam, elektrik
vb artýþlar fýrýncý esnafýmýzý zor durumda
býrakmýþtýr. Ýlçe halkýmýzýn ve fýrýncý esna-
fýmýzýn maðdur olmamasý için hem gra-
maj artýrýlmýþ hem fiyat artýþý yapýlmýþtýr.

"200 GRAM PÝDEYÝ 
1,25 TL'DEN SATIYORLAR"

Ýlçemizde Esnaf ve Kefalet Konfede-
rasyonuna baðlý Kahveciler ve Fýrýncýlar
Odasýna baðlý Pide fýrýnlarýnýn uzun bir
süredir 200 gram pideyi 1,25 TL'den sa-
týlmaktadýr. Örneðin Ankara'da 300
gram pide 2 TL'den satýlmaktadýr. Hem
halkýmýzýn hem fýrýncý üyelerimizin mað-
dur olmamalarý için gerekli düzenleme
yapýlmýþtýr.

"EKMEÐE ZAM YOK" 
Ekmek fiyatýnda bir deðiþiklik olma-

yýp 250 gram ekmeðin 1 TL'den satýlma-
sýna devam edilecektir. Ramazan ayýnýn
baþta ilçe halkýmýz olmak üzere tüm Türk
ve Ýslam alemine hayýrlar getirmesini te-
menni ediyorum." (Haber Merkezi)

Sungurlu Kafkas Derneði Baþkaný Ahmet Özsa-
ray ve yönetim kurulu üyeleri Sungurlu Belediye
Baþkaný Abdulkadir Þahiner'e teþekkür ziyaretinde
bulundu. 

21 Mayýs Çerkezlerin 1864'de uðradýðý soykýrým
ve sürgününün yýldönümü nedeniyle gazeteye veri-
len demeçler için teþekkür ziyaretinde bulunduklarý-
ný söyleyen Sungurlu Kafkas Derneði Baþkaný Ah-
met Özsaray, Belediye Baþkaný Abdulkadir Þahi-
ner'e teþekkür etti. Tarihin en eski dönemlerinden
beri yaþadýklarý anayurtlarý Kafkasya'da eþsiz bir dil
ve kültür geliþtiren Çerkesler yüzyýllarca süren onur-
lu bir direniþe raðmen, büyük devletlerin ve Çarlýk
Rusyasý'nýn kolonyalist politikalarý ve stratejik hedef-
leri doðrultusunda soykýrýma uðradý ve Anayurtlarýn-
dan koparýldý diyen Baþkan Þahiner ise, "Tüm bas-
kýlara, daðýlmýþlýða, acýlara karþýn Çerkesler varlýkla-
rýný ve kimliklerini koruyor, yaþatýyorlar. Bu nedenle
21 Mayýs'lar, Çerkes halkýnýn yaþama direncinin ifa-
desidir. Direniþtir, baþkaldýrýdýr, diriliþtir. Tüm zalim-
lere inat, Çerkesya'nýn yeniden var olma mücadele-
sidir. 21 Mayýs'lar, halkýmýzýn belleðine kazýnan tüm
bu acýlarý, savaþlarý insanlýk dýþý uygulamalarý dünya-
ya haykýrmak istediðimiz gündür. 21 Mayýs'lar dün,
bugün, yarýn perspektifinde ulusal-kültürel kimliðimi-
zi yaþama ve yaþatma isteði ile geleceðe ýþýk tuttu-
ðumuz günlerdir" diye konuþtu. (Haber Merkezi)

Osmancýk Belediyesi tarafýn-
dan hazýrlanan Ramazan sokaðý,
Ramazan ayýnýn ilk günü hizmete
açýlacak. 

Eski Hükümet konaðý alanýnda
açýlan Ramazan sokaðýnda hazýr-
lýklar tamamlanýyor. Ramazan so-
kaðýnda semazen gösterileri, kon-
serler, karagöz - hacivat, aþýk ile
maþuk, palyaço, orta oyunlarý ve
çocuklar için oyun parký ile çocuk
tiyatrolarý yer alacak.

Her gün farklý etkinliklerin dü-
zenleneceði Ramazan sokaðýnda
tüm etkinlikler ücretsiz olacak. Ra-
mazan sokaðýndaki nostaljik dük-
kanlar da farklý bir alýþ veriþ ortamý
oluþturacak. Sokak Ramazan ayý
boyunca saat 11.00 ile 23.30 ara-
sýnda açýk olacak.

"RAMAZAN GELENEKLERÝ 
YAÞATILACAK"
Belediye Baþkaný Hamza Kara-

taþ, geçtiðimiz yýllarda eski Rama-
zan Geleneklerini yaþatmak ama-

cýyla her hafta etkinlik düzenledik-
lerini belirterek bu yýl ise her gün
etkinlik düzenleneceðini söyledi.

Ramazan Sokaðý ile ilçede Ra-
mazan ayýnýn dolu dolu geçeceðini
ifade eden Karataþ, tüm Osmancýk
halkýnýn Ramazan ayýný kutladý.

"250 AÝLEYE ÝFTAR VE SAHUR 
YEMEÐÝ DAÐITILACAK"
Baþkan Karataþ, Osmancýk

Belediyesinin imaret geleneðinin

bu yýl da devam edeceðini belirtti.
Ýmaret Aþevinden ihtiyaç sahip-

lerinin evlerine her gün iftar ve sa-
hur servis edileceðini kaydeden
Karataþ, "Her yýl yaklaþýk 250 hane-
ye iftar ve sahur yemeði ulaþtýrýyo-
ruz. Sosyal yardýmlaþma birimi per-
sonelimiz ihtiyaç sahiplerinin evleri-
ne kadar iftarýný ulaþtýrýyor. Ýlçemiz-
de tarihi bir gelenek olan bu Rama-
zan kültürünü her yýl olduðu gibi bu
yýl da sürdüreceðiz" dedi. (ÝHA)

Protokolden 'Çeþmi
Siyahým' performansý 

KAFKAS DERNEÐÝ'NDEN BAÞKAN
ÞAHÝNER'E TEÞEKKÜR ZÝYARETÝ

Sungurlu'da Ramazan pidesi 1,5 liradan satýlacak

OSMANCIK BELEDiYESi
RAMAZAN SOKAÐI AÇIYOR

A
la

itt
in

 A
ke

l



NÖBETÇi ECZANELER
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Türk Kimdir
ÝÇERÝK: Türk; kafatasýndan, cildinden, biçiminden

velhasýl fizik yapýsýndan deðil; mertliðinden, gerçek de-
ðerlere mücehhez olduðundan anlaþýlýr. Özel kültürü
olmayan milletin, baðýmsýzlýðý söz konusu deðildir.
Türk; üstten bakmaz, mütevazý olur. Vermeyi, ikram et-
meyi, misafiri çok sever. Hak ettiði parayý bile sýkýlarak
alýr. Kârýndan çok dostluðu sever Fýrsat kollamaz, güç-
süzün yanýndadýr. Sözünden dönmez, dönemez. Konuya
ilk defa gerçekçi bir yaklaþým, Geçerli sonuçlara ulaþ-
mada kaynak eser, Genel kültür adý altýndaki yozlaþma-
nýn, kendi kültürümüzle deðerlendirilmesi ve eleþtirisi.
En güçlü ve özel millet olarak dünyadaki yerimizi alma-
mýza öncü olacak kaynak eser.

20.00TL

K.K.010

Anadolu Spor Gazetecileri Derneði
(ASGD) Çorum Þubesi Yönetimi, 22.'si
düzenlenen 30 Yaþ ve Üzeri Gelenek-
sel Orta Kuþak Futbol Turnuvasý'nda
görev yapan personele teþekkür belge-
si verdi. Saha Komiseri Alaattin Özsarý,
turnuvanýn basýn sorumlusu Murat Ka-
rasu, saðlýk görevlileri Rýza Þirin, Yavuz
Toker ve Ersoy Aksoy, Mimar Sinan
sahasý sorumlusu Adil Mert'e belgeleri-
ni ASGD Çorum Þubesi Baþkaný Halil
Öztürk verdi. (Haber Merkezi)

Taþlar Ýnþaat : 5
Ýþkur : 4 

STAD: Dr. Turhan Kýlýçcýoðlu. 
HAKEMLER: Gökhan Yumlu (Yüksel Basar), Em-

rah Okan, Sedat Serhat Tataroðlu. 
TAÞLAR ÝNÞAAT: Sebahattin, Ali, Þükrü, Remzi,

Zakir, Cafer, Hüseyin, Mustafa Tiryaki, Yasin, Vedat,
Muttalip, Ersoy, Mustafa Aksoy, Serdar, Hayrullah,
Galip, Murat, Sýtký. 

ÝÞKUR: Ahmet, Ersel, Yaþar, Kenan, Alpay, Mus-
tafa Tekkeþin, Yetkin, Yunus, Hasan, Deniz, Hakverdi,
Yýlmaz, Halil, Serdar, Mustafa Ceylan, Hakan, Yalçýn. 

NORMAL SÜRE: 1-1. 
GOLLER: Dk. 51 Hüseyin (Taþlar Ýnþaat), Dk. 56

Yunus (Ýþkur) 
PENALTILAR: 4-3 (Taþlar Ýnþaat). 

Anadolu Spor Gazetecileri Derneði tarafýndan bu
yýl 22.'si düzenlenen ve Çorum tarihinin en uzun so-
luklu turnuvasý olan 30 Yaþ ve Üzeri Geleneksel Or-
ta Kuþak Futbol Turnuvasý sona erdi. Finalde Ýþkur'a
penaltý atýþlarý sonunda üstünlük saðlayan Taþlar Ýn-
þaat þampiyon oldu. 

Final maçý önceki gün Dr. Turhan Kýlýçcýoðlu Sta-
dý'nda oynandý. Yüksel Basar'ýn yönettiði maçta iki
takým da kontrollü bir futbol sergilerken, ilk yarý baþ-
ladýðý gibi golsüz eþitlikle sona erdi. Ýkinci yarýda da
dengeli oyun devam ederken, 51.dakikada Ýþkur ce-
za sahasýnda oluþan karambolda Hüseyin Eðer topu
aðlara yollayarak Taþlar Ýnþaat'ý 1-0 öne geçirdi. An-
cak Taþlar Ýnþaat'ýn üstünlüðü 5 dakika sürdü.
56.dakikada saðdan Kenan'ýn ortasýnda ceza saha-
sýnda çok iyi yükselen Yunus Þahinkara þýk bir kafa
vuruþuyla skora denge getirdi ve karþýlaþmada nor-
mal süre 1-1 tamamlandý. 

Statü gereði uzatma devreleri oynatýlmazken, di-
rekt penaltý vuruþlarýna geçildi. Penaltýlarda rakibine
4-3 üstünlük saðlayan Taþlar Ýnþaat sahadan 5-4
galip ayrýlarak þampiyonluðunu ilan etti. Taþlar Ýnþa-
at'ýn ardýndan Ýþkur ikinci, Fenomen AVM üçüncü,
Elit Otomotiv ise dördüncü oldu. (Haber Merkezi)

GÜL VE EÐER DE SEYRETTÝ
Taþlar Ýnþaat ile Ýþkur arasýnda oynanan ASGD

30 Yaþ ve Üzeri Geleneksel Orta Kuþak Futbol Tur-
nuvasý'nýn final maçýný çok sayýda davetli izledi. 

Dr. Turhan Kýlýçcýoðlu Stadý'nda oynanan maçý
Çorum Belediyespor Kulüp Baþkaný ve ayný zaman-
da Belediye Baþkan Yardýmcýsý Zeki Gül, Gençlik
Hizmetleri ve Spor Ýl Müdürü Haþim Eðer, Amatör
Spor Kulüpleri Federasyonu Baþkaný Sefer Kurta-
ran, Ýþkur Müdürü Ali Þahan, SGK Ýl Müdürü Duran
Cesur, Çorum Belediyespor Futbol Þube Sorumlusu
Okan Hergün ve Çorum Belediyesporlu bazý yöneti-
ciler de izledi. (Haber Merkezi)

ÞAMPiYON TAÞLAR iNÞAAT

Fenomen üçüncü,
Elit dördüncü 

22.'si biten ASGD 30 Yaþ ve Üzeri Gele-
neksel Orta Kuþak Futbol Turnuvasý'nýn
üçüncü ve dördüncüleri final maçýnýn sonu-
cuna göre belli oldu. 

Þampiyonluk ipini göðüsleyen Taþlar Ýn-
þaat'ýn yarý finalde 7-1 yendiði Fenomen
AVM statü gereði üçüncü olurken, yarý final-
de Ýþkur'a 2-1 kaybeden Elit Otomotiv dör-
düncü oldu. (Haber Merkezi)

Gökhan Yumlu da
hakemliði býraktý 

Özkan Kaya'dan sonra eski klasman ha-
kemi Gökhan Yumlu da sahalara veda etti.
17 yýllýk hakemlik kariyerinin 13 yýlýnda klas-
man kokartý taþýyan Gökhan Yumlu, Anado-
lu Spor Gazetecileri Derneði Çorum Þube-
si'nin düzenlemiþ olduðu 30 Yaþ ve Üzeri
Geleneksel Orta Kuþak Futbol Turnuvasý'nýn
final maçýnda jübile yaptý. 

Taþlar Ýnþaat ile Ýþkur arasýnda oynanan
final maçýna çýkan Gökhan Yumlu, 5.daki-
kada sahayý arkadaþlarýnýn omuzlarýnda terk
etti. Ýl Hakem Kurulu tarafýndan Gökhan
Yumlu ve önceki hafta 17 yýllýk hakemlik ka-
riyerini noktalayan Özkan Kaya'ya plaket ve
çiçek verildi. (Haber Merkezi)

ASGD Çorum Þubesi tarafýndan bu
yýl 22.'si düzenlenen 30 Yaþ ve Üzeri
Geleneksel Orta Kuþak Futbol Turnu-
vasý'nýn en centilmen takýmý Demet Çi-
çekçilik&3N Dizayn seçildi. Tertip Ko-

mitesi tarafýndan yapýlan deðerlendir-
me sonucu "en centilmen takým" ola-
rak belirlenen Demet Çiçekçilik&3N Di-
zayn'a ödülünü SGK Ýl Müdürü Duran
Cesur verdi. (Haber Merkezi)

CENTiLMENLiK ÖDÜLÜ
DEMET ÇiÇEKÇiLiK'E

ASGD 30 Yaþ ve Üzeri Geleneksel
Orta Kuþak Futbol Turnuvasý'nýn 22. gol
kralý Vedat Aþkan oldu. 

Final maçýnda Ýþkur'a penaltýlar so-
nucu üstünlük saðlayarak þampiyonluk
ipini göðüsleyen Taþlar Ýnþaat'ta forma
giyen Çorumspor ve Çorum Belediyes-
por'un eski futbolcularýndan Vedat Aþ-
kan, attýðý 15 golle "gol kralý" oldu. 

Ödül töreni sýrasýnda Vedat Aþkan'a
ödülünü Amatör Spor Kulüpleri Fede-
rasyonu (ASKF) Baþkaný Sefer Kurtaran
verdi. (Haber Merkezi)

Vedat Aþkan
15 golle 'kral' 

ASGD 22.Geleneksel Orta Kuþak
Futbol Turnuvasý'nýn final maçýný yöne-
ten hakem triosuna çiçek verildi.
ASGD Çorum Þubesi tarafýndan yaptý-
rýlan çiçekler karþýlaþmadan sonra orta
hakem Yüksel Basar, yardýmcý hakem-
ler Emrah Okan ve Sedat Taratoðlu ile
Ýl Hakem Kurulu Atama Sorumlusu
Kahraman Ölçer'e ASGD Çorum Þu-
besi Baþkan Yardýmcýsý Rýfat Kara tara-
fýndan verildi. (Haber Merkezi)

Hakemlere
çiçek verildi

Görevlilere belge


