DURDURULAMIYOR!

Angolali milli futbolcu
Geraldo kariyer sezonunu
Corum'da yasiyor. Geraldo bu
sezon Goztepe'ye karsi gos-
terdigi performans ile rakibin
korkulu ruyasi oldu.
11°DE
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KANSER TANISI VE TEDAVISi KOLAYLASIYOR

HASTALAR GORUM
DISINA GITMEYEGEK

Corum'da 2020 yilinda yapimina ™ H
baslanan ve geg¢tigimiz yilin ha- m“hlarlarl dlnllvor
ziran ayinda hizmet vermeye
baslayan Onkoloji Tani ve Teda-
vi Merkezinde Onkoloji Birimi, di. 5'TE
Nukleer Tip Birimi, Kemoterapi
Birimi ve Kemoterapi Onkoloji
Poliklinikleri, Hematoloji Polikli-
i | nikleri, Radyasyon Onkoloji Po-
HAGER] liklinigi ve Nukleer Tip Polikli-
T iZLEMEK nikleri bulunuyor. Hastane resmi
\ [W\BGOVE  acilis icin glin saylyor.

- AN OKuTUN

Cumhurbagkani ve AK Parti Genel Bagkani Recep Tayyip Erdogan’in
sekiz maddelik segim beyannamesini agikladigi toplantiya Co-
rum'dan AK Parti Corum Milletvekili Av. Yusuf Ahlatci, Belediye Bag-
kani Dr. Halil Ibrahim Asgin, Il Bagkani Av. Murat Giinay, Il Genel
Meclis Bagkani Mehmet Bektas, Kadin Kollari Bagkani Meryem De-
mir, Genglik Kollari Bagkani Muhammed Fatih Temur katildi. 6’DA

Vall Zilkif Dadih

Corum Valisi Dog. Dr. Zulkif Dagli, kdy muhtar-
lariyla bir araya geldi, sorun ve talepleri dinle-

QT
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-

7’DE

'EFSNE' FILM iCiN

Senaristligini ve : ot
yonetmenligini ‘1.' : ! &
Selguk Ayde- . ! = TS
mir'in Ustlendigi : q R
%0 "Efsane" filmi-
HABERl nin galasi énce-
IZLEMEK sinde basin top-
[INLGDIUN lantisi dizenle-
[ (UV' yen Corum Be-
: lediye Bagkani
Halil Ibrahim Asgin, filmin
kentte heyecan uyandirdigini
ifade ederek, film icin Co-
rum'un tercih edilmesinden
dolayi yapimci ve oyunculara

tesekkdir etti. 12°DE
- | Hastanede
HABERI -
IZLEMEK
iCiN KoDU
OKUTUN
ameliyat yapildi

2023 yilinda Hitit Universitesi Erol  yatlar olan A gurubu ameliyat sa-
Olgok Egitim ve Arastirma Hasta-  yisi 3 bin 100 olurken, ayni nitelik-
nesi'nde 49 bin 511 ameliyat ger-  teki B gurubu ameliyat sayisi ise
ceklestirildi. Bir hastanede yapila- 11 bin 671 oldu.

bilecek en yuksek nitelikli ameli- 7’DE

4 T.C. SAGLIK BAKANLIG)
\s MITIT UNIVERSITESI EROL OLGOK ¢
EGiTIM VE ARASTIRMA HASTANESI

Bultende 2023 yilinda ¢iftgi kayit ~ landi.
sistemine kayith toplam 41

53 YILDIR GORDOKLERN
'S§iR DILI" ILE KAYIT
ATINAALYOR =7

DUZENLENE e 4
N/

M'DA GALA

(:IlIiIIM IIHETlBlSlNE
990 MILYONLUK DESTEK

Corum Tarim ve Orman il Miidiir-  bin 280 ireticiye, Bitkisel Uretim rutin ve tutku

lGgti 2023 yili faaliyetlerini agikla-  Desteklemeleri kapsaminda 425 dengesi X ~ . ' E

yan bir basin bilteni yayimladi. milyon lira 6deme yapildigi agik- 2’DE ‘:‘_

0TOBUS SEFERLERINDE Br TELEFON DOLANDIRICILIGINA

MEM'in 2023 vil
faaliyet raporu

Corum Il Milli Egitim Midiirliigi yaptigi ya-
zih agiklama ile geride biraktigimiz yildaki fa-
liyetlerini anlatan bir bilten yayimladi.

4'TE

'Eskitlen yantasa
giden paralar $imd
millete gidiyor'

Sungurlu Belediye Baskani Abdulkadir
Sahiner yardim galismalarinin devem ettigini
duyurdu.

Sungurlu Belediye Baskani Sahiner
ramazan ay! icin gida yardim kolisi calis-
malarinin devam ettigini duyururken, bazi
elegtlrllerde de bulundu. 2’DE

Miikemmeliyetcilige
Karsi Yasasin Kusurlu
Miikemmellik! |

4'TE

Evli ciftlerde

3'TE

IMAR, PARSELASYON

KARSI SEFERBERLIK
VE ALTYAPI MASADA

|LAN ETTILER 3TE




31 OCAK 2024 CARSAMBA

‘KARARI
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rutin ve tutku dengesi

Evli ciftlerde

Biisra SEZIKLI
ik Psiklng

psikologbusrasezikli@gmail.com

1N
tahsiline baslads

Ticaret Bakanhgi 6,4 milyar lira degerindeki
kamu alacagi igin tahsil islemlerine bagladi. Ko-
nuyla ilgili agiklama yapan bakanliktan bu mikta-
rin 789 milyon lirasinin ek vergi tahakkuku ve
5,7 milyar lirasinin ise idari para cezasi oldugu
belirtildi.

Ticaret Bakanhgi, Rehberlik ve Teftis Kurulu
Bagskanhgi'nin gegen yil yaptigi denetimlerle ilgi-
li bir yazili agiklama yapildi. Agiklamada, 6,4 mil-
yar lira degerindeki kamu alacagi igin tahsilat is-
lemlerine baglandigi bildirildi.

6,4 MiLYvARLIK KAMU

ALACAGININ TAHSILI BASLADI

I¢ ve dis ticarette haksiz rekabete konu ola-
bilecek fiilleri engellemek, ticaretin givenle ya-
pilmasini saglamak, Bakanlik ve Hazinenin hak-
larini koruyucu tedbirler almak amaciyla incele-
me ve sorusturmalarin titizlikle devam ettigi be-
litilen agiklamada gumrik, i¢ ve dis ticaret ko-
nularinda tespit edilen usulsiiz islemlere iligkin
2023 yihinda gergeklestirilen teftis, inceleme, de-
netim ve sorusturmalar kapsaminda 2 bin 194
rapor duzenlendigi belirtildi.

Bakanlik agiklamasinda su ifadeler yer aldi:

"Bu raporlar neticesinde 789 milyon lira ek
vergi tahakkuku ve 5,7 milyar lira idari para ce-
zasl olmak Uzere 6,4 milyar lirayl agkin kamu
alacaginin tahsil islemlerine baslandi. Bakanlik
olarak, piyasa igleyisini bozucu, adil rekabet
sartlarina uygun olmayan, kamu zararina yol
agan girisimlerin takibi azami hassasiyetle yapil-
makta olup, butiin sektdrlerde mevzuata aykiri
islemleri engellemek, devletimizin ekonomi poli-
tikalarini etkili bir sekilde uygulamak igin c¢alis-
malarimiz araliksiz devam etmektedir." (AA)

Evlilikteki rutin ve tutku den-
gesi, ciftlerin iligkilerini canli,
saglikh ve tatmin edici kilabilme-
nin kilit unsurlarindan biridir. Za-
manla, gunlik yasamin getirdigi
aliskanliklar ve sorumluluklar ne-
deniyle iliski monotonlasabilir.
Ancak, bu durumu fark etmek ve
birbirinize olan ilgiyi canl tutmak,
evlilikteki tutkuyu strdirmek igin
6nemlidir.

Oncelikle, birbirinize karsi du-
yarli olun ve duygusal baginizi

glclendirin. iletisim, acik ve an-
layish olmak, karsilikh saygl goés-
termek, catisma ydnetimi ve em-
pati, ciftler arasindaki bagi gicg-
lendiren temel unsurlardir. Birbi-
rinizi anlamak, hissetmek ve
desteklemek, iligkinizin temelini
olusturur.

Rutinlesen aktiviteleri degis-
tirmek de 6nemlidir. Birlikte yeni
deneyimlere acik olmak, ortak il-
gi alanlari bulmak ve birlikte za-
man gecirmek, iligkinizi canlandi-

rabilir. Birbirinize kiguk surprizler
yapmak, romantizmi canli tutabi-
lir. Unutulmamali ki kliguk jestler,
blyUk duygusal etkiler yaratabi-
lir.

Evlilikteki rutin ve tutku den-
gelemesi ayni zamanda bireysel
gelisimi de igerir. Her partner,
kendi hobilerine zaman ayirmali
ve kisisel hedeflere odaklanmali-
dir. Bu, birbirinden bagimsiz bi-
reyler olarak iligkiyi desteklerken,
ayni zamanda ciftin birbirine de-

ger katmasina olanak tanir.

Sonug olarak, evlilikte tutku
ve rutin dengelemesi, giftlerin bir-
birlerine olan sevgi, saygi ve ilgi-
lerini canli tutmalarina yardimci
olur. lletisimde agciklik, birbirine
duyarhlik, yeni deneyimlere agik-
lik ve bireysel gelisim, saglkli bir
evlilik i¢in temel taslardir.

Bu unsurlari bir arada tutmak,
ciftleri birbirine daha fazla bagli
kilabilir ve uzun vadeli bir mutlu-
luk saglayabilir.

Corum Belediyesi, 8 numarali hatta yeni du-
zenlemeye gitti, sefer sayilarini artirdi.

Corum Belediyesi Ulagim Hizmetleri Midir-
1Gga, 29 Ocak itibariyle 8A, 8C ve 8D numarali
otobus hatlarinin gtizergahlarinda bir takim du-

Dtohiis seferlerinde diizenieme

zenlemeler yapti.

Belediye Baskan Yardimcisi Lemzi Copli 3
otobus hattinda diizenleme yaptiklarini kaydet-
ti. Lemzi COplu yaptigr agiklamada,
"29 Ocak 2024 tarihi itibari ile 8A

yapilacak:
8A numarali hat otobls glzergahi- Corum
Sanayi Sitesi-lkbalkent

hattimiz ayrilmistir.

8A hattimiz direkt

Corum Sanayi Site- " 3 = = i
si'ne hizmet verecek. b -

8C hattimiz Sehirle- i

rarasi Otobuls Termi-
nali'nden hareket
ederek Buharaevler
ve Ulukavak istika-
metine hizmet vere-
cek. 8D hattimiz da
Sehirlerarasi Otobus
Terminali'nden hare-
ket ederek Gilabi-
bey ve Mimarsinan
istikametine, oradan
da Ata Caddesi, Kaf-
kasevler Camisi, Ka-
pakli ve Bagcilar'a
saatte 4 sefer olarak
hizmet vermeye bas-
ladi. Bu yeni diizen-
lemeyle Kapakli ve Bagcilar bol-
gelerine sefer sayilarini da artir-
dik." ifadelerini kullandi.

Yapilan yeni dizenlemeyle
bu hatlardaki seferler su sekilde

W -
“Lemzi Goplii*

8C numarali hat otobus guzergahi- Sehirle-

rarasi Otobus Terminali-Buhara-Ulukavak
8D numarali hat otobis guzergahi-$ehirle-
rarasi Otobus Terminali-Gulabibey-Mimarsinan
(Cagri Uzun)

TRhastane.com

Alaca'tla iic dokior hastalara
hizmet vermeye haslad

Corum'un Alaca ilgesine 3 uzman doktor ata-
masi yapildi. Alaca Devlet Hastanesi'ne atanan
doktorlar hasta kabulline basladi.

Uzun zamandir uzman doktor olmadigi igin
ilcedeki hastalarin blylk boélimi Corum'daki
hastanelere sevk ediliyordu. Alaca Devlet Has-
tanesi'ne yapilan 3 yeni uzman doktor atamasi
ile bu problem bir nebze asiimis oldu.

Alaca Devlet Hastanesi'nin sosyal medya
hesabindan yapilan yazili acgiklamada, "Hasta-
nemize i¢ hastaliklari uzmani, anesteziyoloji re-
animasyon uzmani ile dis hekimi atandi, doktor-
larimiz hastanemizde hasta kabul etmeye bas-
lamistir. Doktorlarimiza yeni gérevinde basarilar
dileriz" denildi. _

(IHA)

'Eskiden yandasa giden
naralar Simdi millete gidiyor

Sungurlu'da gi-
da kolisi dagitihyor.

Sungurlu Bele-
diye Baskani Ab-
dulkadir  Sahiner
yardim ¢alismalari-
nin devem ettigini
duyurdu.

Sungurlu Bele-
diye Baskani Sahi-
ner ramazan ayl
icin gida yardim
kolisi ¢alismalari-
nin devam ettigini
duyururken, bazi
elestirilerde de bu-
lundu.

Onceden mille- B
tin paralarinin yan- §
dasa gittigini savu- [\
nan Sahiner simdi =
ise milletin parasi- |
nin millete gittigini
soyledi.

Sosyal medya |
hesaplarindan
aclklama yapan
Sahiner agiklama-
sinda  "Nereden
nereye! Din milletin parasi yandasa gidiyordu,
bugln milletin parasi millete gidiyor. Ramazan

ayl gida kolisi kayitlarimiz yogun bir sekilde
devam ediyor" dedi.  (Abdulkadir Séylemez)

|
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BUNVAYA YON VERECER G0G

CORUM URETICiSiNE

993 MILYONLUK DESTEK

Corum Tarim ve Orman il Midarligi, 20230
yilinda Corum ciftcisine yaklasik 553 milyon lira-
lik destek 6demesi yapildigini duyurdu

Tarim ve Orman Muadurliga 2023 yih

|

faaliyetlerini agiklayan bir basin
bulteni yayimladi. Agiklamada P
Tarim ve Orman Mudurlagu )

2023 yil igerisinde icra 4
edilen faaliyetlerin doki- 4
ma cikarildi.

425 MILYON

LIRA ODEME

Mudurlikten yapi-
lan acgiklamada 2023
yilinda cift¢i kayit sis-
temine kayith toplam
41 bin 280 ureticiye, Bit-
kisel Uretim Destekleme-
leri kapsaminda 425 milyon
lira ddeme yapildidi aciklan-
di.

7 ISLETMEYE

1 _MiLYON_251

MILYON LIRA CEZA

5.328 gida isletmesine 7.699 denetim ger-
ceklestirildigi ifade edilen agiklamada ayrica "17
adet gida igletmesine 861 bin 280 lira, 9 yem is-
letmesine 389 bin 978 lira ceza kesilmistir" de-
nildi.

Gelecek yatirimlarin planlarinin da paylasil-
digi biltende "2023 yilinda DOKAP'a sunulan,
yuzde 70 DOKAP destekli, 12 milyon TL bdtceli
"Yemde Birlik Glicu Projesi" onaylanmis olup,
2024 yilinda tamamlanmasi planlanmaktadir"
ifadelerine yer verildi.

Tarim ve Orman Mudarlagu yaptigr acikla-
mada su bilgilere yer verdi:

"Bitkisel Uretim ve Bitki Sagligi Sube Mudur-
ligu olarak ilimizde ciftci kayit sistemine kayitli
toplam 41 bin 280 (reticiye, Bitkisel Uretim Des-
teklemeleri kapsaminda 425 milyon TL ddeme
yapimistir.

Tarim Arazilerinin Kullaniminin Etkinlestiril-
mesi (TAKE) Projesi Kapsaminda 2023 Uretim
yiliicin 1504 kisiye 330 Ton Arpa, 804 kisiye 180

Ton Tritikale ve 1159 kisiye 165 Ton No-

hut tohumu dagitimi yapilmigtir.
Kirsal Kalkinma ve Orgiit-
lenme Sube Muduarligu ola-
rak 2023 yilinda Programi

(KKYDP) kapsaminda
407 proje uygulanmis
ve toplamda 11 milyon

181 bin 608 TL hibe
., Odemesi gergeklesti-
' rilmigtir. Uzman Eller
| Projesi kapsaminda

2023 yihnda 9 proje
uygulanmistir. Bu 9
projeye toplam

2.250.000 ? hibe 6deme-
si yapilmigtir.

GIDA .
DENETIMLERI ...

Gida ve Yem Sube Mudurligui olarak toplam
5 bin 328 gida isletmesinde 7 bin 699 denetim
gerceklestiriimistir. Ayrica Sube Mudurligimuze
yapilan 244 sikayet neticelendirilmigtir. Yil iceri-
sinde 532 numune alinmis 20 adedi olumsuz
cikmistir. 17 adet Gida isletmesine 861 bin 280
TL 9 yem isletmesine 389 bin 978 TL ceza kesil-
mistir. 120 bin 783 ton gida Urinine ihracat izni
verilmistir.

Koordinasyon ve Tarimsal Veriler Sube M-
durligu olarak tarimsal yayim hizmetleri kapsa-
minda gesitli konularinda 65 toplantida bin 573
ciftciye egitim verilmigtir.

GIFTCIYE GUBRE YARDIMI

2023 yilinda ilimizde tabi afetlerden zarar go-
ren Ureticilere Cumhurbaskanhdindan gonderi-
len 990 bin TL 6denek ile 574 ciftgiye kimyevi
glbre yardimi yapilmistir.

Cayir Mera ve Yem Bitkileri Sube Muduarlugu
olarak 2023 yili itibariyle ilimiz meralarinin 71

bin 160 dekar tespit galismasi tamamlanmis bu-
lunmaktadir. 16 kdyde 27 bin 822 dekar alanda
Islah projesi uygulanmis ve U¢ kdyde bin 281
dekarlik alanda devam etmektedir.

Yem Bitkileri Desteklemeleri kapsaminda
2023 yilinda; 2 bin 761 ureticiye 48 bin 940 de-
kar alana 3 milyon 680 bin TL destekleme 6de-
mesi yapiimistir.

Hayvan Sagligi Yetistiriciligi ve Su Urinleri
Sube MUdirligu olarak llimizde Hayvan Hasta-
liklari ile Micadele kapsaminda Buytkbas, Ki-
clkbas ve kuduz hastaligina kargi toplam 3 mil-
yon 588 bin 246 adet asilama ve saglik tarama-
sI yapilmistir.

BUYUK VE KUGUKBAS

HAYVAN KAYITLARI

llimizde 63 bin 56 adet blylkbas
hayvan 70 bin 673 adet kiguk-
bas hayvan kupelenerek ka-

yit altina alinmigtir. Hay- - j,,; T :
van hastaliklar tazmina- - ~ea Sgh S
ti ve hayvancilik des- . it - Y &
teklemesi olarak

2023 yilinda 112 mil- NMW
yon 227 bin 552 TL
6deme yapilmistir.

Gidalarda Kalin-
ti lzleme Faaliyeti
kapsaminda 30 is-
letmeden 148 adet
sut, yumurta, bal ve et
drdnleri numunesinde
kalinti kontroli yapilmig-
tir. Suni Tohumlama Faali-
yetleri kapsaminda llimizde go-
rev yapan Serbest Veteriner Hekim-
ler tarafindan 35 bin 932 adet Biyikbas hayva-
na suni tohumlama iglemi yapilmistir.

Su drilnleri yetistiriciligi ve kontroll gerceve-
sinde Balik perakende satis yerleri, baraj akar-
su, golet gibi alici ortam ve avlak sahalari olmak
Uzere Avcilik ve yetistiricilik kapsaminda toplam
649 denetim faaliyetleri yapiimigtir.

Tarimsal Altyapi ve Arazi Degerlendirme Su-
be MUdurligl olarak 2023 yilinda 5403 Sayili
Toprak Koruma ve Arazi Kullanimi Kanununun
13. ve 14. Maddeleri kapsaminda 112 dekar ala-
nin tarim disi kullanimina izin veriimemigtir. 89
izinsiz tarim digi kullanimlar icin, 3 milyon 203
bin TL idari para cezasi uygulanmigtir.

Ulke genelinde 8 Aralik 2021 tarih ve 31478
sayilll Resmi Gazete'de 61 blyik ova koruma
alani ilan edilmis, 28 buylk ova koruma alanin-
da ise revizyon gergeklesmigstir. Bu karar ile ili-
mizde, Corum 11 bin 181 hektar, Tozluburun 2
bin 267 ha, Kizilirmak 15 bin 363 hektar, Cayya-
ka 4 bin 253 hektar ve Sungurlu 12 bin 109 hek-
tar blyuk ovalari ilan edilmig; Alaca 30 bin 488
hektar, Kargi 2 bin 766 hektar ve Osmancik 4
bin 344 hektar blylk ovalari revize edilmigtir.

2023 yil igerisinde 26 adet yerUstu ve
24 yeralti su kaynagindan numune-
ler alinarak; nitrat, toplam azot,
toplam fosfor ve orto fosfat ol-
mak toplam Uzere 441 adet
analiz yapilmistir.

DEVAM EDEN
PROJELER

Dogu  Karadeniz
Projesi (DOKAP) kap-
saminda 2022 yilinda
baglanmis 5 projemiz
2023 yil igerisinde ta-
mamlanmis olup, 2023
yihinda 500 bin TL butceli
Meyve Sebze Boylama Uni-
tesi Projesi onaylanmis, proje

2024 yilinda hayata gegecektir.
Yine 2023 yilinda DOKAP'a sunu-
lan, %70 DOKAP destekli, 12 milyon TL butceli
"Yemde Birlik Guci Projesi" onaylanmis olup,

2024 yilinda tamamlanmasi planlanmaktadir.
2023 yilinda Turkiye Dayanikli Peyzaj Enteg-
rasyonu Projesi (TULIP) Projesi kapsaminda da

2 milyon TL'lik yatinm gerceklestiriimistir.

(Abdulkadir Séylemez)

',4.

Telefon dolandinciigina
karsi seferherlik ilan eltller

Sungurlu ilge Emniyet Madarligiine
bagl polis ekipleri, son dénemlerde artis
gosteren telefon dolandiriciigina karsi |
ilce genelinde seferberlik ilan etti.

Ekipler glin igerisinde otobiis durak- &
lari, banka Onleri, kuyumculari surekli
dolasarak vatandaslarin sipheli bir du-
rumda olup olmadidini gézlemlerken yi- §
ne polis ekipleri ayni bolgede vatandas- §
lari bilgilendirmek amaciyla el ilani dagi-
tarak vatandaslari uyariyorlar. Polis
ekipleri tarafindan uygun goérilen nokta-
lara uyari posterleri asti. (IHA)

secimde gorev alacak
kisilere verilecek ucreller acikiandi

31 Mart 2024 yerel segimlerine aylar kala
siyasi partilerin belediye baskan adaylari belir-
lenmeye ve sec¢im calismalari hiz kazanmaya
basladi. Yiksek Secim Kurulu, se¢cimde goérev
alacak sandik kurulu bagkani, memur Uyeler
ve bina sorumlularinin alacaklari tcretleri agik-
lad1.

31 Mart 2024 yerel segimlerine aylar kala
siyasi partilerin belediye baskan adaylari netlik
kazanmaya bagladi. Se¢im c¢alismalari datim
hiziyla devam ediyor. Segim giivenliginden so-
rumlu olan Yiksek Secim Kurulu herhangi bir
sorun yasanmamasi i¢in hazirliklar strdiri-

SlyaS| partilerin sandik temsilcilerinin yani
sira YSK tarafindan belirlenen memurlar san-
dik guvenligi igin gorev basinda olacak. San-
dik kurulu bagkani, memur Gyeler ve bina so-
rumlulari olarak 3 farkl gorevli bulunacak.

Milyonlarca segmenin oy kullanacagi 31
Mayis Pazar glinii gorev alacak kisilere verile-
cek ucret belli oldu.

Sandik kurulu baskani: 2 bin 947 TL

Memur Gye: 2088 TL

Bina sorumlusu: 2936 TL olarak belirlendi.

(Haber Merkezi)

™

Yolsulluk s 49 bin |||'av| asfl

TURK-iS'in ocak ayi igin agikladigi verilere
gore 4 kisilik bir ailenin aghk siniri 15 bin 48 li-
ra, yoksulluk siniri ise 49 bin 19 lira olarak he-
saplandi. Arastirmada gida fiyatlarindaki artigin
surdugune dikkat gekilirken en ¢ok artisin balik
fiyatlarinda oldugu goéruldu.

TURK-iS'in, calisanlarin gecim kosul-
larini ortaya koymak ve temel ihti-
ya¢ maddelerindeki fiyat degi- =

sikliginin aile bitgesine yan- @ -
simalarini belirlemek igin R——
her ay yaptigi "Aclk ve e

Yoksulluk Sinirt Arastir- -
masi"nin Ocak 2024
sonugclarina goére 4 ki-

silik ailenin saglikli, ‘sﬂr -
dengeli ve vyeterli T
beslenebilmesi icin ',w"
yapmas! gereken

gida harcamasi tu-
tar "acghk sinin" 15
bin 48 lira oldu.

Gida, giyim, ko-
nut, ulasim, egitim,
saglik ve benzeri ihti-
yaclar i¢in yapilmasi
zorunlu diger harcama-
larin toplam tutarina denk
gelen "yoksulluk sinir" ise
49 bin 19 lira olarak hesaplan-
d.

BEKAR CALISANIN YASAM

MALIYETI 19 BIN 630 TL

Aragtirmada, bekar bir calisanin "yasama
maliyeti" aylik 19 bin 630 lira olarak belirlenir-
ken, Ankara'da yasayan 4 kisilik ailenin gida
icin yapmasi gereken asgari harcama tutari bir
Onceki aya gore ylzde 4,27 artis gosterdi. Son

12 ay itibariyla degisim orani yiuzde 69,76 he-
saplandi.

EN YUK$EK ARTIS
BALIK FIYATLARINDA
Arastirmaya gore, et fiyatlarindaki artis bu
ayda da slirerken en yiksek artis balik fi-
yatlarinda goérildi. Ortalama balik

I 1 fiyatlarinda 32 liralik artis ya-
- ﬂ‘ 3 sandi. Hamsinin kilogram fi-
: yati 120 liraya kadar yuk-

*"'TH» seldi.
it Yumurta adet fiya-

tinda ufak bir artis ol-
du. Fiyati gecen aya
gére 5 lira artan ta-
vuk, kilogram fiyati

ortalama 77 liradan

raflarda yer ald1.
Ocak ayinda ek-
mek fiyati artti ve

Ankara'da 200

gramlik ekmegin fi-
yati 8 liraya yUkseldi.

Kuru baklagiller gru-

bunda en yiksek artis

yesil mercimekte goéril-

did. Yesil mercimegin ki-

logram fiyati 86 liraya ciktl.

Ortalama sebze kilogram fiya-

t1 34,34 lira, ortalama meyve ki-

logram fiyati ise 34,25 lira olarak he-
saplandi.

Zeytinyag litre fiyatinda ortalama 30 liralik
artis oldu. Zeytinyaginin litresi ortalama 330 li-
radan satilmaya baglandi. Ayni sekilde, zeytin
fiyatlarinda gorilen 17 liralik artis ile siyah zey-
tin ortalama 225 lira, yesil zeytin ortalama 190
liradan market raflarinda yer aldi. (AA)
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MTV'de ilk taksit
IGin son gunier

2024 yih Motorlu Tasitlar Vergisi (MTV) 6de-
meleri icin son tarih 31 Ocak. MTV'de ilk taksit
O0demelerinin bu tarihe kadar gergeklestirimesi
gerekiyor. Ikinci taksit 6demeleri ise temmuz
ayinda yaplilacak.

2024 yilhna ait Motorlu Tagitlar Vergisinin bi-
rinci taksit 6deme dénemi 1 Ocak'ta basladi.

Milyonlarca arag sahibini ilgilendiren 6deme
sUreci ocak ayl sonunda tamamlanacak.

Motorlu tasitlar vergisi yilda iki kez 6deniyor.
Ocak ve temmuz aylari olmak Ulzere 2 esit tak-
site boltnuyor.

INTERNETTEN

YAPILABILIYOR

MTV, vergi daireleri, PTT ve banka subele-
rinden gercgeklestirilebilecek. Ayrica, dijital vergi
dairesi, bankalarin internet siteleri ya da mobil
uygulamalardan da 6deme yapilabilecek.

Odemesini 31 Ocak'a kadar yapmayanlar
icin gecikme faizi uygulanacak.

(Haber Merkezi)

‘KARARI
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Karsi Yasasin Kusurlu

Miilkemmeliyetcilige

Milkemmellik!

darmanci@hotmail.com / 5309241759

Emre DARMANCI

(retmen / Yazar

Gunimuz toplumu, bireylere sirekli olarak
mukemmeliyetgilik idealiyle donatiimig bir ya-
sam tarzi sunuyor. Ancak gergek yasam, bu
durumun aksine sonuglar veriyor ve mikem-
meliyetcilik ideali sureg icinde genellikle sade-
ce bir hayal olarak kaliyor ve insanlari gergek
disi beklentilere sirtkliyor. "Kusursuz olmali-
sin" baskisli, insanlarin kendilerini surekli bir
mucadele icinde bulmalarina yol agiyor.

Son zamanlarda mukemmeliyetgilik,
toplumumuzun yaygin bir degeri haline geli-
yor. Insanlar her zaman en iyisini yapmaya,
hata yapmamaya ve her zaman muikemmel
gérinmeye galigiyor. Bu tutum; stres, kaygi ve
depresyon gibi sorunlara yol agabiliyor.

Muikemmeliyetgilik, bizi kendimizi ve bas-
kalarini surekli elestirmeye ydnlendiriyor. Ha-
talarimizi bir basarisizlik olarak gorurken ken-
dimizi de daima yetersiz hissettiriyor. Bu ise,
O6zglvenimizin azalmasina ve iligkilerimizde

sorunlara sebep oluyor.

Kusurlu mikemmellik kavrami ise, mikem-
meliyetcilik anlayisina bir alternatif sunar. Bu
kavrama gore, kusurlar bir seyin degerini
azaltmaz, aksine ona derinlik ve anlam katar.
Kusurlu mikemmellik formill, hayatin kaotik
dogasini kabullenmek ve bu kusurlarin insani
zenginlegtiren birer deneyim olarak gérinmesi
anlamina gelir.

Bu kavram ilk olarak Kintsugi adi ile
Japonya'da gelistirilmis bir sanattir. Bu sanat-
ta, kirik ganak ¢omlek, altin veya gimus tozu
ile yapistirihr. Bu iglem, c¢atlaklari vurgular ve
parcaya benzersiz bir gizellik katar. Yani Kint-
sugi, kusurlarin bir seyin degerini azaltmadigi-
ni, aksine ona derinlik ve anlam kattigini tem-
sil eder.

Kusurlu mikemmellik, bize kendimizi oldu-
gumuz gibi sevmemiz ve yeterli hissetmemiz
gerektigini anlatir. Kusurlarimiz bizi biz yapan,

bizi guglendiren ve zenginlestiren 6zellikleri-
mizdir. Mikemmel olmaya c¢alismak yerine,
kusurlarimizla barigik ve mutlu olmayi hedef-
lemeliyiz.

Mukemmeliyetgilik, genellikle bir he-
defin ardindan kosan, ancak asla o hedefe
ulasamayan bir maraton gibi hissettirebilir. Bu
durumda ortaya ¢ikan surekli bir tatminsizlik
duygusu, insanlarin yagam temposunu hacim-
siz bir sekilde artirabilir ve yetersizlik duygusu-
na kapi aralayabilir. Oysa kusurlu mikemmel-
lik, sonuclara ulasmaya calisirken yasanan
her tirli deneyimi ve hatalari kabullenmekle
baslar ve bu siiregten keyif almaya odaklanir.

Belki de gercek mikemmellik igin kendi ku-
surlarimizi kabul etme ve bu kusurlar bir
avantaj olarak kullanma bilinci ile hareket et-
mek en saglikhsidir. Boylece kusurlarimizia
barigarak ve hayatin karmasik yapisini kabul
ederek yasam tecribesine azimle sarilabiliriz.

Corum il Milli Egitim Madarltga, 2023 yili fa-
aliyet raporunu agikladi.

Corum il Milli Egitim Mudarligu
yaptigi yazili agiklama ile geride
biraktigimiz yildaki faliyetlerini
anlatan bir bilten yayimladi.

Mduddurlakten yapilan
aciklamada AR-GE fa-
aliyetlerinden, Eras-
mus projelerine; egi-
tim modellerinden ye-
rel projelere; Cumhu-
riyetimizin 100'Gncd
yili kutlamalarindan
kalkinma ajansi pro-
jelerine kadar birgok
konuda bilgilendirme
yapildi.

CORUM, YAGLI

GURESLERDE

SAMPIYON CIKARDI

Gorum I Milli Egitim MuU-
darliginden yapilan agiklama-
da su bilgilere yer verildi:

Corum il Milli Egitim Spor Kuliibii spor-
cumuz ve ayni zamanda Necip Fazil Kisakurek
Ortaokulu 6.sinif 6grencimiz Enes Yasin Kalen-
der 662.Tarihi Edirne Kirkpinar Yagli Gureslerin-
de Minik Bir Boyda 7 tur gegerek sampiyon oldu.

Corum il Milli Egitim Spor Kuliibimiiz 12-15
Haziran 2023 tarihleri arasinda Sivas'ta gergek-
lestirilen Okul Sporlari Gengler Serbest Gires
Tarkiye Sampiyonasi'nda, takim halinde Tirkiye
Sampiyonu olurken Yildiz Erkekler Serbest Gu-
res Turkiye Sampiyonasi'nda Turkiye 4'Uncusu
oldu.

Corum I Milli Egitim Spor Kultiblimiiz 05-08
Haziran 2023 tarihlerinde Nigde'de gergeklestiri-
len U15 Yas Serbest Glres Turkiye Sampiyona-
si'nda, 1237 sporcu ve 324 kullip arasindan ta-
kim halinde Turkiye 4'Uncusu oldu.

ARGE FAALIYETLERI

ERASMUS+ 2022 Akreditasyon Hareketlilik-
leri kapsaminda 109.000 Avro biitce ile; Avustur-
ya, Macaristan ve Cekya'da 30 6gretmen ve 42
o6grenci isbasi gézlem ve 14 kurs faaliyetlerine
katilmigtir.

ERASMUS+ 2022 Mesleki Egitim Akreditas-
yon Hareketlilikleri kapsaminda 66 6grencimiz
Avusturya, Macaristan ve Cekya'da 12 isbasi
gézlem gergeklestirmistir. Corum il Milli Egitim
MudurlGga, Turkiye'de Avrupa Dayanisma Prog-
rami ESC50 Kalite Sertifikasina sahip tek il milli
egitim midarligi oldu. Bu kapsamda Corum il
Milli Egitim Mudurliga ile Fattoria Pugliese Dif-
fusa APS arasinda yapilan ortaklikla ilimizden
18-30 yas arasi gondlliler Italya'nin Taurisano
sehrinde 2 aydan 6 aya kadar olan génullalik
calismalarina dahil edilecekler. eTwinning proje-
leri kapsaminda 2022 yilinda 371 adet olan Ulu-
sal Kalite Etiketi sayisi 2023 yilinda 425'e ulas-
migtir.

TUBITAK 2204-B Ortaokul Ogrencileri Arag-
tirma Projeleri Yarismasi'nda Corum Bilim ve
Sanat Merkezi 6grencilerimiz Yusuf Mert DAL-
GIC ve Mustafa ARSLAN danisman 6gretmeni-
miz Mehmet FIDAN rehberliginde hazirladiklari
biyoloji alaninda "MEYVE SINEKLERI ILE BI-

2023 yi

arasindan Turkiye birincilik 6dilini kazanmistir.
2022-2023 egitim 6gretim yili GCorum ilinde
TUBITAK Lise ve Ortaokul Ogrencileri
Arastirma Projeleri basvuru sayi-
lar1 135 olarak gergeklesti. 10.
Dénem 4006 TUBITAK Bi-
lim Fuarlar Destekleme
Programi kapsaminda
17 okulumuz destek al-
maya hak kazand.
Milli  Egitim Ba-
kanligi ile imzalanan
protokol kapsamin-
da Ortadgretim Ge-
nel Maduarluga tara-
findan yuritilen Ha-
rezmi Egitim Mode-
li'nin uygulanmasi i¢in
yapilan planlamalar ve
degerlendirmeler sonu-
cunda, Corum pilot il ola-
rak secilmistir. 2022-2023
Egitim-Ogretim yilinda Co-
rum'da Harezmi Uygulama Oku-
lu segilen Iskilip Sakarya ilkokulu ile
baglayan sire¢ 2023-2024 Egitim-Ogretim
yilinda 10 okulumuzdan toplam 34 6gretmen, 2
koordinatérden olusan 36 Kisilik bir ekiple de-
vam etmektedir.

v

HAREZMi EGITiM MODELI NEDIR?

2017-2018 Egitim 6gretim yili " Gelecegin
Egitimine Katki Odlleri" yarismasinda Tirkiye
1.si secilen Harezmi Egitim Modeli, disiplinler
arasli yaklasimi yeniden yorumlayarak farkli di-
siplinlerin es degerde yer aldidi, is birlidini be-
nimseyen, fen ve bilgisayar bilimi 6gretimini,
sosyal bilim dallari ile bittnlestiren, bilgi islem-
sel disiinme becerilerinin hayata adapte edildi-
gi, programlama ve 6gretim araclarinin etkin kul-
lanildigi, robotik ve oyun tasarimi ile eglenerek
ureten, kendini surekli guncelleyen disiplinler
arasi bir egitim modelidir.

TEKNOFEST 2023 Liseler Arasi EC Elektrik-
li Ara¢ Yarismasi'nda TOBB-OSB Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi COROBOT takimi 51 fi-
nalist takim arasinda sekincilik derecesi elde et-
mis ayrica Gorsel Tasarim Oduli kazanmistir.

Teknofest 2023 Sanayide Digital Teknolojiler
Yarismasi Temel Kategoride Corum 15 Temmuz
Sehitleri Fen Lisesi "Leblebiler" robotik takimi
Juri Ozel Oduli kazanmistir.

Teknofest 2023 Insansiz Hava Araglari Yaris-
masi Lise kategorisinde Corum 15 Temmuz Se-
hitleri Fen Lisesi "CFL Havacilik" takimi Turkiye
Finallerine kalan 2500 takim arasindan on altin-
ci olmustur.

Gorum Sehit Abdullah Tayyip Olgok Anadolu
Lisesi Spekturm Roket Takimi Teknofest 2023
Roket yarismasinda finallere derece ile kalarak
buyuk basar elde etti. Aksaray'da yapilan final
atislarinda 6022 feet ylksege ¢ikip basarili bir
ayrilma ve kurtarma gergeklestirmistir. Okulu-
muz "En lyi Takim Mansiyon Odiili" almaya hak
kazanmistir.

TEKNOFEST bagvurulari 2023-2024 egitim-
ogretim yilinda basvuru sayimiz ise 822'ye yuk-
selmigtir.

YEREL PROJELER
HAKKINDA BiLGi VERILDI

Yesil Can 10 Bin Yesil Canan Projesi, Paylas-
mak Kanimizda Var Projesi, Surdurtlebilir Mut-
luluk igin Cocuk Otoblisii, Ogrenciler
Futbolla Bulusuyor Projesi, Yaz P
Dostum Ciz Dostum Projesi,
Su Faturalarimiz Yarigiyor
Projesi, 112 Acil Cagri
Merkezinin Tanitiimasi,
Atma Donastir Patilere
Bolustar Projesi, Minik
Kalpler  Bulusuyor,
Akil ve Zeka Oyunla-
ri. Turnuvasi, Mate-
matik Atélyesi, ingi-
lizce Mlnazara Et-
kinligi (English De-
bate), Tiketici Hak-
lari Gugleniyor Proje-
si, Basarmaya Hazi-

rim Projesi, Gengler ‘

Sehit Emanetleriyle Bu-

lusuyor Projesi, $ehit —_—
Ogretmen Senay Ayblike ===

Yalgin Anisina Karma Resim
Sergisi, Akil ve Zeka Oyunlar
Liseler Arasi Satran¢ Turnuvasi,
Tertemiz Yarinlar Okullarda Baglar Pro-
jesi, O Koy Bizim Kéyumuzdir Projesi

VALILIK BUNYESINDE YAPILAN

100'UNCU YIL KUTLAMALARI

Corum Valiligi Blnyesinde Cumhuriyetin
100. Yil Kutlama Etkinlikleri; Cumhuriyetin 100.
Yilinda Matematik Oykiimii Yaziyorum, Cumhu-
riyetin YUzincl Yilinda12.Dahi Beyinler Akil Ve
Zeka Oyunlari, Cumhuriyetin 100.Yilinda Saba-
hattin Ali'yi Anma, Cumhuriyetin 100.Yilinda
Cumbhuriyet Tarihinin ik Finansal Okuryazarlik
Dersinin Mufredat ve Kitabinin Hazirlanmasi,
Cumbhuriyetimizin 100.Y1linda 2023 Turk Bayra-
g1 Web2 Sergisi, Gengler Sehit Emanetleriyle
Buluguyor, Cumhuriyetimizin 100.Yilinda Kan
Bagisi, Cumhuriyetin Yiiziinci Yilinda 2023 Og-
renci ile Sehitlerimize Sayg! Yuriyisl, Yizincu
Yilda Ecdada Mektup Var Programi, Cumhuriye-
tin 100.Yiinda 'Gengler Asirlik Cinarlarimizia
Buluguyor' Programi, Sehit Erol Olgok Anadolu
Imam Hatip Lisesi Tasavvuf Musikisi Konseri,
Cumbhuriyetin Ylzincu Yilinda Dinden Buglne
Corum'da Milli Bayramlar Sergisi, 100.Y1l Fener
Alay1, 100. Yil Film Guinleri, 100.Y1l Geleneksel
CGocuk Oyunlari, Cumhuriyetin 100.Y1linda Cev-
reme Duyarliyim, Degerlerime Sahip Cikiyorum,
100.Y1l Izcilik ve Doga Kampi, 100.Yil Korosu
Konseri, Resim Ogretmenleri 100. Yil Karma
Resim Sergisi, 100.Y1l Spor Oyunlari, 1 Telden 1
Ses 100.Yilda Milli Sazimiz Baglama Gunleri,
Corum il Milli Egitim Miidarlagi 100. Yil Hatira
Ormani, 100.Y1l Akl Ve Zeka Oyunlari, 2023
Ogrenci Satrang Oynuyor, 100. Yl Hitit Robot
Yarigsmasi

CUMHURiYETiMi;iN 100. YILINDA ]

HER SINIF 100 AGAG DIKIYOR PROJESI

Corum Bilim ve Sanat Merkezi danisman 63-
retmen ve o&grencilerimiz, 6.Uluslararasi Turk
Dinyasi Bilim ve Kiltur Senliginde Dinya dor-
dlncusu, Buca IMSEF Enerji ve MUhendislik Ya-
rismasinda Dinya birincisi oldular.

KALKINMA AJANSI PROJELERI
I Milli Egitim Mudarlagu tarafindan hazirla-

| faaliyet raporu

nan "Tasarim Beceri Atdlyeleriyle Gelecekte
Mesleki Egitime Projesi"nde merkez ve 13 ilge-
mizdeki okullarimiza tasarim ve beceri
atdélyesi kuruldu. Dogu Karadeniz
Kalkinma Ajansi (DOKAP) ta-
rafindan 374.000 TL butce
ile 3 okulumuza tasarim
ve beceri atdlyesi kuru-
lurken, Bakanligimiz
tarafindan 13 okulu-
muza, hayirseverleri-
miz tarafindan ise
tim ilgelerimize ta-
sarim ve beceri atol-
yeleri kurulmustur.
Projenin butgesi top-
lamda 1.600.000 TL'
ye ulagsmistir.
Turkiye'de ilk ve

-

‘ 7 tek olarak agilan "Psi-

kolojik ilk Yardim ve
Travma Onleme Birimin-
de", Corum ilinde 310 reh-
ber 6gretmene ve 81 okul
idaresine, Kocaeli'nde 830 reh-
ber 6gretmene, Aile Sosyal Politi-
kalar Bakanhginda 270 sosyal hizmet
uzmanina, Adalet Bakanligi Afet Koordinasyo-
nunda 4.500 gorevliye Psikolojik ilk yardim ve
travma onleme farkindalik egitimi verilmistir.
Doga ve doga sorunlarina karsi farkindalik
ve duyarlilik olusturmak, dogaya karsi olumlu
davranis ve degerler gelistiriimesini saglamak,
dogayla ilgili sorunlari tanimlama, arastirma ve
¢dzme ile ilgili beceriler edinilmesini saglamak,
doganin korunmasina aktif katihm saglamak
amaciyla DOKAP projesi kapsaminda
2.000.000 TL butge ile "Corum Orman Okulu
Projesi" hayata gecirildi. Orman Okulunda sifir
atik, gcevre bilgisi, oryantiring, ekolojik okurya-
zarhk, kuresel iklim degisikligi, okguluk, tarim
egitimi, hayvan bakim ve besleme, koleksiyon-
culuk, sportif tirmanis gibi modduller Gzerinden
temel derslerin egitimi verilecek.

CORUM ORMAN OKULU

Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi tarafindan yu-
ruttlen ve Orta Karadeniz Ajansi'nin (OKA) uy-
guladigdi 2022 Y1l Sosyal Gelismeyi Destekleme
Programi (SOGEP) kapsaminda desteklenme-
ye hak kazanan "Corum Mesleki Inovasyon
Merkezi" (COMIM) ve "Ogiitme Teknolojileri Egi-
tim Merkezi" projelerimiz ile ilimizde orta 6gretim
diizeyinde mesleki egitim alan égrencilerin nite-
liklerinin arttinimasina katki sunulacaktir. Proje
kapsaminda iki farkli alanda mesleki egitimi ge-
listirme ve yayginlastirma hedeflenmektedir. Co-
rum Sehit Ogretmen Fatih Tekin Mesleki Egitim
Merkezi binasinda kurulmasi planlanan; Trki-
ye'de ilk olan "Corum Mesleki Inovasyon Merke-
zi" (COMIM) (2.000.000 TL) ve Alapala Makine
A.S igbirligi ile kuracagimiz "Ogitme Teknolojile-
ri Egitim Merkezi" (2.395,467 TL) toplam
4.395,467 TL butceye sahiptir.

CORUM iINOVASYON MERKEZI

Oglitme Teknolojileri Egitim Merkezi 32 kisi-
den olusan ilk kursiyerlerini, Uluslararasi Ope-
rasyonel Degirmenciler Birligi (International As-
sociation of Operative Millers/IAOM) ve Ulusoy
Un is birligiyle olusturulan 'Degirmencilik Kursla-

YOMIMETIK MUCADELE" projesi, 14.883 proje

Yerel Projeler; Corum Mergen Projesi, 10 Bin

ri' kapsaminda aglrladl (Abdulkadir Séylemez)

ROBOT

CORUM TUBBN%SLEKI VE TEKNIK RNI\BOLU LIS[SI
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93 yildir gorduklerini
‘Siir dill’ 1le I(avll altina aliyor

Corum'un Osmancik ilgesin-
de yagayan 73 yasindaki emekli
ogretmen Muzaffer Sanver, ha-
yata dair gézlemlerini 53 yildir si-
irlerle anlatmaya calisiyor.

1971'de Erzincan'in Cayirli
ilcesine bagli Yaylalar
kdylinde ogret-
menlik  yap-
maya bas-

layan Sanver, burada ta-
L | K

nistigi insanlarin hayat

HABERI

[ZLEMEK
iCIN KODU
OKUTUN

micadelelerinden
esinlenerek ilk kez 4
siir yazmaya bas-
ladl.

Daha sonra
Turkiye'nin farkl
bélgelerinde
2000'e kadar
6gretmenlik
meslegini sur-
diren Sanver,
mesleginden
emekli olsa da
siir yazmay! bi-
rakmadi.

Bu

surede
yazdigr  giirleri
"Berglzar", "Bir
Tel ki Tekerlek",
"Bir Aksam Ustii" ve
"Kardan Adam Usi-
yor" isimli dort kitapta
toplayan Sanver'in, "Nay-
lon Ayakkabilar" isimli bir
de hikaye kitabi yayimlandi.

Sanver, AA muhabirine, siirin
kendisi icin "kendini ifade etme bigimi"
oldugunu soyledi.

Hayatin gergeklerini siirlerine yansittigini be-
liten Sanver, "Siir benim igin hayatin igindeki
guzellikleri, acilari, sevingleri, Gzintuleri dile ge-
tirmenin en guizel yolu. Siir benim igin bir tutku."
dedi.

Ik yazdidi siirlerde kdy hayatini, daha sonra
gittigi yerleri, tanistig1 insanlari giir diliyle kayit

%_. I

altina ald|g|n| dile getiren Sanver, "Siirlerimde
genelde insan hayatini, tabiati ve ¢evremizi ta-
nitmaya calisiyorum. Kaldigim koéylerle ilgili siir-
ler var. Osmancik ile ilgili de siirlerim var." diye
konustu.

Sanver, siirlerinin gegmisteki gunlik yasa-
min gelecek nesillere aktariimasi agi-
sindan 6nemine dikkati ¢cekerek,
"Siirlerimi genelde gegmisten

geleceg@e bir kopri gibi go-
riyorum. O koépriyd ge-
cenlerden daha dnceki-

leri gérmelerini istiyo-
rum, o yuzden yazi-
yorum. Simdiki ne-
sil, daha &nceki
neslin ne yasadi-
gini belki bileme-
yebilir. Belki duy-
muslardir ama
onem verme-
mislerdir. Ben
birazcik daha
dnemsesinler
diye onu siir
seklinde yaziyo-
rum ki akilda kal-
sin ve gecmisini
- unutmasin gengle-
rimiz." seklinde ko-
nustu.

Kendi 6grencilik
yillarinda 6gretmeninin
okudugu bir giiri unuta-
madigini anlatan Sanver,

"Size o siiri soyleyebilirim.
'Cebeci koprusu yuksek, altin-
dan tren geciyor. Ya benim aklim-

dan gegenler, kimse bilmiyor." Ama be-
nim aklimdan gecgenleri de herkes bilsin istiyo-
rum. Ben o ylzden siire birazcik daha ilgi duy-
dum, biraz daha merak sardim. O ylzden hep
siirle anlatmaya calistim, siirle anlatiyorum." ifa-
delerini kullandi.

Sanver, yeni siir kitaplari ¢gikarmak istedigini
sOzlerine ekledi.

(IHA)

Imar, parselasyon
ve altvam masada

Corum Orga-

BRI U< T

nize Sanayi BoI-
gesi Ocak ayi1 Yo-
netim Kurulu ve
Mitesebbis He-
yeti  Toplantisi
gerceklestirildi.
Corum OSB
Middarlaginde
Corum Valisi
Dog. Dr. Zulkif
Dagh baskanl-
ginda yapilan
toplantiya, ydne-
tim kurulu ve mu-
tesebbis heyeti
dyeleri  katildi.
Toplantida Co-
rum  OSB'deki
imar, parselasyon
ve altyapi calis-
malari ile ilgili ko-
nular gérusulda.
(Zehra
Sayil) |

Vali Zulkll Dagll
muhtarlan dinliyor

Corum  Valisi
Dog¢. Dr. Zulkif
Dagli, kdy muhtar-
lariyla bir araya
geldi, sorun ve ta-
lepleri dinledi.

Vali Dog¢. Dr.
Zulkif Dagh, gorus-
me talebinde bulu-
nan kdy muhtarla-
riyla Valilik Toplan-
ti Salonunda bsr
araya geldi.

Toplantida Vali
Dagli, muhtarlarin
koyleri ile ilgili istek
ve taleplerini dinle-
di. Vali Dagli, muh-
tarlarin taleplerinin
ilgili kurumlar tara-
findan takip edile-
cegini ifade etti.

(Zehra Sayil)
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AK Parti'nin Gorum'daki ydneticileri, Anka-
ra'da dizenlenen AK Parti Se¢gim Beyanname
Tanitim Toplantisi'na katildi.

AK Parti'nin Se¢im Beyanname Tanitim Top-
lantisi, AK Parti Kongre Merkezi'nde ger-
ceklestirildi. Cumhurbaskani ve AK
Parti Genel Baskani Recep
Tayyip Erdogan'in sekiz
maddelik se¢im beyanna-
mesini acikladigi top-
lantiya Corum'dan AK 4
Parti Corum Milletve- £
kili Av. Yusuf Ahlatci,
Belediye Baskani
Dr. Halil Ibrahim
Asgin, Il Bagkani
Av. Murat Glnay, Il
Genel Meclis Bas-
kani Mehmet Bek-
tas, Kadin Kollari
Baskani Meryem
Demir, Genglik Kol- 5
lari Bagskani Muham-
med Fatih Temur katil-
di.

ASGIN: MiLLET_iM_iZ_iN

VE MEMLEKETIMIZIN

EMRINDEYIZ

Ote yandan Corum Belediye Baskani ve
AK Parti'nin 31 Mart yerel secimleri igin Beledi-
ye Bagkan Adayi olan Dr. Halil ibrahim Asgin,

Cumhurbaskani Erdogan ile gektirdigi bir fotog-
rafi sosyal medyadan paylasti, Gzerine su notu
dusta:
"Eser ve hizmetlerle dolu gercek belediyeci-
lik icin liderimizin yaninda, milletimizin
ve memleketimizin emrindeyiz."
il Bagkani Av. Murat Giinay
ise "Kalbimiz Turkiye'mizi
gercek belediyecilik ile
taclandiran Cumbhur-
baskanimiz ve Genel
\ Bagkanimiz Recep
. Tayyip Erdogan'in
‘ gergeklestirmis ol-
dugu Secim Be-
yannamesi Tani-
tim Toplantisi ve
AK Parti Kongre
Merkezi acilisimiz
icin Ankara'dayiz.
Tarkiye Yuzyih ice-
risinde de 'Gergek
Belediyecilik' anlayi-
sini devam ettirecegiz"
seklinde konustu.

"AFET DAYANIKLI
SEHIRLER"
Toplantida segim beyannamesini
aciklayan Cumhurbagkani Erdogan, beyan-
namede 6zellikle "afet direncli kentler" vurgusu

yaptl.

DUMYAYA ¥OM VERECEK OUG

Cumhurbaskani Erdogan so6zlerini soyle
surdurdi: Yepyeni bir vizyonla milletimizin hu-
zurundayiz. Belediyecilik tecribemize dayali
yenilik¢i yaklagimlari Turkiye Yuzyili sehirleriyle
taclandirmak istiyoruz. yeni dénemde yerel y6-
netimlerdeki 6nceliklerimiz sunlar olusturacak;
afetlere dayanikli direngli yerlesim yerleri kura-
cagiz, sehirlerimizi iklim degisikligine uygun ha-
le getirecegiz, dijital teknolojilere uyumlu hale
getirecegiz, gencler, ¢ocuklar, yaglilar, engelli-

- |

[ s,
ler, kadinlara karsi duyarli, kapsayici sosyal be-
lediyecilik hizmetleri geligtirecegiz, glclu aile,
glclu toplum anlayisiyla yerel ydnetimleri des-
tekleyecegiz, kultire sahip ¢ikan projeler yuru-
tecegiz, yesil kalkinma, sifir atigi benimseyen
belediye yonetimlerinin yaninda olacagiz, ¢o-
cuklarimiza temiz sehirler birakacagiz, insanla-
rin dogup buyuduikleri yerlerde kalmalarini tes-
vik edecegiz."

(Gagn Uzun)

AK PARTI'DEN 8 MADDE

AK Parti'nin secim beyannamesi agiklandi. 8
maddeden olusan beyannamenin detaylarini
paylasan Cumhurbagkani Erdogan, "Afetlere
dayanikl direngli yerlesim yerleri kuracagiz, se-
hirlerimizi iklim degisikligine uygun hale getire-
cegiz" ifadelerini kullandi.

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, AK
Parti Kongre Merkezi'nde yapilan programda
secim beyannamesini acikladi. Ana temasi
"Gergek belediyecilik" olan beyannamede, "AK
Parti Yerel Yonetim Vizyonu, Katimcilik, Seffaf-
ik ve Hesap Verebilirlik, Direncli Sehirler, Turki-
ye Yuzyili'nda Sehir ve Cevre, Toplumsal Refah
Oncelikli Sehir Ekonomileri, Huzurlu ve toplum-
sal yapi icin Duyarli Sosyal Belediyecilik, Kultir
Ureten Sehirler, Hizmet ve Eser Belediyeciligi"
konulu sekiz baslik yer aldi.

Beyannamede yer alan 8 ana madde soyle:

AK PARTI YEREL YONETIM ViZYONU

"Vizyonumuz 30 yillik birikimimiz ve Ulkemi-
zin kdresel glg seviyesinin mahsuludar. Vizyo-
numuzun bazi temel ilkelerini kisaca hatirlatmak
istiyorum. AK Parti olarak demokrasinin ve kal-
kinmanin yerelden basladigina inaniyoruz. Ye-
rel yonetimlerin idari ve mali kapasitelerini glc-
lendirerek bu yolu agik tuttuk. Milletimizi hayal-
leriyle bulusturduk. Eser ve hizmet siyasetimizin
standartlarini milletimizin artan hayat glcline
gore yukselttik. Alt ve Ust yapi projelerini hayata
kazandirirken gelecegin ihtiyaglarini gbze aldik.
Yepyeni bir vizyonla milletimizin huzurundayiz."

KATILIMCILIK, SEFFAFLIK

VE HESAP VEREBILIRLIK

"Katilimcihiga, kaliteli hizmet Gretimine ve va-
tandas memnuniyetine odaklanan yonetimlerle
belediyelerimizi gelecede hazirlayacagiz. Vizyo-
numuzun 6zUnu olusturan "gergek belediyecilik"
s6zUmUzU su 13 temel baslik Gzerine bina edi-
yoruz: Uretken, adil, erigilebilir, vizyoner, sefkat-
li, surdUrdlebilir, yenilik¢i, kalkinmaci, ¢agdas,
gugll, kapsayici, dinamik, vatansever belediye-
cilik. Iste bu ilkelere dayanan gercek belediyeci-
lik uygulamalarinin tlkemize yapacag katkilari
sOyle siralayabiliriz: Gergek belediyecilik, Uret-
ken, dinamik, cagdas ve akilci projelerle insani-
mizin gunlUk hayatini kolaylastiracaktir. Adil,
seffaf ve sorumlu yonetim anlayisiyla tim birey-
lere guiven verecektir. Erisilebilir olacak, herke-
sin taleplerini ve goruslerini dikkate alacak, bu-
nun igin gereken iletisim aglarini kuracaktir. Viz-
yoner projelerle gelecegi 6ngdrulebilir hale geti-
recektir.

DIRENGLI SEHIRLER

Afetlere dayanikli, direngli ve saglam yerle-
sim yerleri kuracagiz. Sehirlerimizi iklim degisik-
ligine uyumlu hale getirecegiz. Akilli uygulama-
lara ve yeni nesil dijital teknolojilere uyumlu alt-
yapllar tesis edecegiz. Yerel kalkinma odakli,
ekonomisi deger Ureten yerel ydnetim anlayisini
glclendirecegiz.

I SEGIM BEYANNAMES:

TURKIYE YUZYILI'NDA

SEHIR VE GEVRE =
Gengler, cocuklar, yaslilar, V i
engelliler, kadinlar ve tim top- f

lumsal kesimlere karsi du-

HUZURLU VE TOPLUMSAL
YAPI iGIN DUYARLI o
- SOSYAL BELEDIYECILIK
s Eser ve hizmet siyasetimi-
: zin standartlarini, Glkenin

yarli, kapsayiciligi yiksek ¥ T . artan glci ve milletin ar-
sosyal belediyecilik hiz- : ' tan hayat seviyesine uy-
metlerini gelistirecegiz. / \-\ . gun sekilde surekli yik-
Gigla aile-gugliu top- Py selttik. Altyap! ve Ust-

lum anlayisiyla hare-
ket eden yerel yone-
timleri destekleyece-
giz. Kultdr ve mede-
niyet tasavvuruna
sahip ¢ikan, bu de-
gerleri koruyup gele-
cek kusaklara tasi-
yan projeler yurite-
cegiz. Cevreye ve
dogal hayata karsi -
hassas, yesil kalkin-
ma politikasini benim-
semis, sifir atik modeli-
ni uygulayan, sirdurtle-
bilir belediye ydnetimleri-
nin yaninda olacagiz. Ev-
latlarimiza havasi, suyu,
topradi ve gevresi temiz sehir-
ler birakacag@iz. Ulkemizi mimari-

si estetik, tarihi ve kilttrel varliklar
korunmus, huzurlu, givenli kentlerle do-
natacagiz.

TOPLUMSAL REFAH ] )

ONCELIKLI SEHIR EKONOMILERI

Bu baglamda oncelikle sehirlerimizin ekono-
mik gelisim gdsterecek sekilde desteklenmesi,
yerel istihdam saglayacak girisimlerin tegvik
edilmesi, toplumsal gelisimi saglayacak egitim,
kdltar, sanat, spor gibi etkinliklerin odakli ve he-
defli olarak planlanmasi o6nceligimizdir. Ikinci
olarak sehirlerin yalnizca kendi iglerinde Uretim
saglayan degil, diger sehirlerle yarisacak ve
uluslararasi alanda kendini 6ne ¢ikartacak alan-
lara yonelik stratejiler gelistiriimesi daha ¢ok tes-
vik edilecektir.

Sehirleri kiresel rekabette olumlu ydnde
farkhlastiracak ve ayristiracak, onlari markalas-
tiracak politikalarimizi sirdirecegdiz. Bu dogrul-
tuda stratejik Uretimler eliyle sehir ekonomilerine
sicrama yaptiracak alanlari destekleyecegiz.
Ayrica sehirlerin ekonomik gelisimlerinin getirdi-
gi cevresel ve sosyal risklerin 6niine gegecek
tedbirleri almaya devam edecegiz. Merkezi ida-
rede oldugu gibi yerel yénetimlerde de temel
perspektifimiz yatirnm-istihdam-tretim ve ihracat
eksenli kalkinma modelidir. Her bir sehrimiz sa-
hip oldugu mukayeseli UstunlUkler zemininde
Tarkiye Ylzyili vizyonuna ve kalkinma hamlemi-
ze katkida bulunacaktir.

« Recep Tayyip Erdogan

yap! projelerini gehir-
lere kazandirirken,
buglnin degil gele-
cegin ihtiyaglarini
dikkate aldik. Kent
estetigini dnceleyen,
sehirlerin 6zgun mi-
marisini ve kimligini
koruyan projelere,
yatirimlara, planla-
malara Oncelik tani-
dik. Sehirlerin tarihi
mirasini  muhafaza
ederek gelenegi gele-
cege tasimaya Onem
verdik. Katihmciligi, kap-
sayicilhigi, seffafligr ve he-
sap verilebilirligi glclendiren
her adimi destekledik. Gonil
belediyeciligiyle, mahalli idare-
lerde yeni bir hizmet standard olus-
turduk. Insanlarin dertleriyle dertlenen,
sosyal belediyecilikte yenilik¢i uygulamalara im-
za atan ve toplumun tim kesimlerine dokunan
bir anlayigi hakim kildik.

KULTUR URETEN SEHIRLER

Kdiltire sahip ¢ikan projeler Uretecegiz. Do-
gal hayata kargi hassas, sifir atik modelini uygu-
layan belediye yonetimlerinin yaninda olacagiz.
Evlatlarimiza gevresi temiz sehirler birakacagiz.
Mimarisi estetik, tarihi varliklari korunmus sehir-
ler olusturacagiz. Insanlarin dogup buyudugi
yerlerde kalmalarini tesvik edecediz. Sorumlu
belediye ydnetimi anlayisimizdan taviz verme-
yecegiz.

HIZMET VE ESER BELEDIYECILIGI
Turkiye'yi dinyanin en blyuk ulkeleri arasin-
daki hak ettigi yere cikartma sézimulzin geri-
sinde iste boyle kapsamli bir vizyon vardir. Adi-
na Tarkiye Yuzyil dedigimiz bu vizyonun hedef-
leri, elbette atfettigimiz anlamana uygun sekilde
¢ok daha sofistikedir. Bu demek degil ki, yatirim,
eser ve hizmet siyasetimizi ihmal edecegiz. As-
la... Ulkemizin, sehirlerimizin, insanimizin tim
ihtiyaclarini karsilayacak yatinmlari yapmak ru-
tin bir faaliyetimiz olarak hep surecektir. Ancak,
odagimizin merkezini ¢ok daha ileriye tasiyarak
yolumuza devam edecegiz."
(Haber Merkezi)
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DUNYAYA YON VERECEK GUG

Gorum'da 2020 yilinda yapi-
mina baslanan ve gegtigimiz yi-
lin Haziran ayinda hizmet ver-
meye baslayan Onkoloji Tani ve

EIf%=%% 0 Tedavi Merkezi, hem has-
HABERI talara tani koyuyor,
IZLEMEK hem de tedavilerini

[INGDIUM Ustleniyor. Kent-

OKUTUN teki kanser
hastalarini

sehir degistirmekten kurta-
ran merkez, her gecgen
gun agilan yeni birimle-
riyle de sifa dagitmaya
devam ediyor.

Corum'da  Kesin
Karar Gazetesi Genel
Yayin Yénetmeni Ay-
han Aykanat'in caba-
sI, AK Parti 6nceki do-
nem Corum Milletveki-

li Ahmet Sami Cey-
lan'in da girisimleriyle
kente kazandirilan On-
koloji Tani ve Tedavi
Merkezi, Corum'da kan-
ser hastalarinin umudu
oldu.

Saglhk Bakanligi, Co-
rum Ozel idaresi ve Hitit Uni-
versitesi Erol Olgok Egitim ve
Arastirma Hastanesi ortaklidiyla
yapilan projenin temeli 2020 yilin-
da atilmisti. Aradan gecen dort yilin
ardindan merkez, gectigimiz yihn Haziran
ayinda hastalara hizmet vermeye bagladi.

Merkez, kanser hastalari icin cile haline ge-

**Radyasyon Onkolojisi Uzmani
Dr. Melike Pekyiirek Varan

—a

Niikleer Tip Uzmani
Dog¢. Dr. Gamze Tatar

len sehir disina gitme zorunlulugunu ortadan

kaldiriyor. Ayrica kanser stuphesi tasiyan hasta-

lar igin tani konulmasini kolaylastiriyor, erken
taniya da olanak sagliyor.

Hastane Baghekimi Dog. Dr. Sinan Ze-

hir, Baghekim Yardimcisi Dr. Ali Cak-

makcilar, Nukleer Tip Uzmani Dog.

Dr. Gamze Tatar, Radyasyon

Pekytrek Varan, Kesin Karar

Gazetesi Genel Yayin Yo6-

w. Muhabirimize merkezin

1 calismalariyla ilgili bilgiler

Onkolojisi Uzmani Dr. Melike
P 3 i l netmeni Ayhan Aykanat ve
verdi.

: 11.( L

YI_ED_i FARKLI
BIRIM YER ALIYOR
Merkezde yedi Klini-
gin yer aldigini belirten
Hastane Bashekimi
Dog. Dr. Sinan Zehir,
"Onkoloji Tedavi Merke-
zimizin Temelini 2022 yI-
linda atmistik. Fiziksel
yapinin tamamlanmasi
takiben merkezde olmasi
gereken cihazlarimizin ku-
rulumunda son agamaya ge-
linmigtir. Merkezimizde rad-
yasyon onkoloji birimi, nukleer
tip birimi, kemoterapi birimi ve ke-
moterapi onkoloji poliklinikleri, he-
motoloji poliklinikleri, radyasyon onko-
loji poliklinigi ve nikleer tip poliklinigimiz bu-
lunmaktadir" dedi.

Kesin Karar Gazetesi

Genel Yayin Yonetmeni

Ayhan Aykanat
I

— Baghekim Dog. Dr.
Sina_n Zehir

1429 HASTAYA KEMOTERAPI

2023 yilinda 1429 hastaya kemoterapi teda-
visi uygulandigini anlatan Bashekim Zehir,
2"023 yilinda Hemotoloji Onkoloji Poliklinikleri-
mizde yaklasik 47 bin hastaya hizmet ver-
mis bulunmaktayiz ve kemoterapi biri-
mimizde de 1429 hastamiza kemo-
terapi hizmeti verilmis durumda-
dir. Nikleer Tip Birimizde de 9
bin 435 hastamiza da sintig-
rafi islemi g¢ekilmistir. Nukle-
er tip birimimiz ve radyas-
yon onkoloji birimimiz,
Ozellikle kanserli hasta ta-
nisi ve tedavisinde son
derece 6nemli rol oyna-
maktadir. Nikleer tip bi-
rimimizde halen aktif
olarak sintigrafi islemini
gergeklestirebilmekte-
yiz. Sintigrafi de kanser-
li hastalarimizin diginda
kalp yetmezligi, kalp du-
varindaki kanlanma bo-
zukluklari bébrek, fonksi-
yon bozukluklari, tiroit
hastaliklarinin tanisi, kan-
serlerin tanisi ve tedavile-
rin takip islemleri gercekles-
tirilmektedir" seklinde konus-
tu.

"HiBRIT PET-BT
GORUNTULEME
iMKANINA SAHIBiz"
Nukleer Tip Uzmani Dog. Dr. Gamze Ta-
tar ise "Pet-BT Unitemizde Pet-CT Unitemizin

| Bashekim Dog. Dr.
Sinan Zehir

Baghekim Yardimcisi
Niikleer Tip Uzmani
Dr. Ali Gakmakcilar

1YOR

kurulumu yapildi. Suanda onkoloji hastalari igin
tum vicut BT'leri ardindan Gg¢ boyutlu metabo-
lomik goérintileme olarak adlandirdigimiz Pet
gorintilemeyle birlikte hibrit Pet-BT goérintiile-
me imkanina sahibiz. Unitemiz radyo gé-
rintileme igin Nukleer Dlizenleme
Kurumu'ndan lisans basvuru su-
resinde Lisans Basvuru Belge-
si temin edildi. Unitemiz ko-
sullarinda onkoloji hastalar
icin onkolojik Pet-BT go6-
rintileme hizmeti verebi-
lecegiz" ifadelerini kul-
landi.

RADYASYONDAN
KORUNMAK
OZEL
SISTEMLER
Ayrica Bashekim
Zehir, tedavi ve tanilar
icin kullanilan malze-
me ile cihazlarin rad-
yasyon yayan madde-
ler olmasi nedeniyle bi-
nanin "sizdirmaya da-
yanikll" olarak o6zel di-
zayn edildigini, bina igeri-
sinde Ozel sistemler yer al-
digini séyledi. Merkezde ya-
tih olarak tedavi igin 6zel ya-
takli servis, ¢cekim alanlari, ke-
moterapi ve radyoterapi i¢in 6zel
alanlarin yer aldiini belirten Zehir,
kullandiklari 6zel sistemlerle ilgili detayli
bilgiler verdi. (Gagn Uzun)

Hastanede 49 hin

2023 yilinda Hitit Universitesi Erol
Olgok Egitim ve Arastirma Hastane-
si'nde 49 bin 511 ameliyat gergekles-
tirildi. Hastane Bashekimi Dog. Dr. Si-
nan Zehir, bu ameliyatlarin 14 bin
771'inin A ve B grubu (yulksek nitelik
ve ekipmana ihtiyag duyan ameliyat-
lar) ameliyatlar olduguna dikkat ¢ekti.

Hastane Bashekimi Dog. Dr. Sinan
Zehir, Kesin Karar Gazetesi Genel
Yayin Yonetmeni Ayhan Aykanat ve
muhabirimize 2023 yilinda hastanede
yapilan galigmalarla ilgili bilgiler verdi.

1,8 MILYON INSANA
POLIKLINIK HiZMETI
Hastanede gectigimiz yil icerisinde 1 milyon
800 bin hastaya poliklinik hizmeti verildigini ha-
tirlatan Zehir, "Hastanemiz orta Anadolu'yu ve
Marmara bdlgesini Karadeniz'i baglayan gecis
glzergahi Uzerinde bulunan 825 yatagi ile tim
bdlgeye hizmet veren bir hastanedir. 2023 yili
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Niikleer Tip Uzmani
Dog. Dr. Gamze Tatar

icerisinde yaklasik 1 milyon 800 bin hastaya po-
liklinik hizmeti verilmistir hastanemizde" dedi.

"I-_IAS__TANEMiZ_DE HER TUR

BUYUK AMELIYAT RAHATLIKLA
YAPILABILMEKTEDIR"

Hastanede 49 bin 511 hastaya cerrahi teda-

Kesin Karar Gazetesi —
Genel Yayin Yonetmeni

Ayhan Aykanat

=

- Baghekim Dog. Dr.
Sinan Zehir

ST L,

vi uygulandigini kaydeden Sinan Zehir, "Ayrica
2023 yili igerisinde hastanemizde yaklasik 49
bin 511 hastaya cerrahi tedavi uygulanmistir.
Bu cerrahi tedaviler kendi igerisinde buyUklikle-
rine gore A, B, C, D, E gurubu olarak ayriimak-
tadir. A grubu ameliyatlar bir hastanede yapila-
bilecek en blyilik en yiksek nitelikli ameliyatlari

EROL OLCOK EQITIM VEARA

u - i
hh“"hln_um. T.C.SABLIK BAKANLIE

911 ameliyat yapild

icermektedir. Bu anlamda hasta-

nemiz bélgemizde A gurubu ame-

liyati en ¢ok yapan hastaneler-

den biridir. Hastanemizde A gu-

rubu ameliyat sayisi ve bunlar

icinde acik kalp ameliyatlari yer

almaktadir. Yaklasik 3 bin 100

hastaya A grubu ameliyat gergek-

lestirilmistir. Yine B gurubu ameli-

yatlar yine yapilabilecek en bu-

yuk ameliyatlari icermektedir. Bu-

rada da 11 bin 671 hastaya B gu-

rubu ameliyat yapilmigtir. Bu an-

lamda hastanemiz bolgesel nite-

lik kazanmis durumdadir hasta-

nemizde her tir blylk ameliyat

rahatlikla yapilabilmektedir" ifadelerini kullandi.

Zehir, ameliyatlarda emegi gecen tim calis-

ma arkadaslarina tesekkir etmeyi de ihmal et-
medi.

(Cagn Uzun)
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HPV asisi rahim aqzl
kanserinden yuzde 93 koruyor

insan papilloma viriisiiniin (HPV) yol actigi
rahim agzi (serviks) kanserinin énlenmesi ve
erken teshis edilmesinde tarama testlerinin
o6nemini dile getiren uzmanlar, HPV'ye karsi uy-
gulanan asinin da yuzde 93 oraninda kanser-
den korudugunu belirtiyor.

Kadin hastaliklari ve dogum uzmanlari ile
Kanser Erken Teghis, Tarama ve Egitim Merke-
zi'nde (KETEM) gorevli hekimler, dinyada ka-
dinlarda en sik gorulen kanser tirlerinden biri
olan rahim agzi kanserinden korunma yontem-
leri ve tarama programlari hakkinda AA muhabi-
rinin sorularini yanitladi.

Prof. Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi
Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani Dog. Dr.
Erhan Aktirk, kadinlar arasinda yaygin gérulen
ve dunyada 6nlenebilir 8lim sebepleri arasinda
yer alan serviks kanserinin dnemli bir halk sag-
g1 sorunu oldugunu soyledi.

Turkiye'de bu kanser tirtiintin gérilme sikli-
ginin ve 6lim oranlarinin yillar igerisinde Saglik
Bakanliginin duzenledidi kanser tarama prog-
ramlari sayesinde azaldigini anlatan Aktirk,
Dinya Saglk Orgitiniin (DSO) serviks kanse-
rinin 2120 yilinda ortadan kaldiriimasini hedef-
ledigini dile getirdi.

Dog. Dr. Akturk, rahim adzi kanseri vakalari-
nin yizde 99'unun cinsel temas yoluyla bulasan
HPV virisinden kaynaklandigini, bu virisun de
bazi tarama ydntemleriyle tespit edilebildigini
belirterek, "Rahim agzindan aldigimiz hicreler-
de 'Bu viriis var mi?' diye bakabiliyoruz. ikinci
bir ydntem de smear testi. Smearle lezyonlari
kansere ilerlemeden dnce ya da ¢ok erken ev-
rede kanseri kolayca tedavi edilebilecek sekil-
deyken tespit edebiliyoruz. Bitin kadinlar di-
zenli araliklarla bu testleri yaptirirsa 6lim oran-
larini daha da dusurebiliriz." diye konustu.

Kadinin hayat standartlari ile saghginin ko-
runmasl! adina farkindalik olusturulmasi ve er-
ken dnlem alinmasi gerektigini vurgulayan Ak-
turk, bu kanser tirundeki bir numarali énlemin
kadinlarin rahim agzi kanserinin ne oldugunu,
nasil bulastigini bilmesi, dodru kaynaklardan
bilgi almasi ve etrafini da bilgilendirmesi oldu-
gunu ifade etti.

"ASI NE KADAR ERKEN 5

YASTA YAPILIRSA KORUYUCULUGU

O KADAR iYi OLUYOR"

Dog¢. Dr. Aktlrk, ikinci basamak korunma
yénteminin ise asilar olduguna isaret ederek,
sOyle devam etti:

"Bu asllar, HPV virisunin kansere ilerleme-
sinin engellenmesi icin olusturulmus. Tirkiye'de
de 9'lu asI var. Rahim adzi kanserlerinin ylizde
93'Une HPV'nin 7 tipi sebep oluyor. Asi bu 7 tipi
iceriyor. HPV'nin 'sigil' dedigimiz, kanser olma-
yan ama rahatsizlik veren hastaligi da olustu-

ran 2 tane tipi var. Asi bunu da igeriyor. 9-46 yas
araligindaki tum kadinlara dneriliyor. Hedef kit-
le, Ozellikle 9-14 yas arasindaki ¢ocuklar. Ne
kadar erken yapilirsa koruyuculugu o kadar iyi
oluyor ama 46 yasina kadar da bu asi yapilabi-
lir. Ug doz seklinde yapihyor."

HPV asisina yonelik halk arasinda "kisirliga
sebep oluyor" veya "6lduruyor" gibi bazi yanlis
distncelerin oldugunu aktaran Akturk, "Bu asi-
yI oldugunuz zaman (genital) sigillerin ylzde
90'In1 engellemis oluyorsunuz, rahim agzi kan-
serine yuzde 93 olasilikta daha az yakalaniyor-
sunuz. DSO, 2030'da tim diinyadaki 15 yasina
gelmis kiz ¢ocuklarinin yizde 90'inin asilanmis
olmasini hedefliyor. Bu kadar énemli ve Gzerin-
de durulan bir konu." diye konustu.

Tarkiye'deki tarama programi kapsaminda 3
yilda 1 smear, 5 yilda 1 de HPV testi yapildigi-
ni, béylece taninin erken konuldugunu, tedavi-
ye erken baslanildigini anlatan Aktirk, asi olun-
sa dahi tarama testlerinin ihmal edilmemesi ge-
rektiginin altini gizdi.

"TURKiY!E'DE RAHIM AGZI .

KANSERI TARAMASI| UZERINDE

TiTiZLIKLE DURULUYOR"

Dog. Dr. Aktirk, HPV kansere donustiginde
yuz gildirtcu olmayan sonuglara yol acabildi-
gine dikkati cekerek, kanser belirtilerini "artan
yogun akinti, hastaligin evresine gore lekelen-
me seklinde veya yogun kanama, kasik agrisi,
idrar veya buylk abdestle ilgili problem" olarak
siraladi.

Serviks kanserinde hastaliyin evresine goére
kemoterapi, radyoterapi ve cerrahi gibi tedavi
metotlari bulundugunu anlatan Aktark, bu kan-
ser tiriinde de ileri evrede 6lim riskinin yiksek
oldugunu kaydetti.

Dog. Dr. Akturk, "Turkiye'yle ilgili 2021 verile-

gini, HPV taramalarinin da KETEM ile Aile Sag-
g1 Merkezlerinde (ASM) 5 yilda bir dizenli
yaptirilabildigini s6zlerine ekledi.

KETEM'LE_RDEKi_ TARAMADA

HPV RISKI TESPIT EDILENLER

HASTANEYE YONLENDIRILIYOR

Umraniye iige Saglik Midirligiine bagh Du-
dullu KETEM'de sorumlu hekim olan Dr. Ayse
Keles ise bu merkezlerde Ulusal Kanser Tara-
ma Programi kapsaminda DSO'niin énerdigi ra-
him agzi, meme ve kolorektal kanserlerine yo6-
nelik tarama yapildigini soyledi.

Rahim agzi kanserine karsi 30-65 yas arasi
kadinlara 5 yilda bir HPV tarama programini uy-
guladiklarini aktaran Keles, bu yas araligindaki
kisilerin tarama programina dahil edilmesiyle
erken evrede kanser olusumunun engellendigi-
ni ve tedavinin saglandigini ifade etti.

Dr. Ayse Keles, Istanbul'da gegen yilki tara-
ma programina katiim oranina iligkin, "Rahim
adz kanseri igin istanbul'daki birinci basamak
saglik tesislerinde yaklasik 81 bin tarama ger-
ceklestirildi. Erken evredeki ya da higbir belirtisi
olmayan kigilere daha fazla ulasmamiz gereki-
yor." dedi.

Merkezde tani koymadiklarini, bir kisinin ris-
ki olup olmadigini tespit ettiklerini anlatan Ke-
les, rahim adzindan aldiklari akinti érneginde
HPV pozitiflik durumu saptanirsa ileri tetkik ve
tedavi icin kisinin hastaneye sevkinin saglandi-
gini aktardi.

Dr. Keles, tarama yaptirmak igin KETEM'den
randevu almak isteyenlerin Saglik Bakanhginin
internet sitesinden kendilerine en yakin merke-
zin bilgilerine ulasip oraya direkt basvurabile-
ceklerini, ayrica telefon ya da "Kanser Randevu
Sistemi"nden randevu olusturabileceklerini kay-
detti. (AA)

rine gore, 43 milyon kadin nifu-
sunda 100 binde ylUzde 4-5 ora-
ninda yilhk yeni vaka goérullyor.
Dunya genelinde de yilda 600 bin
yeni vaka ve 350 bin 6lim oluyor.
Tarkiye'de de 2021'de 43 milyon
kadin nifusunda 1300 6lum ger-
ceklesmis. Dunyada goérulen ra-
kamlara gore oldukgca duguk.
Cunkl Turkiye'de Ulusal Kanser
Tarama Programi cergevesinde
rahim agzi kanseri taramasi Uze-
rinde titizlikle duruluyor ve bunun
sonuglari da aliniyor, 6lim oran-
lari dusuyor." ifadelerini kullandi.

Rahim agzi kanserine yonelik
taramalarin devlet bunyesindeki
kuruluglarda Ucretsiz yaptirilabil-
digini belirten Akturk, kamu hasta-
nelerinin hepsinde smear alindi-

"10 yil icinde en ciddi hastaliklardan
hiri internet hagimhhor’

i YN

Namaz Vakitleri
Imsak 06:18
Gunes 07:44
Ogle 13:00
Ikindi 15:39
Aksam 18:03
Yatsi 19:25 J
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internet bagimhihdi hakkinda uyarilarda bu-
lunan Psikiyatri Uzmani Dr. Mehmet Cevik,
“Dinyamizda gelecek 10 yil igerisinde en ciddi
hastaliklardan biri internet bagimhligi olarak go-
raluyor” dedi.

Psikiyatri Uzm. Dr. Mehmet Cevik, internet
bagimhligi hakkinda bilgi verdi. Uzm. Dr. Cevik,
“TUIK’in 2023’'teki arastirmasina gore, Turki-
ye’deki internet kullanan bireylerin orani ylizde
87,1'dir. Sanilanin aksine yalnizca ergen ve
genc nufus degil, ayni zamanda orta yas grubu-
nun da internet bagimhligi konusunda oldukca
yuksek seviyelerde olduklari gérulmustur. In-
sanlarin 'organik’ baglardan giderek uzaklastigi
ve 'makine’ uzerinden iligkilerini ydnlendirdigi
dinyamizda gelecek 10 yil igerisinde en ciddi
hastaliklardan biri olarak internet bagimhligi gé-
rulmektedir” diye konustu.

"OLUMCUL SONUGLARA ULASABILIR"

internet bagimhihdi teriminin bile kendi igin-
de yetersiz kaldidinin artik kabul goérdigine
dikkat geken Uzm. Dr. Cevik, “Oyun bagimliligi,

sosyal ag bagimlihgi ve hatta 'selfie’ bagimlilig
gibi alt grup bagimlilik tanimlari olusmaya bas-
lamistir. Bunlar her ne kadar ’yeni yetme’ gibi
gorilse de, hormonlu biyime gdésterip hizla
gelismekte ve dlumcll sonuglara ulagsabilmek-
tedirler. Mugla’da yasanan selfie 6liminden
sonra bolgede cekilen selfie sayisi 10 kat daha
artmistir’ seklinde konustu.

"INTERNETTEKIi SURE 4-5 SAATI

ASIYORSA TERAPI ALINABILIR"

“Ne zaman terapiye baslamali?” sorusunu
yanitlayan Uzm. Dr. Mehmet Cevik, “Eger siz
de gline hangi sebeple olursa olsun internetle
baslyorsaniz, glinde yaklasik 4-5 saati agkin
internette kaliyorsaniz, her gittiginiz yerde akli-
niza ilk gelen sey fotograf yukleyip sosyal med-
yada paylasmak ise ve bazen internet yuzun-
den isinizi, esinizi veya arkadaslarinizi aksati-
yorsaniz veya bu konuda serzenigler igitiyorsa-
niz, yavas yavas bir terapi surecine girmeyi du-
sunebilirsiniz” ifadelerini kullandi.

(IHA)

Ozel ilan-Reklam (cmxstitun) 20 TL+KDV
Vefat-Tesekkur-Bassaghgdi vb. mesajlar (4 st.x10cm)
250 TL .

Satilik-Kayip-Eleman vb. llanlarn (2 st.x5cm) 150 TL

Kongre-Toplanti Illanlari 500 TL
Tuzuk llanlar (maktu) 1750 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4st.x6cm) 1200 TL
Tam sayfa reklam 2000 TL
Yarim sayfa reklam 1000 TL
Ceyrek sayfa reklam 500 TL
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~ Yillik: 900 TL 6 Aylik : 500 TL
Yurt Ici Yillik: 1000 TL Yurt Igi 6 Aylik: 550 TL
Yurt Disi Yillik: 300 EURO

SARIMSAK GAYI
FAYDALAR NELERDIR?

Sarimsak yogun koku-
su nedeniyle baz kisile-
rin hi¢ tiketmedigi ya-
».-\ da severek tiuketme-
\ digi bir yiyecektir. Ye-
nildigi zaman yogun
sekilde agiz kokusu
olusturur. Kokusunun
tam aksine bazi yiyecek-
lere harika bir tat vermesi ve
sagliga olan faydalar tartisilmaz. Sarim-
sagin kokusunu sevmiyorsaniz, bu yizden
de yemek istemiyorsaniz sarimsak gayi tu-
keterek de bu sifali bitkinin faydalarindan
yararlanabilirsiniz.

SARIMSAK CAYI .

FAYDALARI NELERDIR?

1. Yapilan bir arastirmada kolestero-
I0 ylksek olan 41 yash erkede sarimsak
gay! igirilmistir. Sonug olarak sarimsak ¢a-
yinin kolesterolt disirdigu sonucuna va-
rilmigtir.

2. YUuksek tansiyon yani kan basinci-
ni dasardr.

3. Oldukga 6nemli bir antibiyotiktir.

4. Vicudu hastaliklara kargi korur,
mikroplarla savasir.

5. Cok eski yillardan beri tiberkiloz
hastaligini tedavi etmek icin kullaniimistir.

6. Pek ¢ok zararli bakteri, viris ve
mantarin biyidmesini engeller.

7. Sarimsagin igindeki allicin madde-
si antifungal 6zellik kazanmasina sebep ol-
mustur.

8. Kalbi koruyucu etkisi vardir, kalp
dostudur.

9. Kanseri 6nlemeye yardim eder.
Ozellikle prostat kanseri, mesane kanseri,
mide kanseri, kolon kanseri ve gégus kan-
seri gibi kanser turlerini engellemeye yar-
dim eder.

10. Bagisiklik sistemini giglendirir.

11. Sinuzit rahatsizhgina iyi gelir.

12. Ayaklarda kasinti ve mantar ¢ik-
masini énler.

13. Oksiriik, gogiste tikaniklik gibi
rahatsizliklarin gideriimesine yardim eder.

14. Grip ve soguk alginhgi gibi kis
hastaliklarina kargi koruma saglar.

15. Sarimsak ylksek oranda C vitami-
ni igerir. iskorbit hastaliginin iyilegsmesin-
de bol miktarda C vitamini iceren yiyecek-
lerin tlketilmesi gerekir. Sonug¢ olarak is-
korbut hastaligi i¢in sarimsak ¢ay1 oldukga
faydaldir.

16. Kan sekerini diizenler. Diyabet ya-
ni seker hastaliginin tedavisinde yardimci
olur.

17. Sivilce ve akne olusumunu o6nler.

18. Damar sertlesmesine iyi gelir.

19. Gida zehirlenmesini Onler.

20. Yaralarin gabuk kapanmasina yar-
dim eder.

21. Sagclarin dokilmesini énler.

22. Bronsite iyi gelir.

23. Guzel bir cilde kavugsmaya yardim
eder.

24, Kolayca kilo kontroli yapmayi
saglar. Zayiflamak yada kilo almamak igin
de kullanilabilir.

25. Hamilelik doneminde tlketilirse
bebege de fayda saglar.

26. Bagirsak parazitlerini ve bagirsak
solucanlarini diisirmeye yardim eder.

SARIMSAK CAYI

NASIL HAZIRLANIR?

Bir cezveye yada caydanliga 2 bardak
su koyun. Suyun igine 2 yada 3 dis sarim-
sak ve 2-3 adet karanfil ekleyin. Karanfil
ve sarimsaklarla suyu iyice kaynatin. Kay-
nayan suyu sogumaya birakin. Su ilindik-
tan sonra Bir ¢cay kasigi bal ve 3-5 damla
limon sikarak sarimsak gayini igebilirsiniz.
Karanfil keskin bir tat veriyor diyorsaniz,
karanfil eklemeyebilirsiniz.

SARIMSAK CAYI ZAYIFLATIR MI?

Unldler dinyasindan birgok kisi sarim-
sak c¢ayl sayesinde zayifladigini belirtmis-
tir. Ozellikle Angelina Jolie'nin sarimsak
gayl sayesinde zayifladigi seklinde séylen-
tiler vardir. Fakat zayiflamak ve kilo ver-
mek icin sadece sarimsak cayi tek basina
yeterli olmaz. Bu sifali ¢cay ile yaglarin ya-
kilmasi hizlandirilabilir. Ancak tam bir za-
yiflama saglanamaz. Saglikh ve kolay bir
sekilde kilo vermek i¢cin mutlaka spor yap-
mak ve kilo aldirmayacak yiyecekler tiket-
mek gerekir. Ayni zamanda duzenli yemek
kilo vermenin puf noktalarindandir.
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GCorum  FK'nin
ligdeki rakiplerin- |
den Boluspor'da
Teknik  Direktora
Yal¢cin Kosukavak, [®
planlarini ¢ok iyi
yaptiklarini sdyledi.

Trendyol 1.
Lig'in 20. haftasin-
da Sanhurfaspor'u
1-0 yenerek 3 puan
alan Boluspor Tek-
nik Direktort Yalgin §#
Kosukavak mag so-
nu agiklamalarda

-
|

L5

Haftalar énce teknik direktdr Yusuf
Simsek'in takimin bagina gegmesiyle 3
magclhk galibiyet serisine imza atan Al-
tay, yasanan ayriliklar sonrasinda tek-
rar dususe gecti.

Trendyol 1. Lig ekiplerinden Altay'da
mali sorunlardan dolayi hareketli gtinler
yasanmaya devam ediyor. Gegtigimiz
gunlerde takimdan tecribeli
ve dnemli oyuncularin ayril-
masindan sonra teknik direk-
tor Yusuf Simsek de istifa
edince siyah-beyazlilarda ¢6-
kis dénemi resmen basladi.
Son olarak diin oynanan Ko- T
caelispor misabakasinda ra- e
kibine yenilen Altay, Ust Uste ‘ ALTAY
ikinci maglubiyetini aldi. Boy- (=) ik
lece 11 puani bulunan siyah- : 1
beyazlilar, disme hattina
adeta demir atti. izmir ekibi-
nin, tehlikeli bélgenin bir ba-
samak Ustlinde yer alan San-
lurfaspor'la arasinda 8 puan-
lik fark bulunuyor.

caelispor misabakasina Mustafa Calis-
kan, Mehmet Gindiz, Eren Erdogan,
Onur Efe, Murat Berkan ve Kuban Al-
tunbudak gibi altyapi patentli 6 oyuncu
ilk 11'de sahaya c¢ikti. Magin ilerleyen
dakikalarinda da siyah-beyazli ekipte
Yusuf Tekin, Enes Yetkin, Arda Gezer,

Nurettin Kigikdeniz ve Ali Kizilkuyuile depoladi.

GENGCLERIN

MUCADELESI

ALKIS ALDI

Altay'da, hafta i¢i yasanan
flag ayriliklar sonrasinda Ko-

Altay. tekrar diisiise gecii

birlikte toplam 12 gen¢ oyuncu forma
sansi buldu. Altay taraftari da, yasanan
bircok olumsuzluga ragmen mucadele-
yi birakmayan gen¢ oyuncular basta ol-
mak Uzere tim takimi mag¢ sonunda tri-
bine ¢agirarak alkislayip, Goztepe der-
bisi 6ncesi siyah-beyazli takima moral

bulundu. Planlarini
cok iyi yaptiklarini
sdyleyen Kosuka-
vak, "Her iki taki-
min futbolcularini
kutluyorum. ki ta-
kim da ¢ok iyi mu-
cadele etti. Bizim
bir hedefimiz var,
basarabilirsek ingallah, play off igin
mucadele ediyoruz. Oyunu teknik
yorumlamam gerekirse gegen haf-
taki Sanhurfaspor'un 4-0'lik galibi-
yeti, devre arasinda ¢ok deneyimli
oyuncu kadrosu almasi bu magin
zorluk derecesini arttinyordu. 4-
0'ik skor, bir de oyuncu kalitesi
yuksek oyuncular. biz planlarimizi

¢ok iyi yaptik. oyunun her anini iyi
oynadik. Oyuncularim gok samimi,
icten oynadilar. kazandigimiz igin
mutluyum. hepsini de tebrik ediyo-
rum. Teorilerimizi, senaryolarimizi
sahaya getiriyorlar. hepsinin aya-
gina, yluregine saglik. $anlurfas-
por'a da kalan maglarda bagarilar
diliyorum" diye konustu. (IHA)

(IHA)
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sahasinda yenildi

Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden Sanliur-
faspor, kendi evinde karsilastigi Boluspor'a 1-
0 yenildi. Futbolcular, sahaya Uzerle-
rinde 6 subat depremini yasayan
illerin isimlerinin yazildigi tisort-
lerle gikti.

3. dakikada Semih Ka-
radeniz'in ceza sahasina
gonderdigi topa Sanliur-
fali higbir futbolcu doku-
namayinca top kalecide
kald1.

6. dakikada Daniel
Avramovski'nin  ceza
sahasi iginde vurdugu
top yandan auta ¢ikti. _

25. dakikada, ceza 2
sahasi sag kdsesinde (
topla bulusan Anil Kog'un
vurusunu kaleci Aydin
ayaklariyla kornere celdi.

36. dakikada Anil Kog'un
ceza sahasi igerisinde onlnde
buldugu topa vurusunu kaleci Ay-
din uzanarak kornere geldi.

37. dakikada kése vurusunda topa yikselen
Onur'un kafa vurusunda top Ustten auta gikt.

47. dakikada Baris GOk'Un ceza sahasina di.

gonderdigi ortada kaleye yonelen topa kaleci
son anda kornere celdi.
48. dakikada, ceza sahasina gon-
derilen topa Sanliurfasporlu oyun-
cular Ust Uste vurdu ama top bir
tarlh filelerle bulusmadi ve
defans uzaklastirdi.

51. dakikada Tunahan
Cicek'in ceza sahasi ice-
risinde verdigi pasla pe-

naltt noktasi Uzerinde
Y topla bulusan  Daniel

Avramovski, sert ve
diizglin bir vurusla taki-
mini 6ne gegirdi. 0-1

72. dakikada, Har-
ris'in ortasinda Baris
Ekincier'in kafa vurusu

< ) Ustten auta gikti.
~ 77. dakikada ceza sa-
hasina yapilan ortada topa
yukselen Mboula'nin vurusun-

da top Ustten auta gikti.

90. dakikada, kornerden gelen

topa Sanlurfasporlu oyuncularin kale
agzinda Ust Uste vuruslarini kaleci kurtarmayi
basardi ve topun filelerle bulusmasini engelle-
(IHA)

Buz: Pozisyoniar yole
cevirdigimiz zaman farkir
hir sonuc ortaya cikabiliyor

Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden
Sanliurfaspor'da Teknik Direktori
Irfan Buz, Boluspor'a karsi izi-
cl bir maglubiyet aldiklarini
soyledi.

Trendyol 1. Ligin 20.
haftasinda Sanlurfaspor,
kendi evinde Boluspor'a
1-0 maglup oldu. Misa-
bakanin ardindan di-
zenlenen basin toplan-
tisinda acgiklamalarda
bulunan Sanliurfaspor
Teknik Direktérii irfan
Buz, mag oncesi ¢ok is-
tekli olduklarini soyledi.
Uzicl bir maglubiyet al-
diklarini sdyleyen Buz,
"Futbolda bazen c¢ok ister-
siniz, pozisyonlara girersi-
niz, simdi istatistiklere bakti-
giniz zaman istatistikler tabii ki
o6nemlidir. Sonug¢ olarak bazen
ortaya gikmiyor. 4 tane net pozis-
yonumuz vardi, direkten dénen top
var. Zaten oyun bizim elimizdeydi, rakibin bir

iki pozisyonu varken goll buldular ve
biz misabakay! kaybettik. Bu ka-
» dar net pozisyonlara giren bir ta-
kim tabii ki gole geviremedigi
zaman sonu¢ alamiyor. Bi-
zim Altay'daki ikinci devre
gibi sikinti olabiliyor ama
pozisyonlari gole cevirdi-
gimiz zaman farkli bir so-
nu¢ ortaya c¢ikabiliyor.
Adanaspor maginda gol
beklentimiz daha disuk-
td, 4-0 kazanmamiza
ragmen bu misabakada
gol beklentimiz daha
fazlaydi, 27 kez ceza sa-
hasi icerisinde topla bu-
lustuk. Burada hep bera-
ber musabakay! izledik.
Goli atmis olsaydik misa-
baka cok farkh yerlere gele-
cekti ama normalde skora ba-
kiliyor. Skorda da Uzlicl bir mag-
lubiyet aldik. Ona GzullUyoruz ancak
OnUimuze bakmak zorundayiz" diye ko-
(IHA)

nustu.

trendyol s :
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trendyol

trendyol ILic " trendyol Iiic
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20. hafta tamamiandi

Trendyol 1. Lig'de 20. hafta maglari
buglin oynanan tek karsilagsmayla sona
erdi. Karsilasmalarin ardindan olusan
puan durumu ve gelecek hafta fikstirQ
haberimizde...

Trendyol 1. Lig'de 20. hafta yapilan
tek macla tamamlandi.

Haftanin kapanis maginda Bolus-
por, ASTOR Enerji Sanliurfaspor'u dep-
lasmanda 1-0 maglup etti.

Ligde 20. haftaya en yakin takipgisi
Goztepe'nin 7 puan 6nlnde giren
EylUpspor, sahasinda Tuzlaspor'u 4-0
maglup ederek puanini 48'e ¢ikardi ve
liderligini strdurdu.

Goztepe ise deplasmanda Ah-
latci Corum FK ile 1-1 berabere ka-
larak 39 puanla ikinci sirada yer al-
di.

SONUGCLAR
Adanaspor-Ankara Kegiorengu-
cu: 1-2
Manisa FK-Erzurumspor FK: 0-2
Ahlatci Corum FK-Gdztepe: 1-1
Eylpspor-Tuzlaspor: 4-0
Bodrum FK-Genglerbirligi: 1-0
Teksut Bandirmaspor-Bitexen
Giresunspor: 6-0
Umraniyespor-Sakaryaspor: 1-1
Altay-Kocaelispor: 0-2
Sanlurfaspor-Boluspor: 0-1
(Haber Merkezi)

;i - - —— —— - -
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Gorum'un efeleri
set vermeden kazandh

Sungurlu Bele-
diyespor Erkek Vo-
leybol takimi, saha-
sinda Cankir Bir-
likspor'u set verme-
den 3-0 maglup et-
ti.

GCorum'un erkek
voleybolunda pro-
fesyonel liglerdeki
tek temsilcisi Sun-
gurlu Belediyespor,
hedefine emin
adimlarla ilerleme-
ye devam ediyor. |
Tarkiye Voleybol 2.
Ligi 3. Grup magin-
da temsilcimiz Sun-
gurlu Belediyespor,
sahasinda Cankiri
Birlikspor'u 3-0 yendi. Temsilcimiz
Sungurlu Belediyespor'un Play-
Off'a son bir adimi kaldi.

mini ve basarisini tim Turkiye'ye
duyuran takimlarimizin bu guinlere

gelmesinde ¢ok buyuk katkisi
olan, 7'den 70'e sungurluya sporu
sevdiren, 1500'e yakin sporcuyla
Sungurluyu spor kentine geviren
,maddi ve manevi her zaman yani-
mizda olan ¢ok degerli Sungurlu
Belediye Bagkanimiz Abdulkadir
Sahiner'e tesekkurlerimizi sunariz"
denildi. (Abdulkadir Séylemez)

SAHINER'E

OZEL TESEKKUR

Ote yandan Sungurlu Beledi-
yespor yonetiminden yapilan agik-
lamada Belediye Baskani Abdul-
kadir Sahiner'e tesekkir edildi.
Aciklamada, "Sporda ilgemizin is-

A

ltay'in yen
hocasi belli oldu

= N T

o

Corum FK'nin lig-
deki rakiplerinden
Altay, teknik direk-
torlik gdrevi igin CU-
neyt Biger'le anlas-
maya varildigini
acikladi. Biger, Al-
tay'in bu sezonki 5.
teknik direktori ol-
du.

Ligde kime dus-
me hattinda bulunan

~—

ve sikintil  gunler
yasayan Altay, Yusuf @
Simsek'ten bosalan
teknik  direktorlik
gorevine Cuneyt Bi-
cer'i getirdi.
Kulibln  resmi
sosyal medya hesa-
bindan yapilan agik-
lamada su sozlere

Altay'dan, Eren Erdoiian

aciklamas

yer verildi:

"Yonetim Kurulu-
muzun almis oldugu
karar sonucunda,

profesyonel futbol takimimizin teknik direktorliik
gbrevine 2016-2017 sezonunda teknik direkto-
rimdiz olarak takimimizi bir Ust lige ¢cikarma ba-

& &t W Ciineyt Bicer§

sarisini gosteren Clineyt Biger getirilmigtir. Tek-

nik direktorimiz Cineyt Biger ve ekibine yeni
gorevinde basarilar dileriz. Camiamiza ve ka-
muoyuna saygilarimizla duyurulur."

Corum FK'nin
ligdeki rakiplerin-
den Altay, Eren Er-
dogan hakkinda ¢i-
kan transfer haber-
lerinin gergegdi yan-
sitmadigini agikla-
(IHA) di.

- .
- 1 = " L]

y L4

L

Trendyol 1.
Lig'de mali ve spor-
tif anlamda zor
glnler gegiren Al-
tay'da hareketli
glnler yasanmaya
devam ediyor. Bir-
¢ok oyuncu ile yol-
larin ayrilmasi bek-
lenen [zmir ekibin-
de ilk olarak Marco
Paixao Sanliurfas-
por'a giderken,
Eren Karatas ise
Manisa FK'ya
transfer oldu. Si-
yah-beyazlilar, son
gunlerde transfer
haberleri ¢ikan 22
yasindaki orta saha
oyuncusu Eren Er-
dogan hakkindaki
haberleri ise resmi
sitesinden yalanladi.

Siyah-beyazli kuliipten yapilan agiklamada,
"Futbolcumuz Eren Erdogan hakkinda basinda

ve sosyal medyada yayinlanan transfer haber-
leri gergedi yansitmamaktadir. Camiamiza ve
kamuoyuna saygilarimizla duyurulur" ifadeleri

kullanildi. (IHA)
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Angolall milli futbolcu Geraldo kariyer sezonunu (}orum'da ya§|yor =

Geraldo bu sezon Goztepe ye kar§| gosterdlgl performans |Ie raklbln korkulu ruyaS| oldu
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Ahlatci Gorum FK'nin Angolali
oyuncusu Geraldo durdurula-

miyor.
Kirmizi-Siyahlilara se-
zon basinda Umrani-
yespor'dan transfer
edilen Geraldo kari-
yer sezonunu yasl-
yor.

DURGUN

GEGEN ILK

MACLARIN

ARDINDAN...

Bu sezon Kir-
mizi-Siyahlh  for-
ma ile 14'G ilk 11
olmak Uzere 19
maca cikan Geral-
do bin 188 dakika
sure ald1.

Bu sezon Corum
FK formasi ile c¢iktigi
ilk 13 magta yalnizca bir
gol atabilen ve hi¢ asisti

bulunmayan Geraldo, son
yedi haftada takimini ipten
alan bir performans sergiliyor.

yedi macta; dort gol dort

26 Kasim'da oynanan Altay maglarda gol katkisi saglayamaz-
magl ile yikselisi bagslayan Ge- ken Tuzla, Giresun ve Goéztepe
raldo o magtan sonra ¢iktigi  maclarinda ise adeta costu.

R osist ile harika bir perfor- ILK 11'DEKI
SON DORT MACTA

— mans sergiliyor.
Wﬂc o YEDIi GOLE

"\ B SON YEDI KATKI SAGLADI!
" . MACTA; Tuzlaspor magi-
DORT GOL, nin uzatma dakika-
DORT ASIST larinda firsatcihgini
Altay macginda konusturarak gol
iki asist yapan Ge- atan ve takimina lg¢

raldo, takiminin 3- puani getiren Ge-
| - 0'llk galibiyetinde raldo, Giresun dep-
Y pay sahibi olurken lasmaninda da bir

ardindan Adanas- asist ve bir gol ile
por deplasmanin- magin kilidini ¢bzen
da da bir gol ve bir oyuncu oldu. Geral-
asist ile iki gole kat- do son olarak Gozte-
ki sagladi ve takimi  pe maginda da kur-
magcta 3-0 galip ayril- nazca davranarak ge-
di. Bir sonraki hafta oy- ride olan takimini attigi
nanan Erzurum maginda gole ile macga ortak etti ve
ve Boluspor maglarinda bu magtan da puan ile ay-
¥ oyuna sonra dahil olan ve bu  rilmasinda énemli rol oynadi.
iki macta toplamda yalnizca 40 Bdylelikle ile Geraldo ilk 11
dakika oyunda kalan Geraldi bu basladidi son dort magta g gol

atip dort de asist yapti.

iLK DEVREDE DE
GOZTEPE'YE
ATMISTI
Geraldo bu sezon ilk
golinu ligin 3'Uncu haf-
tasinda oynanan Go6z-
tepe deplasmaninda
macgin hendz ilk sa-
niyelerinde atmisti
ve Kirmizi-Siyahli-
lar o macgtan da 2-1
galip ayriimigti.

Milli kariyeri de
bulunan Geraldo,
Angola ile 16 macga
cikarken bir gol attl.
Geraldo, Dinya Ku-

pasi Afrika elemeleri
ve Afrika Uluslar Ku-
pasi maglarinda bir de
sari kart gérda.
Kariyerinde 208 mag
bulunan Geraldo bu macg-
larda 20 gol atti ve 27 sari
kart gordu.
(Abdulkadir Séylemez)

Genclerhlrllgl mesaisi

Trendyol 1.
Lig'de  micadele
eden Corum FK, li-
gin 21. haftasinda
karsilasacagl Geng-
lerbirligi macginin ha-
zirhklarina bagladi.

Gegtigimiz hafta
sonu Goztepe ile
berabere kalarak
ligde 6énemli bir pu-
anl hanesine yazdi-
ran Corum FK, ligin
21. haftasinda dep-
lasmanda Ankara
temsilcisi Gengler-
birligi ile karsilasa-
cak. Kirmizi-siyahl-
lar, bu magin hazir-
liklarina yaptigi an-
trenmanla basladi.
Teknik Direktor Ser-
kan Ozbalta yéneti-
minde yapilan an-
trenmanda yenile-
me caligmasi yapil-
di.

Corum FK, bu
magin hazirliklarina
bugtiin yapacagi an-
trenmanla devam
edecek.

(Abdulkadir
Soylemez)
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EFSANE’ FILIT iGiN CORUN'DA GALA

Senaristligini ve yonetmenligi-

- ' ni Selguk Aydemiriin Ustlendigi
J:"""- "Efsane" filminin galasi, Co-
’EI:': rum'da yapild.

Film oyunculart Ahmet Kural,
Sadi Celil Cengiz, Elif Ongan,
Cemile Canyurt ve Tuana Tez-
say, kentte bir sinema salonun-
daki galada, gosterim dncesi izle-
yiciyle bulustu.

HABERI
iZLEMEK
iCiN KODU
OKUTUN

Corum Belediye Bagkani Halil ibrahim Asgin,
gOsterim 6ncesi duzenlenen basin toplantisin-
da, filmin kentte heyecan uyandirdigini soyledi.

Corum'un birgok glizellige sahip oldugunu di-
le getiren Asgin, film igin Corum'un tercih edil-
mesinden dolayl yapimci ve oyunculara tesek-
kir etti.

"BiZ GOK GULDUK, COK EGLENDIK"
Oyuncu Ahmet Kural da Corum'da olmaktan

mutlu oldugunu belirte-
rek, "Biz ¢ok guldik,
¢ok eglendik. Filmde
Gorum'un tarihini, doga
harikalarini goéreceksi-
niz." dedi.

Cemile Canyurt da
filmin izleyici tarafindan
begdenilmesini temenni
etti.

Sadi Celil Cengiz de
| filmin dinya prémiyerini
"dunyanin merkezi" Co-
rum'da yapmak istedik-
lerini kaydetti.

Tuana Tezsay da
cok guzel bir is cikar-
diklarini belirterek, izle-
yenlerin mutlu olmasini
temenni etti.

Filmin senaristligini
ve yobnetmenligini ya-
pan Selcuk Aydemir de,
filmi Corum'da c¢ekme-
ye karar verdiklerinde
Corumlularin gok misa-
firperver oldugunu bil-
mediklerini belirterek,
"Ne kadar ¢ok dogru bir
karar verdigimizi gor-
mis olduk. Bu nedenle
ilk galayr burada yap-
maya ve Corumlulara
§ izlettirmeye karar ver-

AYTAGCMEDYA

2

ZIRVE
YAPIM

yapilmasinin nedeni de Corumlularim misafir-
perverligidir. Filmde Corum'un sivesi, insani ve
zenginligini gdstermeye calistik. Filmin seyrine
ve begenisine bagli. Corum'da film cekmeye de-
vam etmeyi istiyoruz" diye konustu.

Oyuncular daha sonra hayranlariyla hatira
fotografi gektirdi.

Corum'un Kargi ve Osmancik ilgelerinde ce-
kilen, tarihi Corum Mduzesi, tarihi Koyunbaba
Kdprisl ve Kapilikaya Kaya Mezar gibi tarihi

tarafindan begenildi.

FILMIN KONUSU

Corum'da yasayan ve binlerce yildir yogdurt-
culuk yapan Sadik ve ailesinin konu edildigi "Ef-
sane" filmi, dedenin, efsane yogurdun sirrini ai-
lenin hangi Uyesine miras birakacagini anlati-
yor.

Yapimciligini Aytag Agdag, yapimini Aytag
Medya ve Zirve Yapim'in Ustlendigi film, 2 Su-

e . dik. ilk galanin burada yapilardan gériintiilerin yer aldigi film izleyiciler bat'ta sinemaseverlerle bulusacak. (IHA-AA)
Corum Valiligi il Basin ve Halkla iligkiler Mii-  Temsilcisi Arda Estelik, Cocuk Haklari il Temsil- L
darligd yayimladigi basin bilteni ile Corum'un  cilerinden olusan 162 ¢ocugun katiimi ile ger-
Cocuk Haklarn Temsilcileri Turkiye Cocuk Hak- c¢eklestirilen segcimde 20 kisiden olusan Turkiye
lari Danisma Kurulu Toplantisina katillacagini  Cocuk Danigsma Kuruluna segildiler.

duyurdu.

Valilikten yapilan yazili agiklamada, gocuk
haklari ile ilgili bilgiler verilirken, 81 ilin gocuk
temsilcileri arasinda dizenlenen segimle ilimiz-
den Goksu Borekgi ve Arda Estelik'in kurulda
yer aldigi duyuruldu.

Borekei ve Estelik'in, Vali Dagh'yi ziyaret et-
tiginin de duyuruldugu agiklamada Vali Dag-
II'nin 81 ildeki 162 ¢ocuk arasindan 20 Kkisilik
"Tirkiye Cocuk Danisma Kuruluna segilen B6-
rekci ve Estelik'i tebrik ettigi de agiklandi.

Corum Valiliginden konu ile ilgili yapilan
aciklamada su bilgilere yer verildi:

Cocuk Haklari Sozlesmesi 20 Kasim 1989
tarininde Birlesmis Milletler tarafindan kabul
edilmis ve 196 (lke tarafindan imzalanmistir.

Ulkemizde Cocuk Haklari Sézlesmesi'nin
uygulanmasi ve izlenmesinden sorumlu "Koor-
dinatér Kurum" olan Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi bunyesinde her ilde Cocuk Haklari
Komiteleri kurulmustur.

162 GOCUKTAN 20'Si SEGILDi

81 ilin gocuk temsilcileri arasinda dizenle-
nen segimle 20 gocuk "Turkiye GCocuk Danigsma
Kurulunu" olusturmakta ve iki yil bu kurulda gé-
rev yapmaktadir. ilimiz Cocuk Haklari Kiz Co-
cuk Temsilcisi Goksu Borekgi ve Erkek Cocuk

SE(;_iL_EN_ COCUKLAR

VALIYI ZIYARET ETTI

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanimizin katili-
mi ile gergeklesecek olan Tirkiye Cocuk Da-
nisma Kurulu toplantisina katilacak olan Corum
Cocuk Haklari Temsilcisi Belgin Giindogdu, Kiz
Cocuk Temsilcimiz Goksu Borekgi ve Erkek Co-
cuk Temsilcimiz Arda Estelik, toplanti éncesin-
de Aile ve Sosyal Hizmetler il Midur Vekili Tr-
cay Aksoy ile birlikte Corum Cocuk Haklari Ko-
mitesi hakkinda bilgi vermek amaciyla Valimiz
Sayin Dog. Dr. Zulkif Dagli'yi ziyaret etti.

Cocuklarimizin ziyaretinden duydugu mem-
nuniyeti dile getiren Sayin Valimiz, iki cocugu-
muzun birden 81 ildeki 162 ¢ocuk arasindan 20
kisilik "Turkiye Cocuk Danisma Kurulu'na segil-
melerinin blyuUk bir basari oldugunu belirterek
cocuklarimizi tebrik etti.

TOPLANTI 31 OCAK'TA BASLIYOR

~ Sayin Valimiz, 31 Ocak- 2 Subat tarihlerinde
Istanbul'da gercgeklestirilecek olan Tirkiye Co-
cuk Danigsma Kurulu Toplantisinda gocuklarimi-
zin ilimizi en iyi sekilde temsil edeceklerine
inandigini belirterek, kendilerine hayirli yolcu-
luklar ve basarilar diledi.

(Abdulkadir Séylemez)
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BOTAS, subat
ayinda dogal gaz
toptan satis fiyat-
larinda herhangi
bir degisiklik yapil-
mayacagini  du-
yurdu.

Boru Hatlari ile
Petrol Tasima A.S.
(BOTAS), 1 Su-
bat'tan itibaren
gecerli olan dogal
gaz toptan satis fi-
yatlarinda herhan-
gi bir degisiklik ya-
pilmadigini duyur-
du.

Sirketin sosyal
medya hesabin-
dan yapilan agik-
lamada, "Kurulu-
sumuzun dogal
gaz toptan satis fi-
yatlari; piyasa ko-
sullari, Ulkenin
ekonomik sartlari,
piyasa fiyat istikrari, Enerji Piyasasi Dizenle-
me Kurumu'nun tarife ile ilgili kararlari ve ma-
liyet unsuru olan alim- isletme giderlerindeki
degisim dikkate alinarak mimkuin olan en ma-
kul seviyede belirlenmekte ve tuketicilere su-
nulmaktadir. Bu kapsamda, kurulusumuz tara-

findan 1 Subat 2024 tarihinden itibaren gecer-

e

li olan Dogal Gaz Toptan Satis Fiyatlarinda
herhangi bir degisiklik yapiimamigstir. House-
hold Energy Price Index (HEPI) fiyatlar esas
alindiginda konutlarda, Avrupa ulkeleri arasin-
da en duslk dogal gaz fiyati Gilkemizde uygu-
lanmaktadir" denildi.

(Haber Merkezi)



