
AK Parti Çorum Milletvekili Av. Yu-
suf Ahlatcý, Saðlýk Bakaný Dr.
Fahrettin Koca'yý makamýnda zi-
yaret ederek Çorum Devlet Hasta-
nesi'nin ihale sürecinin tamamlan-

masý nedeniyle teþekkür etti. Ziya-
rette ayrýca Çorum'un saðlýk hiz-
metleri ve ihtiyaçlarýnýn da görü-
þüldüðü ifade edildi. 
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ALKOLLÜ ADAM DOKTORLA TAR-
TIÞIP KENDÝSÝNÝ YARALADI

Çorum merkezde 31
Mart yerel seçimleri için
ortak aday çýkaran AK
Parti ve Milliyetçi Hare-
ket Partisi çalýþmalarýný
sürdürüyor. Cumhur Ýtti-
faký'nýn ortak Belediye
Baþkan Adayý, Belediye
Baþkaný Dr. Halil Ýbra-
him Aþgýn, beraberinde
MHP Çorum Milletvekili
Vahit Kayrýcý ve her iki
partinin yöneticileriyle
tarihi Çöplü Arastasý, ta-
rihi Kent Meydaný, tarihi
Dikiciler Arastasý'ný ziya-
ret etti. 6’DA

Türkiye Oryantiring Federasyonu ve Çorum
Belediyesi iþbirliðiyle 19-21 Nisan tarihleri ara-
sýnda Çorumda Türkiye Oryantiring Þampiyo-
nasý organize edilecek. 7’DE

Hitit Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi'nin yemekhanesinde, þehit
aileleri ve gaziler için düzenlenen
programdaki konuþmasýnda Ço-
rum Belediye Baþkaný Dr. Halil

Ýbrahim Aþgýn "Þehit nurlanmýþ,
Gazi onurlanmýþ askerdir. Rab-
bim her birinden razý olsun; aziz
vatanýmýzý payidar kýlsýn" ifadele-
rini kullandý. 4’TE

Çorum'un tanýnan ve sevilen simalarýndan
eski CHP Ýl Genel Meclisi Üyesi Rýdvan Sam-
sunlu (70) hayatýný kaybetti. Merhumun cena-
zesi bugün öðle namazýný müteakiben Ulu
Mezarlýktan topraða verilecek. 2’DE

Kökeninin Hititlere dayandýðý düþünülen baharýn
geliþinin kutlandýðý Çiðdem Aþý Þenliði Çorum Obasý'nda gerçek-
leþtirildi. Çorum Obasý'ndaki etkinlikte katýlýmcýlara bulgur ve çið-

dem çiçeðinden yapýlan çiðdem aþý ikram edildi. 5’TE

GELENEK SURUYOR

Ýttifak ortaklarý þehir turunda 

Ahlatcý'dan Bakan Koca'ya 
eski hastane teþekkürü

'Þehit nurlanmýþ, 
Gazi onurlanmýþ askerdir'

Rýdvan Samsunlu 
hayatýný kaybetti

Rýdvan Samsunlu

Çorum'da Oryantiring 
Þampiyonasý yapýlacak
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Trendyol 1. Lig'deki
temsilcimiz Çorum

FK, Play-Off 
yolunda Sakaryas-

por ile kritik bir maç 
oynadý. 12’DE
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Trendyol 1. Lig'de mücadele eden Çorum FK, Play-Off 
potasýndaki rakiplerinden Sakaryaspor ile deplasmanda

karþýlaþtý. Tempolu geçen maçta kýrmýzý-siyahlýlar, bulduðu
pozisyonlarý deðerlendiremedi ve karþýlaþma Sakaryaspor'un 

3-1'lik üstünlüðüyle tamamlandý. 11’DE
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Avrupa Komisyonu tarafýndan yayýmlanan
yeni bir rapora göre sigara tüketiminde Türki-
ye, kiþi baþý günlük 17.1 sigara tüketimiyle bi-
rinci sýrada!

Düzenli sigara kullanýmý, serbest oksijen
radikallerinin oluþumu sonucu hücre ve doku
hasarý ile beraber, kanser, kardiyovasküler
hastalýklar, diyabet, akciðer hastalýklarý, böb-
rek hastalýðý gibi birçok hastalýðýn oluþumun-
da rol oynamaktadýr.

Sigara içildiðinde nikotin, akrolein, aroma-
tik hidrokarbonlar, aðýr metaller gibi 7000' den
fazla kimyasala maruz kalýnmaktadýr. Bu
maddeler de vücutta inflamasyon ve karsino-
geneze sebep olmaktadýr. Yani kýsacasý baðý-
þýklýk sistemini kötü etkiler ve ayný zamanda
vücuda tümör oluþumunu destekler diyebili-
riz.

Sigara nedeniyle kalp damar hastalýklarý,
kanser ve solunum sistemi hastalýklarý gibi
hastalýklar açýsýndan riskin artmasý, sigara
içenler ve içmeyenlerde yaþam biçimi davra-
nýþlarýndaki ve bunun içerisinde yer alan bes-
lenme alýþkanlýklarýnda oluþan farklýlýklarla
dolaylý deðiþebilmektedir. 

Yapýlan çalýþmalarda, sigara içen bireyle-
rin, sigara içmeyenlere göre C vitamini, folik

asit, posa, A vitamini, çoklu doymamýþ yað
asitleri, demir, karoten ve E vitamini alýmlarý
düþük, doymuþ yað asitleri alýmlarý ise daha
fazla bulunmuþtur. Besin tüketimlerine bakýl-
dýðýnda sigara içen bireyler, içmeyenlerden
daha fazla beyaz ekmek, çay þekeri, kýrmýzý
et, tereyaðý, tam yaðlý süt, yumurta tüketir-
ken, daha az tam buðdaydan yapýlmýþ ek-
mek, yüksek posalý kahvaltýlýk tahýllar, sebze
ve meyve tüketmektedirler.

Daha çok sebze ve meyvelerde bulunan
mikro besin öðeleri (A vitamini, özellikle karo-
tenler, C vitamini, E vitamini, folik asit gibi) si-
garada bulunan toksik maddelerin neden ol-
duðu durumlara karþý koruyucudur.  Ne yazýk
ki sigara kullananlarda bu besinlerin tüketimi
oldukça düþüktür!

Sigaranýn en bilinen özelliklerinden biri de
iþtahý azaltmasýdýr. Besin tüketimi azalýrken,
enerji harcamasý artmakta, sonuçta aðýrlýk
kaybý olmaktadýr. Tabi ki saðlýklý bir kilo kaybý
deðildir! Sigara býrakýldýðý zaman iþtah duru-
mu normale döner. Ve çoðu kiþi bu durumu
kontrol edemeyerek kilo almaya baþlar. Bu
süreci fiziksel aktivite/düzenli egzersiz ve
saðlýklý bir beslenme planý gibi vücut aðýrlýðý
yönetiminde büyük fayda saðlayan alýþkanlýk-

lar edinerek sürdürülmelidir. Azar azar sýk sýk,
saðlýklý ve daha düþük kalorili alternatifler ile
beslenme planlanarak kilo kontrolü saðlan-
masý mümkün.

Sigara býrakma döneminde elde ve aðýzda
bir boþluk hissedilebilir, naneli sakýz, tuzlu ol-
mayan ay çiçek veya kabak çekirdeði, leblebi
tüketilebilir. Havuç, salatalýk gibi sebzeleri eli-
mizde tutmak ve çiðnemek yardýmcý olabilir.
Portakal, mandalina gibi c vitamini kaynaklarý
meyveler tüketilmelidir. Vücudun bu dönem-
de C vitamine çok ihtiyacý var!

Bazý çalýþmalarda kýrmýzý et, alkol ve kafe-
in içeren besinlerin tüketiminin sigaradan alý-
nan tadý arttýrdýðýna iþaret eden bulgular
mevcuttur. Bu dönemde daha çok sebze ve
balýk tüketimine yönelinmesinde fayda var!

Son zamanlarda sigarayý býrakmak/azalt-
mak isteyenlerin en çok yöneldiði alternatifler-
den bir tanesi elektronik sigaralar oluyor. Fa-
kat yapýlan araþtýrmalar elektronik sigaralarýn
özellikle genç nüfusta geleneksel tütün ürün-
lerinin kullanýmýný da 3 kat artýrabildiðini gös-
teriyor. Bu ürünlerin uzun vadeli etkileri henüz
netleþmemiþ olsa da toksik bileþenler ürettik-
leri ve kalp, akciðer hastalýklarýný tetikleyebil-
dikleri konusunda uyarýlar devam etmektedir.

Beyza CEBECÝ
Diyetisyen

SÝGARA ÝÇENLER DÝKKAT
Pazartesi diyete

baþlayanlar ku-

lübü

dytbeyzacebeci@gmail.com

Çorum'un Alaca ilçesinde genel nüfus bir
önceki yýla göre arttý. Ýlçe nüfusunda 2022 ile
2023 yýllarý arasýnda artýþ yaþandý.

Türkiye Ýstatistik Kurumu (TÜÝK) Adrese Da-
yalý Nüfus Kayýt Sistemi (ADNKS) 2023 sonuç-
larýna göre; Alaca'nýn toplam nüfusunun 29 bin
952, ilçe ve köylerdeki erkek nüfusunun 14 bin
870, ilçe ve köylerdeki kadýn nüfusunun ise 15
bin 82 olduðu açýklandý.

Baðlý köyler hariç Alaca merkez nüfusu
2023 yýlýnda 18 bin 789'a yükselirken bu nüfu-
sun 9 bin 220'sinin erkek, 9 bin 569'unun ise
kadýn olduðu belirlendi. Ýlçeye baðlý köylerin

toplam nüfusu 11 bin 163 olurken, bu nüfusun
5 bin 650'sýnýn erkeklerden 5 bin 513'nün ise
kadýnlardan oluþtuðu açýklandý.

TÜÝK tarafýndan açýklanan bu verilere göre,
ilçenin 2022'de 29 bin 929 kiþi olan genel nüfu-
su 2023 yýlýnda 23 kiþi artarak 29 bin 952'ye
yükseldi.

Böylece, Alaca sahip olduðu 29 bin 952 ki-
þilik nüfusu ile 13 ilçesi bulunan kentte, 49 bin
86 kiþinin yaþadýðý Sungurlu ve 43 bin 38 kiþi-
nin yaþadýðý Osmancýk ilçelerinin ardýndan ilçe
sýralamasýndaki 3. yerini korumuþ oldu.

(ÝHA)

Çorum'un Sungur-
lu ilçesinde bir eczane
personeli olan Musta-
fa Erkün, duyarlý bir
davranýþa imza ata-
rak  hiç tanýmadýðý bir
hastaya umut oldu.

Mustafa Erkün,
Sungurlu'da 9 yýl ön-
ce Türk Kýzýlayý Kan
Baðýþý aracýnda kök
hücre baðýþýnda bu-
lundu. Aradan geçen
sürede Erkün'ün ba-
ðýþladýðý kök hücre
hiç tanýmadýðý bir lö-
semi hastasýyla
uyumluydu. Sevindiri-
ci haberi alan Mustafa
Erkün, Bilkent Þehir
Hastanesine giderek
gerekli kontrol ve tah-
lillerden sonra nakil
tarihi belirlendi ve 14
Þubat'ta nakil iþlemi
gerçekleþti. Erkün, hiç
tanýmadýðý bir hasta-
ya umut oldu ve haya-
týnýn en mutlu günle-
rinden birini yaþadý. 

(Haber Merkezi)

CHP eski Ýl Genel Meclis Üyesi Rýdvan
Samsunlu hayatýný kaybetti.

Çorum'un tanýnan ve sevilen simalarýndan
eski CHP Ýl Genel Meclisi Üyesi Rýdvan Sam-
sunlu, tedavi gördüðü bir özel hastanede 70 ya-
þýnda hayatýný kaybetti.

Merhumun cenazesi 19 Þubat Pazartesi gü-
nü saat 11.00'de hastaneden alýnarak Akþem-
settin Cami'nde öðle namazýna müteakip Ulu
Mezarlýk'ta topraða verilecek. (Haber Merkezi)

Basýn Ýlan Kurumu Genel Müdürü Cavit Erký-
lýnç, basýlan, okunan ve gündem belirleyen ba-
sýlý gazetelerin bu alanda devam etmeleri, kriter-
leri karþýlamakta güçlük çekenlerin ise büyük fýr-
satlarýn sunulduðu internet mecrasýna yönelme-
leri gerektiðini söyledi.

Basýn Ýlan Kurumu Genel Müdürü
Cavit Erkýlýnç, Türkiye Gazeteciler
Konfederasyonu'nun 27. Baþ-
kanlar Kurulu Toplantýsýna ka-
týldý.

Þeyh Edebali Kültür ve
Kongre Merkezi'nde dü-
zenlenen toplantýda bir
cihan imparatorluðunun
köklerini saldýðý Bile-
cik'te deðerli baþkan-
larla ve basýn emekçi-
leriyle bir arada ol-
maktan duyduðu mut-
luluðu dile getiren Er-
kýlýnç, toplantý daveti
için Basýn Ýlan Kurumu
Yönetim Kurulu Üyesi
ve Marmara Gazeteci-
ler Federasyonu Genel
Baþkaný Mehmet Er-
gün'e teþekkür etti.

Gazetecilerin deyimiyle
konuþmasýnýn manþetini "Ha-
kikati konuþmaktan korkmayý-
nýz!" olarak atan Genel Müdür Er-
kýlýnç, Basýn Ýlan Kurumu'nun gerçek-
leþtirdiði tüm iþ ve iþlemlerini 195 sayýlý Ka-
nun'dan alýnan yetki çerçevesinde, Genel Ku-
rul'da kabul edilen Yönetmelikler ile buna baðlý
teblið ve talimatlarla yürüttüðünü, alýnan kararla-
rýn gerekçelerinin mevzuat hükümlerine dayan-
dýðýný belirtti.

"ÝLAN GELÝRLERÝNDE AZALMANIN 
SEBEBÝ HABER SÝTELERÝ DEÐÝL"
Son iki yýlýn hem Basýn Ýlan Kurumu hem de

basýn sektörü açýsýndan oldukça hareketli, yo-
ðun ve bereketli geçtiðini söyleyen Erkýlýnç,
2022 yýlýnda yasalaþan ve 1 Nisan 2023 tarihin-

de uygulanmaya baþlanan mevzuat
düzenlemeleriyle dijital dönüþüm

sürecinin ilk etabýnýn baþarýyla
tamamlandýðýný kaydetti.

Kimilerinin iddia ettiði gi-
bi ilan gelirlerinde yaþa-
nan azalmanýn internet
haber siteleri yüzünden
deðil ilan kaçýrma, res-
mi ilan zorunluluðuna
iliþkin mevzuat mad-
delerinin arkasýndan
dolanma ve ilan me-
tinlerinde küçülmeye
gidilmesinden kay-
naklandýðýný vurgula-
yan Genel Müdür Er-
kýlýnç, "Bunlarla ilgili
mücadelemizi var gü-

cümüzle sürdürüyoruz.
Son olarak icra satýþlarý-

na ilan metinleri, menkul
veya gayrimenkulün özel-

liklerine iliþkin kýsýmlar çýkar-
týlarak gönderilmeye baþlandý.

Bu ilanlarý resmi yazý ile geri gön-
deriyoruz. Önümüzdeki günlerde de

ilgili bakanlýðýmýzla resmi bir görüþme yap-
mayý planlýyoruz. Birbirimizi suçlamaya veya ik-
na etmeye deðil, muhatap kurumlarýmýz nezdin-
de rýza üretmeye ve usulüne uygun ilan gönder-
me konusunda kararlý davranmalarýný saðlama-
ya ihtiyacýmýz var" þeklinde konuþtu.

"BÝZÝ ÇÖZÜME GÖTÜRECEK KAVRAM, 
NÝTELÝKLÝ GAZETECÝLÝK"
Son iki yýldýr Resmi Ýlan Fiyat Tarifesine ön-

görülenin üstünde zam yapmayý baþardýklarýný
hatýrlatan Erkýlýnç, Cumhurbaþkaný Recep Tay-
yip Erdoðan ve Ýletiþim Baþkaný Prof. Dr. Fahret-
tin Altun'a teþekkürlerini sundu.

Erkýlýnç, gazetelerin personel giderleri ile ka-
lýp, mürekkep, baský, daðýtým gibi yüksek harca-
ma maliyetlerinin altýnda adeta ezildiðini belirtir-
ken, resmi ilan yayýmýnda bir daha böylesi zam-
larý alabileceklerinden emin olmadýðýný söyledi.

"Bu nedenle bir çözüm üretmemiz gerekiyor"
diyen Erkýlýnç, konuya iliþkin þunlarý söyledi: 

"Bizi sonuca götürecek çözüm; basýlan, oku-
nan ve gündem belirleyen basýlý gazetelerimizin
bu alanda devam etmeleri, diðerlerinin ise her
anlamda yeniden güç kazanmak ve nitelikli ga-

zetecilik yapmak üzere internet mecrasýný tercih
etmelerinde görünüyor. Bugün yaygýn basýnda
tam sayfa resmi ilanýn bedeli 90 bin TL'yi aþtý.
Yerelde ise 70 bin TL'nin üzerinde bir fiyat söz
konusu. Saðduyunuza sesleniyorum. Bir tam
sayfa renkli ilaný veya reklamý, gazetesine resmi
ilanýn yarý fiyatý 35 bin liraya alabilen kaç gaze-
temiz var? Burada gerçeklik algýsýný tümüyle yi-
tirdiðimiz bir tablodan söz ediyorum. Ve bir dos-
tunuz, kardeþiniz, kader ortaðýnýz bir Kurumun
yöneticisi olarak sizlere hakikati söylemek, ger-
çekle yüzleþmeye çaðýrmak görevim diye düþü-
nüyorum. Ahlaken de bu böyle deðil mi? Yapý iti-
barýyla açýk sözlü olmayý seven biriyim. Hesap
kitapla hiç iþim olmaz. Bir gece yarýsý geldik, bir
gece yarýsý gideriz. Lakin bu gerçeklikle eninde
sonunda, isteseniz de istemeseniz de yüzleþe-
ceksiniz." (Haber Merkezi)

Rýdvan Samsunlu 
hayatýný kaybetti

Erkýlýnç: Korkmadan 
hakikati konuþacaðýz

Cavit Erkýlýnç

Alaca'nýn nüfusu arttý

Lösemi hastasýna umut oldu

Rýdvan Samsunlu
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Çorum'un Ýskilip ilçe-
sinde 80 yaþýndaki kadýn
derede ölü bulundu.

Beyoðlan köyünde ya-
þayan Nuriye Gökçe'nin,
köyün yakýnlarýndaki de-
rede hareketsiz yattýðýný
görenler, 112 Acil Çaðrý
Merkezi'nden yardým iste-
di.

Ýhbar üzerine olay yeri-
ne jandarma ve saðlýk
ekipleri sevk edildi.

Saðlýk ekiplerince ya-
pýlan kontrolde hayatýný
kaybettiði belirlenen Gök-
çe'nin cenazesi, otopsi
yapýlmak üzere Hitit Üni-
versitesi Erol Olçok Eðitim
ve Araþtýrma Hastanesi
morguna gönderildi.

Ýlk incelemede Gök-
çe'nin vücudunda kesi ya
da darp izine rastlanmadý-
ðý öðrenildi. 

(AA)

Çorum'un Alaca
ilçesinde, alkollü bir
kiþi doktorla tartýþ-
týktan sonra kendi-
sini býçaklayarak
yaraladý.

Olay, Alaca
Devlet Hastane-
si'nde meydana
geldi. Edinilen bilgi-

ye göre, alkollü olduðu belirtilen
Said T. (41) Alaca Devlet Hasta-
neye gelerek doktorla tartýþtý. Tar-
týþmanýn büyümesi üzerine Said
T. yanýnda bulundurduðu býçakla
kendini bacaðýndan yaraladý. Ya-
ralý þahýs hastanede yapýlan mü-
dahalenin ardýndan ambulansla
Hitit Üniversitesi Erol Olçok Eðitim
ve Araþtýrma Hastanesi'ne sevk
edilerek tedavi altýna alýndý.

Olayla ilgili olarak polis ekipleri
tarafýndan baþlatýlan soruþturma-
nýn devam ettiði bildirildi. (ÝHA)

Çorum'un
Sungurlu il-
çesinde kon-
trolden çýkan
o tomob i l i n
sulama ka-
nalýna düþ-
mesi sonucu
meydana ge-
len trafik ka-

zasýnda 2 kiþi yaralandý.
Kaza, Sungurlu-Kýrýkkale

karayolu Organize Sanayi
Bölgesi yakýnlarýnda mey-
dana geldi. Edinilen bilgilere
göre, M.M. yönetimindeki 06
CIS 133 plakalý otomobil,
sürücüsünün direksiyon ha-
kimiyetini kaybetmesi sonu-
cu kontrolden çýkarak su ka-
nalýna düþtü. Kazayý gören
diðer sürücüler durumu itfa-
iye, polis ve saðlýk ekipleri-
ne haber verdi. Ýhbar üzeri-
ne olay yerine gelen Sun-
gurlu Belediyesi Ýtfaiye ekipleri,
araçta sýkýþan yaralýlarý kurtardý.
Kazada sürücü M.M. ile otomobil-
de yolcu olarak bulunan H.M. ya-
ralandý. Sungurlu Devlet Hastane-
sine kaldýrýlan yaralýlar ilk müda-

halenin ardýndan Erol Olçok Eði-
tim ve Araþtýrma Hastanesi'ne
sevk edildi.

Kazayla ilgili soruþturma baþla-
týldý. 

(ÝHA)

Çorum'un
Osmancýk il-
çesinde ken-
disinden ha-
ber alýnama-
yan yaþlý
adam evinde
ölü bulundu.

Olay, Ulu-
cami Mahalle-

si Yavuz Selim Sokak'ta
meydana geldi. Edinilen bil-
giye göre, 75 yaþýndaki Si-
yami Ercan'dan iki gündür
haber alamayan yakýnlarý
112 Acil Çaðrý Merkezini
arayarak yardým istedi. Ýh-
bar üzerine olay yerine ge-
len itfaiye, saðlýk ve polis
ekipleri Siyami Ercan'ýn kira-
cý olarak oturduðu eve girdi-
ler. Ýçeri giren ekipler tara-
fýndan Ercan ölü bulundu.
Polis ekiplerinin yaptýðý in-
celemenin ardýndan Er-
can'ýn cenazesi otopsi yapýl-
mak üzere Osmancýk Devlet
Hastanesi morguna kaldýrýl-
dý.

Olayla ilgili inceleme
baþlatýldý.

(ÝHA-AA)

Çorum'da kamyona çar-
pýp alev alan yolcu otobü-
sünde hayatýný kaybeden 2
kardeþ, memleketleri
Amasya'nýn Merzifon ilçe-
sinde topraða verildi.

Kazada hayatýný kaybe-
den Ali Eyüp Aþýk ile karde-
þi Leyla Aþýk Kaplaner için
Merzifon Kara Mustafa Pa-

þa Camisi'nde tören düzenlendi.
Kardeþlerin cenazeleri, kýlýnan cenaze

namazýnýn ardýndan þehir mezarlýðýnda
topraða verildi.

Cenaze törenine Merzifon Kaymakamý
Ali Güldoðan, Merzifon Belediye Baþkaný
Alp Kargý, Ýlçe Jandarma Komutaný Binba-
þý Erbil Terbýyýk, Ýlçe Emniyet Müdürü Le-
vent Kürþad Aykaç ile siyasi partilerin tem-
silcileri ve vatandaþlar katýldý.

OLAY
Çorum-Samsun kara yolu Amasya il sý-

nýrýnda Süleyman Ç. idaresindeki Kamil
Koç firmasýna ait 34 EPR 665 plakalý yol-
cu otobüsü, Samsun istikametine seyre-
derken önünde ilerleyen Muharrem Ý'nin
kullandýðý 19 AL 216 plakalý demir yüklü
kamyona arkadan çarpýp alev almýþtý.

Kazada otobüste yolcu olarak bulunan
Ali Eyüp Aþýk ve Leyla Aþýk Kaplan hayatý-
ný kaybetmiþ, 6 kiþi yaralanmýþtý. 

(AA-ÝHA)

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

Ýki kardeþe son veda

Kontrolden çýkan otomobil 
sulama kanalýna düþtü

Yaþlý adam evinde 
ölü bulundu

Alkollü adam doktorla 
tartýþýp kendisini yaraladý

Derede ölü bulundu
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Ýnsanýn sonsuz olmak, iz býrakmak, var ol-
duðunu kanýtlamak çabasýnýn izini sürmeye
kalktýðýmýzda tarih sahnesinde yerini aldýðý ilk
zamanlara, maðara duvarlarýndaki hiyeroglif-
lere dek, gidebiliriz. 

Tarihin tozlu sayfalarýndan bugünlere dek
binlerce yýl geçti ancak insanoðlunun kalýcý ol-
mak, varlýðýný ispat etmek arzusu baki kaldý.
Öyle ki teknolojik geliþmelerin ulaþtýðý nokta
ve imkanlarýn bolluðu bu arzuya eriþmek için
kullanýlan araçlar oldular. Özellikle modernite
ile beraber tüketim çýlgýnlýðý ve dopamin ba-
ðýmlýlýðý hat safhalara ulaþtý. Güzellik algýmýz
ahlak ve erdem kavramlarýndan soyutlanarak
yalnýzca þekilden ibaret bir kavrama dönüþtü. 

Doymaksýzýn tüketmeyi, daima genç kal-
mayý, hep mutlu olmayý istiyoruz. Hatta öyle ki
artýk ölmemeyi, sonsuza dek yaþamayý amaç-
lýyoruz. Sonsuza dek yaþamak istencimizi
gerçek kýlmak için çalýþmalar durmaksýzýn de-
vam etmekte. Bu çalýþmalar arasýnda en sýk
tartýþma konusu edilenlerden biri de kuþkusuz
insan klonlamalarýna yönelik faaliyetler. 

Literatürde klonlama faaliyetleri iki amaca
yönelik bir ayrýma tabi tutulmuþ vaziyette:
Üreme amaçlý klonlama ve tedavi amaçlý
klonlama. Hukuki düzenlemeler tedavi amaçlý
klonlamalarý desteklerken üreme amaçlý klon-
lamalarý ise yasaklarla sýnýrlamakta. Kulaða
bilim kurgu romanlarýnýn kurmacasý gibi geli-
yorsa da bir kiþinin klonlanmasý, olasý saðlýk
sorunlarýnda klonun organ nakillerinde baþvu-
rulabilecek bir tedavi yolu olmasý ihtimali o ka-
dar da uzak bir gerçeklik deðil. 

Elbette durumu hukuki boyutuyla deðer-
lendirdiðimizde; hukukun ahlakla ve etikle
olan sýký baðýnýn sonucu olarak durumu ol-
dukça geniþ bir çerçevede ele almak gerek-
mekte. Bir klonlamanýn yapýldýðý senaryoda;
klona dair ilk olarak kiþilik kazanmasý, birey
oluþundan kaynaklanan kiþilik haklarý, yaþa-
ma hakký gibi hukukun temelindeki konular ile
tartýþma kapýlarý açýlýyor. 

Ýnsan onuru baþlýðý altýnda ise konuþula-
cak, deðerlendirilecek perspektif iyiden iyiye
boyut kazanýyor. Kaldý ki klon bireyin de ken-
di iç dünyasý olacaðý, tedavi sürecinde kulla-
nýlmasýný kabul etmemesi ihtimali de bilim
kurguvari klonlama faaliyetlerinin pek de ilk di-
le getirildiði anda olduðu gibi büyüleyici bir rü-
ya olmadýðýný, bir kabusa dönüþme ihtimalini
akla getiriyor. 

Konunun inançlar baðlamýnda da ele alýn-
masý mümkün. Ýslam hukukunun böyle bir uy-
gulamaya nasýl yaklaþacaðý da araþtýrmaya
konu baþka bir baþlýk. Sadece baþlamak ile iþ
bitmez. 

Klon projesinin uygulandýðý senaryoda
baþka bir alanda hukuki bir sorun daha karþý-
mýza çýkýyor: Suçlularýn belirlenmesinde bü-
yük katkýlarý olan Adli Týp bilimi. Mevcut tek-
nolojik metotlarla dünyadaki tüm ýrklarý birbi-
rinden ayýrt edebilen ve kimlik tespiti açýsýn-
dan DNA analizleri ile þaþmaz sonuçlar elde
edilebilen bu saha; yeryüzünde birbiriyle ayný
genetik yapýya sahip onlarca veya yüzlerce ki-
þi olmasý halinde çaresiz kalabilecek ve bu ki-
þilerden hangisinin suçun faili olduðu tespit

edilmeyecektir. Bu kiþilerin parmak izleri bile
ayný olacaðýndan önemli kriminalistik prob-
lemler yaþanabilecektir. * 

Türkiye, biyoloji ve týp alanýnda gittikçe ar-
tan bir hýzla ortaya çýkan geliþmelerin bilinciy-
le; insana, hem birey, hem de insan türünün
bir üyesi olarak saygý gösterilmesi ihtiyacýna
inanarak ve insan onurunu güvence altýna al-
manýn önemini kabul ederek; biyoloji ve týbbýn
kötüye kullanýlmasýnýn, insan onurunu tehlike-
ye sokacak eylemlere neden olacaðýnýn bilin-
ciyle; biyoloji ve týptaki ilerlemenin, þimdiki ve
gelecek kuþaklarýn yararý için kullanýlmasý ge-
rektiði fikrini onaylayarak, 2003 senesinde Bi-
yoloji ve Týbbýn Uygulanmasý Bakýmýndan Ýn-
san Haklarý ve Ýnsan Haysiyetinin Korunmasý
Sözleþmesi: Ýnsan Haklarý ve Biyotip Sözleþ-
mesini kabul ederek tarafý olmuþtur. 

Tüm bu argümanlar ve yürüttüðümüz fikir-
ler henüz teknolojik olarak gerçekleþtirileme-
diði var sayýlan ve ispatlanamayan iddialara
sahne bir alan üzerinedir. * Ancak sonsuza
dek var olmak ve bu dünyada yapay bir cen-
neti mümkün kýlmak isteyen insanýn dur durak
bilmeyen çabasýnýn yarýný ne hýzla bugün
edebileceðini tahmin etmemiz mümkün deðil-
dir. 

Kaynak: * Selçuk Üniversitesi Hukuk Fa-
kültesi Dergisi, Cilt 11, Sayý 1-2, Yýl 2003, M.
Onursal CÝN Biyoloji ve Týbbýn Uygulanmasý
Bakýmýndan Ýnsan Haklarý ve Ýnsan Haysiyeti-
nin Korunmasý Sözleþmesi: Ýnsan Haklarý ve
Biyotip Sözleþmesinin Onaylanmasýnýn Uy-
gun Bulunduðuna Dair Kanun

Av. Selin Akgün 

KLONLAMAYA DAiR 
HUKUKi BiR BAKIÞ

Mergen’in
Oku

selinakgun203@gmail.com

Çorum Baro-
su'nda "Kamulaþ-
týrma Davalarý" ko-
nulu eðitim semi-
neri düzenlendi.

Çorum Barosu,
stajyer avukatlarý-
na yönelik eðitimle-
rine devam ediyor.
Baro'da bu seferki
seminerin konusu
"Kamuþaltýrma Da-
valarý" oldu. Av.
Alev Aydýnlý tara-
fýndan verilen eði-
timde stajyer avu-
katlara iþin püf nok-
talarý anlatýldý.

Baro'dan yapý-
lan açýklamada,
"Çorum Barosu
Staj Eg?itim Ko-
misyonu faaliyetleri
kapsamýnda staj-
yer avukatlarýmýz
için düzenlenen
"Kamulaþtýrma Da-
valarý" konulu eði-
tim semineri ta-
mamlanmýþtýr. Av.
Alev Aydýnlý'ya ve
emeði geçen her-
kese teþekkür ede-
riz" denildi. 

(Zehra Sayýl)

Çorum Valisi Doç. Dr. Zülkif
Daðlý, Kur'an kursunda çocuk-
larla bir araya geldi.

Çorum Valisi Doç. Dr. Zülkif
Daðlý, beraberinde Vali Yardým-
cýsý Erdoðan Kanyýlmaz ve Ýl
Müftüsü Muharrem Biçer ile bir-
likte Þehit Bekir Eren Deniz 4-6
Yaþ Kursunu ziyaret etti. Ziya-
rette Kur'an kursunda eðitim
alan öðrenciler ve öðretmenle-
riyle bir araya gelen Vali Daðlý,
sýnýflarý gezerek miniklerle soh-
bet etti.

Vali Daðlý, küçük yaþta alý-
nan eðitimin çocuklarýn geliþi-
mine önemli katkýlar saðlayaca-
ðýný ifade etti. (Çaðrý Uzun)

AK Parti Çorum Sosyal Politikalar Baþkanlý-
ðý, þehit aileleri ve gaziler için bir program dü-
zenledi.

Hitit Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi'nin ye-
mekhanesinde yapýlan programa, Belediye Baþ-
kaný Dr. Halil Ýbrahim Aþgýn, AK Parti Çorum Ýl
Baþkaný Av. Murat Günay, MHP Merkez Ýlçe
Baþkaný Ahmet Kurtbaþ, dernek yöneticileri, þe-
hit aileleri ve gaziler katýldý.

Programda bir konuþma yapan Belediye
Baþkaný Dr. Halil Ýbrahim Aþgýn, "Þehit nurlan-
mýþ, Gazi onurlanmýþ askerdir. Bu topraklarý va-
tan kýlanlara rahmet ve minnet , onlarý yetiþtiren
ana babalara þükranla… Rabbim her birinden
razý olsun; aziz vatanýmýzý payidar kýlsýn" ifade-
lerini kullandý.

Ýl Baþkaný Av. Murat Günay ise "Vataný için,
milleti için, bayraðý için, hepsinden önemlisi ca-
nýndan aziz bildiði mukaddes deðerleri için top-
raða düþmüþ tüm þehitlerimize Allah'tan rahmet
diliyorum. Bu yolda mücadele ederken gazilik
mertebesine eriþmiþ gazilerimizi de þükranla
yâd ediyor, Rabbimden hepsine uzun ve hayýrlý
ömürler diliyorum" þeklinde konuþtu.

(Zehra Sayýl)

ATM'lerde nakit
çekim limitinde deði-
þikliðe gidildi. Pek
çok banka 5 bin lira
olan nakit çekim limi-
tini 10 bin liraya yük-
seltti. Bazý bankala-
rýn bu limiti 7 bin 500
ila 15 bin liraya ka-
dar yükselttiði de gö-
rüldü.

Atm'lerin 5 bin lira olan nakit çekim limitleri,
uzun süredir bankalara iþ yoðunluðu olarak
yansýyor, müþteriler sýra alarak 5 bin lira üstü
çekim için banka içinden hizmet görmeye çalýþý-
yordu. Son düzenlemeyle ATM nakit çekim limit-
lerinin 5 bin liradan 10 bin TL'ye çýkarýldýðý öð-
renildi.

Çoðu bankanýn 7 bin 500 ila 10 bin lirayý
ATM nakit çekim limiti olarak belirlediði görülür-
ken bazý bankalarýn da 15 bin liraya ATM nakit
çekim limiti sunduðu görüldü.

Karekodla nakit çekim iþlemlerinde de ge-
çerli olacak limit artýþý, müþterilere bankalar ta-
rafýndan duyurulmaya baþlandý. Yeni düzenle-
me, bankalardaki iþ yükünü azaltmasý bekleni-
yor. Uzun süredir devam eden yüksek enflas-
yonda kartlara periyodik limit artýþlarý yansýtýlýr-
ken nakit çekiminde bir düzenleme yapýlmama-
sý tepki konusu olmuþtu.

Maaþ çekimlerini ATM'den banka kartlarýyla
peyderpey yapanlarýn yaný sýra kredi kartýndan
nakit avans çekimlerinde de son dönemde yo-
ðunluk yaþandýðý görüldü. Vatandaþýn kartlara
yüklenmesi, düzenleme yapýlacaðý söylentilerini
ortaya çýkarýrken konuyla ilgili konuþan ekono-
mi uzmanlarý limit ve taksitlendirmede bir dü-
zenlemeye gidilebileceði öngörüsünde bulunu-
yor. (Haber Merkezi)

ATM'lerde nakit çekim limiti 
10 bin TL'ye yükseltildi

'Þehit nurlanmýþ, Gazi 
onurlanmýþ askerdir'

Vali Daðlý: Küçük yaþta eðitim, 
çocuklarýn geliþimine katký saðlýyor

Çorum Barosu'nda gündem 
'kamulaþtýrma davalarý'
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Çorum'da kökeni Hititlere dayandýðý
düþünülen Çiðdem Aþý Þenliði gerçek-
leþtirildi.

Valilikten yapýlan açýklamaya göre,
Çorum Belediyesi Çorum Obasý'ndaki
etkinlikte katýlýmcýlara bulgur ve çiðdem
çiçeðinden yapýlan çiðdem aþý ikram
edildi.

Programa Çorum Valisi Zülkif Dað-
lý'nýn eþi Nurgül Daðlý, Belediye Baþka-
ný Halil Ýbrahim Aþgýn'ýn eþi Feyza Aþ-
gýn ile kentteki bazý sivil toplum kuruluþ-
larýnýn temsilcileri katýldý.

ÇÝÐDEM AÞI ÞENLÝÐÝ
Çorum'da baharýn geliþini kutlamak

için her yýl mart ayýnda düzenlenen et-
kinliklerde çocuklar, araziden topladýk-
larý çiðdemleri bir söðüt dalýna takýp te-
kerlemeler söyleyerek haneleri dolaþýr.

Bu etkinliðe "çiðdem gezdirme" adý
verilir. Kapýlarý çalýnan ev sahipleri, ço-
cuklarýn heybesine yað, bulgur gibi
malzemeler koyar.

Çocuklarýn evlerden topladýðý mal-
zemeler, araziden toplanan çiðdemlerle
birleþtirilip dev kazanlarda piþirilerek
vatandaþlara ikram edilir. Çiðdem aþý,
görünüm itibarýyla bulgur pilavýný andý-
rýr. (ÝHA)

Atatürk Orman Çiftli-
ðinden 1984 yýlýnda ge-
tirilen bir çift kýzýl geyik
ile kurulan Samsun Ve-
zirköprü Geyik Üretme
Ýstasyonu'nda bugüne
kadar yetiþtirilen kýzýl
geyikler Çorum'da do-
ðaya salýnýyor.

Türkiye'de sayýlarý
azalan kýzýl geyiklerin çoðaltýlmasý için
Vezirköprü ilçesindeki Kunduz Orman-
larý içinde yer alan geyik üretme istas-
yonunda çalýþmalar sürüyor.

Atatürk Orman Çiftliðinden 1984 yý-
lýnda getirilen bir çift kýzýl geyik ile kuru-
lan istasyondaki geyik sayýsý 40 yýlda
129'a çýktý. Doðal yaþam alanýnda ye-
tiþtirilen bu geyiklerden 84'ü Samsun,
Çorum, Gümüþhane ve Giresun'da do-
ðaya býrakýlýyor.

Doða Koruma ve Milli Parklar Sam-
sun Þube Müdürü Samet Yýlmaz, istas-
yonda geyik üretiminin 40 yýldýr devam
ettiðini söyledi.

Geçen yýl 4, 2022 yýlýnda 8 geyiði
doðaya býraktýklarýný, bu yýl da 8 ila 10
arasýnda geyiðin doðaya salýnmasýný
planladýklarýný anlatan Yýlmaz, þöyle
konuþtu:

"Ýstasyonumuzda Atatürk Orman
Çiftliðinden 1984 yýlýnda getirilen bir er-
kek ve bir diþi kýzýl geyik ile üretime

baþlandý. Bugüne kadar 84 geyik do-
ðaya salýndý. Alanda 45 kýzýl geyiðimiz
var. Bunlarýn 6'sý erkek, 26'sý diþi, 13'ü
ise yavrudur. Ülkemizde koruma altýn-
da olan kýzýl geyiðin popülasyonunu ar-
týrmak için üretim çalýþmamýz devam
ediyor.

84 hektar büyüklüðündeki alanýmýz-
da kýzýl geyiklerin sayýsýnýn artýrýlmasý
için her türlü imkan bulunuyor. Etrafý tel

örgü ile çevrili alaný sürekli takip ediyo-
ruz. Yemlerini, sularýný eksik etmiyoruz.
Devamlý koruma altýndalar. Bekçimiz
de 24 saat görevde. Bu þekilde geyik-
leri korumaya ve gelecek nesillere ak-
tarmaya çalýþýyoruz."

Yýlmaz, istasyondaki gebe diþi ge-
yiklerden bu yýl 10 yavru beklediklerini
sözlerine ekledi.

(AA)

Çorum Milli Eðitim
Müdürü Abdullah Ko-
dek, Eti Anadolu Li-
sesi bahçesinde de-
vam eden çalýþmala-
rý inceledi.

Çorum Belediye-
si, Milli Eðitim Müdür-
lüðü ile imzaladýðý
protokol kapsamýnda
Eti Anadolu Lisesi
bahçesi için öðrenci-
lerin ve mahalle sa-
kinlerinin kullanabile-
ceði bir proje hazýrla-
dý.

Çorum Ýl Milli Eði-
tim Müdürü Abdullah Kodek, mü-
dürlük yöneticileriyle birlikte çalýþ-
malarýn devam ettiði okulda incele-
melerde bulundu. Kodek, belediye
ekiplerinden çalýþmanýn son duru-
muyla ilgili bilgiler de aldý.

PROJE HAKKINDA
Milli Eðitim Bakanlýðý mülkiye-

tindeki alan hazýrlanan protokol ile
Çorum Belediyesi'nin kullanýmýna
tahsis edildi. Çalýþmalarýna baþla-
nan proje kapsamýnda okul bahçe-
sinin bir bölümü öðrencilere ait ola-
cak. Bu alanda voleybol ve basket-
bol sahasý yapýlarak kamelya ve
oturma guruplarý konulacak. Eski
okul binasýnýn bulunduðu cadde ta-
rafýndaki bölümde ise vatandaþla-
rýn ve mahalle sakinlerinin vakit ge-
çirebileceði yeþil alan, park, oyun
gruplarý ve yürüyüþ yollarýnýn bulu-
nacaðý millet bahçesi tarzýnda bir
alan oluþturulacak. 

BAÞKAN NE DEMÝÞTÝ?
Öte yandan Belediye Baþkaný

Dr. Halil Ýbrahim Aþgýn, daha önce
yaptýðý açýklamada projeyle ilgili þu
ifadelere yer vermiþti:

"Burasý inþaat molozlarýnýn bu-
lunduðu atýl bir alana dönüþmüþtü.
Hem bu çirkin görüntünün ortadan
kaldýrýlmasý hem de atýl durumdaki
alanýn tekrar kullanýma kazandýrýl-
masý amacýyla bir çalýþma baþlat-
týk. Okul binasýnýn hemen önünde-
ki bölüme öðrencilerimiz spor yapa-
bileceði, basketbol ve voleybol sa-
halarýnýn olduðu, teneffüslerde din-
lenebilecekleri alanlar oluþturaca-
ðýz. Eski okul binasýnýn bulunduðu
yol kenarýndaki bölümü ise mahalle
sakinlerinin kullanýmýna sunacaðýz.
Okuldan baðýmsýz ayrý giriþ kapýsý-
nýn bulunacaðý bu bölüm ise yürü-
yüþ yollarý, dinlenme alanlarý, ka-
melyalar, oyun guruplarýnýn yer ala-
caðý millet bahçesi tarzýnda bir alan
haline gelecek. Ekiplerimiz bugün
itibariyle çalýþmalara baþladý. En ký-
sa sürede mahallemize yakýþýr bir
projeyi daha tamamlayarak halký-
mýzýn hizmetine sunmuþ olacaðýz." 

(Zehra Sayýl)

GELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYORGELENEK SÜRÜYOR

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

Samsun'da üretiliyor, 
Çorum'da doðaya salýndý

Kodek'ten inceleme
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AK Parti Çorum Milletvekili Av. Yusuf Ahlatcý,
Tarým ve Orman Bakaný Ýbrahim Yumaklý ile bir
araya geldi.

AK Parti Milletvekili Av. Yusuf Ahlatcý, Tarým
ve Orman Bakaný Ýbrahim Yumaklý'yý makamýn-
da ziyaret etti. Ziyaretle ilgili bir açýklama yapan
Milletvekili Ahlatcý, çiftçilerin taleplerini ilettikleri-

ni söyledi.
Ayrýca Ahlatcý, ziyarette Organize ve Sanayi

Bölgesi geniþleme çalýþmalarýnýn da masaya
yatýrýldýðýný söyledi.

Milletvekili Ahlatcý, "Sayýn Bakanýmýza ilimi-
ze göstermiþ olduðu ilgi ve alakalarýndan dolayý
teþekkür ediyorum" dedi. (Çaðrý Uzun)

Osmancýk Belediye-
si, Kapalý Yüzme Havu-
zu'nda yenileme çalýþ-
masý yapýyor.

Osmancýk'ta geçti-
ðimiz haftalarda kapatý-
lan Kapalý Yüzme Ha-
vuzu'nda Osmancýk
Belediyesi yenileme
çalýþmasý yapýyor. Be-
lediyeden yapýlan açýk-
lamada çalýþmanýn en
kýsa süre içerisinde ta-
mamlanacaðý vurgu-
landý. Açýklamada, "Ka-
palý Yüzme Havuzu-
muzda sizlere daha iyi
hizmet verebilmek için
baþlattýðýmýz bakým ça-
lýþmalarý devam etmek-
te olup en kýsa sürede
tamamlanarak halkýmý-
zýn hizmetine açýlacak-
týr" denildi. 

(Zehra Sayýl)

Cumhur Ýttifaký'nýn Çorum'daki tem-
silcileri, birlik ve beraberlik mesajý verdi,
þehir turu attý.

31 Mart yerel seçimleri için Çorum
merkezde ortak aday çýkaran AK Parti
ve Milliyetçi Hareket Partisi (MHP) ça-

lýþmalarýný sürdürüyor. Cumhur Ýttifa-
ký'nýn ortak Belediye Baþkan Adayý ve
mevcut Belediye Baþkaný Dr. Halil Ýbra-

him Aþgýn, beraberinde MHP Ço-
rum Milletvekili Vahit Kayrýcý, AK
Parti Ýl Baþkaný Av. Murat Günay,
MHP Ýl Baþkaný Mehmet Ýhsan Çýp-
lak, MHP Merkez Ýlçe Baþkaný Ah-
met Kurtbaþ, Ülkü Ocaklarý Eðitim
ve Kültür Vakfý Çorum Þube Baþka-
ný Orhan Tosik'i ilk olarak Çorum
Belediyesi'ne ait taþ binadaki ma-
kamýnda aðýrladý.

Bu görüþmeden sonra MHP Mil-
letvekili Vahit Kayrýcý ile bir fotoðraf
paylaþan Aþgýn, "Sevdasý millet ve
memleket olanlara selam olsun" di-
ye konuþtu.

Buradaki görüþmenin ardýndan
heyet, tarihi Çöplü Arastasý, tarihi
Kent Meydaný, tarihi Dikiciler Aras-
tasý'ný ziyaret ederek hem devam
eden projeleri inceledi hem de va-
tandaþlarla bir araya gelerek 31
Mart yerel seçimleri için oy istedi.

Daha sonra heyet, Þehir Müzesi
ve Millet Kütüphanesi ile restoras-
yonu bitmek üzere olan Ulu Ca-
mi'de incelemelerde bulundu. 

(Çaðrý Uzun)

Ankara Ticaret
Odasý (ATO) Baþka-
ný Gürsel Baran, ti-
cari kredi kartlarýnda
taksit sayýsýnýn artý-
rýlmasýnýn üretime
ve ticarete olumlu
yansýyacaðýný belirt-
ti. Baran, inþaat sek-
törüyle ilgili de mal-
zemelerin temininin
güçleþtiðini vurgula-
yarak kart harcama-
larýnýn tüketimden
deðil, inþaat harca-
malarýndan kaynak-
landýðýný söyledi.

Kartlarla ilgili bir
düzenleme yapýlýp
yapýlmayacaðý henüz netleþmez-
ken Ankara Ticaret Odasý (ATO)
Baþkaný Gürsel Baran, ticari kredi
kartlarýnýn taksit sayýlarýnda dü-
zenlemeye gidilmesi gerektiðini
söyledi. Baran, düzenleme yapýl-
dýðýnda durumun üretime ve tica-
rete olumlu yansýyacaðýný belirtti.

ÇEKÝN YERÝNÝ 
KARTLAR ALDI
Baran, yazýlý açýklamasýnda,

enflasyonla mücadele sürecinde,
parasal sýkýlaþtýrma önlemleri
kapsamýnda kredi kartlarýna yö-
nelik sýnýrlandýrmalarýn gündeme
geldiðini ifade etti. Bireysel ve ti-
cari kredi kartlarýnýn ayrý ele alýn-
malarý gerektiðine dikkati çeken
Baran, iþ dünyasýnýn finansman
kaynaðý olarak vadeli çeki kullan-
dýðýný ancak zaman içerisinde ya-
þanan olumsuzluklar nedeniyle
çekin itibarýnýn azaldýðýný ve kulla-
nýmýnýn gerilediðini bildirdi.

Baran, piyasalarda çekin yerini
ticari kredi kartlarýnýn aldýðýna iþa-
ret ederek þu ifadeleri kullandý:
"Ticari kredi kartlarý þirketlere sür-
dürülebilir ve vadeli finansman im-
kaný saðlarken ödeme zincirinde
ve ticari hayatýn sürdürülebilirliðin-
de kritik önem taþýyor. Güvenilirli-
ði konusunda þüphe oluþturmadý-

ðý için de herkes tarafýndan kabul
ediliyor. Ticari kredi kartlarýnda
taksit sayýsýnýn artýrýlmasý, üreti-
me ve ticarete olumlu yansýyacak-
týr."

"ÝNÞAAT MALZEMELERÝNÝ 
TEMÝN ETMEK GÜÇLEÞTÝ"
Baran, inþaat malzemeleri

sektöründe artan talep ve kredi
kartý harcamalarýndaki artýþýn tü-
ketimden deðil, inþaat üretimin-
den kaynaklandýðýný belirtti. Kah-
ramanmaraþ merkezli 6 Þubat
2023'teki depremlerin ardýndan
afet bölgesini yeniden ayaða kal-
dýrmak üzere baþlayan inþaat ve
kentsel dönüþüm çalýþmalarý ne-
deniyle inþaat malzemelerine olan
talebin arttýðýný ifade eden Baran,
þu deðerlendirmede bulundu:

"Ýnþaat malzemelerini temin
etmek güçleþti. Bu süreçte nakit
kullanmak neredeyse mümkün
deðil. Geriye tek çare ticari kredi
kartý kullanýmý kalýyor. Deprem
bölgesinde hayatýn yeniden nor-
malleþmesi için, depremzede va-
tandaþlarýmýza konut üretiminin
ve kentsel dönüþümün sekteye
uðramamasý için inþaat malzeme-
leri sektöründe ticari karta taksit
uygulamasýnýn devamý elzem." 

(Haber Merkezi)

Hazine ve Maliye Bakaný
Mehmet Þimþek, Türkiye eko-
nomisi ve Orta Vadeli Prog-
ram'ýn fiyat istikrarýna ve tek
rakamlý enflasyona ulaþmayý
amaçladýðýnýn altýný çizerek
"2028 itibarýyla fiyat istikrarýný
saðlamýþ olacaðýz, yolculuk
baþlamýþ durumda" dedi.

Hazine ve Maliye Bakaný
Mehmet Þimþek, Türkiye- Su-
udi Arabistan Yatýrým ve Ýþ Fo-
rumu'nun açýlýþýndaki konuþ-
masýnda, etkinliðe katýlýmýn
yüksek olduðunu, iþ insanlarý-
nýn bir yere durduk yere gel-
meyeceðini dile getirdi. Türki-
ye ekonomisi ve Orta Vadeli
Program'ýn fiyat istikrarýna ve
tek rakamlý enflasyona ulaþ-
mayý amaçladýðýnýn altýný çi-
zen Bakan Demirtaþ, "2028
itibarýyla fiyat istikrarýný saðla-
mýþ olacaðýz, yolculuk baþla-
mýþ durumda. Enflasyon azal-
týlmasýna giden yol; enflasyo-
nun bu yýl yüzde 30'larýn orta-
larýna düþmesini, gelecek yýl
yüzde 14 civarýna düþmesini,
2026'da tek basamaklýya düþ-
mesini hedefliyoruz" dedi.

"ENFLASYONUN 
BU YIL YÜZDE 
30'LARIN 
ORTALARINA
DÜÞMESÝNÝ 
HEDEFLÝYORUZ"
Sunumunda Türkiye eko-

nomisi ve Orta Vadeli Prog-
ram'a da deðinen, Orta Vadeli
Program'ýn fiyat istikrarýna ve
tek rakamlý enflasyona ulaþ-
mayý amaçladýðýnýn altýný çi-
zen Þimþek, þunlarý kaydetti;
"Ýnanýyoruz ki buraya ulaþmak
için doðru programa sahibiz.
2028 itibarýyla fiyat istikrarýný
saðlamýþ olacaðýz, yolculuk
baþlamýþ durumda. Mali saðlý-
ðý düzeltiyoruz, büyük dep-
remden kaynaklanan hasarý
onarýyoruz, eksikleri azaltýyo-
ruz, daha da önemlisi bu ka-
zanýmlarý sürekli kýlmak için
yapýsal reformlar uygulayaca-
ðýz. Enflasyonu düþürürken

sýra dýþý bir þey yapmayaca-
ðýz, konvansiyonel para politi-
kalarý uygulanacak, para poli-
tikalarýnýn sýkýlaþtýrýlmasý iþe
yarayacak. Yýlýn ikinci yarýsýn-
da enflasyon kayda deðer
oranda düþmüþ olacak. Enf-
lasyon azaltýlmasýna giden
yol; enflasyonun bu yýl yüzde
30'larýn ortalarýna düþmesini,
gelecek yýl yüzde 14 civarýna
düþmesini, 2026'da tek basa-
maklýya düþmesini hedefliyo-
ruz. Bu, küresel deneyimle
uyumlu bir öngörü."

"ENFLASYONUN 
AZALMASI 
HIZLANACAK"
Depremin geçici büyük bir

açýk ortaya koyduðunu aným-
satan Þimþek, bunun etkisinin
geçici olduðunu, cari açýk ve
GSMH'de ilerlemeler yaþan-
maya devam edeceðini anlat-
tý. Þimþek, "Türkiye'nin borç-
luluðu, geliþmekte olan birçok
pazara göre görece düþük.
Kamu-özel-þirket borçlarýný bir
araya alsanýz bile, küresel ge-
liþmekte olan piyasalarýn yarý-
sýndan daha az ve dünya or-
talamasýnýn üçte birinden da-
ha az. Cari açýðýn GSMH'nin
yüzde 2,5'inden daha azýna
düþmesini bekliyoruz." ifade-
lerini kullandý. Türkiye'nin re-
zervlerini artýrma hedefinde
olduklarýný belirten Þimþek,
þöyle devam etti; "Cari açýk
aþaðý doðru düþmeye baþladý
bile, doðru yolda olduðumuzu
düþünüyoruz. Cari açýk bu yý-
lýn ilk yarýsýnda 30 milyar do-
larýn altýna inecek. Türkiye'de
büyüme güçlü. Türkiye büyü-
me baðlamýnda dünyanýn ön-
de gelen büyümekte olan pa-
zarlarýndan biri. Geçici olarak
bir yavaþlama görüyoruz an-
cak bu büyümeyi yeniden inþa
etmek ve orta vadede sürdü-
rülebilir yüksek büyümeyi
saðlamak için yapýsal reform-
lar kilit alanlardan biri. Reka-
betçi bir ekonomi inþa etmek
istiyorsanýz, üretken bir eko-

nomi ortaya koymak istiyorsa-
nýz ve uzun vade büyüme po-
tansiyelini geliþtirmek istiyor-
sanýz bunun tek yolu yapýsal
dönüþüm. OVP programýmý-
zýn iþe yaradýðýna dair güçlü
kanýtlar var. Bu program nasýl
çalýþacaðýný bilmemiz gerek;
mantýklý politikalar ve yapýsal
dönüþümlerin bir araya gel-
mesi, iyi bir anlatý... Bu anlatý,
yatýrýmcý güvenini tekrar inþa
etmeye yardýmcý olacak, içeri
akýþý artýracak, paranýn deðe-
rinin artmasýný saðlayacak.
Enflasyonun azalmasý hýzla-
nacak ve ekonomideki denge-
sizlikler bu þekilde dengelen-
miþ olacak. Programýn planla-
nan çalýþma þekli bu ve bu
program çalýþmaya, iþe yara-
maya baþladý bile."

"TÜRKÝYE'NÝN 
RÝSK ALGISI 
ÞU ANDAKÝ 
PUANLARDAN 
DAHA ÝYÝ DURUMDA"
Türkiye'nin risk priminde

yaþanan düþüþe dikkati çeken
Þimþek, portföy giriþi, döviz
gibi konularda yaþanan geliþ-
meler hakkýnda bilgi verdi.
Þimþek, "Enflasyon beklenti-
leri düzeldiði için, piyasa enf-
lasyonun önümüzdeki 12 ay-
da yüzde 40'ýn altýna düþece-
ðini öngörüyor ve piyasa þu
an hedeflediðimiz rakamlara
çok yakýn, bu da bize cesaret
veriyor." diye konuþtu. Türki-
ye'de yaþanan tüm ilerlemele-
rin puanlama ajanslarý tarafýn-
dan da görüldüðünü, bunu da
puanlamalarýna yansýttýklarý-
na iþaret eden Þimþek, "Türki-
ye'nin risk algýsý þu andaki pu-
anlardan çok daha iyi durum-
da. Makas açýklýðýna bakacak
olursak, aslýnda þu andaki pu-
anlama kurumlarýnýn Türki-
ye'ye verdiði puanýn 2 basa-
mak yukarýsýnda. Þimdiden
piyasalar, Türkiye'de daha az
risk olduðunu düþünüyorlar."
deðerlendirmesinde bulundu. 

(AA)

Þimþek: 2028 itibarýyla fiyat 
istikrarýný saðlamýþ olacaðýz

Kredi kartlarýna 
taksit düzenlemesi talebi

Ýttifak ortaklarý þehir turunda 

Masada çiftçilerin sorunlarý ve OSB var

Osmancýk Yüzme Havuzu yenileniyor
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T.C.
ÇORUM

1. (SULH HUKUK MAH.) 
SATIÞ MEMURLUÐU

2023/35 SATIÞ
TAÞINMAZIN GAZETE 

VEYA ÝNTERNET HABER SÝTESÝ ÝLANI
Bir borçtan dolayý aþaðýda cins, miktar ve deðerleri yazýlý mallar satýþa çýkarýlmýþ olup
mahcuzun ayrýntýlý görsellerine, artýrmaya iliþkin þartlara ve ayrýntýlý açýklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2023/35 SATIÞ sayýlý dosya numarasý ile eriþim saðlana-
bilir.
Satýlmasýna karar verilen taþýnmazýn cinsi, mahiyeti, bulunduðu yer, muhammen kýymeti
ve önemli vasýflarý:
1 NO'LU TAÞINMAZIN
Özellikleri :
Çorum Ýli, Çorum Ýli, Merkez Ýlçesi, Hamdi Köyü, 111 ada 43 nolu parselde kayýtlý
16.012,99m² alanýnda Tarla vasfýnda kayýtlýdýr.  Tarým Bilgi Sisteminden (TBS) yararlanýla-
rak kuþuçuþu olarak ölçüldüðünde kuþuçuþu yaklaþýk köy yerleþim alanýna 2 km. mesafe-
dedir. Kuzey yönünde Çorum-Ankara yoluna cephesi vardýr. Dava konusu taþýnmazýn top-
rak bünyesi killi-týnlýdýr.  Taþýnmazýn zemini topografik bakýmdan düz bir yapýya sahip olup,
%1-2 eðim vardýr. Taþýnmaz organik maddece zengin olup,  fiziksel özellikleri orta derece-
dir. Drenaj sorunu yoktur. Gözle görülen taban suyu ve tuzluluk problemi bulunmamakta-
dýr. Taþýnmaz halihazýrda tarýmsal amaçlý kullanýlmaktadýr. Taþýnmaz üzerinde deðer artý-
rýcý aðaç ve yapý mevcut deðildir.  Keþif tarihi itibariyle taþýnmaz üzerinde anýz kalýntýlarý
olduðu görülmüþtür.Taþýnmaz üzerinde 2942 Sayýlý Kamulaþtýrma K.nun 7. Maddesine gö-
re Türkiye Elektirik Daðýtým Anonim Þirketi lehine irtifak hakký þerhi bulunmakta olup, irti-
fak hakký þerhli yükümlü olarak satýlacaktýr. 
Adresi : Çorum Ýli, Merkez Ýlçe, Hamdi Köyü, 111 Ada 43 Parsel  Merkez / ÇORUM
Yüzölçümü : 16.012,99 m2
Ýmar Durumu : Mücavir alan ve imar planý dýþýndadýr.
Kýymeti : 1.921.558,80 TL
KDV Oraný : %10
Kaydýndaki Þerhler: Tapu kaydýndaki gibidir.  ( Taþýnmaz üzerinde 2942 Sayýlý Kamulaþ-
týrma K.nun 7. Maddesine göre Türkiye Elektirik Daðýtým Anonim Þirketi lehine irtifak hak-
ký þerhi bulunmakta olup, irtifak hakký þerhli yükümlü olarak satýlacaktýr. )
Artýrma Bilgileri

Baþlangýç Tarih ve Saati : 07/05/2024 - 12:20
1.Artýrma ----------------------------------------------------------------------------

Bitiþ Tarih ve Saati         : 14/05/2024 - 12:20
Baþlangýç Tarih ve Saati : 30/05/2024 - 12:20

2.Artýrma ----------------------------------------------------------------------------
Bitiþ Tarih ve Saati         : 06/06/2024 - 12:20

(ÝÝK m.114 ve m.126) (*) Ýlgililer tabirine irtifak hakký sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN: 1986747

AK Parti Çorum Milletvekili Av. Yusuf Ahlatcý,
Ulaþtýrma ve Altyapý Bakaný Abdulkadir Uraloð-
lu ile ihale aþamasýnda olduðu ifade edilen Hýz-
lý Tren Projesi'ni görüþtü.

AK Parti Çorum Milletvekili Av. Yusuf Ahlatcý,

Ulaþtýrma ve Altyapý Bakaný Abdulkadir Uraloð-
lu'nu makamýnda ziyaret etti.

Görüþmeyle ilgili sosyal medya hesabýndan
bir paylaþým yapan Milletvekili Ahlatcý, ulaþtýr-
ma ve altyapý konularýnda kendisine iletilen so-

run ve talepleri bakan Uraloðlu'na ilettiðini söy-
ledi.

Milletvekili Ahlatcý, ayrýca þehrimizin ihale
sürecindeki Hýzlý Tren Projesi ile ilgili istiþareler-
de bulunduklarýný söyledi.

Ahlatcý, "Kýymetli Bakanýmýza þehrimize
göstermiþ olduðu yakýn alakadan dolayý ve mi-
safirperverliði için teþekkür ediyorum" ifadeleri-
ni kullandý.

(Çaðrý Uzun)

AK Parti Çorum Milletvekili Av. Yu-
suf Ahlatcý, Saðlýk Bakaný Dr. Fahrettin
Koca ile bir araya gelerek Çorum Dev-
let Hastanesi'nin ihalesinin yapýlmasý
nedeniyle teþekkür etti.

AK Parti Milletvekili Av. Yusuf Ahlat-
cý, Saðlýk Bakaný Dr. Fahrettin Koca'yý
makamýnda ziyaret etti. Ziyaretle ilgili
bir açýklama yapan Ahlatcý, "Devlet
hastanemizin ihale sürecinin baþarýyla
tamamlanmasý nedeniyle Saðlýk Ba-
kanýmýz Sayýn Dr. Fahrettin Koca'ya
teþekkürlerimizi sunuyoruz. Kendisiyle
ilimizin saðlýk hizmetleri ve ihtiyaçlarýy-
la ilgili bir görüþme gerçekleþtirdik. Sa-
yýn Bakanýmýza misafirperverliði için
ayrýca teþekkür ediyoruz" þeklinde ko-
nuþtu. (Zehra Sayýl)

Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakaný
Mahinur Özdemir
Göktaþ pazartesi
günü 2 bin 392 en-
gelli personelin da-
ha kamu kurumlarý-
na yerleþtirileceðini
açýkladý.

Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakaný
Mahinur Özdemir
Göktaþ, LGS sýna-
výnda tam puan
alan öðrencilerle
yemekte buluþtu ve
burada yaptýðý
açýklamalarda en-
gelli vatandaþlara
yeni kadro açýldýðý-
ný bildirdi.

Bakan Göktaþ,
konuyla ilgili açýkla-
masýnda "19 Þubat
pazartesi günü 2
bin 392 engelli da-
ha kamu kurumlarý-
na yerleþtirilecek.
Böylelikle kamuda
çalýþan engelli me-
mur sayýsý son 21
yýlda 12 kat artmýþ
olacak" dedi. 

(Haber Merkezi)

Türkiye Oryantiring
Federasyonu ve Ço-
rum Belediyesi iþbirli-
ðiyle kentte Türkiye
Oryantiring Þampiyo-
nasý organize edile-
cek.

Türkiye Oryantiring
Federasyonu Baþkaný
Prof. Dr. Tekin Çola-
koðlu, Çorum Beledi-
yesini ziyaret etti. Ziya-
rette Belediye Baþkan
Yardýmcýsý Ýsmail Yað-
bat ile görüþen Fede-
rasyon Baþkaný Prof.
Dr. Tekin Çolakoðlu,
Çorum Belediyesi ve
Türkiye Oryantiring
Federasyonu iþbirliði
ile Çorum'da gerçekle-
þecek Türkiye Oryanti-
ring Þampiyonasý hak-
kýnda bulundu. 

Þampiyonanýn 19-
21 Nisan tarihleri ara-
sýnda gerçekleþtirile-
ceði ifade edildi.

(Abdulkadir 
Söylemez)

Bakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtuBakan ile hýzlý treni konuþtu

Ahlatcý'dan Bakan Koca'ya 
eski hastane teþekkürü

Çorum'da Oryantiring 
Þampiyonasý yapýlacak

Kamuya engelli atamasý



Göðüs Hastalýklarý
Uzmaný Prof. Dr. Tevfik
Özlü, Kronik Obstrüktif
Akciðer Hastalýðý’nýn
(KOAH) en sýk uzun yýllar
sigara kullanmýþ 40-50
yaþ üstü erkeklerde gö-
rüldüðünü belirterek, “Bu
nedenle çoðu zaman sa-
dece sigara içenlerin has-
talýðý gibi düþünülebil-
mektedir. Oysa bu doðru
deðildir. Hiç sigara içme-
miþ, tütün ürünü kullan-
mamýþ kiþilerde de KO-
AH oluþabilmektedir” de-
di.

Medical Park Karade-
niz Hastanesi Göðüs
Hastalýklarý Uzmaný Prof.
Dr. Tevfik, KOAH hakkýn-
da açýklamalarda bulun-
du. KOAH’ýn tanýmýný ya-
pan Prof. Dr. Özlü, “Kronik Obstrüktif Akciðer
Hastalýðý (KOAH) kelimelerinin baþ harflerinden
kýsaltýlarak söylenen KOAH, solunum yollarýmý-
zýn týkanmasýyla karakterize kronik bir akciðer
hastalýðýdýr. Öksürük, balgam çýkarma, nefes
darlýðý ve hýrýltýlý solunum gibi yakýnmalarla
kendini belli etmektedir” diye konuþtu.

"ERKEKLERDE DAHA
FAZLA GÖRÜLÜR"
KOAH’ýn erkeklerde daha fazla görüldüðünü

söyleyen Prof. Dr. Özlü, “KOAH en sýk uzun yýl-
lar sigara kullanmýþ 40-50 yaþ üstü erkeklerde
daha fazla görülen bir hastalýktýr. Bu nedenle
çoðu zaman sadece sigara içenlerin hastalýðý
gibi düþünülebilmektedir. Oysa bu doðru deðil-
dir. Hiç sigara içmemiþ, tütün ürünü kullanma-
mýþ kiþilerde de KOAH oluþabilmektedir” þek-
linde konuþtu.

Hastalýðýn nedenlerine deðinen Prof. Dr.
Özlü, “Mesleki maruziyetler, iç ve dýþ ortam ha-
vasý kirliliði, çocuklukta geçirilen solunumsal
enfeksiyonlar, erken doðum, düþük doðum
aðýrlýðý, anne-babanýn gebelik ve/veya çocuk-
luk döneminde içtiði sigara dumanýna maruz
kalmak, eþinizin sigara dumanýna maruz kal-
mak, genetik bazý deðiþiklikler gibi farklý ne-
denler de KOAH oluþumuna katký saðlayabilir.
En sýklýkla kýrsal alanlarda tandýr, kuzine, kara
ateþ, soba gibi ýsýnma ve piþirme amaçlý düze-
neklerde kullanýlan odun, kömür, tezek gibi bi-
yo-yakýtlarýn dumanýný uzun süre soluyan siga-
ra kullanmamýþ kiþilerde KOAH geliþebilmekte-
dir” dedi.

"HÝÇ SÝGARA ÝÇMEYEN BÝREYLER 
DE RÝSK ALTINDADIR"
Özellikle kýrsal alanlardaki kadýnlarýn günlük

yaþamlarýnýn çoðunlukla ateþin etrafýnda geçti-
ðini söyleyen Prof. Dr. Özlü, “Piþirme, ýsýnma
dýþýnda konu komþu ve aile efradýyla yeme, iç-
me, çay ve kahve sohbetleri de bu alanda ol-
maktadýr. Yayla, mezire ve yüksek rakýmlý köy-
lerde yaz kýþ soba yakýlmaktadýr. Bu nedenle
biz hiç sigara içmemiþ, nefes darlýðý, hýrýltýlý so-
lunum ve öksürükle baþvuran yaþlý kadýnlarda
KOAH tanýsý koymaktayýz. Özellikle kapalý or-
tamlarda, ev içinde bu yakýtlarýn kullanýlmasý
riski çok artýrmaktadýr” ifadelerini kullandý.

Tedavinin öneminden bahseden Prof. Dr.
Özlü, þunlarý söyledi:

“Bu hastalar çoðu zaman solunum yolu en-
feksiyonlarý tanýsýyla antibiyotik ve semptom gi-
derici ilaçlarla tedavi edilmeye çalýþýlmakta; an-
cak, þikayetleri ya geçmemekte ya da kýsa sü-
reli rahatlama sonrasý tekrarlamaktadýr. Bu has-
talara muayene, solunum fonksiyon testleri ve
akciðer görüntülemesi yapýlarak KOAH tanýsý
konulabilir ve KOAH tedavisi ile semptom kon-
trolü ve yaþam kalitesinde iyileþtirme saðlanabi-
lir.” (ÝHA)
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Sorumlu Yazý Ýþleri Müdürü:
Ömer Faruk SÖYLEMEZ

Yayýn Türü: Yerel süreli yayýndýr (Pazar günü dýþýnda her gün çýkar)

19 ÞUBAT 2024 PAZARTESÝ YIL: 8 / SAYI: 2675

Yönetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksýz
Sok. Kavukcu Ýþmerkezi 3/42 Çorum

Tel:
0364 224 29 65 - 0364 666 02 78

Bayi Daðýtým: Çaðrý Daðýtým
Adres: Osmancýk Cad. 

Ölçek Ýþmerkezi No: 27/46
ÇORUM

Baský: 
Arslan Güneydoðu Gazetecilik
Matbaacýlýk ve Kaðýtçýlýk A.Þ.

Sarayosmangazi Mah. 
Sütçü Ýmam Sok. No: 33 

Pursaklar/ANKARA

Özel Ýlan-Reklam (cmxsütun)    20 TL+KDV
Vefat-Teþekkür-Baþsaðlýðý vb. mesajlar (4 st.x10cm)    
250 TL
Satýlýk-Kayýp-Eleman vb. Ýlanlarý (2 st.x5cm)   150 TL
Kongre-Toplantý Ýlanlarý            500 TL
Tüzük Ýlanlarý (maktu)  1750 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4st.x6cm)               1200 TL
Tam sayfa reklam                          2000 TL
Yarým sayfa reklam                          1000 TL
Çeyrek sayfa reklam                          500 TL

ABONE FÝYATLARI

Yýllýk: 900 TL 6 Aylýk : 500 TL
Yurt Ýçi Yýllýk: 1000 TL Yurt Ýçi 6 Aylýk: 550 TL

Yurt Dýþý Yýllýk: 300 EURO  

Ýmtiyaz Sahibi: Mahmut Emin SÖYLEMEZ

web: www.kesinkarar.com
e-posta: iletiþim@kesinkarar.com

haber@kesinkarar.com

kep: 
mahmutemin.soylemez@hs01.kep.tr

UETS: 15835-38855-47901

BUGÜN

Imsak
Gunes
Ögle
Ýkindi
Akþam
Yatsý

05:58
07:23
13:01
15:58
18:26
19:45

ÇORUM

Kinoa, birçok ülke tarafýn-
dan kullanýlan bir besindir.
Kinoa faydalarý arasýnda ka-
býzlýða iyi gelmesi, zayýflat-

masý ve kalp damar hastalýk-
larýný önlemesi sayýlabilir. Bir-

çok Avrupa ülkesinde, Amerika'da faydalarý
yýllardýr bilinen ve kullanýlan bir besindir.
Birleþmiþ Milletler Tarým Örgütü yani FAO,
2013 yýlýný Uluslararasý Kinoa Yýlý ilan etti.

Kinoa kendi yemiþlerinden elde edilen
bir tahýl türüdür. Besin deðeri yüksek olan
bu tahýl, çok eski yýllardan beri yerli insan-
lar tarafýndan Bolivya, Alp Daðlarý gibi böl-
gelerde yetiþtirilmektedir. Çok sýcak ve çok
soðuk havalara dayanýksýz bir tahýldýr. Bu
nedenle yetiþtirilme bölgeleri oldukça kýsýt-
lýdýr. Arpa ve pirinç gibi piþirilip tüketilebilir.

KÝNOA FAYDALARI NELERDÝR?
- Glutensiz, yüksek proteinli ve dokuz

temel amino asidi içeren bir bitkisel gýda
maddesidir.

- B vitamini, E vitamini, magnezyum,
kalsiyum, demir, fosfor, potasyum ve çeþitli
antioksidan maddeler içerir.

- Kolesterolü dengelemesi ve kötü ko-
lesterolü düþürmesi kinoa faydalarý arasýn-
dadýr.

- Bir fincan kinoa 8 gram protein içerme-
si sebebiyle vejeteryanlar yani et tüketme-
yen kiþiler için de iyi bir protein kaynaðýdýr.

- Kan þekerini yükseltir.
- Magnezyum, potasyum ve çinko gibi

mineraller ile özellikle kadýnlarda demir
eksikliði oldukça sýk görülen bir durumdur.
Kinoa özellikle yüksek oranda magnez-
yum bulundurur. Bunun sonucunda vücu-
dun magnezyum baþta olmak üzere po-
tasyum, çinko ve demir gibi mineral ihtiya-
cýný karþýlar.

- Magnezyum kan damarlarýnýn rahatla-
masýna yardým eder ve bunun sonucunda
migren rahatlatýlabilir. Ayný zamanda mag-
nezyum sayesinde kan þekeri kontrol edilir.
Vücuda enerji verir ve saðlýklý kemik ve diþ-
lerin oluþumu desteklenir. Kinoa da iyi bir
magnezyum kaynaðý olmasý sayesinde
saðlýk açýsýndan oldukça önemlidir.

- Kalp damar hastalýklarýný önlemeye
yardým etmesi kinoa faydalarý arasýndadýr.

- Sindirim sistemini düzenlemeye yar-
dým eder.

- Yüksek tansiyona iyi gelir.
- Kinoa yüksek oranda demir içerir. De-

mir saðlýklý kýrmýzý kan hücrelerine sahip ol-
maya yardým eder. Ayný zamanda demir
minerali sayesinde hücrelerden kaslara ok-
sijen taþýnýr.Beyin kandaki oksijenin yakla-
þýk yüzde 20'sini alýr ve beyin fonksiyonlarý-
ný destekler. Bu nedenle vücuda demir alýn-
masý için kinoa tüketilmelidir.

KÝNOA KÝLO VERMEYE 
YARDIM EDER!
Kilo vermenin birçok yolu vardýr. Az ka-

lori içeren besinler tüketmek, iþtah kapatan
yiyecekler yemek yada metabolizmayý hýz-
landýran besinler tüketmek de bunlardan
bazýlarýdýr. Kinoa kalorisi düþük bir besin
deðildir. Fakat yüksek oranda protein ve lif
içermesi sebebiyle daha az yemek yemeye
sebep olur. Kino tüketilerek vücuda yüksek
oranda lif alýnýr, bunun sonucunda kan þe-
keri düþmesi ve sürekli yemek yeme duru-
mu engellenmiþ olur. Ayrýca içeriðinde yük-
sek protein sayesinde kiþiler uzun süre tok-
luk hissi yaþar.

YÜKSEK LÝF ÝÇERÝÐÝ SEBEBÝYLE 
HASTALIKLARA KARÞI 
KORUMA SAÐLAR!
Kinoa birçok tahýlýn neredeyse iki katý

kadar lif içerir. Lif içeriði sebebiyle en çok
bilinen faydasý kabýzlýða iyi gelmesidir. Sin-
dirim sistemini rahatlatarak kabýzlýða fayda
saðlar. Ayný zamanda yüksek tansiyon ve
þeker hastalýðý riskini azaltarak kalp hasta-
lýðýna yakalanma riskini de azaltýr. Ayrýca
yüksek oranda lif içeriði hemoroid riskini de
azaltýr. Basur rahatsýzlýðý olanlar kinoa tü-
ketebilir. Kolesterol ve glikoz düzeylerini
düþürmesi ile birlikte daha uzun süre tokluk
hissi saðlar.

GLÜTEN ÝNTOLERANSI 
OLAN KÝÞÝLER ÝÇÝN 
MÜKEMMEL BÝR BESÝNDÝR!
Glütensiz diyet uygulayan yada glüten-

siz yiyecek yiyen kiþiler için ideal bir besin-
dir. Glütensiz diyet uygulayan kiþilerin dý-
þýnda çölyak hastalýðý olan kiþiler de glüten
içermeyen yiyecekler tüketmelidir. Kinoa
glüten içermemesi sebebiyle çölyak hasta-
larý için de ideal bir besindir. Yulaf gevreði
tüketmeyen kiþiler kinoa gevreði tüketebilir.

KiNOAKiNOA

Kayseri Þehir Hastanesi Klinik
Nörofizyoloji Uzmaný Doç. Dr.
Mehmet Fatih Göl, çocukluk çaðýn-
daki epilepsi teþhisinde öðretme-
nin de önemli rol aldýðýný bildirdi.

Epilepsinin dünyada yaklaþýk
65 milyon insaný etkilediðini belir-
ten Göl, Türkiye'de 750 binden faz-
la epilepsi hastasý olduðunu dile
getirdi.

Göl, epilepsi belirtilerinin bazý-
larýnýn kasýlma, sýçrama, göz ka-
paðýnda kýsa süreli miyokloni deni-
len kasýlmalar ve bayýlma olduðu-
nu ifade etti.

Epilepsi teþhisinin önemini vur-
gulayan Göl, þunlarý kaydetti:

"Epilepsi tanýsýný koyarken has-
tamýzdan ve hastamýzýn yakýnýn-
dan nöbetin öyküsünü dinlemek
çok önemli. Epilepsi nöbeti sýrasýn-
da yakýnýnda kim varsa önce has-
tayý güvenceye almasý, daha sonra
bu olayý kameraya çekerek bize
göstermesi de önemli. Hastalarýmý-
za taný için öncelikle ayrýntýlý bir nö-
rolojik muayene yapmaktayýz. MR
ve EEG ile beynin fizyolojik yapýsý-
ný incelemekteyiz. Buna göre teþ-
his koyduðumuz hastamýza tedavi
planlanmaktayýz."

Göl, hastanýn yaþýna, cinsiyeti-
ne, eþlik eden hastalýklara göre
ilaç seçtiklerini, antiepileptik ilaçlar-
la kontrol altýnda alýnamayan bazý

hastalarda ise epilepsi cerrahisin-
den olumlu sonuç elde edebildikle-
rini aktardý.

Tüm vücutta kasýlma, çenede
kilitlenme, aðýzdan köpük gelme
gibi þikayetlerle hastalarýn klinikle-
re baþvurduðunu aktaran Göl, "Ba-
zýlarý 'elime çay aldýðýmda düþürü-
yorum' þikayetiyle geliyor. Yüzün-
de kýsa süreli miyokloni þeklinde
atmalarý olabiliyor. Kýsa süreli hafý-
za kayýplarý olabiliyor. Derin þekil-
de hastamýzý sorguladýðýmýzda
bunlarý da nöbet olarak tanýmlýyo-
ruz." diye konuþtu.

Çocuklarda ve gençlerde ab-
sans adý verilen kýsa dalma nöbet-
lerinin görüldüðünün altýný çizen
Göl, bu nöbetlerde çocuðun, 15-20
saniye sabit baktýðýný, bu sürede
bilincin kapalý olduðunu anlattý.

"HASTAMIZIN 
OKUL BAÞARISINI 
ETKÝLEYEBÝLMEKTEDÝR"
Epilepsinin çocuklarda ve yaþlý-

larda daha sýk görülebildiðini belir-
ten Göl, "Absans epilepsi dediði-
miz epilepsi türünde okul baþarýsý
düþük olabilir. Hastamýz nöbet ge-

çirdiðinin farkýnda olmayabiliyor.
Hastamýz dalýyor ve o anda duru-
yor, okuduðu yer veya yaptýðý iþ-
lem neyse orada kalýyor. Sonra o
aradaki 15-20 saniye veya ne ka-
dar süre varsa o ara kopuk oluyor.
Bu, hastamýzýn okul baþarýsýný et-
kileyebilmektedir. Çocuðumuz te-
davi gördüðü sürece hem kognitif
geliþmesi (biliþsel) hem eðitim ba-
þarýsý normal oluyor." ifadelerini
kullandý.

Çocukluk çaðýndaki epilepsi
teþhisinde öðretmenlerin önemli rol
aldýðýný vurgulayan Göl, þöyle de-
vam etti:

"Bu nöbeti ailelerimiz fark ede-
bilmektedir ama öðretmenlerimize
de büyük görev düþmektedir. Öð-
retmenlerimiz çocuðumuzun baþa-
rýsýnda bir düþme görüyorsa çocu-
ðumuzun bir tarafa boþ boþ baktý-
ðýný, daldýðýný fark ediyorsa ailesiy-
le iletiþime geçiyor. Bu durumda ai-
le, vakit kaybetmeden çocuk nöro-
loji uzmanýna baþvurmalý. Böylece
çocuklarda epilepsi tanýsý koyabili-
yoruz. Çocukluk çaðý epilepsilerin
teþhisinde aile kadar öðretmenler
de büyük rol oynuyor. Epilepsi has-
tasý çocuklarýmýz, tedavi oldukla-
rýnda hem eðitim baþarýlarý düzel-
mekte hem de nöbet geçirmemek-
te."

(AA)

Çocukluk çaðýnda epilepsi teþhisinde 
öðretmenlere de önemli görev düþüyor

“Tütün ürünü kullanmayan kiþilerde de KOAH görülebilir”



Trendyol 1. Lig'de
Süper Lig hedefiyle
mücadele eden ve þu
an 3. sýrada bulunan
Kocaelispor'da yöne-
tim kurulu, teknik di-
rektör Ertuðrul Sað-
lam ile yollarý ayýrma
kararý aldý.

Kocaelispor'un 1.
Lig'e yükselmesinin
ardýndan sezon önce-
si teknik direktörlük
koltuðuna getirilen Er-
tuðrul Saðlam ile yol-
lar ayrýldý. 31 Mayýs
2025'e kadar sözleþ-
mesi bulunan Sað-
lam'ýn üst üste yaþa-
nan puan kayýplarý se-
bebiyle istifasý istendi.
Þanlýurfaspor'a iç saha maçýnda 1-0 maðlup ol-
masýnýn ardýndan tribünlerden yükselen "istifa"
sesleri ve taraftar grubunun sert açýklamasýnýn
ardýndan Kocaelispor Yönetim Kurulu olaða-
nüstü toplantý gerçekleþtirdi.

Taraftarýn eleþtirilerinde haklý olduðunu, isti-
fa çaðrýsýyla ilgili olarak yorum yapmak isteme-
diðini belirten Ertuðrul Saðlam'ýn Kocaelis-
por'daki akýbeti gece yarýsý yapýlan acil yönetim
kurulu toplantýsýyla belirlendi. Yönetim, Saðlam
ile yollarý ayýrma kararý aldý. Bugün öðle saatle-
rinde kulüp tesislerinde Saðlam ile görüþmele-
re baþlandý ve karar kendisine teblið edildi. He-
nüz resmi ayrýlýðýn yapýlmadýðý ancak ilerleyen
saatlerde resmi açýklamanýn yapýlmasý bekle-
nen Ertuðrul Saðlam'dan boþalan teknik direk-

törlük koltuðu için birkaç ismin konuþulduðu
Kocaelispor'da takýmýn bugünkü antrenmaný
da iptal edildi. Kocaelispor 24. haftada Ankara
Keçiörengücü'ne deplasmanda konuk olacak.
Maç öncesi yeni teknik adamýn belirlenmesi
bekleniyor.

ENGÝN KOYUN: 
AYRILMA KARARI ALDIK
Yönetim kurulunun Saðlam ile yollarý ayýr-

ma kararýný doðrulayan Kocaelispor Kulüp
Baþkaný Engin Koyun, "Yönetim kurulumuz ho-
camýz ile yollarý ayýrma kararý aldý. Þu anda
kendisiyle görüþmeler yapýlýyor. Henüz resmi
olarak bir ayrýlýk yapýlmadý. Resmi ayrýlýk olma-
dan da bir baþka hoca ile görüþmemiz söz ko-
nusu deðildir. Kamuoyunda konuþulan ve ha-

beri yapýlan hiçbir isim-
le henüz görüþme yap-
madýk. Ayrýlýk sonrasý
yeni hocamýzla basýn
toplantýsý düzenleyece-
ðiz" dedi.

SAÐLAM'IN 
KOCAELÝSPOR 
KARNESÝ
Kocaelispor, Sað-

lam yönetiminde çýktýðý
23 maçta 13 galibiyet,
4 beraberlik ve 6 mað-
lubiyet aldý. 43 puan
toplayan Kocaelispor
23. haftanýn sonunda
ligde 3. sýrada bulunu-
yor. 

(ÝHA)
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Çorum FK'nin ligdeki rakiple-
rinden Tuzlaspor ile Boluspor
arasýnda oynanan müsabakanýn
ardýndan Boluspor Teknik Direk-
törü Yalçýn Koþukavak'ýn basýn
toplantýsýnda arka planda bulu-
nan Süper Lig panosu yerine 1.
Lig panosunun deðiþimi gerçek-
leþirken ortaya ilginç görüntüler
çýktý. Görevliler, bir türlü sabitle-

nemeyen panoyu el-
leriyle tutmak zorun-
da kaldý.

Trendyol 1.
Lig'de Tuzlaspor ile
Boluspor maçýnýn
ardýndan basýn top-
lantýsýnda reklam
panosu kýsa süreli
krize sebep oldu.
Müsabaka, Ýstan-
bulspor'un kullandýðý
Esenyurt Necmi Ka-
dýoðlu Stadyu-
mu'nda oynandý. Bo-
luspor Teknik Direk-
törü Yalçýn Koþuka-
vak'ýn toplantýya
baþlayacaðý anda
basýn toplantýsýnýn
yapýldýðý alanda Sü-
per Lig'e ait reklam
panosunun yerine 1.

Lig reklam panosu konulmak istendi. Ancak pa-
no sabitlenemeyince Koþukavak, duruma kýsa
süreli tepki gösterdi. Bunun üzerine görevliler
aceleyle panoyu arka alana sabitledi. Koþuka-
vak'ýn tam toplantýya baþlayacaðý anda pano-
nun tekrar düþmesi sonucu görevliler tekrar ola-
ya müdahale ederek panoyu elleriyle tutup sa-
bitledi.

Yaþanan durum, ilginç anlara sahne oldu. 
(ÝHA)

Çorum FK'nin ligdeki rakiplerinden Kocaelis-
por, sahasýnda karþýlaþtýðý Þanlýurfaspor'a
1-0 maðlup oldu.

8. dakikada Kocaelispor ata-
ðýnda sað çaprazdan kullaný-
lan serbest vuruþta Khara-
ishvili'nin saðdan yaptýðý
ortada Skhirtladze kafa-
yý vurdu, üst direðe
çarpan top dýþarýya
çýktý.

23. dakikada
Oðuz Ceylan'ýn kafa
pasý kýsa düþtü. To-
pa sahip olan Ýshak
Çakmak'ýn sol çap-
razdan ceza sahasý-
na girerek yaptýðý vu-
ruþta meþin yuvarlak
az farkla dýþarýya çýktý.

33. dakikada sað
kanattan atak yapan Ko-
caelispor'da kale sahasý
çizgisine kadar inen
Oðuz'un ceza sahasýna pa-
sýnda Skhirtladze topu indirdi, ra-
hat pozisyonda topla buluþan Berid-
ze geliþine þut çekti ancak top üstten dýþa-
rýya çýktý.

71. dakikada Þanlýurfaspor'da Dening rakip-
lerini çalýmlayarak ceza sahasýna girdi ve

topu arka direðe gönderdi. Kaleci
Gökhan arka direðe hamle yaptý

ancak topu sektirdi. Seken to-
pu iyi deðerlendiren Paixao

topu boþ aðlara yolladý. 0-
1

85. dakikada Koca-
elispor ataðýnda Oðuz
sað kanattan son çiz-
giye kadar indi ve to-
pu kale önüne ortala-
dý. Koþarak gelen ve
topla buluþan Skhirt-
ladze'nin kafa vuru-
þunda meþin yuvar-
lak az farkla üstten
auta çýktý.

MAÇIN ARDINDAN
Mücadele sonrasý dü-

zenlenen basýn toplantý-
sýnda açýklamalarda bulu-

nan Kocaelispor Teknik Direk-
törü Ertuðrul Saðlam, "Bugün

maç öncesinde þunu söylemiþtim; ra-
kibimizin (Göztepe) puan kaybetmesinden

sonra oyuncularýmýzýn moralini olumlu etkilemiþ-

ti. Bugün taraftarýn coþkusuna baktýðýmýzda da
onlarýn da üst düzey motivasyonla buraya
geldiðini gördüm. Rakibe 1-0 yenil-
dikten sonra burada oyunu de-
ðerlendirmek, þunu yaptýk.
Bunu yaptýk, bu kadar po-
zisyona girdik demek
bana doðru gelmiyor.
Ýyi baþladýðýmýz bir
oyunda direkten dý-
þarý çýkan, Davit'in,
Beridze'nin pozis-
yonu. Ýyi oynaya-
madýðýmýz, iyi or-
ganize olamadýðý-
mýz oyunda 6 tane
su götürmez net
pozisyon var. Ama
olmadý. Bu kadar
net pozisyona girip
de bir tanesinin olma-
masýna üzüldüm Be-
ceriksizlik de var ama bir
o kadar da þanssýzlýk var.
Sonuçta kaybettik. 3 puan
daha artýyla devam edebilirdik
ama bu þekilde kaybetmek bize
üzüntü verdi" dedi.

"ELEÞTÝRÝ DE GAYET DOÐALDIR"
Tribünlerin 'istifa' sloganlarýyla tepki gös-

termesiyle ilgili olarak da deneyimli
teknik adam Saðlam, "Futbolda

iyi gittiðinizde nasýl övgü varsa
kötü gittiðinizde eleþtiri de

gayet doðaldýr. 3 hafta ön-
ce çok güzel Eyüpspor
maçý oynadýk. Futbol
kalitesi, üretkenliði,
mücadele açýsýndan
herkesi mutlu etti.
Memnun olmayanlar
da olmuþ olabilir. O
noktadan buraya
gelmek hakikaten
bence futbol þans-
sýzlýðýdýr. Futbolun
doðrularýyla, gerçek-

leriyle açýklayamayýz.
Maalesef bu takým bu

süreci yaþýyoruz. Adap-
tasyon süreci yaþýyor bu

takým. Taraftar kendi duygu-
larýný içten bir þekilde dile geti-

rebilir. Onlarýn düþüncesi ve bek-
lentisidir. 'Niye öyle dediler?' diyecek,

kimseye bir þey diyecek durumumuz yok"
açýklamasýnda bulundu. (ÝHA)

Kocaelispor evinde Þanlýurfa'ya kaybetti

Ertuðrul Saðlam

Ertuðrul Saðlam

Yalçýn Koþukavak

HABERÝ 
ÝZLEMEK

ÝÇÝN KODU
OKUTUN

Kocaeli'nde Saðlam 
dönemi sona eriyor

1. Lig'de basýn 
toplantýsýnda ilginç anlar
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Çorum FK'nin þampiyon kadrosunda yer
alan Mümin Talip Pazarlý, kan kanseri nedeniyle
hayatýný kaybetti.

TFF 2. Lig Beyaz Grup'ta mücadele eden
Serik Belediyespor'un 29 yaþýndaki futbolcusu
Mümin Talip Pazarlý, kan kanseri nedeniyle ha-
yatýný kaybetti.

Edinilen bilgiye göre, 2023-2024 futbol sezo-

nu devre arasýnda Ankara Demirspor'dan Serik
Belediyespor'a transfer olan stoper Mümin Talip,
3 hafta önce rahatsýzlandý. Serik'teki özel bir
hastaneye baþvuran futbolcuya, kan kanseri
teþhisi konuldu.

Daha sonra Ýstanbul Maslak Acýbadem Has-
tanesi'ne sevk edilen Mümin Talip, uygulanan
tedaviye raðmen kurtarýlamadý.

Serik Belediyes-
por Baþkaný Ýbrahim
Þahin, yaptýðý açýkla-
mada, "Bu sabah
kendisini kaybettik.
Camia olarak çok üz-
günüz. Kendisi dürüst
ve karakterli bir fut-
bolcuydu. Tüm futbol
camiasýnýn baþý sað
olsun." dedi.

Mümin Talip'in ce-
nazesinin nereye def-
nedileceðine iliþkin
ailesinin kararýnýn
beklendiði öðrenildi.

ÇORUM FK'DEN 
AÇIKLAMA
Çorum FK ise Mü-

min Talip Pazarlý'nýn
vefatýnýn ardýndan bir
mesaj yayýnladý. Me-
sajda, "3. Lig þampi-
yonluðumuzda büyük
emekleri olan, bizler-
de derin izler býrakan,
kulübümüzün eski
oyuncularýndan Mü-
min Talip Pazarlý'nýn
yakalanmýþ olduðu
amansýz hastalýktan
ötürü, tedavi görmüþ
olduðu hastanede ve-
fat haberini derin bir
üzüntü ile öðrenmiþ
bulunmaktayýz. Mer-
huma Allah'tan rah-
met, kederli ailesine
ve sevenlerine baþ-
saðlýðý dileriz. Baþý-
mýz sað olsun" ifade-
lerine yer verildi. 

(Abdulkadir 
Söylemez)

Çorum FK'nin ligdeki rakiplerinden Tuzlas-
por, sahasýnda karþýlaþtýðý Boluspor'a 2-1 mað-
lup oldu.

10. dakikada Tunahan Çiçek'in pas vere-
rek kullandýðý serbest vuruþta ceza sa-
hasý içi sol çaprazýnda kaleciyle kar-
þý karþýya kalan Avramovski'nin
vuruþunda meþin yuvarlak aðla-
ra gitti. 0-1

30. dakikada Novikovas'ýn
ceza sahasý içine ortasýnda
Boluspor savunmasýndan
seken top Tidiany'nin önün-
de kaldý. Onur Ulaþ'ýn mü-
dahalesiyle Tidiany'nin yer-
de kalmasý sonucunda ha-
kem Yasin Kol penaltý nok-
tasýný gösterdi.

31. dakikada penaltýda
topun baþýna geçen Mam-
ba'nýn sol tarafa yaptýðý vu-
ruþta meþin yuvarlak filelerle
buluþtu 1-1

49. dakikada Tunahan Çi-
çek'in savunma arkasýna derin
pasýnda hareketlenen Anýl Koç'un
ceza sahasý içi sað çaprazýndan þutun-
da top az farkla dýþarýya çýktý.

89. dakikada Berk Yýldýz'ýn sað taraftan kul-
landýðý kornerde arka direkte Onur Ulaþ yaptýðý
dokunuþla meþin yuvarlaðý aðlara gönderdi. 

1-2.

MAÇIN ARDINDAN
Karþýlaþma sonrasý basýn toplantýsýnda açýk-

lamalarda bulunan Boluspor Teknik Direktörü
Yalçýn Koþukavak, "Bu stat benim için çok an-
lam ifade diyor. Ben Bursaspor'un teknik direk-

törüyken 2019'da Ýstanbulspor'a rakip olmuþ-
tum. O zaman gelmiþtim. Yalçýn Koþukavak, Ýs-
tanbulspor'da herkes tarafýndan tanýndý. Bu
statta çok güzel hatýralarým var. Çok güzel iþler

baþardýk. Bugün maça iyi baþladýk. Golü
bulunca oyuncularýmýn motivasyonu

düþtü. Seyirci de yoktu. Bunlardan
dolayý konsantrasyonumuz düþtü.

15 ila 30. dakikalar arasýnda bas-
ký yedik. Sonrasýnda da golü ye-
dik. Sonrasýnda krizli dakikala-
rýmýz devam etti. Devre ara-
sýnda oyuncularýmla teknik
anlamda bazý paylaþýmlar
yaptým. Ýkinci yarýda daha çok
pozisyon bulduk. Zaman za-
man geçiþ oyunundan kontra
ataklar yedik ama iyi karþýla-
dýk. Son bölümde de önde oy-
narken duran top kazandýk.

Kornerden de gol bulduk ve
maçý kazandýk. Oyuncularýmý

tebrik ederim. 36 puana ulaþtýk.
Ýnþallah hedeflediðimiz yere gide-

riz. Tuzlaspor'a da baþarýlar dilerim"
ifadelerini kullandý.
Tuzlaspor Teknik Sorumlusu Andaç

Gürkan Kocabýyýk, "Maçtan önce mücadelenin
zorlu geçeceðini biliyorduk. Önemli bir maça
çýktýðýmýzýn farkýndaydýk. Bunu da sahaya yan-
sýttýðýmýzý düþünüyorum. Erken bir gol yedik.
Motivasyon kaybýyla 1-0 maðlup baþladýk maça.
Sonrasýnda iyi reaksiyon gösterdik ve golü bul-
duk. Ardýndan pozisyonlar bulduk. Bence ikinci
yarý üstün olan taraf bizdik. Yediðimiz golleri de
duran toptan yedik. Ýyi mücadele ettik. 3 puaný
çok istedik ama olmadý. Umarým haftaya bu du-
rumu telafi ederiz" diye konuþtu. (ÝHA)

Çorum FK'nin sezon baþýndaki teknik direk-
törü Tahsin Tam, yeni takýmý Ankara Ke-
çiörengücü ile kazanmaya devam
ediyor.

Trendyol 1. Lig'in 23. haf-
tasýnda Giresunspor evinde
karþýlaþtýðý Ankara Keçi-
örengücü'ne 1-0 maðlup
oldu.

33. dakikada ceza
sahasý içinde kaleci
Erkan'ýn Dembele'nin
ayaðýndaki topu al-
mak için kayarak mü-
dahale sonrasýnda
Dembele yerde kaldý.
Maçýn hakemi hakem
Fatih Tokail, penaltý
noktasýný gösterdi.

34. dakikada penal-
týda topun baþýna geçen
Dembele, meþin yuvarla-
ðý kalecinin saðýndan aðla-
ra gönderdi. 0-1

43. dakikada Talha ceza
sahasýnda girmek isterken Ah-
met'in müdahalesiyle yerde kaldý. Tal-
ha'nýn kullandýðý serbest vuruþta meþin yu-
varlak direðin yanýndan dýþarý çýktý.

89. dakikada Dembele ceza sahasýna hýzla
girerek topu Camara'ya býraktý. Camara'nýn ka-
le önünde topa istediði gibi vuramadý ve savun-
ma golü engelledi.

MAÇIN ARDINDAN
Mücadele sonrasý düzenlenen basýn toplan-

týsýnda açýklamalarda bulunan Ankara Keçi-
örengücü Teknik Direktörü Tahsin Tam, "Ka-
zanmak istediðimiz bir maçtý. Rakibimiz genç,
dinamik ve çok koþan, özellikle son haftalarda

rakibe çok fazla fýrsat vermemeye çalýþan bir
takým. Bunun farkýndaydýk. Gol yeme-

den maçý kazanmayý becerdik.
Daha net yakaladýðýmýz 1-2 fýr-

sat vardý. Onlarý deðerlendi-
rebilseydik bizim adýmýza

daha rahat bitebilirdi.
Ama burada almýþ oldu-
ðumuz 3 puan, iki haf-
tadýr üst üste gol ye-
meden kazanmýþ ol-
mak açýkçasý bizi
çok mutlu etti. Raki-
bimizi de vermiþ ol-
duðu mücadeleden
dolayý tebrik eder
onlara baþarýlar dile-
rim" dedi.

Giresunspor Tek-
nik Direktörü Serhat

Güller ise, "Bugün ger-
çekten kazanmayý iste-

yen bir takým olarak saha-
ya çýktýk. Kazanabileceði-

mizi düþündüðümüz bir karþý-
laþma oynadýk. Genel anlamda

saha içerisinde yapmak istedikleri-
mizin birçoðunu oyuncularýmýz yaptýlar. Gü-

zel bir maç oldu. Arkadaþlarýmýza bu ligin zor
olduðunu söylüyorum ama oyuncu arkadaþlarý-
mýz adýna sahada iyi mücadele etmeye çalýþtý-
lar. Ellerinden geldiði kadar da bunu baþardýlar.
Rakibinizin artý ve eksi yönleriyle ilgili bazý ön-
lemler almýþtýk. Onlarda saha içerisinde yete-
rince iyi mücadele ettiler. Fakat kendi hatamýz-
dan hücuma çýkacaðýmýz bir topu yanlýþ tercih-
ler sonucunda alýnan bir penaltýyla maðlup ol-
duk. Gol atma þansýmýz vardý, yakaladýðýmýz
pozisyonlar vardý. Ama baþarýlý olamadýk" ifa-
delerini kullandý. (ÝHA)

Mümin Talip'i kaybettik

Tuzla, evinde Bolu'ya yenildi

Tahsin Tam'ýn takýmý yine kazandý

Tahsin Tam
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2' Sakaryaspor ataðýnda sað kanattan geldi, yapýlan ortada
kafa vuruþunda topu Hasan Hüseyin Akýnay topu kornete çel-
di. Korneri kullanan Sakaryaspor, Menderes'in kafa vuruþuyla
gole yaklaþtý ancak Hasan Hüseyin üzerine gelen topta hata
yapmadý.

6' GOL- Sol kanattan geliþen Sakaryaspor ataðýnda Burak
Süleyman'ýn pasýyla Simon, ceza sahasýnýn sol çaprazýnda
topla buluþtu. Simon'ýn þutu Çorum FK defansýna çarparak kor-
nere çýktý. Kornerden yapýlan ortada Burak Süleyman, aþýrtma
bir kafa vuruþuyla topu aðlara gönderdi. 1-0. 

8' Yine orta sahada kazanýlan topta ceza sahasý sol çapra-
zýnda Burak Süleyman topla buluþtu. Michal Ologo ile mücade-
lesinde yerde kalan Burak Süleyman, penaltý bekledi. Hakem,
devam kararý verdi.

10' Sol kanattan geliþen Çorum FK ataðýnda Erkan Kaþ top-
la ceza sahasýna girdi. Topu altý pasa çevirmek isteyen Erkan'ýn
pasý, Sakarya defansýna çarpýp kornere gitti.

11' Ceza sahasý yayý üzerinde topla buluþan Ferhat, kaleye
aþýrtma bir vuruþ denedi. Ferhat'ýn vuruþunda Sakaryaspor ka-
lecisi son anda topu kornere çelmeyi baþardý.

21' Sakaryaspor ataðýnda orta sahada kazanýlan topta bir
ara pasýyla Kasongo, kaleci Hasan Hüseyin ile karþý karþýya
kaldý. Hasan hüseyin topa müdahale etmek için kalesini terk et-
ti. Kasongo kaleci Hasan Hüseyin'den kurtardý ancak ayaðýný
Hasan'ýn baþýna çarparak yerde kaldý. Hakem önce penaltý
noktasýný gösterdi ancak yardýmcý hakem ofsayt bayraðýný kal-
dýrdý. VAR'da yapýlan incelemede pozisyon ofsayt olarak de-
ðerlendirildi. 

22' Çorum FK, orta sahada kazandýðý topla önemli bir po-
zisyon yakaladý. Sað kanatta topu alan Nalepa havadan bir
pasla Ozan'ý ceza sahasýnýn saðýnda topla buluþturdu. Ozan'ýn
ortasýnda Ahmet Sagat topa yetiþemedi ve kaleye paralel giden
top taca çýktý. 

28' Kazanýlan köþe vuruþunda Nalepa'nýn ortaladý. Altý pa-
sa giden topu kaleci Cihan Topaloðlu yumruklayarak uzaklaþtýr-
dý.

31' Sað kanattan geliþen Sakaryaspor ataðýnda top ceza
sahasýna ortalandý. Çorum FK defansýnda Toure topa dokuna-
madý. Penaltý noktasý üzerinde topu alan Kasongo, kaleye za-
yýf bir þut gönderdi. Hasan Hüseyin topu kontrol etmeyi baþar-
dý. 

35' Geraldo ceza sahasýnýn sol çaprazýnda uzun topla bu-
luþtu. Hýzla ceza sahasýna giren Geraldo, kaleyi denedi ancak
kötü bir vuruþ yaptý. Penaltý noktasý üzerine giden topta Ahmet
Sagat geliþine bir vole denedi ancak Sagat'ýn kötü vuruþu auta
gitti.

37' Dimitrov'un pasýnda ceza sahasýnýn sað çaprazýnda
topla buluþan Kasongo, geliþine sert bir vuruþ yaptý ancak ka-
leyi bulamadý.

39' Sol kanattan geliþen Çorum FK ataðýnda Erkan Kaþ et-
kili bir orta yaptý. Penaltý noktasý üzerindeki Ahmet Sagat, ka-
fayla topa vurdu. Savunmaya çarpan top, yine Sakaryaspor sa-
vunmasý tarafýndan uzaklaþtýrýldý.

41' Erkan, Oðuz'un müdahalesiyle yerde kaldý. Çorum FK
sol kanattan bir serbest vuruþ kazandý. Topun baþýna Atakan
geçti. Atakan'ýn ortasý kaleye yöneldi, kaleci Cihan topu uzak-
laþtýrmayý baþardý.

49' Sað kanattan yüklenen Sakaryaspor'da ceza sahasý dý-
þý sað çaprazýnda Dimitrov topla buluþtu. Ýki rakibini geçen Di-
mitrov, ceza sahasý içerisine koþu yapan Simon'a topu gönder-
mek istedi ancak Ologo araya girdi. Ologo, bu müdahalesiyle
net bir gol þansýný engelledi.

52' Sað kanattan kullanýlan kornerde Sakaryaspor'un mü-
dahalesiyle top ceza sahasý dýþýna sekti. Nalepa, havadan ge-
len topun geliþine sert, güzel bir þut çýkardý. Kaleci Cihan, topu
ayný güzellikte kornere çelmeyi baþardý. 

55' Ahmet Sagat'ýn pasýyla topla ceza sahasýnýn sol çapra-
zýnda topla buluþan Geraldo, müsait pozisyonda kaleye vur-
mak yerine orta açmayý tercih etti ancak top taca çýktý. 

61' Çorum FK, Kerem Kalafat'ýn yerde kaldýðý pozisyonda
ceza sahasý dýþý sað çaprazdan serbest vuruþ kazandý. Direkt
kaleyi düþünen Geraldo, topu direðin üstünden auta gönderdi.

62' Sol kanattan kullanýlan taç atýþýnda Thomas topu Fer-
hat'a indirdi. Ferhat, ceza sahasýna koþu yapan Ahmet Sagat'a
güzel bir ara pasý attý. Kaleciyle karþý karþýya kalan Ahmet Sa-
gat, topu kalecinin solundan dýþarý gönderdi, çerçeveyi bula-
madý.

65' Sakaryaspor ataðýnda Sinan, ceza sahasý yayý üzerin-
den topu ceza sahasýna koþu yapan Dimitrov'a gönderdi. Den-
gesini kaybeden Dimitrov, sol çaprazdan bir þut denedi ancak
kaleci Hasan Hüseyin topu kontrol etmeyi baþardý. 

77' GOL- Orta sahada topla buluþan Nalepa, rakibinin mü-
dahalesiyle yerde kaldý. Topla buluþan Sinan ceza sahasý yayý-
na kadar topu getirdi ve topu saðýndaki Muhammed'e gönder-
di. Muhammed'in ortasýnda Koray kafayla topu Del Valle'ye in-
dirdi. Sol çaprazdan sert bir vuruþ yapan Del Valle, topu iki di-
reðin birleþtiði noktadan topu aðlara göndermeyi baþardý. VAR
incelemesinin ardýndan pozisyon gol olarak deðerlendirildi. 2-0. 

89' GOOLL- Sað kanatta topla buluþan Geraldo ceza saha-
sýna ortaladý. Eren Aydýn altý pas içerisinde topla buluþtu. Raki-
binden topu kurtaran Eren, kalecinin saðýndan topu aðlara gön-
derdi. 2-1.

90+1' Ceza sahasýna gönderilen topta Bülent'in müdahale-
siyle Geraldo yerde kaldý, penaltý bekledi. Hakem "devam" de-
di. 

90+3 GOL- Sakaryaspor ataðýnda Del Valle, Sinan'ýn pasýy-
la ceza sahasý dýþý sol çaprazýnda topla buluþtu. Ceza sahasý-
na giren Del Valle, sert bir þut çýkardý. Top kaleci Hasan'ýn so-
lundan direðe çarpýp aðlara gitti. 3-1. (Çaðrý Uzun)

MAÇTAN DAKiKALAR

Trendyol 1. Lig'de mücadele eden Çorum
FK, Play-Off potasýndaki rakiplerinden Sakar-
yaspor ile deplasmanda karþýlaþtý. Tem-
polu geçen maçta kýrmýzý-siyahlýlar,
bulduðu pozisyonlarý deðerlendi-
remedi ve karþýlaþma Sakar-
yaspor'un 3-1'lik üstünlüðüy-
le tamamlandý.

Trendyol 1. Lig'in 23.
haftasýnda Çorum FK,
körfez temsilcisi Sakar-
yaspor ile Yeni Sakarya
Atatürk Stadyumu'nda
karþýlaþtý.

Pazar günü saat
16'da baþlayan maçý
Ýzmir bölgesi hakemle-
rinden Davut Çelik yö-
netti. Zorlu maç TRT
Spor ve beIN SPORT
MAX 1 ekranlarýndan da
naklen yayýnlandý.

SAKARYA PRESLE 
BAÞLADI
Baþlama düdüðüyle birlikte

Sakaryaspor, maça iyi baþlayan
taraf oldu. Orta alandaki yaptýðý
baskýyla etkili ataklar geliþtiren yeþil-si-
yahlýlar, ilk yarýnýn 25 dakikasýnda Çorum FK'ye
karþý üstünlük kurdu. 

GOL ERKEN GELDÝ
Tuncay Þanlý'nýn öðrencileri, aradýðý golü er-

ken buldu. 6. dakikada sol kanattan geliþen Sa-
karyaspor ataðýnda Burak Süleyman'ýn pasýyla
Simon, ceza sahasý sol çaprazýnda topla buluþ-
tu. Simon'ýn þutu Çorum FK defansýna çarparak
kornere çýktý. Kornerden yapýlan ortada Burak
Süleyman, aþýrtma bir kafa vuruþuyla topu aðla-
ra gönderdi. 

PENALTI BEKLENTÝSÝ
Maçýn 21. dakikasýnda Sakaryaspor, orta sa-

hada yaptýðý baskýyla topu kazandý. Burak Sü-
leyman'ýn ara pasýyla Kasongo, ceza sahasýnda
Hasan Hüseyin ile karþý karþýya kaldý. Hasan
Hüseyin topa müdahale etmek için kalesini terk
etti. Kasongo, kaleci Hasan Hüse-
yin'den kurtardý ancak ayaðýný Ha-
san'ýn baþýna çarparak yerde
kaldý. Hakem önce penaltý
noktasýný gösterdi ancak yar-
dýmcý hakem ofsayt bayra-
ðýný kaldýrdý. VAR'da yapý-
lan incelemede sonrasý
pozisyon ofsayt olarak
deðerlendirildi.

ETKÝLÝ ATAKTAN
YARARLANAMADIK

Maçýn 25. dakika-
sýndan itibaren Çorum
FK, beraberlik golü için
Sakaryaspor kalesine
yüklendi. Kýrmýzý-siyah-
lýlarýn maçtaki ilk etkili
ataðý Nalepa ve Ozan Sol
iþbirliðiyle geldi. Sað ka-
natta topu alan Nalepa, ha-
vadan bir pasla Ozan'ý ceza
sahasýnýn saðýnda topla buluþ-
turdu. Ozan, topu altý pas içerisin-
deki Ahmet Sagat'a göndermek iste-
di ancak Ahmet Sagat topa yetiþemedi.
Kaleye paralel giden top, taca çýktý.

Çorum FK'nin bir diðer etkili ataðý 35. dakika-
da geldi. Geraldo ceza sahasýnýn sol çaprazýna
atýlan uzun pasla topla buluþtu. Hýzla ceza sa-
hasýna giren Geraldo, topu saðýna alýp kaleyi
denedi ancak kötü bir vuruþ yaptý. Penaltý nokta-
sý üzerine giden topta Ahmet Sagat geliþine bir
vole denedi ancak Sagat'ýn dengesiz vuruþu au-
ta gitti.

Ýlk 45 dakikada girdiði pozisyonlarý deðerlen-
diremeyen Çorum FK, soyunma odasýna 1-0

maðlup girdi.

OYUNU HAREKETLENDÝREN 
DEÐÝÞÝKLÝKLER

Kýrmýzý-siyahlýlar, ikinci yarýya
daha etkili baþlayan taraftý.

Serkan Özbalta'nýn öðrenci-
leri, ikinci yarý boyunca top-
la daha fazla oynadý. 59.
dakikada Ozan Sol ve
Atakan Akkaynak yerine
Thomas Verheidjt ve
Ahmet Ýlhan Özek oyu-
na girdi. Bu deðiþiklik-
lerle birlikte Çorum
FK, çift santraforlu bir
diziliþe geçti. Deðiþik-
liklerle birlikte kýrmýzý-
siyahlýlar, ataklarýný
sýklaþtýrdý. Beraberlik

golü için yüklenen tem-
silcimiz, iki net ataktan

yararlanamadý.

NALEPA'DAN 
SERT ÞUT

52. dakikada sað kanattan
kullanýlan köþe vuruþunda Sakar-

yasporlu futbolcunun müdahalesiyle top
ceza sahasý dýþýna sekti. Ceza sahasý yayý üze-
rine giden topta Nalepa, havadan gelen topun
geliþine sert, güzel bir þut çýkardý. Kaleci Cihan,
soluna giden topu ayný güzellikte kornere çelme-
yi baþardý.

AHMET, NET ÞANSTAN 
YARARLANAMADI
Çorum FK, ikinci yarýdaki ikinci pozisyonunu

62. dakikada buldu. Sol kanattan kullanýlan taç
atýþýnda Thomas topu Ferhat'a indirdi. Ferhat,
ceza sahasýna koþu yapan Ahmet Sagat'a güzel
bir ara pasý attý. Kaleciyle karþý karþýya kalan
Ahmet Sagat, topu kalecinin solundan dýþarý
gönderdi, çerçeveyi bulamadý.

SAKARYA'YI RAHATLATAN GOL
Sakaryaspor'u rahatlatan gol, bir kontra atak-

tan geldiOrta sahada topla buluþan Nalepa, ra-
kibinin müdahalesiyle yerde kaldý. Top-

la buluþan Sinan ceza sahasý yayý-
na kadar topu getirdi ve topu sa-

ðýndaki Muhammed'e gönder-
di. Muhammed'in ortasýnda

Koray kafayla topu Del
Valle'ye indirdi. Sol çap-
razdan sert bir vuruþ ya-
pan Del Valle, topu iki
direðin birleþtiði nokta-
dan aðlara gönderme-
yi baþardý. VAR ince-
lemesinin ardýndan
pozisyon gol olarak
deðerlendirildi. Ýkinci
yarýnýn hemen baþýn-
da oyuna giren Del
Valle, bu sezonki

10'ncu golünü attý.

EREN ÝLE 
UMUTLANDIK

Kalesinde gördüðü golün
þokunu kýsa sürede atlatan

Çorum FK'nin maçtaki tek golü
oyuna sonradan giren Eren Aydýn

ile geldi. Sað kanatta topla buluþan Ge-
raldo ceza sahasýna ortaladý. Eren Aydýn, altý
pas içerisinde topla buluþtu. Rakibinden topu
kurtaran Eren, kalecinin saðýndan topu aðlarla
buluþturdu. 2-1.

Eren'in golü sonrasý maç hareketlendi. Skoru
eþitlemek için ataklarýný sýklaþtýran Çorum FK,
bulduðu þanslardan yararlanamadý. 

90+1. dakikada ceza sahasýna gönderilen
topta Bülent'in müdahalesiyle Geraldo yerde
kaldý, penaltý bekledi. Karþýlaþmanýn hakemi
Davut Dakul Çelik ise "devam" kararý verdi.

DEL VALLE MAÇI BÝTÝRDÝ
Kontra ataklarla etkili olan Sakaryaspor, Del

Valle'nin golüyle maçý bitirdi. Sinan'ýn pasýyla
ceza sahasý dýþý sol çaprazýnda topla buluþan
Del Valle, topu biraz sürdükten sonra sert bir þut
çýkardý. Top kaleci Hasan'ýn solundan direðe
çarpýp aðlara gitti. 

Bu golün ardýndan Çorum FK, farký azaltmak
için ataklar geliþtirse de istediði oyunu sahaya
yansýtamadý.

Son haftalardaki düþüþüne devam eden Ço-
rum FK, bu sonuçla birlikte 35 puanda kalarak 7.
sýraya kadar geriledi. Sakaryaspor ise ligde pu-
anýný 40'a yükseltti. 

MAÇ SONU KIRMIZI KART
Maçýn son düdüðüyle birlikte Çorum FK tek-

nik heyeti, karþýlaþmanýn hakemi Davut Dakul
Çelik'e tepki gösterdi. Sportif Direktör Muham-
med Fettahoðlu, maç sonu hakeme yaptýðý itiraz
nedeniyle kýrmýzý kart gördü. (Çaðrý Uzun)

POZiSYON BULDUK, ATAMADIK

Fotoðraf: ÝHA



STAT: Yeni Sakarya Atatürk Stadyumu
HAKEMLER: Davut Dakul Çelik, Seyfet-

tin Ünal, Mehmet Þengül
SAKARYASPOR: Cihan Topaloðlu, Çað-

layan Menderes, Bülent Uzun, Isaac Don-
kor, Oðuz Yýldýrým, Rajko Rotman, Sinan
Kurt, Nsana Simon (Dk. 3 Samed Onur), Di-
mitrov (Dk. 76 Koray Kýlýnç), Kabongo Ka-
songo (Dk. 46 Yonathan Del Valle), Burak
Süleyman (Dk. 71 Muhammed Himmet Er-
türk), 

ÇORUM FK: Hasan Hüseyin Akýnay, Ke-
rem Kalafat (Dk. 74 Suat Kaya), Michael
Ologo, Zargo Toure, Erkan Kaþ, Ferhat Yaz-
gan, Atakan Akkaynak (Dk. 59 Ahmet Ýlhan
Özek), Michal Nalepa (Dk. 84 Hakan Barýþ),
Ozan Sol (Dk. 59 Thomas Verheidjt), Geral-
do, Ahmet Sagat (Dk. 76 Eren Aydýn)

SARI KARTLAR: Çaðlayan Menderes,
Samed Onur (Sakaryaspor), Erkan Kaþ,
Thomas Verheijdt (Çorum FK)

GOLLER: Dk. 6 Burak Süleyman, Dk. 77
Yonathan Del Valle, Dk. 90+3 Yonathan Del
Valle (Sakaryaspor), Dk. 89 Eren Aydýn (Ço-
rum FK)
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EYÜPSPOR
GÖZTEPE 
KOCAELÝSPOR
BODRUM FK
SAKARYASPOR
BOLUSPOR
ÇORUM FK
BANDIRMASPOR
GENÇLERBÝRLÝÐÝ
ERZURUMSPOR 
KEÇÝÖRENGÜCÜ
MANÝSA FK
ÜMRANÝYESPOR
ADANASPOR
ÞANLIURFASPOR
TUZLASPOR
ALTAY
GÝRESUNSPOR

23. HAFTANIN MAÇLARI

24. HAFTANIN MAÇLARI

16.02.2024 (CUMA)

GÖZTEPE - MANÝSA FK 0-0

17.02.2024 (CUMARTESÝ)

TUZLASPOR  - BOLUSPOR 1-2

GÝRESUNSPOR - KEÇÝÖRENGÜCÜ 0-1

KOCAELÝSPOR - ÞANLIURFASPOR 0-1

18.02.2024 (PAZAR)

ERZURUMSPOR - ADANASPOR  1-0

BODRUM FK - ALTAY 3-0

SAKARYASPOR  - AHLATCI ÇORUM FK 3-1

ÜMRANÝYESPOR - EYÜPSPOR 19.00

19.02.2024 (PAZARTESÝ)

GENÇLERBÝRLÝÐÝ - BANDIRMA SPOR 20.00

23.02.2024 (CUMA)

ALTAY - GÝRESUNSPOR 20.00

24.02.2024 (CUMARTESÝ)

BANDIRMASPOR - ÜMRANÝYESPOR 13.30

AHLATCI ÇORUM FK - BODRUM FK 16.00

ADANASPOR - GÖZTEPE  19..00

25.02.2024 (PAZAR

KEÇÝÖRENGÜCÜ - KOCAELÝSPOR 13.30

MANÝSA FK - GENÇLERBÝRLÝÐÝ 16.00

BOLUSPOR - ERZURUMSPOR FK 16.00

EYÜPSPOR - SAKARYASPOR  19.00

26.02.2024 (PAZARTESÝ)

ÞANLIURFASPOR - TUZLASPOR  20.00

ÇORUM FK’YE
BAÞARILAR 

DÝLER...

Trendyol 1. Lig'deki temsilcimiz Ço-
rum FK, Play-Off yolunda Sakaryaspor
ile kritik bir maç oynadý. Oldukça tem-
polu geçen maçta konuk ekip, ilk daki-
kalarda bulduðu golle 1-0 öne geçti.
Karþýlaþmanýn 25. dakikasýndan itiba-
ren beraberlik golü için rakip kaleye
yüklenen Çorum FK, aradýðý golü bula-

madý ve devreyi 1-0 geride kapattý. Ýkin-
ci yarýda Teknik Direktör Serkan Özbal-
ta'nýn deðiþiklikleriyle oyunu hareket-
lendiren kýrmýzý-siyahlýlar, Ahmet Sagat
ile girdiði net pozisyonlarý deðerlendire-
medi. Sakaryaspor ise ikinci yarýda
kontra ataklarla etkili oldu. Kazandýðý
toplarla hýzlý çýkan körfez temsilcisi, bu

oyun anlayýþýyla 77 ve 90+3. dakikalar-
da iki gol buldu. Oyuna sonradan giren
Del Valle, attýðý iki golle maçta yýldýzlaþ-
tý. 

Bu sonuçla birlikte Çorum FK, son
haftalardaki düþüþüne devam ederek
dördüncü puan kaybýný yaþadý. 

(Çaðrý Uzun)

3-1
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Sakaryaspor kaptaný Burak
Süleyman yaptýðý asist ile
takýmýný 1-0 öne geçirdi.

Kabongo Kasongo’nun yerde kaldýðý ve penaltý
beklediði pozisyon. VAR incelemesine giden

pozisyon için ofsayt kararý verildi.

Fotoðraf: ÝHA

Ahmet Sagat’ýn yerine giren Çorum
FK’nin genç forveti Eren Aydýn, 

attýðý golle takýmýný umutlandýrdý.


