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Vali Dagli, alti aylik faaliyetleri anlatt.
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Qorum daki
gorevinin al-
tinci ayini ta-
ol mamlayan
LGN Corum Valisi
QrARs\US Gl Doc. Dr. Zil-
IMNLOBER  kif Dagli, Va-
LA lilik'te diizen-
ledigi basin
toplantisinda yaptigi
aciklamada "Emniyet ve
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sindaki calismalarimiz -

toplumun tum kesimleri
ile iletisim ve igbirligi ice-
rinde ayni kararhlikla ar-
tarak devam edecektir"
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Corum Belediye Bagkani Dr. Halil ibrahim
Asgin, Gllabibey Mahallesi teskilatiyla bir
araya geldigi toplantida yaptid1 konusmada
"31 Mart, Zafer Biiznillah" dedi. 6’DA

Corum Emniyet MU-
dirlGga tarafindan
paylasilan, Bélge
Trafik Denetleme Su-
be Madurlugunin
2023 yilindaki ¢alig-
malarina iligkin bir
raporda, 343 km'lik
sorumluluk sahasin-
da 7'si 6lumlu trafik
kazasi, 388'i yaralan-
mali trafik kazasi ve
641'i ise maddi ha-
sarli trafik kazasi ol-
mak Uzere toplam
1036 trafik kazasi
meydana geldigi ifa-
de edildi. 3'TE

Almanya'da oldurulen
Fatih Saracoglu
kahni hasmda amldl

Ruvan Samsuia
topraga verilds

Tedavi gordigu hastanede hayatini kaybe-

den Corum'un taninan ve sevilen simalarin-
dan eski CHP il Genel Meclisi Uyesi Ridvan
Samsunlu'nun cenazesi 6dle namazina mu-

teakip kilinan cenaze namazinin ardindan Almanya'nin
Ulu Mezarlik'ta topraga verildi. 2’DE Hessen eyaletine
: bagh Hanau

kentinde Tarkler

tarafindan isletilen
iki nargile kafe ile
bir biifeye 2020 tar- |
ihinde gerceklestir-
ilen silahl saldirida
hayatini kaybeden
Fatih Saragoglu,
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Diinyali Bir Dosttan
Dinyadan Hikayeler...
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Lamh hayram ikramiyesi
kimlere ne kadar odenecek?

Cumhurbaskani Erdogan, emeklilerin bay-
ram ikramiyesinin 2 bin liradan 3 bin liraya ¢i-
kartilacagini agikladi. ikramiye zammina iligkin
once yasal dizenleme yapilacak.

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan
emeklilerin bayram ikramiyelerine yutzde 50
oraninda zam yapildigini acikladi. Bdylece
emekli ikramiyeleri 3 bin liraya yiikseldi. iki dini
bayramda emekliye toplamda 6 bin lira 6deme
yapilacak.

Milyonlarca emekliyi ilgilendiren zamli bay-
ram ikramiyesini Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan agikladi. 2 bin lira olan emekli ikrami-
yelerine ylizde 50 oraninda zam yapilarak 3 bin
liraya yukseltildi. Maasini tam olarak hak eden
tim emekliler 3 bin lira oraninda emekli ikrami-
yesini alacak. Bunun disinda dul ve yetimlere
ise hak edis oranlari kadar emekli ikramiyesi
6denecek.

DUL VE YET_iM AYL_IGI

ALANLARA IKRAMIYE

ODEMESI NASIL YAPILACAK?

Emeklilerin bayram ikramiyesi 6demesi dos-
ya bazinda yapiliyor. Dosya basina 3 bin lira ik-
ramiye ddenecek. Olen esinden veya anne-ba-
basindan dolayi dul-yetim ayligi alanlarin bay-
ram ikramiyesi hisseleri oraninda dAdeniyor.
Olen esinin emekli ayhginin yiizde 50'si oranin-
da dul ayligi baglanmis olan ese 1500 lira; ylz-
de 25'i baglanmis olan kizina ise 750 lira ikra-
miye 6denecek. Herhangi bir iste ¢alismayan,
kendi sigortaliligi nedeniyle gelir veya aylik al-
mayanlar eginin ayliginin yizde 75'ini almakta
olduklarindan, 2000 lira ikramiye verilecek. is
kazasi ve meslek hastaligi dolayisiyla surekli is
goremezlik geliri alanlara, gelir baglanmasina
esas olan surekli is géremezlik derecesi oranin-
da bayram ikramiyesi 6deniyor. Meslekte ka-
zanma glcu kayip orani yuzde 25 olanlara 750
lira, yizde 45 olanlara 1350 lira ikramiye dde-
necek.

MART AYINDA DILEKGE VEREN

EYT'LILER DE YARARLANACAK

Zamli ikramiyeden 31 Mart 2024 tarihine ka-
dar emeklilik dilekgesi veren EYT'liler ile EYT
dizenlemesi olmadan da emeklilie hak kaza-
nan diger sigortalilar Ramazan Bayraminda ya-
rarlanacak. Emeklilik dilekgesini 1 Nisan'dan
sonra verenler bu yilki Ramazan Bayrami'nda
ikramiye alamayacak.

IKRAMIYELER NE ZAMAN ODENECEK?

Ramazan Bayrami'nin arefe gini 9 Ni-
san'da bashyor. 10-11-12 Nisan 2024 tarihleri
Ramazan Bayrami tarihleri oldugu igin 9 Nisan
2024 tarihinden once ilk bayram ikramiyesinin
o6denmesi gerekiyor. Kurban Bayrami'nin arefe-
si 15 Haziran 2024 gunU oluyor. 16-17-18-19
Haziran 2024 tarihleri de Kurban Bayrami ola-
rak Ulkemizde kutlanacak. Boylece Kurban Bay-
rami ikramiyesi de 15 Haziran 2024 tarihinden
once 6denmesi gerekecek.

EMEKLiLERiN ZAMLARI

DA YUKSELTILMISTI

SSK ve Bag-Kur emeklilerinin 2024 yilinin
Ocak-Temmuz donemi igin hak ettigi yuzde
37.57'lik zammin Ustine 11.68 puan daha artis
yapilarak maaglarina ylizde 49.25 oraninda
zam yapilmisti. Bu zamma iligkin farklar 6dendi
ve emekliler zamh maasglarini almig oldu.

2023 YILINDA 5 BIiN LIRA

DAHA IKRAMIYE ODENDI

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan'in
talimatiyla emeklilere 2023 yilinda 5 bin lira eks-
tradan ikramiye 6denmisti. (Haber Merkezi)

Rus yazarlarindan ivan Turgenyev, soguk
bir aksamUstl evine dogru yola ¢ikmis. Yolda
bir dilenci, para istemek amaciyla ellerini ken-
disine dogru uzatmis. Turgenyev ceplerini kur-
calamis fakat hi¢ para bulamamis. Bunun Uze-
rine dilencinin uzatiimis soguk elleri avucunun
icine almis ve sdyle demis;

"Kusura bakma kardesim sana verecek bir
seyim yok"

Dilenci ise Turgenyev'in gdzlerine bakip,

"Verdiniz ya efendim" demis.

"Bana kardesim dediniz"

Kabul gérmek...

Muhataphginiz kiminle, hangi amacla olur-
sa olsun aslinda insanin tek arzusu kabul gor-
mek Uzerine oluyor. Tek tatmin noktasi bu bel-
ki de iliskilerde. Yas, stat, taninma gibi kriter-
ler hi¢ farketmeksizin sadece kabul goériilmek
istiyoruz.

Dikkat ederseniz ¢ocuklar bile onlari kabul
eden, varliklarini onaylayan kisilere sevgi du-

yuyorlar. Kisileri bulunduklari kosullarla ve hal-
leriyle timiyle kabul etmek gerekiyor. lIk karsi-
lastigimizda ve bu karsilasmadan sonra her
seferinde...

Anlasmazliklarin, tartismalarin, kirginlikla-
rin ve kizginliklarin nedeni de insanlarin birbi-
rini olduklari gibi kabul etmiyor olmalari oluyor.
Gegip gidiyoruz her birlikte bu hayattan. Kim-
seyle sonsuz bir birlikteligimiz olmayacak ken-
dimizden bagka. Ve neden getirildim bu haya-
ta bilmiyorum. Yalniz farkettigim bazi gseyler
var. Bazen sikiliyorum dyle sikiliyorum i¢cim de
bir sey beni dyle boduyor ki yasatmayacak bu
beni diyorum. Sonra sikintinin basladigi ana
gidiyorum ve mutlaka bir s6z ¢ikiyor karsima
bir bakis veyahutta bir hareket. iste orda takili
kalmigim, etkilenmis varligim, kabul gérme-
mis, ¢ignenmis. Adeta ezilmis altinda kalmisim
0 s6zin veya hareketin. Iste ondan alamiyor-
musum nefes. Saatlerimi ¢calmis bazen glnle-
rimi. Olur mu 6yle sey? Oluyor oluyor iste.

O so6zii sdyleyen o hareketi yapan beni ka-
bul etmemis evet. Peki ya ben? Ben etmis mi-
yim onu. Ben inkar etmiyor muyum onun o ha-
lini, tutumunu. Yapmasaydi dyle, konusmasay-
di dyle diye duslnurken onun o an varolusuy-
la degil mi derdim benimle?

O da oyle.

Bende boyleyim.

Herkes olabildigi kadar ve oldugu kadar.

Her sey olmasi gerektidi gibi. Daha guzeli
icin degismen gerekecek.

Kabul ettigin kadar kabul de gdreceksin.

"Huzurlu olmak isteyen bir insan sever,
sevgi beklemez...

Anlayis gosterir, anlayis beklemez...

Takdir eder, takdir beklemez...

Yardim eder, yardim beklemez...

Kabul eder, kabul beklemez... " diye yazmig
Abdulkadir Duru. )

Yapabilmek blylk mesele. Ise uzatilan so-
guk bir eli iIsitmakla baglayalim.

Emniyet, 21 kisiyl
aha yakaladl

r

kalandi.

Corum'da son bir hafta |(;,er|smde
yapilan uygulamalarda haklarinda
yakalama karari bulunan 21 kisi ya-

Corum Emniyet Madarlagu, kent-
te asayis ve guvenligin saglanmasi du.
amaclyla uygulamalarina devam edi-
yor. 12-19 Subat tarihleri arasinda
yapilan uygulamalarda haklarinda
cesitli mahkemelerce yakalama kara-
ri bulunan Ggu hirsizlik, biri dolandiri-

JA

cilik, biri cinsel suglar olmak uzere
toplamda 21 sahis yakalandi.

Ayrica haklarinda kayip olduklari-
na dair miracaatta bulunulan yedi ki-
siden altisi ekipler tarafindan bulun-

Emniyetten yapilan agiklamada,
"Sehrimizin huzur ve givenligini sag-
lamak icin 24 saat goérevimizin basin-
dayiz" denildi.

(Haber Merkezi)

Corum'un Iskilip ilcesinde polis
ekipleri, otobusle sehirlerarasi se-
yahat eden yolculara yonelik emni-
yet kemeri denetimi yapti.

iskilip llce Emniyet Mudurliigi
ekipleri, sehirlerarasi yolcu otobls-
lerine yonelik denetim calismasi
baslatti.

Iskilip Otobls Terminali'nde ge-
len ve giden otobusleri durduran
ekipler, yolcularin emniyet kemeri
takip takmadigdini inceledi.

Kemer takmayan yolculari uya-
ran ekipler, olasi kaza aninda em-
niyet kemerinin nasil hayat kurtar-
digini érneklerle anlatti.

Denetimlerin devam edecegi
bildirildi. (IHA)

e

Ridvan Samsunlu topra

humun

tirildi.

CHP eski il Genel Meclis
Uyesi Ridvan Samsunlu son
yolculuguna ugurlandi.

Corum'un taninan ve se-
vilen simalarindan eski CHP
il Genel Meclisi Uyesi Rid-
van Samsunlu, tedavi goérdu- |-
du bir 6zel hastanede 70 ya-
sinda hayatini kaybetti. Mer-
cenazesi,
11.00'de hastaneden alina-
rak Aksemsettin Cami'ne ge-

Merhum Ridvan Sam-
sunlu, 6gle namazina miute-
| akip kilinan cenaze namazi-
nin ardindan Ulu Mezarlik'ta
topraga verildi.

Cenaze namazina, Bele-
diye Bagkani Dr. Halil ibra-
him Asgin, Ziraat Odasi Bas-
kani Adem Ozdemir, seven-
leri ile aileleri katild1.

(Haber Merkezi)
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dokuz kisi

trafik kazasinda oldu

Corum Emniyet MUduarligunin agikladigi ve-
rilere gore 2023 yilinda meydana gelen 1036
trafik kazasinda dokuz kisi hayatini kaybetti.

Corum Emniyet Midurligu, Bolge Trafik De-
netleme Sube Mudirligunin 2023 yilindaki ¢a-
lismalarina iligkin bir rapor paylasti. Buna gore

2023 yilinda kent merkezinde 1036 trafik kazasi
meydana geldi, bu kazalarda dokuz kisi hayati-
ni kaybetti, 868 kisi de yaralandi. Raporda, "343
km'lik sorumluluk sahasinda 2023 yili igerisinde
7'si 6lumli trafik kazasi, 388'i yaralanmali trafik
kazasi ve 641'i ise maddi hasarli trafik kazasi ol-
mak Uzere toplam 1036 trafik kazasI meydana
gelmis, bu kazalar sonucunda 9 vatandasimiz
hayatini kaybederek 868 vatandagimiz yaralan-
mistir" denildi.

Ote yandan 2022 yilina goére 2023 yilinda
Olumli kazalarda yuzde 41,6'hk bir disus oldu-
gu ifade edildi.

Aciklamanin devaminda su ifadelere yer ve-
rildi:

"Mudurligimuz sorumluluk alaninda kontrol
edilen arag ve suricl sayisinda %7,4 oraninda
azalig, 0lumlu kazalarda %41,6 azalis, yaralan-
mali kazalarda %22,8 artis, OlU sayisinda %25
azalig ve yarall sayisinda ise %22.4 oraninda
artis olmustur.

Y1l igerisinde ekiplerimiz tarafindan yapilan
trafik denetimlerinde 355 bin 385 arag ve slri-
cusu denetlenmis, 9 bin 899 arag¢ suricuslne,
106 bin 155 tescil plakasina olmak Uzere toplam

116 bin 54 yol kullanicisina trafik idari para ce-
zasl| dizenlenmigtir.

Glzergahimizda siricller Gzerinde algila-
nan yakalanma riski duygusunun artiriimasi
amaciyla yapilan denetimlere ek olarak 2023 yi-
linda toplam 19,5 saat Drone ile havadan trafik
denetimi yapilarak ihlali tespit edilen surtculere
etkin iletisim ydntemleri kullanilarak 165 adet
trafik cezasi yazilmistir.

2023 yil igerisinde Sehirlerarasi yolcu tagi-
yan araglarin denetlenmesi amaciyla 37 sivil
personel gorevlendirilmis, bu denetimlerde ihlali
tespit edilen suricllere toplam 31 adet trafik ce-
zasl yazilmigtir.

il Merkezinde Bolge Trafik Denetleme Sube
Mudarligimuz 6nu Uygulama Noktasinda ve
Osmancik Bolge Trafik Denetleme Istasyon
Amirligi sorumluluk sahasinda D100-16/45.
Km'de bulunan Uygulama Noktasinda "Yasam
igin Kisa Bir Mola" sloganiyla kurulan Yagam
Tinellerinde ve trafik denetimleri sirasinda top-
lam 40.409 suricd ve yolcuya emniyet kemeri,
asir hiz, cep telefonu, ticari araglarda dinlenme
sureleri vb. konularda bilgilendirme yapilmigtir."

(Gagri Uzun)

Loruniu arac sigortasinda yeni donem

Zorunlu trafik sigortasinda riskli ba-
samaklarda yer alan sur(cilerin police
sorununa ¢6zum icin gelistirilen "Sigor-
ta Aracilarn Teklif Platformu" Pazartesi
glninden uygulanmaya baslanacak.
Uygulamayla sdrtculerin kisa surede
policeye ulasmasi hedeflenirken teklif
vermeyen sirketlerin tespiti kolaylasa-
cak.

Arag sahiplerinin son yillarda artan
fiyatlarla ddemekte zorluk yasadiklari
zorunlu trafik sigortasinda yeni donem
Pazartesi'den itibaren baslyor. "Sigor-
ta Aracilari Teklif Platformu" uygulama-
siyla riskli basamaklarda yer alan stirG-
culerin police sorununa ¢6zim amag-
laniyor. Ayrica uygulamayla teklif ver-
meyen sirketlerin tespiti de kolaylasa-
cak.

SIGORTA SIRKETIYLE ACENTE

ARASINDA SOZLESME

Sigorta Bilgi Merkezi nezdinde ku-
rulan ve Sigortacilik ve Ozel Emeklilik
Duzenleme ve Denetleme Kurumunun
(SEDDK) usul ve esaslarini belirledigi
platform uygulamasinda, trafik ruhsati
olan sigorta sirketlerinin Gyeligi zorunlu
tutularak sisteme entegrasyonu sag-
landi. 17 bin sigorta acentesinin Uyelik
sureci, Uyelik Ucreti 6deme sarti ile is-
tege bagh tutuldu.

SEDDK'nin platformun igleyisini
teblig ettigi genelgeye gore, sigorta sir-
ketleri aracilik sdzlesmesi bulunan
acentelerle platform {izerinden organik
sekilde surecleri yurutecek. Hukuksal
bagr bulunmayan sigorta sirketi ile
acente arasinda sadece platformda
gecerli olmak lzere sbézlesme yaplla-

cak.

Platform Gzerinden yapilacak araci-
lik s6zlesmesinde teminat mektubu su-
nulmasi ya da kefalet sigortasi isten-
meyecek. Sigorta sirketi, acenteye sa-
dece tek bir girket ile galisilmasi gerek-
tigine iliskin kisittama koyamayacak,
ayrica, acentenin musteri portfdy hak-
kina zarar verecek herhangi bir diizen-
leme yapamayacak.

TEKLIF VERMEYEN SIRKETLER

TESPIT EDILECEK

iki faza ayrilan teklif aima sirecin-
de, birinci fazda acenteler halihazirda
anlagmasi olan sigorta sirketlerinden
platform Uzerinden 10 dakikalik sire
icinde teklif alacak. Sigortalinin onay

|

LI |
r 1 1

verdigi teklif isleme alinacak.10 daki-
kalik sure iginde birinci fazda teklif ala-
mayan acenteler ikinci faza gegecek.

Acenteler bu fazda platform Uzerin-
den yapilan aracilik sézlesmesi yaptigi
diger sigorta sirketlerinden teklif alabi-
lecek. Bu fazda da 10 dakika iginde
s6z konusu sirketler tarafindan teklif
verilecek ve bu teklif numaralari Gze-
rinden sirket ekranlarindan poligce tan-
zim edilecek.

Sirketler tarafindan teklif verilme-
mesi ve verilen teklif ile glin sonuna
kadar polige tanzim edilmemesi police
dizenlemekten kacinma hali olarak
kabul edilecek. Platform sayesinde
teklif vermeyen sirketler hizlica tespit
edilecek.

:'ACENTELERiN

ISI| KOLAYLASACAK"

TOBB Sigorta Acenteleri Icra Komi-
tesi (SAIK) Baskani Levent Korkut, Pa-
zartesi devreye alinacak teklif platfor-
munun, amacina uygun olarak galig-
masi halinde acentenin isini kolaylasti-
racagini belirtti. Korkut, platform Uze-
rinden yapilacak aracilik s6zlesmeleri-
ne dikkati cekerek, "Genelgeye gore,
sirketlerin acentelik vermemesi duru-
munda 3 ay boyunca yeniden basvuru
yapilamamasi poligeye ulasim agisin-
dan sorun olusturabilir." dedi.

Kazanilan zamanin hem acenteye
hem de sektore faydasi olacagini ifade
eden Korkut, uygulamada c¢ikabilecek
sorunlarla ilgili SEDDK ile devamli irti-
batta olduklarini, sektdriin gelisimi igin
tim taraflarla es gudimla galistiklarini
soyledi. (Haber Merkezi)

Alaca'dla kaza: Iki yaral

Corum'un Alaca
ilcesinde meydana
gelen trafik kazasin-
da, ayni aileden 2 ki-
si yaraland..

Kaza, Alaca'nin
Kicili kdéyu yakinla-
rinda meydana gel-

di. Edinilen bilgiye |

gore, Ankara'da To-
kat'a gitmekte olan

Yadigar S. (57) yo- §
netimindeki 60 ACC |
790 plakali otomobil,

sUrtcusinin direk-
siyon hakimiyetini
kaybetmesi sonu-
cunda takla atarak
tarlaya uctu. Kazada
otomobil slricusu

Yadigar S. (57) ile |

aragta yolcu olarak

bulunan esi Sengil S. (55) yaralan-
di. Kazay! goren diger surtcuilerin
yaptidi ihbar Uzerine bodlgeye 112
saglik ve jandarma ekibi sevk edil-
di. Yaralilar saglik ekipleri tarafin-

halenin ardindan ambulansla Alaca
Devlet Hastanesi'ne kaldirilarak te-
davi altina alind1.

Kazayla ilgili olarak baslatilan
sorusturmanin sirddgu bildirildi.

dan olay yerinde yapilan ilk miida- (IHA)
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Iskilip-Tosya yolu

yeniden giindem

iskilip'te Tosya yolu yeniden giin-
deme alindi. iskilip Sanayici ve Is
Adamlar Dernegi (ISIAD) Baskan
Yardimcisi Bolu CORDER Onursal
Bagskani Fikret Kisar, konuyla ilgili son
durumu degerlendirdi.

25 yil 6nce ingaatina basglanip, 10 =

kilometresi yapildiktan sonra yarim
birakilan Iskilip-Tosya karayolu yeni-
den gundeme getirildi.

iskilip Sanayici ve is Adamlari Der-
negi (ISIAD) Baskan Yardimcisi Bolu
CORDER Onursal Bagkani Fikret Ki-
sar, Corum-Kastamonu Devlet yolu ile
ilgili atilan yeni adimlar hakkinda
aciklamalarda bulundu.

Kisar, 25 yillik bir gegmisi bulunan
iskilip-Tosya Karayolu'nda yakin tarih-
te yasanan gelismeleri soyle anlatti:

"Referandum éncesi Bakan Yar- |

dimcisi Yuksel Coskunyirek, Bolu
dernek binamizda yeni projeyi masa-
ya yatirmigti. Bu sunumda Iskilip dag
kdylerimizden 4 muhtar ve Iskilip
Muhtarlar Dernegi Baskani Mustafa
Bozkurt ta hazir bulunmus ve hatta iski-
lip'e davet etmigti. Bakan Yardimcimi-
zin Iskilip ziyaretinde AK Parti Iskilip
Koordinatori simdiki Corum Milletvekili-
miz Yusuf Ahlatgi da yer almisti. iskilip
ziyaretinin devaminda Kilkuyu Ko-
yu'ndeki ikramdan sonra bizzat bakan
yardimcisinin yaninda yolun vahameti-
ni anlatarak Tosya'ya inmistik. 2023
Genel segimlerinde Yiksel Coskunyu-
rek Bolu AK Parti 1.siradan tekrar mil-
letvekili segildi. Bu se¢im ¢aligmalarin-
da dernegimizi ziyaret eden milletvekili
Goskunyirek ve Cumbhur lttifaki'nin
paydasi MHP Bolu Milletvekili secilen
Ismail Akgil, Tosya yolu ile ilgili Iskilipli-
lere destek mesajlarini yenilemislerdi.
Yaptigimiz gérusmelerde desteklerinin
aynen devam edecegini soylediler ve
Tosya yolu ile ilgili her siiregte Corum
ve Kastamonu milletvekilleri ile koordi-
neli hareket edeceklerini ifade ettiler.
MHP Corum Milletvekili Vahit Kayrici ile

Al " L

yaptigimiz gérismede de Vahit Kayrici
Bey, "1999 yilinda bu yolun temelini biz
atmistik, bu yolu bitirmekte insallah bi-
ze nasip olur" diyerek destegini acgikla-
di.

Kisar, gegen hafta 6 bin iskiliplinin
bulundugu Tosya Iskilipliler ve Civar
Koyler Dernegi Baskani ibrahim Giic-
clk, Ankara, Bolu, istanbul ve Tos-
ya'dan destek aldiklarini aktardi. 'Bo-
lu'da Iskilip nifusu kadar yasayan hem-
serimiz var' diyen Kisar, sOyle devam
etti:

"Yolu yogun bir sekilde kullanan Bo-
lu CORDER uyeleri ve Bagkan Hakki
Disli'nin destegi tamdir. istanbul iskilip-
liler Dernegi Baskani Lutfi Karaca, Is-
tanbul'da 5 bin civarinda Iskiliplinin ya-
sadigini belirtip, yolun bu halinden
muzdarip oldugunu belirterek, daha 6n-
ce verdigimiz destegi yine vereceklerini
soyledi. Bilindigi Uzere 23 yilda yolun
Iskilip tarafindan 10 kilometresi yapil-

mistir. Bu seferde, Tosya tarafindan 99
virajli eski yolun (Glneydogu'da bile
bdyle bir yol kalmamisken) bypass edi-
lerek Kilkuyu-Sarikavak sinirina kadar
olan 15 kilometrelik yolun yapilmasina
Corum ve Kastamonu milletvekillerinin
destek olacagini imit etmekteyiz.

AB VE iSKI:\N_ FONU'NDA

KAYNAK GIRISIMI

Iskilip Organize Sanayi Bodlgesi
(OSB) calismalarinda gonulli destek
veren 20 civarinda iskilipli teknokrat,
birokrat ve STK temsilcilerinin, Iskilip-
Kastamonu yolunun finansmaninda
kullanmak (izere Avrupa Birligi ve iskan
Fonu'ndan LEADER projesi drneginde
oldugu gibi fon arayisina gegilecek.

Hayal denilen iskilip OSB projesini
nasil basardiysak, iskilip-Tosya Devlet
yolu projesini de tekrar harekete gegire-
rek hayal olmaktan ¢ikaracagiz."

(Haber Merkezi)

i
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Hasan lhan: Odamiz
narcalamaya calisiyorlar

CGorum Cilingirler, Sobacilar ve
Tenekeciler Odasi Baskani Ha-
san llhan, odalarina kayith bir
grup esnafin Oto Tamirciler Oda-
si'na kaydirmaya g¢alisildigini be-
lirterek, CESOB Baskani Recep
Gur'e tepki gosterdi.

Corum Cilingirler, Sobacilar ve
Tenekeciler Odasi Baskani Ha-
san ilhan, odalarina kayith 104
Uyenin bagka bir odaya kayit edil-
mek istedigini ifade etti.

Corum Cilingirler, Sobacilar ve
Tenekeciler Odasinin 280 yeli
bir oda oldugunu anlatan Hasan
llhan, yaklasik 3 yil 6nce ulye ka-
yitlari sirasinda Nace Kodlarinin
girisinden kaynaklidi yasanan bir
takim eksikliklerin firsat bilinerek,
bazi Gyelerin baska bir odaya ka-
yit ettirilmek istendigini dile getir-
di.

CESOB Baskani  Recep
Gur'ln de birlik baskani olarak ta-
rafsiz olmasi gerekirken, kendi
odasini zayiflatmak igin diger oda
bagkani ile birlikte hareket ettigini
ileri stiren Hasan ilhan, "3 yildir
odamizi bélup pargalamak istiyor-
lar. CESOB Basgkani Recep Giir,
sadece kendisine destek veren
odalarin degil, Gorum'daki 40
odanin da birlik bagkani oldugunu

hatirlamalidir. Odalar arasinda
ayrim yapmak bir birlik bagkanini
yakigsmiyor. Birlik baskaninin go-
revi, odalar arasinda ayrim ve ka-
yirmacilik yapmak olmamalidir.
CESOB tum odalarin ¢ati kurulu-
sudur. Birlik baskanimizdan bir
herkese esit davranmasini bekli-
yoruz. Hala yillar 6ncesi segimle-
rin hesabini yapmayi birakmali-
dir" diye konustu.

GCorum Oto tamirciler Makine
Yedek Parga Saticilari, Tornacilar
Esnaf ve sanatkarlar Odasi'nin 2
Mart 2024 tarihinde olaganusti
genel kurul karari aldigini agikla-
yan Hasan ilhan, genel kurulda
kendi odalarina kayitli 104 Gyenin
odalarina kaydirilmasiyla ilgili
olarak bir genel kurul karari alin-
mak istedigini belirterek, "Tim
Oto Tamirciler Odasi Uyelerine
seslenmek istiyorum; Sizin odani-
zin 1500'den fazla Gyesi var. Oda
baskani ve CESOB baskaninin
bir takim hesaplarina alet olmayi-
niz. Ahilik kultdrinde bél-pargala
anlayisi yoktur. Ahilik kiltirelde
paylas anlayisi vardir. Hepimiz
esnafiz ve ayni geminin igerisin-
deyiz. Bdyle bir kararin ¢ikariima-
sina lutfen engel olunuz" diye ko-
nustu. (Haber Merkezi)

heli tutuklandi.

Osmancik'ta belediye
llgaz'a gezi duzenliyor

Osmancik Belediyesi, Kastamonu llgaz'a
kaltdr gezisi dluzenliyor Osmancik Belediye
Baskani Ahmet Gelgdr, sosyal medya hesabin-
dan yaptigi paylasimda, "Kadinlara yoénelik

ler" denildi.

kaltur turlarimiz devam ediyor. llgaz gezisine
katilmak isteyen hemsehrilerimiz Osmancik
Belediyesi Halkla iligkiler Birimine bagvurabilir-
(Haber Merkezi)

Corum'un Kargi ilgesinde diizenlenen uyus-
turucu operasyonunda gozaltina alinan 3 slp-

Kargi llge Emniyet Mudurliiga ekipleri, stip-
he lzerinde durdurulan bir aragta arama yapti. tutuklandi.

Uyusturucu kaciran ii¢ kisi tufukland

Aramalarda aracta ¢esitli miktarlarda uyus-
turucu ele gegirildi, 3 stpheli gbzaltina alindi.

Emniyetteki islemlerin ardindan adliyeye

sevk edilen supheliler, ¢ikarildiklari hakimlikge

(AA)

_ Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur
Ozdemir Goktas, deprem bdlgesine daha fazla
destek saglamak ve hizmetlerin kalitesini artir-
mak amaciyla yakin zamanda 8 bin sézlesmeli

personel alacaklarini agikladi.

_ Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur
Ozdemir Goktas'tan deprem bdlgesine destek

kamu kurumlarina yerlestir-

ilecegini aciklamisti.

8 hin sozlesmeli personel alinacak

saglamak icin personel alimi yapilacagini

"2 BiN 392 ENGELLI

duyurdu. VATANDASIMIZI
) KAMU
"8 BIN KURUMLARINA
SOZLESMELI YERLESTIRIYORUZ"
PERSONEL Goktas su ifadeleri kul-
ALINACAK" lanmisti; "Bir mijde vermek
Bakan Goktas isterim. 19 Subat Pazartesi

"Hizmetlerimizin
kalitesini artirmak igin

2 bin 392 engelli vatan-
dasimizi da kamu kurum-

yakin zamanda 8 bin larina yerlestiriyoruz.
sbzlesmeli personel Bdylelikle kamuda calisan
daha alacak, buylk engelli memur sayimiz son
ailemizi daha da 21 yilda 12 kat artarak 8 bin

genisletecegiz" dedi.
2 gun Once bir

396'ya c¢ikarmis olacagiz.
Yaptigimiz atamalar ve

mujdeli haberi daha bakanlk olarak yUrittigimiz hizmetler ile cak ve hayata daha aktif ve bagimsiz olarak
paylasan Bakan Ulkemizde engellilerin herkesle egit hak ve katilmasina destekleyecek bu atamalarin hep-
Goktas, 2 bin 392 olanaklara sahip olmasini hedefliyoruz. Engelli imiz igin milletimiz i¢in hayirlara vesile olmasini

diliyorum." (Haber Merkezi)

Mahinur Ozdemir Goktas

engelli personelin daha bireylerin toplumla kaynasmasini kolaylastira-
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‘Huzur kac

Vali Dagli, alti aylik faaliyetleri anlatti.

Corum Valisi Dog. Dr. Zlkif
Dagli, kentte huzur ve sukuneti
saglamak icin emniyet ve jan- |
darma ekiplerinin gece gindiz
calistiklarini belirterek yine ka-
rarlilik vurgusu yapti.

Corum'daki gorevinin altinci
ayini tamamlayan Corum Valisi
Dog. Dr. Zulkif Dagh, Valilik'te
bir basin toplantisi dizenledi.
Toplantida Vali Dagli, Corum Emniyet Mudur-
[Ggu ve Jandarma Komutanhginin alti aylk fa-
aliyetlerini paylasti.

HABERI

iZLEMEK
iCiN KODU
OKUTUN

KARARLILIK VURGUSU

Aciklamasinda kararllik vurgusu yapan
Vali Dagli, "Bu sehir hepimizin. Hepimiz bu se-
hir de yasiyoruz. Halkimizin ¢ocuklari, aileleri
ile birlikte ginin her saatinde guven ve huzur
icerisinde rahatca bu sehirde dolasabilmesi
gerekir. Bu nedenle; huzur ve sikdnu kagi-
ranlara, toplumsal diizeni bozmaya ¢alisanla-
ra g6z actirmayacagiz. Su¢ ve sugclularinin
Uzerine kesin ve kararl bir sekilde gidiyoruz
ve gitmeye devam edecegdiz. Emniyet ve asa-
yisi saglama noktasindaki ¢calismalarimiz top-
lumun tim kesimleri ile iletisim ve isbirligi ice-
rinde ayni kararllikla artarak devam edecek-
tir" diye konustu.

Vali Dagl, aciklamasinin devaminda su
ifadelere yer verdi:

"Son alti aylik dénem icerisinde asayis ve

guvenligin saglanmasi amaciyla, Emniyet Mu-
durliguimiz ve Jandarma Komutanhgimiz
tarafindan yurutilen goérevler ve ,_
yapilan operasyonlar kapsa- a ! 1
minda asayis birimlerince E I
30 bin 337 adet devriye ll } y
%

faaliyeti, 610 adet sok
uygulama, 371 adet
huzur uygulamasi
gerceklestirilmis
olup, bu uygula-
malarda; 571
bin 438 sahis,
75 bin 183 ara-
cin  sorgusu
yapilmistir.
Cesitli suglar-
dan haklarin-
da adli ma-
kamlarca vya-
kalama karari
bulunan 2 bin
660 sahis yaka-

&

mu ve Sungurlu T Tipi Kapali Ceza infaz Kuru-
munda toplam 3 bin 253 hikimli ve tutuklu bu-
lunmaktadir. Dénem igerisinde il ici ve il disi ol-
mak Uzere 3 bin 381 sevk ve nakil devriyesi icra
edilerek, 8 bin 505 hikimld, tutuklunun infaz ku-
rumlari ve hastanelere sevk ve nakli saglanmis-
tir. HUkUmlU/Tutuklu ziyaretine gelen sahis sor-
gularinda 75 sahis yakalanmistir.

Cevre, doga ve hayvanlarin korunmasi faali-
yetlerinde; Jandarma cevre, doga ve hayvanlari
koruma timi tarafindan 125 olaya miidahale edil-
mis; ¢cevre, doda ve hayvanlara zarar veren sa-
hislar hakkinda adli ve idari islem uygulanmistir.
S6z konusu olaylarda iki adet serpme aga, 5 bin
630 metre misina aga ve 1180 kg mubhtelif cins-
te su Urindne el konulmustur. Cevre ve Dogal
Hayatin korunmasi ile ilgili olarak 13 okulda
1254 6grenciye ve 677 vatandasa egitim veril-

surlcllerine idari para cezasl uygulanmigtir.

Trafik timleri tarafindan, 70 okulda 2 bin
468 6grenciye ve 3 bin 190 vatanda-
sa frafik konusunda egitim veril-
mistir.

UYUSTURUCU
OPERASYONLARI
Narkotik ve KOM
birimlerince 2 bin
741 adet Ekstazi,
3,6 kilogram Bon-
zai, 56 bin 29 Tab-
let Sentetik Ecza,
2 bin 229 gram
metamfetamin,
381 kok hint ke-
neviri, 134 gram

kenevir tohumu, migtir.
3,6 kilogram Es- e
rar, 10 gram Koka- COCUKLARA EGITIM

in, 7 bin 607 litre CGocuklarimizin ve genglerimizin korunmasi-

lanmisg, kayip ola-
rak aranan 173 sa-
his bulunmustur. 3

Yuritilen galisma- %
larda; 329 adet ruhsat-
siz tabanca, 277 adet Av
Tifegi, 92 adet kuru siki ta-
banca ve bu silahlara ait 4.484
adet cesitli cap ve markalarda fisek ele
gegcirilmistir.

198 kayip cocuk buluna-
rak ailelerine teslim edil-
mistir. Okul Onlerinde
yapilan uygulamalar
disinda okul cevre-
lerinde bulunan te-
kel bayileri ile
oyun eglence
alanlarinda top-
lam 285 denet-
leme yapilmis-
tir.

131 BIN
ARACA
PARA
CEZASI
Trafik birim-
lerince 592 bin
511 arag denet-
lenmisg,
516 araca idari pa-

ra cezasl uygulan- o e

migtir. Abartill egzoz RN

ve kural disi modifiyeli

ara¢ kullanarak toplumun

huzurunu bozan ve drift yapa-

rak trafik guvenligini tehlikeye dusu-

ren araglar ile strtict belgesiz veya

alkolli kullanma gibi suglardan

toplam 2 bin 140 arag tra-

fikten menedilmistir.
Okul servis aracla-

rinin  mevzuat ha-

kimlerine gore fa-

aliyet géstermeleri

igin servis arag-

lar surekli de-

netlenmis, 36

araca cezai is-

lem uygulan-

mis 14 servis

aracl ise ek-

sikliklerinden

dolay! trafikten

menedilmigtir.
Son zaman-

larda meydana

gelen otobus ve

kamyon kazala-

rinda artis oldu-

gundan dolayi bu tir

araglarin denetimine

onem verilmekte olup; 9

bin 443 otobUs, 13 bin 304

kamyon denetlenmis kuralla-

ra uymayan otobis ve kamyon

e

g e 7 adet bos makaron, 336 paket giim-

131  bin Sy -

N T
— T

kagak alkolli igki ve
650 litre etil alkol, dort
adet damitma sistemi,
276 kilogram kagak tu-

na yonelik olarak; cocuklarimizin kendilerine za-
rar verecek her turli kot ahskanliklardan ko-
runmasi amaci ile emniyet ve jandarma birimle-

Rl

Iranlara goz actirmayacagiz’

ritiilen "En lyi Narkotik Polisi Anne" projesi kap-
saminda bagimlilikla mucadele konusunda far-
kindalik, bilgilendirme ve bilinglendirme egitimi
verilmistir. _

Siber Suglarla Micadele SIBERAY Projesi
kapsaminda 25 okulda diizenlenen programlar-
da 6.186 gocugumuza ulasilarak interneti ve
teknolojiyi gtivenli, faydali ve etkili bir sekilde na-
sil kullanacagi yoninde egitimler verilmigtir.

Yasadisi olarak internet Gzerinden bahis oy-
natildigi tespit edilen (61), mistehcenlik ve fu-
hus icerikli yayin yapan 48 toplam 109 site bilgi-
leri Bilgi Teknolojileri Kurumuna (BTK) ihbar ka-
nal (izerinden raporlanmasina miiteakip idari
tedbir kapsaminda bu sitelere erigsimin engellen-
mesi saglanmigtir.

Oltalama Teknigi ile kisilerin bilgilerini ele ge-
cirerek menfaat temin etme teknigi olaylarinda
tespit edilen 43 URL adresi Ulusal Siber Olayla-
ra Midahale Merkezi'ne (USOM) bildirilerek eri-
simin engellenmesi saglanmigtir.

Suga silriklenmesi engellenemeyen gocuk-
lar ile daha yakindan ilgilenebilmek adina bas-
latmis oldugumuz her bir ¢ocukla bir kolluk go-
revlisinin 6zel olarak ilgilenmesi uygulamasi da
devam etmektedir." (Gagri Uzun)

rimizce 1668 anneye icisleri Bakanligimizca yii-

[ tin, 36 ton kacak sahte
-{' gubre, 304 bin 380 adet dol-
durulmus sigara, 294 bin 890

rik kagagi sigara, 167 adet elektronik
sigara ve 6 bin 159 adet cinsel igerikli
kacak emtia, 9 adet gumrik kagagi
cep telefonu, 28 bin 560 litre
kacak karisimli akaryakit,
1716 kilogram sahte bal,
56 adet muhtelif kazi
malzemesi, 111 adet
sikke, 5 adet el yaz-
masi tarihi eser, bir
adet durbdn, iki
adet define arama
gubugu ele gegiril-
mistir.
Uyusturucu
madde ticareti,
tefecilik, nitelikli
. dolandiricilik, ver-
gi kacakciligi ve
irtikap suclarindan
yapilan islemler
neticesi 66 slUpheli
tutuklanmistir.

22 Py N
TERORIST
YAKALANDI

Terorle micadele ¢alismala-
rinda; DEAS Silahli Terdr Orgiitii
adina faaliyette bulunduklar tespit edilen
22 sahis yakalanarak haklarinda adli
islem yapilmistir. FETO/PDY Te-
ror Orgutiine yénelik olarak
haklarinda yakalama karari
bulunan 34 sahis yakala-
narak cezaevine teslim

edilmigtir.

Aile ici ve kadina
yonelik siddeti onle-
me faaliyetlerinde;
aile ici siddet olay-
larinda toplam
1709 tedbir karari
uygulanmistir. 67
bin 975 vatandasi-
miza KADES ve
UYUMA projeleri
ile ilgili bilgilendir-
- me calismalar ve
~ sosyal etkinlikler du-
y zenlenmistir.

CEZAEVINDE
3 BIN 253
HUKUMLU VE
TUTULU VAR
Cezaevi faaliyetlerinde Co-
rum L Tipi Kapali Ceza Infaz Kuru-
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Makine ihracati ocakia

2.1 milyar

Turklye nin serbest bdlgeler da-
hil toplam makine ihracati ocakta
gecen yilin ayni dénemine gore
yuzde 2,6 azalarak 2,1 milyar dola-
ra geriledi.

Tarkiye'nin serbest bolgeler da-
hil toplam makine ihracati ocakta
gecen yilin ayni dénemine gore
yuzde 2,6 azalarak 2,1 milyar dola-
ra geriledi.

Makine Ihracatgilar Birligi'nden
(MAIB) yapilan agiklamaya gére,
gecen yilin son g¢eyregini yatay bir
seyirle ve toplam 7 milyar dolar ih-
racatla kapatan makine ihracati,
2024'e miktar bazinda 7 bin ton,
deger bazinda 50 milyon dolar ek-
silerek basladi.

Aylik bazda evsel ve endustriyel
sogutma makineleri ile takim tezgahlari ihraca-
tinda dusis gdzlenirken; igten yanmali motor-
lar, tekstil ve konfeksiyon makineleri ile tarbin,
turbo-jet ve hidrolik sistemlerde artis yasandi.

Ocakta en buyuk iki ihracat pazari Almanya
ve ABD'ye ihracat artarken, kiresel bankacilik
sisteminin midahalesi neticesinde Rusya'ya
dis satimda ylzde 30'a yakin disUs yasandi.
~Aciklamada goruslerine yer verilen Makine
Ihracatgilar Birligi Baskani Kutlu Karavelioglu,
diinyada makine uretimi ve ihracatinin artmadi-
g1 2023'U uretimde yuzde 22,9'luk, ihracatta ise
yuzde 10,6'hk ylikseligle kapattiklarini animsat-
tI.

Tarkiye'nin ana ihracat pazari Avrupa Birli-
gi'nde yasanan olumsuz gelismelere deginen
Karavelioglu, bu boélgedeki yatinmlardaki istek-
sizliklerden, taleplerin ertelenmesinden ve ma-
kine sektortintin dretiminin diismesinden bah-
setti.

Karavelioglu, son yillarda Avrupa ulkelerinin
makine sektorinde Turkiye'de yetisen nitelikli
isglcuni gekmeye calistigini kaydederek, mu-
hendis ve yazilimcilara yénelik acik hamlelerin
KOBI'ler lizerinde yiikselen sektoriin gelecegi
acisindan tehdit olusturdugunu anlatti.

lllllal‘ ollu

Kutlu Karavelioglu, yiksek katma degerli ih-
racatgl sektorlerin, gelismis Ulkelerin tamamin-
da ekonominin g6z bebegi kabul edildigine vur-
gu yaparak, desteklerin olmamasi veya devam
etmemesi halinde KOBI yapisindaki sektoriin
dinyanin higbir yerinde kendi yagi ile kavrula-
mayacagini bildirdi.

Karavelioglu sdzlerine, "Makine sektérimu-
zin pandemi 6ncesi 2019'a goére ylzde 70 da-
ha fazla miktarda Uretim, ylzde 40 daha fazla
degerde ihracat yapar hale gelmesinde, tekno-
loji ve Urlnlerin gesitlenip katma degerinin ve
rekabetciliginin artmasinda, gevikliginin ve da-
yaniklihginin pekismesinde devletin koruyucu
ve kollayici mekanizmalarinin buyuk rold oldu-
gunu hep sdyliyoruz. Bu durumun ileri Glkeler-
den baslayarak kendi teknolojilerini gelistirmek
iddiasindaki butln tlkeler igin gegerli oldugunu
da sik sik yinelemek lizumu duyuyoruz" diye
devam etti.

ithal_atta yasanan artiga isaret eden Karave-
lioglu, "Ithalat rejiminde alinan tedbirlerin basa-
ril olabilmesi i¢in Yatirim Tegvik Mevzuatimiz-
daki acik kapilarin acilen kapatilmasi gerektigi-
ni distnlyoruz" diyerek sdzlerini noktaladi.

(AA)
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Corum Belediye
Bagkani Dr. Halil ib-
rahim Asgin, Gilabi-
bey Mahallesi teski-
latiyla bir araya gel-
di.

31 Mart yerel se-
gimleri icin galisma-
larini slrdiren Co-
rum Belediye Baska-
ni ve Cumhur lttifaki
Belediye = Bagkan
Adayi Dr. Halil ibra-
him Asgin, Gulabi-
bey Mahallesi'nde
mahalle teskilati
Uyeleriyle bulustu.

Secim caligmala-
rinin masaya yatiril-
digi toplantida Bas-
kan Asgin, "31 Mart,
Zafer Biiznillah... AK
Parti Gulabibey Ma-
halle Teskilatimizla-
yiz. Mahalle Baska-
nimiz Osman Cor-
lu'nun sahsinda tim
kardeslerimize cos-
kulu destekleri igin
tesekklr ediyorum"

dedi.

(Cagri Uzun)

CHP'liler Ankara da

Cumhuriyet Halk Partisi'nde (CHP) tarafindan
Ankara'da Belediye Baskan Adaylari Tanitim Top-
lantisi dizenlendi.

Toplantiya, Corum'dan il Bagkani Av. Dinger
Solmaz, Corum Belediye Baskan Adayl Mimar H.
Levent Cophiseyinoglu, il Kadin Kollari Baskani
Kamile Anar, Alaca lice Belediye Bagkan Adayi
Huseyin Tirk, Bogazkale lice Belediye Baskan
Adayi Duran Yazirloglu, iskilip ilge Belediye Bas-
kan Adayi Yusuf Var, Kargi ilge Belediye Baskan
Adayl Hamit Dereli, Mecitdzii iige Belediye Bas-
kan Adayi Veli Aylar, Oguzlar ilge Belediye Baskan
Adayi Mustafa Cebeci, Ortakdy lice Belediye Bas-
kan Adayi Necip Erdem Demirci, Osmancik lige
Belediye Bagkan Adayi Huseyin Kesenek, Sun-

gurlu ilge Belediye Bagkan Adayi Muslime Salo,
Ugurludag ilce Belediye Baskan Adayi Ergiilii Ak-
sit, Asdagul Beldesi Belediye Baskan Adayi Senol
Oncll ve Duvenci Beldesi Belediye Bagkan Adayi
Huseyin Tark katildi.

Aday tanitim toplantisinda 81 il, ilce ve belde
belediye bagkan adaylar tek tek tanitilirken, sira
Corum'a geldiginde |l Baskani Av. Dinger Solmaz
ile birlikte il, ilce ve belde belediye bagkan adayla-
ri kiirstiye ¢ikarak CHP Genel Baskan Ozgur Ozel
ile birlikte ellerini havaya kaldirarak, 31 Mart yerel
secimlerinde Corum'un tiim belediyelerini halkgl
belediye ile bulusturacaklarinin sézinu verdi.

(Haber
Merkezi)

IVl Parti adaylarini tanitt

iYi Parti Corum mer-
kez ve 10 ilgenin adayla-
rini dizenledigi toplan-
tiyla tanitti. )

IYI Parti Corum Il Tes- B
kilat'nin 31 Mart 2024
tarihinde yapilacak olan |
mahalli idareler segimleri [
Oncesi aday tanitim top- E
lantisi Devlet Tiyatro Sa- o
lonu'nda yapildi. Aday tanitim toplantisina, IYI Par-
ti TBMM Grup Baskanvekili Erhan Usta, Manisa
Milletvekili Senol Sunat, il Bagkani Erkan Yildiz, be-
lediye baskan adaylari, ilge bagkanlari ve vatandas
katildi.

Aday tanitim toplantisi, saygi durusunda bulu-
nulmasi ve lIstiklal Marsi'nin okunmasi ile basladi.
Daha sonra patrtililer Andimiz'i okudu.

il Bagkani Erkan Yildiz'in agilis konugmasi ile

devam eden programda
iYi Parti Manisa Milletve-
kili Senol Sunat ile iYi
Parti TBMM Grup Baskan
Vekili ve Samsun Millet-
vekili Erhan Usta da birer
konusma yaparak ginde-
mi deg@erlendirdi.

Konusmalarin ardin-
dan belediye baskan
adaylar tanitildi.

IYI Parti'nin Corum'daki adaylari ise soyle:

"Corum: Ahmet Ertekin, Sungurlu: Abdulkadir
Sahiner, Alaca: Emel Aydugan, Bayat: Kemalettin
Sahin, Dodurga: Alim Kisa, Iskilip: Aydin Arslan,
Kargi: Cemil S6zen, Osmancik: Kemal Arslan, Me-
citézli: Kemal Tepe, Oguzlar. Cihad Bilgen, Orta-
kdy: Ismail Akbal, Asdagul beldesi: Ismail Aslan."
(Cagri Uzun)

Turkiye Emekliler Dernegi Genel Baska-
ni Kazim Erguin, emekliye bayram ikramiye-
sinin yetersiz oldugunu belirterek, gercekgi
kriterlere gére yeniden gincellenmesini ta-
lep etti. Ergiin, "TUIK rakamlarini dikkate
alarak bir hesaplama yapilsa dahi en disuk
emekli ikramiyesinin 5 bin 679,08 TL olmasi
gerekir" dedi.

Bayram ikramiyesinin 2 bin liradan 3 bin
liraya cikartiimasi emeklileri mutlu etmedi.
Rakami yetersiz bulan TUED Bagkani Ka-
zim Ergln'den tepki geldi.

Cumhurbagkani Erdogan, din Ordu'da
dizenlenen mitingde yaptigi konusmada;
emekliler icin bayram ikramiyesini 3 bin lira-
ya yukselttiklerini agikladi. Turkiye Emekliler
Dernegi (TUED) Genel Bagkani Kazim Er-
gun, yazili agiklamasinda, ¢alisanlara yilda
4 ikramiye 6dendigini hatirlatti, emekliye
bayram ikramiyelerinin artis sistemi olmadi-

T.C.

Bayram ikramiyesi
emekliyi memnun etmedl

gini vurguladi.

Ergilin, sunlar kaydetti: "Son 6 yilda dini
bayramlarda 6denen bayram ikramiyesi ile
2018 yilinda kiglkbas kurbanlk alan emek-
liler, 2024 yilinda sadece 4,5 kilo et alabil-
mektedir. TUIK'in rakamlarina gére bile yiiz-
de 184 reel kayba ugramistir. Yani TUIK ra-
kamlarini dikkate alarak bir hesaplama ya-
pilsa dahi en dlgslik emekli ikramiyesinin 5
bin 679,08 TL olmasi gerekir.

Piyasa kosullarina bakildiginda ise o
gunlerde bir kiclUkbas kurbanlik fiyatl baz
alindiinda yaklasik ayni rakama ulagiimak-
tadir ancak acgiklanan 3 bin TL ikramiye tuta-
ri; kabul edilebilir, sindirilebilir, vicdanlarda
onaylanabilir bir rakam olmaktan uzak kal-
mistir. Bu gergekler dogrultusunda emekli
bayram ikramiyeleri de gergekgi kriterlere
gore yeniden guncellenmelidir."

(Haber Merkezi)

CORUM
2. (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU
2023/25 SATIS

TASINMAZIN GAZETE ILANI

kiymeti ve onemli vasiflari:
1 NO'LU TASINMAZIN
Ozellikleri

Adresi
Yiizolglimii : 323,71 m2
Kiymeti

KDV Orani

:1.141.740,00 TL
: %10

Artirma Bilgileri

Asagida cins, miktar ve degerleri yazilh mallar satisa ¢ikarilmis olup mahcuzun ayrintili
gorsellerine, artirmaya iligkin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.uyap.gov.tr adresi
Uzerinden 2023/25 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim saglanabilir.

Satilmasina karar verilen tagsinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen

: Corum ili, Merkez ilge, Giilabibey Mahallesi, Cilt: 116, Sayfa: 11491,
Ada: 2941, Parsel: 117 adresinde, 323,71 m? alaninda arsa vasfinda kayithdir. Her ne ka-
dar arsa niteliginde olsa da tasinmaz lzerinde; en az 35 - 40 yil 6nce insa edilmis olan
tek katl, mesken olarak kullaniimakta olan yapi ve mustemilatlarin mevcut oldugu tespit
edilmigtir. Yeni yapilasmalarin oldudu, sosyal ve ekonomik agidan alt gelir grubunun ika-
met ettigi, konut seklinde yapilarin bulundugu bir bélgede bulunan tasinmaz, Kapakli
12.Sokaga cepheli, otobUs, elektrik, su, dogalgaz ve kanalizasyon gibi alt yapiya sahiptir
: Gulabibey Mahallesi 2941 Ada 117 Parsel Merkez / CORUM

imar Durumu: Ayrik nizam 3 katli konut alaninda kalmaktadir.

Kaydindaki Serhler: Tapu kaydindaki gibidir.

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 20/03/2024 - 10:29
1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 27/03/2024 - 10:29

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 12/04/2024 - 10:29
2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 19/04/2024 - 10:29

(IIK m.114 ve m.126)

(*) ilgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

BASIN: 1987411

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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sen eyaletine bagli Hanau kentinde Turkler tara-  bulunan kabrinde anildi.

T.C.
CORUM
2. (SULH HUKUK MAH.)

SATIS MEMURLUGU
2023/19 SATIS

TASINMAZIN GAZETE iLANI

Asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa g¢ikarilmis olup mahcuzun ayrintili
gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.uyap.gov.tr adresi
Uzerinden 2023/19 SATIS sayili dosya numarasi ile erigsim saglanabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflar:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Corum ili, Merkez ilge, Giilabibey Mahallesi, Fithe Mevki, Cilt: 80, Say-
fa: 7909, Ada: 3783, Parsel: 9 adresinde, 438,68 m? alanindaki ana gayrimenkull Arsa
vasfinda, Kat irtifaki yapili, 50/524 arsa payli, kémdirliik eklentili (EK:8), Zemin Kat, (2) ba-
gimsiz bélim numarali Mesken niteliginde kayithdir. Halihazirda mesken olarak kullanil-
makta olup isinmasi kalorifer ile saglanan daire, Zemin Katta, takriben brat 110,00 m? ala-
ninda olup, 3 oda, salon, mutfak, kiler, antre, hol, banyo, tuvalet ve 2 balkon mahallerden
olusmustur. Daire; kuzey, dodu ve bati yoniine cephelidir. Salon ve odalarin zemini vernik-
li ahsap déseme kaplama, mutfak, antre ve holiin zemini seramik kaplama, tavan ve du-
varlarinin yizeyi kire¢, ¢cimento ve kum karigimi siva tGizeri plastik badana ile boyalidir. Do-
Jalgaz tesisati ¢ekili mutfaginda mermer tabliyeli tezgah, altinda ve Ustlinde suntalemden
yapili dolaplar mevcuttur. Banyo, tuvalet ve lavabo zemini seramik kapl, tavanlarinin yi-
zeyi kireg, ¢cimento ve kum karigimi siva Uzeri plastik badana ile boyali, duvarlarin yizey-
leri seramik kaplamadir. Dis kapisi ¢elik, i¢ kapilari ahsap tzeri vernik boyali, 1sicamli pen-
cereleri PVC dogramadir.

Adresi : Gllabibey Mah. Yenidodan 7.Sk. Temiz Apt. No: 30 Zemin Kat Merkez / CORUM
Yiuzolglimi : 110,00 m2

Arsa Payi : 50/524

imar Durumu: Ayrik nizam 4 katl konut alaninda kalmaktadir.
Kiymeti : 750.000,00 TL

KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler: Tapu kaydindaki gibidir. Kdmurlik eklentisi mevcuttur.
Artirma Bilgileri

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 21/03/2024 - 10:09
1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 28/03/2024 - 10:09
Baslangig Tarih ve Saati : 15/04/2024 - 10:09

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 22/04/2024 - 10:09

Almanya’da oldurulen
Fatih Saracoglu kabri basinda anild

Almanya'da dizenlenen saldirida hayatini  findan igletilen iki nargile kafe ile bir biifeye To-
kaybeden Fatih Saracoglu, iskilip'teki kabri ba- bias R. isimli saldirgan tarafindan gerceklestiri-
sinda anildi. len silahli saldiri sonucunda hayatini kaybeden

19 Subat 2020 tarihinde, Almanya'nin Hes- Fatih Saragoglu, 6lim yildénimiinde Iskilip'te

Anma programina Almanya'nin Ankara BuU-
yukelgiliginde Gorevli Elgi-Mlstesar Hennig Si-
mon, Yurtdisi Turkler ve Akraba Topluluklar Bas-
kan Yardimcisi Abdulhadi Turus, iskilip Kayma-
kami Ramazan Polat ile kurum yoneticileri katil-

Fat|h Saracgoglu'nun Hacikarani Mezarli-
gi'nda bulunan kabri basinda diizenlenen anma
téreni Kur'an-1 Kerim Tilaveti ile bagladi, dua ile

(Haber Merkezi)

AK Parti'de secim istisaresi

AK Parti il Baska-
ni Av. Murat Glnay,
AK Parti Genel Bas-
kan Yardimcisi Ali ih-
san Yavuz ile gorlis-
ta.

31 Mart yerel se-
gimleri igin ¢alismala-
rini strdiren AK Par-
ti'de online bir toplan-
ti gerceklestirildi. AK
Parti Genel Baskan
Yardimcisi ve Segim
Isleri Bagkani Ali Ih-
san Yavuz'un bas-
kanliginda gercekles-
tirlen Toplantiya, AK |
Parti Corum il Bagka-
ni Av. Murat Ginay
ve |l Segim Isleri Bas-
kani Abdulbaki Kar-
tanci da katildi.

Toplantiyla ilgili I
Baskani Av. Murat
Ginay, "31 Mart yerel
secgimlerine iligkin isti-
sarede bulunduk" de-
di.

(Haber Merkezi)

2 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Corum ili, Merkez ilge, Giilabibey Mahallesi, Fithe Mevki, Cilt: 80, Say-
fa: 7916, Ada: 3783, Parsel: 9 adresinde, 438,68 m? alanindaki ana gayrimenkull Arsa
vasfinda, Kat irtifaki yapili, 54/524 arsa payli, kdmiirliik eklentili (EK:9), 4.Kat, (9) bagim-
siz béluim numarali Mesken niteliginde kayithdir. Halihazirda mesken olarak kullaniimak-
ta olup 1sinmasi kalorifer ile saglanan daire, 4.Katta, takriben briit 130,00 m? alaninda
olup, 3 oda, salon, mutfak, kiler, antre, hol, banyo, tuvalet ve 2 balkon mahallerden olus-
mustur. Daire; kuzey, dogu ve bati yoniine cephelidir. Salon ve odalarin zemini vernikli ah-
sap déseme kaplama, mutfak, antre ve hollin zemini seramik kaplama, tavan ve duvarla-
rinin ylzeyi kireg, ¢cimento ve kum karisimi siva Uzeri plastik badana ile boyalidir. Dogal-
gaz tesisati gekili mutfaginda mermer tabliyeli tezgah, altinda ve Ustiinde suntalemden ya-
pili dolaplar mevcuttur. Banyo, tuvalet ve lavabo zemini seramik kapli, tavanlarinin yize-
yi kireg, cimento ve kum karigsimi siva Uzeri plastik badana ile boyali, duvarlarin ytzeyleri
seramik kaplamadir. Dig kapisi gelik, i¢ kapilari ahsap tzeri vernik boyali, iIsicamli pence-
releri PVC dogramadir.

Adresi : Gilabibey Mah. Yenidogan 7.Sk. No:30 Temiz Apt. Kat 4 Merkez / CORUM

Yizolglimi : 130 m2

Arsa Payi : 54/524

imar Durumu: Var | insaat tarzi Ayrik nizam 4 katli konut alaninda kalmaktadir.
Kiymeti : 800.000,00 TL

KDV Orani 1 %1

Kaydindaki Serhler: Tapu kaydindaki gibidir. Diger : Kémarlik eklentisi mevcuttur.
Artirma Bilgileri

Gelecek Partisi'nin allavl helli oldu

Gelecek Partisi, Corum
Belediye Baskan Adayini
acikladi.

Gelecek Partisi, Corum
Belediye Baskan Adayini
kamuoyuna duyurdu.

Gelecek Partisi Genel
Baskani Prof. Dr. Ahmet
Davutoglu tarafindan acik-
lanan Corum Belediye
Bagkan Adayi Ismail Barig
Cosgunsu oldu. )

Cosgunsu, partide I
Baskanligi gérevini yuratu-
yordu.

(Haber Merkezi)

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 21/03/2024 - 10:29
1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 28/03/2024 - 10:29

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 15/04/2024 - 10:29
2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 22/04/2024 - 10:29

(iIK m.114 ve m.126)
(*) igililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN: 1987404

Bayat BBlBlIIVBSIII[IB 303 heyecani

Bayat Belediyesi, Bem-
Bir-Sen Corum Subesi ile
Sosyal Denge Sézlesmesi im-

zalandi. Sozlesmeyle birlikte

belediye blnyesinde calisan
memurlarin maaslari iyilestiril-
di.

Bayat Belediyesi ile Bem-
Bir-Sen Corum Subesi arasin-
da Sosyal Denge Sézlesmesi
(SDS) imzalandi.

Bayat Belediyesinde du-
zenlenen torenle soOzlesme
imzalandi. Térene, Bayat Be-
lediye Bagkani Ekrem Unld,
Gorum Sube Bagkani Burhan
Sahin katild1.

Belediye Baskani Ekrem
Unli sézlesmenin memurlara
hayirl olmasi temennisinde
bulunarak, imzalanmasinda
emedi gecenlere tesekkurleri-
ni iletti. (Haber Merkezi)

1r———|
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Diyetisyen Cemile Giil, vatandaslar gluten-
siz urlnlerden kagindigini, glutensiz diyet uy-
gulayan bireylerde besin 6geleri eksiklikleri olu-
sabilecegini belirterek diyet hakkinda bir uzma-
na basvurulmasi gerektigini sdyleyerek bilinme-
yenleri acikladi.

Diyetisyen Cemile Giil, giinlik beslenme di-
zeninde bugday ve gluten igeren Urtinlerden ka-
¢inmak, dinya ¢apinda popduler hale geldigini
soyledi. Glutensiz diyetin her zaman dogru bir
sec¢im olmadigini ve alerjik olmayan bir hastalik
varlidinda, glutensiz diyetin olumlu sonuglar
verdigi cesitli calismalarla kanitlandigini belir-
ten Diyetisyen Giil, bir uzmana basvurulmasi
gerektigini soyledi.

Diyetisyen Cemile Gul, “Bireyler, agirlik kon-
troll, temiz-beslenme, daha iyi bagirsak saghgi
gibi muhtemel saglik faydalari i¢in bugday ve
glutenden kacinmaktadirlar. Bununla birlikte,
¢olyak hastaligi gibi hayat boyu glutensiz diyet-
le beslenmek zorunda olan bireyler de vardir.

Otoimmuin hastalik ya da alerjik olmayan bir
hastalik varlidinda, glutensiz diyetin olumlu so-
nuclar verdigi ¢esitli calismalarla kanitlanmistir.
Glutensiz diyetin ¢olyak, gluten ataksisi, derma-
titis herpetiformis ve bugday alerijisi gibi hasta-
liklarda kanitlanmis bir beslenme tedavisi oldu-
gu bilinmektedir. Bu hastaliklarin diginda, érne-
gin ¢olyak olmayan gluten duyarhliginda, bazi
norolojik rahatsizliklarda, migren, depresyon ve
otizmde glutensiz beslenmenin semptomlarin
azalmasina neden olabildigi de gorGimustir.”
dedi.

“Glutensiz diyet yararlarinin yaninda viicutta
eksikliklere de yol agabilmektedir”

:KARA

Glutensiz diyetin faydalar
ve riskieri bulunuyor

Glutensiz beslenmenin de sorunlara yol
acgabileceg@ini anlatan Diyetisyen Giil, “Fakat
glutensiz diyetin genellikle yliksek doymus yag
ve kalori icerikli olabildigi, posa miktarinin stan-
dart diyetlere gére dusik oldugu, glutensiz di-
yet uygulayan bireyde B vitamini, demir, folat ve
mikro besin 6geleri eksiklikleri olugabilecedi ve
glutensiz diyetin toksik metal maruziyetini de
arttirabilecegi unutulmamalhdir.

Glutenle iligkili altta yatan bir hastalik bulun-

DN YOM VERECEK QUG

madiginda, glutensiz drtnlere ulasilabilirligin
azligi, glutensiz beslenmenin psikolojik ve sos-
yal zorluklari, maddi ylkul, bagirsak saghgina
ve immin sistem fonksiyonlarina olan etkileri
mutlaka g6z énunde bulundurulmalidir. Bireyler
hekim veya diyetisyenlerinin ydnlendirmesiyle
glutensiz diyet uygulamalidirlar. Aksi takdirde
uzun vadede uygulanan glutensiz diyet yararla-
rinin yaninda vicutta eksikliklere de yol agabil-
mektedir.” seklinde konustu. (IHA)

Sifa olsun diye icilen balli sut yanhs
yontemle degerini kayhedebili

Mevsim gegislerinde ve kis aylarinda bagi-
siklik sistemini destekleyen vitamin ve mineral
deposu besinleri tiketmenin blyluk éneme sa-
hip oldugunu belirten Diyetisyen Elif Akgeken,
“Oksurik, bogaz siskinligi sikayetlerimiz oldu-
gunda ilk tercih edilen karigimlardan biri de bal-
Ii sUttdr. Fakat bazi yanlis uygulamalar ile bu
karisimi bedenimiz igin zararli bir duruma soka-
biliriz. Eger bal yuksek derecede kaynatilirsa,
icindeki dogal enzimler, vitaminler ve diger biyo-
aktif bilesenler zarar goérebilir ve balin besleyici
Ozellikleri yok olur” dedi.

Havalarin sogumasi ile birlikte artan grip gi-
bi kig hastaliklari konusunda uyarilarda bulu-
nan Istanbul Aydin Universitesi Medical Park
Florya Hastanesi Diyetisyeni Elif Akgeken, grip
veya soguk alginhgina karsi hangi onlemleri
alabileceg@imizle ilgili bilgilendirmelerde bulun-
du.

Dyt. Akgeken, grip, grip benzeri hastaliklar

r i YN

Namaz Vakitleri
Imsak 05:57
Gunes 07:21
Ogle 13:01
ikindi 15:58
Aksam 18:27
\ Yatsi 19:46 /

DUNYAYA YON VERECEK GUG

YIL: 8 / SAYI: 2676
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imtiyaz Sahibi: Mahmut Emin SOYLEMEZ

Sorumlu Yazi Isleri Miid(irii:
Omer Faruk SOYLEMEZ

Yayin Tiirii: Yerel stireli yayindir (Pazar giinii disinda her giin ¢ikar)

Yonetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksiz

web: www.kesinkarar.com Sok. Kavukeu Ismerkezi 3/42 Gorum

e-posta: iletisim@kesinkarar.com

haber@kesinkarar. Tel:
aeresinkarar.com 0364 224 29 65 - 0364 666 02 78

kep:
mahmutemin.soylemez@hs01.kep.tr

Baski: UETS: 15835-38855-47901

Arslan Glneydogu Gazetecilik
Matbaacilik ve Kagitgilik A.S.
Sarayosmangazi Mah.
Sutgll Imam Sok. No: 33
Pursaklar/ANKARA

Bayi Dagitim: Cagri Dagitim
Adres: Osmancik Cad.
Olgek ismerkezi No: 27/46
CORUM

Ozel llan-Reklam (cmxsitun) 20 TL+KDV
Vefat-Tesekklr-Bassaghgi vb. mesajlar (4 st.x10cm)
250 TL .

Satilik-Kayip-Eleman vb. llanlar (2 st.x5cm) 150 TL
Kongre-Toplant ilanlari 500 TL

TiizUk ilanlar (maktu) 1750 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4st.x6cm) 1200 TL
Tam sayfa reklam 2000 TL
Yarim sayfa reklam 1000 TL
Ceyrek sayfa reklam 500 TL

ABONE FiYATLARI

~ Yilk: 900 TL 6 Aylik : 500 TL
Yurt Igi Yillik: 1000 TL Yurt Igi 6 Ayhk: 550 TL
Yurt Dis1 Yillik: 300 EURO

ve soguk alginliginin kontroll ve tedavisi, esas
olarak bitkilerden izole edilen kimyasal veya bi-
yokimyasal ajanlara bagh olduguna dikkat ¢e-
kerek bu maddeler arasinda gesitli polifenoller,
flavonoidler, saponinler, glikozitler ve alkaloidle-
rin bulundugunu soyledi.

KISIN SOGUKLARINA KARSI

DOGAL KALKAN: BITKILERLE

GUGLU BAGISIKLIK

Havalarin sogudugu bu gtinlerde, grip ve so-
guk alginligr gibi rahatsizliklara karsi bagisiklik
sistemimizi guglendirmenin yollarini aradigimizi
ifade eden Dyt. Akgeken, her mutfakta bulabilen
bazi bitkilerle dogal bir kalkan olugturmanin
pratik yollarini anlatti:

Ekinezya: Ekinezya, Ust solunum yolu en-
feksiyonlarina karsi koruyucu ve tedavi edici et-
kilere sahip olabilir. Bagisiklik sistemini destek-
leyerek hastaliklara karsi direnci artirabilir. Ayri-
ca cay seklinde hazirlandiginda bazi ugucu bi-
lesenlerinin (linalool) ve flavonoitlerinin yatisti-
rici etki gosterdigi deneysel olarak gosterilmis-
tir. Bu bakimdan, 6zellikle inat¢i dksurtklerde
kisilerin rahatlamasini saglamasi bakimindan
da yararl olabilmektedir.

Adacayi: Agiz ve bogaz iltihaplarinda etkili
oldugu bilinen bir baska bitki ise adacayidir.
Ozellikle bitkinin igerdigi ugucu bilesenlerin
agiz ve bogaz iltihaplarinda (farenijit, jinjivit gibi)
yararli oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla, ¢ay
seklinde adacay! ile hazirlanan gargaranin bu
amacla kullaniimasi 6énerilmektedir. Yeni ya-
yimlanan bir klinik ¢alismada; adacay: ile eki-
nezyanin birlikte uygulandiginda dezenfektan
olan gargaradan daha etkili oldugu gosterilmis-
tir.

Kakule: Kakule, icerdigi eugenol adl bilesen
sayesinde antiviral ve antimikrobiyal 6zelliklere
sahiptir. Bu 6zellikleri, soguk alginhdina neden
olan viruslerle micadelede etkili olabilir. Kaku-
le, antioksidanlar bakimindan zengin olup bagi-
siklik sistemini glglendirebilir, bu

Meyan koku: T hucreleri tarafindan interfe-
ron-gamma Uretiminin uyariimasi, immun mo-
dulasyon, anti-inflamatuar, konakgi hicreler ta-
rafindan viris aliminin azaltilmasina yardimci
olmaktadir. Meyan koku 6zellikle 6ksirik ve so-
guk alginligina (bronsit, tonsilit, Gst solunum yo-
lu yangilari) karsi hazirlanan karisimlarinda bo-
gazdaki balgamin sivilagsmasini saglamasi ve
yanglyi gidermesinin yani sira bazi virisler tze-
rinde etkili olmaktadir.

Afrika Sardunyasi: Bu bitkide yer alan Um-
kaloba 6ztd, grip, bronsit, sintzit, viral enfeksi-
yonlar ve anjiyoya karsi olumlu etkilere sahiptir.
Burun akintisi ve faranjite karsi oldukga etkilidir.
Bakteriyel rahatsizliklara karsi uygundur, bagi-
siklik sistemini giclendirebilir ve antioksidatif
Ozelliklere sahip olabilir. Ayrica, balgam sokti-
ricu 6zelligi bulunmaktadir.

BAL YUKSEK DERECEDE

KAYNATILMAMALI

Akgeken son olarak da 6zellikle kis aylarin-
da igilen balli sGt ile ilgili olarak, “Mevsim gegis-
lerinde ve kis aylarinda bagisiklik sistemini des-
tekleyen vitamin ve mineral deposu besinleri tu-
ketmek buyik dneme sahiptir. Oksiiriik, bogaz
siskinligi sikayetlerimizde ilk bagvurdugumuz
karisimlardan biri de balli sGttlr. Fakat bazi
yanlis uygulamalar ile bunu daha zararli bir du-
ruma sokabiliriz. Eger bal yuksek derecede
kaynatilirsa, igindeki dogal enzimler, vitaminler
ve diger biyoaktif bilesenler zarar gorebilir ve
balin besleyici 6zellikleri yok olur. 80 derece ve
altina sicakhdi dusunce bali eklememiz daha
dogru olacaktir. Unutulmamalidir ki, herkesin
vicut yapisi farklidir ve bitkisel takviyelerin etki-
leri kisiden kisiye degisebilir. Herhangi bir bitki-
sel takviyeyi kullanmadan 6nce, 6zellikle hami-
lelik, emzirme veya bagka bir saglik durumu
varsa, bir saglik profesyoneliyle gorismek
6nemlidir” dedi.

(IHA)

da vicudu hastaliklara karsi ’da-
ha direngli hale getirebilir. Bunun ] —

disinda inhalasyon yoluyla kulla-
nildiginda nefes yollarini agabi-
lir, bu da solunum konforunu ar-
tirabilir.

BAGISIKLIK SISTEMINI

GUCLENDIREN BESINLER

Dyt. Akceken ayrica bagisik-
lik sistemini gu¢lendiren besinle-
ri ise su sekilde siraladi:

Kuersetin: Antioksidan &zel-
liklere sahip bir flavonoiddir. An-
tioksidanlar, vicudu serbest ra-
dikallerin neden oldugu hiicresel
hasara karsi koruyabilir ve bagi-
siklik sistemini destekleyebilir.
Bu 6zelliklerinden dolayi kuerse-
tin, soguk alginhgina karsi koru-
yucu bir rol oynayabilir. Elma,
kirmizi sogan, c¢ay, kirmizi
Uzum, brokoli ve kiraz domates
gibi besinler kuersetin igerir.

ZERDECAL

Zerdegal, lifli ve sari gi-
cekleri bulunan ¢ok yillik
bir bitkidir. Genis yap-
raklara sahip zerdega-
lin rizomlar1 bulunur.
Rizomlarini toprak al-
tinda buyuten otsu bir
bitki olan zerdegalin kok
kismi tiketilir. Kok kismi kay-
natilarak kurutulur ve kullanima hazir hale
getirilir. Sicak iklimleri seven zerdegal, tropik
iklim bolgelerinde yetistirilir.

ZERDEGCALIN

FAYDALARI NELERDIR?

Ozellikle Hindistan, Cin ve Endonezya'da
yetismesi sebebiyle bu Ulkelerin gerek mut-
faginda gerekse tibbi alanlarinda kullanilan
bir sifali bitkidir. YUzyillardan beri faydalari
bilinen bu sifali bitki, hastaliklara karg! kulla-
nilmasinin yaninda yemeklere de ayri bir tat
katmistir. Zerdegalin gok faydali bir bitki ol-
masl| sebebiyle yemeklerinizde baharat ola-
rak da kullanabilirsiniz. Bu sayede bircok
hastaligi 6nlemis olursunuz. Mide rahatsizli-
g1 ceken kisiler yemeklerinde, salatalarinda
baharat olarak mutlaka kullanmalidirlar.

Karacigere de buyuk fayda saglar. Anti-
oksidan 0Ozelligi sayesinde birgok hastaliga
kars sifa saglar. Seker hastalari yillardir has-
taliklarinin tedavisini ararlar, tamamen teda-
vi edilemese de seker hastaliginin viicuda
olan olumsuz etkilerini zerdegalin faydalar
sayesinde azaltmak mimkundur. Seker has-
taligi (diyabet) olan kigiler de mutlaka zerde-
call yemeklerine ilave etmelidirler. Bu sekilde
bir parga olsun tedavilerine katki saglayabilir-
ler. Ayrica safra kesesi rahatsizligi olan kisi-
ler zerdegali kullanmasi gerekenler listesin-
de yer alir.

Ciltteki yaralarin kolay iyilesmesini saglar.
Sedef hastalidi gibi cilt hastaliklarina iyi gelir.
Depresyona karsi adeta bir antidepresan go-
revi gorur. Bas agrilarina iyi gelir. Sa¢ dokul-
mesi, sagkiran gibi rahatsizliklara da fayda
saglar. Agiz yaralarina iyi gelir.

KANSERE KARSI KORUMA SAGLAR!

Iceriginde kanseri de 6nemli dlgtide onle-
yen kukurmin (cucurmin) adli madde bulu-
nur. Bu sayede kanserli hlicrelerin blylime-
sini 6nler. Kolon kanseri, cilt kanseri ve go-
gus kanseri gibi kanser turlerine karg! olduk-
¢a faydal bir bitkidir. Prostat kanserine karsi
koruma saglamasinin yaninda prostat kan-
seri olan hucrelerin blylimesini dnler. Yapi-
lan arastirmalara gore radyasyon kaynakli
kanserlere karsi koruma sagladigi ortaya
cikmistir. L6semi yani kan kanserine karsi da
faydali bir bitkidir. Yapilan aragtirmalara gore
cocuklukta l16semiye yakalanma oranini du-
surdr.

ZERDECAL i_LE GRIBE KARSI

KALKAN EDININ!

Soguk alginligi, grip ve nezle gibi kis has-
taliklari birgok kisinin canini sikar. Bu hasta-
liklara kargl korunmak igin bir bardak 1lik su-
tin igine bir cay kasig1 zerdegal tozu eklenir.
lyice karistirilir ve igilir. Bu sekilde oksuruk,
soguk alginligr ve gribe kargi koruma sagla-
nabilir. Bagigiklik sistemini de guglendirir.

ROIVI_ATiZMA AGRILARI MI

CEKIYORSUNUZ?

Kemik ve eklem agrilarina karsi yararli
saglar. Hafif eklem agrilarinin yani sira ek-
lem iltihabina da iyi gelir. Romatizma, oste-
oartrit ve romatoid artrit icin de faydal bir bit-
kidir.

ZERDEGAL ILE KALBINiZi KORUYUN!

Zerdegalin faydalari bunlarla da sinirli
degildir. Kalp hastalidi olanlar, kalp damar ti-
kanikhg! yasayanlarin da sifasi zerdegalda-
dir. Arastirmalara gore zerdegal tiketen kisi-
lerin kalp damarlarinda daha az plak olusu-
mu goérullr ve daha az tikaniklik olur. Kisaca-
sI kalp dostudur. Kalbi korur.

KOLESTEROLU DENGELER!

Kolesterol glinimuzde birgok kiginin der-
didir. Istedigini yiyememek, yediklerine her
zaman dikkat etmek bir slre sonra insanlari
yormaya baslar. Bu gibi sebeplerle kolesterol
hastaligina g¢are aramak gunimuzde gok
yaygindir. Iste zerdegal faydalari sayesinde
kolesteroll de dengeler ve bir parga da olsa
rahat yemek yemeyi saglar.

HAFIZANIZI KUVVETLENDIRIR!

Cabuk 6grenmek, bellegin glgli olmasi
beyinle alakaldir. Ayni zamanda birseyleri
hatirlamamak da insanlari Gzer ve yorar. Bu
sifali bitki cabuk 6grenmeye, 6grenme kabili-
yetinin artmasina yardim eder. Ayni zaman-
da hafizayi giglendirir, unutkanlk ve alzhe-
imer'a karg! iyi gelir. Beyine iyi gelir, beyin
fonksiyonlarini gelistirir.
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Erzurum, Adana’yi magiup etti

Corum FK'nin ligdeki rakiplerinden
Erzurumspor FK evinde karsilas-
tig1 Adanaspor'u 1-0 maglup
etti.

4. dakikada Siley-
man'in sagd kanattan orta-
sinda ceza sahasi igin-
de Eren'in kafa vuru-
sunda top direkten
doénda.

14. dakikada
Adanaspor ataginda
ceza sahasinda top-
la bulusan Rashad #*
Muhammed'in sert

vurusunda  kaleci
Goktug gole izin ver-
medi.

42. dakikada Ce-
lal'in sag kanattan ce-
za sahasi igine yaptigi { {§"
ortada arka direkte iyi | @
yukselen Mustafa Yumlu,
kafa vurusuyla mesin yu-
varlagi filelere gonderdi. 1-0

65. dakikada Estrela'nin ara
pasiyla kaleci ile karsi karsiya ka-
lan Eren Tozlu'nun vurusunda top kale-
ci Ahmet Kivang'tan sekerek korne-
re qitti.

84. dakikada Eren Toz-
lu'nun pasiyla topla bulusan
Estrela ceza yay! Uzerin-
den sert vurdu, kaleci
Ahmet Kivang son an- ’ ;
da topu geldi. f

MACIN

ARDINDAN

Magin ardindan
iki takimin teknik di-
rektorleri basin top-
lantisinda konustu.
Adanaspor Teknik
Direktéri Kemal Ki-
hg, "Uzginiz tabii,
¢ok 6nemli bir karsi-
lasmay! kaybettik. Haf-
talar, gunler gectikte li-
gin alt siralarinda heye-
can, rekabet ve mucadele
sampiyonluk kadar 6nemli {
olabiliyor. Zor bir rakibe karsi

oynadik. Hatta lidere kargl oyna-
sak ancak bu kadar zorlanabilirdik.

Son haftalarin formda bir takimi, son
bes haftada hi¢c kaybetmeyen,
hatta gol yemeyen bir takim.
Cok zor oyun oldu. Rakibin
nasil olacagdini bildigimiz
icin hafta icerisinde calig-
tigimiz yerlerden fire
verdik, gol yedik, uzun
topla oynayacagini bi-
liyorduk, kenarlardan
tehlikeli bir takim ol-
dugunu biliyorduk.
Duran toplarda belki
de bu ligin en tehli-
keli takimi oldugunu
biliyorduk, bu sekil-
de golii yedik. Ikinci
yari umutlanmak icin
bayag! bir gabamiz
y vardi. Cok net pozis-
yonlar Uretemezsek de
¥ rakip kaleye bayag git-
tik. 2-3 kornerden gelen
4 pozisyonumuz var. Oyunu
ilk yaridaki oyunla kaybettik.
Rakibi tebrik ediyorum. Cikigla-
rini surdurdyorlar. Biz de en kisa
zamanda tekrar kazanip hatta birkag
mag Ust Uste kazinip alt siralardan
kurtulmaya calisacadiz. Magin
heyecanindan bazi seyleri go-
remiyoruz. Penalti pozisyo-
, — nhu var. Hakem disari ¢ik-
tiktan sonra oldu diyor.
—ﬁ inanmak durumunda-
yiz. Oyunu fazla dur-
« durdu. Tabii 6ndeyken
zaman  kazanmak
* icin olabilir. Cok fazla
toleransli davrandi.
Centilmence bir mag
oldu. Kaybetmek ko-
tl, en kisa zamanda
kazanarak yolumuza
devam edecegiz" de-
di.
Adanaspor karsi-
sinda ¢ok iyi bir oyun
sergilediklerini ve aldik-
lari galibiyetten dolayi
mutlu olduklarini belirten
Erzurumspor FK Teknik Di-
ki ; rektori Hakan Kutlu ise, "Her
VD hafta oyuncularimizi évinuyo-
ruz, yonetimimizi éviyoruz, taraftari-

=

mizi éviyoruz. Fakat bir 6vgliyl de bugtin saha
stadyum caliganlarini vermek istiyorum. Cunku
gercekten bu mevsimde Turkiye'deki butin stat-
lar ¢cok kétu durumdayken biz bu statta antren-
man yapmamiza ragmen ¢ok ¢ok iyi durumda.
Tarkiye'nin sayili i¢ statlarindan, zemin olarak
sayili stadyumlarindan bir tanesi. Stadyum cali-
sanlarimiza da bu anlamda tesekkur ediyorum.
Oyuna gelince aslinda magi gok dnceden kopar-
tabilecegimiz bir macti. Cok fazla gol pozisyonu-
na girdik. Son 10 dakika hari¢ rakibin artik hani
stoperini de ileriye yollamasindan otiri doldur
bosalta girdiklerinde birka¢ karambol vardi. On-
larda da pozisyon olmadi. Cok iyi oynadigimiz
bir mag. Ozellikle magin ilk 45 dakikasinda gok
cok énemli isler yaptik. Hem savunmaya dayali
hem hicuma dayali hem 6nde baski. Yani ina-
nilmaz seyler yapti oyuncular. Bir adanmigliklar
var. Bir inanmigliklari var. Hep soyliyorum. Boy-
le devam ederiz ingallah. Hepsini kutluyorum.
Maca gelen taraftarlarimizi kutluyorum. Sayilari-
nin artmasini diliyorum. Gelen taraftarlar gok ca-

ni gonilden destekliyorlar ama sayilarini da art-
tirabilirsek ¢ok ¢ok daha iyi olacak bizim igin.
Simdi 6nimuzde ¢ok kritik bir Bolu magi var. Bu-
gln tabii Eren ile Celal cezali duruma distu.
Simdi bu galibiyetin 1-2 giin sevinciyle yasayip
Bolu maginin hazirliklarina baslayacagiz. 6 haf-
tadir gol yemiyoruz. insallah devam ettiririz. Bu-
nun yaninda pozisyon da vermiyoruz. Rakibimi-
zin kagirmis oldugu net pozisyon da yok alti haf-
tadir ve bu gok 6nemli. Defans oyuncularimiz
burada ¢ok ¢ok énemli. Muthis bir disiplinle, bu-
yuk konsantreyle oynuyorlar. Fakat bunda en
Oondeki Eren'in de ¢ok buyuk katkisi var. Takim
defansina inanilmaz yardim ediyor. Her santra-
for oyuncusuna bu sekilde disiplinli hareket etti-
remezsiniz. Kalecimiz ayni sekilde bugun bir ta-
ne frikik ¢ok iyi ¢cikartti. Hakem tabii bizim oyunu
seyrederken kenardan bana goére verilmeyen iki
tane penaltinin, birkag sar kart pozisyonu vardi.
Vicut dili koth degildi hakemin. Sag durus yani
art niyetli bir hakem olarak gérmedim. Hata yap-
mig olabilir" diye konustu. (IHA)

Sakarya, dort
ma;:tlr venilmivor

Trendyol 1. Lig'de
Sakaryaspor,  23.
haftada evinde agir- %
ladigr Ahlatci Qorum
FK'yi 3-1 yenerek,
sezonun ikinci dev-
resindeki yenilmezlik
serisini 4 maga ¢lI-
kard. "

Ikinci  devreye [F
evinde Goztepe'ye
2-1 yenilerek basla-
yan Sakarya temsil-
cisi, sonraki hafta ise
deplasmanda Geng-
lerbirligi'ne 3-1 mag-
lup oldu.

Dis sahada Um-
raniyesporla 1-1 be-
rabere kalan yesil-si-

yahli ekip, evinde |
agirladigi Teksut
Bandirmaspor'u 1-
O'la gegti.

Ligin 22. hafta-
sinda Bodrumspor'la golsiiz berabere kalan Sa-
karyapor, 23. haftada evinde Ahlatci Gorum
FK'yi 3-1 yenmeyi basardi.

Boylece sezonun ikinci yarisindaki yenil-
mezlik serisini 4 maca ¢ikaran Sakarya ekibi,
23. haftayi 40 puanla 5. sirada tamamladi.

Sakarya temsilcisi, Trendyol 1. Lig'in ikinci
yarisindaki 6 magcta rakip fileleri 7 kez havalan-
dirdi, kalesinde 7 gol gorda.

Yesil siyahli takim, ligin 24. haftasinda ilk
devrede 2-0 maglup ettigi lider Eylpspor'a ko-
nuk olacak. (Haber Merkezi)

BELPAS

“ N

~ Bodrum, Altay'
uc¢ golle maglup etti

Corum FK'nin ligdeki rakip-
lerinden Bodrum FK, sahasin-
da karsilastig Altay'l 3-0 mag-
lup etti.

Macgin ardindan dizenle-
nen basin toplantisinda Bod-
rum Futbol Kulibu Teknik Di-
rektdrii ismet Tagdemir agikla-
malarda bulundu. Ligde play-
Off potasinda yarigin igerisinde
olduklarini sdéyleyen Tasdemir,
"Kolay gibi goérinen zor bir
macti. Cok direngli bir rakip
vardi. Bu maglari oynamak ba-
zen zor oluyor. Bununda 6r-
neklerini gérduk. Bugin arka-
daslarim buna mahal vermedi-

ler ve dolayisiyla kazandik.
Gol yemeden galip geldigimiz
icin mutluyum. Play-off pota-
sinda vyarigin igerisindeyiz.
Kalmaya devam ediyoruz de-
vam ettigimiz sirece 6z glve- [H
nimiz de artiyor. Yaklagik 2 se- &
nedir bu ligdeyiz. Bulundugu-
muz ginden beri hemen he-
men her hafta play-Off potasi
icerisindeyiz. Bizim icin sevin-
dirici ama makas daraliyor ve
lig zorlaniyor. Bulundugumuz
yer, bugin oynadigimiz oyun
bize keyif veriyor. Arkadaslari-
min ayagina saglik iyi mag¢ ¢i-
kardilar" dedi. (IHA)
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UC MAGC cMAn'rESi

Trendyol 1. Lig'de micadelede eden Co-
rum FK'nin Lig'de 24, 25, 26 ve 27. haftalarin-
da oynayacagi maglarin programi belli oldu.

Trendyol 1. Lig'de 24, 25, 26 ve 27. hafta-
larda oynanacak miuisabakalarin programi
aciklandi. Turkiye Futbol Federasyonu (TFF),
resmi internet sitesinden yaptigi duyuruyla
Trendyol 1. Lig'de 24, 25, 26 ve 27. hafta oy-
nanacak kargilasmalarin programini agikladi.
1. Lig'de gelecek 4 haftanin

9 Mart Cumartesi

13.30 Bandirmaspor - Bodrum FK
16.00 Adanaspor - Sakaryaspor
19.00 EyUpspor - Corum FK

10 Mart Pazar
13.30 Altay - Genglerbirligi
13.30 Ankara Kegiérengicl - Erzurumspor

Buna gore trendyol llic = "
programi soyle: 16.00 Sanhurfaspor - Goéztepe
19.00 Kocaelispor - Tuzlaspor
24. HAFTA

23 Subat Cuma

20.00 Altay - Giresunspor

11 Mart Pazartesi _
20.30 Manisa FK - Umraniyespor

27. HAFTA
15 Mart Cuma
20.30 Genglerbirligi -

24 Subat Cumartesi

13.30 Bandirmaspor - Umraniyespor
16.00 Corum FK - Bodrum FK

19.00 Adanaspor - Goztepe

Kocaelispor

16 Mart Cumartesi

13.30 Erzurumspor FK - Tuzlaspor
13.30 Bandirmaspor - Eylpspor
16.00 Corum FK - Manisa FK

20.30 Goztepe - Ankara Kegiérengicl

25 Subat Pazar

13.30 Ankara Kegitrenguicu - Kocaelispor
16.00 Manisa FK - Genglerbirligi

16.00 Boluspor - Erzurumspor FK

19.00 EyUpspor - Sakaryaspor

16.00 Goztepe - Boluspor
19.00 Corum FK - Bandirmaspor

20.00 Umraniyespor - Altay

2 Mart Cumartesi

13.30 Tuzlaspor - Ankara Kegioérengucu
13.30 Bodrum FK - Eytipspor

16.00 Erzurumspor FK - Kocaelispor

4 Mart Pazartesi
20.00 Genglerbirligi 17 Mart Pazar

13.30 Bodrum FK - Boluspor

- Sanlurfaspor
26 Subat Pazartesi

20.00 Sanliurfaspor - Tuzlaspor 19.00 Sakaryaspor - Manisa FK 26. HAFTA 16.00 Umraniyespor - Adanaspor
16.00 Giresunspor - Sanliurfaspor
25. HAFTA 3 Mart Pazar 8 Mart Cuma 20.30 Sakaryaspor - Altay
1 Mart Cuma 13.30 Giresunspor - Adanaspor (Abdulkadir Séylemez)

20.00 Boluspor - Giresunspor

'Ikinci yanida sahada
mutlak miicadele vardr'

Corum FK'yi 3-1 yenen Sakaryas-
por'da teknik sorumlu Turgay Karsl,
"Ikinci yarida sahada mutlak miicadele
vardi. Rakibin bu kadar c¢ok fazla ylk-
lenmesi, oyuncularimizin ikinci yaridaki 3 -
micadele gicil, oyunun sonucunu bu HABERI

hale getirdi" ded| ’ IZLEMEK

Karsli, macgin ardindan dizenlenen I(;IN KODU £ML
basin toplantisinda, erken gol bulup ilk OKUTUN
yari sonunda soyunma odasina 1-0 6n-
de gittiklerini belirtti.

Rakip takimin bugiin tedbirlerini ve
oyundaki guglerini kullanmak igin saha-
da var gucuyle baski uyguladigini anla-
tan Karsli, bu baskiyi beklediklerini ama
oyuncularin bunu saha igerisinde ¢ok [/ §
kavrayamadigini soyledi. i FT

Karsli, bu durumu Bodrum FK ma-
¢inda da yasadiklarina deginerek, sun-
lari kaydetti:

i
‘i

Kocaeli'nde yen

"Bu, olagan bir sey. Baskiya cevap
verme konusunda biraz ge¢ kalmis ola-
biliriz. Biraz ¢ok fazla gémuldik gibi go-
rindd. Topa sahip olamadik. Iste o za-
man diger faktorler devreye girdi. Neydi
onlar? Oyuncularin alandaki yerlerinin
degdisimi, pas yapabilecegimiz toplara
daha ¢ok sahip olmamiz i¢in alanlarda-

ilic

Turgay Karsh

ki yerlerimizi kapatmak, top tutacak
oyuncularin sahaya yayihimini iyi yap-
mak gibi. Surece yaydik, o slreg iceri-
sinde kaza golu de yedik. Daha da ko-
tusu olabilir miydi, olabilirdi ama olma-

masi igin ikinci yarida sahada mutlak
micadele vardi. Rakibin bu kadar ¢ok
fazla ylklenmesi, oyuncularimizin ikinci
yaridaki micadele glcl, oyunun sonu-
cunu bu hale getirdi." (IHA-AA)

Corum FK'nin FSSS

teknik direktor arayis!

ligdeki rakiplerin-
den Kocaelispor,
teknik direktor Er-

tugrul Saglam ile [
ayirma §

yollarini
karari ald1.

Kuliibiin Ba- (%

sin Sozclisli Tun- [t

cay Arican, yapti-
g1 aciklamada,
teknik  direktor
Saglam ile karsi-
likh anlasarak

yollar ayirdiklari- £

ni bildirdi.

Super Lig'e
yukselme hedef-
lerinin devam etti-
gini belirten Ari-
can, teknik direk-
torluk icin Musta-
fa Gursel ile 6n

goérisme yaptiklarini ve muhteme-
len gun icinde anlagsma saglaya-

caklarini kaydetti.
Arican,

Mustafa Giirsel

parolasiyla cikilacak. Insallah da
galip gelinecek. Yeni hocayla yeni
heyecan olacak." ifadesini kullan-

"Sézlesme imzalayip di.
yeni hocamiz takimin basina ge-
cecek. ilk mag hafta sonu Ankara
Keciérenglcu. Kecidéren macgina
da hedef dogrultusunda galibiyet

Ligde, son iki magta galip gele-
meyen Korfez ekibi, 43 puanla
Goztepe'nin gerisinde 3. sirada
yer aliyor. (Haber Merkezi)
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AhlatC| Corum FK Tek-
nik Direktéri Serkan Oz-
balta, musabakaya hafta
basindan beri iyi ¢alstik-
' . - i larini ancak magin basin-
@D —— HABER da duran toptan gol yedik-
} L vAISVISQl |erini dile getirdi.

1}(1);':\':} " - _ iciN KoDu Seyircisi 6ninde oyu-
TICARET I E . AIYM na iyi baslayan Sakaryas-

= ' por gol atinca 20'nci daki-
kalara kadar toparlanmakta zorlandikla-
rini aktaran Ozbalta, "Rakip takim taraf-
tar avantajiyla maga iyi basladi. Ik 15
dakika git-gel seklinde baslayan bir mi-
sabaka oldu. Sonrasinda oyunu ele aldi-
gimiz bélime gectik. Orada da istedikle-
rimizi uygulayan oyuncu arkadaglarimiz,
pozisyonlarimiz var. Tek eksik olan 5-6
net pozisyonu degerlendiremememiz" di-
ye konustu.

Ozbalta, ikinci yari oyuna bambaska
senaryoyla c¢iktiklarina, oyunu domine
edip rakip takimin yari sahasinda oyna-
diklarina isaret ederek, sunlari séyledi:

"Orada da istediklerimizi uygulayan
oyuncu arkadaglarimiz, pozisyonlarimiz
var. Yani 1-0'ken gevirecektik. 2-0 olunca
oyuncular yine gevirme c¢abasi igindeler-
di ve birakmama c¢abalar ileriye dénuk
beni son derece umutlandirdi ve mutlu
etti. Clinki hemen hemen 3,5 aydir bera-
beriz. Onlara hem taktiksel disiplin hem
de oyunu birakmamayla alakal psikolo-
jik anlamda bayagi dokunuslar yapmisiz
ve arkadaslarimiz da buna cevap ver-
mis. O anlamda ¢ok sevindim. Tabii ki
burada kazanan bir takim var. Sakaryas-
por'u tebrik etmek lazim." (IHA-AA)

fmed Corum'un £
.aramdlr hakkl
haramdir

Corum Futbol Kulibli Bagkani zisyonu skor 2-1 iken yasandi. 90+1.
Oguzhan Yalgin, Sakaryaspor mag- dakikada ceza sahasina gonderilen
lubiyeti sonrasi sosyal medya hesa- topta Bllent'in midahalesiyle Geral-
bindan bir paylasim yapti. do yerde kaldi, penalti bekledi. Karsi-

Trendyol 1. Lig'de miicadele lasmanin hakemi Davut Dakul Celik
eden Corum FK, ligin 23. haftasinda ise "devam" karari verdi. Pozisyonda
deplasmanda Sakaryaspor ile karsi- VAR da devreye girmedi.
lasti. Karsilasmadan 3-1 maglup ay- Mag sonrasi paylasilan fotograflar-
rilan kirmizi-siyahlilar, ma¢ sonu da Biulent'in Geraldo'nun bilegine
karsilasmanin hakemi Davut Dakul bastigi net bir sekilde gortllyor.

. Celik'e tepki gosterdi. Kulip yoneti- Baskan Oguzhan Yalgin da bu fo-

cisi Muhammed Fettahoglu, yaptidi tografi, "Allah katinda butin Co-

itiraz sonucu kirmizi kart gordu. rum'un hakki haramdir" ifadeleriyle
paylasti.

, HAKEM, "DEVAM" DEDI (Abdulkadir

% ﬂBagkan Yalgln n konuyla |Ig||| yaptlgl paylagim Kargilasmanin en tartismali po- Soylemez)

| T R T e T |
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meclis

AK Parti'nin il Genel Mec-
lis Uyesi adaylari belli oldu.
31 Mart yerel secimlerine
bir ay kala partilerin Il Genel
Meclis Uyesi Adaylari da bel-
li olmaya basladi. AK Parti
Corum Tegkilati da il Genel
Meclis Uyesi adaylarini belir-
ledi. Edinilen bilgilere gore
merkez il Genel Meclis Uyeli-
gi icin adaylar Genglik Kollari
Baskani Muhammed Fatih
Temur, Kadin Kollari Baskani
Meryem Demir, Basak Go6z-
de Taskiran, Adife Kanar ve
Mustafa Alag6z oldu.
(Haber Merkezi)

orum FK,
Play-Off s

31 Mart yerel segimlerine bir ay kala partilerin Belediye s Trendyol 1. Lig'de miicadele eden
‘Meclis Uyesi Adaylari belli olmaya basladi. MHP'nin deg 2 : 48 —=78 i _ ; Corum FK, aldig: iist Uste puan kayipla-
Corum Belediye Meclis Uyesi Adayi olarak agiklayacag: " i i—— A T rinin ardindan Play-Off diginda kald.
isimler belli oldu. Edinilen bilgilere gore Ali Beyaz, Ismail| # . . W . il Trendyol 1. Lig'de 23. hafta karsilas-
Lek, Ahmet Yagmur Cirak, Aslan Kaynar, Selim Guloglu i gl ; _ : malari oynanmaya devam ediyor. Pazar
‘Ahmet Kurtbag, Halit Karsli ve Ayse Hosnut, MHP'nin Be- =4 : i giinii Sakaryaspor'a maglup olan kirmi-
lediye Meclis Uyesi Adaylari olacak. (Haber Merkezi) : o 1 ! M 4 zi-siyahlilar, bu magla birlikte doért hafta-

, . ; ; - M k.. : s da dordiincii puan kaybini yasadi. Ban-
dirmaspor'un Genglerbirligi'ni deplas-
manda yenmesiyle birlikte Corum FK,
lig siralamasinda Play-Off diginda kaldi.
Bandirmaspor 36 puanla 6. siraya yiik-
selirken, ayni puandaki Boluspor 7. sira-
ya ¢iktli. Corum FK ise 35 puaniyla 8. si-
raya geriledi. (Abdulkadir Séylemez)

Evin catisinda
angin cikti

Corum'un 2
Bayat ilgesin-
de evin cati-
et sinda cikan

Lty yangin itfaiye
HABERI ekiplerince
ZLEMEK  m TG IR
ICIN KODU Yatukcu
OKUTUN Mahallesi
Ceyhan So-
kak'ta Yagar Sari'ya ait iki
katl evin ¢atisinda ocaktan
kaynaklandigi degerlendiri-
len yangin baslad.

Ihbar Uzerine bdlgeye
polis ve itfaiye ekipleri sevk
edildi.

Bayat Belediyesi itfaiye
ekipleri, c¢evredekilerin de

H
da.
itfaiye ekiplerinin sogut-

ma ¢alismasi yaptigi evde

— — yangin sebebiyle hasar

israil destekgi-
si UrUnlerin boy-
kotunu konu alan
"Bu Benim Mese-
lem Degil! Parola
Boykot" adli tiyat-
ro oyunu Gorum
halkiyla bulusu-
yor.

Gazze'deki
dramin anlatildig
'Bu Benim Mese-
lem Degil' adli ti-
yatro  goOsterisi
Corum Belediye-
si, Milli Egitim
Madurlaga ve Co- ||
rum Filistin Plat- §
formu'nun des-
tekleriyle 22 Su-
bat Persembe gui-
nud saat 13.30'da
Devlet Tiyatro Salonu'nda sahnele- gan yapiyor. Seyfullah Senel'in ya-
necek. pimcilhiginda komedi-dram tliriinde-

"Parola Boykot" sloganiyla ha- ki tek perdelik oyunun kadrosunda
yata gegirilen oyunun ydnetmenligi- Bekir Kalayci, Burak Kilig, Emre
ni Burak Kilig Ustlenirken, genel sa- Berber, Furkan Selamoglu ve Yu-
nat yonetmenligini ise Osman Do- nus Can rol aliyor.  (Zehra Sayil)

. Milliyetgi Hareket Partisi'nin (MHP) Corum Belediye
Meclis Uyesi Adaylari belli oldu.
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