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20 BiN ADET UYUSTURUCU
—HAP ELE GECIRILDj

Corum'unda aralarinda bu-
& lundugu 41 ilde uyusturucu
-, tacirlerine yonelik olarak du-
. zenlenen "Narkogelik-12"

" operasyonunda 856 kilogram
uyusturucu madde ve795 bin
. adet uyusturucu hap ele ge-
. cirilirken 268 sokak saticisi

. ise yakalandi. Corum'da ise

, 20 bin adet uyusturucu hap
., ele gegcirildi Ug sUpheli yaka-
S land.

3'TE

Corum
Valiligi,
Corum
Beledi-

=kl yesi ve
HABERI Vil
) IZ_LEMEK Egitim
ICIN KODU pVIslelv[®
OKUTUN 13-
gi'ndn
birlikte organize ettigi

"Cigdem Asi ve Gele-
neksel Cocuk Oyun-
lari Etkinligi" gercek-
lestirildi. Kades Baris
Meydan'inda gercek-
lestirilen etkinlikte ¢o-
cuklar geleneksel
oyunlari sergiledi.
4'TE

Altr araca 130 bin

TL'lik ceza uygulandi

Corum il Emniyet Mudirligi ekip-

atesli silah, kesici delici alet ve

Bayramia yiizde 9 daha

fazla elelrik tukettik

YEDAS'In Ramazan Bayrami
elektrik tiketim analizine gore,
Samsun, Ordu, Corum, Sinop ve

Amasya'da bu yil bayramin ilk Ug¢

gunlik elektrik tiketimi, gegen
yilki bayramin ilk G¢ gunlik elek-
trik tiketimine gore ylzde 7 ora-
ninda artig gosterdi. 2’DE

Dun Saat 18.11 itibariyla meydana gelen
deprem Corum'dan da hissedildi.
Acil Durum ve Afet Genel Mudurltigu
(AFAD) verilerine gore Tokat Sulusaray'da
meydana gelen 5.6 buyukliginde ki dep-
rem Corum'da da hissedildi.

(Haber Merkezi)

Gorum'da eszamani
FETO operasyonu

FETO'ye yonelik olarak aralarinda Corum'un
da bulundugu 14 ilde es zamanl diizenlenen
'Kiskag-12' operasyonlarinda 60 kiginin
g6zaltina alindigi aciklandi. 3’'TE

[nanc Penceresinden

Sok tyguiamalar ve iphe Geori-  130°bin 173 TL idart para cozast YEMIN
ne yapilan denetimlerde, gesitli uygulandi. 3'TE - YAZISI 2’DE
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"Tiirkiye ile Mali arasindaki
ticaret hacmi 2023 yilinda
239 milyon dolar ash"

Sanayi ve Teknoloji Bakani Mehmet Fatih
Kacir, "Turkiye ile Mali arasindaki ticaret hacmi
2023 yilinda 255 milyon dolari asti" dedi.

Tuarkiye-Mali 4. Dénem Karma Ekonomik
Komisyonu (KEK) Toplantisi, Sanayi ve
Teknoloji  Bakanhgi'nin  ev  sahipliginde
Ankara'da gercgeklestirildi. Bakanlk binasinda
dizenlenen toplantiya Sanayi ve Teknoloji
Bakani Mehmet Fatih Kacir, Mali Digisleri ve
Bolgesel Is Birligi Bakani Abdoulaye Dop ve her
iki taraftan yetkili heyetler katildi. Toplantida
konusan Bakan Kacir, "Karma Ekonomik
Komisyonu toplantimiz sonrasinda imzalaya-
cagimiz protokolle birlikte yatirrm ortamini
iyilestiren yasal mevzuatlar, ticaret hacmimizi
artiracak hamleler, altyapi hizmetlerinin
genigletiimesi ve savunma sanayii basta olmak
Uzere sektorel is birlikleri icin uzlasiya vardik.
Ayrica bilim ve teknolojiden enerji ve madencil-
ige, tarim ve hayvanciliktan su kaynaklarinin
yonetimine, sagliktan ulastirmaya kadar genis
bir yelpazede bir yol haritasi olusturduk" dedi.

Afrika kitasina toplam ticaret 2003 yilinda
5,4 milyar dolar dizeyinde iken, 2023 yili
itibariyla 37 milyar dolar duzeyine yukseldigini
soyleyen Bakan Kacir, "Oniumiizdeki yillarda
ticaret hacmimizi 50 milyar dolara ¢ikarmayi
hedefliyoruz. Afrika kitasindaki ticari faaliyetler-
imize ek olarak, mateahhitlik ve yatirnm faaliyet-
lerimizin gelismesi icin is birliklerimizi genisletiy-
oruz. Bu cergevede Afrika'daki Turk yatirimlari
10 milyar dolara ulasti. Sektérde kendini ispat
etmis ve Afrika Ulkelerinde de deneyim kazan-
mis muteahhitlik firmalarimiz, kitada bugine
dek bin 885 projeyi basariyla Ustlendiler" dedi.

(IHA)

Corum bayramda elektrik tiketimini ar-
tirdi.

Ramazan Bayraminda elektrik
tuketimi 2023 yilina goére Turki-
ye'de yuzde 2,6 oraninda azalir-
ken, YEDAS'In hizmet bdlge-
sinde ylzde 7 oraninda artti.

YEDAS'In Ramazan Bay-
rami elektrik tiketim analizi-
ne gore, Samsun, Ordu, Co-
rum, Sinop ve Amasya'da bu
yil bayramin ilk Gg¢ gunlik
elektrik tuketimi, gegen yilki
bayramin ilk ¢ gunlik elektrik
tiketimine goére ylzde 7 ora-
ninda artig gdstererek, 40 bin
267 megavat saate ulasti.

EN YUKSEK TUKETIM \('

BAYRAMIN 3'UNCU GUNU OLDU
Bayramin 3. ginu olan 12 Nisan tarihinde

dyrama

Kisinin, bilerek veya sdylediginin farkinda
olmadan dogru veya yalan olduguna dikkat
etmeden aligkanhk olarak agzindan yemin
sozleri dokulir. Ya da yalan ve asilsiz oldugu
bilinmeyen hususlarda da yemin eder. Allah
adina yapilan yeminin, ona olan tazimin bir
geredi olarak tutulmasi ve bozulmamasi ge-
rekir. Bunun icinde mdmin hangi seye ne
maksatla yemin ettigine ve yeminin

Allah'in rnizasina uygun olup olmadigina
dikkat etmelidir. EGer yapilan yemin iyilik yap-
mak koétullklerden sakinmak, insanlarin ara-
sinl dizeltmek gibi hayirli isleri engellemek
gayesi tagiyorsa bu Allah'in rizasina aykirdir.

Yemin Vallahi, billahi denilmekle Allah'in
zatina veya Allah'a yemin edilmesi adet hali-
ne gelen rahman ve rahim gibi mibarek isim-
lerinden birine veya Allah'in izzeti ve kudreti
gibi sifatlarindan birine and igmekle olur. In-
san Allah'in adini zikrederek vallahi, billahi,
tallahi diyerek bir s6zin dogrulugunu kuvvet-
lendirmeye calisir. Bu sekilde yapilan yeminin
manasi ise dogru soyledigimi ve dedigimi ya-
pacagima Allah"'t sahit tutuyorum demektir.
Bile bile yapilan yemin ise kasitli yemindir.

Yalan oldugunu bile bile yemin eden kigi-
nin kefaretle gunahini affettirmesi mimkin
degildir. Ahirette mutlaka cezasini ¢gekecektir.
Agizdan kasitsiz bir sekilde dislinmeden
rastgele c¢ikan yeminlerin ise herhangi bir
baglayiciligi yoktur. Fakat gelecekle alakali
olarak vallahi sdyle yapacagim seklinde kisi-

ise 14 bin 100 megavat saatle bayramln
en ylksek elektrik tiketimi gézlem-
lendi. il bazli degerlendirildiginde,
elektrik tiketimi, gecen yilki
bayram doénemine kiyasla,
Samsun'da yuzde 6,7, Or-
du'da yluzde 8, Corum'da
yuzde 5, Sinop'ta ylzde
7,5 ve Amasya'da yulzde

6,6 oraninda artti.

Bayram tatilinin dokuz
glin olmasi sebebiyle gec-
mis yillarda oldugu gibi bu
yil da 6zellikle kirsal bolge-

lerde nlfus artisi olabilece-

gini 6ngdren YEDAS bayram
Oncesinde tum hazirliklarini
tamamlamisti. bes bdlgede 659
ariza onarim personeli, 241 arag
ve 73 ndbetci amir ile bayram tatili bo-
yunca hizmet veren YEDAS, 7/24 ¢agdri mer-

‘KARARI

2

DUMYAYA ¥OM VERECEK OUG

YEMIN

nin kendini bagladigdi, saglam bir irade ve ni-
yetle akdettigi yeminler baglayicidir. Allah'in
isim ve sifatlari kullanilarak sdylenilen sézler-
de kefaret 6denmesi gerekir. Bunlarin geregi-
ni yerine getirmek icap eder. Aksi takdirde bo-
zulan yemin kefareti kisinin maddi imkanlari-
nin durumuna goére su yollardan biri ile ifa edi-
lir, Maddi durumu musait olan ailesine yedir-
diginin orta derecesinden sabah ve aksam ol-
mak Uzere bir gun on fakiri doyurur. Ya da on
fakiri bastan asagi giydirir. Ya da bir kdleyi 6z-
gurligine kavusturur. Bunlardan birini yap-
maya glcl yetmeyen, yetmeyecek kadar fa-
kir ise bozdugu yeminin kefareti olarak (g
glin araliksiz orug tutar. Iste yemin ettiginiz
zaman yeminlerinizin kefareti budur. Bozul-
dugu zaman bu kefareti eda ediniz ve yemin-
lerinizi muhafaza ediniz. Bir yeminin kefareti
6dendikten sonra tekrar yemin edilir ve bozu-
lursa onun iginde ayri kefaret 6ddenmesi gere-
Kir.

Yeminin gecerlilik sartlari ise; akil balig ol-
mak, Musliman olmak, yemin lafziyla Allah'in
isim ve sifatlari ile yemin etmek. Yapilan an-
lasmadan, verilen sézden caymanin ve ye-
minleri bozmanin hatta bunlari birer fitne ve
fesat vesilesi haline getirmek ¢ok aci netice-
lerle sonuglanir. Artik o hakir, zelil ve algak
durumdadir. Allah 'In gosterdigi yoldan sap-
maya ve saptirmaya sebep olur. Artik o kim-
senin sdzune glven kalmaz, toplum iginde
karsilikli giiven duygusu sarsilir. Bu ytzden

%9 tlaha fazla elektrik:ti

ke2| destegiile de musterllerlnden gelen taleple-
ri karsiladi.

"MUSTERI ME__MNUNi_YvI_ETi

HER ZAMAN ONCELIGIMIZ"

YEDAS Genel Mudurd Yunus Emre Bilgi,
"Bayram tatili sebebiyle Anadolu'nun pek ¢ok
boélgesinde oldugu gibi, hizmet verdigimiz sehir-
lerde de hareketlilik gdzlemlendi. Yasanabilecek
yogunlugu 6n goérerek bayram dncesi yaptigimiz
hazirliklar sayesinde bu slreci sorunsuz bir se-
kilde atlattik. Yer yer yasanan arizalara saha
personellerimizi yonlendirerek, ilgili yerlere mi-
dahalelerimizi sagladik" dedi.

Bayramin ilk G¢ gunt planl kesintilerin de as-
kiya alindidini belirten Yunus Emre Bilgi, "Bay-
ramda musteri memnuniyetini en Ust seviyede
tutmak icin, sundugumuz elektrik dagitim hizme-
tinin her zaman oldugu gibi kaliteli ve kesintisiz
olmasina 6zen gdsterdik" diye konustu.

(IHA)

Siimeyra OZDOGAN

insanlar birbirine diser, kavgalar, savaslar,
toplumu yiyip bitirir. Maddi ve manevi pek ¢ok
vahim durumlarin meydana gelmesine zemin
hazirlar.

Kur'anin ifadesiyle dogru yanlis demeden
bol bol yemin etmek, her sdzine yeminle
bagslamak ve yeminle bitirmek musgriklerin ile-
ri gelen ortak sifatlaridir. Yalan yere yemin
eden kimsede hakir, zelil ve algak durumun-
dadir. Cunku o, kendini herkesin yalanci bildi-
gini ve yemin etmeden kimsenin kendine
inanmayacagini zanneder. Bu yuzden o hem
kendi nazarinda zelildir hem de toplum iginde
deger verilmeyen adi, asagilik bir kimsedir.

Ginumuzde mahkemelerde siiren dava-
larda, insanlarin kendi haklarini ortaya koy-
mak i¢in yemin etmek suretiyle yalan sahitlik-
te bulunduklari gértlmektedir. Yemin ederek
yalan yere sahitlik etmek hem yalan beyan da
bulunulmasi hem de yalanina yemin katmasi
bakimindan g¢ok biyik glinahlardan ve hak
ile hak ihlallerinden biridir. Iste bunlarin ahi-
rette bir nasibi yoktur. Onlar icin elem verici
bir azap vardir.

Kiymetli okurlar !

Yemin etmeye gerek yoktur. Sézlerimizin
inandiriciligini yeminlerle desteklemek yeri-
ne, yasam tarzimiza dikkat etmekle daha
gucli hale getirebiliriz. Islam, insanlardan ye-
min etmelerini degil, Allah ve Resul'inin em-
rine itaat etmelerini istemektedir. MUhim olan
laf degil ameldir. Selam ve dua ile...

'-i"‘
N |

Yunus Emre Bilgi

i

Hemofili ifacinin geri odeme

Corum Engelsiz Yasam Dernegi Baskani Er-
tugrul Kazak, her yil 17 Nisan'da kutla-
nan Dinya Hemofili Gini hak-
kinda acgiklamada bulundu.
Bugunin hemofili ve diger
kalitsal kanama bozuk-
luklari hakkindaki far-
kindahdi artirmak igin
dinya ¢apinda
Onemli bir etkinlik
oldugu belirten Ka-
zak, dernek Uyeleri
arasinda bulunan
hemofili hastalari-
nin yasadigi so-
runlarin  ¢dézime
kavugturulmasi igin
konuya dikkat ¢ekti.

G_ENETiK

BIR HASTALIK

Hastallk hakkinda
bilgi veren Kazak "Gene-
tik bir hastalik olan hemofili
kisiyi dogustan itibaren etkiler.
Vicudumuzda herhangi bir neden-
le kanama oldugunda damar duvarinda
bulunan hiicreler, trombositler ve pihtilasma fak-
torleri o bolgeye hiicum ederek pihti olusmasini
ve kanamanin durdurulmasini saglarlar. Hemo-
fili, bu mekanizma iginde yer alan pihtilasma
faktorlerinin dogustan eksikligi sonucu olusur.
Buna bagli olarak kanama durmaz pihti olus-
maz" bilgisine yer verdi.

Hastaligin baglica iki tipi oldugunu belirten
Kazak, "Faktér 8 eksikligi Hemofili A ve faktor 9
eksikligi Hemofili B olarak adlandirilir. Tagiyici

Ertugrul Kazak

genler annede bulunur ancak bu hastalikla ge-
nel olarak erkekler karsilasir. Ancak ge-

netik mutasyon sonucu nadirde ol-
sa kadinlarda da gorulebilir. lleri
yaslarda pihtilagsma faktorleri-
ne karsi antikor olusan kisi-

,-f‘ lerde sekonder hemofili
gelisebilir. Hemofili fak-

tor eksikliginin dizeyi-

ne gore hafif, orta ve

| agir olarak siniflandi-

rilir. Belirtilerin ortaya

¢clkma yas! ve sidde-

ti faktdr eksikliginin

siddetine baghdir"
dedi.
Kazak'in Diinya

Hemofili Ginl agikla-

masi su sekilde:
Hemofilide  daha
ciddi olan ve ¢ok 6nem-
senen kanama eklemler
ve kemik icine olan kana-
malardir. Bunlar siklikla; diz,
omuz ve ayak bileginde goérular.
Uzun vadede tekrarlayan eklem igi
kanamalar, eklemde fonksiyon kaybi ve sa-
katliklara yol agar. Tekrarlayan ve siddetli burun
kanamalari da ilk belirti olabilir. Hi¢ bulgusu ol-
mayan bir hastanin ilk tanisi dis ¢ekimi veya cer-
rahi islem sonrasi asiri kanama ile ortaya ¢ika-
bilir. Hemofili hastalarinda sindirim sistemi kana-
malari da sik gorulur. Bazen siddetli karin agrisi
ile gelen bir hastada karin kaslari igine kanama
tespit edilebilir. Bunun diginda hayati tehdit
eden beyin, akciger, mide ve bagirsak sistemle-

rinde de kanamalar gérulebilir.

listesine a|IIlIIIﬂSIIII istiyorlar

Blreym sosyal haya- [f
tini ve is hayatini da
olumsuz etkileyen bu
hastalikta damar igine
yapilan faktér konsan-
trelerinin takviyeleri ya-
pilmasi olasi kanama-
larin dnlenmesi igin gok
Onemlidir. Bebeklikten
itibaren birkag¢ gune bir
damar yolu acgiimasi
hastalarda ¢ok buylk
sikintilarin  olusmasina e
neden olmaktadir. -
Ozellikle bebeklerde ve
damar yolu bulunmasi
zor olan Kigilerde her

Q\«\J‘.

seferinde birka¢g kez
deneme yapilarak damar yolunun bulunmasi bu
sureci ¢ok 1zdirapli hale getirmektedir. Damar
yolunu kendi acamayanlar da surekli bir saglk
kurulusuna gidip gelmek zorunda kalmaktadir.

"AVRUPA'DA RUHSAT ALAN

CILT ALTI ILAC, TURKIYE'DE DE

GERI ODEME LISTESINE ALINSIN"

Avrupa'da ruhsat alarak kullanima giren an-
cak henuz Turkiye'de geri 6deme kapsaminda
bulunmayan cilt altindan uygulanan faktér kon-
santrelerinin ise yeni tedavi segenekleri icinde
yer almaktadir. Mevcut faktdér uygulamalari has-
taya damardan verilirken, deri altindan uygula-
ma yapllan bu yontemde, cilt altindan islem ya-
piliyor. Uzun yari dmurlii faktér konsantreleri he-
mofili hastalarinda ila¢ yapilma sikhdini azalta-
rak hayat kalitesini arttirlyor. Bununla birlikte cilt

alti uygulanan faktér digi ilaglar da haftada bir
uygulama ile 6zellikle inhibitorli hemofililerde ve
damar yolu problemi olan kiiglik ¢cocuklarda ko-
laylik sagliyor.

Bu uygulama, hafta bir ya da iki haftada bir
yapildigindan daha konforlu bir yasam strebili-
yor. Faktor disi diye isimlendirilen bu tedavi, et-
kin bir kanama kontroliine imkan veriyor. Uygu-
lanan ilag deri altindan kolayca ev sartlarinda
hasta veya yakini tarafindan uygulanabiliyor ve
etki sliresi ¢gok uzun olmasi nedeniyle hastaya
ve ailesine ciddi avantajlar sunuyor. Fakat, bu
ilaclar Maalesef TUrkiye'de geri deme listesin-
de bulunmadidi icin hastalarimiz bu ilaglardan
faydalanamiyor. Avrupa'da yasayan hastalar bu
ilaclara sigortalari kapsaminda ulasabilirken Ul-
kemizdeki hastalar bu konuda blylk magduri-
yet yasamaktadirlar.

(Abdulkadir Séylemez)
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Alti araca 130 hin
TL'lik ceza uvgulamll

Corum il Emniyet
Madurlaga g¢alisma-
larini araliksiz sir-
durdyor.  Emniyet
glcleri 10-17 Nisan
tarihileri arasinda
yaptigi calismalar |
hakkinda bilgi verdi.

Corum il Emniyet
Madarlaga, Co-
rum'da asayis ve gu-
venligin saglanmasi
amaciyla, sok uygu-
lamalar ve slphe
Uzerine ¢alisma yap-
ti. Emniyet gugleri
tarafindan yapilan arastirmalar ve calismalar
neticesinde, Corum merkezde 44 adet sabit-se-
yir halinde ve umuma agik yerler tizerinde uygu-
lama yapildigi, uygulamalarda 22 kahveha-
ne/kiraathane, 11 kafe, 23 gay ocagi, dort oyun
salonu ve bes otoparkin kontrol edildigi agiklan-
di.

ruhsatsiz tabanca, U¢ kurusiki tabanca, dort tu-
fek), alti adet kesici ve delici alet, sekiz adet sar-
jor, 84 adet figek (55 adet tabanca figedi ve 29
adet av fisegi), 35 adet sentetik ecza maddesi,
bir gram metamfetamin maddesi, ¢ adet uyus-
turucu kullanim aparati da ele gegirildi.

130 BIN TL TRAFIK CEZASI KESILDI

Ayrica 612 ara¢ kontrol edilirken alti araca
farkh gerekgeler ile 130 bin 173 TL idari para ce-
zasl uygulandi.

ARANAN BES KiSi YAKALANDI
Bu uygulamalar neticesinde 2 bin 722 kisi
sorgulanirken, aranan bes kisi ise yakaland.

Uygulamalarda ayrica 12 adet atesli silah (bes (Haber Merkezi)

BUNVAYA YON VERECER G0G

‘c‘orum'da eszanll
FETO operasyonu

Aralarinda Corum'un da bulundugu 14 ilde Aksaray, Kahramanmaras, Hatay, Sakarya, Is-
es zamanli yapilan operasyon neticesin- parta, Mugla, Erzurum, Dizce, Manisa ve
de 60 kisi gozaltina alindi. Corum'da es zamanl olarak diizen-

Igisleri Bakani Ali Yerlikaya, lenen operasyonlarda slpheli-
terdr 6rgitt FETO'ye yone- lerin 6rgutiin s6ézde 'glincel
lik 14 ilde es zamanli du- yapilanmas!l' ve ‘'askeri
zenlenen 'Kiskag-12' mahrem yapilanmasl’'
operasyonlarinda 60 icerisinde faaliyette bu-
kisinin gbzaltina alin- lunduklari, himmet adi
digini acikladi. altinda para toplaya-

Operasyonla ilgili rak oOrglite finans

sosyal medya hesa- sagladiklari, 'gaybu-
bindan acgiklama bet evi' olarak adlan-
yapan Bakan Yerli- dirdigi hiicre evlerin-
kaya, "14 ilde FE- de saklandiklari, an-

kesorlu telefonlarla
iletisim kurduklari ve
FETO sorusturmalari
kapsaminda haklarinda
kesinlesmis hapis cezasi
ve aranma kaydi bulundugu
tespit edildi. Operasyonlar so-
nucu ilk belirlemelere gore yakla-

stk 6 milyon lira degerinde para ve
muhtelif dederde ziynet egyasi ile ¢ok sayida
dijital materyal ve dokimana el konuldu" dedi.
(IHA)

TO'ye yénelik olarak
dizenlenen 'Kiskag-
12' operasyonlarinda
60 supheli yakalandi.

ARALARINDA
CORUM DA VAR .
Emniyet Genel Mudurligu Is-
tihbarat Bagkanhgdi ve TEM Daire Bas-
kanligi koordinesinde il Emniyet Midiirlikleri
TEM Sube Muddrliklerince yapilan galigmalar
sonucu lzmir, Denizli, Afyonkarahisar, Konya,

Gorum'da 20 hm adet
uyusturucu hap ele gecirildi

Corum'da da yapilan "Narkogelik-12"
operasyonlarinda 268 kisinin yaka-
land.

igisleri Bakani Ali Yerlika-
ya, uyusturucu madde ima-
latcilarina ve satisini ya-
panlara yonelik "Narko-
celik-12" operasyonla-
rinda 268 kisinin yaka-
landigini agikladi.

igisleri Bakani Ali

f/,]‘ P

Yerlikaya sosyal
medya hesabindan
paylasim yaparak,
uyusturucu madde
imalatgilart  ve bu
maddelerin  satisini

gerceklestirenlere yo-
nelik dizenlenen "Nar-
kogelik-12" operasyonu
hakkinda bilgi verdi. Ba-
kan Yerlikaya'nin verdigi bil-
gilere gobre; Operasyonlar,
Emniyet Genel Muadurligd Nar-
kotik Suglarla Micadele Bagkanhgi
koordinesinde Il Emniyet Muddurliklerince;
558 ekip, bin 635 personel ve 44 narkotik de-
dektdr kdpeginin katilimiyla Gaziantep, Nevse-
hir, izmir, Mersin, istanbul, Kayseri, Adana,
Sanlurfa, Bursa, Antalya, Osmaniye, Bitlis,
Denizli, Kocaeli, Konya, Kirklareli, Edirne, Es-
kisehir, Van, Tekirdag, Corum, Ankara, Elazig,
Hatay, Mus, Samsun, Diyarbakir, Bolu, Amas-
ya, Kars, Zonguldak, Malatya, Sakarya, Aydin,
Bingol, Canakkale, Isparta, Kutahya, Mugla,
Tokat ve Karabik olmak Uzere 41 ilde dizen-
lendi.

Operasyonlarda 856 kilogram uyusturucu
madde ve795 bin adet qu§turucu hap ele ge-

cirilirken 268 sokak saticisi ise yakalan-
di.

h

GORUM'DA 20 BiN ADET
UYUSTURUCU
7 HAP ELE GEQIRILDI
| UG SUPHELI
YAKALANDI
: Bazi gehirlerde ele
. gegirilen uyusturucu
. miktarlari, yakalanan
sokak saticilar bilgi-
leri ise soyle:
Edirne'de 218 ki-
logram skunk, 200 bin
adet uyusturucu hap
ele gegirildi. Bes sup-
% heli yakalandi. Diyarba-
kirda 186 kilogram
+ skunk ele gegirildi. Bir
supheli yakalandi. Istan-
bul'da 175 kilogram metam-
fetamin, 66 kilogram bonzai
ham maddesi, 10 kilo 600 gram
kokain, 535 bin 560 adet uyusturucu
hap ele gecirildi. 13 sUpheli yakalandi. Bo-
lu'da 52 kilo 600 gram skunk ele gegirildi. IKki
stpheli yakalandi. Gaziantep'de 36 kilogram
metamfetamin, 26 bin adet uyusturucu hap ele
gecirildi. Yedi stpheli yakalandi. Adana'da 34,5
kilogram esrar ele gecirildi. Bir suipheli yakalan-
di. Antalya'da 33,5 kilogram skunk ele gegirildi.
Bir siipheli yakalandi. Malatya'da 30 kilogram
skunk ele gegirildi. Bir supheli yakalandi.

Van'da 12.5 kilogram metamfetamin ele gegiril-
di. Bir sipheli yakalandi. Corum'da 20 bin adet
uyusturucu hap ele gecirildi U¢ supheli yaka-
landi. Sakarya'da 13 bin adet uyusturucu hap
ele gegirildi. Bir stipheli yakalandi.

(IHA)

Tirmn stkigtirdidt otomobil
orta refilie carpi

Gorum'un Sungurlu
ilcesinde tirin sikistirdi-
@1 otomobilin orta refije
garpmasl neticesinde .
meydana gelen ftrafik ?
kazasinda bir kisi yara-
landi. Kaza saniye sani-
ye guvenlik kamerasina
yansidi.

Kaza, Sungurlu-Ki-
rikkale karayolu Buda-
kézl Kavsagi'nda mey-
dana geldi. Edinilen bil-
gilere gore, Sungurlu is-
tikametinde seyir halin-
deki tirin sikistirdigi oto-
mobil, reflje ¢arpti. Ka-
zada aragta maddi ha-
sar meydana gelirken,
yaralanan bir kisi ambu-
lansla Sungurlu Devlet
Hastanesine kaldirildi.

Kaza ani ise bir isye-
ri kamerasi tarafindan
saniye saniye kaydedil- a
di. Gorintilerde ayni is-
tikamete seyir halinde
olan tir ve otomobilin
kavsaga birlikte giris ya-
parak carpistigi gorulu-
yor. (IHA) |
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Kokeni Hititlere dayanan "Cig-
dem Asi Senligi" Corum'da bu yil
da yapilan etkinlikler ile yagatildi.

Corum Valiligi, Corum Beledi-
yesi ve il Milli Egitim Midarlagu
birlikte organize ettigi etkinlik ile
unutulmaya yuz tutmus kulturel
degerlerin yasatilip ge-

HABERI

iZLEMEK
iciN KoDU
OKUTUN

tariimasini sagli-
yor.

Bu kapsamda Corum'da
Kades Kent Meydaninda
18 Nisan Persembe gu-
nu "Cigdem Asi ve Ge-
leneksel Cocuk Oyun-
lari Etkinligi" gercek-
lestirildi.

Saat 11'de basla-
yan etkinlikte ¢ocuk-
lar seksek, okkel, ip
atlama, yakar top,
misket ve c¢uval yari-
sI gibi yoresel ¢ocuk
oyunlari oynadi. Co-
cuklarin oyununa Be-
lediye Bagkani Halil
ibrahim Asgin da eslik
etti.

Torende bir konusma
yapan  Corum  Valisi
Dog.Dr. Zilkif Dagli, geng
kusaklarin farkli yOnlere sav-
ruldugunu savunarak gengleri bu
tarz geleneklere yénelmesinin éne-
mini vurguladi.

"Genelliklerimizi yasatma ve kiiltirel mirasi-
mizi gelecek nesillere aktarmak ihtiyaciyla bura-
dayiz" diyen Vali Dagl, bu tarz etkinlikleri diizen-
lemeye ve etkinkliklere destek vermeye devam
edeceklerini soyledi.

"

"BU FAALIYETIN ONEMINi ANLIYORUZ"

Vali Dagli konusmasinda su ifadelere yer
verdi:

Tarihi kimligimizi devam ettirmek gok énemli,
bunu biliyoruz ve unutulmaya terkedilmis alig-
kanhklarimizi, kiltirel degerlerimizi de hem or-
taya cikarmak hem de yasatmak son derece
onemli ancak ginimuUzde toplanacak yemlikler
sosyal hayattaki yeni trendler geng ku-
sagimizi maalesef baska mecrala-
ra evrilmeye biraz da savrula-
maya dogru ittiginden dolayi
bugiinkii yaptigimiz faali-
yetlerin bir kat daha 6ne-
mini artini anhyoruz. Bu-
gln burada genellikleri-
mizi yasatma ve kult0- :
rel mirasimizi gelecek
nesillere aktarmak ih- =5
tiyaciyla buradayiz.

"CORUM'UN
KOKLU
GELENEGI"
Corumumuzun
kokli gelenegi olan
¢igdem asi, baharin
mujdesi. Bunu biliyo-
ruz, belli bir yasi olanlar
burada mutlaka bunlari
daha iyi hatirlayacak an-
cak asil amacimiz bu yav-
rularimiza ¢ocuklarimiza
bunlara 6gretmek. Cigdem gi-
¢egi bu manada sadece bir bitki
degdil ayni zamanda umudun yeniden
dogusun simgesi yine c¢igdem agi etkinlikleri
sadece bir yemek degil ayni zamanda birlikte ol-
manin paylagsmanin ve dayanismanin bir sem-
bolldur. Kaldi ki Unesco diinya kultlir miras lis-
tesinde yer almak ve gigdem gezisi ve ¢igdem
agl genelligini bu etkinliklerle hep birlikte canl

lecek kusaklara ak- -~

Gorum'da hin yilhk g

tutmaya devam ediyoruz. Ayni zamanda eski-
den oynanan ama simdiki gocuklarimizin yavru-
larimizin bilmedigi pek ¢ok oyunu 6grenmis ve-
ya hatirlamis olacaklar. Genglerimiz bu mirasa
sahip olarak gelecek nesillere aktarmali.

TULUK'A TESEKKUR
Bu manada ben 6zellikle Hasan Tu-
luk hocama Corumuzun adina Co-
. rum halkin adina devletimiz adi-
-y na Ozellikle tesekklr etmek
b istiyorum bu manada c¢ok
-bi calismalarini eforunu gay-
; retlerini biliyoruz. Bu gu-
zel gelenegi yasatmak
icin tim kamu ve ka-
mu kuruluslarina bir-
likte calismalarimiza
devam edecegiz.

"GENCLER
KOKLU
\ G_E(;!VlisLERiNi
| BILSIN
ISTIYORUZ"
Etkinlikte konusan
Belediye Baskani As-
gin, ¢igdem asi cogku-
sunu anlatarak gengle-
rin de bu coskuyu yasa-
masini i¢in calismalar yap-
tiklarini sdyledi. Nesillerin
gecmisini bilip geleneklerini
yasatmasinin 6nemli oldugunu
savunan Asgin, sehirleri insa eder-
ken nesilleri inga etmeye calistiklarini
acikladi.
Asgin konusmasinda sunlari sdyledi:
Cigdem herhalde yeryliziinde en ¢ok Anado-
lu cografyasina, Anadolu bozkirlarina, bizim
koylerimize bizim koylerimizdeki tepelerimize
yakisir. Bu anlamda da ¢igdem ilk ¢iktigi zaman-
da ilk goren heyecanla eve gelir "Goérdim gor-
dim, ne gordin, evet ilk ¢igdemi ben gérdim"
denir. Acaba yeni neslimiz de ayni heyecani ya-
sayabilir mi? Hasan Tuluk gibi hocalarimiz ve
onun yaninda bagka buyuklerimiz degerlerimiz
bunu dert etmigler, bu dertlerini icine atmamis-
lar, projelendirmigler ¢calismislar ve su anda tek-
rardan agkla bir daha ¢igdem denilince ¢igdem
basaklari gelmeye basladi. Yillardir bu
genelligi yasatmanin azmi gayreti
icerisinde olan basta Hasan
Tuluk Hoca olmak Uzere bu-
na emek veren valilikten,
milli egitimden tim okul-
> larimizdan idarecileri-
. mizden ne kadar kar-
desimiz varsa huzur-
larinizda hepsine ay-
ri ayri sehrin adina
hemserilerin adina
kalbi sukranlarimi
sunuyorum. Emin
olun bu ¢igdem asi,
geleneksel ¢ocuk
oyunlari genligi de
ayni degerdedir. Ay-
ni heyecanla sahip
¢ikiyoruz ¢unku isti-
yoruz ki biz gencleri-
miz kokli gegmislerini
bilsin ¢unku istiyoruz ki
biz genglerimiz bizim me-
deniyetimizin sefkat merha-
met medeniyetimizin kodlarina
sahip ¢iksin ve biz istiyoruz bizim
genglerimizin bir ayad gec¢cmiste ol-
sun ama 6bur ayagdi ile bilimde teknolojide
fende sanatta kiltlirde harikalar yaratsinlar.

"$EI:IiRLERiNi_Z! IMAR EDERKEN
NESILLERINIZI IHMAL EDERSENIZ ..."
Turgut Cansever'in de sdyledigi gibi sehirleri
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lenek yasatilds

insa ederken sehirleri |hya ederken nesilleri insa
etmeyi, nesilleri ihya etmeyi asla bir kenara bi-
rakmayin ¢lnku eger siz sehirlerinizi imar eder-
ken nesillerinizi ihmal ederseniz o zaman o mu-
azzam o sehri o ihmal ettiniz nesiller gelir taru-
mar eder diyor. Bu anlamda biz bir yandan se-
hirlerimizi inga ederken Allah'in izniyle nesilleri-
mizi gelecege hazirlamaya devam edecegiz.

"BU _ETKiNLiKLERDE 11 YILI

GERIDE BIRAKTIK"

Yasayan Insan Hazineleri Gelecege Ak-
tarilan Mirasin Temsilcileri" 6dulli olan
emekli 6gretmen Hasan Tuluk da
etkinlige katilanlar arasindayd.

Etkinlikte bir konusma da
Hasan Tuluk yapti. Tuluk ko-
nusmasinda ¢igdem asi ge-
leneg@inin dnemine vurgu F
yaptl ve gelenedin daha (

- LIl

saglam temellere otur-
tulmasi icin de bakanlik
ile iletisim halinde olun-

dugunu duyurdu.

Hasan Tuluk ko-
nusmasinda su ifade-
lere yer verdi:

2012 yihnda baglat-
tigimiz ¢igdem agi sen-
ligimizin 11'inci yilini siz
degerli konuklarimizla 5k
birlikte kutlamaktan onur ‘e }i
ve mutluluk duyuyorum. ) Ve
Batin arzumuz ¢igdem asi ;"
senligi ile birlikte bizlere bi- W«
rakilan mirasi, bizlerden son-
rasina birakmak. Sizlere biraki- '
lan mirasi devam ettirmeniz ama-
clyla yapmig oldugumuz etkinlikler-
de belediyemizin ¢ok blylk desteklerini
gordik. Sayin valimizin Corum'a gelmesiyle bir-
likte bu desteginiz daha da artti. Amacim burada
sadece ¢igdem asi senligini yapmak degil, gu-
nimuzde teknolojinin zaman zaman her bireyin
esir aldig1 noktada 6zelliklede ginlik yasamda
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da elimizden du@urmed|g|m|z bu cihazlar yerine
cocuklar kendi hayatini yasasin. Bizim 70 yil 6n-
cesinde kendi oyuncaklarimizi yaptigimiz co-
cuklar bugin de yapsinlar. Medeniyetlerin begi-
gi olan Anadolu'da Hititler déneminde yani 4 bin
yil dncesinde Hititler déneminde de 38 giin bo-
yunca kentin degisik yerlerinde ¢igdem asina
benzer bir bayram havasi yaganmasi bizim bu-
glnki geleneklerimizin 70 yil sonra tekrar haya-
ta gecmesi noktasinda da son derece anlam ka-
zanacagina inaniyorum.

"BAKANLIGA DOSYA
SUNACAGIZ"
Caligsmalarimizin bir dos-
ya halinde Kultur ve Turizm
Bakanhdimiza sunulmak
suratiyle dinya kultar
mirasi listesinde yer
alabilme arzusu heye-
cani igindeyim. Dile-
4 rim bu istegimizde
\ kentimiz adina sa-
dece Corum degil
Tarkiye adina dile-
rim Unesco deger
bulacak ve dinya
durdukga da bu kiil-
tarel degerlerimiz
yasatilacak.
Tark  toplumun
gelecegi tasinabilme-
si icin toplumun kultd-
rel degerlerinin olmasi
gerekir aksi taktirde ken-

; di degerlerimize sahip ¢ik-

mazsak degerlerimizi bagka
kllthrlere birakmak zorunda
kaliriz ve bu da bizim yasantimi-

z1 son derece etkiler.

Konugmalarin ardindan Fatih Sultan
Mehmet llkokulu égrencileri, protokol tyeleriyle
cesitli cocuk oyunlari oynadi.

Programda katimcilara ¢igdem asi ikram
edildi. (Omer Faruk Soylemez)

Kaya, mecliste “tartisma

AK Parti Corum Milletvekili Oguzhan Kaya,
Turkiye Buyuk Millet Meclisi (TBMM) kirsusun-
de konustu.

Gorum Milletvekili Kaya, TBMM kursUs(inde
31 Mert Yerel ve Mahalli Idari segimlerde kulla-
nilan "tartismall" oylar hakkinda partisini adina
bir konusma yapti.

DEM Partisinin iddialarini yanitlamak Gzere
kirsuye cikan Kaya; yakilan oy pusulalari, kol-
luk glgclerinin oy kullanmasi ve segmen kaydir-
ma iddalarini yanitladi.

Kaya kursude kaldigi yaklasik dort dakika
boyunca DEM Parti'nin iddialarini yalanlarken
Yiksek Secim Kurulunun AK Parti'nin itirazlarini
reddettigini de dile getirdi.

DORT DAKIKA KURSUDE KALDI
AK Parti Corum Milletvekili Oguzhan Yal-

¢in'in konusmasi su sekilde:

DEM Parti bazi segim bélgelerinde usulsiz
secmen kaydirma, birden fazla sandikta oy kul-
landirma, oy pusulalarin yakilmasi, kolluk gu-
cuiyle oy kullandirma, gegersiz oy ve yuksek oy
sayimi gibi iddialarda bulunmus ve bu iddialara
iliskin yonelge vermistir.

YAKILAN OY PUSULALARI

Birden fazla sandikta oy kullandirmayla ilgiy-
le her siyasi partinin sandik basinda temsilcisi
vardir. DEM Parti'nin de buna iligkin sandik ku-
rumlarinda varsa tutanaklari tutulmustur, itiraz-
lari yapiimistir. YSK'de bunlari degerlendirmistir.
Buna iligkin somut bir belge veya delil yoktur. Yi-
ne oy pusularin yakilmasi olayi var. Evet oy pu-
sular yakilmistir ... Sanliurfa'da, Halfeti'de oy
pusulari yakilmistir. Biz itiraz etmemize ragmen

Dogum Tarihi: 12.05.1976
Dogum Yeri: Almanya
Baba Adi: Haci Ali

Kirgehir Nufus Mudirlagu’nden almis oldugum T.C. Kimlik
kartim kayiptir. Hikiimsuzdiir. (Ayse Turgut)

10V lddialarm vamllalll

YSK bizim itirazimizi da red etmistir. Agik agik
AK Parti'ye basilmig muhurli oy pusulalari yakil-
mis, gasp edilmis.

KOLLUK GUCU ILE OY KULLANMA

Kolluk gulciyle oy kullaniimasi denen olay
Tarkiye'nin higbir tarafinda tutanaklarinda béyle
bir iddia rastlanmamistir. Gegersiz oy pusularin
yuksekligi AK Parti'nin kaybettigi yerlerde de ge-
cersiz oy pusulari da yuksekligi vardir, bagka
yerlerde de vardir. Bu se¢gmenin oy kullanirken
yaptigi hatalardan kaynaklanabilir veya baska
sebeplerden de olabilir.

SECMEN KAYDIRMA

IDDIALARI

Yine se¢gmen kaydirmayla ilgili YSK ekim ayi-
na kadar segmenlerin nerede oy kullanicagini
Vatandaslik Hizmetleri Genel Il Midurligu tara-
findan belirlenmis ondan sonrasinda veya 14
Ocak tarihleri arasinda sistemi tim siyasi parti-
lere agmis, tim siyasi partiler kim nerede oy kul-
lanicagini gorerek itirazlarini yapmiglardir. Iti-
razlar bagimsiz yargi hakimleri tarafindan de-
gerlendirilmis ve bir siyasi parti veya siyasi parti
gruplar degdil bagimsiz hakimler degerlendir-
mistir.

"ITIRAZLARIMIZ REDDEDILDI"
Bizim AK Parti olarak yaptigimiz itirazlarin bir
¢ogu da reddedilmistir. Sanki segimleri AK Parti

Av. ogquén Kaya
{550

yénetmis ve AK Parti bundan sorumluymus gibi
bir algi olusturmaniz dogru degildir. Yine biz
2022 yilindan bu yana agir bedeller 6demis bir
partiyiz. Biz milletin iradesine saygi gdsteriyo-
ruz.

"ASKERIN POLISIN OY

KULLANMASINA KARSI OLANLAR ..."

Milletin askerinin polisinin oy kullanmasina
karsi olanlar burada ¢ikip onlari oy hirsizhigiyla
onlar gegersiz oyla suglamaktadirlar. Bunlari da
kabul etmiyoruz ¢linkl bu devlet igin sehit olan
bu devlet icin gazi olan askerler, polisler de bu
devlet icin gorev yaptiklari yerlerde oy kullan-
mislar ve kullanacaklardir. Siz bundan ne kadar
rahatsiz olursaniz olun.

(Omer Faruk Sdylemez)
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Corum'da belediye farkh
noktalarda cesitli calismalarini
surddriyor.

Corum Belediye Bagkani
Halil ibrahim Asgin, sehrin dért
bir yaninda Corum igin ask ile
calistiklarini séyledi.

Sosyal medya hesaplarin-
dan yaptigi paylasimda Co-
rum'da devam calismalar hak-
kinda gorseller paylasan As-
gin, bes farkh noktada yapilan
calismalar hakkinda bilgi verdi.

Asgin; Silmkent 4.caddede
stabilize ve mekanik ¢calismasi,
Haskent 2.sokakta kazi c¢alig-
masi, Prof. Dr. Necmetin Erba-
kan Caddesinde kaldinm ¢a-
lismasi, Kades Baris Meyda-
ninda tadilat ¢alismasi ve Mi-
nik Eller Hobi Bahgesinde ha-
zirhk ¢alismasi yapildigr du-
yurdu.

(Omer Faruk Séylemez)

* Corum’ta bes f
noktada ¢calismala

|

arlh
suruyor

Dodurgalilardan
haskana ziyaret

Dodurga Esnaf
OdasI Bagkani Ca-
fer Tadrkoglu, 31
Mart Mahalli Idare-
ler Genel Segimle-
ri'nde Dodurga Be-
lediye Baskanligi-
na secilen Ismail
Cetinkaya'ya kutla-
ma ziyaretinde bu-
lundu.

Tarkoglu, Sana-
yi Sitesi esnafinin
da katilldigi ziyaret-
te Cetinkaya'y teb-
rik ederek, calis-
malarinda basari
dileklerini iletti.

Tarkoglu ayri-
ca, esnaf olarak
Dodurga Belediye-
sinden beklentileri
hakkinda Cetinka-
ya'ya bilgi verdi.

Cetinkaya da,
ziyaretten duydugu
memnuniyeti dile
getirerek, esnafin
taleplerine  karsi
duyarli  olacagini
bildirdi. (AA)

Dort kilometrelik
su kanalinda temizlik

Corum'un Ortakody ilge-
sinde yaklasik 600 dénim
araziyi sulayan kanal, be-
lediye ekiplerince temiz-
lendi.

Oz Cayi'ndan ayrilan
kanallardan Tepelerarasi
mevkisindeki araziye su
tasiyan kanalda bdlgedeki
vatandaslardan gelen ta-
lep dogrultusunda calig-
ma baglatildi.

Belediye Baskani Ta-
ner Ispir'in talimatiyla er-
ken saatlerde bolgeye gi-
den belediye isgileri, kaz-

ma, kurek, bel gibi aletler
kullanarak yaklagik dort
kilometre uzunlugundaki
kanal temizledi.

Belediye calisanlarin-
dan Levent Kursun, AA
muhabirine, kanalin bdl-
gedeki tarimsal Uretim
agisindan énemli oldugu-
nu soyledi.

Cevre faktorlerinden
Otlrl kanalda olusan tika-
nikliklarin giderildigini be-
liten Kursun, bu sayede
suyun akiskanhgini artir-
diklarini kaydetti. (AA)

sSunguriu‘'dan gecen
tlereler i1slah edilecek

GCorum'un  Sun-
gurlu ilgesinden ge-
¢en derelerin islah
edilmesi igin Devlet
Su Igleri (DSI) Genel
Mudarliga 5. Bolge
Madarlagine bagh
54. Sube Mudurli-
gu, Paydas Katihm
toplantisinin ikincisi
dizenledi.

Ozel idare Konfe-
rans Salonu'nda ya-
pilan toplantiya,
Kaymakamlik yetkili-
leri ve muhtarlar ka-
tildi. DSI Genel Mii-
durligince gergek-
lestirilen Tarkiye
Taskin ve Kuraklik
Ydnetimi Projesi
kapsaminda gergek-
lestirilen toplantida,
Dunya Bankasi tara-
findan &nceliklerin-
den islerden biri olan
Sungurlu lige Merke-
zi Dereleri Islahi pro-
jesi anlatildi.
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Corum mahalli idareler segimlerindeki belediye baskanligi igin
sandiklardan ¢ikan oy sayilari. (Haber Merkezi)
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Turk Toraks Dernegmden

Turk Toraks Dernegi Merkez Yonetim Kurulu
dyesi Prof. Dr. Metin Akgiin, daha az zararh ol-
dudu iddia edilen tim elektronik sigaralarin (e-si-
gara), degisen miktarlarda nikotin ve zararh kim-
yasallar icerdigini belirtti.

Turk Toraks Dernegi Merkez Yonetim Kurulu
dyesi Prof. Dr. Metin Akgun, yaptidi yazil agikla-
mada, elektronik sigarinin sagliga zararlarina
iliskin uyarilarda bulundu.

E-sigaralarin, "tatin dumani solumay taklit
eden" cihazlar oldugunu vurgulayan Akgun, di-
ger thtin Grlnleri gibi zararli oldugunun altini
cizdi.

Akgun, "Bu cihazlar, kullanici tarafindan solu-
nan aerosolleri olusturmak icin bir siviyi 1sitir. Bir
Isitma kaynagi, pil gibi bir gl¢ kaynagi ve siviy-
la dolu kartus veya tank gibi bir kaptan olusur.
Daha az zararli oldugu iddia edilen tiim e-sigara-
lar, degisen miktarlarda nikotin ve zararli kimya-
sallar icerir. Nikotinsiz oldudu iddia edilen bazi
drtnlerin de nikotin igerdigi tespit edilmistir." ifa-
delerini kullandi.

Tatln endustrisinin piyasaya surdigu ilk ne-
sil e-sigaralarin, geleneksel sigaralara daha faz-
la benzeme egiliminde oldugunu belirten Akgun,
sunlari aktardi:

"E-sigaralar, giderek sigaradan farklilasan ci-
hazlar haline gelirken, daha énceki modellerde
bulunan sivi nikotinin yerine daha ylksek doz ni-
kotin saliveren nikotin tuzu kullanilan cihazlar pi-
yasaya surulda. Puff bar seklindeki tek kullanim-
lik olan bu cihazlar, birgok zararli kimyasalin ya-
ni sira ¢ok yiksek doz nikotin igerebilmektedir.
So6zde 'daha az zararli' diye sigara igenlere alter-
natif olarak sunulan elektronik sigaralar, yeni ba-
gimhlar yaratmakta ve sonrasinda geleneksel si-
garayla birlikte kullaniimaktadir. Cunku yuksek
doz nikotin igeren bu Urtnlerle nikotin bagimlisi
olan genclerin, diger tatan dranlerini de kullan-
masi kacinilmazdir. E-sigara icen genclerde, ge-
leneksel sigara kullaniminin da 3 kat arttigr gos-
terilmistir."

Elektronik sigara ile olusan buharin, endistri-
nin iddia edildigi Uzere zararsiz bir su buhari ol-
madigina dikkati ceken Akgln, sunlari ifade etti:

"Elektronik sigara esas olarak propilen glikol
ve/veya gliserin, etilen alkol, polietilen glikol, di-

asetil, E vitamini asetati, dietilen glikol gibi kim-
yasallar, civa, kursun, nikel, krom gibi agir metal-
ler; genellikle nikotin ancak olasilikla bazen es-
rar (cannabis) gibi 80'den fazla zararl kimyasal
ve 16 binden fazla gesitte aromalar igerir. Ayrica
e-sigaranin igerigindeki siviyla temas eden me-
tal kisimlari 1sinirken, siviyla kimyasal reaksiyo-
na girebilir. Dezenfektan madde gibi karbonil bi-
lesikleri de dahil olmak Uzere bir¢cok kimyasal
uretilebilir."

Akgun, e-sigara kullaniminin, bronglarda da-
ralma etkisiyle kronik obstriktif akciger hastaligi,
astim, kronik bronsit ve amfizem riskinin artma-
siyla iligkili olduguna isaret ederek, geri donlusu
olmayan akciger hasarina yol acabildigini ve
Olimle sonuglanabildigini belirtti.

"IGINDE NEYIN BULUNDUGUNU

KONTROL EDEN VE ENGELLEYEN

BIR SISTEM YOK"

Turk Toraks Dernegi Titin Kontroli Calisma
Grubu Yiritme Kurulu tyesi Dog. Dr. Seyhan
Us Diulger de elektronik sigaralarin, solunum
hastaliklarinin yani sira, pthtilasma bozukluklari,
hipertansiyon, tasikardi, ritim bozukluklari, koro-
ner arter hastaligi, aort genislemesi gibi kalp da-

elektronik sigara uyarisi

mar sisteminde zararlara; mide bulantisi, mide
yanmasi, agiz kurulugu, hazimsizlik, ishal gibi
gastrointestinal sistem bozukluklarina neden
olabildigini belirtti.

Kisirlk, insdlin direnci ve gebelikte tip 2 diya-
bet, obezite ile sonuglanan hormonal etkiler, kas
titremesi, bas donmesi, bas agrisi, uyku bozuk-
luklari, anormal riyalar, sinirlilik, bas dénmesi gi-
bi nérolojik bozukluklarda da etken oldugunu ifa-
de eden Dilger, sunlari kaydetti:

"Cocuklarda ve genclerde 6grenme zorlugu,
beyin gelisiminin bozulmasi gibi ¢gok daha koéti
sonuglara yol agmaktadir. Ulkemizde satigl ya-
sak olmasina ragmen, genclerin kolaylikla ulas-
tig1 puff barlarin iginde tam olarak neyin bulun-
dugunu kontrol eden ve engelleyen bir sistem
yoktur, iginde esrar bulunan puff barin bir kez
kullanimiyla dahi akut psikoz nedeniyle acile
bagvuran gocuklar ve gencler gorilebilmektedir."

Dulger, tutin kontroll i¢in énerilen diuzenle-
melerin, sigara ve sigara disi tatin Urdnlerinin
satis ve pazarlamasini zorlastirabilecek sekilde
uygulanmasini, elektronik sigaralarin Turkiye'ye
girisinin kesin ve surdurdlebilir olarak engellen-
mesini talep ettiklerini bildirdi.

(AA)

B-12 aylik hehe

Otizmli gocuklarda dil gelisimindeki gecikme-
ler ve dis dunyaya ilgideki sinirliliklarin gocugun
var olan dil becerilerini sergilemesinde engel
olusturdugunu belirten Dr. Ogretim Uyesi Merve
Savas, otizmin erken dénemde tespit edilmesi-
nin dnemini vurguladi. 6-12 ayhk bebeklerde
monoton aglama paterni, daha yuksek perdeler-
de ve tiz tonlarda aglama, dil gelisme evresinde-
ki agsamalarin iyi gbzlemlenmesi gerektigini kay-
deden Dr. Savas, gesitli uyarilarda bulundu.

istanbul Atlas Universitesi Saglik Bilimleri Fa-
kiltesi Dil ve Konugsma Terapisi Bélum Baskani
Dr. Ogretim Uyesi Merve Savas, Nisan Otizm
Farkindalik Ayi vesilesiyle yaptigi agiklamada
otizmli gocuklarin dil ve konugsma gelisiminde ya-
sanan sorunlar ve bu sorunlara yaklasimla ilgili
degerlendirmede bulundu. Dr. Merve Savas, er-
ken midahale sureglerinin planlanmasi gerekti-
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lerde monoton aglamaya dikkat

gini soyledi. Dr. Merve Savas’a gore bebegin 0
ile 3 yaslarda gulimsememesi, 4 ile 7 ay arasin-
da babildamamasi, 7 ile 12 ay arasinda sadece
isaret etme gibi belirli jestleri kullanmasi ve ¢ok
sinirll oranda ses ¢ikarmasi mutlaka dikkate
alinmali.

OTiZIV! DiL BEC_ERiLERiNiN

SERGILENMESINDE ENGEL

OLUSTURABILIR

Otizmli gocuklarin dil gelisiminde gecikmeler
goruleblld|g|n| belirten Dr. Ogr. Uyesi Merve Sa-
vas, “Otizm, sosyal iletisim ve etkilesimde belir-
gin k|S|tI|I|k; tekrarlayici ve basmakalip ilgi ve
davranislarin varligi ile karakterize olan néroge-
lisimsel bir bozukluktur. Otizmli ¢ocuklarda dil
gelisimindeki gecikme ile birlikte dis diinyaya ve
diger insanlara ilgi ve yoOnelimdeki sinirliliklar,
cocugun var olan dil becerilerini sergilemesinin
onunde engel teskil etmektedir’ dedi.

OTizMIN ERKEN DONEMDE

TESPIT EDILMESI ONEMLI

Otizmin erken dénemde tespit edilmesi ve er-
ken midahalenin énemini vurgulayan Dr. Ogre-
tim Uyesi Merve Savas, “Glncel arastirmalar
otizmli gocuklarin gevrelerinde olup biten olayla-
ri saglikl akranlari kadar iyi duzeyde algilayabil-
dikleri, dis dinyay! anlamlandirabildikleri ve hu-
zln, nese, endise gibi pek ¢ok duyguyu yasanti-
ladiklarini ortaya koymaktadir” seklinde konustu.

AGLAMA PATERNLERINE VE

GOZ KONTAGINDA SINIRLILIGA

DIKKAT EDILMELI

Bebeklerde otizme isaret edebilen bulgulari
mdmkin olan en erken dénemde tespit etmeyi
amaclayan pek ¢ok bilimsel ¢calismanin surdurul-
diginu kaydeden Dr. Ogretim Uyesi Merve Sa-
vas, “6-12 aylik bebeklerde monoton aglama pa-
terni, g6z kontaginda sinirlilik, belirli duyulara
karsi asirl hassas olma gibi belirtilerin gérilmesi
durumunda erken mudahale suregleri planlana-
bilmektedir’ dedi.

BEBEGIN GIKARDIGI SESLER

iYi GOZLEMLENMELI

Sagdlikli bebeklerin gectikleri dil gelisim evre-
lerinden bahseden Dr. Ogretim Uyesi Merve Sa-
vas, 6 hafta ile 3 ay arasinda gigildama, 3 ile 6
ay arasinda babildama, 6 ile 9 ay arasinda tek-
rarli babildama gortlmesi gerektigini, 12 ile 18
ay arasinda ise tek sozcuk Gretiminin gergekles-
mesinin beklendlgml s6yledi. Dr. Ogretim Uyesi
Merve Savas, “Gorllebilen en kiiglik sapmalarin
mUmkin olan en erken evrede tespit edilmesi,
dil ve konusma terapistlerinin yer aldigi multidi-
sipliner ekiplerce erken midahale ve aile egitimi
sureglerinin planlanmasi énemlidir’ agiklamasi

yapti.

BU BELIRTILER MUTLAKA

DIKKATE ALINMALLI

Bebegin 0 ile 3 yaslar arasinda gulimseme-
mesi, 4 ile 7 ay arasinda babildamamasi, 7 ile

12 ay arasinda sadece isaret etme gibi belirli
jestleri kullanmasi ve ¢ok sinirli oranda ses ¢I-
karmasinin mutlaka dikkate alinmasi gerektigini
vurgulayan Dr. Ogretim Uyesi Merve Savas sun-
lari sdyledi:

“Bebek; 7 ay ile 2 yas arasinda bagkalarinin
ne sdyledigini anlamiyorsa, 12 ile 18 ay arasin-
da yalnizca birkag s6zcuk Uretiyorsa, 18 ay ve 2
yas arasinda Urettigi s6zcukler hi¢ anlasiimiyor-
sa, 1,5 ile 3 yas arasinda s6zcikleri dizip cimle
kullanmiyorsa, 2 ile 3 yas arasinda akranlari ile
iletisime gegemiyor ve oyun kuramiyorsa mutla-
ka uzmana bagvurulmalidir. Bu bulgular dil geli-
siminde ciddi gecikmeye isaret edebilmekte; tib-
bi ve gelisimsel dederlendirme gerektirebilmek-
tedir. Norogelisimsel geriligi ya da riski olan be-
beginiz varsa vakit kaybetmeden profesyonel
yardim aliniz.”

FARKINDALIK ARTIYOR,

ERKEN MUDAHALE

UYGULAMALARI YAYGINLASIYOR

Ulkemizde otizme iligkin toplumsal farkindali-
gin artmasiyla birlikte erken mudahale uygula-
malarinin giderek yayginlastigini ifade eden Dr.
Ogretim Uyesi Merve Savag, “Erken midahale,
multidisipliner bir yaklagimla aile ve bebegin ku-
satilmasi ve bu yolla gelisimsel geriliklerin 6nlen-
mesi yoniundeki tim girisimleri kapsayan uygula-
malari ifade etmektedir. Son yillarda otizm tanisi
alan bebeklerin sayisindaki hizli artis; saghk
profesyonelleri ve erken cocukluk déneminde
gorev alan meslek uzmanlari arasinda is birligi-
nin guclenmesi gerektigini ve nitelikli erken mi-
dahale uygulamalarinin énemini gun yuzine ¢i-
karmaktadir. Otizm ve diger pek ¢ok gelisimsel
gerilige yol agan bozukluklarin sagaltiminda ai-
lelerin psiko-sosyal yénden desteklenmeleri ve
etkili terapotik midahalelerin gergeklestiriimesi
vazgecilmez unsurlar arasinda yer almaktadir’
diyerek sozlerini sonlandirdi. (IHA)

SARKIK YANAKLAR]
KALDIRMAK [CIN ONER

Genetik mirasimiz yiizi-
muzun seklini belirlese
de iyi beslenme alig-
kanlklari ve 6zel bakim
harikalar yaratabilir.
Yanaklarinizin  gev-
seklesmeye basladigini mi
fark ettiniz? Belki biraz sikihgini kay-
betmis olabilir mi? Endiselenmeyin,
burada bu etkiyi ortadan kaldiracak
ve kendinizi daha gekici hissetmenize
yardimci olacak ¢ok basit ve pahali
olmayan o6neriler sunacagiz. Okuma-
ya devam edin!

SARKIK YANAKLARI

SIKILASTIRMAK VE .

KALDIRMAK IGIN ONERILER

Hepimiz zamanla kuguk degisiklik-
lerin gérinisumizi degistirdigini bili-
yoruz. Bu kabul etmemiz gereken do-
gal bir durum. Her ne kadar yaslan-
manin etkileriyle dogal ev tedavileri
ve guzellik bakim yéntemleri ile basa
cikabilsek de, bunlar yaslanmanin
tim etkilerini ortadan kaldirmayacak
— 6rnegin 50 yasindayken 20 yasin-
daki birinin ylzine sahip olamayiz.
Ama c¢ekici olmaya ve kendimizi ay-
nada guzel gérmeye devam edebili-
riz. Onemli olan da bu.

Genetik miras, kilo degisimleri ve
iyi veya kotl beslenme yanaklarin az
veya c¢ok sarkmasini etkileyecektir.
Ama bu duruma yardimci olabiliriz ve
olumsuz etkileri basit tariflerle yatisti-
rabiliriz. Not alin:

1. YUZ EGZERSIZLERI

Kalgalarimizi ve karnimizi sikilas-
tirmak icin yaptigimiz gibi yanaklarimi-
z1 da sikilastirabiliriz. Yanaklarimizdaki
kaslar bir yere gitmez, bu yuzden her
zaman onlari canlandirip sarkmayi du-
zeltebilirsiniz. Bu yéntem bu yuzden
takip etmeye deger. Peki nasil yapa-
caksiniz? Cok kolay. Bir aynanin
onidnde durun ve 10 saniye boyunca
abartil sekilde gulimseyin, ardindan
dinlenin ve 5 kere tekrarlayin. Ardin-
dan yanaklarinizi balon sigirir gibi hava
ile doldurun. Yine, bunu 10 saniye uy-
gulayin, rahatlayin ve bes kere tekrar-
layin. Son olarak, her iki elinizle yanak
kemiklerinin Ustine dairesel hareket-
lerle 2 dakika boyunca masaj yapin,
sonra parmaklarinizi yanaklarin ortasi-
na dogru asagi kaydirin, dislerinizi his-
sedin. Ne kadar kolay goériiyor musu-
nuz? Bunu giinde iki kez tekrarlayin.

2. AVOKADO VE BAL MASKESI

Bu ydntem cok bilinen ve yapimi
¢ok kolay bir yontemdir. Avokadonun
sikilastirici ve nemlendirici oldugunu
biliyorsunuz. Cildinizi besleyerek for-
munu kazanmasina ve nemlenmesi-
ne yardimci olur, boylece kirisiklikla-
rin olusumunu Onler ve kaslarin bes-
lenmesine yardimci olur. Yarim avo-
kadonun igini alin ve iki yemek kagsigi
bal ile iyice karigtirin. Bu kremi yanak-
lariniza 15 dakika boyunca uygulayin.
Bunu uyumadan 6nce yapmak en iyi-
si. Bunu 15 dakika uyguladiktan son-
ra durulayin. Tamamdir!

3. DUZGUN BESLENME

Vicudumuza ne koyarsak disari-
ya yansiyacagini biliyorsunuz. Unut-
mayin su tutumu yanaklarin sigkin go-
rinmesine sebep olabilir ve bu kilo
degisiklikleri metabolizmada ve ciltte
uzun sureli etkiler yaratabilir. Sonun-
da yanaklariniz sarkar ve yumusar.
Bunlarin hepsinden greyfurt, portakal
ve hatta gilek suyu igceren bir diyetle
vicudu arindirarak kaginabilirsiniz.
Bunlar temizleyici ve detoks gorevi
gorurler.

Zor olabilecegini biliyorsunuz ama
eger seker ve hamur iglerini keserse-
niz sagliginizin ve cildinizin iyilestigini
fark edeceksiniz. Ogunlerinizdeki sa-
lata, lif, kuruyemis ve sebze proteini
oranini arttirin, ¢lnkd bunlar kaslari
iyilestirmek icin birebirdir. Kilo verdigi-
miz zaman cilt sarkmaya baslar, bu
yuzden yuz kaslarini gugla tutmali ve
beslemeliyiz. Bunun igin zengin seb-
ze proteinleri tiketmeye 6zen gdste-
rin. Ayrica vicudunuzu nemli tutmak
icin bol su icin; bu sekilde vicut de-
toks yapar ve organlar daha iyi igler.

Gordugunuz gibi sarkik yanaklar
sikilastirmak bu kolay yoéntemler ve
biraz ¢gaba ile mimkin. Bunlari dene-
meye deger!
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Trendyol 1'inci
ligde 31'inci hafta
mucadelelerini yo-
netecek hakemler
aciklandi.

21 Nisan Pazar
gini saat 16'da |
Adanaspor ile kar- |
sl karsiya gelecek
temsilcimizin magi-
ni Mustafa Kirsad
Filiz yonetecek. Fi-
liz'in yardimcilikla-
rini Gokmen Balta-
cl, Kurgsathan Akin
ve 4'Unci hakem
olarak Levent Bug-
ra Vartemel yapa-
cak.

Turkiye Futbol
Federasyonu Mer-
kez Hakem Kurulundan yapilan
aciklamaya goére, 31'inci hafta
maglarini yonetecek hakemler
sunlar:

19 Nisan Cuma:

20.00 Altay-Manisa FK: Feri-
dun Daldas

20 Nisan Cumartesi:

13.30 Teksut Bandirmaspor-
Tuzlaspor: Yigit Arslan

16.00 Bitexen Giresunspor-
Goztepe: Suleyman Bahadir

19.00 Eyupspor-Boluspor:

Adanaspor mag!
hakemi helli oldu

Rasit Yorgancilar

21 Nisan Pazar:

13.30 Bodrum FK-ASTOR
Enerji Sanhurfaspor: Erkan Oz-
damar

16.00 Genglerbirligi-Erzu-
rumspor FK: Oguzhan Aksu

16.00 Ahlatci Corum FK-Ada-
naspor: Mustafa Kursad Filiz

19.00 Sakaryaspor-Ankara
Keciorengiicli: Oguzhan Ugurlu

22 Nisan Pazartesi:

20.00 Umraniyespor-Koca-
elispor: Furkan Aksuoglu

(Haber Merkezi)

Ahlatci Corum FK, Adanaspor ile
karsi karsiya gelecek. 21 Nisan Pa-
zar gunu saat 16'da Corum Sehir
Stadinda oynanacak magi Mustafa
Klrsad Filiz'in yOnetecegi acikland.
Istanbul bdlgesi hakemlerinden olan
Filiz, haftanin hem alt siralarini hem
de zirvesini ilgilendiren kritik maginda
dudik calacak.

HER iKi TAKIMIN DA

MACINI YONETTI

Filiz, bu sezon ligimizde U¢ mag
yonetti. Boluspor-Giresunspor, Go6z-
tepe-Kegidrengucl ve Sanhurfaspor-
Sakaryaspor maglarini yéneten Mus-
tafa Kirsad Filiz stper ligde de 21
magta gorev ald1.

Ahlatci Corum FK'nin 2018-2019
sezonundaki Corum FK'nin 3-0'lik
galibiyeti ile biten Kocaelispor magini
ve 2019-2020 sezonunda 0-0 biten
Tarsus idman Yurdu magini yéneten
Filiz, Adanaspor'un ise (¢ magini yo-
netti. Bu maglarda Adanaspor bir ga-
libiyet elde ederken iki de yenilgi aldi.

KARiYI_ERiNDEKi

192'NCI MAG OLACAK

Kariyerindeki 192'nci magina Ah-
latct Corum FK - Adanaspor magi ile
¢ikacak olan Filiz'in simdi kadar yo-
nettigi maclarda ev sahibi ekipler 97
galibiyet elde etti. 48 magin beraber-
lik ile bittigi maclarda 46 kez de dep-
lasman takimlari sahadan g puan ile
ayrildi.

191 magta 800 kez sari kartina
basvuran Filiz, 48 kez de kirmizi kart
gOsterdi.

ALT KLASMANA
DUSURULMUSTU
Son olarak gegen sezon (2022-
2023) super ligde Besiktas'in 4-1 ka-
zandig1 Adana Demirspor deplasma-
nindaki magi yoneten Mustafa Kiir-
sad Filiz, MHK tarafindan bir alt klas-
mana disurilmustu. Filiz, bu karar-
dan sonra 1'inci lig maglarinda duduk
¢aldi. Filiz bu olaydan tam dokuz ay
sonra 8 Mart 2024'te Boluspor-Gire-
sunspor maginda dudik ¢almisti.
(Abdulkadir Séylemez)
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“'trendyol

ILiG

:

o2 'NCi hafta ile hirlilte maclar
ayni saatte oynanacak

Tirkiye  Futbol
Federasyonu (TFF),
Trendyol 1'inci ligde
32'nci hafta musaba-
kalarina iliskin prog-

rami agikladi.
Trendyol 1'inci
ligde 32'nci hafta

maglarinin programi
duyuruldu. TFF'den
yapilan acgiklamaya
gbre, mucadelelerin
tamami 28 Nisan
Pazar glni saat
16'da oynanacak.

Daha oOnceki se-
zonlarda oldugu gibi
ligin son son hafta-
sinda birbirini ilgilen- |
diren karsilagsmalar
ayni gin ve saatler-
de yapilacak.

Trendyol  1'inci

ligde 32'nci hafta programi su sekilde:
Erzurumspor FK - Corum FK
Goztepe - Genglerbirligi
Giresunspor - Sakaryaspor

Ankara Kegiérengucu - Umraniyespor

Kocaelispor - Bandirmaspor
Sanlurfaspor - Eylpspor
Boluspor - Altay
Adanaspor - Manisa FK
(Abdulkadir Séylemez)

Temsilcimiz
Ahlatct  Corum
FK'nin ligdeki ra-
kiplerinden Sa-
karyaspor, Trend-
yol 1. Lig'in 31.
haftasinda evinde
oynayacagi Anka-
ra Kecidrenglcu
maginin hazirhk-
larina basladi.

Yardimci An-
trendr Serdar Kul-
bilge yénetiminde
Rustemler Tesis-
lerindeki idmanda
futbolcular, dina-
mik 1sinma ve is-
tasyon hareketle-
rinin ardindan
pas calismasi
yaptl.

Antrenmana
hastaligi bulunan
Blilent Cevahir
katiimadi.

Sakarya tem-
silcisi, bugin ya-
pacagl idmanla

hazirhklarini sir-
(AA)

direcek.

-*::}'1_ -‘1_- " i ’ " : n Iih‘; N : A::. 'l : -.'-“-I 'r 5

Sakaryaspor,

W - | Kegiorenguct maginin
- | hazirhkiarina basladi

= i
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Turkiye Oryanti

onasi bugun

AL e B S

BUNVAYA YON VERECER G0G

Toto Genel Mudurlugu tarafindan
ortaklasa diizenlenen Tiirkiye
Sampiyonasi bugiin basliyor. Tt
kiye Oryantiring Sampiyonasi, 19
Nisan Cuma giinii Catak Tabiat
Parkinda, 20 Nisan Cumartesi gii-
nii Mislerovacigi koyiinde 21 Ni-
san Pazar giinii ise sehir merke-
zinde gerceklesecek.

Uc giin siirecek yarniglarin ar-
dindan dereceye girenler igin
odiil toreni diizenlenecek.

(Abdulkadir Soylemez)

. e

Corum Il Milli Editim 2'nci oldu

Sivas'in ev sahipliginde dizenlenen 'Ahmet
Ayik U15 Erkekler Serbest Gures Turkiye Sam-
piyonas!' sona erdi. Sampiyonada Corum il Milli
Egitim Mudurlaga 2'nci oldu.

Turkiye Glres Federasyonu ile Sivas Geng-
lik ve Spor Il Midirligu organizesinde yapilan
Ahmet Ayik U15 Erkekler Serbest Glres Turki-

ye Sampiyonasi sona erdi.

Taha Akgul Spor Salonu'nda gergeklestirilen
sampiyonaya 56 ilden 175 kullp ve 900 sporcu
katihm sagladi. U15 Erkekler Serbest Gures
Turkiye Sampiyonasi, final misabakalarinin ar-
dindan tamamlandi ve kupalar sahiplerini buldu.
Sivas Sporcu Egitim Merkezi takim halinde
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sampiyon olurken, Corum il Milli Egitim ikinci,
Antalya Cengiz Elbeye ise G¢lncl sirada yer al-
di.

Buglin baglayacak olan Cenk ildem U15 Er-
kekler Grekoromen Gires Turkiye Sampiyonasi
ise 20 Nisan Cumartesi glinii sona erecek.
(IHA)

Altay'm konugu
Manisa FK

Altay, Trend-
yol 1. Lig'in 31.
haftasinda cu-
ma gund Mani-
sa FK'y1 konuk
edecek.

Trendyol 1.
Lig'in 31. hafta-
sinda ligden g
dismesi mate-
matiksel olarak
kesinlesen Al-
tay cuma guni
Manisa FK ile
karsi karsiya
gelecek. Alsan-
cak  Mustafa
Denizli Stadyu-
mu'nda oyna-
nacak musaba-
ka saat 20'de
baslayacak.
Karsllasma 6n-
cesinde alti haftadir kazanamayan Altay, 15
puanla 17. sirada yer alirken, digsme hattin-
dan uzaklasip rahat nefes almak isteyen Ma-
nisa FK ise 14. basamakta bulunuyor. Siyah-
Beyazlilar, rakibini yenerek moral bulmayi
hedeflerken, konuk ekip ise bu karsilasmayi
hatasiz gegip alt siralardan uzaklasmak isti-
yor.

Ote yandan iki takim arasinda oynanan
sezonun ilk magini Manisa FK 3-0'lik skorla
kazanan taraf oldu. (IHA)
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~ Adana hazirhklan
it antrenman Ile surdu

Temsilcimiz Ahlatci Corum v

FK pazar ginu karsilasacagi “'
Adanaspor magi hazirliklarini 1
l. t : | hizlandirdi. ‘ »

: 21 Nisan Pazar gunl saat
' | r 16'da Corum Sehir stadinda

kiimede kalma miicadelesi ve-
ren Adanaspor'u konuk edecek
olan Kirmizi-Siyahlilar gcarsam-
ba gunu ¢ift idman yaparak ha-
zirliklarini surddrda.

GUna ¢ift idman ile tamam-
layan Kirmizi-Siyahlilar tesis-
lerde top ile ¢ahsirken ardin-
dan salonda fizik guglendirme
idmani yapti.

Antrenmanlara sakatliklari
stren Atakan Cang6z, Ozan
Sol ve izinli olan Zargo Toure
katilmadi.

Kirmizi-Siyahlilar, Adanas-
por magi hazirliklarini bugln
yapacag! antrenman ile surdu-
recek. (Abdulkadir Sdylemez)
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Kirmizi-Siyahlilar, Dere' Vi 2|yaret ettl

Kirmizi-Siyahllar, Muhsin Dere'yi ziyaret et- kanhdi gorevine segilen Muhsin Dere'yi ziyaret t.

ti. ederek tebrik etti. Ahlatci Gorum FK

Temsilcimiz Ahlatci Corum FK, Sungurlu Be- agiklamasinda "Onur-
lediye Baskani ve Ahlatci Corum FK'nin onursal "KOLAYLIK DILEDIK" sal baskanimiz, Sun-
baskani Muhsin Dere'yi ziyaret etti. Ayni zamanda kulibun onursal bagkani olan  gurlu belediye bagkani-

Kirmizi-Siyahli kuliip 31 Mart'ta yapilan ye- Muhsin Dere'yi makaminda ziyaret eden Kirmi- miz Sn. Muhsin Dere'yi
rel segimlerin ardindan Sungurlu Belediye Bas-  zi-Siyahl kullip ziyaret ile bir de agiklama yap- makaminda ziyaret
. edip calismalarinda ko-

layliklar diledik. Ziyare-
timiz esnasinda Kullp
baskanimiz Oguzhan
Yalgin, ikinci bagkan
Yilmaz Ozkul, kuliip
baskan vekili Feyyaz
Gokel, Reklam ve Pa- [
zarlamadan  sorumlu
yoneticimiz Hasan Ser-
dar Yilmaz, basin sdz-
cimiz Tugrul Topuz,
taraftardan sorumlu y6-
neticimiz Halis Oksliz,
ulasim ve seyahatten
sorumlu  ydneticimiz [
Satilmis Yigitoglu ve I‘
kulip mudirimiz Oz-
gur Yildinm hazir bu-
lundu" ifadelerine yer
verildi. (Abdulkadir
Soylemez)
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Bozuk para getirene
hedava ekmek veriyor

Dogada yetisen madimak otu, ilkba-
harin gelmesiyle Corum'un Bogazkale

ilcesinde toplanmaya baglandi.

Yoresel lezzetler arasinda yer alan
ve dogada kendiliginden yetisen madi-
mak, zahmetli bir strecin ardindan sof-

ralara geliyor.

ilkbaharla birlikte ilge merkezinde ve
kdylerdeki kadinlar madimak toplamak

icin kirlarin yolunu tutuyor.

Kadinlar, tek tek dogadan topladik-
lari madimakla hem aileleri igin yemek
yapiyor hem de pazarlarda satarak ek

gelir elde ediyor.

iice sakinlerinden 76 yasindaki Ulvi-
ye Kaynak, ¢ocukluk déneminde basla-
digr madimak otu toplamayi yaklasik 70

yildir stirdiirdiguini séyledi.

Her yil bahar déneminde bir bigak

Corumlu kadmlar kendilidinde!
yetisen macimalkdan lupluvu

ve bir poset ile ara-
ziye ciktiklarini be-
liten Kaynak, gin-
Uk ortalama 1,5 ki-
logram madimak
toplayabildigini kay-
detti.

Madimak taze
tiketildigi gibi kon-
serve veya kurutu-
larak da saklaniyor. |

Kadinlarin binbir |-
emekle topladigi |
madimak otu, Pu- |
duhepa Kadin Giri-

simi Uretim ve Islet-

ye donustirdliyor.

me Kooperatifinde iglenerek, konserve-

Zahmetli bir stirecin ardindan mutfa-

ga ulasan madimak otu, geleneksel
yontemlerle pigirildikten sonra sarim-
sakl yogurt ile servis ediliyor.

Corum'un Sungurlu ilgesin-
de bir ekmek firininin camina
asilan not gorenleri sasirtti.
Bozuk para sikintisi geken firin
sahibi, 90 lira bozuk para geti-
rene bir ekmek bedava veriyor.

Sungurlu‘da bir firin islet-
mesinin madeni para sikintisi-
ni gidermek igin trettigi ¢6zim
dikkat cekti. Is yerinin camina
"90 TL madeni para getirene 1
ekmek bedava" yazisi asan es-

naf, bu sayede hem bozuk pa-

90TL DEMIR PARA
GETIRENE &8
1 EKMEK BEDAVA &

ra sikintisini giderdi hem de
vatandasa destek oldu. Isletme
sahibi Aytekin Sahan, bozuk
para getirene ekmek hediye et-
tiklerini ifade ederek, "Bozuk
para konusunda biyiik bir si-
kintimiz vardi, bankalardan da
istedigimiz halde bozuk para
temin edemiyorduk. Tiirkiye'de
bunun ornekleri oldugu igin
biz de deneyelim dedik" seklin-
de konustu. .
(IHA)

(AA)

Polisler Corumiu
ogrencilerin mektuplarmi
karsiliksiz hirakmad

Bitlis'te Giiroymak iige Emniyet
Mudurligunde goérev yapan polis

memurlari, kendilerine mektup
gonderen Corum'daki 6grencilerin
mektuplarini karsiliksiz bi-
rakmadi.

Yaklasik bir ay
once Corum mer-
kez Fatih Sultan
Mehmet ilkoku- &
lunda gorev 2
yapan ve ken-
di babasi da
terér gazisi
polis memuru
olan Giilten
Cevizci'nin
dgrencileri,
Bitlis'in Guroy-
mak ilgesinde-
ki polis agabey-
lerine duygu yuk-
U mektuplar yolla-
di. Gonderilen mek-
tuplarn tek tek okuyan
polis memurlari, bu jesti
karsiliksiz birakmayarak, égrenci-
lere hem mektup hem de cesitli
hediyeler yollad.

VALILIK AGIKLAMA YAPTI
Konuyla ilgili Bitlis Valiliginden
yapllan agiklamada, "14-20 Nisan

Sehitler Haftasi minasebetiyle 63-
rencilerimizin mektuplarina karsi-
ik olarak Giroymak lige Emniyet
Madarligimizde gorevli perso-
nellerimiz tarafindan 6gren-
cilerimize mektuplar ya-
zildi. Yazilan mektup-
». lar ve Glroymak
. Kaymakami Meh-

met Zahid
Uzun'un hedi-
yeleri ogrenci-

' lerimize ulas-
tinld1" denildi.
Giroy-
mak'tan mek-
tuplar  sinif
6gretmeni
Gllten Cevizci
tarafindan 06g-
rencilere takdim
edilirken,  yine
gonderilen hediye-
ler de tek tek ¢ocuk-
lara verildi. Gulten Ce-
vizci, Bitlis Emniyet Mudar-
ligune tesekkur ederek, "Bizler
bugiin okullarimizda rahat rahat
ders igleyebiliyorsak bu vatan igin
canini seve seve feda eden sehit-
lerimizin ve emniyet glclerimizin
sayesindedir" dedi. )
(IHA)

Ondokuz Mayis Universitesi
ogrencileri Hattusa Vi gezdl

Ondokuz Mayis Uni-
versitesi Turizm Faklte-
si o6grencileri, Hiitlerin
baskenti Hattusa Antik
Kenti'ni gezdi.

Turizm Haftasi etkin-
likleri kapsaminda Co-
rum'un Bogazkale ilge-
sindeki Hattusa Oren
Yerine gelen 50 Kkisilik
gruba Amasya |l Kultur
ve Turizm MuadurlGgun-
den Gezsen Amasya,
Samsun il Kiiltir ve Tu-
rizm  Mudurlaginden
Gezsen Samsun ve To-
kat il Kiltir ve Turizm
Mudurliginden Gezsen
Tokat temsilcileri, OKA il
Koordinatdrliginden
Dursun Demir ve Tugba
Kilig Purtul da eslik etti.

Burada Bogazkale
Kaymakami Emine Ka-
ratas Yildiz ve Bodazka-
le Belediye Baskani
Adem Ozel tarafindan
karsilanan ekip, Hitit Ko-
yinde bdlgedeki tarihi
degere sahip alanlar
hakkinda bilgi ald1.

Kafile daha sonrag

Hattusa Oren Yeri, Bo-

gazkdy Muzesi ve Yazili-|
kaya Ac¢ik Hava Tapina-
(AA)E

gini gezdi.

TURIZM FAKiILTES] BGRENCILER

---------
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