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Kurulduðu günden bu yana Rama-
zan ayý nedeniyle Mukabele yayýný
yapan radyonuz Çorum FM, bu yýl
da mukabele yayýnýný sürdürüyor.
27�ncisini gerçekleþtireceðimiz Mu-
kabele yayýný 4 Mayýs Cumartesi
günü baþlýyor. Kadir Gecesi sona
erecek Mukabele yayýný her gün
öðlen saat 12.00�de, tekrarý ise sa-
at 16.00'da 95.5 Çorum FM'de ya-
yýnlanacak. (Haluk Söylemez)

MUKABELE
ÇORUM FM�DE

Her gün saat 12.00'de;
tekrarý ise saat 16.00'da

95.5 Çorum FM'de
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TFF 3. Lig 3. Grup'ta müca-
dele eden Yeni Çorumspor,
ligin son haftasýnda Ankara
Adliyespor'a maðlup oldu.
Bu maðlubiyetle birlikte
Yeni Çorumspor'un Play-
Off'taki rakibi de belli ol-
du. Kýrmýzý-siyahlýlar, P-
lay-Off'ta Kocaelispor ile
karþýlaþacak.         8�DE

0-1
Birleþmiþ Ressamlar Ku-
lübü (BÝRESKU) Anka-
ra'da açtýðý resim sergi-
siyle çok sayýda sanatçý-
yý Ankaralý sanatsever-
lerle buluþturdu. "Biresku
Türkiye Sergileri" çerçe-
vesinde 4 Mayýs Cumar-
tesi günü açýlýþý yapýlan
karma resim sergisi, 10
Mayýs'a kadar Ankara
Zafer Sanat Galerisinde
devam edecek. 6�DA
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On bir ayýn sultaný huzur ve bereket ayý Ra-
mazan'ý karþýlýyoruz. Ýslam dininde 3 aylar
olarak tasvir edilen Recep, Þaban ve Ra-
mazan aylarýndan Ramazan ayý baþladý.
Tüm yurtta olduðu gibi Çorum'da da vatan-
daþlar ibadetlerini yerine getirecek.  Ýlk tera-
vih namazý dün akþam kýlýndý. Müslümanlar
için büyük öneme sahip olan üç aylardan
Ramazan'ýn ilk orucu için bu gece ilk sahur
yapýldý. Çorum için ilk imsak vakti 3.47 oldu.
Ýlk iftar vakti ise 19.47 oldu.  2�DE

HÝTÜ'ye bir akredite daha
Hitit Üniversitesi Týp Fakültesi Genel Cerrahi Anabilim Dalý, Türk Cerrahi Derneði tarafýndan akredite edildi.  Nisan ayýn-
da Türkiye'deki Genel Cerrahlarýn Çatý Derneði olan Türk Cerrahi Derneði'nin Yeterlilik Kurulu Baþkaný ve Akreditasyon
Kurulu üyelerinden oluþan heyet Hitit Üniversitesi Týp Fakültesi Genel Cerrahi Anabilim Dalýný ziyaret etmiþ anabilim
dalýnda birçok ölçüt incelenerek deðerlendirilmiþti. Yapýlan deðerlendirme sonucunda Genel Cerrahi Anabilim Dalý,
"Asistan Eðitimi" açýsýndan uygun ve yeterli bulunarak Akreditasyon Belgesi almaya hak kazandý. Bu kapsamda Hitit
Üniversitesi Erol Olçok Eðitim ve Araþtýrma Hastanesi'nde bir tören düzenlendi. Törende Akreditasyon belgesi Hitit Üni-
versitesi Rektörü Prof. Dr. Reha Metin Alkan ve Týp Fakültesi Dekaný Prof. Dr. Mete Dolapçý'ya teslim edildi. 2�DE

Sungurlu'da köy okulu
öðrencileri geçtiðimiz
yýl hýzar motorundan
yaptýklarý arabayý bu
yýl geliþtirerek elektrik-

li araba yaptý. Kaledere Köyü Þe-
hit Bayrak Kesekler YÝBO öðren-
cileri geçtiðimiz yýl hýzar motoru,
kapý zili, el arabasý tekerleði ve
bisiklet zinciri kullanarak yaptýkla-
rý arabayý bu yýl geliþtirerek elek-
trikli araba üretmeyi baþardý. Ýlçe
Milli Eðitim Müdürlüðü tarafýndan
hazýrlanan 'Eðitime Bilimle Mer-
haba' projesi kapsamýnda Kale-
dere Köyü Þehit Bayrak Kesekler
YÝBO öðrencileri tarafýndan yapý-
lan 'Turbo YÝBO' adlý araba Bilim
Þenliðinin ilgi odaðý olmuþ ve bu
haber ulusal basýnda yer bul-
muþtu. TÜBÝTAK ve Ýlçe Milli Eði-
tim Müdürlüðünün desteklediði
projeyi ayný ekip daha da geliþti-
rerek bu sefer 'Elektro YÝBO' adý-
ný koyduklarý elektrikli araba üret-
meyi baþardý.  2�DE

Osmancýk
Belediyespor BAL'da 
Osmancýk Belediyespor, Sungurlu Belediyes-
por'u 2-1 yenerek Bölgesel Amatör Lig'e (BAL)
yükseldi. Geçtiðimiz sezon Eti Lisesi'nin direk
düþmesi sonucunda baraj maçý oynamadan
Bölgesel Amatör Lig'e yükselen Sungurlu Be-
lediyespor kötü baþladýðý sezonun ikinci yarý-
sýnda yaptýðý takviyeler ile büyük bir çýkýþ gös-
tererek ligde kalmayý baþarmýþtý. 7�DE

ALÝ SÜLÜK: GARÝBANIN
EKMEÐÝYLE OYNAMAM
Ýskilip Belediye Baþkaný Ali Sülük, amaçlarýnýn
kimsenin ekmeðiyle oynamak deðil, hizmet et-
mek olduðunu söyledi.  31 Mart Mahalli Ýdareler
Seçimlerinde Ýskilip Belediye Baþkaný seçilen
Ali Sülük, basýn toplantýsý düzenledi. Baþkan
Sülük, toplantýda belediyenin mali durumu hak-
kýnda açýklamalarda bulundu.   4�DE

Diyeta Beslenme
Eðitim Danýþ-
manlýðý Merkezi
Diyetisyeni Büþ-

ra Kavukçu, Ramazan ön-
cesinde vatandaþlara sað-
lýklý beslenme tüyolarý verdi.

Uzmanlar Ramazan ayýn-
da beslenme konusunda

vatandaþlarý uyarýyor.
Diyeta Beslenme Eði-

tim Danýþmanlýðý
Merkezi Diyetisyeni
Büþra Kavukçu,
saðlýklý beslenme

konusunda tavsiye-
lerde bulundu. 5�DE

Çorumlu sanatçý 
Fatoþ Ahýskalý, Ankaralý 

sanatseverlerden tam not aldý

Ýlk iftar bu akþam

Kavukçu: Ramazan�da 
temel besin gruplarýndan 
mutlaka her gün tüketilmeli

GELECEÐE UMUT SAÇIYORLAR

Ýskilip
Belediye
Baþkaný 
Ali Sülük

Yapýlan deðerlendirme sonucunda Genel Cerrahi 
Anabilim Dalý, "Asistan Eðitimi" açýsýndan uygun ve yeterli

bulunarak Akreditasyon Belgesi almaya hak kazandý
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Kaledere Köyü Þehit Bayrak Kesekler
YÝBO öðrencileri geçtiðimiz yýl hýzar mo-
toru, kapý zili, el arabasý tekerleði ve bi-
siklet zinciri kullanarak yaptýklarý arabayý

bu yýl geliþtirerek elektrikli araba üretmeyi baþardý. 
Ýlçe Milli Eðitim Müdürlüðü tarafýndan hazýrlanan

'Eðitime Bilimle Merhaba' projesi kapsamýnda Kale-
dere Köyü Þehit Bayrak Kesekler YÝBO öðrencileri
tarafýndan yapýlan 'Turbo YÝBO' adlý araba Bilim
Þenliðinin ilgi odaðý olmuþ ve bu haber ulusal basýn-
da yer bulmuþtu. TÜBÝTAK ve Ýlçe Milli Eðitim Mü-
dürlüðünün desteklediði projeyi ayný ekip daha da
geliþtirerek bu sefer 'Elektro YÝBO' adýný koyduklarý
elektrikli araba üretmeyi baþardý. 

Teknoloji ve Tasarým Öðretmeni Burak Ali Ulu-
can, "Bu yýlki projemiz aslýnda geçen yýlki araba pro-
jemizin devamý niteliðinde. Bu yýl diðerinden çok da-
ha profesyonel bir proje 48 volt elektrik motoru kul-
landýk. Geçen yýl hýzar motoru kullanmýþtýk. 1.5 bey-
gir gücünde geçen yýl maddi imkansýzlýklarýmýz var-
dý. Ama yine sizlerin yaptýðý haberden sonra TÜBÝ-
TAK ve Ýlçe Milli Eðitim Müdürlüðü bizden destekle-
rini esirgemediler. 3 bin TL bir bütçeyle elektrikli ara-
bayý çocuklarýmýzla beraber yaptýk. Fikir yine onlar-
dan geldi. Geçen yýl yaþadýðýmýz zorluklarý göz
önünde bulundurarak 40 kilo civarýnda aðýrlýk taþý-
yan arabamýz bu yýl artýk 200-250 kiloyu çok rahat
taþýyabiliyor" dedi. 

Fatih Kaynarca isimli öðrenci, "Bu arabayý ilk
yaptýðýmýz için biraz daha iyi olmamýþtý. Nasýl yapa-
caðýmýzý bilemedik. Burak hocamýzdan yardým aldýk.
Ondan sonra biz yardým alarak yaptýk bu arabayý.
Bu arabada sýkýntýlarýmýz oldu. Manevra yaparken
zorlanýyordu, bide az yük taþýyordu, 1.5 beygir gü-
cündeydi. 20 ve 30 kilo aðýrlýðý taþýyordu ama bu ye-
ni yaptýðýmýz araba 48 voltluk. Bu daha güçlü ve 200
kiloyu bile taþýyabiliyor" þekilde konuþtu.. 

Hüseyin Koþun isimli öðrenci ise "Geçen yýl biz
bir tane araba yapmýþtýk. Bu araba fazla aðýrlýk taþý-
mýyordu. Motoru küçüktü ve tekerleri küçük olduðu
için fazla hýzlý gitmiyordu. Balansýný saðlayamýyor-
duk. Çünkü tahtaydý, sürekli esnediði için zincirleri
atýyordu. Bu yýl o sorunlarý göze alarak daha güçlü
bir motor kullandýk. 

Daha büyük tekerler kullandýk. Þasemizi demir-
den yaptýk. Balansý saðlamak için bu þekilde daha iyi
bir araba yaptýk" ifadelerini kullandý. (ÝHA)
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Osmancýk Ýlçe-
si'nde el büyüklü-
ðündeki dev ke-
lebek görenleri

þaþýrttý. 
Osmancýk'ta Ýstanbul-

Samsun Karayolu kenarýnda
bulunan bir pirinç fabrikasýn-
da ortaya çýkan dev kelebek
iþletme çalýþanlarý tarafýndan
görüntülendi. El büyüklüðün-
de olan kelebeðin tahmini 10
cm büyüklüðünde olduðu,
kanatlarýndaki desenlerin ise
kahverengi tonlarda olduðu
gözlendi. 

Kelebeklerin egzotik hay-
van sýnýfýna girdiði, büyüklü-
ðünün ise türüyle alakalý ol-
duðunu ve bu türün daha çok
geceleri uçtuðu öðrenildi. 

Osmancýk'ta görülen dev
kelebek iþletme çalýþanlarý
tarafýndan tekrar doðaya sa-
lýndý. (ÝHA)

Muhasebecilere ver-
gi mevzuatýndaki
son geliþmeler anla-
týldý.  Çorum Serbest

Muhasebeci Mali Müþavirler
Odasý tarafýndan "Vergi incele-
melerinde dikkat edilmesi gere-
ken özellikli durumlar, vergi
mevzuatýnda son geliþmeler,
defter beyan sistemi ve geri ka-
zaným katýlým payý " konularýnda
seminer düzenlendi.

Çorum Serbest Muhasebeci
Mali Müþavirler Odasý konfe-

rans salonunda gerçekleþtirilen
seminere, vergi denetim kurulu
ve gelir idaresi baþkanlýðý yetki-
lileri katýldý. 

Seminer açýlýþýnda konuþan
Oda Baþkaný Ali Can Doðan se-
miner hakkýnda bilgi verdi. Açýlýþ
konuþmasýnýn ardýndan, Vergi
inceleme süreci, bu süreçte mü-
kelleflerin haklarý ve ödevleri,
vergi incelemelerinde dikkat
edilmesi gereken özellikli du-
rumlar hakkýnda uzmanlar tara-
fýndan bilgi verdi. (Çaðrý UZUN)

iLK iFTAR
BU AKÞAM

On bir ayýn sultaný huzur ve bereket ayý Ra-
mazan'ý karþýlýyoruz.

Ýslam dininde 3 aylar olarak tasvir edilen Re-
cep, Þaban ve Ramazan aylarýndan Ramazan
ayý baþladý. Tüm yurtta olduðu gibi Çorum'da da
vatandaþlar ibadetlerini yerine getirecek. 

Ýlk teravih namazý dün akþam kýlýndý. Müslü-
manlar için büyük öneme sahip olan üç aylardan
Ramazan'ýn ilk orucu için bu gece ilk sahur yapýl-
dý. Çorum için ilk imsak vakti 3.47 oldu. Ýlk iftar
vakti ise 19.47 oldu. 

ÝFTAR ÇADIRI HAZIR
Çorum Belediyesi bu Ramazan ayýnda da

vatandaþlara hizmet verecek olan iftar çadýrýnýn
kurulumunu tamamladý. Belediye Baþkaný Dr.
Halil Ýbrahim Aþgýn, "Ramazan ayýnda bir kiþi if-
tar yapamazsa, aç kalýrsa biz bunun acýsýný yü-
reðimizin en derin yerinde hissederiz. Bu vesi-
leyle kimse aç kalmasýn, herkes iftarýný yapabil-
sin diye belediyemiz her yýl Ramazan çadýrý ku-
ruyor. Bu yýl AHL Park'ýn yanýnda bulunan Kere-
bi Gazi Otoparkýnda hizmet verecek olan çadýrýn
kurulumunu gerçekleþtirip hazýr hale getirdik.
Hemþehrilerimize ve tüm Ýslam alemine hayýrlý
Ramazanlar diliyorum" dedi.

Ýl Müftülüðü'nden yapýlan açýklamada da tüm
hazýrlýklarýn tamamlandýðý bildirildi. Camilerde
Ramazan boyunca Hatmi Þerifler okunacak ve
Kur'an ziyafeti sunulacak. Yine camilerde 10:00-
11:00 ile 14:00-15:00 saatlerinde vaizeler tarafýn-
dan bayanlara özel vaazlar verilecek. Ramazan
ayý bu sene 29 gün sürecek. (Haluk Söylemez)

Hitit Üniversitesi Týp Fakültesi Genel Cerrahi Ana-
bilim Dalý, Türk Cerrahi Derneði tarafýndan akredite
edildi. 

Nisan ayýnda Türkiye'deki Genel Cerrahlarýn Ça-
tý Derneði olan Türk Cerrahi Derneði'nin Yeterlilik Ku-
rulu Baþkaný ve Akreditasyon Kurulu üyelerinden olu-
þan heyet Hitit Üniversitesi Týp Fakültesi Genel Cer-
rahi Anabilim Dalýný ziyaret etmiþ anabilim dalýnda
birçok ölçüt incelenerek deðerlendirilmiþti. 

Yapýlan deðerlendirme sonucunda Genel Cerrahi
Anabilim Dalý, "Asistan Eðitimi" açýsýndan uygun ve
yeterli bulunarak Akreditasyon Belgesi almaya hak
kazandý.

Bu kapsamda Hitit Üniversitesi Erol Olçok Eðitim
ve Araþtýrma Hastanesi'nde bir tören düzenlendi. Tö-
rende Akreditasyon belgesi Hitit Üniversitesi Rektörü
Prof. Dr. Reha Metin Alkan ve Týp Fakültesi Dekaný
Prof. Dr. Mete Dolapçý'ya teslim edildi. 

Törene, Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Reha
Metin Alkan, Türk Cerrahi Derneði Yeterlik Kurulu

Baþkaný Prof. Dr. Faik Özçelik, 2. Baþkan Prof. Dr.
Neþet Köksal ve Eþyetkilendirme Komisyonu Üyesi
Doç. Dr. Zafer Ergül, Týp Fakültesi Dekaný Prof. Dr.
Mete Dolapçý ve Genel Cerrahi Anabilim Dalý Öðre-
tim Üyeleri, asistanlarý ile genel cerrahi servis ve
ameliyathane hemþireleri katýldý.

Törende bir konuþma yapan Týp Fakültesi Deka-
ný Prof. Dr. Mete Dolapçý, 2013 yýlýnda Hitit Üniversi-
tesi Týp Fakültesi Genel Cerrahi Anabilim Dalýnda gö-
reve baþladýðýnda kendisi ile birlikte tam zamanlý bir
profesör ve bir yardýmcý doçent olmak üzere iki öðre-
tim üyesinin bulunduðunu, günümüzde ise Anabilim
Dalýnda üç profesör, iki doçent, üç doktor öðretim
üyesi ve dört asistanla birlikte 12 öðretim elemanýnýn
tam zamanlý olarak görev yaptýðýný söyledi. 

Genel Cerrahi Anabilim Dalýnda her türlü onkolo-
jik ameliyatlarýn ve ileri laparoskopik yöntemlerin ya-
pýlabildiðinin altýný çizen Prof. Dr. Dolapçý, asistan
eðitiminin de baþarýyla yürütüldüðünü ifade etti

Hitit Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Reha Metin Al-
kan da Hitit Üniversitesi olarak ak-
reditasyon konusuna çok önem
verdiklerini, yapýlan iþlerin ölçülebi-
lir olmasýnýn ve kalitesinin belge-
lendirilmesinin, kalitenin sürdürüle-
bilirliðinin gereði olduðunu dile ge-
tirdi. Týp Fakütlesi'nde Genel Cer-
rahi Anabilim Dalýnýn akredite ol-
masýndan dolayý Genel Cerrahi
Anabilim Dalý öðretim üyelerini teb-
rik eden Rektörümüz Prof. Dr. Al-
kan, Týp Fakültesindeki geliþmele-
rin Çorum'a olduðu kadar ülkemize
de katkýsýnýn olduðunu vurguladý.

Türk Cerrahi Derneði Yeterlik
Kurulu Baþkaný Prof. Dr. Faik Öz-
çelik ise Hitit Üniversitesi Týp Fa-
kültesi Genel Cerrahi Anabilim Da-
lýnda yaptýklarý deðerlendirmeden
çok memnun kaldýklarýný ifade
ederek genç bir Týp Fakültesi ol-
masýna raðmen Genel Cerrahi
Anabilim Dalýnýn eðitim yeterliliðin-
den etkilendiklerini belirtti. 

Gerçekleþtirilen tören akredi-
tasyon belgesinin takdim edilmesi-
nin ardýndan sona erdi. 

(Mahmut Emin Söylemez)
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HiTÜ�ye bir akredite daha

Osmancýk'ta dev
kelebek görenleri þaþýrttý

VERGi MEVZUATINDAKi
GELiÞMELER KONUÞULDU

Yapýlan deðerlendirme sonucunda Genel Cerrahi Anabilim
Dalý, "Asistan Eðitimi" açýsýndan uygun ve yeterli bulunarak

Akreditasyon Belgesi almaya hak kazandý
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ÝÇERÝK: Bilmeyiz kimliðimizi, tarafýmýzý Nerenin adamýy-

sak, ispat etmeliyiz kendimizi. Neye inanmýþ, kimle yaþýyo-
ruz? Karþýmýzdakini, yanýmýzdakini neden bilmiyoruz? Yerini
bilmeyen, iddiasýný sürmeyen kiþiye" ÖLÜDÜR" diyoruz! He-
def, kiþileri vareder. Hedef, insanýn ömrünü gerçekleþtirir:
Hedefi olmayanýn ise hayatý uykudur, esarettir, kölelikle ge-
çer. Özgür demek, yaradýlýþýnca yaþamak demektir. Tarafçý-
lýk duygusuna hiyle ile istismar karýþmazsa, dünyada yapýcý
-yýkýcý iki taraf vardýr. Günümüzün tarafçýlýðý duygudan yö-
netilerek çýkarcýlýðýn hesabýna iþletilmektedir. Hem de Fer-
man dinlemeyen adalet duygusu kamçýlanarak " duygusal
olmayýn, akýlcý olun " diye diye iþi akla hiç uðratmadan, ta-
mamen duygulandýrma yöntemiyle... Yapýcýdan esirgeyen,
10 katýný yýkýcýya kaptýrýr.

K.K.2
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BASIN NO: 989053

Çorum-Osmancýk karayolunda
yol yapým çalýþmalarý hýz kesme-
den devam ediyor. 

Karayollarý Genel Müdürlüðü
tarafýndan 2015 yýlýnda ihalesi ger-
çekleþtirilen ancak arazi sahipleri
tarafýndan kamulaþtýrma bedelleri-
ne yapýlan itirazlar nedeniyle yapý-
mýna 2017 yýlýnda baþlanan yol
için daha sonra Kamu Ýhale Kuru-
mu aldýðý kararla itirazlarý reddedip
58 milyon 730 bin 650 TL bedelle
sözleþme imzalayarak yüklenici fir-
maya yer teslimini yapmýþtý. 

Çorum-Osmancýk arasýndaki
mesafeyi yaklaþýk 50 kilometreye
düþürecek olan yol, Çorum-Gölya-
zý, Laçin- Osmancýk þeklinde iki
etaptan oluþuyor. Sarmaþa bölge-
sinin de içinde yer aldýðý Çorum-
Gölyazýarasý bölünmüþ yolda ça-
lýþmalar baþlatýlýrken, ekipler hum-
malý bir çalýþma yürütüyor. 

Gölyazý - Çorum giriþine kadar
olan ve ulaþýmda trafiði önemli
oranda rahatlatacak olan 13 kilo-
metrelik mesafeye aðýrlýk veren
yüklenici firma tarafýndan 2019 yýlý
sonuna kadar satýh kaplamasýnýn tamamlanarak ula-
þýma açýlacaðý bilgilerine ulaþýldý. Bölgede arazi yapý-
sýndan kaynaklý taþ dolgu ile zemin iyileþtirmeye
aðýrlýk veriliyor. 

Yol inþaatý üzerinde yaklaþýk bin 200 metre uzun-
luðunda, 10 metre yüksekliðinde taþ duvar örülmek
suretiyle dere yataðý deðiþtirilerek derivasyon çalýþ-
masý yapýldý. Yolun heyelana neden olabilecek kýsým-
larýnda sanat yapýsý olarak adlandýrýlan toplam 4 Km
uzunluðunda, 4 metre kalýnlýðýnda, 11 metre yüksek-
liðinde çift drenajlý taþ duvar yüzde doksan oranýnda
tamamlanmýþ durumda. 

Çorum'un Kýzýlýrmak Havzasý bölgesinde yer alan
5 ilçeyi, 145 köyü ile birlikte il merkezine baðlayan ve
bu zamana kadar sürekli sýkýntýlý ulaþým saðlayan yol

üzerinde yapýlan çalýþmalar sonucunda, Sarmaþa-
Gölyazý arasýnda kalan ve keskin virajlarýn yer aldýðý
yol üzerindeki yoðun olan trafiði olduðundan fazla ya-
vaþlatan Osmaniye kesimini tamamen devre dýþý bý-
rakacak Çorum Osmancýk yolunun Gölyazý-Çorum
giriþi bölümünde kalan kesimde 1 alt geçitli köprü, 24
menfez, bölgede bulunan köylere baðlantý saðlaya-
cak olan 5 kavþak bulunuyor. 

Hummalý bir þekilde çalýþmalarý yürütülen Çorum-
Osmancýk yolu, 13 Km'lik Gölyazý- Çorumgiriþi kýs-
mýnda çalýþmalarýn tamamlanmasý sonucunda yol, 2
metre geniþliðinde refüj ve kenar boþluðu dahil top-
lam geniþliði yaklaþýk olarak 32 metre, geliþ gidiþ ol-
mak üzere ikiþer þeritten oluþan yolun 1 þerit geniþli-
ði 12 metre olacak.  (ÝHA)

Osmancýk'ta Gürleyik Mahal-
lesi Kandiber Sokakta nedeni bi-
linmeyen sebepten dolayý çýkan
yangýnda tek katlý ev kullanýla-
maz hale geldi.

Olay yerine giden Osmancýk
Kaymakamý Hakan Alkan yana-
rak tamamen kullanýlamaz hale
gelen Sefer Temel'in evinde in-
celemelerde bulundu.

Ev sahibi Sefer Temel'den bil-
gi alan ve geçmiþ olsun dilekleri-
ni ileten Osmancýk Kaymakamý
Hakan Alkan; Osmancýk Kayma-
kamlýðý Sosyal Yardýmlaþma
Vakfý'ndan ve Afad ve Acil Du-
rum (AFAD) tarafýndan gerekli
yardýmýn yapýlacaðý konusunda
bilgilendirdi. (Haber Merkezi)

ALKAN, YANGINZEDE
AiLEYÝ ZiYARET ETTi

Çorum-Osmancýk yolunda
hummalý çalýþma

Osmancýk Kaymakamý 
Hakan Alkan yanarak tamamen
kullanýlamaz hale gelen Sefer
Temel'in evinde incelemelerde

bulundu

Yol inþaatý üzerinde yaklaþýk bin 200 metre uzunluðunda,
10 metre yüksekliðinde taþ duvar örülmek suretiyle dere
yataðý deðiþtirilerek derivasyon çalýþmasý yapýldý
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AK Parti Ýl Baþkaný Av. Yusuf Ahlat-
cý, Ticaret ve Sanayi Odasý ile Ticaret
Borsasý'ný ziyaret etti. 

AK Parti Ýl Baþkan yardýmcýlarýnýn
da hazýr bulunduðu ziyarette Ahlatcý,
TSO Baþkaný Çetin Baþaranhýncal, Ti-
caret Borsasý Meclis Baþkaný Yýlmaz
Kaya ve Borsa Baþkaný Naki Özkubat
ile bir araya gelerek havaalaný, demir-
yolu projesi, Çorum'un tarým ve hay-
vancýlýk sektörlerinde yaþanan sorunlar
ile çözüm yollarý konusunda görüþ alýþ-
veriþinde bulundu. 

Amaçlarýnýn Çorum'u her alanda bir
adým ieri taþýmak olduðunu dile getiren
Ahlatcý, þehrin geliþmesinde lokomotif
olan Ticaret ve Sanayi Odasý ile Ticaret
Borsasý'nýn her zaman yanýnda ve her
alanda iþbirliði yapmaya hazýr oldukla-
rýný söyledi. 

Yönetim olarak tüm kurumlarý ve si-
vil toplum kuruluþlarýný ziyaret ederek
fikir alýþveriþinde bulunduklarýný dile ge-
tiren Ahlatcý,"Amacýmýz ortak akýlý kul-
lanarak ne üretebiliriz, Çorum'a ne geti-
rebiliriz ve ne elde edebiliriz. Bununla il-
gili uzun zamandan beri çalýþma içinde-
yiz. Bu konuda da sizlerin katkýlarýný
bekliyoruz. Çorum hepimizin. Biz bura-
da yaþýyor, burada kazanýyor ve para-
mýzý da burada harcýyoruz. Biz Ço-
rum'u ne kadar yaþanabilir hale getirir-
sek bunun hepimizin faydasýna olaca-
ðýnýn bilincindeyiz. Çorum sanayi, tarým
ve turizm þehri. Sanayimizi, tarým ve
hayvancýlýðýmýzý daha da geliþtirmemiz
gerekiyor. Bunlarý geliþtirirken de ezbe-
re iþlerden çok reel iþleri konuþmamýz
lazým. Var olanlarý da rehabilite etme-
miz gerekiyor. Artýk hedefsiz ve plansýz
bir þey olmuyor. Yapýlacak çalýþma ve
projeler noktasýnda da, elimizden gelen
tüm gayreti göstereceðiz" dedi. (ÝHA)

AK Parti Çorum Milletvekili
MKYK Üyesi Ahmet Sami Ceylan,
esnaf ziyaretleri kapsamýnda Ga-
zi Caddesi'ndeydi. Çorum mer-
kezde ve ilçelerde her fýrsatta es-
naf ve vatandaþlar ile buluþan
Ceylan'ýn þimdiki duraðý Gazi
Caddesi oldu. 

Hafta sonunu esnaf ve vatan-
daþa ayýran Ceylan, Gazi Cadde-
si'ni baþtan sona gezerek, esnaf-
lara hayýrlý iþler diledi. 

Ýl Baþkaný Yusuf Ahlatcý, Alaca
Belediye Baþkaný Halil Ýbrahim
Þaltu ve partililerin de eþlik ettiði
ziyarette esnafla sohbet eden, on-
larýn sorunlarýný, taleplerini dinle-
yen Ceylan, alýþveriþ yapan ve
parklarda, kýraathanelerde oturan
vatandaþlarla da selamlaþtý.

Milletvekili Ceylan'ý karþýsýnda
görmeye alýþan esnaf ve vatan-
daþlarda, kardeþ ve abi gibi Cey-
lan'a dertlerini anlattý.

Ayrýca Ceylan beraberindeki-
ler ile birlikte Valilik karþýsýnda bu-
lunan Kent Meydaný'nda da ince-
lemelerde bulundu. 

(Abdulkadir Söylemez)

AK Parti Milletvekili, TBMM Ýçiþleri Ko-
misyonu Üyesi Av. Oðuzhan Kaya, Osman-
cýk Belediye Baþkaný Ahmet Gelgör'ü ma-
kamýnda ziyaret etti.

31 Mart yerel seçimlerinde MHP'den
Osmancýk Belediye Baþkanlýðýna seçilen
Ahmet Gelgör'e kutlama ziyaretleri sürüyor.

AK Parti Çorum Milletvekili Oðuzhan
Kaya, beraberinde AK Parti Osmancýk Ýlçe
Baþkaný Hakký Güngör, AK Parti Kadýn Kol-
larý Baþkaný Fazile Gülden Tökel, ilçe yöne-
timi ve Ýl Genel Meclis Üyeleri Mehmet Yü-
cel ve Mehmet Turhan ile birlikte 31 Mart
2019 yerel seçimlerde MHP'den Osmancýk
Belediye Baþkaný seçilen Ahmet Gelgör'e
hayýrlý olsun ziyaretinde bulundu.

MHP Ýl Genel Meclisi Üyesi Selim Dölcü
de ziyarette hazýr bulundu.

Ziyaretten duyduðu memnuniyeti dile
getiren Belediye Baþkaný Ahmet Gelgör,
Osmancýk'ýn geleceði, ilçenin kalkýnmasý
ve sorunlarýnýn çözümü noktasýnda millet-
vekilleri, kamu kumu ve kuruluþlarýnýn yö-
neticileri, sivil toplum kuruluþlarý ve halkla
her zaman karþýlýklý iþbirliði içinde olacakla-
rýný, hep birlikte Osmancýk'a hizmet ede-
ceklerini bildirerek, Milletvekili Kaya ve be-
raberindekilere nazik ziyaretlerinden dolayý
teþekkür etti.

Milletvekili Oðuzhan Kaya ise, Osman-
cýk için elinden geleni yapacaðýný ve baþka-
na tam destek vereceðini ifade etti.

Ziyaret sýrasýnda ilçenin sorunlarý, bek-
lentileri ve yapýlmasý planlanan çalýþma ve
projeler ele alýnarak karþýlýklý istiþare yapýl-
dý. (Haber Merkezi)

Ýskilip Belediye Baþka-
ný Ali Sülük, amaçlarýnýn
kimsenin ekmeðiyle oyna-
mak deðil, hizmet etmek
olduðunu söyledi. 

31 Mart Mahalli Ýdare-
ler Seçimlerinde Ýskilip
Belediye Baþkaný seçilen
Ali Sülük, basýn toplantýsý
düzenledi. Baþkan Sülük,
toplantýda belediyenin
mali durumu hakkýnda
açýklamalarda bulundu. 

Kimseye iftira atmak,
kimseyi yaralamak ve ze-
delemek gibi bir niyetinin
olmadýðýnýn altýný çizen
Sülük, tek gayesinin Ýskilip Belediye-
si'nin mevcut durumu hakkýnda halký
bilgilendirmek olduðu ve seçimden
sonra ortaya çýkan bazý dedikodulara
açýklýk getirmek olduðunu vurguladý. 

Göreve geldikten sonra makam
odasýnda Cumhurbaþkaný Recep
Tayyip Erdoðan'ýn fotoðrafýnýn kaldýrýl-
dýðý ve odanýn daðýtýldýðý yönünde id-
dialar ortaya atýldýðýný hatýrlatan Sü-
lük, "Öncelikle polemik konusu olan
bir durumdan bahsetmek istiyorum.
Resmi kanunlara göre seçim süreci
bittikten sonra yeni belediye baþkaný
ve meclis üyeleri aslýnda görevine
baþlar. Biz etik olarak mazbatayý al-
dýktan sonra belediyeye girmeyi dü-
þünüyorduk. Fakat o gece ben bu du-
rumdan rahatsýz oldum ve Pazartesi
sabahý meclis üyesi arkadaþlarýmýzla
haberleþerek belediyeye geldik ve
personelimizi dolaþarak onlarla tanýþ-
týk. Sonrasýnda birim amirleri olan ar-
kadaþlarýmýzla meclis salonumuzda
kýsa bir toplantý düzenledik. Bu top-
lantýda bazý talimatlar verdim. Bu tali-
matýmda belediyeden hiçbir evrakýn
eksilmemesi ve benim bilgim dýþýnda
kimseye bir ödeme yapýlmamasý ol-
du. Recep beyin odasýnýn kapýsýndan
bile içeri girmedim. Bunlarýn güvenlik
kamere görüntüleri elimizde mevcut.
Daha sonra beni satýn alma müdürü-
müz arayarak ödeme yapýlmak isten-
diðinin haberini verdi. Bu ödemede
önemli bir meblaðý içeriyordu ve ben-
de bu ödemeye müsaade etmedim.
Bütün durum bundan ibaret" dedi. 

"Dün oy istediðimiz Cumhurbaþ-
kanýmýzýn bugün fotoðrafýný kaldýra-
cak kadar akýlsýz deðiliz" 

Ortalarda dolaþan dedikodularýn
hepsinin yalan ve iftira olduðuna dik-
kat çeken Sülük, "Biz seçim boyunca
da söyledik. Sayýn Cumhurbaþkaný-
mýz bizimde Cumhurbaþkanýmýz.
Cumhur ittifakýnda da sayýn Cumhur-
baþkanýmýza oy istedik. Dün oy istedi-
ðimiz Cumhurbaþkanýmýzýn fotoðrafý-
ný bu günde kaldýracak kadar en basit
tabiri ile akýlsýz deðiliz" ifadelerini kul-
landý. Göreve baþladýðý günden itiba-
ren ÝÞKUR ve belediye personelinden
bir kiþiyi bile iþten çýkarmadýðýný açýk-
layan Baþkan Sülük, sadece bir tane
çalýþanýn kendi istediði ile istifa ettiðini
belirtti. 

"GARÝBANIN EKMEÐÝYLE 
OYNAMAM" 
ÝÞKUR süreli çalýþtýrdýðý için bir

grup çalýþanýn görev süresi bittiði için
çýkýþlarýný imzaladýklarýný dile getiren
Sülük, "Görev süresi biten ÝÞKUR'da
çalýþma hakkýný dolduran arkadaþlarý-

mýzýn yerine 21 kiþiyi
yeniden iþe almamýz
gerekiyordu. ÝÞKUR'a
müracaat etmiþ fakat
bu güne kadar hiç gö-
rev alamamýþ arka-
daþlarýmýzdan siyasi
kimliðine bakýlmaksý-
zýn 21 kiþiyi iþe aldýk.
Fakat daha sonra bu
listeye bazý müdahale-
ler olduðu haberi gel-
di. Bizim partimizden
olmayan siyasileri ara-
dýðýmýzda evet biz lis-
teye müdahil oluyoruz
denildi. Daha sonra ilk

defa iþe baþlayanlardan oluþan 21 ki-
þilik listemiz bozuldu ve kura çekilerek
personeller belirlendi. Daha sonra ba-
na sende bunlarý baþlatma denildi
ama bende bu kadar gariban insanýn
ekmeði ile oynayamayýz diye, listenin
geldiði ertesi gün kim olduðuna bak-
maksýzýn bu insanlarýmýzý iþe baþlat-
tým. Çünkü siyasiler arasýnda geçen
polemiklerin suçlusu onlar deðildi.
Sizlere resmi yazý ile vali beye de
gönderdiðim çarpýcý bir konudan bah-
setmek istiyorum. Maalesef þu anda
görev süresi dolan arkadaþlardan ba-
zýlarýnýn ÝÞKUR'dan 6 kere görev aldý-
ðýný biliyoruz. Bir siyasi parti yönetici-
mizin kýzý, ismini burada zikretmeye-
ceðim 6 kere, bir siyasi parti üyesi ar-
kadaþýmýz 6 kere, 4 kere 3 kere bu
þekilde yaklaþýk 40 kiþiden oluþan 3
kere ve daha üzeri ÝÞKUR'dan görev
alan arkadaþlarýmýz var. Hâlbuki bizim
hazýrladýðýmýz listelerdeki arkadaþla-
rýmýz ilk defa görev alacaklardý. Þu
anda alýnan 21 kiþilik grup kura ile be-
lirlenmiþ oldu. Bununda bilgisini pay-
laþmak istedim" diye konuþtu.  Göre-
ve geldiði günden itibaren yaptýklarý
çalýþmalar la ilgili de açýklama da bu-
lunan Sülük, "Karayollarý bölge mü-
dürlüðünü ziyaret ettik. Güzel haber-
ler aldýk. Önümüzdeki günlerde bu-
nunla ilgili güzel haberler verilecek. 

Ramazan ayý nedeniyle camileri-
mizde temizliðine baþladý. Çevre dü-
zenlemelerini de gerçekleþtiriyoruz.
Gelidðimiz gün bir olay oldu. Bir so-
kak köpeði ile ilgili medyada bazý ha-
berler yapýldý. Yalan bir haberdi. Be-
nim göreve gelir gelmez ilk iþim köpek
itlaf ekibini daðýtmak oldu. Barýnak ya-
pacaðýz ancak zaman istiyor. Ama
þimdi yaralý hayvanlarýn tedavinin ya-
pýlmasý için portatif barýnaklar yaptýk. 

Hayvan Pazarýnýn bakým çalýþma-
sý baþladý. Aktif birþekilde faaliyete ge-
çecek. Sosyal tesisleriyle hizmete
açacaðýz bölgeye örnek olacak. Mez-
bahanemizde çalýþmalar baþladý. Ne
yapýlmasý gerekiyorsa onu yaparak
ruhsatýný alacaðýz. Çünkü ne yediði-
mizi ne kesildiðini bilelim. Yörel ürün-
ler ve el sanatlarýnýn geliþtirilmesine
yönelik taahhüdümüz vardý. Çorum'da
bir fuara katýldýk. Antalya'dan sipariþ
aldýk. Kadýn Kooperatif kuracaðýz. Tü-
zük hazýrlandý.Aþevini tekrar faaliyete
geçiriyoruz. Eski bir ekmek fabrikasýný
hýzlý bir þekilde aþevine dönüþtürüyo-
ruz. Ýlk hafta yetiþmeyebilir ancak ikin-
ci hafta hizmete girer. Aþevini yýl bo-
yunca hizmet verecek. Durumu iyi
olanlar aþevimizden yemeðini alabile-
cek olmayanlara ise biz evlerine götü-
receðiz" ifadelerini kullandý. (ÝHA)

'Hep birlikte Osmancýk'a hizmet edeceðiz'

Ceylan, sorun
ve talep dinledi

Ahlatcý'dan TSO ve Borsa'ya ziyaret

Ýskilip Belediye Baþkaný Ali Sülük, �Amacýmýz hizmet
etmek, kimsenin ekmeðiyle oynamak deðil� dedi.

"GARiBANIN
EKMEÐiYLE
OYNAMAM"

Ali Sülük

AK Parti Çorum Milletvekili MKYK Üyesi 
Ahmet Sami Ceylan, Gazi Caddesi'ni baþtan

sona gezerek, esnaflara hayýrlý iþler diledi
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Türkiye Eðitim Gönüllüleri Vakfý (TEGV) 2019 yýlýnýn
ikinci gönüllüler buluþmasý, 17 ilden 700'e yakýn gönül-
lünün katýlýmýyla Çorum'da baþladý.

Samsun, Rize, Ankara, Kütahya, Erzincan, Malatya,
Eskiþehir, Zonguldak, Bayburt, Gaziantep, Giresun,
Zonguldak, Nevþehir, Sivas, Ordu ve Ýstanbul'dan oto-
büslerle Çorum'a gelen gönüllüler, Çorum Müzesi bah-
çesinde tanýþma etkinliðinde bir araya geldi.

Etkinlikte kendi yörelerine ait gösteriler yapan TEGV
gönüllüleri, ardýndan Çorum'un Boðazkale ilçesinde bu-
lunan Hititlerin baþkenti Hattuþa ören yerini gezdi.

Ýl Kültür ve Turizm Müdürü Ömer Arslan, burada yap-
týðý konuþmada, yaptýðý iþe gönlünü ve yüreðini koyma-
yan, emek vermeyen, heyecan duymayan kiþinin baþa-
rýlý olamayacaðýný söyledi. Türkiye Eðitim Gönüllülerinin
kendilerini eðitime adadýðýný belirten Arslan, "Geleceði-
mizin teminatý gençlerimizle önümüze yollar açan çalýþ-
malar yapýyorlar. Ben Türkiye Eðitim Gönüllüleri Vak-
fý'nýn yöneticilerine ve gönüllülerine minnettarým." dedi.

Tarihte bilinen ilk yazýlý barýþ antlaþmasýnýn Çorum
sýnýrlarý içerisinde hazýrlandýðýný hatýrlatan Arslan, "Bu-
gün barýþ þehri Çorum'dasýnýz. Dünyada ilk yazýlý barýþ
antlaþmasýnýn imzalandýðý Hititlerin baþkenti Hattuþa'yý
geziyorsunuz. Kadeþ Barýþ Antlaþmasý, her iki tarafýn da
hukukunu koruyan ve 'Sonsuza dek barýþa imza attýk.'
cümlesiyle biten bir antlaþma. Yani iki tarafýn çýkarlarýný
koruyan deðil, sonsuza dek barýþa gönderme yapan bir
manifestodur. Bugün savaþ senaryolarýnýn yazýldýðý,
belli coðrafyalarda uygulandýðý dünyamýzda adeta bin-
lerce yýl önce yapýlan muhteþem bir itirazýn belgesi. Ka-
dim medeniyetin topraklarýna, barýþ þehrine, dünyanýn
merkezine hoþ geldiniz" diye konuþtu.

"YILDA 155 BÝN ÇOCUÐA
ULAÞIYORUZ"
Gönüllüler buluþmasýnýn or-

ganizatörü takým yöneticisi Esra
Huri Bulduk, TEGV'nin 1995 yý-
lýndan bu yana çocuklarýn temel
eðitimine destek olmaya çalýþtý-
ðýný ifade etti.

"Nitelikli eðitim her çocuðun
hakký" sloganýyla çocuklarýn eði-
tim gereksinimlerini karþýlamaya
çabaladýklarýný belirten Bulduk,
"TEGV olarak 8 bin 500 gönüllüy-
le yýlda 155 bin çocuða ulaþýyo-
ruz. Gönüllülerimizin bu desteði-
ne bir teþekkür mahiyetinde her
yýl gönüllü buluþmalarý yapýyoruz.
Bu yýl da Çorum'da buluþmamýzý
gerçekleþtiriyoruz. Þu anda bura-
da 17 farklý ilden 700'e yakýn
TEGV gönüllüsü var. Bu güzel ta-
rihi mirasý görmek, burayý dene-
yimlemek bize çok iyi geldi" ifade-
lerini kullandý.  (Haber Merkezi)

Örgünöz�de 
Ýþ Ýçinde Eðitim

ÝÇERÝK: Eðitim: Sürekli tekrardýr. Bilmiyorsak öðreniriz. Aklýmýz-
da bir arýza olmadýkça dünyada bizim için imkânsýzlýk yoktur. Cehlin ka-
ranlýðýný artýran maksatlýlar, ölçüleri kaybetseler de, insan yaratýlýþýn-
daki þahsiyete ait ölçüler ve istekler yine devam eder. Ne kadar aðýr
þartlarla karþý karþýya olsa, yiðitlik odur ki, bu çemberleri yýrtalým ve
hâkimiyetimizi kuralým. En iyi devirde, en iyi toplumda yaþýyormuþ gibi,
hayatýn çarkýný istediðimiz yöne çevirebilelim. Ancak bu gücü, bu mane-
viyatlý kutsallýðýmýzdan bulursak, bütün yeteneklerimizi kullanabiliriz.
Milelimizin maddi - manevi huzur ve kalkýnmasýný temin edebiliriz. Öz
Yapý' mýzý bunu için bilip tanýyoruz ve bunun için kiþilik eðitimi yapýyoruz.
Ortamýmýza insanca yaþama ilkelerini yerleþtirmekle bunun için karalý-
yýz.
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Uzmanlar Ramazan ayýnda beslen-
me konusunda vatandaþlarý uyarýyor. 

Diyeta Beslenme Eðitim Danýþ-
manlýðý Merkezi Diyetisyeni Büþra Ka-
vukçu, saðlýklý beslenme konusunda
tavsiyelerde bulundu. Kavukçu, Rama-
zan'da kilo almamak için nelere dikkat
edilmesi gerektiðini anlattý.

Kavukçu, "Ramazan ayýnda oruç
tutan bireyler, diðer zamanlarda olduðu
gibi saðlýklý, yeterli ve dengeli beslen-
meye özen göstermelidirler" dedi.

Ramazanda su baþta olmak üzere
sebze ve meyve tüketiminin azaldýðýna
dikkat çeken Kavukçu, "Genelde 3 - 4
öðünde tüketilen besinler, beslenme
düzeninin tamamen deðiþtiði bu dö-
nemde 2 öðüne sýkýþtýrýlmaktadýr.
Özellikle tatlý, hamur iþleri, þarküteri
ürünleri gibi karbonhidrat ve yað içeriði
yüksek besinlerin tüketiminde artýþ ol-
makta, buna karþýlýk baþta su olmak
üzere, sebze ve meyve tüketimi azal-
maktadýr. Halbuki bu dönemde günlük
almamýz gereken enerji ve besin öðe-
lerinin oranlarý deðiþmemelidir. Bu yüz-
den saðlýklý olmak ve bu saðlýðýn de-
vamlýlýðý için ekmek ve tahýl, et ve ku-

rubaklagil, süt ve süt ürünleri, sebze ve
meyve gruplarý olarak ayrýlan temel be-
sin gruplarýndan mutlaka her gün tüke-
tilmelidir" ifadelerini kullandý.

Kavukçu, konuþmasýný þöyle sür-
dürdü:

"Bir ay süren Ramazan boyunca
balýk yerine daha çok et, sebze yerine
daha çok pilav, börek, meyve yerine de
tatlý yendiði için metabolik hýz yavaþlar
ve kilo almaya baþlanýr. 

Ramazan ayýnda kilo alýmýný engel-
lemek için mutlaka sahura kalkýlmalý-
dýr. Ayný zamanda oruç tutan kiþiler
yaklaþýk 12 saat açlýk ile karþý karþýya
kalýrlar. Bu açlýk süreci içinde kan þe-
keri ciddi düþüþ gösterir. Kiþilerin sahu-
ra kalkmamasý kan þekerinin daha er-
ken saatlerde düþmeye baþlamasýna
ve buna baðlý olarak günün daha ve-
rimsiz geçmesine neden olmaktadýr.
Bu durumun aksine eðer sahur öðünü,
aðýr yemeklerden oluþursa gece meta-
bolizma hýzý düþtüðü için kilo alma hýzý
ve riski artar. Bu nedenle mutlaka sa-
hura kalkýlmalýdýr. Sahurda bol su içil-
meli, aþýrý yaðlý ve tuzlu besinler tüketil-
memelidir. Sahurda protein içeren süt

içilmeli, yoðurt, peynir gibi gýdalar yen-
meli, kan þekerinin düþmesini önlediði
için yanýna mutlaka kepekli, çavdar ya
da tam buðday ekmeði eklenmeli, yiye-
cek olarak da çorba, az yað ile yapýl-
mýþ sebze, zeytinyaðlý yemekler veya
hafif kahvaltýlardan birini seçmek en
doðrusu olacaktýr.

Uzun bir açlýk sonrasý, iftara müm-
künse 1 kase çorba ile baþlayarak ya-
rým saat kadar yemeðe ara verilmeli,
ardýndan ana yemeklere devam edil-
melidir. Etli veya etsiz sebze yemekle-
ri, esmer ekmek gibi tahýllar, kuru bak-
lagil yemekleri, yoðurt, ayran, cacýk,
salata, meyve gibi lif oraný yüksek al-
ternatiflerden oluþan bir iftar yemeðinin
sindirimi de daha kolay olacaktýr. 

Besinler çok iyi çiðnenmeli, yavaþ
yenilmelidir. Daha hafif ve saðlýklý ol-
masý için yiyecekler kýzartma ve kavur-
ma yerine; haþlama, ýzgara yapma, bu-
ðulama veya fýrýnda piþirme yöntemleri
ile hazýrlanmalýdýr. Yemek sonrasý ye-
nilecek tatlýlarýn hamurlu ve kýzartma
iþlemine uðramýþ bir tatlý olamamasýna
dikkat edilmeli sütlü tatlýlar tercih edil-
melidir. Ramazanýn simgesi haline ge-

len güllaç buna en uygun tatlý olarak
kabul edilebilir, haftada 1-2 kez sütlü
tatlý yenilebilir, diðer günlerde tatlý iste-
ðini gidermek için kuru meyveler tercih
edilebilir. Ancak hemen yemeðin üzeri-
ne deðil 1-2 saat sonra yenilmesi daha
uygundur."

SAHUR ÝÇÝN ÖRNEK MENÜLER
Sahur için örnekler veren Kavukçu,

"Esmer ekmek ile yaðsýz bir tost, 1 bar-
dak süt ve 1 meyve, 1 dilim peynir, 1
adet haþlanmýþ yumurta,2 adet ceviz,
1 meyve,2 dilim esmer ekmek, 1 dilim
az yaðlý börek, 1 kase yoðurt ve az þe-
kerli komposto, 5 yemek kaþýðý az yað-
lý makarna ile peynir veya yoðurt , 1 ka-
se çorba, 1 tabak sebze yemeði, 1 di-
lim ekmek ve 1 kase yoðurt yenilebilir"
diye konuþtu. 

ÝFTAR ÝÇÝN ÖRNEK MENÜLER
Ýftar menüsüyle ilgili tavsiyelerde

bulunan Kavukçu, "Hurma veya 3 kuru
kayýsý, 2-3 adet zeytin, 1 kepçe çorba,
1 avuç içi kadar pide, yarým saat sonra
4 yemek kaþýðý kadar sebze yemeði, 2
adet köfte büyüklüðünde ýzgara et ve-
ya 4-5 yemek kaþýðý kurubaklagil ye-
meði, 1 kase yoðurt, 2 dilim ekmek ve-
ya 4 yemek kaþýðý pilav ya da makar-
na, 1-2 saat sonra haftada 1-2 kez süt-
lü tatlý veya 2 meyve yenebilir" þeklinde
konuþtu. (Mahmut Emin Söylemez)

TRAFÝK HAFTASI
KUTLANACAK

Her yýl 6-14 Mayýs tarihleri arasýnda
kutlanan Karayolu Trafik Haftasý Ço-
rum'da da çeþitli etkinliklerle kutlana-
cak. Ýl Emniyet Müdürlüðü tarafýndan

düzenlenen kutlama programý kapsamýnda Pa-
zartesi günü saat 10:30'da Kent Meydaný'nda
Vali Mustafa Çiftçi'nin katýlýmýyla Trafik Haftasý
Açýlýþ Töreni düzenlenecek. Ayný gün saat
11:00'da Gazi Caddesi üzerinde bulunan Kýzýlay
Þubesinde gönüllülük esasýna göre, katýlýmcýlar
kan baðýnda bulunacak. Etkinlikte "Trafikte Sey-
reden Ambulansýn Geçiþ Önceliðine Özen Gös-
terilmesi" konusunda broþür daðýtýlacak. Ayrýca,
Kent Meydaný stant alanýnda kaza sonucu sýkýþ-
malarýn meydana gelmesi hallerinde yaralýlarýn
kurtarýlmasý amacýyla kullanýlan Kaza Kýrým Ara-
cý ve görevli personel halký bilgilendirecek. Etkin-
likler kapsamýnda Çevre Yolunda araç sürücüle-
rine leblebi ikram edilecek. Kent merkezinde ise
"Öncelik Hayatýn, Öncelik Yayanýn" sloganýyla
"Yaya Öncelikli Trafik Güvenliði" konulu uygula-
ma yapýlacak. (Haluk Söylemez)

NAFAKA SÝSTEMÝ
DEÐÝÞEBÝLÝR

Adalet Bakanlýðý ile Aile Çalýþma ve Sosyal
Hizmetler Bakanlýðý'nýn "nafaka ödeme siste-
mi"nde deðiþiklik öngören çalýþmasý devam
ederken, MHP de "nafakanýn 5 yýlla sýnýrlanma-
sý" ile ilgili kanun teklifi hazýrladý. TBMM günde-
mine alýnacak öncelikli yasal düzenlemeler ara-
sýnda yer alan, "nafaka ödeme sistemi" ile ilgili
yasal deðiþiklik üzerinde çalýþma sürüyor. Adalet
Bakanlýðý'nýn, henüz tamamlanmayan çalýþma-
sýna göre nafakaya süre sýnýrý konulmasý öngö-
rülüyor. Ancak bu sürenin kaç yýl olacaðý konusu
henüz netleþmedi. Bakanlýk, yasal düzenleme ile
ilgili tüm taraflarýn görüþlerini aldýktan sonra ça-
lýþma tamamlanacak.

MHP'NÝN TEKLÝFÝ 5 YIL
Bakanlýðýn çalýþmasý sürerken, "süreli nafa-

ka" MHP tarafýndan Türkiye Büyük Millet Mecli-
si'nin gündemine taþýnacak. Teklife göre, boþa-
nan kadýn durumunda deðiþiklik olmadýðý ve ye-
niden evlenmediði takdirde en fazla 5 yýl nafaka
ödemesi alabilecek. Sürenin sonunda mahkeme
tekrar deðerlendirme yapacak, nafakanýn deva-
mýna karar verilirse, ödemeye devlet devam
edecek. (Haber Merkezi)

KAVUKÇU: RAMAZAN'DA TEMEL 
BESiN GRUPLARINDAN MUTLAKA 
HER GÜN TÜKETiLMELiDiR
Diyeta Beslenme Eðitim Danýþmanlýðý Merkezi Diyetisyeni Büþra Kavuk-
çu, Ramazan öncesinde vatandaþlara saðlýklý beslenme tüyolarý verdi. 

TEGV gönüllüleri Çorum'da buluþtu

Diyeta Beslenme Eðitim 
Danýþmanlýðý Merkezi 

Diyetisyeni Büþra Kavukçu

Çorum'a gelen gönüllüler, Çorum Müzesi bahçesinde tanýþma etkinliðinde bir araya geldi
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Ülkü Ocaklarý Eðitim ve Kültür Vak-
fý Çorum Þubesi'nin her yýl düzenlediði
'Ülküde Birlik Þenliði'nin bu yýl üçüncü-
sü gerçekleþtirildi.

Þenlik, geçtiðimiz hafta sonu Os-
mancýk Kent Ormanýnda ülkücülerin
katýlýmý ile gerçekleþtirildi. Sabah kah-
valtý ile baþlayan program yarýþmalar
ve konserle devam etti. Program, Ak-

þam yemeði ile sona erdi.
Þenlik bu yýl Osmancýk Ülkü Ocak-

larý ve Osmancýk Belediye Baþkanlýðý
ile ortaklaþa düzenlendi.

Þenliðe, Osmancýk Belediye Baþ-
kaný Ahmet Gelgör, Ýskilip Belediye
Baþkaný Ali Sülük, Çorum Belediye
Meclis Üyeleri Selim Güloðlu ve Abdul-
haluk Çatalpelit, Sungurlu, Alaca, Ýski-

lip, Osmancýk, Kargý Ülkü
Ocaklarý Baþkanlarý;
MHP Ýskilip, Mecitözü,
Oðuzlar, Dodurga Ýlçe
Baþkanlarý, Laçin eski
Belediye Baþkaný Ünal
Gevþek, MHP kadýn kol-
larý baþkanlarý, Ülkücü
gençler ile vatandaþlar
katýldý. Ülkü Ocaklarý Ço-
rum Þube Baþkaný Yavuz
Ünlü, "Þenliðimize katýlan
Belediye Baþkanlarýmýza,
Meclis Üyelerimize, MHP
Kadýn Kollarý Baþkanlarý-
na, Ülkücü teþkilatlara ve
vatandaþlarýmýza teþek-
kür ederim. En büyük te-
þekkür hiçbir zaman Ülkü
Ocaklarýný yalnýz býrak-
mayan ülkücülere varlýðý-
nýz bizim mücadele nede-
nimiz. Allah razý olsun"
dedi. (Haber Merkezi)

Birleþmiþ Ressamlar
Kulübü (BÝRESKU) An-
kara'da açtýðý resim ser-
gisiyle çok sayýda sa-
natçýyý Ankaralý sanat-
severlerle buluþturdu. 

"Biresku Türkiye
Sergileri" çerçevesinde
4 Mayýs Cumartesi gü-
nü açýlýþý yapýlan karma
resim sergisi,  10 Ma-
yýs'a kadar Ankara Za-
fer Sanat Galerisinde
devam edecek.

Biresku Türkiye Ser-
gileri çerçevesinde An-
kara Zafer Sanat Galeri-
sinde 4-10 Mayýs tarih-
leri arasýnda açýk kala-
cak olan resim sergisin-
de Çorumlu sanatçý Fa-
toþ Ahýskalý'nýn kara ka-
lem çalýþmalarýna da
yer verildi.  Uzun süredir
resim sanatýyla ilgilenen
ve eserler ortaya koyan
Fatoþ Ahýskalý'nýn çalýþ-
malarý sanat camiasýnýn
dikkatini çekerek sergi-
de yer verildi. 

Hobi olarak baþladý-
ðý resim sanatýnda özel-
likle kara kalem çalýþ-
malarýyla dikkat çeken
Çorumlu sanatçý Fatoþ
Ahýskalý sergiyle ilgili
duygularýný paylaþýrken
"hep söylerim, seviyo-
rum ve çiziyorum. Ha-
yalimi aþan bir sergide
bulunmaktan mutluyum.
Ýsmimin önüne sanatçý
yazýlan bir belge ile ilk
sergi tecrübemi sanki
rüyadaymýþým gibi yaþý-
yorum" dedi. 

Bundan sonraki he-
defi kiþisel resim sergisi
açmak olan Ahýskalý An-
karalý sanatseverlerden
tam not aldý.  

(Abdulkadir Söylemez) 
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Yemeklerde, salatalarda vazgeçilmez olan
malzemeler genellikle salça, yað ve soðandýr.
Evlerde çoðunlukla ayçiçeði yaðý kullanýlýr. Bu
malzemeler olmadan birçok yemek yapýlamaz
ve ayný zamanda bu malzemeler yemeklere tat
verir. Tabii çeþitli olan bu malzemeleri kullanýr-
ken, kullanýlmasý gereken ölçü çok önemlidir.
Eðer fazla miktarda kullanýlýrsa, yemeðin tadýný
deðiþtirebilir. Özellikle yemeklerde çok yað kul-
lanmak saðlýklý olmayabilir. Salça ve soðan ise
yemeðin lezzetini arttýrýr. Fakat yað kullanma-
dan da yemek yapýlmaz. Ayçiçek yaðý, mýsýr
özü yaðý, zeytinyaðý ve son zamanlarda popü-
ler olan kanola yaðý yemekler için kullanýlan ve
herkes tarafýndan bilinen yaðlar arasýndadýr.
Katý yaðlar ve tereyaðý gibi hayvansal kaynaklý
yaðlar da pilav, makarna gibi yemeklerde bir
miktar kullanýlsa da bitkisel özlü yaðlar, saðlýk
açýsýndan daha faydalýdýr. Bu sebeple yemek-
lerinizde bir miktar tereyaðý, margarin gibi hay-
vansal kaynaklý katý yaðlar kullansanýz da, ge-
nellikle bitkisel özlü yaðlar kullanmaya dikkat
edin. Ayçiçeði yaðý evlerde sýkça kullanýlan yað-
lar arasýnda baþta gelir. Tabii bu yaðlarýn saðlýk
açýsýndan yararlarý da bulunmaktadýr. Peki sað-
lýk yönünden faydalarýndan yararlanmak için bu
þifalý ve faydalý yaðlarý nasýl kullanmalýyýz?
Özellikle ayçiçeði yaðý nasýl kullanýlabilir?

AYÇÝÇEK YAÐI NASIL KULLANILIR?
Ayçiçek yaðý genel olarak yemeklerde kul-

lanýlýr. Fakat hastalýk tedavilerinde istenilen et-
kilerin saðlanmasý için soðuk presle elde edi-
len ayçiçeði yaðý 10-15 dakika yani aðýzda be-
yaz hale gelene kadar gargara yapýlmalýdýr.

Bu þifalý yað içilmez ama gargara olarak
kullanýldýðýnda uykusuzluk, kronik baþ aðrýsý
ve asabiyete iyi gelir. Ayrýca aðýzdaki zararlý
bakteri ve molekülleri yok eder. Vücudun zehir-
lerden temizlenmesine yardýmcý olur.

AYÇÝÇEK TOHUMU NASIL KULLANILIR?
Toplanan ayçiçeði tohumlarý ezilerek lapa

haline getirilir. Yara, çýban gibi hastalýklara bu
þekilde uygulanýr.

HERHANGÝ BÝR HASTALIÐIMIZ 
OLMADAN AYÇÝÇEÐÝNÝ HASTALIKLARI 
ÖNLEMEK ÝÇÝN NASIL KULLANABÝLÝRÝZ?
Yüksek kalorili bir bitki olduðu için çok

önemli bir enerji kaynaðýdýr. Yüksek oranda E
vitamini ve oleik asit içermesi sebebiyle birçok
hastalýða iyi gelen bu þifalý bitki, çeþitli þekiller-
de günlük hayatýmýzda kullanýlabilir. Ayçiçeði
yaðý çerez olarak tükettiðimiz çekirdeklerinden
elde edilir. Ayçiçeði yaðlarý sývý yað olarak yiye-
ceklerimizi piþirmek, yemeklere tat vermek
üzere salata, kýzartma ve konservelerde kulla-
nýlabilir. Ayrýca ayçiçeði çekirdekleri yani to-
humlarý günlük olarak 40 gr. civarýnda tüketilir-
se vücuda yarar saðlar. Çekirdek yemeyi he-
men hemen herkes sever. Hatta kimi insanla-
rýn çekirdek yemekten dudaklarý yara olur. Faz-
la tuzlu çekirdek tüketmemelisiniz. Özellikle
yüksek tansiyon hastalarý çok fazla tuzlu çekir-
dek yememelidir. Fakat kararýnda, belli bir mik-
tarda çekirdek tüketmek vücuda fayda saðlar.

AYÇÝÇEK  ZARARLARI-YAN ETKÝLERÝ
Bilinen çok büyük bir zararý yoktur. Fakat

fazla ayçiçeði yaðý, kalp damarlarýný týkayabile-
ceði, þiþmanlatýcý etki yapabileceði yani obezi-
te etkisi oluþturabileceði ve kansere sebep ola-
bileceði tehlikeleri yüzünden kullanýlmamalýdýr.

AKLINIZDA BULUNSUN...

GRÝBE VE FARANJÝTE 
DOÐAL ÇÖZÜM
YÖNTEM 1- "Orta boy bir soðan iri iri doð-

ranýr, üzerine bir yemek kaþýðý bal ilave edile-
rek cam kavanozda 3 saat sulanmasý beklenir,
daha sonra, küçük çocuklarda günde 3 defa 1
tatlý kaþýðý, büyüklerde günde 3 defa 1 yemek
kaþýðý kullanýlýr." Karýþým, baðýþýklýk sistemini
güçlendirmek ve antibakteriyel ve öksürük ke-
sici olarak kullanýlabilir

YÖNTEM 2- "2-3 gram adaçayý yapraðý
üzerine taze kaynatýlmýþ ve bir miktar soðuma-
ya býrakýlmýþ bir fincan su ilave edilir, üzeri ka-
patýlýr ve 10 dakika demlenir. Gün içinde 5-10
kez dolu dolu gargara yapýlýrsa faranjit de son
derece etkili olacaðý görülecektir."

AYÇiÇEK YAÐI

BiRESKU Sergisi Ankara�da

Kargý ilçesinde
Halk Eðitim Merke-
zi'nin (HEM) düzen-
lediði yýlsonu sergisi
büyük beðeni topla-
dý. Kargý Halk Eðitim
Merkezi Müdürlüðü
bahçesinde gerçek-
leþtirilen sergi saygý
duruþu ve istiklal
marþý ile baþladý. Ýs-
tiklal Marþý ayrýca
iþaret dilinde de su-
nuldu. Ýlk olarak
Halk Eðitim Merkezi
Müdürlüðü bünye-
sinde açýlan saz ve
baðlama kursu öð-
rencileri türkülerle
misafirlere yetenek-
lerini sergiledi. Ar-
dýndan serginin açý-
lýþýna geçildi. Sergi-
nin açýlýþ kurdelesini
Kargý Kaymakamý
Hasan Taþ, Kargý Belediye Baþka-
ný Zeki Þen, Cumhuriyet Baþsav-
cýsý Kemal Yaðbasan ve Ýlçe Milli
Eðitim Müdürü Ahmet Genç kesti.
Yýl boyunca kursiyerlerin öðren-
diklerini sergiledikleri ürünler ziya-
retçilerin beðenisine sunuldu. Pro-
tokol üyeleri de kursiyerler tarafýn-
dan yapýlan el emeði ürünleri ya-
kýndan inceleyerek bilgiler aldý. 

Kargý Halk Eðitim Merkezi Mü-
dürü Murat Çelik, Halk Eðitim kurs-
larýnýn amacýnýn vatandaþlarýn sos-
yal ve kültürel geliþimini saðlamak,

onlara bilgi ve beceri kazandýrmak,
eksik kalan eðitimlerine yardýmcý
olmak olduðunu belirtti. Kurslar
hakkýnda da bilgi veren Çelik,
2018-2019 eðitim-öðretim yýlý içeri-
sinde ilçe ve köylerde 73 kurs açýl-
dýðýný belirterek, "Bu kurslarýmýz
içerisinde kurum ve kuruluþlar iþbir-
liði içerisinde açýlan kurslarýmýz da
vardýr. Kurslarýmýza 500 erkek 750
kadýn olmak üzere 1250 kursiyer
katýlmýþtýr" dedi. Serginin gezilme-
sinin ardýndan Halk Eðitim Merkezi
tarafýndan ziyaretçilere ikramlarda
bulunuldu. (ÝHA)

Ülkücüler þenlikte bir araya geldi

EL EMEKLERi
SERGiLENDi

Özellikle kara kalem 
çalýþmalarýyla dikkat
çeken Çorumlu sanatçý
Fatoþ Ahýskalý, Ankara-
lý sanatseverlerden 
tam not aldý
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Sýfýr'dan Otuzbeþ'e
ÝÇERÝK: Ýstiyoruz ki; Türkiye'mizde eðitime cidden önem verilsin.

Bireyleri soysuzlaþan milletin " Milli Güç" diye bir güç taþýmasý
mümkün deðildir. Candan sevgi, zekâyý besler. Çocuða ne kadar iç-
tenlikle ciddi alâka gösterilirse, o kadar zeki ve þahsiyetli olur. Çocu-
ða güven verici olmak þarttýr. Çocuða þahsiyetli olmanýn gururunu
tattýrmak þarttýr. Ailesinden lüzumsuz yardým görmek, çocuðu so-
rumsuzluða iter. Abdulkadir DURU bu kitapla, milletçe gerçek özgür-
lüðe ulaþmanýn temelini örüyor. Bireyleri soysuzlaþan milletin," Milli
Güç" diye bir güç taþýmasý mümkün deðildir. Bunun için Türk yavru-
larýnýn, dünyaya geldiði günden itibaren eðitilmesi zaruridir. Öz yapý-
larýna uygun olarak eðitilen Türk çocuklarý, yabancýlarýn ve maksatlý
kimselerin tezgâhladýðý oyunlara gelmez, þahsiyetli büyür. Milletçe bi-
linçlenmek ve öz kültürümüz çizgisinde yavrularýmýzý eðitmek yolunu
gösteren bu kitap; her Türk ailesinin ve her Türk evladýnýn temel kita-
bý olacaktýr.
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Yayýn Türü: Yerel süreli yayýndýr 

Yönetim Yeri: Gazi Cad. Kulaksýz
Sok. Kavukcu Ýþmerkezi 3/42 Çorum

Tel&Fax:
0364 224 29 65 - 0364 225 36 50

web: www.kesinkarar.com
e-posta: haber@kesinkarar.com

Bayi Daðýtým: Çaðrý Daðýtým
Adres: Osmancýk Cad. 

Ölçek Ýþmerkezi No: 27/46
ÇORUM

Baský: Gümüþ Basýn Yayýn 
Matbaacýlýk - Promosyon
Adres: Yavruturna Mah. Maliye 

1. Sk. No: 2/B ÇORUM

Özel Ýlan-Reklam (cmxsütun)    3 TL
Vefat-Teþekkür-Baþsaðlýðý vb. mesajlar (4 st.x10cm)      80 TL
Satýlýk-Kayýp-Eleman vb. Ýlanlarý           30 TL
Kongre Ýlanlarý            50 TL
Tüzük Ýlanlarý (maktu)  400 TL
Birinci sayfa (maktu ilan 4st.x6cm)                          200 TL
Yitik     15 TL

ABONE FÝYATLARI

Yýllýk: 180 TL 6 Aylýk : 90 TL
Yurt Ýçi Yýllýk: 300 TL Yurt Ýçi 6 Aylýk: 150 TL

Yurt DýþýYýllýk: 150 EURO Yurt Dýþý 6 Aylýk: 75 EURO 
Organize Sanayi Yýllýk : 200 TL Organize Sanayi 6 Aylýk : 100 TL

Ýmtiyaz Sahibi: Ayhan AYKANAT

KARAR
DÜNYAYA YÖN VERECEK GÜÇ
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Imsak
Gunes
Ögle
Ýkindi
Akþam
Yatsý

03:47
05:27
12:42
16:34
19:47
21:20
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kep: 
ayhan.aykanat@hs01.kep.tr

1927- Ýstanbul Radyosu ilk yayýnýna Sirke-
ci'deki Büyük Postane binasýnýn bodrum ka-
týnda baþladý.

1930- Hakkari'de meydana gelen 7,2 bü-
yüklüðündeki depremde 2.514 kiþi öldü.

1972- Deniz Gezmiþ, Yusuf Aslan ve Hüse-
yin Ýnan Ankara Merkez Kapalý Cezaevi'nde
idam edildi.

2006- PKK'ya karþý 10.000'den fazla Hak-
kârili protesto yürüyüþü gerçekleþtirdi.

TARiHTE BUGÜN

Kargý Kaymakamlýðý tarafýndan
düzenlenen voleybol turnuvasý Kara-
kise ve Fen Lisesi takýmlarý arasýnda
oynanan maçla tamamlandý. Turnu-
vanýn þampiyonu Karakise oldu. 

Kargý Kaymakamlýðý tarafýndan
her yýl düzenlenen voleybol turnuva-
sý þampiyonluk maçýnda Karakise ve
Fen Lisesi takýmlarý karþý karþýya
geldi. Güzel bir maç sergileyen Kara-
kise takýmý, Fen Lisesi takýmýný yene-
rek turnuvanýn þampiyonu oldu. Tur-
nuvada Karakise birinci olurken, Fen
Lisesi ikinci, Atatürk üçüncü, Cumhu-
riyet dördüncü oldu. Birinci olan Ka-
rakise takýmýnýn kupa ve madalyasý-
ný Kargý Kaymakamý Hasan Taþ, ikin-
ci olan Fen Lisesi'nin kupa ve madal-
yasýný Kargý Belediye Baþkaný Zeki
Þen, Üçüncü olan Atatürk takýmýnýn
kupa ve madalyasýný Cumhuriyet
Baþsavcýsý Kemal Yaðbasan, dör-
düncü olan Cumhuriyet takýmýnýn ku-
pa ve madalyalarý AK Parti Kargý Ýlçe
Baþkaný Sacit Özdemir ve turnuva-
nýn en centilmen takýmý seçilen Hitit
Üniversitesi takýmýna kupa ve madal-

yalarý Kavakçayý Köyü Muhtarý Hü-
seyin Eþen tarafýndan verildi. 

Ayrýca turnuvaya maddi ve mane-
vi destek veren Kargý Belediye Baþ-
kaný Zeki Þen ve turnuvaya sponsor
olan Kavakçayý Köyü muhtarý Hüse-
yin Eþen'e de teþekkür plaketi verildi.
Ödül töreninin ardýndan bir konuþma
yapan Kargý Kaymakamý Hasan Taþ
turnuvada emeði geçen herkese te-
þekkür ederek, "Bu tür turnuvalar top-
lumsal kenetlenmeyi ve dayanýþma
duygusunu arttýrmaktadýr. Bizlerde bu
düþünce ile yaptýðýmýz turnuvayý bu-
gün tamamlamýþ bulunuyoruz. Tur-
nuvaya maddi ve manevi emeklerin-
den dolayý belediye baþkanýmýz Zeki
Þen'e ve turnuvamýza sponsor olan
Kavakçayý Köyü muhtarýmýz Hüseyin
Eþen'e, ayrýca turnuvada görev alan
tüm arkadaþlarýmýza ve emeði geçen
herkese teþekkür ediyor, þampiyon
olan Karakise takýmý ve dereceye gi-
ren tüm takýmlarýmýzý kutluyorum'' de-
di. Kupa ve madalya töreninin ardýn-
dan tüm takýmlarla hatýra fotoðrafý
çektirildi. (ÝHA)

Osmancýk Belediyespor,
Sungurlu Belediyespor'u 2-1 ye-
nerek Bölgesel Amatör Lig'e
(BAL) yükseldi. 

Geçtiðimiz sezon Eti Lise-

si'nin direk düþmesi sonucunda
baraj maçý oynamadan Bölge-
sel Amatör Lig'e yükselen Sun-
gurlu Belediyespor kötü baþla-
dýðý sezonun ikinci yarýsýnda

yaptýðý takviyeler ile büyük bir
çýkýþ göstererek ligde kalmayý
baþarmýþtý.

1. Amatör Küme'de mücade-
le eden Osmancýk Belediyespor

ise büyük bir yarýþ içine girdiði
Çimentospor'u her iki maçta da
yenerek oynadýðý 16 maçtan
galibiyetle ayrýlma baþarýsý gös-
tererek þampiyon olarak önü-
müzdeki sezon BAL'da müca-
dele etmek için Sungurlu Bele-
diyespor'un baraj maçýndaki ra-
kibi oldu.

Sungurlu Belediyespor ile
Osmancýk Belediyespor takým-
larý dün saat 15:00'de 1 nolu sa-
hada karþý karþýya geldi. Ha-
kem Ankara'dan Salih Aytaç Ýki
Çorum takýmý arasýndaki bu
zorlu baraj maçýný Ankara Böl-
gesel hakemi Salih Aytaç yönet-
ti. Maçýn yardýmcý hakemliklerini
ise Sevda Çayan ve Azad Ýlhan
yaptý. 

Karþýlaþmada rakibi Sungur-
lu Belediyespor'u Yusuf'un pe-
naltýdan ve Salih'in kafa ile attý-
ðý golle 2-1 yenerek adýný Spor
Toto BAL'a yazdýran ekip oldu. 

(Haber Merkezi)

Yeþilay Çorum Þubesi tarafýndan organize edilen
bisiklet turuna katýlan 450 kiþi, obezite ve madde ba-
ðýmlýlýðýna karþý saðlýklý yaþama dikkat çekmek için
pedal çevirdi. Yeþilay Derneði Çorum Þubesince
9'uncusu düzenlenen "Yeþilay Bisiklet Turu" etkinliði
kapsamýnda 7'den 70'e her yaþtan vatandaþ, 15
Temmuz Þehitleri Hürriyet Meydaný'nda bir araya gel-
di. Tura, Vali Mustafa Çiftçi, AK Parti Çorum Milletve-
kili Erol Kavuncu, Belediye Baþkaný Halil Ýbrahim Aþ-
gýn ve daire müdürleri de destek verdi. 

Etkinlikte vatandaþlar Gazi Caddesi üzerinden fu-
ar alanýna kadar bisiklet sürdü.

"KATILIMCI REKORU KIRDIK"
Vali Çiftçi, burada yaptýðý konuþmada, Yeþilay'ýn

bisiklet turunun geçen hafta 42 ilde gerçekleþtiðini
hatýrlatarak, "Çorum'da bu hafta düzenlediðimiz et-
kinliðimize 450 kiþi kayýt yaptýrdý. Bu vesileyle Yeþi-
lay'ýn Türkiye genelindeki 9. bisiklet turu etkinliðinde
Çorum olarak katýlýmcý rekoru kýrdýk." dedi. Bisiklet
sürmenin kendisi için büyük bir keyif olduðunu belir-
ten Çiftçi, ortaokul ve lise yýllarýnda okula bisikletle gi-
dip geldiðini ancak mülkiye idare mesleðine baþladý-
ðý günden bu yana bisiklet süremediðini kaydetti. Çift-
çi ayrýca etkinliðe katýlan bir vatandaþa ait 1970 mo-
del bir bisikletle tur attý.

"BELEDÝYEDEN BÝSÝKLET YOLLARINI 
ARTIRMASINI TALEP EDÝYORUZ"
Yeþilay Derneði Çorum Þube Baþkaný Türker Ej-

der ise Yeþilayýn bisiklet turunda Çorum'un ilk kez yer
aldýðýný ve yüksek katýlým saðladýðýný belirtti. Bisiklet
turu ile saðlýklý yaþam ve baðýmlýlýkla mücadeleye
dikkat çekmeyi hedeflediklerini dile getiren Ejder,
"Çocuklarýmýz gün geçtikçe þiþmanlýyor. Sebebi, sü-
rekli telefon, tablet ya da bilgisayarla vakit geçirmele-
ri. Spor yok, hareket yok. Yapýlan araþtýrmaya göre
cezaevindeki bir mahkum, bir çocuktan daha fazla
güneþ ýþýklarýna maruz kalýyor. Bizim çocuklarýmýz
sürekli kapalý ortamda. Ýlimizde bisiklet kullanýmýný
yaygýnlaþtýrmak ve çocuklarýn hareket etmesini sað-
lamak için belediyeden bisiklet yollarýný artýrmasýný
talep ediyoruz" diye konuþtu. Etkinlikte katýlýmcýlara
kura ile bisiklet hediye edildi. (Abdulkadir Söylemez)

Ulaþtýrma Bakanlýðýnýn 'Trafikte düþük emis-
yon bölgeleri' oluþturulmasýna yönelik adýmý
sektörü oldukça heyecanlandýrdý. Süreci "Trafik-
te hiçbir þey eskisi gibi olmayacak" cümlesiyle
özetleyen uzmanlar, uygulama hakkýnda merak
edilenleri açýkladý. 

Ulaþýmda Enerji Verimliliðinin Artýrýlmasýna
Ýliþkin Usul ve Esaslar Hakkýnda Yönetmeliðinin
Resmi Gazete'de yayýmlanarak yürürlüðe gir-
mesinin ardýndan milyonlarca vatandaþý doðru-
dan etkileyecek yeni bir dönem resmen baþladý.

Süreci yakýndan takip edenlere göre bundan
sonra trafikte hiçbir þey eskisi gibi olmayacak. Ýs-

tanbul'da öncelikli olarak hangi bölgelerin 'düþük
emisyon alaný' ilan edilebileceðine dair deðer-
lendirmelerde bulunan uzmanlar araçlar emis-
yon deðerlerine göre hangi köprüyü kullanabile-
ceklerinin dahi deðiþebileceði görüþünde. Resmi
Gazete'de yayýmlanan yönetmeliði göre belirle-
nen yerlere araç giriþi sýnýrlandýrýlabilecek, ya-
saklanabilecek ya da ücretlendirilebilecek.

Türkiye Elektro Mobilite Derneði Genel Sek-
reteri Haluk Sayar, Bakanlýðýn attýðý bu adýmla
trafikte artýk hiçbir þeyin eskisi gibi olmayacaðý
bir dönemin ilk adýmýn atýldýðýna dikkati çekerek,
deðiþikliðin hem büyükþehir belediyelerine hem

de ilgili bakanlýklara çok önemli sorumluluklar
yüklediðini söyledi. Yönetmelikte belirtilen tedbir-
lerin alýnabilmesi için birçok teknik çalýþmanýn
yapýlmasý ihtiyacýna deðinen Sayar, ayrýca bir-
çok alt yönetmelik ve tebliðin hazýrlanmasý ge-
rektiðinin altýný çizerek þöyle devam etti:

"Yönetmelikte düþük emisyon alaný olarak
belirtilen alanlarda içten yanmalý araçlara kýsýtla-
ma getirilmesinin önü açýldý. Derneðimizin daha
önce 'dizel yasaðý' olarak kamuoyuna duyurdu-
ðu bu uygulamanýn özellikle Ýstanbul baþta ol-
mak üzere tüm büyükþehirlerimizde bir an önce
uygulamaya konulmasý önemli."

SÝSTEM NASIL ÇALIÞACAK?
"Sistem bu araçlarý neye göre sýnýflandýra-

cak" sorusuna da yanýt veren Türkiye Elektro
Mobilite Derneði Genel Sekreteri Sayar, þunlarý
söyledi: "Türk Toraks Derneði, Dünya Saðlýk ör-
gütünün belirlediði limitlere göre yüzlerce nokta-
dan aldýðý verilerle Türkiye hava kirliliði haritasý-
ný çýkardý ve sürekli olarak ölçümlüyor. Ýstan-
bul'da yoðun trafik arterleri ise yine ÝBB trafik yo-
ðunluðu haritasý uygulamasýyla anlýk izleniyor.
Bu iki veriyi üst üste çakýþtýrýrsak hangi bölgele-
ri düþük emisyon alaný ilan etmemiz gerektiði or-
taya çýkacak." (Haber Merkezi)

Trafikte 

yeni 
dönem 
baþladý

Kargý'da voleybol turnuvasý

Osmancýk Belediyespor BAL'da 

Obezite ve madde baðýmlýlýðýna karþý pedal çevirdiler
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BAYBURT ÝL ÖZEL
KOCAELÝSPOR
KARACABEY BLD.
SERÝK BELEDÝYE
YENÝ ÇORUMSPOR
TURGUTLUSPOR
24ERZÝNCAN
PAYASSPOR
H.EDÝP ADIVAR
DÝYARBEKÝRSPOR
MUÐLASPOR
ANKARAADLÝYE
FATSA BELEDÝYE
CÝZRESPOR
GÖLCÜKSPOR
1461 TRABZON
BAÐCILARSPOR
BUCASPOR

YENÝ ÇORUMSPOR-ANKARA ADLÝYESPOR : 0-1
CÝZRESPOR-KARACABEY BELEDÝYE : 4-2
DÝYARBEKÝRSPOR-FATSA BELEDÝYESPOR : 0-0
BUCASPOR-HALÝDE EDÝP ADIVAR : 2-4
SERÝK BELEDÝYESPOR-TURGUTLUSPOR : 1-3
BAÐCILARSPOR-GÖLCÜKSPOR : 1-5
KOCAELÝSPOR-1461 TRABZON : 1-0
BAYBURT ÝL ÖZEL ÝD.-MUÐLASPOR : 3-1
PAYASSPOR-ANAGOLD 24ERZÝNCANSPOR : 0-1

TFF 3. LÝG  
3. GRUP PUAN DURUMU

Yeni Çorumspor Kulüp Baþkaný Fatih Özcan,
Adliyespor maçýnýn hemen ardýndan taraftar grup-
larýnýn lideriyle bir araya geldi. 

Kulüp tesislerinde gerçekleþen toplantýda
Sportif Direktör Hamit
Iþýk, Kulüp Menajeri
Oðuzhan Yalçýn ile Ula-
þýmdan Sorumlu Yöne-
tim Kurulu Üyesi Salim
Koldaþ da hazýr bulun-
du. 10 Mayýs Cuma gü-
nü kendi sahalarýnda
oynayacaklarý Play-Off
ilk maçýnda en büyük
silahlarýnýn taraftar ol-
duðuna dikkat çeken
Özcan, tüm þehri bu
maçta tribünlerde gör-
mek istediklerini ifade
etti. Taraftar gruplarýnýn

liderleriyle uzun bir görüþme yapan Kulüp Baþka-
ný Özcan, yapýlmasý gerekenleri büyük bir dikkatle
dinlerken, ivedi þekilde hayata geçirilmesi nokta-
sýnda da talimat verdi. (Haber Merkezi)

Baþkan Özcan, taraftarlarla buluþtu

TFF 3. Lig 3. Grup'ta mücade-
le eden Yeni Çorumspor, ligin
son haftasýnda Ankara Adli-
yespor'a maðlup oldu. Bu

maðlubiyetle birlikte Yeni Ço-
rumspor'un Play-Off'taki raki-
bi de belli oldu. Kýrmýzý-siyah-
lýlar, Play-Off'ta Kocaelispor

ile karþýlaþacak.

Türkiye Futbol Federasyonu (TFF)
3. Lig 3. Grup'ta Play-Off'u garantileyen
Yeni Çorumspor, Ankara Adliyespor'u
konuk etti. 

Geçtiðimiz hafta ligi 2. Sýrasýndaki
Karacabey Belediyespor ile 1-1 berabe-
re kalarak Play-Off'a kalmayý garantile-
yen Yeni Çorumspor, ligin son haftasýn-
da Ankara Adliyespor'u konuk etti. Geç-
tiðimiz Cumartesi günü Dr. Turhan Kýlýç-
cýoðlu Stadyumu'nda saat 15:30'da baþ-
layan maçý Antalya bölgesinden A klas-
man hakemi Burak Þeker yönetti. Þe-
ker'in yardýmcýlýklarýný Antalya bölgesin-
den B klasman yardýmcý hakemi Abdul-
lah Uður Sarý ve yine Antalya bölgesin-
den B klasman yardýmcý hakemi Serdar
Soydan yaptý. 

Seyircisiz oynanan maçý Vali Musta-
fa Çiftçi, Belediye Baþkaný Halil Ýbrahim
Aþgýn, Kulüp Baþkaný Fatih Özcan ile iki
kulüp yöneticileri izledi. Maçta Teknik Di-
rektör Bahri Kaya, Adliyespor karþýsýnda
az forma þansý bulan oyunculardan ku-
rulu bir kadroyla sahaya çýktý. Maçta ko-
nuk ekip henüz 2. dakikada Ali'nin attýðý
golle 1-0 öne geçti ve 90 dakika boyun-
ca da skor üstünlüðünü korudu. Bu so-
nuçla birlikte Yeni Çorumspor ligi 4. sýra-
da tamamladý. (Abdulkadir Söylemez)

Temsilcimiz Yeni Çorumspor'un Play-
Off'taki rakibi belli oldu. 

Türkiye Futbol Federasyonu (TFF) 3. Lig
3. Grup'ta 2. Lige çýkma mücadelesi veren
Yeni Çorumspor, Cumartesi günü kendi sa-
hasýnda Ankara Adliyespor'u konuk etti. Tek-
nik Direktör Bahri Kaya'nýn yedek aðýrlýklý bir
kadroya öncelik verdiði maçta kýrmýzý-siyah-
lýlar, 2. dakikada yediði golle maçtan 0-1
maðlup ayrýldý. Bu sonuçla birlikte Yeni Ço-
rumspor'un Play-Off'taki rakibi de belli oldu.
Ligi 4. sýrada tamamlayan kýrmýzý-siyahlýlar,
Play-Off'ta ezeli rakibi Kocaelispor ile eþleþti.

ÝLK MAÇ 10 MAYIS'TA
Yeni Çorumspor, Play-Off'taki rakibi Ko-

caelispor ile maçýný 10 Mayýs Cuma günü Dr.

Turhan Kýlýçcýoðlu Stadyumu'nda oynaya-
cak. Bu maçýn rövanþý ise 15 Mayýs Çarþam-
ba günü Kocaeli'nde oynanacak.

RAKÝP KOCAELÝSPOR
Sahadan 1-0 yenilgi ile ayrýlan Çorums-

por, Play-Off'ta son maçýný kazanarak ligi
ikinci sýrada bitiren Kocaelispor ile eþleþti. 

SERÝK, KARACABEY ÝLE OYNAYACAK
Play-Off'ta diðer eþleþme ise Karacabey

Belediyespor ile Serik Belediyespor oldu.

3 TAKIM KÜME DÜÞTÜ
Bucaspor'un ardýndan küme düþen diðer

iki takým ise Baðcýlar Belediyespor ve 1461
Trabzon oldu. (Abdulkadir Söylemez)

Yeni Çorumspor'un Play-Off'taki rakibi Kocaelispor oldu.
Kýrmýzý-siyahlýlar, Play-Off'taki ilk maçýna 10 Mayýs'ta çýkacak. 

RAKiP KOCAELiSPOR

Yeni Çorumspor Teknik Direk-
törü Bahri Kaya, Play-Off'ta oyna-
nacak Kocaelispor maçýný deðer-
lendirdi. Geçtiðimiz Cumartesi gü-
nü oynanan maçla Yeni Çorums-
por'un Play-Off'taki rakibi Kocaelispor
oldu.  Teknik Direktörü Bahri Kaya, bu
eþleþmeyle ilgili þu deðerlendirmeler-
de bulundu:

KAZANMAK ÝSTERDÝK 
"Biz zaten hafta içindeki davranýþ-

larýmýzla, bu maçla ilgili olan istekleri-
mizle ilgili durumumuzu belli etmiþtik.
Tabi ki kazanmak isterdik. Adliye ma-
çýnýn bir sonraki gününde bu takýmýn
tüm oyuncularýnýn cezasýz ve sakat-
sýz Play-Off'a hazýrlanmalarýný istedik.
Bu maçtan sonra istediðimizi elde et-
tik. Bir sakatlýk yok. Mevcut birkaç
oyuncunun sakatlýðý var ancak onlar
düzelecek sakatlýklar. Cezalýlarýmýz
da af oldu. Biz sahadaki maç sonu is-
teðimize ulaþtýk. Kazanarak bitirsey-
dik iyi olurdu ama iyi oynadýk. Talihsiz
bir gol yedik. O ara sadece yediðimiz
golden önce de bir iki hata yaptýk.
Ama oyuncu arkadaþlarým ellerinden
geleni yaptýlar. Bugünkü kadroda 90
dakikasý bulunan az oyuncu vardý.
Bunun da etkisi oldu. Gençlerimizi de
görme þansýmýz oldu. Ben oyundan
memnun kaldým. Skor olarak kazana-
rak bitirseydik çok güzel olacaktý. Se-
yircimiz de olmayýnca bizi itecek güç
eksik kaldý. Ama önemli olan maç ön-
cesi hedeflediðimiz noktayý yakala-
maktý ve yakaladýk. 

Yeni Çorumspor'un Kocaelispor ile oy-
nayacaðý maça isteyenler ücretsiz katýlabi-
lecek. Yeni Çorumspor Basýn Birimi'nden
yapýlan açýklamada, "Takýmýmýzýn 10 Ma-
yýs Cuma günü kendi sahasýnda oynaya-
caðý Play-Off ilk maçý olan Kocaelispor
maçýnýn tüm biletleri taraftar gruplarýmýzýn

liderlerinin talepleri doðrultusunda
Baþkanýmýz Fatih Özcan'ýn kendi þir-
ketleri olan Almila Grup sponsorluðun-
da satýn alýnmýþtýr. Bu baðlamda tüm
Çorum halkýnýn Kocaelispor maçýna
ücretsiz gelebileceðini ilan ediyo-
ruz" denildi. (Abdulkadir Söylemez)

EVDE iKiNCi MAÐLUBiYET

Kaya: Kocaelispor son
haftalarda formsuz

KOCAELÝSPOR 
5-6 HAFTADIR FORMSUZ
Hem Kocaelispor hem Karacabey hem

Kocaelispor ile ilgili. Hangi takým gelirse gelsin
bizim için fark etmeyecek. Artýk final maçlarý
olduðu için maksimum performansý göstere-
cek. Bu nedenle sonuç da maçtaki perfor-
manslar sonucu belirleyecek. Kocaelispor pe-
naltýyla kazandý. Performans olarak Karaca-
bey'den daha alt bir durumda. Alternatif oyun-
cusu çok az olan bir rakip. Bu anlamda Koca-
elispor, kendi sahasýndaki avantajý var. Bunun
dýþýnda kadro anlamýnda alternatifi az ve son
5-6 haftayý formsuz geçiriyor. Onun için Koca-
elispor'un çýkmasý belki de bizim için bir avan-
taj olacaktýr.

Bizim yapacaðýmýz þey belirlidir. Bütün
Çorum inanýlmaz þekilde bir olmak zorunda.
Ne yaparýz da bu takýmý bu müsabakaya
en iyi þekilde hazýrlarýzý düþünmek zorun-
da. Taraftarýmýz, baþkanýmýz, yönetimimiz,
futbolcu arkadaþlar, teknik heyet, gazeteci-
ler çok önemli etkenler. 

GEREKENÝ YAPACAÐIZ
Bizim bu anlamda hiçbir çekincemiz yok.

Gerekeni yapacaðýz. Çünkü burada son 5-
6 haftada yükselen bir grafiðimiz var. Koca-
elispor'un tam tersi vasat bir performansý
var. Ýlk maçý kendi sahamýzda oynayacaðý-
mýz için avantaj bizde. Yeterli bir skor elde
ettiðimizde Kocaeli'deki maçýn bir önemi
kalmayacak."          (Abdulkadir Söylemez)

Kocaelispor maçý ücretsiz
Yeni 
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Teknik 

Direktörü 
Bahri Kaya

PDF Compressor Free Version 


